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Bu ¢alismanin amaci arka grup diglerde kullamilan ge-
sitli dolgu materyallerinin yiizey sertliklerini karsilas-
tymaktir. Bu aragtirmada Kimyasal olarak ve gorimiir
ikla sertlesen iki farkh kompozit regine materyali
cam-cermet siman ve amalgamla yizey serdiklert a¢1-
sindan karsilagnrilmistir. Vickers sertlik 6lgme yénte-
mi kullamlnugtir. Sonug olarak, 28 ginliik bekleme sii-
resi sonunda en yiiksek sertlik degeri Dispersalloy
(163.41 = 18.24 HV) ve P-30'da (126.55 = 21.67 HV)
gozlenmis, bunlar sirasiyla Concise ve KetacSilver iz-
lemistir.

Anahtar sézciikler: Kompozit, cam iyonemer siman,

amalgam, yiizey sertligi.

GIRIS

Fiziksel, kimyasal ve biyolojik nitelikleri dig
dokulan ile uyumlu olan ve klinik uygulamalarda
bagar saglayabilecek ideal bir dolgu maddesinin
bulunabilmesi amaciyla, giiniimiize degin bir cok
dolgu materyali tiretilmistir.

Ideal bir dolgu maddesinde aranilan énemli
ozelliklerden birist de serdiktir; ¢ciinki serdik ve
gizilmeye direnci arttirdig: gibi, maddenin gesitli
kuvvetler kargisinda kolayca deforme olmasini da
onlemektedir.

Arka grup diglerde kullamilan dolgu mater-
yallerinin aginmaya ve okliizal kuvvetlere kary
yeterli dirence sahip olmasi, materyalin yapisal
ozellikleri ile yakindan ilgilidir. Gintimiize de-
gin, yiizey sertligi konusunda bir ¢ok ¢aligma ya-
pilmig ve bu aragtirmalarda cesitli mikrosertlik 6k
¢um teknikleri uygulanmusgtir (8,9, 10, 11,15,16,17, 18,
20, 24, 32, 33, 38, 39).

THE INVESTIGATION OF SURFACE HARDNESS

OF VARIOUS POSTERIOR FILLING MATERIALS
Abstract

The aim of this study is to defermine the sutface hardness of
various posierior filling materials. In this investigation,
one chemically cured and one light cured composite resin
was compared with glass-cermet cement and amalgam fil-
ling material. The "Vickers Surface Hardness" technigue
was applied, As a resull, at the end of die 28 day, the highest
sutface hardness d was obiained from Dispersalloy
(163.41 £ 18.24 HV) and P30 (126.55 + 21,67 HV) filling
materials. Concise followed as the next best and following
that Ketac-Silver glass cermet cement,

Key words: Composite, glass-cermet cement, amalgam, sur-
face hardness,

Bu ¢aligmada da, arka grup dislerde kullani-
lan ve aym kogullarda birbirleri ile karglagtiridma-
mis olan cesidi restoratif materyallerin (kompo-
zit recine, cam iyonomer siman ve amalgam) Vic-
kers ytizey serdik olgtimleri yapilarak karsilagtir-
mal1 degerler elde edilmeye ¢aligdmugtir,

GEREC VE YONTEM

Bu caliymada hibrid yapida, iki farkl tipte
polimerize olan (kimyasal yolla ve 1s1kla sertle-
sen) kompozit regine materyali, giimils katkili bir
cam iyonomer siman ve gamma 2 faz1 icermeyen
bir amalgam dolgu materyali yer almustir (Tablo
1).

Kompozit recine materyallerinden kimyasal
yolla polimerize olan ve cam iyonomer siman dol-
gu materyali, Gretici firmanin énerdigi oran ve si-
rede kanstirlarak, tek pat sistemli kompozit regi-
ne materyali direkt olarak, serdik test kaliplarina
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Tablo 1.
MATERYAL TiPi FiRMA ADI POLIMERIZASYON TiPi
Concise Hybrid Kompozit 3M Co. St. Paul, Min. USA Otopolimerizasyon
P-30 Hybrid Kompozit 3M Co. St. Paul, Min. USA Fotopolimerizasyon

CHelon-Silver Cam-cermet siman

ESPE, Primer Dental Products Norristown, W. Germany

Otopolimerizasyon

Dispersalloy

Non gamma Amalgam | J&J Dental Products Co. NJ 18520 USA

Otopolimerizasyon

yerlestirilmistir, Amalgam materyalinin hazirhg
ise firmanin 6nerdigi sirede amalgamatérde*
gerceklestirilmistir. Kimyasal yolla sertlesen kom-
pozit re¢ine ve cam iyonomer siman, tretici fir-
manin belirttifi siirelerde bekletilirken, 151k ile
sertlesen kompozit re¢ine materyalinin, 1s1k
kaynagindan** 40 sn. stireyle verilen sk ile poli-
merizasyonlar: saglanmistir.

Calisma kapsamina alinan dért dolgu mad-
desi, firmalarin énerdigi sekil ve sirede hazirla-
narak, 8 mm, ¢apinda, 4 mm, ylksekligindeki
plastik kaliplar icerisine yerlestirilmistir. Her dol-
gu maddesinden 8'er érnek hazirlanmigtir. Uzer-
lerine 500 gr.'hik basing gelecek sekilde cam lamel
uygulanmigtir. Polimerizasyonlarindan 20 dak.
sonra ornekler 37°Chik sabit 1s1da, etiivde ve nem-
li ortamda (distile suda) saklanmaya alinmis ve 24
saat, 7 gtin, 14 gin, 21 giin ve 28 giin olmak tizere
bu érneklere degisik zamanlada, Vickers Sertlik
Apareyinde** (Resim 1) 15 sn. siire ile 2 kg'lik yiik
uygulanmusgtir. Her seferinde érnek ylizeyinde fig
kez Slgiim yapilmas ve yilizeylerinde meydana ge-
len i izin ortalamasi alinarak ortalama Vickers
Sertlik Dereceleri hesaplanmaisgtir.

Sertlik ol¢iim yontemlerinden birisi olan Vic-
kers sertlik 6l¢me yontemi, sertigi dl¢iilecek ma-
teryal 6rneginin yiizeyine, tabani kare olan pira-
mit seklindeki bir ucun belirli bir yiik alinda bau-
rilmasi ve yik kaldirildiktan sonra meydana ge-
len izin késegenlerinin dlgiilmesi seklinde agik-
lanmaktadir. Vickers sertlik degeri ise, piramit
seklindeki dalici ucun, belirli bir yiik alunda ve
belirli bir siire uygulanmasi ile materyal yizeyin-
de olusturdugu izin buytiklig ile ilgili bir deger
olarak tanimlanmaktadir. Olusan iz taban kdse-

* Dentomat 2, Degussa AG Geschafstabeneich Dental D-6000
Frankfurt 11, West Germary.
** Hetiolux T, Vivadent'Ets. FL-3494 Schaan, Liechtenstein.
*%% Vickers Sertlik Apareyi, 568 01 ME OPTA, PRAHA, Made in
Crechoslovakia, 518.

Resim 1. Yiizey sertligi olciimlerinde kullanlan Vickers Sertlik
Apareyi

geni (d) olan kare bir piramittir ve tepe acis1 dah-
c1 ucun tepe agisinin aymdir (136%). Vickers sert-
lik degeri, kg olarak ifade edilen deney ylkiiniin
"mm?" olarak ifade edilen iz alanina bélimudir.
Geometrik yontem ile yapilan hesap sonucunda
Vickers sertlik degeri icin asagidaki formiil kulla-
nilmaktadir:

VSD = 2Psin («/2) 18544 P
d? d?
Burada; P = Kgf cinsinden uygulanan yik

a = tepe agist = 136° (iz veya dalict ucun)
d =Taban kégegeni (izin)

izin Slctimil igin, deneyden sonra kare seklin-
deki izin késegenlerini hassas bir sekilde 6lgmek
gerekmektedir. Bu &élgiim alete ilave edilmis me-
talurji mikroskobu ile yapilmaktadir; 6rnek tize-
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rinde olusturulan izin gérintisi mikroskop yar-
dimiyla Sl¢gme ekranina aktarilarak 6lgme ekra-
nindaki harekedi iki cetvel yardimiyla kosegenle-
rin uzunluklar hassas bir sekilde ayn ayn Sl¢ulap
ortalamas1 alinmaktadir. Hazirlanan drneklerin,
alt ve Ust ylzeylerinin, yiik bindigi zaman 6rnegin
hareket etmeyecek veya kaymayacak sekilde diiz
olmasi gerekmektedir (12).

Ortalama Vickers sertlik degerleri, gruplar
ve zamanlar arasindaki tek yonlh varyans analizi
ile istatistiksel olarak karsilastrilmistir. Goklu
kargilagtirma icin "student t" testinden yararlaml-
mistir.

BULGULAR

Concise, P-30, C Helon-Silver ve Dispersalloy
dolgu maddelerine ait 8'er deney érneginin her-
birinin ylzeyinde, belirli siirelerde Vickers elma-
s1 ile yapilan sertlik Sl¢giimleri sonucu elde edilen
% izin ortalama uzunlugu (d) ve her {i¢ izin uzun-
luklarinin ortalamasina gore bulunan Vickers
sertlik degerleri (HV) Tablo 2'de belirtilmistir.
Bu bulgulara gore, karnistirma stresinin basglangi-
cindan 24 saat sonra yapilan dl¢timlerde ortala-
ma Vickers sertlik degerleri Concise i¢in 48,08
HV, P-30 icin 63,30 HV, CHelon-Silver icin 40,47
HYV, Dispersalloy i¢in 76,33 HV olarak bulunmus-
tur. Ortalama Vickers sertlik degerinin 7 giin son-
ra yapilan él¢iimlerde Concise icin 58,96 HV, P-
30 icin 82,88 HV, CHelon-Silver i¢in 55,76 HV,
Dispersalloy icin 115 HV oldugunu saptanmis-
uir,(115,21) 14 gin sonra bu degerler Concise igin
68,16 HV, P-30 icin 90,76 IV, CHelon-Silver icin
67,13 HV, Dispersalloy i¢in 123,36 HV oldugunu
saptanmugtir, 21 gin sonra yapilan 6lgiimlerde
ise ortalama Vickers sertlik degerleri Concise icin
32,81 HV, P-30 icin 105,08 HV, CHelon-Silver i¢in
76,73 HV, Dispersalloy i¢in 136,25 HV oldugunu
saptanmugtir, 28 giin sonra yapilan ol¢imlerde
ise ortalama Vickers sertlik degeri Concise igin
100,88 HV, P-30 icin 126,64 HV, CHelon-Silver
icin 82,22 HV, Dispersalloy i¢in 163,40 HV olarak
saptanmistir. 1-28 giin boyunca yapilan él¢timler-
de Concise drneklerinde 38,50 HV - 109,44 HV, P-
30 orneklerinde 59,85 HV - 161,38 HV, Chelon-
Silver 6rneklerinde 37,44 HV - 88,04 HV, Disper-
salloy 6rneklerinde ise 67,04 HV - 194,47 HV ara-
sinda degisen ortalama Vickers sertlik degerleri
bulunmustur (Tablo 3).

Toplam test stiresi boyunca her deney érnegi-
nin ytizeyindeki sertlik degisimleri incelendigin-
de, ylizey serdiginin 24 saatten 7. giine kadar artig
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gosterdifi ve 7. ginden sonra bu artisin yavaslaya-
rak devam ecttigi gézlenmistir (Grafik 1).

Grafik 1. 4 hafta siiresince dengy drneklerinde oleiilen yiizey serthk
degerleri
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Coklu karsilastirma i¢in "student t" testinden
yararlanilmistir. 28 giin sonunda, tek yonla var-
yans analizinde gruplar ve zamanlar arasindaki
farkin istatistiksel olarak ileri derecede anlamh
oldugu gézlenmistir (Tablo 4).

TARTISMA

Bu calismada, son yillarda yaygin olarak kul-
lanilmaya baslanan posterior kompozit dolgu
materyalleri, yiizey serdigi yontiinden cam iyono-
mer siman ve amalgamla karsilagirmah olarak in-
celenmistir.

Restorasyonlarin klinik basansim etkileyen
onemli etkenlerden birisi de dolgu maddelerinin
yuzey sertligidir (3).

Yiizey sertlik dlgtimleri genellikle, konik veya
kiresel standart bir ucun, deney materyaline ba-
urilmas: kargisinda materyalin gosterdigi diren-
cin él¢almesi ile yapilmaktadir. Uygun olarak se-
cilen sert ug, belirli bir kuvvede materyale batiril-
diginda, materyal tizerinde bir iz birakmaktadir,
Materyalin sertlifi, bu izin buytklagu ile ters
orantilidir. Yazey sertlifi él¢timleri yapilirken,
orneklerin tizerinde birka¢ 6l¢gme yapilip bunla-
rin ortalamalar abnmaktadir, Yapilan sertlik ol¢-
melerindeki degerlerden biri, digerlerinden gok
farkli deger de ise ortalamaya dahil edilmeyip bu
farkin mutlaka belirtilmesi gerekmektedir (2).
Bu calismada da, her érnekte ti¢ ol¢tim yapilip
bunlarin ortalamalarn alinmistir, Test edilen 6r-
neklerden elde edilen 6l¢iim degerleri arasinda




148 Seymen F Giithan A

Tablo 2. Deney kitlelerinden elde edilen sertlik élciim degerleri (Concise, P-30, CHelon-Silver, Dispersalloy émeklerinden elde edilen yiizey
serdik degerleri (HV):

CONCISE P-30 CHELON-SILVER DISPERSALLOY
1. Deney Grubu 2. Deney Grubu 3. Deney Grubu 4, Deney Grubu
sSURE n d HV d HY d HV d HV
0.299 46.32 0.230 7072 0.292 43,66 0.234 68.32
0.268 51.84 0.238 65.45 0.299 41.71 0.212 81.76
0.308 39.35 0.244 62.17 0.302 40.82 0.208 86.69
24 8 0326 59.55 0.249 59.85 0.303 40.64 0.225 73.89
saat 0.311 38.50 0.245 61.45 0.298 41.82 0.223 72,00
0.297 42.31 0.236 66.35 0.311 38.36 0.235 67.04
0.262 53.94 0.247 60.51 0.308 39.35 0.216 79.48
0.265 52.87 0.249 59.91 0.315 37.44 0.214 81.42
0.268 51.84 0.226 7455 0.263 54.49 0.182 112.39
0.285 45.43 0.208 85.37 0.261 54.72 0.182 112.39
0.250 59.38 0.221 76.78 0.272 80.37 0.177 118.31
7 8 0.246 61.52 0.215 81.13 0.261 55.69 0.165 140.37
giin 0.254 57.37 0.207 . B87.03 0.291 43.79 0.195 97.47
0.251 58.86 0.215 80.25 0.286 45.20 0.185 107.44
0.222 77.76 0.201 92,16 0.267 51.90 0.179 114.62
0.249 59.59 0.208 85.84 0.248 59.96 0.177 118.75
0.236 66.45 0.217 79.56 0.234 58.03 0.178 119.87
0.227 72.78 0.202 90.73 0.226 72.20 0177 120.78
0.244 62.62 0212 83.03 0.237 65.04 0.171 128.17
14 8 0.246 61.42 0.203 89.80 0227 72.06 0.178 119.87
giin 0.229 84.79 0.198 94.30 0.239 64.93 0.174 122.87
0.239 65.07 0.192 100.31 0.233 66.98 0.178 133.95
0.236 66.65 0.192 100.31 0.243 62.72 0.174 114.87
0.238 65.52 0.199 93.50 0.236 65.10 0172 126.56
) 0.227 71.75 0.196 95.92 0.223 74.96 0.165 136,41
0.204 89.73 0.210 85.16 0.237 65.75 0.171 128.48
0.204 89,73 0.195 98.32 0.214 81.18 0.165 137.04
21 8 0.225 76.70 0.183 113.12 0.226 72.61 0.166 135.01
giin 0.205 88.33 0.193 99.44 0.212 82.70 0.162 141.95
0.203 89.80 0.188 105.22 0.214 80.84 0172 124.87
0.221 75.37 0.191 135.78 0.229 70.69 - 0.160 1 144.73
0.214 81.10 0.185 107.69 0.209 85.12 0.162 141.52
0.196 97.52 0.153 160.51 0.217 83.55 0.151 161.05
0.200 92.92 0.179 115.53 0.226 72.92 0.163 140.16
0.195 98.88 0.181 112.67 0.225 75.69 0.147 170.56
28 8 0.200 93.16 0.186 107,97 0.212 83.40 0.164 137.48
giin 0.185 109.03 0.151 161.38 0.211 83.13 0.139 194.47
0.184 109.44 0.176 118.45 0.205 87.73 0.146 172.44
0.194 98.46 0.182 113.07 0.217 83.31 0.148 167.08
0.185 107.65 0173 - 122.80 0.205 88.04 0.150 164.00
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Tablo 3. Yiizey sertliffi caliymesinda gruplarin istatistiksel deferlendirme
lerd
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Tablo 4. Tekyonlit varyans analizi ile gruplarin coklu kargtlashrilmas:

diger dl¢imlerden ¢ok farkh degere rastlanma-
mistir.

Yapilan kaynak incelemelerinde, bu ¢aligma-
da kullanilan dolgu maddelerinin yiizey serdikle-
rinin birarada karsilastirildig bir arastirmaya
rastlanmadig icin, degerlendirmelerin ayr ayr
yapilmasi uygun gérillmiistiir.

Amalgam dolgu maddesinin serdik derecesi,
daha once yapilan ¢alismalarin ¢ogunda oldukga
yiitksek olarak saptanmig ve Knoop sertlik derece-
si 110 olarak belirlenmistir (1),

Dermann (1978), arastirmasinda Dispersal-
loy'un Vickers sertlik derecesini 24 saat sonunda
118 HV olarak buldugunu belirtmis, geleneksel
alagimlarda ise aym él¢iimi 78 HV olarak belirle-
mistir. Aragtirici sertlik dereceleri él¢timlerinde
ilk dért saat sonunda en fazla sertlik yiikselmesini
Dispersalloy'un gosterdigini saptamistir (6).

Bu calismada da, Dispersalloy'un serdik de-
geri 1 ay sonunda 163,40 IV olarak oldukga yik-
sek bulunmustur. Ancak Dermann'm sertlik 6l
¢umlerinde kullandig agirhgin calismasinda be-
lirtilmemesi tam bir kargilastirma yapilmasina en-
gel olmaktadir. Bu ¢alismada 24 saat sonra elde
edilen verilerin Dermann’in ¢calismasindan dii-

1. Giin 7.Giln § 14. Gin 21.Gin | 28. Gin
GRUPLAR X S.D. n
1-2 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 { p<0.001 | p<0.001
"-;j"”"t Z;-gggg 2‘7’-;’2235 42 13 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001
759"“{; 55,9688 02330 s 1-4 | p<0.02 | p<0.001 | p<0.001 { p<0.001 | p<0.001
14 giin 68.1625 7.4932 8 2-3 p<0.20 p<0.50 p<0.50 p<0.20 p<0.01
21 giin 82.8138 7.4932 8 2-4 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001
28 giin 100.8825 6.8623 8 3-4 | p<0.001 | p<0.001 | p<0.001 p<0.001 | p<0.001
2. GRUP 93.7175 24,5879 40
Gruplay aras: farklar anlam: F = 286.879 p<0.001
24 Saal 63.3013 3.8704 8 Zamanlar aras: farkler anlamli: F = 176.345 p<0.001
7 gin 82.8888 5.7926 8
14 gin 90.7688 6.7046 8 .. . s .
21 giin 105.0812 14.9866 P stk olmasm(%a, Vl.CkCI‘S serdik f)lgum aPareylnde
28 giin 126.5475 21.6699 8 uygulanan ylklerin ve deney érneklerin saklan-
2. GRUP 64,4650 164230 20 ma Isisinin fzzrkh (])<lma§1 gibi nedenlerin etken ol-
24 saat 40.4750 2.0204 8 dugu digiinilmektedir.
7 gin 55.7650 11.3117 8
14 giin 67.1325 3.4562 8 Dolgu maddelerinin ytizey sertligi ile ilgili da-
21 gan 76.7313 6.7599 8 ha énce yapilan ¢alismalarda sikhikla 37°C'ta sak-
28 gin 82,2213 5.3257 8 " . . v owq o .
lanan &rneklerin Knoop serdikleri él¢iilmiis ve
4. GRUP 122.9155 30.6625 40 bu ¢alismada kullamlan materyallerden Concise
24 saat 76.3362 7.0448 8 icin 90-110, P-30 icin 95-115, Dispersalioy igin 110
7 gin 115.2175 12.2270 8 ¢ P (A
14 giin 1233675 5 9625 8 olarak bildirilmistir (1,7.38).
21glin 136.2513 6.8059 8 . e -
28 giin 163.4050 18.2432 8 Dolgu maddelerinin sertlik él¢iimlerinin
farkh yéntemlerle yapilmis olmasi ve farkl kriter-

lere gore degerlendirilmesi, bu caligmanin so-
nuclarinin diger ¢ahsmalarla karsilastirilmasini
guglestirmektedir.

Yapilan kaynak incelemelerinde, Vickers
sertlik 6l¢iim deneylerinde, 200 gram ile 120 ki-
logram arasinda degisen yiiklerin uygulandigi
gorilmektedir. Benzer sekilde, deney dérnekleri-
ni, 24°C ve 37°C gibi farkl 1silarda saklandig sap-
tanmuistir (5,12,34). Bu ¢calismada 2kg. yak kullaml-
muis, drnekler 37°C'da saklanmistir.

Kompozitlerin ytizey sertlikleri konusunda
da degisik bir¢ok ¢alisma yapilmigtir. Phillips
(21), kompozit dolgu maddeleri hakkinda yazdi-
g1 bir makalede, kompozitlerin istiin ézellikleri
arasinda yazey sertligi ve aginmaya dayarmkhihgin
da bulundugunu bildirmigtir.

Von Fraunhafer (31), kompozit reginelerin ve
klasik akrilik recinelerin ylizey serdiklerini aras-
tirmug, yizey sertlifinin zaman icerisinde arttig-
n1 ve kompozitlerin, akrillik reginelere oranla iki
kez daha sert oldugunu ileri sirmistiir.

Lee ve Orlowski (14), ise kompozitlerin sertli
ginde, 1 ay icinde siire ile dogru oranuh bir artig
oldugunu bildirmislerdir.
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Wilson ve ark. (36)'da, benzer sekilde, yizey
serdiginde zaman iginde istatistiksel olarak an-
laml1 bir artig saptarmglardar.

Watts ve ark. (33, 1mkla polimerize olana 4
farkli kompozit dolgu maddesini karsilastirmas-
lardir. Aralarinda P-30'unda bulundugu kompo-
zit reginelerin érneklerin hazirlanmasindan son-
ra, 1 ay siire ile belirli araliklarla ytizey serdiklerini
olgmiisler ve sertlik degerlerinin zamana bagh
olarak arttifini, siklikla 1 hafta sonra maksimum
diizeye ulastigini saptamislardar.

Kompozitlerin ylizey serdiklerinin farkh ol-
masinda, igerdikleri dolgu partikiillerinin, bile-
gimlerinin, polimerizasyon gekillerinin farkh ol-
mas1 gibi nedenler ileri sirtlmiigtiir (22,25,39).

Kanca (10), gorultir 1s1kla polimerize olan ve
arlarinda P-30"un da bulundugu 7 farkli kompo-
zit reginenin Barcol ylzey sertlik degerini incele-
mis ve kompozitlerin yhzey sertlikleri arasinda
gorilen-farkhhgin dolgu olarak kullanilan parti-
killerin farkh boyutta olmasindan kaynaklandi-
gin1 ileri stirmuistiir.

Tirtha ve ark. (29)'da, goriilir 1sikla polimeri-
ze olan kompozitlerin, ultraviole ile polimerize
olan kompozitlerden daha ytliksek ylizey serdigi-
ne ve serdesme derinligine sahip olduklarini sap-
tamuaslardir.

Valce (30, cesitli kompozit reginelerin ylzey
serdigini Brinell sertlifine (BHN) goére incelemis
ve Concise'in Brinell sertlik degerini 48 BHN ola-
rak saptamig ve bu materyalin bircok kompozit re-
¢ineye oranla anlamh derecede sert oldugu sonu-
cuna varmistir,

Soltesz ve ark. (277, benzer sekilde Concise'in
yuzey sertligini difer kompozit recinelere oranla
oldukg¢a ytiksek bulmuslardir,

Bu ¢alismada, kompozitlerin 24 saat ve 1 ay
sonundaki sertlikleri arasinda anlaml bir fark ol-
dugu, kampozitlerin yizey sertiginin zaman icin-
de artt11 belirlenmistir. En dagtk ylzey sertligi
degeri ise bir cam iyonomer simani olan CHelon-
Silver'da gozlenmistir,

Yapilan mikroanaliz ¢ahgmalarinda, kalsi-
yum, fluor ve altiminyum igeren metal poliakrilat
yapisindaki geleneksel cam iyonomer siman mat-
riksinin homojen bir kiide olusturmadigi saptan-
miastir (2,9).

Smales ve Joyce (26), sertlesmis olan ASPA
isimli cam iyonomer simanin yapisinda 10-40 ym
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arasinda degisen hava kabarciklarimin bulundu-
gunu ve 10 um'den buyik hava kabarcig: sayisi-
nin mm?'de 143.70 oldugunu belirtmektedirler.
Cam iyonomer simanlarin homojen olmayan ya-
pilar: ve kiidelerinde bulunan hava kabarciklan
nedeniyle yazey sertlik degerlerinin diiglik olmasi
dogal bir sonug olarak kabul edilmektedir.

Bu ¢alismada cam iyonomer siman olarak se-
cilen CHelon-Silver'in yapilan kaynak inceleme-
leri sonucunda, geleneksel cam iyonomer siman-
lara oranla dnemli oranda Gstin ylzey sertligine
sahip oldugu belirlenmistir.

Moore ve ark, (20), glimiis katkili cam iyono-
mer simanlarda kalsiyum-fluoro-alumino silika
caminin bir kisnmyla yer degigtiren metalin, sima-
nin hem agiz ici asitlere karg: direncini hem de yii-
zey sertligini arttirdigim bildirmiglerdir.

McKinney ve ark. (16),'da ayn1 goriste olup,
cam iyonomer simanlarin sertlikleri arasindaki
farkin, yapiya ilave edilen metal nedeniyle oldu-
gunu ve guimtis katkili cam iyonomer simanlarin
agmma direnci ve sertlik degerlerinin kompozit
ve amalgama yakin oldugunu belirtmislerdir. Ay-
n1 arastirieilar bir difer ¢aligmada ise ¢ farkl
cam iyonomer simaninin sertlik degerini kompo-
zit recinelerle karsilagtirmiglar ve kompozit regi-
nelerin cam iyonomer simanlara oranla daha faz-
la sertlik gdsterdigini saptamiglardir a7 .

Son yillarda yapilan aragtirmalarda, cam iyo-
nomer simanin yizey sertlifinin zamanla artug
gozlenerek (23, bu bulgu sistemin iki agamada or-
taya cikan sertlesme reaksiyonuyla agiklanmigtir
(4,17,20,35).

Fuji lonomer Type II, Shofu ve CHelon-Silver
isimli cam iyonomer simanlarmin 1,2, 3,4,5,6,8, 10,
12,15 ve 40 ginliik Vickers yiizey sertlik degerleri-
nin karsilasurnldig bir ¢caligmada, ilk ginlerde
gruplar arasinda anlamh farklar gériiliirken daha
sonra anlaml bir fark gézlenmemis anicak CHe-
lon-Silver'in son yizey sertlik degerine daha hizh
ulastig1 saptanmistir (37).

Bu calismada kullanilan dért materyalin bir-
likte incelendigi diger bir aragtirmaya rastlanma-
digindan bulgularn dogrudan karsilastirilama-
masina karsin, yapilan tek tek ¢cahisma sonuglan
ile karsilastinldiginda, bu ¢cahgmalarin sonuglar-
nin, diger ¢calismalardan elde edilen sonuglarla
uyum icinde oldugu goriilmektedir.

Incelenen tim dolgu materyallerinin yiizey
sertlik él¢timlerinin istatistiksel degerlendirilme-




Dolgu Materyallerinin Yiizey Sertliflerinin Incelenmesi

sinde gruplar ve zamanlar arasindaki farkin an-
lamh oldugu gértalmektedir. Tim bu bilgilerin
1iginda malokliizyonlarda, bruksizmi olanlarda,
okliizal ylizeylerinde agir1 aginma, madde kaybi
gorilen bireylerde yiizey sertlik degeri yiiksek
olan dolgu materyalleri yerine ylizey serdigi ve
aginma direnci daha diigik materyallerin secil-
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mesinin uygun olacag1 disiintilmektedir. Fizyo-
lojik aginma goésteren sit azilarinda da, serdik de-
geri oldukga yliksek olan amalgam yerine kompo-
zit recine ve cam iyonomer simanlarin ylizey sert
ligi agisindan basan ile kullamilabilecegi sonucu-
na vanlmigtir,
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