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Ozet

Degisik kimyasal maddeler salgilayarak damarlar ve
bag dokusu hiicrelerini etkileyen mast hiicreleri, aller-
jik reaksiyonlar, iltihap, yara iyilesmesi gibi cesitli fiz-
yolajik ve patolojik olaylarda rol oynarlar. Bu caligma-
da iltihapsal fibroz hiperplazi, iritasyon fibromu, peri-
ferik fibrom, piyojenik graniilom, hemanjiom ve peri-
ferik dev hiicreli reparatif graniilom tanisi konmug
af1z lezyonlarnida mast hiicrelerinin yogunluk ve loka-
lizasyonlar: incelenmis, bulgular kaynak bilgileriyle
kargilagtirilarak tartipilmigur. Afiz icindeki lezyonlar-
da mast hiicrelerinin genellikle orta yogunlukta goriil-
diigii epitel alt ve bag dokusu bélgelerinde daha fazla
lokalize oldugu gozlenmigtir. Afiz lezyonlannda mast
hiicrelerinin ¢ogunlukla bag dokusu iginde kollagen Lif
yapimi ile iligkili oldugu, epitel altinda gérillen muko-
zal tipteki mast hiicrelerinin ise travmaya ugranus epi-
telin beslenmesi ile iliskili olabilecegi sonucuna varil-
mistr.

Anahtar sozciikler: Mast hiicresi, ag1z lezyonlan,

Pekgok fizyolojik ve patolojik fonksiyonlar-
dan sorumlu tutulan mast hiicreleri, allerjik reak-
siyonlarda ve iltihap olaylarinda aktif rol oynar-
lar, Hemen biitiin dokularda, dzellikle bag doku-
sunda ve damar ¢evresinde bulunan bu hiicreler
yara iyilesmesinde de etkilidirler. Stoplazmala-
rinda gekirdek ¢evresinde ortalama (0,3 y capin-
da, bazik anilin boyalarla metakromatik boyanan
¢ok sayida graniiller bulunur. Bu graniiller hista-
min, serotonin, heparin, hiyaliironik asit, prote-
azlar, sitokinler gibi maddeler icerirler. Cesitli fi-
ziksel, kimyasal ve mekanik etkenlerle serbesde-
sen histamin, iltihabin erken fazinda aktif hipere-
miyi saglar ve kiiclik venlere etki ederek damar
permeabilitesini arttirir, Daha sonra inhibitér
maddelerin yardimiyla etkinligi ortadan kalkar
(6,9,12,17). Mast hiicreleri, salgiladiklar: heparinin

INVESTIGATION OF MAST CELLS IN ORAL
SOFT. TISSUE LESIONS

Abstract

Mast celis, by releasing various chemical material affecting
material affecting the vessels and connective tissue cells,
play an important role in different physiological and patho-
logical events, like allergic reactions, inflammation and wo-
und heating. In the present study, the amount and the locali-
zation of the mast cells in certain oral lesions, as ieramma-
tory fibrous hyperplasia, irvitation fibroma, peripheral fib-
roma, granuloma pyogenicum, hemangioma and periphe-
ral giant cell granuloma were investigated, Findings were
compared and discussed with reference to these of the litera-
ture. Mast cells were generally observed in mild ‘intensity
and they were localized within the connective tissute and su-
bepithelial region. In oral lesions most of the mast cells were
Jound to be related to fibrous tissue formation. Mucosal type
of mast cells, which were localized in close relation o the
epithelium were thought io have a role in the nutrition of the
traumatic epithelium,

Key words: Mast cell, oral lesions.

etkisiyle kollagen lif yapimuni uyararak iltihaplh
dokuda direkt veya indirekt yolla fibroz bag doku-
su olusumunu da kontrol ederler (6,10,17).

Son yillarda yapilan ¢alismalarda, epitelyal ve
stromal olmak tizere iki ayr tip mast hilcresinin
izole edildigi bildirilmektedir. Bu iki tip mast hiic-
resj tarafindan salgilanan kimyasal maddelerin
birbirinden farkh oldugu saptanmistir (1,4,14,15),
Bag dokusu i¢inde yer alan stromal tipteki mast
hiicrelerinin bag dokusu proteinlerinden fibro-
nektin ve bazal membran proteinlerinden lami-
nin ile iliskili olduklar: ortaya ¢ikarnlmistir. Mast
hiicrelerinin, bu proteinlerle etkilegimlerine
bagh olarak doku i¢indeki lokalizasyonlar belir-
lenmektedir (2,16). Ayrica mast hicreleri, fibrob-
lasdarin biyokimyasal ézelliklerini etkileyerek ya-
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ra iyilesmesi ve fibrozis olaylarinda rol oynama-
" maktadir (2,14,16).

Bu calismamizda, ¢esidi agiz i¢i yumugak do-
ku lezyonlarinda mast hiicrelerini nicelik ve loka-
lizasyon agisindana incelemeyi amacladik,

GEREC VE YONTEM

I.U. Dis Hekimligi Fakiiltesi, Agiz-Dis ve Cene
Hastaliklari ve Cerrahisi Anabilim Dali'na bagvu-
ran, klinik ve histopatolojik inceleme sonucu, 5 il-
tihapsal fibroz hiperplazi, 5 iritasyon fibromu, 5
periferik fibrom, 5 piyojenik graniilom, 5 heman-
jflom ve 5 periferik dev hiicreli reparatif graniilom
tanis1 konmus toplam 30 olgu degerlendirmeye
alind1.

18" kadin, 12'si erkek olan hastalarin yaglari
15-75 arasindaydi. Bu hastalardan eksizyon ile ¢i-
kartilan patolojik olusumlar % 10'luk formalin
soliisyonunda fikse edilerek mikroskopik deger-
lendirme i¢in I.U. Onkoloji Enstitiisii Timor Pa-
tolojisi Bilim Dal'na génderildi. Parafin bloklar-
dan hazirlanan kesider toluidin mavisi ile boyan-
d1. Mast hiicrelerinin niceligi, 10 biiyik biiylitme
alaninda 10'dan az mast hiicresi goruldiigunde az
miktarda (+), 10 ila 20 arasinda gorildigiinde or-
ta yogunlukta (+4), 20'den fazla goraldiginde
¢ok yogun (++4) olmak tzere degerlendirildi,
Degraniile mast hiicrelerinin niceligi de ayni kri-
terlere gore derecelendirildi. Mast hiicreleri do-
ku i¢indeki lokalizasyonlar1 bakimindan, epitel
i¢ini ve hemen altindaki bag dokusunu kapsayan
"epitel alt” bolgesi, daha derindeki "bag dokusu

Tablo 1. Mast hifcrelerinin degyik lexyonlarda gisterdigi yogunhk dagtum

Oner B Alath C Kocak H Giirkan B Erseven G

i¢i" bolgesi ve damarlarin hemen ¢evresindeki
"damar ¢evresi” bolgesi olmak lizere lige ayrilarak
incelendi. Her olguda mast hiicresinin en ¢ok gé-
rildigi tek bolge segilerek degerlendirildi (Tab-
lo1lve?2).

BULGUILAR

Tltihapsal fibréz hiperplazi olgularindan bi-
rinde mast hilcreleri (+4+4) yoZunlukta ve epitel
altinda lokalize idi. Bu olguda degraniile mast
hiicreleri (++) yogunlukta ve bag dokusu icindey-
di. Mast hiicreleri Gig olguda (++) yogunlukta ve
bag dokusu i¢indeydi. Bu olgulardan birincisinde
degraniile mast hiicreleri (++) yogunlukta ve bag
dokusu i¢inde, ikincisinde (+) yogunlukta ve bag
dokusu i¢inde, G¢iincisiinde (+) yogunlukta ve
epitel altindaydi. Beginci olguda ise hem toplam,
hem de degraniile mast hiicreleri (+) yogunlukta
ve epitel alundaydi.

Iritasyon fibromu olgularindan ii¢iincii mast
hiicreleri (++4) yogunlukta idi. Bunlardan ikisin-
de hiicreler damar ¢evresinde, birinde bag doku-
sunda lokalize idi. Bu olgulardan birinde degra-
niile mast hiicreleri (++) yogunlukta ve epitel al-
tinda, ikincisinde (+) yogunlukta ve epitel altin-
da, G¢iincusiinde ise (+) yogunlukta ve damar
cevresinde idi (Resim 1). Bir olguda mast hiicre-
leri {(+4), degraniile mast hiicreleri (+) yogunluk-
taydi ve her ikisi de epitel altinda yer almaktaydi,
Bu gruptaki besinci olguda mast hiicreleri (+) yo-
gunlukta ve bag dokusu i¢inde idi. Bu olguda deg-
ranille mast hiicresi gériilmedi.

MAST HUCRESI DEGRANULE MAST HUCRESI
+++ ++ + Toptam +H+ + + Toplam

iiihapsal fibréz hiperplazi 1 3 1 5 - 2 3 5
iritasyon fibromu 3 1 1 5 - 1 3 4
Periterik fibrom 2 3 - 5 - 1 4 5
Piyojenik graniilom - 2 3 5 - - 3 3
Hemanjiom 2 3 - 5 - - 5 5
Periterlk dev hiicreli reparatif
hicreli reparatif graniilom 1 3 1 5 - 1 3 4

. 9 15 6 a0 - 5 21 26
Toplam (% 30) (% 50) (% 20) (% 0) % 19.2) | (% 80.4)
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Table 2. AR icindeki cegitli olusumlarda mast hiicrelerinin, en fada gorildiigii alanlara give dagilzmi

MAST HUCRESI DEGRANULE MAST HUCRESI
Epitel Bag dokusuj Damar Epitel Bag dokusu| Damar

alti igi Gevras Toplam alt igi gavrasi Toplam
ittihapsal fibréz hiperplazi 2 3 - 5 2 3 5
iritasyon fibromu 1 2 2 5 3 1 4
Pariterik fibrom 3 2 - 5 2 3 - 5
Piyojenik grantlom 1 2 2 5 1 - 2 3
Hemanjiom 2 3 - 5 3 2 - 5
Periferik dev hiicreli reparatif .
hicreli reparatit grantiom 3 2 - 5 3 1 - 4

12 14 4 30 14 9 3 26
Toplam (%40) | (%466) | (% 13.3) (%539) | (%346) | (%11.5)

Periferik fibrom olgularindan ikisinde mast
hiicreleri (+++) yogunlukta idi. Bunlardan biri
bag dokusu iginde lokalize idi. Bu olguda degra-
niide mast hicreleri (+) yogunlukta ve bag dokusu
icinde idi. Oteki olguda ise mast hiicreleri epitel
altinda yer aliyordu. Bu olguda degraniile mast
hiicreleri (++) yogunlukta ve epitel altinda lokali-
ze idi (Resim 2a). Bu gruptaki diger ¢ olguda
mast hilereleri (++) yofunluktayd:. Bu olgular-
dan ikisinde hiicreler bag dokusu icinde idi. Bun-
larda degraniile mast hicreleri (+) yogunlukta ve
bag dokusu icindeydi. Son olguda ise hem top-
lam, hem de degraniile mast hiicreleri epitel al-
tinda yer almaktayd1 (Resim 2b). Bu clguda deg-
ranile mast hiiereleri ise (+) yogunluktayd..

Resim 1. Fritasyon fibromu olgusunda damar cevresinde degraniile mast
hiicreleri, Taluidin mavisi, X1 000.

Piyojenik grantilom olgularindan ikisi (++)
yogunlukta idi. Bunlardan birinde hiicreler da-
mar gevresinde lokalize idi. Bu olguda degraniile
mast hiicreleri bag dokusu icinde yer almaktaydi
ve (+) yogunluktaydi. Oteki olguda mast hiicrele-
ri epitel alinda yerlegim gostermekteydi. Bu ol-
guda degraniile mast hucreleri de epitel alunda
ve (+) yogunlukta idi. Bu gruptaki dteki ti¢ olguda
mast hicresi yogunlugu (+) olarak bulundu.
Bunlardan ikisinde hiicreler bag dokusunda yer
almaktaydi. Bu iki olguda degraniile mast hiicresi
gorulmedi. Sonuncu olguda ise mast hiicreleriile
degraniile mast hiicreleri damar cevresinde loka-
lize ve (+) yogunlukta idi.

Resim 2a. Periferik fibro olgusunda epitel alanda ukozal tipie mast hilere-
leri. Toluidin mauvisi, X1000.
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Resim 2b. Periferih fibrom olgusunda epilel alinda muhozal tipte masi
hiicreleri. Toluidin mavisi, X1000,

-

Resim 3. Hemanjiom olgusunda bag dokusu icinde gok sayrda mast hiicre-
si, Toluidin mavisi, X100,

Cner B Alath C Kogak H Giirkan B Erseven G

Resim 4. Periferik dev hiicreli reparatifigraniilom olgusunda epitel altinda
degraniile mast hiicresi. Toluidin mavisi, X1000.

Resim 5, Periferik dev hilcreli reparatif graniilom olgusunda epitel taba-
hasi icinde mast hiicreleri. Toluidin mavisi, X1000.

- Hemanjiom grubundaki iki clguda mast htic-
releri (+++) yogunluktaydi. Bunlardan birinde
hem bag dokusu icinde hem de epitel alunda ¢ok
sayida mast hiicresi izlendi. Ikinci olguda hiicre-
ler ¢ogunlukla epitel alunda lokalize idi. Bu iki ol-
guda degraniile mast hiicreleri (+) yogunlukta ve
epitel altinda idi. Hemanjiom olgularindan diger
tgiinde mast hiicreleri (++) yogunluktaydi. Bun-
lardan ikisinde mast hiicreleri bag dokusu i¢in-
deydi (Resim 3}, Bu iki olguda degraniile mast
hiicreleri (+) yogunlukta ve yine bag dokusu igin-
de bulunmaktaydi. Sonuncu olguda ise hem top-
lam hem de degraniile mast hicreleri epitel alun-
da lokalize idi. Bu olguda degraniile mast hicre-
lerinin yogunlugu (4) olarak bulundu.

Periferik dev hiicreli reparatif graniilom ol-
gularindan birinde mast hiicreleri (+++)} yogun-
lukta ve epitel alundaydi. Bu olguda damarlar

cevresinde de ¢ok sayida mast hiicresi vardi. Deg-
raniile mast hiicreleri ise (++) yogunlukta ve epi-
tel alunda lokalize idi (Resim 4). Bu gruptaki iki
olguda mast hiicreleri (++) yogunlukta ve epitel
alunda idi. Degraniile mast hiicreleri ise (+) yo-
gunlukta ve aym lokalizasyonda idi. Bu olgular-
dan birinde:epitel tabakas: icinde de mast hiicresi
izlendi. (Resim 5). Dérdanci olguda mast hiicre-
leri (++) yogunlukta ve bag dokusu i¢inde, degra-
niile mast hlicreleri de (+) yogunlukta ve yine bag
dokusu i¢inde bulundu. Bu gruptaki besinci ol-
guda mast hiicreleri (+} yogunlukta ve bag doku-
su iginde idi. Bu olguda degranitile mast hiicresi
saptanmadi.

Lezyonlarm tiim birden degerlendirildigin-
de olgularin yaklasik % 50'inde mast hiicreleri-
nin (++) yogunlukta oldugu, degraniile mast hiic-
relerinin ise ¢ogunlukla (% 80.8) (+) yogunlukta
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oldugu saptandi. Lokalizasyon acisindan ele ahn-
‘diginda mast hiicrelerinin, olgularin ¢ogunlu-
gunda bag dokusu ici ve epitel alunda (% 46.6 ve
% 40) yer aldif1, degraniile mast hiicrelerinin ¢o-
gunun ise epitel alunda (% 53,9) lokalize oldugu
gdzlendi.

. TARTISMA

Mast hiicrelerinin damarlar Gizerine olan et-
kisi eskiden beri bilinmektedir. Son yillarda yap1-
lan ¢aligmalarda morfolojik, kimyasal ve fonksiyo-
nel agidan birbirlerinden farkl iki tipte mast hiic-
resinin varhgi ortaya ¢ikartlmigtir, Bu hiicrelerin
degrantilasyon mekanizmalar ve cesidi patolajik
olusumlarin etyopatogenezindeki etkinlikleri ha-
len tzerinde ¢alisilan bir arastirma konusudur
{3,5,8,10,11,13,17).

Hemanjiomlar ile yapdan ¢ahsmalarda, mast
hticreleri tarafindan salgilanan heparinin angio-
genesis olayinda énemli rol oynadif ileri stirtil-

mustiir. Bu hiicrelerin endotel proliferasyonuna

direkt etkisi clmasa da proliferatif hemanjiomlar-
da ¢ok sayida gérilmesi hemanjiomlarin olusu-
munda rol oynadiginmi disindiirmiistiir (5). Buna
karsilik Dethlefsen ve ark. (3), Pasyk ve ark. (10)
yaptiklari ¢calismalarda involiisyona ugramakta
olan hemangiomlarda mast hiicrelerinin fibrob-
lastik aktivitede rol oynadigim ortaya koymuslar-
dir. Bu calismalarda mast hiicreleri ile fibroblast-
larin direkt olarak etkilesim halinde olduklari
gozlenmistir (3). Sonug olarak mast hiicrelerinin
-endotel proliferasyonunda etkili olmadig1, tam
tersine hemanjiomlarda involasyon ve bag doku-
su gelismesi stirecini baglatug saptanmistr.

Cahsmamizda hemangiom olgulaninda mast
hiicrelerinin (++) ve (+++) yogunlukta olmalari
ve damar ¢evresinde hemen hemen hic goérilme-
yip, genellikle bag dokusu i¢i ve epitel alunda lo-
kalize olmalan Dethlefsen ve ark. (3), Paysk ve ark.
(1'min bulgularin desteklemektedir.

Periapikal grantilomlardaki mast hiicreleriy-
le yapilan ¢aligmalarda da benzer sonuglar elde
edilmistir (8,11,17). Perrini ve ark. (11) periapikal
graniilomlarda sitoplazmalarinda ¢ok sayida gra-
nuller iceren mast hiicrelerinin bulundugunu ve
bu hticrelerden bazilarinin amorf madde salgila-
.digim bildirmislerdir. Mast hiicrelerinin deganu-
lasyonu ve hiicre ylzeyinden amorf madde salgi-
lanmasinin, bu hticrelerin periapikal grantlom-
larin etyopatogenezinde rol oynadigimin morfo-
lojik bir kanit1 oldugunu ileri sirmuslerdir.
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Yanagisawa (17) ise periapikal graniilomlarin

-ekstidatif ve grantilomatoz iltihap iceren bélgele-

rinde mast hiicrelerinin histamin ve serotonin
salgilayarak damar permeabilitesini arttirdiklari-
ni, fibréz bag dokusu iceren bélgede ise bu hiicre-
lerin hiyalironik asit ve heparin salgilayarak ara
madde olusumunu ve kollagen lif yapimint stimi-
le ettiklerini ileri stirmustiar. Oner ve ark. (8) nin
¢ahsmalan da bu bulgular desteklemektedir.

- Galismamizda iritasyon fibromu, iltihapsal
fibréz hiperplazi, periferik fibrom gibi fibroma-
6z lezyonlarda oldugu gibi hemanjiom, periferik
dev hiicreli reparatif graniilom gibi damardan
zengin lezyonlarda da mast hiicrelerinin bag do-
kusu icinde yogun olarak bulunmasi bu hiicrele-
rin fibroblastik aktivite ile olan iliskilerine kanit
olusturmakta ve bu konudaki kaynak bilgilerine
uyum gostermektedir. Olgularimiz arasinda yal-
nizca iki piyojenik granilom ile bol damar ve ilti-
hapsal hticre iceren iki iritasyon fibromu olgu--
sunda mast hiicrelerinin damarlarin ¢evresinde -
yer aldign gdzlenmistir. Iltihapsal 6zellik tastyan
olgularda da mast hticrelerinin damarlar Gzerin-
deki genisletici ve gecirgenligi arttiricl etkisinin
6n plana gectigi digtintlmustar.

Mast hiicrelerinin malign ve benign tGmor-
lerdeki rollerini inceleyen Lascano (7), bazal hiic-
reli karsinomlar disinda biitlin timdrlerde mast
hiicrelerinin miktarini normal dokudan daha di-
suk olarak bulmustur.

Calismamizdaki olgularin hemen timu ilti-
hap iceren ve iritasyona bagh olarak meydana gel-
mis lezyonlara ait oldugu i¢in, biitin olgularimiz-
da mast hiicreleri ¢ok miktarda izlenmistir.

Kaynaklarda epitel ici ve hemen epitel alan-
daki bag dokusunda goéralen mukozal tipteki
mast hlicrelerinin fonksiyonlarma iliskin bilgi bu-
lunamamstir. Gahsmarmzdaki birgok olguda
mast htcrelerinin, ézellikle degrantile mast hiic-
relerinin epitel alundaki bélgede yer aldigi goz-
lenmistir. Bu hiicrelerin epitel bazal membran-
nin gecirgenligi ile ilgili goreleri olabilecegi di-
sunalmuistiir. Epitel tabakasimin beslenmesi bi-
lindigi gibi alttaki bag dokusundan difiizyon yolu
ile olmaktadir. Afiz icindeki travimatik iritasyon-
lardan etkilenen epitel tabakasinin, bu travmala-
ra karst koyabilmek icin daha ¢ok besin ve oksije-
ne gereksinimi olabilir. Cok miktarda mast hiic-
resinin bu bélgede lokalize olmasimin nedeni epi-
tel bazal membraninin gecirgenliginin arttirila-
rak epitelin daha kolay beslenebilmesini sagla-
mak olabilir.
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Bu konuda kesin sonuclar elde edilebilmesi
i¢cin daha ayrintil ¢aligmalar yapilmas: gerektigi
diisiincesindeyiz.
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