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ADANA PIYASASINDAKI YOGURTLARIN KiMYASAL
BILESIMLERININ TESBITi

BiLUN MERT

Adana Subtr. Hast. ve Gida Kontrol
Boélge Laboratuvar Mudurligi
Gida Kontrol Uzmani

GIRIS :

Siit ve mamiilleri ilk cagdan beri bilinmektedir. Izmen (6)’in
bildirdigine gore Palladis - Aristoteles - Hypokrat - Cato eserlerin-
de cesitli milletlerin siite verdikleri énemi ve siitten elde ettikleri
mamiillerden bahsetmislerdir.

Siitten bircok mamiiller elde edilmektedir. Bunlar iginde yo-
gurdun ¢ok 6nemli bir yeri ve tarihi degeri vardir. Yine Izmen (5)in
bildirdigine gbére miladin onbirinci asrinda «Kutatgu Bilig»
ve «Divani Liigati Tiirk» isimli eserlerinde Yusuf Hashacip ve Kas-
garll Mahmut yogurttan bahsetmislerdir.

Tiirkler tarafindan ilk defa imal edilen ve yogurt ismi verilen
bu faydali siit mamiilii biitiin diinyaya Ortaasyadan yayilmistir.
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Adana Yogurtlarimin Kimyasal Bilegimi

Yogurt, siitiin bilesimindeki siit sekerinin laktik asit bakteri-
leri tarafindan parcalanmasi sonu meydana gelen fermente bir siit
mamiilidiir.

Yogurt, inek, koyun, manda, keci siitleri veya bunlarin kari-
simlarindan yapilir. Hangi siitten yapilirsa yapilsin yogurdun bile-
siminde yag, protein, vitamin ve mineral maddelerin bulunmasi,
fermantasyon sonucu meydana gelen laktik asit sebebi ile icerisin-
de patogen mikroorganizmalarin canliliklarini uzun siire muhafaza
edememeleri yiiziinden her yasta herkesin kolaylikla yiyebilecegi
hazmi kolay hos lezzetli bir gida maddesidir.

Ozer (9), «Yurdumuzda biiyiik capta tiiketilen yogurdun...»
halk beslenmesinde emniyetle yenebilecek bir siit iiriinii oldugunu
belirterek yogurdun faydasina isaret etmistir.

Her yogurt mutlaka aym yapiyr gostermez. Siitiin bilesimi ile
orantilidir. Ayrica hangi hayvan nevinin siitiinden yogurt yapilmais-
sa bilesimi ona gore degisir. Nitekim bu durum Gida Maddeleri Tii-
ziigli (3)'niin hiikiimlerinde acik¢a belirtilmistir. Yine tiiziikte hay-
van nevilerine gére yogurdun yag ve kuru madde miktar: rakam-
larla belirtilmistir.

Yogurt yapilacak siitlerin elde edildigi hayvanin saglikli olmasi
ve siitiin hijyenik sartlarda sagilmis, taze normal bir asidite dere-
cesinde ve icinde yabanci koku ve maddelerin bulunmamasi gerekir.

Hijyenik sartlarda elde edilen siitler, yogurt teknolojisinin
esaslarina gére yogurt haline getirilir,

Yogurdun meydana gelmesinde kullanilan mayalar Tolgay
ve Tetik (11)'in bildirdigine gore: kok ve basil halindeki amiller-
dir. Asit laktik basilleri, Termobakterium Bulgarikum ve Termo-
bakterium yogurttur. Yine literatiir (11) de bildirildigine gore Tiir-
kiye'de imal edilen yogurtlarda belli basli iic amil hakimdir. Bun-
lar Bacillus Finis - Bacillus Homogenis ve Bacillus Turcicous’tur.
Biigii (1), derlemesinde Refik Beyin Tiirk yogurtlarina hakim olan
floraya Tiirk basili adin1 verdigini belirtmektedir.

Pamuk ziraat1 yapilan Adana; civar illerden topluca gelen mev-
simlik is¢i akimi ile niifus artisi ani sicramalar kaydeden bir ildir.
Zaten yarim milyonun iizerinde olan niifus bu artisla bir hayli yiik-
selir. Iklimin de sicak olusu nedeni ile yogurt tiiketimi cok faz-
ladar.
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Adana’da resmi ve gayri resmi olarak tesbit edilebilinen yirmi-
iki -adet yogurt imalathanesi mevcuttur. Bu imalathanelerde imal:
edilip halka arzedilmek iizere piyasaya siiriilen yogurtlarin kimya-
sal bilesimlerini saptamak amaci ile bir arastirma yapilmasi yo-
luna gidilmistir. Arastirmaya alinan numuneler Saghk Miidiirliigii,
Bel.cd;ye Veteriner Isleri Miidiirliigii kanali ile gelen yogurtlardir.

- Gida maddeleri mevzuatr (3); min yogurtlara ‘koydugu :hitkiim-:
lere: gore -etiketinde, yapildig1 siitiin nevi, yag durumu, (giin, ay,
sene) olarak tarih, agirhigmmin agikca belirtilmesi ongoriilmiistiir.
Ozer ve Ozalp (8), baz1 yogurtlarin bilesiminin ve yogurdun yapildig:
stitiin Ozelliklerinin etiketine uymadigini bildirmislerdir,

Gida maddeleri mevzuat: (3), kirlenmis, eksimis *ve anormal
goriintislit yogurtlar icin saghga az veya cok zarar verecek deirece-
de, bozulmus hiikmiinii getirmistir.

" Ozer ve Ozalp (8), yogurtlarda rutubet nisbetinin yiiksek oldu-
gunu tesbit etmislerdir. Hatipoglu (4), inceledigi elli adet kase yo- -
gurdunda rutubet nisbetini en az % 14,03 -32,01 kis yogurtlarinda
% 16,04 - % 37,25 olarak belirtmislerdir. Hatipoglu (4), yagsiz kuru
madde miktarmi en az 76,7 gr/litre, en fazla 220 gr/litre bulmustur.

. G1da maddeleri mevzuatl (3), yag d1§1ndak1 kuru madde mikta-
i bclutmek surctl ile rutubet miktarini saptamistir.

Tolgay ve Tetik (11), yaz yogurtlarinda yag nisbetinin % 3,5
- % 11,4 Kis yogurtlarinin % 3,8 - % 12,26 arasinda oldugunu belirt- .
mislerdir. Hatipoglu (4), arastirmaya aldig1 elli numunenin doku-
zunda litrede 9-18,8 gr. arasinda, yirmibir adedinde litrede 20 gr.
ve yirmi adedinde litrede 30-42,8 gr. arasinda, yirmibir adedinde
litrede 20 ‘gr. ve yirmi adedinde litrede 30-42,8 gr. arasinda yag
bulmustur. '

-Ozer ve Ozalp (8), baz1 yogurtlarda yag miktari ile etiketteki iza-
hatin uymadigini isaret etmektedirler. :

Gida maddeleri mevzuat1 (3), tam yagl, yarim yagh inek, ko-
vun, kegi, manda ve karisik siitlerden yapilan yogur tlar icin yag nis-
betlerini belirten degerler koymustm

Ceran (2), yogurtlarda asitlik derecesinin tedrici olarak artis.
gosterdigini belirterek 8,1 S.H. asitlik gosteren bir stitiin yogurt ma-
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yasi katildiktan bir saat sonra 17,9 S.H. ve yirmidort saat sonra 46,8
S.H. ¢ ulastigini bildirmektedir.

Hatipoglu (4), ‘muayeneye aldigi elli adet yogurdun asidite-
sini laktik asit cinsinden tesbit ederek en diisiik % 0,28 en yiiksek
% 2,5 tesbit etmistir. Bu degerler S.H. cinsine cevrilirse en az 12,44
en fazla 111,11 degerleri elde edilir.

Omurtag (7), Tiirk yogurt mayas: kullamilarak yapilan Silivri
tipi yogurtta ilk saatte.% 0,46 ve vedinci giinde % 0,80 nisbetinde
alkoliin meydana geldigini belirtmistir. ‘

MATERYAL VE METOD

Calismamizda 1975 ‘Eyliil - 1976 Ekim aylar1 arasinda Adana
sehri icinde tiiketilen ve resmi kanallarla miiessesemize gonderilen
yiizyedi adet kase yogurdu incelenmistir. s

Organoleptik Muayene :

I — Etiket :

Numunelerin etiketli olup olmadigina... Etiketleri varsa tiiziige
uygun olarak diizenlenip diizenlenmedigine bakildi.

Yogurdun istiindeki = etiketin temiz clup olmadigina bakilda.
2 — Goriiniis : '

Etiket kaldirldiktan sonra kaymak tabakasinin durumu ve goriini-
sii, yogurt muhteviyatinin ve kase dibinin temizligi incelendi.
3 — Kwam::

Yogurdun kivaminin durumu, gevsek olup olmadigi, topaklarin
bulunup bulunmadigi, seromun istte toplanip toplanmadigi ince-
lendi.

4 — Tat :

Numunelerde tat muayenesi yapilarak eksilik, yanik, acilik y6-
niinden kontrol edildi.
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Fiziksel Muayeneler :
1 — Agirlik :
Once biiriit agirlik tesbit edildi. Sonra yogurt baska bir kaba

bosaltilarak kése iyice temizlendikten sonra darasi alinarak biiriit
agirliktan cikarilip net agirlik bulundu.

2 — Rutubet :

Yogurtlarda asitlik tayini, Tolgay ve Tetik (11)in bildirdigi yon-
temle yapildi.

3 — Yagsiz kuru madde :

Rutubet tayini icin alinan numuneden rutubet nisbeti ¢ikaril-
diktan sonra yiizde hesabi ile kuru madde nisbeti bulundu.

Kimyasal Muayeneler :

I — Yag nisbeti tayini:

Once yogurdun kaymag: bir mikser yardim ile iyice ezilip ho-
mojen hale getirildi. Sonra yogurdun kalan kismi ilave edilip ka-
ristirildi. Yag ve yogurt kiitlesi iyice karistiktan sonra literatiir (10),
da bildirilen gerber yontemi ile yag tayini yapildi.

2 — Asidite tayini :
Yogurtlarda asitlik tayini, Tolgay ve Tetik (11)in bildirdigi yon-
temle yapildi.

3 — Nisai madde tesbiti:

Homojen hale getirilmis yogurttan bir tiipe yeter miktarda ko-
nuldu. Uzerine saf su ilave edildi. Kaynar bir benmaride otuz daki-
ka bekletildi. Sonra cikarilip siiziildii ve siiziintii sogutulduktan son-
ra Lugol mahliilii yardimi ile nisai madde aranda.

SONUG

Organoleptik Muayene :

1 — Etiket :
Incelenen yiizyedi adet yogurdun etiketsiz olup geriye kalan
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yiizalt1 adet yogurtta etiket mevcuttur. Etiket muayene sonucu Cet-
vel : 1 de gosterilmistir.

CETVEL : 1 — Etiket Muayene Sonuglari

Muayeneye alinan
Muayenenin adi yogurt sayisi Etiketsiz %

Etiket 107 1 0,94

2 — Goriiniis :

Arastirmamiza konu olan yogurtlarin dort adedinin kaymaginin
tamamen: kirli, tozlu ve igrendirici oldugu, onalt1 adedinin canak
dibinin son derece kirli ve pis oldugu, on adedinin de biitiin yogurt
biinyesinin tamamen kirli, fena bir goriiniiste oldugu tesbit edildi.
Yetmisyedi adet yogurdun goriiniis olarak temiz oldugu anlasildi.
Bu sonuglar Cetvel : 2 de gosterilmistir,

CETVEL : 2 — Yogurtlarda Goriinis Muayene Sonuglari

Temiz Kirli Kaymak Kirli Canak Dibi Tamamen Kirii
Adedi 77 4 16 10
% si 71,96 3,73 ( 14,95 ‘ 9,34

3 — Kwam :

Incelenen yogurtlardan yiiz adedinin tamamen gevsek kivamda
oldugu goriildii. Bu durum Cetvel : 3 de gosterilmistir.

CETVEL: 2 — Yogurtlarda Kivam - Tat Muayeneleri

Adedi | Kivam bl Bozuk Tat
% si | R 1 [* F 20
Gevsek ve Bozuk . 9345 18,69
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4. — Tat Muayenesi ;. -

Muayene edilen yogurtlarin yirmi adedinin gayri tabii bir tat
gosterdigi tesbit edildi. Tadi bozuk yogmtlarda ckseriya e]\sl aci
ve kekremsi tatlar tesblt ed11d1 Tat muayene sonucu Cetvel 3 de
gosterilmistir. - ] '

Fiziksel Muayeneler :

I — Net agurlik : 7
Numunelerde tesbit edilen net agirhiklar degisiktir. Net agirhk
sonuclar: Cetvel 4 de gosterilmistir. '

CETVEL ::4 = Muayene Edilen Yogurtlarda Net Agirlik

Net' agirlikiar (gram) . 1 pgag ! VRIS Afhg
400 — 375 arasi 140 C i 119,90
375 — 350 arasi 62 61,38
350 — 325 aras! 22 21,78
325—-300 arasi s ' 2 1615 : -~ £ SV T.ARQ5
300 — den asagi ) 2 1,98

En distik net agirhk  : 245  gr.

En yiiksek net agirlik : 400 gr

Ortalama net agirhk = 353 93 gr.
Altl adet yogurdun ii¢ adedi bakrac (Cingil) 191nde ¢ aded1 de
200 gr. lik kasede oldugundan 4 nolu cetvele alinmada.
2 — Rutubet t‘ayini.:‘

Yogurtlarda rutubet tayini kuru madde tesbiti icin yapilmak-
tadur.

_En fazla rutubet nisbeti : % 96,00
En az rutubet nisbeti : % 80,90

Ortalama rutubet nisbeti : % 90,62
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3 — Yagsiz kuru madde nisbeti :

Yagsiz kuru madde yogurtlarda degisiklik gostermistir. Litrede
seksen gramdan az yagsiz kuru madde bulunan yogurt sayis1' dort-
tiir, Yagsiz kuru madde nisbeti ile ilgili sonuclar Cetvel 5 te g0s-
terilmistir. '

C‘ETVE.L: 5 — Yogurtlarda Yaéglz Kuru Madde fayihleri

Yagsiz Kuru Madde 200 © Litrede -gr.
En disuk yagsiz kuru madde 38,00
En ylksek yagsiz kuru madde ) 181,00
Ortalama 'yagsiz kuru madde < 90,85

Kimyasal Muayeneler :
I — Yag nisbeti tayini ;"

Numunelerde yag nisbetleri, etiketlerinde tam yagh ve yarum
vagh aciklamalarina gore Cetvel 6 -7 de gosterilmistir.

Ancak yag nisbeti litrede ondort gram olan etiketsiz yogurt cet-

vellere alinmamastir.

CETVEL : 6 — Tam Yagh Yogurtlarda Yag Nispetleri
Etiketinde «T AM Y A G L I» Yazih olaniar

Litrede yag miktan (gr/it) ' Sayisi %
30 dan fazla 8 7,47
30-20 arasi 4 3,73
20 - 10 arast 13 12,14
10 dan csadr oian 28 25,14

TOPLAM/ 53 43,53

CETVEL: 7
Yarim Yagh Yogurtlarda Yag Nispetleri
Etiketinde «Y ARIM YA G L I» Yazilh olanlar

Litrede yag miktar (gr/it) .. . ‘ Say:s! | %
20 den’ fazla f 17 15,88
20 - 10 arasi 31 28,97
.10 dan; asag: olan ) 5 4,67 .

TOFLAM 53 49,53 .
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2 — Asitlik degerleri :

Incelenen numunelerde. asitlik degeri Sokselet. Henkel cinsin-
den tayin edildi.

En diisiik ‘asitlik ‘degeri = : 23,00 S.H.

En yiiksek asitlik degeri : 96,00 SH-
Ortalama asitlik degeri : 62,18 S.H.

Yukarida belirtilen asitlik deéérieri yaninda aylara gore tesbit
edilen asitlik degerleri Cetvel 8 de gosterilmistir.

- CETVEL : 8 — Yogurtlarda Asitlik Degerleri

Asitlik Degerleri

Yillar Aylar i S.H.
1975 Evlil - ! ' 68,08
Ekim 58,40
Kasim —
: ; : [-Aralik 30,12
1976 Ocak 29,10
Subat 53,66
Mart 55,31
Nisan 60,37
Mayis . 68,66
"“Haziran ) 69,81
Temmuz 70,12
Agustos 71,10
Eylal : ; 73,34
Ekim 74,34

3 — Nigsai madde :

Yiizyedi adet numunede ayr1 ayri nisai madde arandi. Siipheli
olanlarda tekrar arandi. Nisai madde tesbit edilemedi.

TARTISMA

1975 Eyliil ve 1976 Ekim aylar1 arasinda gogunlukla Adana Be-
lediyesi Veteriner Isleri Miidiirliigiiniin pek az olarakta saglik tes-
kilatlarimin gonderdigi numunelerin her biri ayr1 bir etiketi tasi-
maktadir. Bazan aym imaldthaneye ait numuneden bir ka¢ tane mu-
ayeneye alinmistir. '
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» Adana Belediyesi Veteriner Isleri Miidiirliigiinden: Adana Sub-
tropikal Hastaliklar: ve Gida Kontrolu Bolge Laboratuvarina gon-
derilen yogurtlarin énemli bir kisminin magsus sayildigimi belgele-
yen raporlara dayanilarak Belediye ‘Enciimenince sorumlular1 mah-
kemeye verilmistir. Bugiin yururluktekl cezai ve idari uygulamalar
yeterli olmad1g1 icin bu imalathaneler isim ve etlket degistirerek
faahyetlerme ayni, imalathanelerde hlg ara vermeden devam etmek-
tedirler.

Incelemeye - alinan' yiizyedi adet numunenin ''sadece bir adedi
etiketsizdir. Etiketlerdeki izahat Gida Maddeleri Tiiziigiiniin (3), il-
gili hiikiimlerine uymamaktadir. Tarihi (giin, ay; sene) olarak acikca
izah edilmesi gerekirken sadece «giinliik» kelimesi ile yetinilmekte-
dir. Tarih 'yeri ekseriye bos birakilmaktadir, "Numunelerin -ancak
oniki 'adédinde tarih bulunmustur. Ayni etiketi tasiyan yogurttan
birinci sefer gelen numunenin etiketinde tarih bulunmakta, ikince
sefer gelende tarih bulunmamaktadir. Tarih , koymamaktaki -srar
yogurdun bayathginm anlasilmamasi 1§1nd1r Muayeneye alinan ve
ayni tip olan kése yogurtlarinin hepsinin etiketinde «Takribi 400
gr'» 'diye' belirtilmesine ragmen hemen hemen higbir yogurtta net
agirlik olarak bu 400 gr. bulunmamistir. Muhteviyatin muayenesin-
de bulunan degerlerle etikette’ bildirilen degerlerin bagdasmadig:
anlasilmistir, Ozer ve Ozalp (8)'m etiket konusundaki goriislerini
tesbitlerimiz dogrulamaktadir. ,

Numunelerin otuz adedinin kaymak, canak dibi ve tiim yogurt
biinyesi kirli olarak tesbit edilmistir. Bu sonugta temizlige tam an-
lamiyla uyulmadigmi gostermektedir, Dikkati ceken bir noktada
imalathanede yogurtlar bazen temiz, bazan kirli, ctkmaktadir. Ay-
rica yogurtlarin agik¢a tasinmasi, imalathanelerin eski tip evlerin

icine kurulmus olmasi, gliniimiiziin teknolojik imkénlarindan ok
az faydalanilmas1 yogurtlarin goriiniis ve temizligini 6nemli 6lgiide
etkilemektedir. Imalatta gorev almis personelin hijyen kaidelerin-
den tamamen bilgisiz ve bu konuda egitimsiz olusu temizlik sorunu-
nun’ cozumlenmesml engellemektedlr

Muayene edilen. yogurtlarin % 93 /451 tamamen gevsek kivam-
dadir. Bu da yogurt yapilacak siitiin suyunun'yeterince ucurulma-
digini, mayalamanin inkubasyon miiddetinin yeterli olmadigini, uy-
gun sekildé tasinmadigimi gostermektedir. Kivam yoniinden incele-
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nen yogurtlarin, cogunun ' Tekinsen (10)'in bildirdigi esaslara. gore
yapilmadigim gostermektedir.

Yirmi adet yogurdun tadinin yanik, eksi, kekremsi ve istah ka-
¢iricr nitelikte ‘oldugu tesbit edildi, Tekinsen (10)'in blldxrdlcrl ve
herkes tarafindan bilinen Tiirk yogurtlarina has tat ve aroma mu-
ayeneye aldigimiz yogurtlarin pek azinda tesbit edilmistir. Bu du-
rum teknoloji, hijyen konusundaki bilgisizlikten ileri gelmektedir.

Cetvel 4 te goriildiigu gibi numunelerin % 9,90 ninda net agir-
ik 400 -375 gr. arasindadir. Net agirligi 400 gr. olan sadece bir yo-
gurt vardir. Bu'arada resmi’ kuruluslara ve kooperatiflere ait kiigiik
ve biiyitk ambalajli yogurtlarda neti'agirhik belirtilen miktara uy-
gundur.: Kase yogurdu durumunda -olmadig1 icin Cetvel 4 de kon-
mamistir.: Kiiciik: imalathanelere ‘ait yogurtlarin cogu belirtilen 400
gr. m altindadir. Bu durum kasith tagsis’ten baska bir sekilde izah
edilemez. i

"Yogurtlardaki rutubet nisbeti % 90,62 dir. Bu durum Hatipoglu
(4)'nun buldugu sonuca uymaktadir.

Tesbit edilen yagsiz kuru madde miktar1 Hatipoglu (4)'nun
buldugu sonuclardan degisiktir. Ortalama yagsiz kuru madde mik-
tar1 tiziik limitinden yiiksektir. Bu durum yag nisbetinin diisiiklii-
giinden ileri gelmektedir. '

Muayeneye alinan yogurtlar yag miktar1 yoniinden iki-ozellik
tasimaktadir. Bunlar ya tam yagh veya yarim yaghdir, Ancak etike-
tinde «Yagli‘yogurt» ibaresi konularak yapilan tagsis gizlenmek ve
tiiketici aldatilmak 'istenmistir. Daha kiiciik yazilarla yogurdun ya-
pildig1 siitiin yag durumu aciklanmistir. Etiketinde «Tam yagli»
«Yagl»" inek siitiinden yapildigi yazili olan yogurtlardan ancak
% 7,47 si tam yagl evsaf gostermektedir. Cetvel 6 da gosterildigi
gibi tam vagh yogurt etiketi ile satilan yogurtlarin % 3,73 i yarim
yagli, % 12,14 i yarim yaglh yogurt evsafindan da diisiik, % 26,16
sinda ise yok denecek kadar az yag bulunmaktadir. 4l

Etiketinde yarim yagl inek siitiinden yapildigr yazili -olan yo-
gurtiarin %15,88 i yarim yagl yogurt vasfini gostermektedir. %28,97
sinin yag nisbeti litrede 10-20 gr. arasindadir. % 4,67 si ise yok de-
necek' kadar -az yaghdir. Bu sonuclar Hatipoglu (4) nun buldugu
scnuglardan daha diisiiktiir.

Cetvel 8 incelendiginde asitlik degerlerinin ‘aylara gére normal
bir egri ¢izdigi goriiliir. Bulunan degerler Tolgay ve Tetik (11)'in
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yaz:yogurtlari icin!belirttigi-degerlerden daha’ diisiiktiir. Hatipoglu
(4)'nun tesbit ettigi asitlik degerleri bizim tesbitlerimizden diisiiktiir.

‘Muayene ve tahlili yapilan yiizyedi’ adét numunenin = sonuglar:
Gida’'Maddeleri ' Tiiziigiine ‘gore degerlendirilirse % 0,94 i etiketsiz
oldugundan 59/a maddesine gore taklit beya tagsis ‘edilmis’sayila-
cagi, % 28,02 si, kirli. ve igrendirici oldugundan 60/p maddesine
gore saghga az veya ¢ok zararh oldugunu; % 18,69 u yanik ve kek-
remsi oldufundan Umumi hiikiimler madde -3 uyarinca muhafaza
ve satlsmm yasak edilmesi gerektlglm °’o 90,09 u net agirhik olarak
noksan oldugundan 59/a maddesine gére taklit veya tagsis edilmis
sayilacagmi, % 75,67 sinin yag miktar: etiketinde bildirilenden az
oldugu icin’ 59/a-b ‘miaddelerine ‘gore taklit veya' t'\gsls edilmis sa-
yilacagi anlasilir.

ilk defa Orta Asya’da Tiirkler tarafindan yapilan yogurt biitiin
diinyaya yayilmistir. Insan saghigi ve beslenmesi yoniinden 6n sira-
da 'yer ‘alan’ bu siit mamulii yukarida goriildiigii gibi bir cok hile
ve tagsise elverislidir. Yapilan bu hilelerin bir kism bilgisizlikten
ileri geliyorsa da ¢ok onemli bir, kismi az masrafla ¢ok kér etmek
tutkusundan ileri gelmektedir. Gida maddelerini tagsis edene uysu-
Janacak idari ve cezai miieyyidelerin cok hafif olusu: durumun giin-
den giine bozularak devam etmesine yol acmaktadir. Yogurtlara ya-
pilan hileler yogurdun besleyici degerini diisiirdiigii gibi halk sagh-
g1 tehlikeye sokmakta ayrica ekonomik zararlarda dbéurmaktadlr.

Yukaridaki sonuglara dayanarak bu konudakl onerilerimizi §8y-
le siralayabiliriz. ) |

1 — Hayvansaibrjinli gidalarin islendigi imalathanelere veri-
len ruhsatlarda mutlaka bir gida kontrol uzman: Veteriner Hekimin
imzas1 olmalidir. Bu imalathaneler hijyen ve teknolojik yonden Ve-
teriner Gida Kontrol Uzmanlarinca en az ayda bir defa kontrol edil-
melidir,

2 — Imalathanede calisan “personele egitici ve ogretici kurs
ve seminerler diizenlenmeli bilhassa hijyen konusuna oncelik tanin-
malidir.

3 — Gida Maddeleri Tiiziigiindeki yogurtlarla ilgili hiikiimlerin
yeniden gozden gecirilerek yaz ve kis yogurtlar i¢in asitlik deger-
lerinin konmasi, ayrica etikette yazili olan net agirlik miktarmdan
fire nisbetinin belirtilmesi saglanmalidir. ‘
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4:— Yagsiz yogurt -imalatina miisaade edxlmeh ve bu husus
Tiiziikte 'belirtilmelidir! ' ‘

. 5.— Yogurtlarda yag ve kuru madde nisbeti ¢ikarildiktan son-
ra rutubet nisbeti kesin rakamlarla ifade edilmeli be bu husus Gi-
da Maddeleri Tiiziigiinde belirtilmelidir.

6 —~"Numuneyi - alan ve muayene- eden kuruluslar arasinda
koordinasyon saglanmahdlr

7 — G1da kontrolu ile ilgili mevzuat yeniden gozden gegirilmeli

idari ve cezai miieyyideler giiniimiiziin sartlarima gore ayarlanma-
hdir.

8.+ Yogult 1malathanele11 onceden diizenlenmis t1p planlara
gore yapilmalidir.

OZET

Adana Piyasasindaki Yogurtlarin Kimyasal Bilesimlerinin Tes-
biti,ife yiivi
" Yukarida ismi belirtilen arastirma 1975 Eyliil ve 1976 Ekim ay-
lar1 arasinda 107 adet numune iizerinde yapilmistir, Numuneler or-
ganoleptik, fiziksel, kimyasal yonden incelenmistir.
Muayene sonuglar1 soyledir.

Etiketsiz olan % 094
Kirli ve bozuk olan : 9% 28,02
Gevsek kivamli. olan , % 93,45
Aci, eksi, kekremsi tadi olan : % 18,69
Net agirlifi noksan olan : % 90,09
Rutubet En fazla : % 96,00
En az 1 % 80,90
Ortalama : % 90,62
Yagsiz madde En fazla : 181,00 gr/litre
En az : 38,00 gr/litre
Ortalama , : 90,85 gr/litre
' Yag mlktarl etiket b11d1r1m1nden _ _
dusuk olan % 75,67
Asitlik degeri En fazla : 96,00 S.H.
gl ilieli slweiviniBn jaz Biigity i023,00:SHbIL -
o) T s tiet Ortalama 8 62,18 S.H.
Nisai ‘madde « - ' rtivdils Yok
Tiiziige uygun olan .uthuinrisizes z2iYok
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SUMMARY

STUDY ON THE CHEMICAL COMPOSITION OF YCGOURT (YOGURT)
SOLD IN ADANA MARKETS

by

BILUN MERT
Adana Subtr. Hast. ve Gida Kont. Bolge Lab. Sefi

This paper has been depended on the 107 speciments at the
period of time from September 1975 till October 1976.

The speciments have been examined by performing organolep-
tical, physical and chemical.

The results of examination are presented at below :

Presentation without title : % 094
Dirty and abnormal aspect : % 28,02
Watery product % 9345
Extremely fermentated : % 18,69
Decreased net weight % 90,09
Humidity Highest amount : % 96,00

Lowest amount : % 80,90

Average amount : % 90,62

Total solid supplement
Uncreamy dry

supplement Highest amount : 181,00 gr/litre
Lowest amount : 38,00 gr/litre
Average amount : 96,85 gr/litre

Low amount cream according

to the normal standard : % 75,67

Acidity Highest amount : 96,00 S.H.
Lowest amount : 23,00 S.H.
Average amount : 62,18 S.H.

Proportion starch - No.

Standardized product - No.

121



B. Mert

TESEKKUR

Bu arastirmada bana gereken ilgiyi gosteren Laboratuvar Mii-

diirii Sayin Turan Kutsal’a ve her tiirlii yardimlarim biiyiik bir fe-

dakarlikla esirgemeyen Gida Kontrol Laboratuvar: Sefi Saymn Ozer

Altug’a tesekkiir ederim.

LiT

s

10 —

11 —
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