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OZET

Kuilanim alanlan ve iireticilerine bagh olarak, bazi farkli-
hiklar tasimakla beraber, genel olarak cam iyonomer si-
manlarinin yapis, kalsiyum floro-alumino slikiat cam toz-
1an ve poliakrilik asidin akict solusyonu, itakonik asit, tar-
tarik asit iceren kopolimer bilegiminden ibarettir. Yapisal
ozeltikleri nedeniyle dig doku kayiplann: en iyi sekilde kar-
stlayabilecek nitelikte materyaller olduklan gesith galhg-
malarla ortaya konmustur. Materyalin yapisina katian, kii-
resel giimiig alagim tozlar ve sinterlenmis cam-metal toz-
lar1 dolaysiyla aginmaya direncinin 6nemli digiide arttig:
bildirilmistir. Cam iyonomer simaniar1 sekonder giiriikleri
onlemek agisindan diger dolgu maddelerine gore daha tis-
tiin ozelliklere sahiptir. Bunun baslica nedeni, yapilarinda
fluoriir iyonu bulunmasi ve bunu serbestleyebilme yetene-
ginde olmalandir. Ayrica dig dokularina kimyasal olarak,
mine ve dentin dokusunun hidroksiapatitine kalsiyum
iyonlan ile gelasyon reaksiyonu sonucu baglanmasi bu dol-
gu maddesinin digte fazla madde kaybi olmaksizin kulla-
mifmasin saglayan iistiin bir dzelligidir. Canli dokuya etki-
sine iligkin dzelliklerinin bilinmesi, birakilacak saglikls
dentin kahnhginy, yiizey 6zelliklerine iligkin karakterinin
anlagilmasy, klinik uygulamasmm bagarisi belirlemek
agisindan son derece dnemlidir.

Anahtar sizciikler: Cam iyonomer simani, yapisal dzel-
likler, biyolojik uygunluk.

1. Cam iy_qmer Simanlarinin Bilesimine
liiskin Ozellikleri:

ik olarak 1970'li yillarin baginda, Wilson ve
Kent (43) tarafindan formiile edilmis olan cam iyono-
mer simanlar, yapisal bazi degisiklikler ile birlikte
son on yillik siire iginde klinik uygulamalara girmis,
sahip oldugu ozellikler ve kullanim alanlan kabul
gérmiistir.
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Although glass ionomer cements have got some differen-
ces according to their manufacturers and usage, they ge-
nerally contain calcium floro-alumino silicat glass pow-
der and polyacrylic acid, itaconic acid and tartaric acid.
Studies showed that these materials can compansate the
Ioss tissues of the tooth very well due (o structural proper-
ties. Cermet cements containing silver-glass particules
are more resistable to pressure. Using glass ionomers pre-
vent seconder caries due to releasing of flourur ions. The-
se materials produce chemical bonding with tooth tissues.
So dentists can treat the teeth very conservatively. In addi-
tion to this, the remaning dentin thickness onto the pulp is
very important for the reaction of pulp to glass ionomer ce-
ments Surface characteristics and usage procedures of the
glass ionomer cements affect the clinical success.
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Geligimin ilk yiliarinda, silikat cam tozlar ve po-
liakrilik asit bilesiminde olan bu simanlar, ézellikleri-
nin iyilestirilmesi i¢in yapilan degisikliklerden sonra
¢sas olarak giiniimiizde kullanilan icerigine ulagmisg-
trr. Kullanim alanlan ve iireticilerine bagh olarak
ufak bazi farkliliklar tagimakla beraber, giiniimiizde
kullanilan cam iyonomer simanlarinin yapisi, kalsi-
yum floro-alumino silikat cam tozlari ve poliakrilik
asidin akici solusyonu, itakonik asit, tartarik asit ice-
ren kopolimer birlesiminden ibarettir (9, 18, 32).
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Formiil yapisindaki gelismeler, daha iyi mekanik
kuvvetlerin ortaya ¢itkmasina, yar §cffaﬂ1g1n artma-
sina ve daha hizl olgunlagma siiresine ulagilmasini
saglamigtir, Ozellikle, tartarik asidin bu bu materya-
lin yapisina girmesi (cam iyonomer simanlarin yapi-
sinda yer almasi) daha algak dilzeyde fluoriir igeren
cam partikiillerin kullanimina imkan tammustr, Bu
sayede materyalin opasitesi azalmugtir (18).

Cam iyonomer simanlarinin, basing dayanun
kuvveti, sertlik degeri ve opasite dzellikleri agisindan
dentin dokusuna yakinlik ve benzer dzellikler goster-
mesi, kayba ugramig dentin dokusunu karsilayabile-
cek karakterde bir materyal oldugunu gostermektedir
(15).

Materyal, toz ve likit formda iki ayr yapmm bira-
raya getirilmesi ile elde edilmektedir. Toz formunda
olan kisminda, iyon serbestleyebilen gaplar ortalama
20 pum olan silika cam partikiilleri, aliimina ve kalsi-
yum fluoriir igerigi hakimdir ¢1s). Likit formunda olan
kisminda ise genel olarak poliakrilik asidin polimer
kopolimer solusyonu yer alir. Ancak bazi cam lyono-
mer siman tiplerinde, poliakrilik asit yapisi yerine po-
limaleik asit kullamlm1§ ve bu sayede daha fazla kar-
boksil grubu igeren bir yapi elde edilmistir (18).

Bir restoratif materyalinin periyodik kontrolle-
rinde radyografik incelemeler yapilmasi gerekli oldu-
gu i¢in, cam iyonomer simanlarinin da bu gereksini-
me cevap verecek yapida olmas: arzu edilmistir. Bu
yonde yapilan gahismalar sonucunda, istenen radyo-
paklik i¢in simanin yapisina Stronsyum (Sr), Baryum
(Br) katilmasinmn veya cam partikiillerin giimiig ile is-
leme tabi tutulmasinin basarth sonuglar verdigi anla-
sulmustir (32).

Cam iyonomer simanlarinin, fiziksel ve mekanik
ydnden incelenmesi sonucu pordz bir yapiya sahip ol-
ma egiliminde olmalari nedeni ile abrazyon (aginma)
direnci ve kirilma dayanmim yoniinden yeterince kuv-
vetli olmadiklart belirlenmigtir (18, 19). Bu gercek, baz
materyali ayni olmakla beraber, bazit katki maddeleri
igeren ve farklr iglemler ile elde edilen iyonomer si-
manlarin clugturulmasina neden olmustur (19, 31).

Seramik-metal icerigi dolayisiyla kisaca "Ser-
met simanlar1" adi ile ifade edilen, yapisinda giimiis
bulunan iyonomer simanlars ile bir dizi galigma yapan
aragtiricilar bu materyalin mekanik Gzelliklerinin,
cam iyonomer simamna gore daha iistiin oldugu fik-
rinde birlesmektedirler (19, 31).

Mec Lean 19, 1985'de yaynladigi makalesinde,
cam sermet simanlarinm, metal siman formunun asit-
ler ile reaksiyona girmesi sayesinde meydana gelen
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sinter'lenmig cam-metal tozlarindan olustugunu be-
lirtmig ve cam sermet simanlarinin, metal tozunun
cam materyaline kuvvetli bir sekilde baglanmasi do-
layisiyla aginmaya direncinin énemli dlgiide arttigini
ortaya koymustur,

Simmons (31), 1990 yilinda, kiiresel giimiig ala-
stm tozlar: eklenen hidrdz restoratif cam iyonomer si-
manlarinin iyilegen fiziksel dzelliklerini inceledigi
galigmasinda simanin koyu vizkoziteli ve el ile hizli
bir sekilde karigtirtlmas: durumunda, bu ézellikleri-
nin ok daha {istiin bir hal aldigint ve kolay bir sekilde
kuron formunun verilebildigini saptamugtir.

2. Cam [yonomer Simanlarin Fiziksel ve Bio-
kimyasal Ozellikleri:

Cam iyonomer simanlan ile yapilan aragtirmalar,
bu materyalin bazi 6zellikleri yoniinden, diger siman-
lara gdre daha tercih edilebilir oldugunu ortaya koy-
mugtur (10, 14, 15, 29, 35, 36).

2.1. Cam iyonomer simanlaninin iyon serbestle-
me zelligi ve bu konuda yapilan galigmalar:

Bu simanlann, fluoriir serbestleme yetenekleri
ve dig yiizeyi ile iyon aligverisi yapabilme 6zellikle-
rinden &tiiri dinamik bir yapida oldugu kabul edil-
mektedir (2, 10, 14, 35).

Cranfield ve ark. (10), 1982 yilinda cam iyonomer
simanmdan fluorlir iyonunun serbestlenmesi iizerine
etki eden faktorleri incelemek tizere gerceklestirdik-
leri calismada, materyallerden 13 hafta sonunda ser-
bestlenen fluoriir miktarin, toz/likit oraninin serbest-
lenen fluoriir miktan iizerine etkisini, ortamin pH'si-
nin fluoriir iyon serbestlenmesi ile iligkisini incele-
miglerdir. Sonug olarak, fluoriir serbestlenmesinin,
ilk hafta icinde en yiiksek diizeyde oldugunu, ortamin
pH'sinin bu olayda etkili olabilecegini ortaya koy-
muglardir,

Serbestlenen fluortir miktarini  belirlemeyi
amaglayan yine bir grup arastirmaci, cam iyonomer
simanlarmda var olan fluoriiriin, yaklasgik olarak sili-
kat simanlarin sahip oldugu miktarda ve serbestienme
siiresinde oldugunu ortaya koymustur(3s).

Siman yapisindan fluoriir iyonunun serbestlen-
mesi konusunda pek ¢ok aragtirmanm birbirini des-
teklemesi yaninda, son yillarda yapilan incelemeler,
serbestlenen iyon miktariin cam iyonomer siman
gesitleri arasinda farklibk gosterdigini kanitlamistir

1.
Cam iyonomer simanlarinin fluoriir iyonu ser-

bestleme &zelliklerinin belirlenmesi, bu simanlarn
mine ¢oziintirligl ve ¢liriik gelisimine etkisi konula-
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rim glindeme getirmigtir. Aragtirmacilarin bu yonde
yaphi1 calismalar, materyalin mine ¢oziiniirligi ize-
rine olumlu bir etkisi oldugunu belirlemistir (14, 34).
Berg ve ark. 1988 yilinda, aym konuda gergeklestir-
dikleri calismalarinda, alt1 ayhik postoperatif radyog-
rafik incelemeler sonucunda, lezyonlann ilerlemesi-
nin durdugunu ve remineralizasyonunun meydana
geldigini ortaya koymuslardir (2).

Antikaryojenik zellikleri yaninda, antimikrobi-
yal dzellikleri agisindan da incelenen bu simanlarin,
serbestlenen fluoriir iyonlar: aracilifl ile bu bakimdan
da iistiin 6zellikler kazandi1 silikat simanlarina ben-
zer antikaryojenik bir yapi gosterdigi, tekrarlayan ¢ii-
riiklerin giddetini ve etki alanini azalatabildigi belir-
lenmistir ¢35, 36).

Scherer ve ark. (29), 1989 vilinda gergeklestirdik-
leri gahigmalarinda bu konuyu daha ayrintih bir sekil-
de ele almuslar ve cam iyonomer simanlarinin dort tip
bakteri iizerine etkisini incelemiglerdir. Elde edilen
sonuglar, bu materyallerin dlgiilebilir inhibisyon ku-
saklar lirettigini gostermigtir.

2.2. Cam iyonomer simanlarinin dig dokularina
baglanabilmesi ve bu dzelligi etkileyen faktorler ile
ilgili aragtirmalar:

Cam iyonomer simanlari, dig dokularina kimya-
sal baglanabilme yetenegindedir. Bu baglanma, ma-
teryalin, dentin ve mine dokusunun hidroksiapatinin
kalsiyum iyonlari ile selasyon reaksiyonu olusturma-
s1 sayesinde meydana gelmektedir (15).

Materyalin basaris1 agisindan iistiin bir 6zellik
olan bu tip bir baglanmanin giddeti ile ilgili caligmalar
yapan aragtumacilar, gesitli faktorlerin etkisi altinda
bu olayin olumlu ya da olumsuz yonde etkilendigini
belirlemiglerdir.

Cam iyonomer simanlann dig dokulanna ve 6zel-
likle dentin dokusuna baglanmasini ele alan bir grup
arastirmaci, dentin yiizeyine mineralize ITS" solusyo-
nu uygulanmast durumunda, polikarboksilat siman-
lan ve cam iyonomer simaninin dentine baglanma
kuvvetini belirlemek ve kargilagtirmak amaciyla yap-
tiklan aragtirmada, bu uygulamanin her iki siman ve
dentin arasinda Snemli dlgiide baglanma kuvveti sag-
lad:g1 sonucunu elde etmiglerdir (6).

Dentin yiizeyinin kimyasal solusyanlar ile temiz-
lenmesinin baglanma olayina etkisini aragtiran bir
bagka aragtirmaci grubu ise, poliakrilik asit ve tannik
asit gibi yiiksek molekiil agirlikli yapilar igeren hidro-
jen baglayici fonksiyonel gruplarin uygulanmasi so-
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nucu, en etkili yiizey hazirhginin saglandigini ve bu
sayede cam iyonomer simaninin dentine baglanma
siddetinin arttigim belirlemiglerdir. Aragtirmaya ka-
tilan, sitrik asit ve EDTA" gibi algak molekiil agirlikhi
ajanlarin ise, kalsifiye yapiy1 ¢ozerek yilizeyleri ol-
dukga degistirdiklerini ve baglanma olayinda ¢ok az
etki yaptiklarini ortaya koymuglardir 27).

Cam iyonomer simanlarmin dentine baglanma
kuvvetlerini arttirics olarak, dentinin kimyasal solus-
yonlar ile temizlenmesinin etkisini araghran galigma-
lar yaninda, mekanik olarak temizlenmesinin bu
olaydaki roliinii inceleyen aragtirmalar da ele alinmig-
fir (1, 12).

Aboush ve Jenkins (1), agiz iginde uygulanabilir
dentin yiizey hazirhik iglemlerinin, baglanma kuvveti-
ne olan etkisini saptamak amact ile gergeklegtirdikleri
caligmalarinda, piriizlii dentin ylizeyinin cam iyono-
mer simanlann baglanma kuvveti fizerine zit etki yap-
t1f1, pomza veya temizleyici toz piiskiirtme yolu ile
dentin yiizeyinin temizlenmesinin, baglanma igin uy-
gun sartlar olugturdugu sonuglarim elde etmislerdir.

Dentine baglanma siddetinin cam iyonomer si-

manimin gesidinden ne yonde etkilendigi konusunun,
farkli caligmalar ile incelenmesi sonucu, siman tiple-
rinin bu olayda ¢ok bilyiik farklihga yol agmadigl,
baglanma giddetleri arasinda istatistiksel yonden an-
laml bir farkiligin séz konusu olmadigy anlagiimigtir
(12, 37). Ancak Aboush ve Jenkins(1), 1986 yilinda yap-
tiklari arastirmalarinda, anhidroz cam iyonomer res-
toratif materyallerinin, denenen diger tipteki iyono-
mer simanlardan ¢ok daha yiiksek degerde baglanma
kuvveti sagladigim belirlemislerdir.

Dis dokusunun gesidi ile, simanin baglanma kuv-
veti arasindaki etkilesimi incelemeyi amaclayan
Walls ve ark. (42), 1988 yilinda diizenledikleri ¢alig-
malarinda, cam iyonomer simaniarimin siirekli dis
dentinine, siit disi dentininden daha kuvvetli tutuna-
bildigini saptamglardir.

3. Cam Iyonomer Simanlarinin Canli Dokuya Et-
kisi: :

Klinik uygulamalari agisindan pek gok iistiin
dzellik tagiyan cam iyonomer simanlarinin, canlt do-
ku iizerinde ne tip bir etki yaratacag1 konusu, pek ¢ok
arastirmaci tarafindan ele alinip incelenmemistir(s, s,
8, 13, 33, 38),

Bu konudaki ¢alismalardan edinilen bilgiler, iyo-
nomer simanlarinin uygulanmasi sonucu, saglikli
dentin kalinhigima bagli olarak degisen siddetlerde ve

* Isotonic soliisyon

** Etilendiamin tefraasetik asit
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tolere edilebilecek diizeyde reaksiyonun, postopera-
tif hassasiyetin gelisebildigini gdstermigtir. Ayrca,
Simanin toz-likit oramnin da bu olayda rol oynadigi,
meydana gelen agin hassasiyet reaksiyonunun poli-
korboksilat simanlarina kargi olugan cevaba benzedi-
gi belirtilmigtir. (13, 33, 38).

Blackman ve ark.(3), 1989 yilnda yaptiklari ¢a-
ligmalarinda, cam iyonomer sermet simanlarinin bi-
yolojik uygunlugunu degerlendirmeyi amaglamuslar
ve ¢aligmalarini in vivo olarak gergeklestirmiglerdir.
Kontrol grubu olarak ¢inko oksit djenol simanint alan
aragtirmacilar, her iki materyalin baglangig¢ ve 30 giin
sonraki evrelerinde hafif siddette bir iltihaplanmaya
neden oldugunu, siddetli iltihaplanma cevabinin hig
bir grupta alinmadiint, geligen orta derecedeki ilti-
habin ¢ok iyi tolere edilebildigini saptammslardir.

Caughman ve ark. (5), 1990 yilinda cam iyono-
mer simanlarinin sitotoksik potansiyellerini deger-
lendirdikleri galigmalarinda, gingival fibroblastlar ve
oral epitelyal hiicreler tizerinde bu materyalin etkile-
rini arastirmiglardir. Sonug olarak, cam iyonomer si-
manlar etkisiyle, morfolojik yénden hasar gozlen-
medigi, ancak gingival fibroblastlarda makromole-
kiiler sentezlerin inhibisyona ugradifn ortaya kon-
mugtur.

4. Cam Iyonomer Simanlannm Yiizey Ozellikle-
ri ve Bu Konuda Yapilmig Olan Aragtirmalar:

(igneme kuvvetlerine dayanikliliimin anlagil-
masi agisindan, iyonomer simanlarinin yiizey sertligi,
farkli kogullarin bu durumu nasil etkiledigi aragtirma-
cilar tarafindan ele alinip incelenmistir. Ulasilan so-
nuclar, materyalin aginma direnci, kirllmaya dayani-
m1 yoniinden taninmasini saglamas: bakimindan gok
Snemlidir.

Walls ve ark. (40, 41) bu konuyu 1988 yilinda yap-
tiklar iki ayr galigma ile arastirmiglar ve inceledikle-
ti her lig simanin da asidik (pH=4) agindirici ortam ile
kars1 kargtya geldiklerinde, alkali ortama gére asin-
maya daha hassas oldugunu belirlemislerdir 41). Bu
ozellik bir ydnden olumsuz bir durum yaratirken bas-
ka bir yonden 6z¢llikle "Sandvi¢ Teknigi" denen cam
iyonomer kompozit uygulamasinda basariy: artirict
bir rol oynamaktadir (39). Asit uygulamasi sonunda,
piiriizlendiritmis cam iyonomer siman yilzeyine bag-
layier reginenin tutunmasinin ve dolayisiyla kompo-
zit restorasyonun bagarisinin arttifi, galismalarla da
desteklenmistir (21, 39).

Walls ve ark. ayrica, gabuk sertlesen kaide mater-
yalleri ve siirekli dolgu olarak kullanilan daha yavag
sertlesen materyaller arasinda sertlesme dereceleri
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agisindan cok belirgin farkliliklarin gdzlendigini bil-
dirmislerdir (40j.

Woolford (44), cam iyonomer siman restorasyon-
larinun bitimi sirasinda siman yiizeyinde yapilan dii-
zeltme iglemlerinin etkisini aragtirdigs calismasinda,
her bitirme igleminin cam iyonomer siman1 yiizeyin-
de hasar meydana getirdigini ve el aletlerinin resto-
rasyonda kenar agilmasina neden olabilecegini sapta-
migtir. Sertlegme reaksiyonunu yeni tamamlamug res-
torasyonun bu denli hassas olmasina karsi, gegen sii-
reye bagli olarak cam iyonomer iiriinlerinin kuvvet ve
dayamm ozelliklerinin énemli 6lgiide arttig1 da John-
son ve ark. (1) tarafindan yapilan bir galisma ile ortaya
konmustur,

Yiizey sertligini degerlendirmeyi amaclayan di-
ger bir grup aragtirmaci, klinik yonden erken sertle-
sen bir cam iyonomer simanin, diger materyallerden
daha hizli yiizey sertlesme geligimi gozterdigini bil-
dirmis (4), O'hara ve ark.(25) ise 1989 yilinda gercek-
legtirdikleri ¢aligmalarinda, kavite vernigi uygulanan
cam iyonomer materyal yiizeylerinin sertlik degerle-
rinde Snemli dlgiide azalma gozlendigini saptamstir.

5. Cam fyonomer Simanlarmin Klinik Yoénden
Degerlendirilmesi:

In vitro calismalarla iistim 6zellikleri ortaya ko-
nan bir materyalin, klinik uygulamalar ile desteklen-
mesi ¢ok dnemli oldugu igin, bu konunun da ele alin-
mas1, bazi aragtirmacilar tarafindan gerekli goriil-
miistiir. Alti aydan yedi yila kadar gesitli stireleri igine
alan klinik degerlendirmeler, cam iyonomer restoras-
yonlarinin tutuculuk, anatomik form, kenar renkles-
mesi, kenar uyumn bakimlarindan ¢ok bagarili oldu-
gunu, kaybin kiiciik bir yiizde ile meydana geldigini
gOstermistir (7, 16, 22, 23, 24).

Charbeneaun ve Bozell(7), anatomik konturlar:
verilerek gergeklestirilen restorasyonlarin, dig doku-
suna, Ozel bir kavite gekli ve tutucu ilaveler gerektir-
meksizin, %95 oramnda baglandiklarin alt1 aylik bir
inceleme sonunda belirlemiglerdir.

Mount(22), 1986 yilinda yayimladigy makalesin-
de, sekiz yil boyunca yapilan degerlendirmelerinde,
cam iyonomer siman restorasyonlanmn agiz iginde
kalma siirelerini ve bagar1 oranlarini incelemis ve
yaklagik %7 oraminda bagarisizligin meydana geldigi-
ni, %93 degerindeki yitksek bagari oraninin, cam iyo-
nomer simanlarimn ¢iiriik dnleyici ve kiiciik kavite
hazirliklari gerektiren Gzellikieri ile birlikte diisiiniil-
diigiinde, bu simanlarin ¢ok cazip materyaller oldu-
gunu gozler Sniine sermistir.
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Ngo ve ark.c24), 1986 yilinda yaptiklar1 incele-
mede, 12 aylik klinik gbzlemler sonucu, hig bir cam
iyonomer restorasyonun gevresinde yinelenen giiriik-
lerin olusmadiginy, tagkin restorasyonlarda, digeti ke~
nar dokusunun hafif iltihabi reaksiyon ile cevap ver-
digini ancak hasar olugturmadigini, dikkatli uygula-
malar sayesinde bagari oraminin etkileyici diizeyde
olabilecegini bildirmiglerdir.

Matis ve ark.(16), 1988'de ii¢ cam iyonomer sima-
nin klinik performamsim degerlendirmisler, G¢ yillik
veriler sonucu, cam iyonomer simanlarmin tutucu-
luklarimn tartigmasiz oldugumuy, restorasyonlarin hig
birinde renk degisiminin gdzlenmedigini ve higbiri-
nin gevresinde ¢iiriik olusumuna rastlanmadigini ve
dig nazirhiinin yeterli olmadigy hallerde, cam iyono-
mer simanlarnnin, kompozit reginelere iyi bir secenek
olabilecedini ortaya koymuslardir.

Cam iyonomer simanlarinin Klinik uygulamada
yarar saglayan istiin 6zellikiere sahip olmast yanin-
da, asin ¢igneme basinglarina karst dayaniksizligi,
restorasyonlarin, bazi kisimlarinda kirllmalara neden
olmaktadir. Bu gibi durumlarda, yine cam iyonomer
siman kullamlarak yapilacak onarnim iglemlerinin, ba-
sar1 oranlarini belirlemeyi amaglayan aragtirmacilar
incelemelerini in vitro olarak gergeklestirmiglerdir
(26, 28, 30).

Scherrer ve ark.(30), 1989'da, cam iyonomer ma-
teryalinin bekleme siirelerinin dolayisiyla sertlegme
derecesinin ve daglanma siddetinin etkisine bagh ola-
rak onarilma basarisuit degerlendirmeyi amagladik-
lari galismalarinda, cam iyonomer siman gruplarini, 5
dakika, 15 dakika, 24 saatlik siirelerde bekletmig ve
her grup igin 0 sn, 30 san ve 60 san dajlama iglemine
gerek gormiiglerdir. Elde edilen baglanma degerleri
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hem degiskenlik gostermig, hem de simanm i¢ bag-
lanma degerinden diigiik olarak elde edilmistir. Sonug
olarak, 6nce yerlestirilen cam iyonomer siman resto-
rasyonunda ekleme yap11m351 gerektifi zaman, cam
iyonomer simani yerine kompozit reginenin tercih
edilmesi gerektigi bildirilmistir. Robins ve ark.(28),
cam iyonomer restoratif materyallerinin onarilabilme
yetenegi gosterebildikleri siireleri belirlemeyi amag- .,
ladiklan arastirmalarinda, ti¢ farkl firmaya ait cam i-
yonomer restoratif materyalinin onanm baglanma
kuvvetini belli siireler sonunda incelemislerdir. Tlk
yarum saat sonunda gergeklestirilen testlerde, tiim {i¢
cam iyonomer igin de bagarili sonuglar alinmustir.
Orijinal modellerin bekleme siireleri arttikga, farkls
materyaller igin tamir baglanma kuvvetlerinde, farkh
oranlarda azalma meydana gelmistir.

Pearson ve ark.(26), li¢ ayn tip cam iyonomer ma-
teryalinin bir saat ve yedi giin sonra siman ilavesi du-
rumunda onariminin bagan derecesini degerlendir-
dikleri caligmalannda, ekleme yapilmig tiim drnekle-
rin bitkiilme kuvvetinde énemli Slgiide azalma gozle-
mislerdir. Tim aynitmalar, birlesim bolgesinde mey-
dana gelmigtir.

Sonug olarak, cam iyonomer simaniari, fiziksel
Szelliklerinin dig dokularina uygunlugu, fluoriir iger-
meleri ve serbestlemeleri, dig dokulari ile kimyasal
bag olugturabilmeleri, asit ile ylizey hazuhiklarmn
yapilabilmesi ve bu sayede sandvig tekniginin vazge-
cilmez materyal olma 6zellikleri sayesinde (20), dig
hekimlerinin en gézde dolgu maddeleri arasindadur.
Ancak bu materyalin de tim dolgu maddelerinde ol-
dugu gibi, dzelliklerinin tam olarak bilinmesi, yerin-
de ve dogru bir sekilde uygulanmasi, dolgu maddesi-
nin ve buna bagl olarak restorasyonun, maksimum
diizeyde basan elde etmesini saglayacaktir.
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