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Turbin Motorlarin, Mikro-Motorlarla
Karsilastirilmast ¢

Yilmaz MANISALI %)

Son 15-20 yildir, dishekimiiginde, gerek calisma tekniginde gerek
ekiipmanlarda ve gerekse kuilanilan malzemelerde kayda deger gelis-
meler olmustur.

Hepimizin bildigi gibi, kavitelerin hazirlanmasinda «tur» lardan
faydalanilmaktadir. Turlar meslegimizde cok eski devirlerden beri
kullanimaktadir. itk zamanlarda ayakla calisan ve «Transmisyon» sis-
teminden yararlanilarak yapilan turlar, zamanla yerlerini, zemberek
ve elekirik motoru ile cahsanlara terk etmistir.

Elektrikle galisan turlarda bilindigi gibi elde edilen donme giicd,
direkt veya indirekt olarak kaytanlarla piyasemeniere aktartimakta
boylece gerekli frezler kullamlarak kavitler agilabilmektedir,

Elekirikie calisan turlarda dakikada 12.000 devre kadar cikmak
mimkiin olabilmistir. Devir adedinin artmasi, baz1 yeni problemlerin
ortaya cikmasina sebep olmustur. Bunlarin basinda «isi» gelmektedir.
Ayrica calisma esnasindaki basinci da gbzoninde tutmak gerekir.
Soyle ki 5000 devirli bir turla caligirken kaviteye asagi yukari 800-900
gramlik bir basing uygulamak gerekmektedir. Daha sonralari basinc
azaltmak igin devrin arttirilmast, 1sinin azaltilmasi icin de su ile so-

guima (spray) sisteminin uygulanmasi diigiiniilmis ve turlarin devir-

(*} Dis hastaltklar ve konservatif dis tedavisi [l Kirlish, Kiirsii Profestrii.
(**) Bu yazt Tirk Tabibleri Cemiyetinin organize etti§i seri konferanslardan biridir.
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leri transmisyon makaralari kullanilarak dakikada 40.000 ve 45.000 e
kadar yikseltilebilmistir.

Zamanla elektrikle ¢cahisan turlarin yerini hava ile galisan turbin
sistemli turlar almestir. Gergekten bu tip turlarla devir adedi dakika-
da 300.000-600.000 e kadar yiikseltilebilmistir. Hava tribiinli sistemin
uygulanmaya baslamasindan sonra dishekimligi dleminde artik ideal
sistemin bulundudu kanistna vartlmstir.

Oysaki, turbin mootrlarda gdriilen bazi istenmiyen durumlar {ize-
rine, 1965 den beri yeniden elekirikli sisteme dénillerek Mikro-Mega-
nin bulundudu ve Siemens firmasinin gelistirdigi Sirona isimil Mikro-
Motorlar yapilmis ve dakikada 120.000 devire kadar ulasilmistir,

Bu suretle bugiin meslegimizde yeni bir sorun ortaya ¢ikmistir.
Muayenehanelerimizde hava sistemi ile calisan turlari mi, yoksa
elektrik sistemi ile calisan Mikro-Motorlart m kullanalim?

Resim : 1 — Starnidart olanlar :

Yukarida : Yesil halkali, dakikada 600 den 6000 e kadar devirli piyesamen ve
angldurva.

Ortada : Mavi halkal,, dakikada 4000 den 40.000 e kadar devirli angldurva.

Asagida : Kurmizi halkall, dakikada 12.000 den 120.000 devire kadar hiz cogal-
tier angldurva.
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Bu yazida Mikro-Motor biraz tanimilacak ve turbin sistemi ile
mukayesesi yapilacaktrr,

Sekil : 2 — Aksesuvarlar :

Yukarida : Yesil halkal piyasamen ve profilaktik tedavi icin kullanilan suple-
manter Dentikator parcasi. ;

Ortada : Kanal preparasyonu icin kuilamlan Giromatic angldurva.

Asafida : Amalgam kawnshricisiyla Dentatus angldurva.

Sirona-Mikro-Motor : M. M. Dogru akim motorudur. Devir sayis
vikle dedismez, paralel wmotorudur. Bir elektronik stabilizasyon dev-
resi ile akim 3.4 ile 24 V. arasinda basinca gore dedismektedir. Ayri-
ca akimin 2,35 Amper olarak smirlanmasiyla motorun fazia  vyiikler
karsisinda korunmasi saglanmaktadir. Bu demektir ki kavitenin hazir-
lanmas! esnhasinda disle temasta olan frezin ddnme hizinda bir eksil-
me olmamaktadir. Bu durum yiksek siiratler icinde gecerlidir. Devir
sayis1 400 il& 40.000 devir/dakika'dir. Cesitli piyasemen ve angldurva
ile 120-120.000 devir/dakika arasinda ayarlanabiiir.

Rasyonal bir galisma yapmak igin, mitdaheleden 6nce piyasemean
ve anglduvalari hazirlamak gereklidir. Motora hareket ayak pedali ve-
va diz bir starter tablosundan verilir. En son olarakta istenilen sirat
vites selektoriinden el ile ayarlanir.

Mikromotor {izerine uygulanabilen jpivasemen ve anglduvalar
sunlardir (Mikro-Mega firmasi tarafindan hazirlanmistir.)
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1 — Yesil halkali piyasemen ve angldurvalar;

Bunlarda 2,35 mm capinda frezler kullanilir, Uzerinde sprey taki-
lacak tertibati olup 120 ild 6000 devirde ¢alismak igindirler.

a) 120 ve 1200 devirde donerse impiantlarin  yerlestirilmesinde
kullanthirlar

b) 600 ila 6000 devirde ise angldurva, piyasemen ve edri piyase-
men ve profilakti igin angldurva (Denticator) kullanilir.

indikasyonlart : Celik frez, kdk tedavi aletleri, bitirme aletleri,
Kanal pati dolduran aletier profilaktik tedaviler.

2 — Mauvi halkah piasemen ve angldurva :

Buniar motorun hizi ile ayni hiza sahip olup motora dogrudan dog-
ruya baglanirlar. Bu demektirki bunlarin hiztar 4.000 ila 40.000 devir/
dakikadir. Baslica avantajlar) olarak kafaya 2,35 mm lik frezin bhaglan-
masi ve sprey icin 6zel tertibatlarinin bulunmasidir,

Indikasyonlart. Gelik frez, asindirici kagit diskler, kauguk méller
parlatma pati icin aletler, separeler, heatles mélleri ve protez polis-
saj aletleri.

a) Giromatic Angldurva,

b) Amalgam igin titresen angldurva,

c) Intraproksimal profilaksi icin Eva Dendatus angldurvasi.

3 — Vites arttirict kurmizi hatkali Angldurva :

Bu parca vites arttirict olup tiirbine kryasia daha avantajhidir. Da-

kikada 12.000 il4 120.000 devire sahip olup 1,6 mim ¢apinda F G matrka
frezlerin kullanilmast icin gok uygun gelmektedir.

indikasyonlari. Eimas mdletler, tungusten frezler, hassas kavite
ve kolelerde kullanilan frezler ve metal (izerine polissaj, kemik frezi,
cerrahideki frezler.

Bu siralama da gostermektedir ki dis hekimliginde frezler ve mé-
letlerle yapilan tOm dslemler, cok iyi sartlarda tek bir elektronik ku-
manda sistemi ve tek bir motoria (ki buda SIRONA motorudur) yapila-
bilmektedir.

Son on senede elde edilen tecriibeler gbstermistir ki dishekimli-
finde kavite preparasyonu ig¢in en ideal hiz dakikada 100.000.- 150.000
devirdir.
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Hava turbinli turlarla 390.000-400.000 devir yapildigina gdre bunu
daha asagrya diisrimek cok zor olabilmektedir. 1957 den beri yapilan
bazi tedbirlerle ancak 200.000 devre kadar disebilmek mimkin ol-
mustur. (Mayer).

Mikra-Motorlarla elde edilen devir sayisr 120-120.000 arasinda
dedismektedir. Su halde devir faktdrii 1000 demektir. (Bleicher, 1972)
Halbuki turbin motorlarinda bu hiz 300.000 tzerindedir ve degistirile-
mez.

1 — Devir sayist yiiksek olunca wmerkez kag kuvvetsde artmak-
tadir. Mikro-Motorun «merkez kag kuvveti» 350.000 devirli hava fri-
binli turdan 9 defa daha azdir. Merkez kac kuvvetin artmasi, frezin
etrafinda meydana gelen hava anaforu dolayis ile, sodutma gayesi
ile pusktrtilen suyun, freze ulasmasina engel olmaktadir. Bu anafo-
run 120.000 devirden sonra meydana geldigini arastinmalar ortaya
koymustur. Boylece frez su ile islatiimadigindan kavite de gerekli se-
kilde sogutulmamaktadir. Iyi sogutma yapilamayincada dentinde de-
gisiklikier meydana getmektedir.

Dentinde- «Yanma» ve «Kararma» seklinde goriilen bu durumu
H.E. ile boyanmis preparatlarda gormek mimkiindir.

Eger «yanma» meydana gelmisse dentin kanalcikiari  genisle-
mekte, «kararma» meydana gelmisse preparat daha derin boyanmak-
tadir.

Dentinin kollagen matrisi de degisiklige ugramaktadir.

Turbin motorla kavitede susuz olarak tungsten frezle calisiidi-
ginda tecrilbede kullanilan dislerin 1/4 de, elmas frez uygulandig
zaman 1/2 de «yanma» meydana gelmektedir. Sulu olarak normal
devirli tur kutlanildiginda dislerde % 8 «yanma» gbrilmis, sulu tribin
kullanildiinda dislerin elmas frez takildiginda % 28 inde, tungster
frez takildiginda % 50 sinde, «kararman» gorilmiistitr.

Kavitenin tabaminda ve mine dentin hududunda da degisiklikler
meydana geimektedir. Kavite hazirlanmasi esnasinda, stcaklrk nedeni
ile, kavite kenarindaki minenin kirlganhgun arttigi gortlmektedir.
(Kramer 1960), (Schovelton-Marsland 1960).

Merkezkag kuvvetin artmasi, piskirtiilen suyun meydana getir-
digi sisin cogalmasina sebep olmakta, bu da kavite tabaninin iyi go-
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rilmemesine sebep olmaktadir. Dolayisiyla mikro-motorlarda goriis,
turbin motorlardan daha iyidir.

Disten kopan pargalarin etrafa savrulmast 350.000 devirde dsha
falzadir. 120.000 devirli tur ile galisirken pek ender gozlik kullanmaya
ihtivac vardir. '

Mikro-Motorlarin merkezkag kuvveti daha diisiik ve hava plskiirt-
mesi daha az oldugundan kaviteden disar firlatilan dis pargalan ve
enfekte maddelerin dis hekimi ve hasta tarafindan solunum yolu ile
atmmasi ihtimali, turbin motorlu turlara oranla daha azdir.

Bronslara giden partikiiller dl¢ilmils, bunfarin 0,5-5 Mikron ara-
sinda olanlarin en elverisli olduklari anlasilmistir (Kazantzis, 1961).
Enfekte olmadiklar takdirde bu pargalarin akcigere gitmeleri cok teh-
likeli dedildir.

Burada su dnemli noktayi unutmamak gerekir. Bilindigi gibi T. M.
calisma esnasinda kaviteye hava, su yag karisuimi piskiirtilmektedir.
Karnisim icindeki yag zerrelerinin 0,5 M oldugu bulunmustur (Kazanti-
zis 1961).

Hasta ve dis hekimi tarafindan bu yagin solupumu yolu ile akci-
gere girmesi akcigerde «oleogranuloma- denilen etraft fibréz do-
ku ile cevrill granulomatdz bir doku meydana gelmektedir.

T.M. l¢ tip vagd kullantmaktadir,

1 — Hayvansal

2 — Madensel

3 — Bitkisel.

Hayvansal yadlar inhale edilecek olursa, akcigerde enflamatuar bir
reaksiyon meydana gelmektedir.

Partikuiler yabanct cisim dev hiicreleri ve mono-nitkler hiicreler ta-
rafindan fagosite edilmektedirler. Akut reaksiyon olarak punomoni
gortilmektedir.

Madensel yaglar kullamldiginda, reaksiyon kronik olarak meydana
gelmekte ve eger yag olarak likit parafin kullanildiysa, akciger doku-
sunda t0modrl andwan «Parafinoma» meydana gelmektedir.

Bitkisel yaglar kulfanildiginda (eder yag asitleri alinmissa)} akci-
gerde pek ender infiltratif reaksivon meydana gelmektedir. Bu sebep-
ten T. M. asidi alintmis nebati yaglar kullaniimalidir,
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Merkezkac kuvvetin azalmas: ile genis capl elmas frez kullani-
masma imkan vermekte, biylece zamandan kazanmlmaktadir.

2 — Frontal dislerde hazirlanacak kiiglik kavitelerde, turbin turu
kontrol etmek zordur. Buna mukabil MM. daha kullanislidir.

3 — Kavitenin acilmas: ssnasinda dise 120.000 d/d M. M. ve
350.000 d/d T. M. 3 dakika tatbik edildigi zaman 1.8 mm c¢apl bir
tungster frezle disten

T.M. ile 017 gr.
M.M. ile 0.78 gr.
1. 1. mm gapinda bir frez kullamldigr zaman
TM. ile 0.18 gr.
M.M. ile 0.78 gr.

dis parcasi toplanmistir. Bu durum her ikisi arasindaki farki goster-
mektedir (Bleicher, 1972).

4 — Kavite preparasyonu esnasinda ister tungster ister elmas
frez kullaniisin, kavite duvarlarmin M.M. ile hazirlananlarda T.M. oran-
la daha diizgiin oldugu gorilmistir (Bleicher, 1972).

iyi sogutmaya ragmen, elmas frez kullanildigi zaman derin kavi-
telerde, pulpada gene de zararh durumlar meydana gelmektedir. M.M.
icin tungten frezler daha kulianighdir.

5 — M.M. ile iferi ve geri calismak miimkiindiir, T.M. tek ydnde
catisabilir.

6 — Basmgh hava, MIM. dan, T.M. kiyasla daha kolay elde edile-
bilmekte ve kuilanilabilmektedir.

7 — M.M. larda kullamlan frez gesidi, T.M. oranla daha azdir.

8 — T.M. kavite acarken 30-50 gr. bir basing kuvveti uygularken
(Kramer, 1960) M.M. 100-200 gr. uygulandigi takdirde bile frezde bir
durma meydana gelmez {A. Mayer).

9 — Kron-képr(i yapmak igin dislerin kesiminde kullamlan T.M.
da dis etinde daha fazla kanama meydana gelmektedir. Bu bilhassa
inley kaviteleri i¢in, galisma alamm gormek bakimindan  Gnemlidir.
Mamafih, T.M. ve ultra sonik temizleyiciler kullanirken, gingiva bag
dokusunda meydana gelen bu yaralann iyilesmesinde bir gecikme
meydana gelmedigi bazi arastincitar tarafindan ortaya konmustur
(Frisch-Bhaskar, 1967}.
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10 — M.M. caltsma esnasinda ¢ikan ses herhangi bir duyma du-
yusu bozukluguna sebebiyet vermemektedir.

11 — Her boyda ve genislikte frezi MM. ile kullanmak mm-
kiindr.

12 — MM. dénme esnasinda ataleti yoktur. Bu demektir ki mo-
tora gelen elektrik akimnimn kesilmesinden yarim saniye sonra apa-
reyin ucunda bulunan frezdeki dénme durmaktadir.

Mikro Motorun dezavantajian :

1 — Ornedin 3,4 tane kron arka arkaya hazirlanacak olursa mik-
romotorda 1s1 50 dereceye ulasir. Bu mahzur itk Fransiz mali M.M. lar-
da vardi. Buglin Sirona {izerine uygulanan sodutma sistemi ile bu 1s1
ancak 40 dereceye yilkselmektedir. Bu veni sistemde hava, motor ile
onun kiltfi arasindan gecmektedir.

2 — S8pray igin kullanilan plastik borular zaman zaman rahatsiz
edici oluyor, hatta bazan angidurva {zerindek tiiplerden ayrildig da
ofuyor. Bu sistem fyi tesbit edilmeli. Hatta tertibat angldurva icine
yerlestiriimeli ancak bu defa da angldurvanin motora kryasla hareket
kabiliyetinde bir azalma oclacakiir.

3 — M.M. i¢in yapilacak elektrik tesisati tiirbinter icin ofandan
daha Onemlidir.

4 — Angldurva ve piyasemen igin gerekli tertibat daha da basi-
le irca edilmeli.

5 — Micro-Mega frez degistiricisi gok pratik bir tertibat olarak
kabul edilemez.

M.M. bakim T.M. daha kolaydir. Yilda bir defa iyi bir teknisyene
elektronik kismin gdzden gegirtilmesi yeterlidir,

Buna mukabil angldurva ve piyasemenlerin, TM. kiyasla bakimi
daha zordur. Fakat gene de iyi bir yardime asistan, gerekli revizyonu
kisa bir zamanda yapabilir.

Netice olarak M.M. meslekteki verine dogru adir fakat emin adim-
iarla ilerlemeltedir. Her nekadar bazi arastiricilar fizerinde 2 hatta 3
M.M. olan apareylerin muayenehanelerde kullamilmasini tavsiye edi-
yoriarsa da, bizim kanimiza gére, Jizerinde bir M.M. ve bir T.M. bulu-
nan apareyler daha uygundur,

BOtin bunlara ragmen «Acaba en ivisi M.M. mudur?». Halen
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mesledimize uygulamak {zere «Yiiksek frekansh motorlar» ve «Las-
ser» tsinlarl dzerinde denemeler ve galismalar yapiddigina dair sby-
fentiler meveuttur. Bu bakwndan glndin birinde, M.M. yerini, daha ye-
ni apareylerin almasi, bir sGrpriz olarak nitelendirilmemelidir,

1 —
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