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Ozet

Dig hekimliginde garpaz kontaminasyon riskine kars:
- protezlerin laboratuvarlara giris ve ¢ilkuslarinda gesitli
~ kimyasal temizlik soliisyonlan kullanilmahdur. Ayrica,
dig hekimi hastalarma kuollanimi kolay, protez kaide
maddesine zarar vermeyen, etkili bir temizleyici ajan
dénermelidir, Ancak, baz1 temizlik ajanlarmm protez
kaide maddesinde zarark etkilere neden oldugu bildi-
rilmektedir.

Bu caligmada, alt farkh protez temizlik soliisyonunun
akrilik kaide maddesinin (Meliodent) renk degisimine
etkisi incelenmistir.

Sonug olarak; arastrmamizda akrilik érmeklerin cila-
s1z yiizeylerinde, cilal ylizeylerden daha erken ve belir-
gin renk degigimi oldugu gézlenmistir. Aynica, hem ci-
lah hem de cilasiz yitzeylerde Finicalc Dental PR'nin en
erken, %1'lik Sodyum hipokloritin en ge¢ renk degisi-
mine neden oldugu, Corega Tabs temizlik ajaninun ise
her iki ylizeyde de renk degigimi olugturmadig belir-
lenmigtir,

Anazhtar sézciikler: Kimyasal temizlik solisyonlari,
protez kaide materyali, renk degigimi.

Girig

Dis hekimleri ve laboratuvar personeli de-
vaml olarak infeksiyonlarla karsi kargiyadir
(15,20,26,33). Bu nedenle, dig hekimligi personeli
infeksiyonlarin kontrel edilmesinin bilincinde
olmahidir, Tiikirik, kan veya diger eksiidalardaki
viriislerin sebep olacag infeksiyondan korunma-
Iidir (27,33, Dis hekimi ve laboratuvarlar arasinda
mikroorganizmalarin tasinmast sterilizasyonun
Onemini arttirmaktadir (20,24,26,40,42). Dis hekimli-
ginde ¢apraz kontaminasyon riskine kargt protez-
lerin klinik ve laboratuvarlara giris ve ¢ikiglarin-
da, cesitli temizleme solasyonlar1 kullaniimali-
dir. Diger yandan, protez stomatitinin patogene-
zinde protez plag: ve protezin doku ylzeyindeki
mikroorganizmalar Snemli faktorlerdir
(4,10,12,23,32). Bu nedenle, protezlerde yapilacak

THE EFFECT OF VARIOUS CHEMICAL CLEANING
SOLUTIONS ON THE COLOR STABILITY OF THE
ACRYLIC DENTURE BASE MATERIAL

Abstract

Various chemical cleaning solutions should be used against
cross-contamination risk in the removable dentures when
they're received ai the dental laboratory or at the clinic. Al-
s0, the dentist should advise an effective cleaning solution
which ise easy to use and not harmfid to denture base mate-
rial, However, it was reported, some of the cleaning soluti-
ons may cause deleterious effects on the denture base materi-
als.

In this study, the effecis of six different denture cleaning solu-
tions on the denture base material (Meliodent) is evalua-
led,

As the resull of the study, a more significant and earlier co-
lor change is observed on the non-polished surfaces of the
acrylic specimens. Finicale Dental PR is found to be the ear-
liest color changing solution where the eeffect of the Sodium
hypochlorite (%1) is the latest, Corega Tabs is found to ha-
ve no effect on the color stability of the specimens both on the
polished and the non polished surfaces.

Key words: Chemical ceaning solution, denture base mate-
rial, color stability.

uygun temizlik iglemleri ile plak ve mikroorganiz-
malar ortamdan uzaklastirilmalidir (6,41,45). Pro-
tezler hastaya teslim edildikten sonra da, dis heki-
mi hastalarina kullanimi kolay, protez kaide mad-
desine zarar vermeyen, etkili bir temizleyici ajan
onermeli ve bu konuda hastay: bilgilendirmelidir
(1,15,36,43,45),

Protezlerin temizlenmesinde genel olarak
mekanik ve kimyasal olmak tUzere baslica iki yon-
tem uygulanmaktadir (8,10,13,21,22,25,30,34). Meka-
nik temizlik yéntemleri mikrobiyolojik etkinlikte
yeterli olmadifindan kimyasal temizlik yéntem-
teri daha ¢ok tercih edilmektedir (10,14,21,36). An-
cak, protezlerin mikrobiyolojik temizligi yapilir-
ken, kimyasal temizlik soliisyonlarinin protezler-
de fiziksel, kimyasal veya mekanik degisiklige ne-
den olmamasi gerekir (2). Baz1 dezenfektan mad-
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deler gerek 151 ile polimerize olan, gerekse kendi
kendine polimerize olan akrilik kaide maddele-
rinde zararh etkilere neden olarak yiizey morfo-
lojisini bozmaktadirlar. Bu nedenle dezenfektan
maddelerin se¢iminin ¢ok iyi yapilmas: gerek-
mektedir (3).

Bu calismanin amaci, in vitro kosullarda mik-
robiyolojik etkinligini arastirdifimiz (7 %1 ora-
ninda sulandirilmis ¢camagir suyu (Sodyum hi-
poklorit) (Alkalen hipoklorit esashi) Corega Tabs
ve Steradent (Alkalen peroksit esash), %1 oranin-
da Savlon (Klorheksidin glukonat) (Dezenfektan
esash), Finicalc Dental PR (Formik asit) (Orga-
nik asit esash) ve aynica literatirde siklikla kulla-
mmindan sz edilen (24,29,31,40) %5.25 oranindaki
camagir suyu (Sodyum hiporlorit) soliisyonlari-
nin protez akrilik kaide materyalinin renk degigi-
mine etkisinin arastinnlmasidir.

GEREC ve YONTEM

In vitro olarak yapiian bu ¢aligmada, érnekle-
rinin olusturulmas: i¢in yaptirtlan metal kahp
araciifnyla 50 mm ¢apinda, 5mm yliksekliginde 6
adet érnek hazirlanmistir. Orneklerin hazirlan-
masinda, 1s1 ile polimerize olan kaide maddesi
olarak Meliodent (Bayer Dental, U.K.) marka ak-
rilik kullanilmig ve iiretici talimatlarina uygun
olarak polimerize edilmistir, Orneklerin bir ylizii
600 grenlik silikon karbid ztmpara ile zzmpara-
lanmg ve iyi derecede cilalanmgtr (5,18,31), Or-
neklerin diger ylizlerine zimpara ve cila islemi uy-
gulanmamstir. Her 6rnegin merkezinde yari ¢a-
p! 1 mm olan delikler agilmis ve bu deliklerden
paslanmaz celik tel gecirilerek, 6rneklerin temiz-
lik soliisyonlan icinde 1/2'sine kadar soliisyonlar-
la temas halinde olmasi saglanmigtir (31) (Resim
1).
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Ornekler, 6 degisik kimyasal temizlik soliisyo-

- nu i¢ine daldinlmustir, Kullamlan temizlik ajanla-

11 1 no. lu tabloda goértlmektedir.

Table 1. Arastrmada kullamilan kimyasal temidik ajoniar:

Kimyasal Temizlik Ajam
%1'lik gamagir suyu (Sodyum
hipoklarit)
Alkalen
hipokiorit
esasll %5.25'lik gamagir suyu
{Sodyum hipokdorit)
Corega Tabs
Alkalen
peroksit Steradent
esasli
Dezenfektan %1'lik Savion (Klorheksidin
esasl glukonat)
Finicalc Dental PR
Asit {Qrganik asit-Formik asit)
esasll

Ornekler, oda 1sisindaki 150 ml'lik soliisyon-
lar1 iceren standart cam kaplara asil: olarak yerles-
tirilmistir. Her bir disk érnegin tst yaris1 kendi
kontrol grubunu olugturmas: amaciyla soliisyo-
nun diginda birakilmisar. Orneklerin kontrol
grubu islevini gbren ve ac¢ikta kalan bolimlerinin
en st noktasina frezle kiigtik noktalar isaretlen-
mig ve bu bélimlerin stirekli olarak soliisyonlar
diginda kalmas: saglanmistr (35).

Akrilik orneklerdeki renk degisiminin sap-
tanmasi islemleri, énce 15,30,60 dakika; sonra
2,4,8,12,24 saat sonunda yapilmigtir. Daha sonra,
bir¢ok hastamn protezlerini gece boyunca kimya-
sal temizleme soliisyonlarinda birakuklan (ort. 8
saat kabul edilmigtir) (5,17,35) ifade ettikleri siire
gozoénune alimarak ve bu islemi ortalama haftada
bir defa tekrarladiklar1 kabul edilerek, her 6rnek
icin 156 daldirma islemi tekrarlanmistir, Or-
nekler, her yeni hazirlanan soliisyonda 8 saat bira-
kilmig ve daldirma iglemi disindaki siirelerde su-
da bekletilmislerdir. 156 daldirma periyodu,
haftada 1 defa soliisyonlara daldinldig: kabul edi-
len protezlerin 3 yil sonundaki daldirma islemle-
rinin etkisini gézlemleyebilmek amaaciyla secil-
mistir,

Akrilik drneklerdeki renk degisimi, iki ayr1
bagimsiz gbzlemci tarafindan gorsel olarak
(9,18,28,31) degerlendirilmistir. Gézlemcilerin, ak-
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Table 2. 3 yillik Biliminde kimyasal temizkik soliisyonlaring daldwlan Grechlerds gorilen venk degisildikder!
Kimyasal DALDIRMA ISLEMI PERIYODLARI VE RENK DEGiSiM DEGERLER!
T.emlzllk " 15{30(60] 2| 4| 8 |12]24( 1 3|6 (|9 |12|15|18|21 |24 (27 |30 |33 | 36
Solusyonlan| Yiizey |yay |dak |dak. |saat |saat|saat|saat|saat| ay | ay | ay | ay | ay | ay |ay | ay | ay | ay | ay | ay | ay
% 1'lik Cilah - - - - - - - - - - - - - - - - - - - H|H
sodyum hip. | Cilasiz | - - - - - - - - - - - - - - | H H{ O
% 5.25'lik Cilah - - - - - - - - - - - - - - - -|H|{H|[O|O]| O
sedyumbip. | Cilasiz { - ¢ - | - | - | - | - | - - -|-|H|H|H|[H|H|H!1O|O|]O|O|S$
Corega Cilah - - - - - - - - - - - - - - - -
Tabs Cilasiz | - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
Steradent | Cila | - | - | - |- | -|-1-|-|-1-]- -] H|H|H
Cilasiz | - | - | - |- -~ - -l -]-|H|H|H|H|{H | O|lO|S18]|§
%k | Gk | - | -1 -] -|-1-]-|-1- - . |- IH|{H]|H|H
Savlon Cliastz | - - - - - - -] - - -] - - -l - |H|H|H|H|H|[O]O
Finicalc Cilal - - - - - - - - - - - -|H|[H c|lo|ci0Oo|O
PR Cilasiz | - | - - - |- - -|H{iHIH{H{HI H|O|O|S 8|8, 8

H: Hafif derecade renk degigimi,

rilik 6rneklerin degerlendirilmesinden 6nce ayn
ayn yapilan renk saptama testinde % 89 oranminda
ayn1 gorigte oldugu belirlenmistir. Orneklerdeki
renk belirlemesi, Powers ve Lepeak (38)'n onerdi-
gi gibi beyaz bir zemin Gizerinde yapilmms ve renk
belirlenmesi isleminden 6nce 6rnekler yikana-
rak kurulanmagtir (31).

Orneklerdeki renk degisikliler 1-Hafif (H), 2-
Orta (O), 3-Siddetli(S) ifadeleriyle derecelendi-
rilmigtir (31), Cilal ve cilasiz ylizeylerdeki renk de-
gigimine soliisyonlarin etkinligi kendi gruplan
i¢cinde ayr1 ayn "Kruskal-Wallis" testi ile, her soliis-
yonun cilali ve cilasiz yizeylerdeki renk degisimi-
ne etkinlik farkliligs Wilcoxon test ile incelen-
mistir (44).

BULGUILAR

Protezlerin haftada 1 gece (ortalama 8 saat)
kimyasal temizlik soliisyonlarinda birakildigs ka-
bul edilerek, toplam 156 daldirma periyoduna
karsit olan 3 yillik zaman diliminde, cilali ve cila-
siz yuzeylerdeki renk degisimi verileri Tablo 2'de
goridmektedir.

Akrilik 6rneklerin cilal: ve cilasiz ylizeylerin-
deki renk degisiminin ayn1 zamanda baglamadi-
g1; cilasiz yuizeylerde, cilal: ylizeylerden ¢ok daha

O: Orta daracede renk degigimi,

S: Siddetii dereceds renk dedigimi

Once renk degisiminin bagladigi gézlemlenmistir
{Tablo 2).

Her soliisyonun cilali ve cilasiz ylizeylerdeki
renk degisimine etkisinin istatistiksel olarak fark-
ilik gosterip gostermedigi Wilcoxon testi ile ince-
lendiginde; %1'lik Sodyum hipokiorit ve Corega
Tabs soltisyonlarimin cilali ve cilasiz ylizeylerdeki
etkinliginin istatistiksel olarak anlaml farklihiga
neden olmadifl (p>0.05}); ancak dier solisyon-
larin cilal ve cilasiz ylizeylerdeki etkilerinin ista-
tistiksel olarak anlamh (p<0.05) oldugu belirlen-
mistir (Tablo 3).

Diger yandan, érneklerin cilah yiizeylerinde;
soliisyoniarin renk degisimine etkisi istatistiksel
olarak degerlendirildifinde (Kruskal-Wallis testi
ile), Corega Tabs ve Finicalc Dental PR soldsyon-
larinin etkisinin istatistiksel olarak anlamh farkl-
liga neden oldugu belirlenmistir (x2=13.60,
p<0.05}. Orneklerin cilasiz yiizeylerinde; solis-
yonlarin renk degisimine etkisi istatistiksel olarak
degerlendirildiginde (Kruskal-Wallis testi ile),
Corega Tabs ve Finicalc Dental PR soliisyonlar:-
nin, %1'lik Sodyum hipoklorit ve Corega Tabs so-
liisyonlarinin etkileri arasinda istatistiksel olarak
anlamli farkhilik oldugu belirlenmistir
(x2=23.10, p<0.001) (Tablo 4).

Temizlik soliisyonlan icindeki érneklerdeki
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Tablp 3. Kimyasal temizlik soliisyonlarim draeklerin cilah ve cilasiz yii-
zeylerine ethinlik farkhiliginn istatistiksel degerlendivilmest

Kimyasal Z P
Temizlik Solédisyonlan
% 1'lik 1.60 0.1
_Sodyum hipokiorit
% 5.25'lK 2.66 0.008
Sodyum hipoklorit
Coraga Tabs 0.00 .
Steradent 2.80 0.005
%1'lik Savion 2.02 0.043
Finlcale Dental PR 2,66 0.008

Tablo 4. Cilah ve cilasi gruplarda, Krushal Wallis testine iligkin ortala-
wma shorlar ve bu teste ilighin x 2 degeri

Kimyasal z P
Temizlik Sollisycnlan

% Tk 58.12 52.55
Sodyum hipoklorit

% 5.25'lik 68.12 74.28
Sodyum hipaklorit

Corega Tabs 52.50 41.50
Steradent 60.93 72.62
% 1'lik Savion 63.74 81.05
Finicalc Dental PR 77.60 79.02
X2 13.60 23.10

p<0.05 p<0.001

ilk beyazlama belirtileri organik asit esasl kimya-
sal temizlik solisyonu olan Finicalc Dental PR so-
lisyonuna daldirilan 6rneklerin cilasiz yiizeyle-
rinde 3 ayhik islem sonucunun kargihig olan yakla-
sik 12 daldirma islemi sonunda belirlenmistir. Ay-
n1 grupta, aym degerdeki renk degigimi (H) cilali
yhzeyde ancak 15 ayhik istem sonucu kargihgi olan
yaklagik 60 daldirma iglemi sonunda goriilmeye
baglamistir. Finicale Dental PR soliisyonunun 6r-
neklerin renk degisikliginde gésterdigi etkinlige
en yakin etkinligin alkalen hipoklorit esasl
%5.25'lik Sodyum hipoklorit soliisyonu ile olus-
tugu gérilmektedir (Cilasiz ytizeyde 6 aylik islem
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sonucuna karsilik olan 24 daldirma islemi sonun-
da, cilah yiizeyde 24 ayhk islem sonucuna karsit
olan 96 daldirma iglemi sonunda) (Tablo 2),

Finicalc Dental PR soliisyonu disindaki
orneklerin cilali yiizeylerinde 24 ayhk (2 yilhk)
islem sonucu olan yaklasik 96 daldirma islemin-
den énce higbir renk degisimi gdzlenmemistir.
Ayrica, hicbir kimyasal temizlik solilsyonunun 36
ayhk (8 yillik) islem sonucu olan yaklagik 156 dal-
dirma islemi sonunda, érneklerin cilali yiizeyle-
rinde siddetli renk degisikligine neden olmadif
belirlenmigtir, $iddetli renk degisimleri sadece
Finicalc Dental PR, Steradent ve %5.25'lik Sod-
yum hipoklorit soliisyonlarina daldirilan érnek-
lerin cilasiz ylizeylerinde gézlemlenmistir (Tablo
2).

Diger yandan "Cesitli protez temizlik ydntems-
lerinin mikrobiyolojik degerlendirilmesi" konu-
lu calismarmizda (7 C.albicans'lara orta derecede
mikrobiyolojik etkinlik gosteren Corega Tabs so-
lasyonunun 36 ayhik iglem sonucu olan yaklasak
156 daldirma islemi sonunda, érneklerde higbir
renk degisimine neden olmadif belirlenmistir
(Tablo 2).

Orneklerdeki renk degisikligi %1'lik Savlon
soltisyonunda hafif portakal sans: rengine déniis-
me olarak gozlenirken, diger soltisyonlarin etkisi
beyazlama veya renkte acilma olarak gézlemlen-
mistir.

TARTISMA

Arastirmacilar (16,28,31), protez temizlik ajan-
larinin otopolimerizan akriliklerde daha fazla ol-
mak iizere, akrilik protez kaide maddelerinde
renk degisimine neden oldugunu bildirmekte-
dirler (9,16,31). Calismamizda 1s1 ile polimerize
olan akrilik drnekler kullanmilmis ve Corega Tabs
solisyonu digindaki drneklerin cilah yiizeylerin-
de hafif ve orta derecede renk degisimleri goz-
lemlenmistir. Bu sonuclar, literatiir bulgulariyla
(9,16,17,31) paralellik gostermektedir,

Brogniez ve ark. (9), beyaz bir lastik goranti-
minde ekstrem vakalar olabildigi gibi, az veya ¢ok
renk kaybina uframis protez kaidelerini gérme-
nin de nadir olmadiZin: bildirmektedirler. Aras-
tirmacilar (9), akrilik kaide materyallerinde orta-
ya ¢ikan beyazlamanin; akrilik kaidenin baslan-
gictaki rengi, kullanlan akriligin cinsi ve polime-
rizasyon sekli, yapay diglerin orjinal rengi ve cinsi,
genellikle kontrolii miimkin olmayan temizlik is-
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lemleri gibi bir¢ok faktdre bagh oldugunu belirt-
mektedirler,

Ayrica asit, baz veya oksidasyon etkileri olan
kimyasal temizlik ajanlarinin, is: ile ilgili degisim-
lerin ve iyonizasyon islemlerinin (gamma ve ult-
raviyole 1sinlar1) akriliklere zarar verdigi bildiril-
mektedir (39).

Brogniez ve ark, (9, Steradent temizlik soliis-
yonunun, her iki ylizeyi de iyi derecede cilalan-
mug akrilik drireklerdeki renk degisimine etkisini
gorsel olarak inceledikleri arasurmalarinda; yak-
lasik 4.5 y1lhk daldirma islemine karsit olan iglem-
ler sonunda, deney drneklerinde hafif renk degi-
sikligi saptadiklarin1 bildirmektedirler. Caligma-
mizda da, Steradent soliisyonunun 3 yillik isleme
karsit olan 156 daldirma isleminin, érneklerde
arastirmacilarin (9) sonuclanyla benzer sekilde
hafif renk degigsmine neden oldugu saptanmstir.

Crawford ve ark, (18), 15°C'de soguk su ve Ste-
radent tablet kullanarak hazirladiklar soliisyon-
larda 30 dakika ve gece boyunca daldirma iglemi-
ni 100 defa tekrarlamuglar ve her iki ylizeyi de cilah
olan 6rneklerde herhangi bir renk degisikligi
olusmadifim bildirmiglerdir. Calismarmzda da,
oda 1sisinda (~15-20°C) su kullamlarak yapilan ig-
lemlerde Steradent soliisyonunun, 100 daldirma
islemi sonunda (25 ay sonunda), érneklerin cilals
ylizeylerinde herhangi bir renk degisikligine ne-
den olmadif belirlenmistir. Ancak, arastirmac-
Iar (18), aym iglemleri, temizleyici ajan kullanarak
ve kullanmayarak sicak (50°C) ve ¢ok sicak su
(100°C) ile uyguladiklarinda, deney érneklerin-
de belirgin renk degisiklikleri saptamiglar ve tire-
tici talimatlarina uygun ve dogru colarak 1s1 ile po-
limerize edilen akrilik kaide materyalindeki be-
yazlamanin temizleyici ajan ve daldirma islemi-
nin stiresinden daha ¢ok kullanilan soliisyonun
1sistnin artmg olmasi ile iligkili oldugunu bildir-
miglerdir,

Baghan ve ark. (6), 1992 yilinda yaptiklar: bir
¢alismada, Efferdent temizlik soliisyonu igine
daldirdiklan protezlerde, 15 dakikada tekrarla-
nan iglemlerle 8 saat sonunda herhangi bir renk
degisimi saptamadiklarim bildirmektedirler. Ga-
lismamizda da Efferdent gibi alkalen peroksit
esasli temizlik ajan: olan Corega Tabs ve Stera-
dent soltisyonlar da 8 saatlik daldirma iglemleri
sonunda renk degigimine neden olmamisur.

Akrilik 6rnekleri, %5.25 oranindaki Sodyum
hipokloritte Rudd ve ark. (40) 15 saat, McNeme ve
ark. (31) ise 72 saat bekleterek yaptiklan ¢aligma-

larda herhangi bir renk degisikligi gozlemleme-
diklerini bildirmislerdir. Arastirmamizda da
%b5.25 oranindaki Sodyum hipokloritin 6rnek-
lerde 15 ve 72 saat daldirma stirelerinde herhangi
bir renk degisiklifi olusturmadif gézlemlenmis-
tir. Sonuclarimiz, arastrmacilarin ¢31,40) sonucla-
nyla paralellik gdstermektedir. Diger yandan
McNeme ve ark. (31)'min %1 oranindaki Sodyum
hipoklorit iginde 72 saat beklettikleri 6rneklerde
herhangi bir renk degisimi gézlemlemediklerini
bildirdikleri sonuclari, arastirmamz sonuclar: ile
uygunluk gostermektedir.

Calymanmizda, akrilik érneklerin bir yiizeyi li-
teratlr verilerine (5,19,31) uygun olarak iyi derece-
de cilalanmistir. Ancak, diger ylizey (doku ylize-
yi) protez kaide materyalinin gercek durumunu
olusturabilmek amaciyla cilalanmamistir. Litera-
tiir taramamizda, 6rneklerini bu metodia hazirla-
yan herhangi bir caligmaya rastlamadik. Zira tim
calismalarda, drneklerin her iki ylizeyinin de iyi
derecede cilalandig: bildirilmektedir. Ancak,
yontemimizi bu sekilde olusturmamin, gercege
daha yakin veriler elde etmemizi sagladifin di-
siinmekteyiz. Sonuclarin incelenmesinden de
anlagilacagi Gzere cilasiz ytizeylerde renklenme,
cilalt ytizeylerden daima daha 6nce baglamakta-
dir. Pipko ve ark. (37), Crispin ve ark. (19)'da, akri-
lik polisajinin yeterli olmamasinin boyalarin tu-
tunmasina ve renk degisimine yol agtifim bildir-
mektedirler. Bu nedenle, akriliklerin, doku yi-
zeyleri disindaki alanlarimin ézenle cilalanmasi
biiyiik él¢iide 6nem kazanmaketadir (11).

SONUGLAR

Aln degisik kimyasal temizlik solisyonunun,
akrilik 6rneklerin soliisyon disinda birakilan 1/2
kisimlarmin kendi kontrol grubunu olusturdugu
ve bir ylizeyi cilah, dier yiizeyi cilasiz érneklerin
renk degigimine etkisi incelenen bu ¢alismada;

- Cilasiz yiizeylerde, cilah ytizeylerden daima
daha once ve belirgin renk degisimi gdzlenmistir.
%1'lik Sodyum hipoklorit ve Corega Tabs solis-
yonlarinin cilali ve cilasiz ylizeylerdeki renk degi-
simine etkinligi istatistiksel olarak anlamh olma-
makla beraber diger tiim soliisyonlarin etkinligi
istatistiksel olarak anlamhdir. Cilah yOzeylerde
siddetli derecede renk degisimi hicbir érnekte
belirlenmemistir. Bu nedenle protezlerin doku
yizeyi disinda kalan bélimlerinin cilalama islem-
lerinin dzenle yapibmas1 gereklidir.
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- Corega Tabs soliisyonu, cilah ve cilasiz ylizey-
lerde renk degisimine neden olmamustir. Ancak
"Cesitli protez temizlik ydntemlerinin mikrobiyo-
lojik degerlendirilmesi” baghkli aragtirmamizda
(n Corega Tabs sollisyonu 6zellikle C.albicans'la-
ra orta derecede mikrobiyolojik etkinligi olan
{C.albicans'lara 15 dakikada %28.5, 60 dakikada
%60.6 oraninda etkinlik) bir temizlik ajant olarak
belirlenmistir,

Arastirmamizda oda 1sisinda hazirlanmig
olan kimyasal temizlik soliisyonlar: kullanilmig-
tir, Ancak literatiirde (18) ayni stire ve temizlik
ajanlart kullanilarak yliksek 1s:ih (50°C-100°C) so-
lisyonlar i¢ine daldirilan akrilik 6rneklerde be-
lirgin renk degisimleri g6zlendigi bildirilmekte-
dir. Bu sonuclar, protezlerin temizlik iglemlerin-
de sicak solilsyonlar i¢ine daldinlmamasi geregi-
ni belirtmektedir.

Bayraktar G Turfuner M Duran {

Yaklagik 15-20°C'deki (oda 1s1sinda) kimyasal
temizlik sollisyonlarina daldirilan 6érneklerin ci-
lasiz ylizeylerindeki renk degisiminin asit esash
temizlik sollisyonu olan Finicalc Dental PR'de en
erken (12 daldirma islemi sonunda), alkalen hi-
poklorit esash %1 oranmdaki Sodyum hipoklorit
solisyonunda en ge¢ (108 daldirma iglemi sonun-
da) basladig belirlenmistir. Aymi kogullarda cilal
yuzeylerde renk degisiminin en erken Dental PR
soliisyonunda (60 daldirma islemi sonunda), en
ge¢ %1 oranindaki Sodyum hipoklorit soliisyo-
nunda (132 daldirma iglemi sonunda) basladign
saptanmistir. Mikrobiyolojik temizlikteki etkinkh-
gi (C. albicans'lara 15 dakikalik daldirma islemi
sonunda %100 etkinlik) (7) ve akrilik rneklerde
belirgin renk degisikligine neden olmamasi ne-
deniyle, %1 oranindaki Sodyum hipoklorit soliis-
yonunun kimyasal protez temizlik soliisyonu ola-
rak onerilebilecegini diisinmekteyiz.
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