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GIRIS :

Tedavi planlamas) alt 6n diglerin bazal kemikleri lizerindeki stabilite-
leri gbzéniine alinarak yapitmaktadir. (22, 25) Alt keser dislerin bazal
ark Uzerindeki verlesme durumlarnint etkileyen etkenlerin basinda dil ve
dudak kas kuvvetlerinin yer aldigi birgok arastinici tarafindan ileri suriil-
musgtir. (3, 5, 23, 24).

Bu kas kuvvetlerinin etkileri en gok alt keser dislerde ve bunlarin
ilerilik durumlariyla aksiyal edimlerinde kendini gbsterebilir. Dislerin ile-
rilikk durumlart ve aksiyal egimlerinin degismesi alt dig arlunda yer kay-
bl veya kazanciyla yant ark boyu sapmasinda artma veya azalma ile be-
lirecektir. Bu nedenle ark boyu sapmasiyla diglerin hem ilerilik durum-
lare ve hem de aksiyal edimleri arasindalki iligkinin kendisini ne sekilde
gdsterdigi incelenmege deger bulunmustur. Bu galismada ark boyu sap-
masiyla alt keser diglerin aksiyal edimleri ve ileritik durumlar arasindalki
iliskiyi incelemeye cahstik,

Klas | ve Kias ll, Divizyon 1 vak’aiarinda kas kuvvetlerinin digler
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Uzerindeki etkilerin farkl olabilecegi diislincesi. (6) gbzonlne alinarak
karsilastirmalanimiz her iki valk’a grubunda ayri ayrn vapimistir,

MATERYAL VE METOD :

1870 - 1973 villari arasinda Ankara Universitesi Dishekimligi Fakiil-
tesi Ortodonti B&limiine tedavi amaciyla bas vuran onsekiz Klas | ve
onalti Klas li, Divizyon 1 anomalili vak'a calismamizla ilgili gdriilerek
aragtirmamiza ahndi, Klas | anomalili vak'alar 12 ild 19 yaglar arasinda
onaltr kiz ve iki erkek; Klas 1, Divizyon 1 vak’'alar ise 11 1§ 17 yaslar
arasinda on kiz ve alt erkek bireyden olusmustur.

Bu hastalardan CA 37 dlgli maddesiyle ortodontik model 6lglist
alinaralc ortodontik modeller; agiortay teknikle periapikal seri grafiler ve
1.05 metre uzakliktan dedigsmez lkosullar altinda gekilmis yanal sefalo-
metrik filmler edie edildi.

Alt geneye ait ortodontik modeller dzerinde zel bir pergelle birinci
biuyilik azilarin meziyalinde yer alan tiim dislerin meziyodistal gaplani ayn
ayr olciilerek bu dlgiimler diz bir dofiru tizerinde igaretlendi. Olgimlerin
toplamt kaydedilerek «gerekli ark boyu» bulundu. Yine ayni model (ze-
rinde birinci btiylk aziarin meziyafinde yer alan her digin alt dig arkinda
kapladin yer Slgiilerek diger bhir dogru tzerine bu diglimler gegirildi ve
bunlarin toplamlari kaydediterek «yeterli ark boyun bulundu. Yeterli ark
boyunun hesaplanmasinda daimi dentisyonunu tamamlamarmg hastala-
rin stirmemig premoler ve kaninlerinin capt periapikal grafiler iizerinde
teshit edildi. :

Bu iki toplam 6lgtim arasindaki fark olan «ark boyu sapmas» hesap-
landi. Yeterli ark boyunun gerekli ark boyundan fazla oldugu durumlarda
ark boyu sapmasi (—) Isaretiyle, bunun aksi olan durumda ise ark boyu
sapmasi {4} isaretiyle belirtildi

Hastalardan elde edilen yanal sefalometrik filmler Gzerinde en ileri
ult keser dig kronunun en ileri noktasinin NB dogrusuna olan uzakhd:
milimetre cinsinden Slgillerek bu diglerin ilerilik durumlarn saptandi. Yine
ayni digin biiyik ekseninin NB dogrusunu kesmesiyle olusan dar agt &l-
glilerek en ileri alt keser diglerin aksiyal e§imleri derece cinsinden kay-
dedildi. Agt ve boyutlar 0.5 derece ve 0.5 milimetreye kadar olglildii.

Klas | ve Kias I, Divizyon 1 vak’alarina ait ark boyu sapmasi ile ak-
sival edim wve ilerilik arasindaki iligkinin aragtinimasinda r korrelasyon
testi uygulandi. (20) Bulunan r degerlerinin dnemi (1) testi uygulanarak
arastirildi.




BLUILGULAR ;

Onsekiz Klas | vak’asina ait ark boyu sapmasimin minirum 3 mili-
metre, maksimum -11 milimetre, ortalama -5.19 milimetre, standart sap-
manin x 3.63 oldudu; ilerilige ait minimum degerin 2 milimetre, maksi-
mum 12 milimetre, ortalama 5.69 milimetre, siandart sapmanin = 2.82
oldugu Tablo 1'in incelenmesinde gorilmektedir. Vak'alara alt ark boyu
sapmasi - ilerilik arasindaki iligkiler Sekil 1'deki dagiim tabiosunda go-
rlildGgl gibidir. Bu gruba ait ark boyu sapmasi - ileritik degerfen arasin-
daki iligkiyi gbsteren katsayl hesaplandi ve r = -0.093 degeri bulundu.
Bu iligkinin biyometrik olarak onemlilik derecesi t testiyle aragtinidi ve
bu deger 1t = 0.391 olarak bulundu.

Minimum § Maksimum j Ortalama ! 8. Sapma n ! rvet

Ark Boyu Sapmasi 3 —11 —5.19 § =363 r=—~0.093
18
iterilik 2 12 569 [ 282 1= 0391

TABLO 1. Klas [ Vak'alarinda Ark Boyu Sapmasi ile lleritigin Kargilastirilmasi.

Klas | vak'alarinin aksiyal eimine ait degerler minimum 14 derece,
maksimum 40 derece, ortalama 23.91 derece, standart sapmanin -+
6.66. oldugu Tablo 2'de gorilmektedir. Ark boyu sapmasi - aksiyal egim
arasindaki herbir vak'aya ait iliski dagihim Sekil 2'de gosterilmistir. Ark
boyu sapmast - aksiyal edim arasindaki iliski katsayisi r = -0.066 olarak
hesaplandi. Bu iligkinin 8nemlilik derecesi ise t — 0.273 olarak bulundu.

l Minimum | Maksimum } Ortalama | S, Sapma n I rvet

Ark Boyu Sapmasr 3 - —11 —5.19 | 3.63 r=—0.066
8

Aksiyal Egim 14 40 23.41 +6.66 t= 0.273

TABLO 2. Klas I Vak'alarinda Ark Boyu Sapmasi il Aksiyal Egimin Karsilastirdmasi

Onalti Klas I, Divizyon 1 vak'asina ait ark boyu sapmasinin mini-
mum 3 milimetre, maksimum -9 milimetre, ortalama -2.71 milimetre,
standart sapmanin ¥ 2.84 oldugu; ileritk durumuna ait dederlerin ise
mmlmum 2 milimetre, maksimum 9 milimetre, ortalama 5.87 milimetre,
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standart sapmanin = 2.06 oldugu bulundu (Tablo 3). Bu vak'alara ait
ark boyu sapmast - ilerilik arasindaki iliskinin dadilimi Sekil 1'de goriil-
digi gibidir. Bu degerler arasindaki iligki katsayisy ise r = -0.29 olarak
hesaplandi. Bulunan bu r dederinin Snemlilik derecesi t = 1.289 olarak
bulundu. -

Minimumi Maksimermy EOrta[ama S.5apmay n rvet i
Avk Boyu Sapmasi| 3 —9 —271 § 1284 e —0.35
16
terilik 2 —9 587 | 2406 t= 1.289

O

TABLO 3. Klas Ii, Divizyon 1 Vak'alarinda Ark Boyu Sapmas: ile lleriigin
Kargilagtirilmas:

Klas I, Divizyon 1. vak'alarina ait aksiyal edim degerlerinin minimum
13 derece, maksimum 35 derece, ortalama 24.75 derece, standart sap-
manin = 5.76 oldudu gorildi (Tablo 4). Bu vak’alarn ark boyu sapma-
st - aksiyal e§imi arasindaki iligki dagiimi Sekil 2'de gorildiigii gibidir:
Bulunan degerler arasmdaki iliski katsayisi ise r = -0.35 olarak hesap-
tandr. Bulunan iliskinin dnemlilik derecesi t = 1.628 dir.

Minimum Ortelema [S.8apmal n | rvet
Ark Boyu Sapmasi 3 —5 —2.71 =284 r=—0.35
: (g 16 ’
| Aksiyal Egim 13, 35 24.75 § 5 5.76 t= 1628

TABLO 4. Klas |l, Divizyon 1 Vak'alarinda Ark Boyu Sapmasi ile Aksiyal Edimin
Karstlagtiriimasi '

TARTISMA :

Bazal ark ile dis hacmi arasindaki uyumsuziuk ve alt keser diglerin
bazis apikalisler zerindeki yerlesme durumu ortodontik anomali tesek-
kiilli ve tedavi planlamas! yéniinden lizerinde énemle durulan bir konu- .
dur.

Tomes (24) un 1873 te dil ve dudak etkenlerinin diglerin durumunu
tayin eden bir etken oldugunu ileri slirmesinden bu yana ortodontilk te-
davi ve pekistirmede kaslarn roliiniin nemi kabul ediimekte ve bu ara-
da adiz gevresi kaslarinin-keser dis durumlari tizerinde etkili oldugu ileri
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striilmektedir. (5, 18, 23). Biz ¢cahsmamizi digler lizerinde kas kuvvet-
ieri etkilerinin farkl olabilecedi diisiincesine gore {6) Klas | ve Klas I,
Divizyon 1 vak’alan Ozerinde ayn ayri uyguladik.

Ark boyu sapmas: tayininde kullanilan metodiar cesitlidir. {1, 3, 4,
12, 18, 25). Bunlardan gézlem metodu dogrudan dogruya bireysel yar-
giya bagh oldugundan yetersiz ve sakincalicir. Beazley (1), yaptud bir
aragtirmada ark boyu sapmastmin saptanmasinda uygulanan metodiar
kargilagtirdifinda «kontakt noktasi ark kartlari metodununy piring  tel
ve gdzlem metodundan daha kesin ve giivenilir oldugunu bildirmigtir.
Musich ve Ackerman (18) ise yeterli ark boyunun saptanmasinda uy-
guladiklan zincir metodunun piring tel metodundan tistiin olmadigin fa-
kat kullanilma kolayhgi ve glivenilirlik ybniinden secilebilecegini ileri siir-
migtir. Biz, aragtirmamizda uygulamadaki kolayli§: ve hassas sohug
vermesi nedeniyle Tweed (25) tarafindan &nerilen yontemi uyguladik,

Dis a-p=eiks-l'e,_ﬁndﬂen gok dis kroniarinin gevresel etkenler tarafindan
etkilendigi yaygﬁi bir diigiincedir. (3) Bu dis etkenlerin diglerin daha gok
aksiyal egimlerini mi yoksa ileriki durumlarini mi degistirerek ark boyu
sapmalarinda bozukluga sebep oldugu diisiiniilebilir. Bu nedenle alt ke-
ser diglerin bazis apikalisler iizerindeki yerlesme durumunun tayininde
Tweed (25) in IMPA blglimii yerine hem agisal hem de boyutsal olarak
alt keser diglerin NB dogrusuyia olan iligkilerini kapsayan Steiner (22}
in Giglimleri kuilamimigtir,

Toplam dig boyutunun bazal ark boyutundan daha fazla cldugu du-
rumlarda yer kazanmak amaciyla keser diglerin dudak yoniinde edildigi
ve hareket ettigi genel bir kamichr. (2, 9, 14) Arastirmamizda ark boyu
sapmasiyla alt keser diglerin aksiyal egimi (I - NB ag1) ve ilerilik durumu
(1-NB mm.) arasindaki iligkileri arayarak bu diigincenin ne denli gecerli
oldujunu agida kavugturmaya gahgtik. Bulgularimiz, bu olcimler arasm-
da biyometrik olarak bir iligki bulunmadigini ve saptanan degerlerin yine
biyometrik olarak dnemsiz oldugunu ortaya koymaktadir.

Yapugimiz literatiir taramasmda bu konunun dedigik ybénlerden in-
celendigi gorilmiistiir. (5, 9, 15, 21) Ancak ydntemimize uyan bir arag-
tirmaya rastlanamamistir, '

Bulgulanmiz hipotezimizi destekiemekte ve ayni hipotezi savunan
Begg (2) in diiglincelerine kars ¢ctkmaktadir.

Kilkis (14) yaptd: arastirmada alt 6n diglerin mandibutar dizlemle
yaptid acinin bazal arktaki yetersizlik nisbetinde arttifin biyometrik

~olarak saptadiini bildirmektedir. Kilkis'in bu bulgusu bizim bulgutar-
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mizla: ters~dismeltedis. Bununia: beraber; bu tersliiin  temeldeki -ayrichs
Ifktar inedeniyle ‘ortaya ¢tktidi kabul edilebilir. Sayle ki, Kilkis ardigtirmas

sinda mandibular bazal ark genisliginin ikoronal ark uzunluguna orani.ile
IMPA agls-n araszlndalu |h§l<1y1 aragtlrm@t:r Tweed in HVIPA ag15| ile

nm E<or0naE ark uzunluguna Sranimi kullanmam her iki arasttrmamn bul-'
gularmm dogruda dogruya I<ar§lfa§t|nlmasm1 sakincal kilabilit. Bunun
yar sira aragt["masmd"a yalnizca aksiyai eglmlers ele aldigi igin d|§le||n
llerlilk durumlarml belirten (1-NB mim.) boyutsal olgumumuzu Kilkes i
ara§t|rmas|yla lcar§lla§t|rma olanagms bulamadik.

San nve Savara (21) ise arastirmalarinda ilnguale edik keserler ve
mez;yale ek -birinci azilart olan vak’alarda 6n hdigede gaprasikhk olma-
st veya mevcul caprasikh@in artmasi ihtimalinin ofabilecegini; buna kar-
$i|i|( Jabiale" edgik keserler ve dik durumda birinci azilar olan vak'alarda
gqpra§:k!|gm olmayacagi veya varsa bile diizelecegini | be[s'r‘tmekted rler.
Bu distince - bulgularmiza ters dismekte ise de aynl aragtirtellar dig
arkiarmln geilgslmmln karmagikiigl nedeniyle alt keser diglerin siralan-
massnda yalmzca bu iki etkenin tol oyrayacaginin son derece zayif bir
olasuhk oldugunu kabul etmektedlrler

Bulgularlmlz alt keser d|§ler|n bazis apikalisleri Uzerindeki durum-
.ann belirlemede caprasiklik diginda baska etkenlerin arastirilmasin: 6n
gbrur niteliktedir .Bu nedenle her seydeft énce gapra@khgt ve diglerin si-
ralanmasini- etkileyen etkenlerin ayri ayr ‘incelenmesi gerekmektedir. Bu
amaca® ybnelik ¢aligmalarda diglerin caprasikhiginin degisik  etkenlere
bagh dldugu belirtiimelktedir. (9, 11, 15, 21) Bu etkenter arasmda"yumu—
sak dokular alt ve Ust genelerin geligim yonii ve siddeti, diglerin karsi-
nkn kapan|§ durumu, alt ve st diglerin boyutlar arasindaki uyumsuziuk;
dgiri kapanigin fazidhgi,’

“kaninlerin durumu erken sut disi gekimi, kotl
ahgkanhklar sayilabili,” - - -

D|§Eerm dur nu behrleyen etkenler arasmda uzermde en gok du-
rilan ve* ara§t|rﬂan diger bir sorun ise dil,’ dudak e yanak kas kuwet- _
leri arasindaki dengedlr (13, 18, 17, 19, 24, 26) ' e ’

rm. o Jeea LR

o Deg|§1k anoma[: turlersnde il ve duda!' kas kuwetEerlmn d|§ler1n
siralanmasindaki etkilerinin deg;;slk olacagl kanisiyla aragtirmarizi Klas
| ve<Kias Hi:iDivizyon 1 anomalilerde ayri ayrt uyguladik. Bulgularimiz her
ikivak'a ‘grubtinda; da iliskininidnemsiz. aldugunu belirtmektedir. Klas. |
ve Kilas -, . Divizyon -1 ahomalili'bireylerdestil- ve’ disdak *lkasJewvviter
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dengesinin diglerin yerlesme durumuna etkisini inceleyenlerle bu ano-
mali tirlerinde gapragiklig veya diglerin durumunu kargdastiran aras-
tirmalar bizim bulgularimizi dogrulamaktadir. Ornegin Luffingham, (16)
Klas | ve Klas H, Divizyon 1 gruplarinda dudak ve yanak kas kuvvetle-
rinin istirahat durumu digindaki hareketlerde biyometrik olarak bir fark
gostermedigini bildirmigtir, Giinay, (7) aym gruplarda IMPA, I-NB {ac1),
I-NB (mm.) élgiimlerinin; Hitchock, (10) ise I-NB {mm.} 6lciimiiniin
yine ayni gruplardaki farkin dnemsiz oldugunu biyometrik olarak sapta-
miglardir. Glinay, (8) diger bir arastirmasinda Klas | ve Klas I, Diviz-
yon 1 anomaii gésteren gruplarda alt ark boyu sapmasinda da biyomet-
rik ofarak bir fark bulunmadi§ini bildirmektedir.

Buigularimiza gére alt keser diglerin ilerilik durumlarr ve aksiyal
edimleri ile ark boyu sapmasi arasinda dnemli bir iligkinin olmadig: anla-
stimaktadir. Bu nedenle, alt 6 diglerin bazal ark {izerindeki yverfesme-
sinde birden fazla etkenin rol oynayacad) diiginiilebilir. Bu konunun actk-
hga kavugturulmasi igin bu etkenlerin ayri ayri incelenmesi yararh olur
kanisindayz.

OzZET

Bu caligmada Klas I ve Kias II, Divizyon 1 vak'alarinda alt keser dislerin ffermik
durumlarr ve aksiyal efimleri ile ark boyu sapmasindaki itiski aragtmilmistir. Atl
keser diglerin durumianmin tayininde Steiner'in I-NB (mm.} ve -NB (ags) blgiim-
lert kullamitmistir, .

Uygulanan biyometrik yintemle bu lglimler arasinda énemdi bir iliskinin bu-
funmadih gbriilmiistir.

SUMMARY

THE EFFECT OF MANDIBULAR ARCH LENGTH DISGREPANCY ON THE
POSITIONING OF LOWER INGISORS

The correlation of the lower incisors and mandibular arch length discrepancy
has been Investigated in this study, in Class | and Class I, Divison | malacelu-
sions. Steiner's | to NB (mm.) and I, to NB (angle) measurements have beer
used to determine the positioning of these testh.

With the blometricmethods applied, it has been seen that there is not a sig-
ngficant correlation between hese measuremsnts.
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