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Lizozim organizmada. adiz, burun salgisi;, gbz yast Sivisi ve mono-
sit, lenfosit gibi kan hiicrelerinde bulunur. Cesith bakterilerin hicre ge-
perini eriten lizozim kiiglk molekillt mikopolisakkaridaz yapisinda bir
enzimdir. Lizozim hayvan ve bitki dokularinda da vardwr (1, 3, 5, 10,
12). Yumurta akinda ¢ok yiiksek konsantrasyonda bulunan bu enzimin
1/560.00C oraminda sulandiritmis sollisyonlarinin belirli bir bakteriyolitik
etkiye sahip oldugu gdsterilmistir {1, 2).

Cesitli aragtirmacilar tarafindan yapilan galismalarda Micrococcus
lysodeikticus, Pseudomonas aeruginosa, Escherichia coli, Brucella
abortus, Bacillus subitilis, Bacillus megaterium ve Bacillus cereus gibi
mikroorganizmalarin lizozime duyarl olduklari bildirilmigtir (1, 5, 6, 12,
13, 15).
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Bu konuda yapilan caligmalar siirdiiriiliirken Staphylococcus aure-
us, Staphylococcus albus haemolyticus, Beta hemolitik streptococcus
suslar ve aktinomyces suslar ile Bacillus subtilis, Bacillus antharacis,
Bacillus cereus gibi sporlu bakterilerin spor ekstrelerinde mukopolisak-
karidaz yapisinda enzimler tespit edilmistir. (1, 6, 11, 14).

Galismamizda adiz lezyonu bulunan seker hastalar ile normal sa-
hislarin adiz-bogaz salgilarindan izole edilen bakterilerin lizozim teskil
etme yetenekleri aragtinimigtir. Ayrica stafilokok suglarinin ayirminda
kuilanilan patojenlik dzellikleri ile lizozim yapma yetenekleri arasindaki
iligkiler incelenmigtir,

Materyel ve Metod

Cesitli agz hastaliy lezyonu bulunan hastalardan ve normal ga-
hislarin bogazlarindan ekiivyonia alinan muayene maddeleri tiipteki gh-
kozlu buyyon besiyerine, Loffler serumuna, azaltma metodu ile Petri
kutularindaki % 5 kanli jeloz, Sabouraud besiyerine ekilmistir. Kanlt je-
loz, buyyon besiyerleri 37°C de 24 saat, Sabouraud besiyerleri 22°C de
48 saat bekletildikten sonra oda derecesinde muhafaza edilmigtir. Kanl
jeloz ve Sabouraud besiyerlerinde iireyen defisik kolonilerden saf kaltir
icin edri Levinthal besiyerine ekim yapilarak biyokimyasal dzellikleri
arastinnimistir.

lzole edilen suslarin lizozim yapma yeteneklerini incelemek igin
Difco firmasindan temin ettigimiz 6li Micrococcus lysodeikticus'tan ha-
zirlanmig Bacto-Lysozyme substratini kullandik. Besiyerini hazirlamak
icin 1000 ml damitik suya 35 gr agar ve 1 mgr/mi lizozim substrat ilave
edilmigtir. Homojen bir karigim elde etmek igin iyice calkalanmig ve
15 ml tiplere taksim ederek 120°C de 15 dakika slre ile sterilize edil-
mistir. Buz dolabinda saklanan besiyerleri deney sirasinda eritilerek Pet-
ri kutularia dékiilmis ve lizozim yapma yetenedi denenecek suglar dig-
tan merkeze dodru gizgi halinde ekilerelk 37°C de 24-48 saat bekletile-
rek sonuglar makroskopik olarak gozle incelenmistir. Ureme alaninin
gevresinde seffaf bir erime bolgesi gérilenlerde susun lizozim tegkil
ettigi kabul edilmigtir. Kontrol olarak Petri kutusuna yumurta akindan
elde edilerek 1/100 oraninda sulandinimis lizozim solusyonundan belir-
li yere cizgi halinde ekim yapilmistir,

Stafilokok suslarinin patojenlik yeteneklerinin  incelenmesi igin
elde edilen saf kiiltUrler kanl jeloza gizgi geklinde, plazmaya, mannitli
peptonlu besiyerine, jelatinli besiyerine ve yumurta sarih besiyerine ekil-
migtir.
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Buigular

Cahgmamizda gesitli adiz lezyonu bulunan 85 seker hastasi ile 40
normal gahsin bogaz salgisindan izole edilen suslarin sayisi tablo 1 ve
tablo 2 de gdsterilmigtir. Agiz lezyonu bulunan geker hastalarimin agiz -
bogaz salgilarindan hastalik etkeni kabul edilebilecek 37 Staphylococcus
aureus, 41 Staphylococcus albus haemolyticus, 7 Beta hamolitik strep-
tococcus, & Escherichia coli; normal gahislanin bogaz salgilarindan 11
Staphylococcus aureus, 12 Staphylococcus albus haemolyticus, 3 Esc-
herichia coli sugu izole edilmistir.

Agiz lezyonu butunan 85 geker hastasinin adiz - bogaz salgilarin-
dan izole edilen 37 Staphylococcus aureus sugunun 2 Sunun, 41 Staphy-
lococcus albus haemolyticus sugunun 20 sinin, 7 Beta hemolitik strep-
tococcus sugunun 2 sinin, 5 Escherichia coli sugnun 3 intin; 40 normal
sahsin bogaz salgisindan izole edilen 11 Staphylococcus aureus susu-
nun 2 sinin, 19 Staphylococcus albus haemolyticus susunun 3 Gniin, 3
Escherichia coli susunun 1 inin lizozim yapma yeteneginin bulundugu
tespit edilmigtir. A§iz lezyonu bulunan 85 seker hastasindan izole edi-
len 37 Staphylococcus aureus susunun hepsinin tavsan kanl jeloz be-
siyerinde hemoliz husule getirdi§i, tavsan pldzmasini koagiile ettigi, 33
Unln mannitole etki gdstererek asit teskil ettidi, 21 inin jelatini hidrolize
ettigi, 32 sinin yumurta sarili besiyerinde opasite husule getirdigi ve 29
unun lizozim teskil ettigi gorlimiigtir. 41 Staphylococcus albus hae-
molyticus susunun 41 inin hemoliz teskil ettidi, 2 sinin mannite etki
gdsterdigi, jelatini hidrolize ettifi, yumurta sanli besiyerinde opasite
husule getirdigi ve 20 sinin lizozim tegkil ettigi tespit edilmistir, tablo
3. 40 normal sahsin bodaz salgisindan izole edilen 11 Staphylococcus
aureus sugunun hepsinin tavsan kanli jeloz besiyerinde hemoliz husule
getirdigi, plazmay koaglle ettigi, 9 unun mannite etki gbstererek asit
teskil ettigi, 5 inin jelatini hidrolize ettigi, 9 unun yumurta sarili besiye-
rinde opasite husule getirdigi ve 2 sinin lizozim teskil ettigi; 19 Staphy-
lococcus albus haemolyticus susunun 19 unun hemoliz tegkil ettigi, 1
inin yumurta sarili hesiyerinde opasite husule getirdigi, 3 Unin lizozim
teskil etti§i tespit edilmigtir, tablo 4.

Sus Lizozim Lizozim '

Susg sayist (+) (—) X
S. aureus 37 29 8

S. albus

haemolyticus 41 20 21

Beta hemolitik

streptokok 7 2 5

E. coli 5 3 2

Tablo 1. $eker hastalarinin agiz lezyonlarindan izole edilen
suglarm lizozim yapma yetenedi.
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Sus Lizozim Lizozim

Sus sayisi (+) (—)
S. aureus 1 2 9
S. albus

haemolyticus 19 3 16
Beta hemoaolitik

streptokok — — —
E. coli 3 1 2

Tablo 2. Normal sahlislarin bogaz salgilarindan izole edilen
suglarin lizozim yapma yetenedi.
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S. aureus 37 29 37 37 33 21 32
S. albus
haemolyticus 41 20 - 41 2 2 2

Tablo 3. Seker hastalarinn agiz lezyonlarindan izole edilen stafilokok
sucfarmin gesitli 6zelliklerinin mukayesesi.

B
£ —§ i 2 LB 8 '% @
. w & + + EY+ B 8 £% 8
5 55 82 82 Bl 5% $f 5§id
S. aureus 11 2 11 11 9 5 9
S. albus
haemolyticus 19 3 —_— 19 — — 1

Tablo 4. Normal sahislarn bodaz salgifarindan izole edilen stafilokok
suslarinin gesitli dzelliklerinin mukayesesi.

TARTISMA

infeksiyon hastaliklarinin tedavisinde antibiyotikleri dizensiz kul*
lananlarda, kan hastalikian ve romatizmada kortikosteroidierin  fazla
uygulanmasi halinde, osteomiyelit gibi kronik seyirli hastaliklarda geker
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hastalarinda organizmanin direncinin azaldigi ve adiz - bogaz bosglugun-
da potansiyel patojen olarak bulunan mikroorganizmalarin daha sik has-
talik husule getirmektedir (4, 8, 9). Stafilokok suglarinin patojeniikleri-
ne karar verebilmek i¢cin hemolizin, koagulaz tegkili, mannitten-asit hu-
sule getirmeleri, yumurta sark besiyerinde opasite teskil etmeleri gibi
bazi Gzelliklerin bilinmesi gereklidir. Bu 6zelliklerle birlikt estafilokokla-
rin pigment teskil etmeleri énceleri patojenkik aywiminda bir yer almigsa
da bu &zellik haten gecerli bir bulgu degitdir {1, 7).

Stafilokoklarnn lizozim tegkili Gzerine yaptlan bir galismada koagu-
laz pozitif olan 70 S. aureus susunun hepsinin (% 100), koagulaz ne-
gatif 76 5. aureus susundan 3 (% 39) Uniln lizozim teskil ettigi; koagu-
laz negatif 76 S. aureus susundan 3 (% 39) Unln lizozim teskil ettigi
koagulaz negatif 131 S. albus susunun 2 {% 1.,5) inin lizozim husule
getirdigi - bildiriimektedir (1). Cahgmamizda geker hastalarindan izole
edilen koagulaz pozitif 37 S. aureus susundan 29 (% 78,3) dniin; koa-
gulaz negatif 41 S. albus haemolyticus susundan 21 (% 48,7) inin K-
zozim tegkil ettidi tespit edilmigtir. Normal gahislarin bogaz salgilarin-
dan izole edilen 11. 5. aureus susundan 2 sinin (% 18,1), 12 S. albus
haemolyticus sugsunun 3 (% 15,7) lniin lizozim tegkil ettigini tespit et-
til. Akman'in yapmis oldugu galisgmada S. aureus ve S. albus suslarin-
da koagulaz ve lizozim husule getirme yeteneklerinin birbirine esit ol-
dudu dikkati cekmektedir (1). Son yillarda patoien stafiiokoklarin ayi-
rnminda dngorilen ozelliklere bir de lizozim teskil etme yetenekleri ila-
ve edilmektedir (1, 6, 14)}.

Biz seker hastalarindan izole ettigimiz S. aureus susglaninda lizozim
husule getirme yetenegini (% 78,3), S. albus haemolyticus suglarinda
(9 48,7); normal sahislarin bogaz salgilarindan izole ettiimiz S. au-
reus suglarinin (% 18, 1), S. albus haemolyticus suglarinda ise (% 15,
7) oraninda tespit ettik. Bu sonuglar seker hastalarindan izole edilen
stafilolkok suglarinda normal sahislarin bogaz salgilarindan izele edilen
suglara nazaran daha ylksek oranda lizozim husule getirme yetenekle-
rinin bulundudunu géstermektedir. Seker hastalarinda adiz salgisinin
azalmasi ile birlikte lizozimin de azaldigt ve normal vicut direnci kirtl-
mig gahislarda lizozim tegkil eden suslarin arttidt ve kolaylikla hastalik
husule getirdikleri anlagiimaktadir.

Akman’'in yapmis oldugu galigmada havadan izole ettilleri 2 Beta
hemeolitik streptokok sugunun 2 sinin de lizozim tegkil ettigi bildirilmek-
tedir (1). Biz seker hastalarindan izole ettigimiz 7 Beta hemolitik strep-
tokok sugundan 2 sinin lizozim husule getirdigini tespit ettik. Akman
galigmasinda izole ettikleri E. coli bakterilerinde lizozim husule getirme
yetenedinin bulunmadigini bildirmektedir {1}. Biz calismamrzda geker
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hastalarindan izole edilen 5 E. coli susundan 3 Undn, normal gahislarm
bofjaz salgilarindan izole edilen 3 E. coli susuun 1 inin lizozim tegkil
ettigini tespit ettik. Normal sahtslarin bogaz salgllarmd‘abulunan lizozim
husule getiren potansiyel patojen suslarin organizmanin direncinin azal-
dig1 hallerde kolaylikia hastalik yapabilecedi kanisindayiz

OZET

Cahismamizda 85 $eker hastasiiin afiz lezyonunda izole ettigimiz 37 Staphylo-
coccus aureus susunun 28 unun, 41 Staphylococcus atbus haemolyticus sugunun
90 sipin, 7 Beta hemolytic streptococcus susunun 2 sinin, 5 Escherichia coli sugu-
nor 3 (ndin ve 40 normal sghisin bogaz salgisindan izole ettigimiz 11 Staphylococcus
aureus susunun 2 sinn .19 Staphylococeus albus haemolyticus susunun 3 Gailn,
9 Escherichia coli susunun 1 Inin lizozim yaphid: tesbit edilmistir.

Ayz lezyonlare buluran seker hastalarindan izole edilen lizozim yapan susla-
rin, saglam sahislann bogisz salgilarmdan izole edilen suslara cranla cok yiksek
oidugu bulunmustur.

SUMMARY

Of lysozyme producing otrains iso'ated from the threat swabs of diabetics
with various oral lesions as compared with these of rmormal indvdua's.

Cur rescorch bears on strains isclated from the oral lesio™s cf 85 d'abetics
ard 40 normal individuals, 28 out of 37 Staphylococcus aureus stra'ns, 20 out of 41
Staphylococcus albus haemolyticus, 2 out of 7 Beta hemolytic Sirepfococuccus
straims, 3 out of B Escherichia coli strains d'abetic patients, and in 40 normial in-
dividuals, 2 out of 11 S. aureus strains, and 3 out of 19. F albus haemolyticus
strains,1 cut of 3 Escherichia coll strains, isplated from the throat swabs proved
to be lysozyme producing.

It was cbserved that the lysozyme producing atrains isclated from diabetics
with oral lesions were in a higher ratio as compared with those of normal indi-
viduals.
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