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AGIZ HASTALIKLARINDA GALVANIK AKIMIN ONEMI
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Agiz elektrogalvanizmi gok eski tarihlerden beri bilinmekiedir. Bu
alandaki itk caligmalarin- 1767>de Sulzer tarafindan yapildidr belirtilmek-
tedir. -(3, 4,76, 9). Yazar bu g¢alismasinda degisik iki metalin’ gafvanik
akima sebep- oldugunuy agiklamigtir. Daha sonralar Reinhord ve Selemoti!
1876 da, Chase 1879 ‘da elektrogalvanizm hakkinda gesitli arastirmalar
yaparak afizda mevout metal protez ve dolgulanin “elelctrik akim ‘sonis
cu'kronik irritasyonlara sebep cidugunu belirtmiglerdiv. (5, 8) 1929 da
Ewing agiz icindeki- baz) irritasyonlara dikkati ¢ekerek,: afizda meydana
gelen galvanik akim sonucu oral mukozada cesitli lezyonlarin yani sira
karsinomaya karar gidebilen rahatsizitklardan da- bahsetmigtir. -(4, *6) *
~ Agiz elektrogalvanizmi Uzerine ilk  metodik calismalarin 1932 - da
Lain tarafindan yapildigi bitdirilmektedir. (4, 5} Karl Ullman gaivanik'
akin neticesinde meydana gelen irritasyon sonucu I8koplazik’ tesekkdil-
lerin meydana gelebilecegdini ve bunlarin karsinomaya dénisebilecedini
bildirmeltedir.- (4) Bu gesit koplazinin etyolojisi- daha evvel 1927 d&
Fitzwilliams ve 1929 da Bloodgood tarafindan aglklahnﬁlst:r. Ganowsky'
bazi meslekler ydniinden galvanik akim Uzerinde durulmasina isaret et~
mistir. Gergekten de mesledi icabr kunduracilarin givileri admzlarina gé-
tlirmeleri, terzilerin toply igneleri digleri arasinda tutmalari, metal agz-
fiklt mzik aleti galan mizisyenlerin aizlarinda potansiyel farklar cok-
faziadir ve bu fazlalk sebebiyle bir takim adiz i¢i lezycnlari meydana
gelmektedir. ' : . C

(*) Dis Hekimligi Fakiiitesi Adiz Hastaliklars Kirslisli Asistane: - -
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{ki degisik metal elemanin galvanik akima sebep oldugunu ve bun-
dan da bir siire sonra siibiektif ve objektif belirtiler dogdugunu béytece
agiz iginde bulunan ve birbirinin ayni olmayan metallerin bir volta pili
gibi rol oynadikiarint gesitli yazarlar ifade etmigtir .(3, 6, 9) Buradaki
volta pilinde agiz igindeki dedigik metaller elektrodlar, tikriik ise elek-
troliti tegkil edecektir.

iki dedisik metal arasindaki potansiyel farkindan dogan galvanik
alum sonucu, agdiz mukozasi az gok tehlikeli erozyonlara maruz kala-
rak, ve basit bir plakla baslayan irritasyon kiza zamanda |6koplaziye
donisebilecekdir.

Galvanik akimin giddeti ve potansiyel farki bir gok faktére haglidir:

1 — Sebep olan metaliérin hacmi veya yiizeyi
2 — Tikradin kimyevi yapis! (asidite veya alkalinite)
3 — ki metal eleman arasinda dokunun direng derecesi, metal

elemanlarin yerlerine konmasindan sonra gegen sire, elek-
tromotris seriye gdre pozisyoniar.

Burada, isaret etmek gerekir ki, enfeksiyon olduju zaman doku-
larin hassasiyeti artar, buna mukabil, elektriki direngleri azalir. Metal-
ier arasindaki mesafe genigledikge afizda daha fazla lezyon meydana
gelme ihtimali artar. Lezyon ne kadar gec baslarsa o kadar agir seyre-
der. Lezyonun meydana gelmesine sebep olan potansiyel farki miiddeti
uzadikca dokularin harabiyete ugramas: da o derece derin olur .Elekt-
romotris kuvvet serisine giire, adizda Au, Al, veya Zn birlikte bulunur-
larsa en bilyiik galvanik akim teessiis etmis olur. Buna mukabil glimis-
ten zengin bir amatgam dolgu altin ile beraber agizda bulundugu zaman
galvanik akim nisbeten zayif olur. Objektif olarak, elektrogalvanik fe-
nomen neticesinde protez apareylerinin yan sira, adizda erozyon sa-
halarina, dolgularin devamli alum nedeniyle yerlerinden oynamalanna
ve bunlarin bdylece kulamimasini imkénsiz kilan durumlar ortaya ¢i-
kar. Hakiki bir l8koplazinin diginda Amerikal mielliflere gére akim far-
ki neticesinde «Galvanik yaniklarn olur ki, buniar, l6koplaziden bir de-
rece daha zayif progeslerdir. (5, 6, 8) Galvanik yanikiar en ¢ok dilde ve
dilin metal dolgu veya protezlerle temash olan noktalarinda toplu igne
bas! biyikliginde veya 0,6 cm. ¢apinda ufak kirmiziliklar olarak dikka-
ti ceker. Bazen bu kirmiziliklanin etrafi koyu kirmizi - mor bir hale ile
cevrili olur. Tek tek bulunduklar gibi bir kagi bir arada kiimeler halinde
de gériilebilirier. Bazen, bu yaniklann yani sira adiz mukozasinda meta-

lik pigmentasyonlara da raslanabilir. Siibjektif sempton olarak, bu tip
vak'alarde hastalarda tuz veya metal tadi alma hassasi olur. Bazilan
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bogazlannin kurudugundan ve gene ayni bélgenin arka kisimiarindaki
kaginti ve yanmadan sikdyetgi olurlar. Nihayet bazi hallerde, «Nervous
electric soreness» elektriksel soklar goriilir,

Degisik amalgamlar agizda elektrik desarjina sebep olurlar, ve bu-
nun yavag olmasi halinde bazi kimseler dillerindeki batma ile bu elekt-
riksel degarjl hissedebilirler, Cesitli kaynaklar bu gibi vak'alara rasla-
diklarint teblig etmislerdir.

Lain, agzinda dedisik madenler bulunan hastalar tzerinde yaptid
aragtirmalar sonucu bunlardan % 71. de objektif semptomlar meveut
iken % 28,7 sinde herhangi bir sempton tespit edemedigini bildirmis-
tir. Birinci guruptaki hastalarin hemen hepsi metal ve tuz tadimi duy-
muglardir. Bunlardan %67 sinde sialore mevcut idi. 300 vak‘adan %41
inde dilde yanma hissi mevcuttu. Ayrica erozyon ve Ulserasyonlar mi-
sahede edilmekteydi. % 33 vak'ada, iltihabi plaklar, srozyonlar veya
Ulserler mevcuttu. % 23,5 inde ve bilhassa kadinlarda elektrogalvanik
sok gbrilmistl. % 21 vak'ada agzin protezle irtibati olan bélgelerinde
dilde, yanak i¢ yliziinde ve damakta l6koplazi gérilmustd.

Sahislarin %46 sinda tikrik PH'I asit, %28 inde tiikrik PH'I al-
kalin, % 25 inde tikrik PH't ndtr idi.

Lain'e gore tetkik ettigi vak'alardan ancak 1/5% elektrogalvanik
lezyondan miiteessir olmugtu. '

Afiz galvanizmi hakkinda bugiine kadar bir gok galisma yapimig-
tir. Bu galismalar arasinda literatiirde rasladiimiz iki enteresan vak’a-
nin ikisi de, Leguay'a aittir. (4)

Bu vak’alardan biri agiz i¢i bimetalizmine bagli elsktrogalvanizm;
digeri ise sahsin agzinda tek bir metal piyes olup, giinde 6 - 8 ssat gal-
dir muzik &letinin metal aguzhiginin ikinci metal piyes rolind aynamasi
ile afizda meydana gelen elekirogalvanizm vak'as idi.

1949 da Maduro ve Tissié elektro galvanizme bagdli bir glossit
vak'asini negretmislerdir. (8) inatg bir glossitten sikdyetci olan bir ba-
yan hasta agiz iginde siddetli yanmalardan ve asithi yivecekier yedidi
zaman yanmalarin artmasindan gikdyetci imis. Daha sonra bu yanma
devamli bir metal tadi alma ve hipersalivasyonla devam etmis. Hastanin
klinik muayenesinde dilin tamamen depapile ve kirmiz oldugu, median
ve lateral i1ginsal yaniklardan bagka dilin amalgam - altin dolgularla te-
masli ofan kenarlarinda yanikiar mevcutmus. Disetleri ve damak hafif-
ge eritematdzmiis. Hastanin genel muayenesinde herhangi bir bulguya
raslanmamis. Bu durum karsisinda elektrogalvanizm {izerinde durularak
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amalgam dolgular iptal edilerek simanla takviye edilmis. Bu ameliyeden
sonra yanmalar sialore ve metal tad duyusunda bir gerileme oldugu ve
epitelyumdaki degigikliklerinde tamamen ortadan kalkrmig oldugu dikkati
cekmis.

Yabanc miellifler stomatelojistlerin dikkatini bu konu lizerine ¢e-
cerek yukarida bahsettifjimiz gibi ihmal edilebilen akim farklarinin bir gok
ciddi rahatsizliklanin meydana geligsinde &nciilik ettigine dair fikir bir-
ligine varmislardir.

Agizda galvanik akimin tesslstnde degisik ili metalin rol oynamau-
si kadar, tikrigiin de biylk rold vardir. Agiz elektrogalvanizminde
elektril akimi elektrolit olan tiikrikle iletilir. Bu alkimi iletme her bir ilet-
kenin kendisine has bir karakterdir. Tikriik, bir gok tuz ihtiva eden bir.
sivi olup submaksiller parotit, glandlari, sublingual ve adiz boslugunu
digeyen kiigik tikriik bezleri tarafindan salgilanmaktadir. Takrik, agiz
bosglugunda elektrolit vazifesini gormekte ve genel olarak bir elektrolitin
biitiin hususiyetlerini blinyesinde bulundurmaktadir. Bilindigi gibi  bu
szellikler : Oksi-redikior hassasi, elektrik iletme kabiliyeti, ionik kuv-
veti, elektrik ylkit (sarjl) v.s. dir. ’

Tikrik ayrica, Ca, Mg, Na, K ve Fe. gibi katyoniar ile, klorlr, Fllio-
riir, fosfat, nitrat, siilfat, karbonat gibi anyonlarida ihtiva etmektedir.

Bu elemanlarin miktari degisiktir. Buna mukabil normal Ph degeri
sabittir. Tukrik hafif asiditeye egilimli olup, PH 7 civarindadir. Sahsin
genel durumuna bagh olarak dedisen Ph, daha ziyade miitabolizma bo-
zukluklart olduiu zaman aside kaymaktadir. (8)

_ Galvanik akima genel olarak asid ortam daha elveriglidir.

. Simik yapist iyi bilinen tikriik, gesitli organik ve inorgenik madde-
lerin konsantrasyonlarinin degismesiyle elektrolitin fonksiyonuda degig-
mektedir. Galvanik alkimda elektromotris kuvvet elektrotiarin yalniz cinsi-
ne ve simik yapisina bagl kalmayip, tikriglin kendi kalitesine de bad-

lichr.

Adiz boslugundaki gesitli elemaniarin elektrik potansiyel farki (Dig-
Mukoza, Dig - Digeti, Dis - Dil, Dig - Tiikrik) Aym zamanda metal pi-
yesler arasindaki potansiyel farki arastiricilar tarafindan volt olarak he-
saplanmigtir. Cesitli aragtirmalardan sonra potansiyel farkinin bir fimiti
oldudu ve bunun altinda patojen fenomenlerinin meydana gikmadidt ifa-
de ediimistir. (8) Atizlannda dedisik metaller butunan 53 kigi tzerinde
yépt;gjs tetkiklerde Georges Dreher (2) her vak'ada tlikriigii asit olarak
bulmustur, ve bu asiditenin ptyalin‘in aksiyonunu yok ettigine inandifin
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bildirmigtir. Miellif, dolgularin hepsi ayni cins metalden yapildigs haller-
de tikriigin alkaline donistugini ifade etmektedir. Tikrik asiditesi
yikseldikge alkim farkair blylimekte ve tikrik alkaline donustigl za-
man akim farki hissedilmemekiedir,

Lippmanna gére, elektrolizle agir madenler solusyon iginde (tiik- :
riik) serbest hale gelirler. Uzun siire ufak miktarda ivon halinde bulunan :

Cu veya Zn apsorsuyonu ile, kronik entoksikasyonlar meydana gelmek-
terir. (B)

Resim :1 Elektro galvanizme haih dil ucunda ve kenarinda
erozyon ve iilserasyon sahalary gériiliiyor
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Galvanik akimin patojen olup clmadi§ konusunda aragtirmalar
yapilirken biz de galvanik akimin adiz hastahklariyle olan iligkisini ara-
maya caligtik,

Memlsketimizde bilhassa Anadolu’da ve biiyiik gehirlerin  sosyal
seviyesinin yiiksek olmadigl bdlgelerinde maddi zorluklar iginde calig-
maya mecbur olan meslektaglanimiz tarafindan degisik cins metal ve
alagimlar agiz igine tatbik edilmektedir. Ehemmiyet verilmeyerek adizda
yan yana, kargl karsiya veya birbirinden uzak mesafelere tatbik edilen
degisik cins metal dolgu, kron, brig v.s. bir siire sonra metatler arasinda-
ki potansiyel farkindan galvanik akimin meydana geimesine sebep ol
maktadir,

Resim : 2 Gaivanik akim farkina bagh eritematéz ve hper
kerotoftik sahalar goriilmektedir.

Kiirstimiizde yapilan bir 6n galisma neticesinde alkuim farklarinin li-
teratiir kaynaklarina uyacak sekilde ve hatta bu degerlerin tizerinde bu-
lunmasi memleketimizde akim farki doduracak farkl metailerin bilhassa
sosyal yasantilari normal standartlarin aftinda olan fakir zumrelerde sik-
likla gortimesi bizi bu mevzu Uzerinde ciddi bir aragtirmaya sevk etti.

Simdiye kadar elde ettiimiz sonuglara gore: Tek bir kronda bile
ister altin ister alasim olsun potansiyel farki mevcuttur. Tiikritk PH'nin
dugiik veya yiksek olmasi hastanin mide yéninden gikdyeti olup olma-
digna ve hastanin biinyesine bagiidir. PH' yuksek olanlarda yiiksek
akim farklara rastandt. Buna ragdmen, agzinda cesitli metailer tagichdl
halde akim farklart bliylik olmayan hastalara da rasladik.
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Tirkritk PH'r de§ismesinde, besienme, ruhi ve diger rahatsizliklar,
ahnan psikoaktif ilaglarin blytik rofli vardir.

Meslek hayatimizda mimkiin oldugu kadar hastani nmaddi dury-
munu da gbz 6niinde bulundurarak yapacadimiz dolgu, brig, kron v.s.
lerin degdisik cins metal veya dolgu maddesi yerine bir tek cins metalder:
yaptimasi ve degisik afagimlardan kaginilmasint 6n gérmemiz hem ken-
di mesledimiz yontinden ideal olacak hemde hastaya bilerek, ilerde bir
lezyon veya adiz hastalif kazandirmamis olacagiz.

Bu calismalarimizdan elde ettigimiz diger bulgu ve neticeleri daha
ileriki yazilarimizda bildirecegiz.

OZET

Dedisik cins metal ve alagimlarin adiz iginde galvanik akima sebep oldugunu
ve metaller arasindaki potansiyel farksndan dodan bu alksmin  agiz hastaliklan ile
olan iligkisini klinigimizde yaptidimeiz bir 8n calisma ile aramaya calistik. Gakbvanik
akima sebep olan dedisik cins metal ve alasimlara memleketimizde sosyal yasan-
titarr normal standartlarin altindaki ziimrelerde siklikla raslanmaldadir. Akim far-
kina, dedisik metallerin yani sira titkrilk PH'1 da byiik etkide bulunmaktadir. Yap-
ugimiz bu 8n calismada, akim farklarinin literatiir kaynaklarina uyacak sekilde ve
hatta bu dederlerin iizerinde bulunmasi, meslek hayatrmizda miimkiin oldugu kadar
akim farklarina sebeblyet vermiyecek sekilde galismamizin gerektigini gbstermek-
tedir. Hleriki yazilanimizda elde ettigimiz diger bulgulardan da bahsedecegiz.

RESUME

Dans cet article nous parlerons de |'électrogalvanisme buccal et nous essa-
yerons de trouver une relation entre le courant galvanigue et les maladies de la
bouche. Dans nolre pays, chez [rs sujels qui se frouvent sous le niveau sociale, on
rencontre souvent aux problémes de polymetallisme.

Pour éviter les troubles électrogalvaniques nous, les praticiens nous devons
nous abstenir d'utiliser des metaux differents.
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