Bursa Uludag Universitesi
Egitim Fakiiltesi
Dergisi

Arastirma Makalesi
https://dx.doi.org/10.19171/uefad.679330
Bagvuru/Received: 20.03.2019 Kabul/Accepted: 04.11.2019

Ogrencilerin Yazma Kaygilar ve Egilimlerine
Iliskin Ogretmen Gériisleri

Hacer DENIZ
Doktora égrencisi, Firat Universitesi Tiirk¢e Egitimi Bilim Dali
hcrdnzzz@gmail.com,
OrclID: 0000-0002-2604-1893

Sezgin DEMIR
Doc¢. Dr., Firat Universitesi, Egitim Fakiiltesi,
Tiirkge ve Sosyal Bilimler Egitimi Boliimii
sezgin.demir@firat.edu.tr,
OrcID: 0000-0002-0466-2218

OZET

Yazma egitimini olumsuz etkileyen durumlardan biri olarak yazma kaygisi,
Ogrencilerin yazma beceri geligimini engellemektedir. Yazma egilimi yazma ilgi ve
istegiyle becerinin kullanilma oranidir. Dolayisiyla yazma becerisinin kazanimu,
gelisimi ve aligkanlik haline getirilmesi yazma kaygisiyla oldugu kadar yazma
egilimiyle de iligkilidir. Calismanin amaci; Tirkge Ogretmenlerinin, 6grencilerin
yazma kaygilar1 ve egilimlerine iliskin goriislerinin tespit edilmesidir. Nitel
desenlerden fenomenolojik tiirde gergeklestirilen arastirmada veriler, igerik analizi

Bu caligma, 2018 Kasim ay1 igerisinde tamamlanan “Ogrencilerin Yazma Kaygilarinin
Yazma Egilimleriyle Iliskisi” adli yiiksek lisans tezinden hareketle hazirlanmistir. Ayrica
caligma, 18-20 Nisan 2019 tarihinde Alanya Alaaddin Keykubat Universitesinde
gergeklestirilen VI. ASOS Congress Uluslararasit Egitim Bilimleri Sempozyumu’nda
s0zlIi bildiri olarak sunulmustur.
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yontemiyle ¢oziimlenmistir. Asamali ve amagh 6rnekleme yontemiyle goniilliilik
esasina dayal1 belirlenen ¢alisma grubu, Elazig il merkezinde gorev yapan 12 Tiirkce
ogretmeninden olusmaktadir. Yiiz yiize gerceklestirilen goriismelerde arastirmacilar
tarafindan yar1 yapilandirilmis olarak gelistirilen goriisme formu kullanilmus,
frekans dagilimlarina gore tablolastirilan bulgular alan yazin dogrultusunda
yorumlanmistir. Sonug olarak 6gretmen, aile ve akran tutumu, kullanilan yontem ve
teknikler, Ozgiliven, egitim sistemi ve metin tiiriiniin yazma kaygi ve egilim
diizeylerinde etkili oldugu, Ogrencilerin yazma kaygilar1 arttikga egilimlerinin
azaldig1 soylenebilir.

Anahtar Soézciikler: Ana dili egitimi, Tirk¢e egitimi, yazma egilimi,
yazma egitimi, yazma kaygist.

Teachers' Opinions on Students' Writing
Anxiety and Dispositions

ABSTRACT

Writing anxiety is one of the factors that negatively affect writing education
prevents students' writing skill development. Writing tendency is defined as the rate
of the use of the skill with interest and desire. Therefore, the acquisition,
development and habit of writing skills are related to writing anxiety, in addition to
writing disposition. This study aims to determine the opinions of Turkish teachers
about the writing anxiety and tendencies of students. In this qualitative,
phenomenological study, data were analyzed by content analysis method. The study
group was determined on a voluntary basis using the progressive and purposive
sampling method and consisted of 12 Turkish teachers working in Elaz1g city center.
In the face-to-face interviews a semi-structured interview form which was developed
by the researchers was used, and the tabulated results according to the frequency
distributions was interpreted according to the literature. Findings showed that
teachers, family and peer attitudes, methods and techniques used, self-confidence,
education system and text type could be effective in writing anxiety and disposition
levels. In conclusion, students' tendencies to write decrease as writing anxiety
increases.

Key Words: Mother tongue education, Turkish education, writing
disposition, writing education, writing anxiety.
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GIRIS

Yazma becerisi ¢ok yonlii diisiinmeye yonlendiren bir yaratma
stirecidir. Genis bilgi ve beceri gerektiren yazma, arastirma ve bilgi edinme
yollarinin etkin kullanimin1 igermekte, Ogrencilerin merak ve kesfetme
duygularini canli tutmakta, aragtirma becerilerini desteklemektedir. Yazma;
fikir iiretme, bu fikirleri organize etme, metni bi¢im ve icerik ag¢isindan
diizenleme ve yayimlama asamalarini igeren biitiinsel bir iiretme siirecidir
(Sundem, 2007, s. 41). Dolayisiyla yazma siirecinin her basamagi yogun
biligsel islemleri igermesi ve bu islemlerin yazma sirasinda c¢esitli duyussal,
devinsel becerilerle birlikte kullanilmasi nedeniyle yazma becerisi, beyin
gelisimini  6nemli oOl¢lide desteklemektedir. Yansitici ve elestirel
diistincelerin gelisiminde etkili olan yazma, ayni zamanda yansitici ve
elestirel diistinme becerilerini gerektirmektedir (Williams, s. 43, 2003). Buna
ek olarak yazma, bireyin kisiye has iiriin elde etmesini saglayarak kisilik
gelisimini desteklemektedir. Diislincelerin planlt ve diizenli yazilmasi zevk
duyarak yazmay1 saglamakta (Par, 2007, s. 16), yazma ilgi ve istegini
artirmakta, bireye sanatsal ve estetik a¢idan duyarlilik kazandirmaktadir. Bu
durum ise yazma aligkanlig1 ve devamliligimi saglayarak yazar olma istegini
desteklemektedir. Yazma, diisiince ufkunun gelisimini, anlatim giizellikleri
ve ifade kaliplarinin 6grenilmesini saglamaktadir (Cemiloglu, 2001 s. 4).
Tim bu becerilerle yakindan iligkili olan yazma becerisinin gelisimi etkili
bir yazma egitimine baglidir.

Yazma kaygisi, Ogrencilerin yazma gelisimini engellemektedir.
Yazmaya kars1 duyulan yiiksek kaygi, 6grencilerin diisiincelerini anlamli ve
tutarlt sekilde okunakli bir yaziyla kagida aktarmalarina engel olmakta;
disik kaygi ise Ogrencilerin yazmaya karsi  giidiilenmelerini
azaltabilmektedir. Bu durum; 6zgiliven ve motivasyon eksikligine, mantik
dis1 diisiincelerin gelistirilmesine, yazmaya karsi olumsuz tutum gelistirme
ve yazmaktan kagma davraniglarina neden olmaktadir. Bu noktada yazmaya
kars1 duyulan kaygi diizeyiyle 6grencilerin yazma egilimleri arasinda bir
iligki belirmektedir.

Yazma becerisinin kazanim ve gelisimi; yazma bilgisine degil,
yazma isleminin gergeklestirilmesine (Akyol, 2015) ve becerinin devaml
kullanilmasina baghdir. Bu noktada yazma egilimi kavrami ortaya
cikmaktadir. Ciinkii yazma egilimi yazma ilgi ve istegiyle becerinin
kullanilma oramidir. Dolayisiyla yazma becerisinin kazanimi, gelisimi ve
aligkanlik haline getirilmesi yazma kaygisiyla oldugu kadar yazma
egilimiyle de iligkilidir. Yazma kaygi ve egilimi arasindaki iligkinin
belirlenmesine yonelik nicel arastirmalar yapilmistir (Berk, 2014, s. 50;
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Cocuk, Yelken ve O. Ozer, 2016). Ancak bu problemi 6gretmenlerin
goriislerinden yola ¢ikarak aydilatmaya c¢alisan nitel bir ¢alisma
gerceklestirilmemistir. Bu calismanin amaci, Tiirkce 6gretmenlerinin,
ortaokul Ogrencilerinin yazma kaygilariyla yazma egilimlerinin yazma
gelisimlerine yansimalarina iliskin gozlem, goriis ve deneyimlerinin
belirlenmesidir. Bu ana ama¢ dogrultusunda yazma kaygisinin ve egiliminin
nedenleri, etkileri ve birbirleriyle iliskisi, metin tiiriine gére kaygi durumu
aydimnlatilmaya caligilmistir.

YONTEM

Bu c¢aligma nitel arastirma  desenlerinden  olgubilimsel
(fenomenolojik) tiirde gerceklestirilmistir. Calismada bire bir goriisme
yontemiyle elde edilen veriler, icerik analizi yontemiyle ¢Oziimlenmistir.
Felsefe ve psikolojiye dayanan bu aragtirmalar, giiven ve empatiye bagh
goriigmeler yardimiyla bir fenomenle ilgili yasantilarin ortak anlaminin
betimlenmesini  saglamaktadir (Creswell, 2016b; Creswell, 2016a;
Biiyiikoztiirk ve ark, 2017). Agik uglu miilakatlar, dogrudan gozlem ve yazili
dokiiman ¢o6ziimlemesi olmak {izere ii¢ temel yOnteme sahip olan nitel
arastirmalar; insanlarin  deneyim ve algilarinin igerik analiziyle
belirlenmesini amaglar (Patton, 2014).

Calisma grubu

Arastirmanin nitel boyutu kapsaminda yer alan calisma grubu
asamali ve amagli Ornekleme yontemi kullanilarak olusturulmustur.
Tirkiye’de devlet ortaokullarinda gorev yapan Tiirkge Ogretmenleri
aragtirmanin evrenini olusturmaktadir. Bu evren igerisinde Elazig il
merkezinde gorev yapan Tiirkge 6gretmenleri alt evren olarak belirlenmis,
bdylece hedef evren belirlenerek ulasilabilirlik saglanmistir. Calisma grubu,
hedef evrendeki Tiirk¢e 6gretmenleri iginden goniilliiliik esas1 temel alinarak
olugturulmugtur. Nitel arastirmalardaki sosyal siireclerin rastlantisal
orneklemle yorumlanamayacak sekilde bir mantig1 ve baglami olmasindan
dolay1 amagli drnekleme yontemi kullanilmis (Miles ve Huberman, 2016, s.
27), arasgtirmacilar tarafindan yeterli veri toplandigina kanaat getirilene kadar
yeni goriigme yapilmaya devam edilmis ve katilimcilardan yeni goriisler
gelmedigi kanaatine varildigi 9. katilimcidan sonra 3 kisi ile daha
goriligiilmis, katilimc1 gorislerinin tekrar ettigi 12. katilimciyla calisma
grubu tamamlanmistir. Goriisme teknigi kullanilan arastirmalarda, calisma
grubunun biylikligli degil, orneklemin ihtiyag duyulan bilgi miktarim
karsilayip karsilamadigi 6nemlidir (Tiirniikld, 2000).
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Tablo 1. Katilimcilara ait bilgiler

n %
o Kadin 6 50
Cinsiyet
Erkek 6 50
o Lisans 9 75
Egitim durumu .
Yiiksek lisans 3 25
Ogretmen 7 58.33
Unvan
Uzman 6gretmen 5 41.66
1-10 y1l 3 25
Hizmet siiresi 11-20 y1l 4 33.33
21 yil ve iistii 5 41.66

Caligma 2018 yilinda devlet okullarinda aktif olarak ¢alisan 6 kadin,
6 erkek olmak flizere toplam 12 Tirk¢e Ogretmeni {izerinden
gerceklestirilmistir.

Veri Toplama Araclar

Ortaokul Ogrencilerinin yazma kaygilariyla yazma egilimleri
hakkinda 6gretmen goriislerinin belirlenmesi i¢in yar1 yapilandirilmig 11
sorudan olusan goriigme formu veri toplama araci olarak kullanilmistir. Yiiz
yiize goriismeyle gerceklestirilen galismalar; katilimeilarin diisiince, tutum
ve davranislariyla bunlarin olasi nedenlerinin 6grenilmesi i¢in yapilmaktadir
(Karasar, 2009). Genis bir alan yazin taramasi yapilarak olusturulan farkli
boyutlart yansitan yari1 yapilandirilmis 15 maddenin kapsam gegerligini
saglamak adina devlet okullarinda aktif calisan 5 Tiirkge Ogretmeninin,
ardindan Firat ve Uludag {niversitelerinde Tiirkge egitimiyle psikolojik
danigmanlik ve rehberlik bilim dallarinda aktif goérev yapan 5 0Ogretim
iyesinin goriis ve degerlendirmelerine sunulmustur. Alman gorisler
dogrultusunda taslak form {iizerinde degisiklikler yapilmis, goriisme formu
elde edilmistir.

Goriisme Siireci

Caligmada goniillilik temel alimmus, ek sorular sorularak yari
yapilandirilmis  bire bir goriismeler gerceklestirilmistir. Bagimsiz
disiindirebilmeyi amaglayan agik uglu sorulardan yararlanilarak uygulanan
goriismeler ses kayit cihaziyla kayit altina alinmistir. Caligmanin
“inandiriciligin”  saglayabilmek amaciyla yazili belge haline getirilen
goriigler, katilimcilara kontrol ettirilmis ve diizeltmelerine, goriis
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degistirmelerine, eklemeler yapmalarina firsat tanmmmustir. Katilimcilara
arastirmanin  amaclari, siireci, verilerin  bilimsel ama¢ disinda
kullanilmayacag1 giivencesi vb. hakkinda bilgi verilerek calismanin
“aktarilabilirliginin” artirilmasi amaglanmistir.

Verilerin Analizi

Veriler, yazili olarak bilgisayar ortamina aktarilmis, betimsel analiz
yontemiyle analiz edilmistir. Veri analizi; alan yazin dogrultusunda kodlama
yapmay1 ve segilen kodlar1 temalar altinda gruplandirmayi i¢ermektedir
(Creswell ve Plano Clark, 2015). Gergeklestirilen kategorilerin/
siniflandirmanin  katilime1 goriisleri ve alan yazinla uyumu gdzetilerek
“kategori netligi” saglanmaya calisilmistir (Bilgin, 2014; Sénmez ve
Alacapinar, 2016). Benzer cevaplar bir araya getirilmis, cevaplarin toplam
cevaplar icindeki frekansi tablolastirilarak yorumlanmistir. Verilerin
analizinde NVivo 8 programi kullanilmigtir.

Gecgerlik, Giivenirlik ve Etik

=99

“Kodlayic1 giivenirligi”’ni saglayabilmek i¢in ayni arastirmact
tarafindan farkli zamanlarda -30 giin arayla- kodlanarak iki kodlama
arasindaki uyumun ilk etapta %70’in lizerinde olmasi amag¢lanmistir (Miles
ve Huberman, 2016). Kodlayict giivenirliginin hesaplanmasinda Miles ve
Huberman’in (2016) “Gtivenirlik=Goriis Birligi / Toplam Goriis Birligi +
Gortis Ayriligr” formiiliinden yararlanilmis, ilk etapta (805/805+184=.81)
%81 degerinde hesaplanan kodlayici giivenirligi yeterli bulunmustur. Her
goriigme sonunda arastirmact verilere yonelik kodlama islemini
gerceklestirmis ve bir sonraki goriisme i¢in hazirlik yapmistir (Miles ve
Huberman, 2016).

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmanin nitel boyutuna iliskin igerik ve betimsel
analiz sonucunda elde edilen bulgulara yonelik kodlar, kodlara yonelik
frekanslar tablolastirilarak alan yazin 1s18inda yorumlanmstir.
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Tablo 2. Katilimcilarin “metin tiiri 6zelinde Ogrencilerin yazma kaygi
diizeyleri” hakkinda goriisleri

f

Metin tird Olumlu Olumsuz Toplam
Oykiileyici yazilar 38 - 38
Tiirlere yonelik bilgi eksikligi - 18 18
Diisiince yazilar1 2 31 33
Bilgilendirici yazilar 4 17 21
Siir 9 8 17
Kurala dayali yazma - 7 7
Serbest tiirde yazma 5 - 5
Ogretici metinler - 2 2
Toplam 58 83 141

Oykiileyici metinlerin, Ogrencilerin yasanmis veya yasanabilir
olaylardan yararlanmalarini, olaylarinin akigina gére metne daha kolay yon
verebilmelerini ve hayal diinyalarimi etkin olarak kullanabilmelerini
sagladigina deginilmistir. Ogrencilerin bazi tiirleri kavrayamadiklari icin
nasil yazacaklar1 konusunda telasa kapildiklar1 belirtilmistir. Yazilacak tiir
hakkindaki bilgi eksikligi ve tiiriin gerektirdigi kurallar bunun nedeni
olabilir. Bilgilendirici ve diigsiinceye dayali yazilar, konu hakkinda birikime
sahip olma, okuyucular1 diisiinmeye yoneltebilme, gelismis gozlem ve
farkindaliga sahip olmay1 gerektirmesiyle yazmayi zorlastirabilmektedir. Siir
konusunda ogrencilerin yazmaya istekli olduklar1 ve bazi kelimelerin
uyumundan yararlanarak ahenk olusturmayr sevdikleri, ancak kurallar
dogrultusunda estetik dil kullaniminda zorlandiklari  belirtilmistir.
Ogrenciler, oykiileyici tiirlerle daha ¢ok Kkarsilastiklarindan bu tiirde
yazarken daha az kaygilandiklar1 bildirilmistir.

K.1. Cocuklar genel olarak metinlerde tabii ki metin tiirline dair eger
bilgileri yoksa bu onlar1 ¢ok kaygilandirtyor. Neden? Eger siz derseniz
¢ocuga bir konu hakkinda bir makale yazin ¢ocuk dnce makalenin ne
oldugunu algilamakta zorlaniyor. Zaten c¢ocuklar 6zellikle
bilgilendirici metin tiiriinde yazmakta zorlaniyorlar.

K. 11. Yani diisiince yazilarinda birazcik sikinti ¢ekiyoruz hikayede
daha rahatlar, hatta c¢ok istekliler siirde de hakeza ama diisiince
yazilarinda maalesef ilerleme kaydedemiyor. Bu da dedigim gibi hani
kafada yeterince kelime olmadigi i¢in kendi de biliyor aym seyleri
tekrar ettigini, arkadaslarinin dalga geg¢mesinden Ogretmenin
kizmasindan korktugu i¢in paylagmak istemiyor.
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Tablo 3. Katilimeilarin “dgrencilerin yazma ve diger dil becerilerine yonelik
motivasyonlar1” hakkinda goriisleri

. f

Yazma motivasyonu Olumlu Olumsuz Toplam
Yazma 4 24 28
Konugma 11 8 19
Okuma 11 4 15
Yazma tutumu 1 13 14
Yazma islemleri - 8 8
Dinleme 6 - 6
Okuma aligkanligi 4 2 6
Temel dil becerileri 1 4 5
Anlatma becerileri - 4 4
Sinav odakli sistem - 4 4
Yaz tiirii degisikligi 2 2
Toplam 38 73 111

Katilimc1 goriigleri; 6grencilerin dinleme, konusma ve okuma
becerilerine gore yazmaya motive olmakta zorlandiklar1 konusunda
yogunlagmaktadir. Cilinkii yazma amacinin ve konusunun belirlenmesi, konu
ve tlir dogrultusunda ©n hazirlik caligmalari gibi islemler Ogrencilerin
yazmada diger dil becerilerine oranla daha c¢ok zorlanmalarina neden
olmaktadir. Yazmaya yonelik olumsuz tutumun, yazma egilimini olumsuz
yonde etkiledigi belirtilmistir. Ogretmenin yazi tiirii konusundaki yanlis
tutum  ve  uygulamalari  yazmaya  yonelik  tutumu  olumsuz
etkileyebilmektedir. Ogrencilerin benzer karmasik zihinsel siirecleri iceren
konugmayla yazmada zorlandiklari, ancak yazmanin yapay dil becerisi
olmasi nedeniyle konusmaya daha istekli olduklar1 sdylenebilir. Nitekim
benzer bir durum okumayla dinleme arasinda vardir. Ayrica egitim
sisteminin smava dayali olmasi nedeniyle ozellikle 8. simiflarin dil
gelisimlerini saglayacak etkinliklerin uygulanamadigi ve ogrencilerin test
¢Ozme egiliminde olduklar1 s6ylenebilir.

K.4. Ya simdi konusma da bazi 6grenciler ¢ok aktif mesela ¢ok
katiliyorlar yani bir seye, oOzellikle kitap okuyan Ogrenciler ¢ok
aktifler, yorum yapmak, konusmak istiyorlar, diisiincelerini almak
istiyorlar. Mesela biz 6grencilerimizi serbest birakiyoruz yani yanlis
bile olsa sdyleyin, yorumlariizi 6grenmek istiyoruz.

K.5. Degisim olabiliyor, dinleme, okuma, sorulara cevap verme
seyindeki motivasyonlar1 daha iyi ama yazma etkinliklerinde zayiflar.
Bunda da egitim sisteminin etkili oldugu diisiincesindeyim. Bu son
yillardaki teste dayali egitim sistemi maalesef &grencileri sozlii ve
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yazili anlatma becerilerini donduruyor. Tabii yazabilmek igin okumak
lazim.

Tablo 4. Katihmeilarin “Ogrencilerin yazma kaygilarinin gdzlenebilen
etkileri” hakkinda goriisleri

. oo f
Yazma kaygisinin fiziksel etkileri olumiu olumsuz Toplam
Fiziksel diga vurum - 14 14
Kagma egilimi - 13 13
Ozgiiven - 5 5
Yazma istegi - 5 5
Baski hissetme - 4 4
Mantik dis1 otomatik diisiinceler - 4 4
Yazma becerisinin zorlugu - 4 4
Paylagma - 3 3
Yazmaya baglayamama - 3 3
Geleneksel disiplin anlayist - 2 2
Pozitif disiplin anlayist 2 - 2
Toplam 2 57 59

Yazma kaygisiin etkilerine yonelik goriisler; 6grencilerin yazma
kaygilarini fiziksel olarak titreme, bas agrisi, kizarma, mide bulantis1 gibi
sekillerde disa vurduklari konusunda yogunlagmaktadir. Bu durum
Ogrencilerin yazma konusunda olduk¢a kaygili olduklarinin yansimasidir.
Ogrencilerin yazma kaygilar1 genellikle yazmaktan kagimmalarina veya
yazmaya baglayamamalarina neden olmaktadir. Yazma konusunda yasanilan
kayginin, yazmaya yonelik tutumu olumsuz etkiledigi sdylenebilir. Mantik
disi otomatik diislincelerin ve Ozgiiven eksikliginin yazma kaygisin
yiikselttigi sdylenebilir. Ancak yazma kaygisi, ozgiliven eksikliginin bir
sonucu oldugu gibi nedeni de olabilir. Yazma becerisinin zorlugu ve
geleneksel disiplin anlayigi, yazma kaygisini artirabilmektedir. Ancak
Ogretmenin pozitif disiplin anlayisini benimsemesi yazma kaygisinin
asilmasinda etkilidir.

K.11. Yani bunlar da oluyor, bunun disinda bahaneler, kalem mesela
ucu kirildi, ucu oldugu héalde gidip onunla ugrasiyor, cantasini
karigtirtyor, ge¢ kaldim diyor, hani kétii yaziyor, ge¢ kaliyor bagka bir
sebebe bagliyor bunu. Duymadim, soyle yaptim, siirekli geri kaltyor
sonra yazarim getiriyor lafi o tarz hatalar, o tarz sikayetler cok oluyor.

K.5. Tabii simdi hep &devleri kontrol ettigimizde &grencilerde en
zorlandig etkinlik efendim yazma caligmasi. Sozlik ¢aligmasi rahat
yapiyorlar, metne dayali sorulara cevap verebiliyorlar, ama en zoru dil
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bilgisi konularin1 hakeza yapabiliyorlar ama kompozisyon yazma
caligmalarinda 6grenciler zorlaniyorlar. Tabii aligik olmadiklar: igin
bir gayret gostermeleri gerektiginden zorlaniyorlar.

Tablo 5. Katilimcilarin “yazma kaygisina ¢éziim yollar1” hakkinda goriisleri

- f

Yazma kaygisina ¢6ziim yollari olumiu olumsuz Toplam
Yonlendirme 18 - 18
Motivasyon 16 - 16
Yontem ve teknikler 14 - 14
Destekleme 9 - 9
Ozgiirliikgii 6gretmen tutumu 9 - 9
Telkin 9 - 9
Opgrenci istegi 6 - 6
Pekistireg 6 - 6
Okuma g¢aligmalari 5 - 5
Ogretmen-aile igbirligi 5 - 5
Baski1 - 4 4
Rol-model 4 - 4
Ogretmen-6grenci iletigimi 2 - 2
Toplam 103 4 107

Ogrencilerin yazma kaygilarina ¢oziim yollar1 hakkinda en cok
goriis tiimii olumlu olma iizere yonlendirme hakkindadir. Ogrencilerin dogru
yonlendirilmeleri ve aninda doniit almalar1 yazma gelisim ve egilimlerini
desteklemektedir. Ciinkii ailenin ve Ogretmenlerin destegi, telkin edici
konugmalari, verdikleri odiiller, ozellikle begenilme ve kabul edilme
duygusunu artiracak sosyal pekistire¢ler 0grencilerin yazma kaygilarinin
asilmasinda etkilidir. Ogrencilerin kendilerini rahatca ifade edebildigi simf
ortami ve olumlu 6grenci-Ogretmen iletisimi yazma kaygisini azaltirken
yazma egilimini artirabilmektedir. Ayrica yazma kaygisin1 agsmak adina
Ogretmen-veli igbirliginin olumlu yansimalar1 oldugu sdylenebilir. Ciinkii
Ogretmenin veya ailenin baskici, otoriter tutumu yazma kaygisini
tetikleyebilmektedir. Okuma ve dinleme becerileri; harflerin ve kelimelerin
dogru yazimim desteklemekte 6rnek metin tiirleri ve farkli ifade yapilartyla
yazma becerisini gelistirmektedir. Yazma sirasinda kullanilan yazma yontem
ve teknikleri sayesinde yazma kaygisi asilabilmektedir.

K.6. Tabii, hata yapmaktan korkmayin diyoruz. Sinifta hata yapmani
normal oldugunu, siniftaki arkadaslarmin da kendi diizeylerinde
oldugunu efendim soyliiyoruz. Yaptiklar1 hatalarda onlar1 rencide
etmiyoruz. Sinifin bir idman alani oldugunu, ger¢cek yasamin digarida
oldugunu, buranin antrenman yeri oldugunu, antrenmanda da
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korkulmamast gerektigini Ogretiyoruz. Onlar rahatlatic1 telkinlerde
bulunuyoruz.

K.12. Tabii yazmak igin Ozellikle 6grencilere ben bolca kitap
okumalar1 gerektigini sdyliiyorum. Onemli yazarlari okumadan zaten
hani yazmanin temelini alamayacaklarimi soylilyorum. Kaygi
konusunda da hani bu sizin kendi yaziniz, hani simiftaki arkadasiniz
sadece duyacak bunu alip basma yansitilacak bir sey yok, milyonlar
bunu gérmeyecek...

Tablo 6. Katilimcilarin “Ggrencilerin yazma kaygilarina neden olan
faktorler” hakkinda goriisleri

. f

Yazma kaygisinin nedenleri Olumlu Olumsuz Toplam
Anne-baba tutumu 7 13 20
Ogretmen tutumu 7 8 15
Aile destegi 8 6 14
Ozgiiven 1 13 14
Sosyoekonomik diizey 6 7 13
Mantik dis1 otomatik diisiinceler - 11 11
Model alma 6 3 9
Sosyokiiltiirel etkinlikler 9 - 9
Okuma aligkanligt 1 7 8
Yazma tutumu 2 5 7
Demokratik sinif 6 - 6
Teknoloji - 6 6
Psikopatoloji - 3 3
Toplam 53 82 135

Ogrencilerin yazma kaygilarinin nedenlerine y&nelik en ¢ok,
baskici-otoriter, tutarsiz, asir1 koruyucu anne-baba tutumlarmin yazma
kaygisinin artmasina; agiri hosgoriilii anne-baba tutumlarinin kaygisizliga,
umursamazlhiga neden olduguna deginilmistir. Ogretmen, aile ve akranlarin
olumlu model olmasi, yazma kaygisim1 diisiirerek yazma becerisini
desteklemektedir. Ogretmenin demokratik tutumu, o6grencilerle olumlu
iletisimi, derste kullandigi etkili yontem ve teknikler yazma kaygisini
azaltabilmektedir. Sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katilan dgrencilerin, daha
fazla 6n bilgiye sahip olmalar1 nedeniyle yazma konusunda basarili ve istekli
olduklart belirtilmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin okuma aligkanligina sahip
olmasi, yazma kaygisim azaltacak onemli faktorlerdendir. Ogrencilerin
arkadaglarim bana giilecek, 6gretmenim yazdiklarimi aptalca bulacak gibi
sanilari, 6zgiiven eksiklikleri, diisiik sosyoekonomik g¢evrede yetismeleri,
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onceden yasadiklar sarsici olaylar, sanal ortamda veya teknolojik araclarla
fazla vakit gegirmeleri yazma kaygisina neden olabilmektedir.

K.10. Egitim, en basta egitim, aile, sosyal cevre, sosyal aktivitesi
yiiksek olan ¢ocuklar bakiyorsun hayalet diinyalar1 daha genis daha
cok seyler yazabiliyorlar, farkli fikirler ortaya koyabiliyorlar, olaylara
yaklagimlari, tek bir pencereden degil farkli pencerelerden
bakabiliyorlar, olaylara uygun atasozleri, 6zdeyisler ¢cok giizel hemen
yerinde oturuyor, anilarini hemen akillarina geliyor yaziyorlar.

K.7.Ya bir de sey var, mesela yaziyor ¢ocuk doldurmus etkinligi,
doldurmus bitmis, hadi oku diyorsun, ben okumazsam olmaz mi diyor,
ben de o zaman not vermesem olmaz mi, mecburen okuyor. Niye,
bana giilerler mi, sagma oldu, yazdim ama giizel olmadi, yani mesela
bu durumda ben sen bize otomatik olarak kilitlerin zaten diyorum. Sen
yazdinsa en giizelini ortaya koymak i¢in yazdin diyorum mesela.

Tablo 7. Katilimeilarin = “6grencilerin  yazma kaygilarinin  yazma
performanslarina etkisi” hakkinda goriisleri

. f
Yazma kaygisinin performansa etkisi Olumiu olumsuz Toplam
Metin kalitesi - 17 17
Yazma tutumu - 11 11
Yazma becerisi - 7 7
Basan - 6 6
Yaraticilik - 6 6
Hayal giicti - 5 5
Ifade yetenegi - 4 4
Yazmaya baglayamama - 4 4
Yazma beceri gelisimi - 4 4
Ozgiiven - 3 3
Cok yonlii diisiinme - 2 2
Dikkat - 1 1
Toplam - 70 70

Ogrencilerin yazma kaygilarimin yazma performansina etkileri
konusundaki goriisleri, yasanilan yazma kaygisinin yazma becerisini, yazma
performansint  ve yazmaya yonelik tutumu olumsuz etkiledigini
yansitmaktadir. Yazma kaygis1 yagayan 6grencilerin, diisiincelerini dogru ve
etkili sekilde kagida aktaramama, yazi diizenini saglayamama gibi konularda
sorun yasadiklari, kaliteli metin iiretemedikleri ve basarisizlik hissi
yasadiklar sOylenebilir. Bu durumun dzgiiven ve yazmaya ydnelik tutuma
olumsuz yansimalar1 olabilir. Ayrica 0grencilerin yazma kaygist nedeniyle
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yazma iglemine baslamakta zorladig1 sdylenebilir. Tiim bu olumsuzluklarin
tamami ise Ogrencilerin yazmaya yonelik tutumlarini olumsuz yonde
etkilemektedir.

K.4. Ya tabii yazma kaygisi oldugu zaman Ggrenci bir sefer kendini
tam olarak ifade edemiyor. Mesela ya begenmezse seklinde, ya
begenilmezse, ben nasil yapacagim bunu, nasil anlatacagim, ¢ok zor
bir sey. Yani genellikle bunu sdyle yapiyorlar, ben anlamadim
seklinde c¢ikariyorlar. Aslinda anlayabilecekleri sey hocam, ben
anlayamadim, seklinde bir kaygi var.

K.12. Bagarili olamiyor, duygularini, diisiincelerini yeteri kadar
anlatamiyor. Duygularini, diislincelerini yeteri kadar anlatamadig:
zaman Ogrenci, yani nasil sdyleyeyim, bu sefer ¢evresine karsi icine
kapaniyor, arkadaslarindan ¢ekiniyor, hani acaba bana giilerler mi,
benimle dalga gecerler mi, hani ¢ok fazla boyutta degil ama tabii
zaman zaman bunlari yagadigimiz oluyor.

Tablo 8. Katilimeilarin “6grencilerin yazma kaygilarinin yazma egilimlerine
yansimalar1” hakkinda goriisleri

f
Olumlu Olumsuz Toplam
Yazma istegi 14 14 28
Diisiik kaygi 10 14
Umursamazlik - 14
Icerik kalitesi 3 12
1

Yazma kaygisinin egilime yansimalari

Ozgiliven

Yiiksek kaygi
Bigim kalitesi
Cok yonlii diigiinme -
Kaygisizlik -
Yaraticilik -
Yazmaya baglayamama -
Planlama becerisi -
Toplam 28

.
RrrvwARAPOoNOR S

OFRPNWKMDSPDSOOO®

=
N

Ogrencilerin yazma kaygilarinin yazma egilimlerine etkisi hakkinda
en ¢ok yazma istegine deginilmistir. Ogrencilerin gok diisiik ve yiiksek
diizeydeki kaygilari yazma istegini, yazma egilimini, yazma becerisini
olumsuz etkileyecegi soylenebilir. Ogrencilerin sifir kaygi durumu icinde
olmalar1; sorumsuz davranmalarina ve yazmadan uzaklasmalarina neden
oldugu ve bu durumun umursamazliga kadar ilerledigi belirtilmistir. Ayrica
yiikksek yazma kaygisi; diisiinceleri diizenleyememe, planlama yapamama,
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yazmaya baglayamama sorunlarina neden olabilmektedir. Yiiksek kayginin
Ozgiiven, yaraticilik, ¢ok yonlii diisiinebilme ve planlama becerilerini, bigim
ve igerik kalitesini olumsuz etkiledigi soylenebilir. Bu durum, 6grencilerin
basarisizlik hissine kapilmalarina, 6zgiiven problemi yasamalarina, yazmaya
yonelik olumsuz tutum gelistirmelerine neden olabilmektedir.

K.8. Yani kaygi, diisik olsa daha iyi eserlerin ¢ikacagin
distinliyorum,  yiiksek  oldugu zaman icinden  gelenleri
yazmayacaklarini, yazmak istedigi sekilde degil, toplumun ya da
Ogretmenin nasil yazmasim istiyorsa Oyle yazacaktir diye
distiniiyorum.

K.9. Yani tabii ki diisiik kaygist varsa daha giizel yazar, daha olumlu
seyler ¢ikar ortaya daha 6gretmenin beklentisine hitap edilecek, hani
metnin tiirline uygun yazilar ¢ikiyor. E tabii ki orta kaygi da biraz
daha idare eder bir yazi ortaya c¢ikiyor. Yiiksek kagida gergekten de
basarisiz oluyorlar. En azindan yani metne uygun baslik bulmakta bile
sikint1 ¢ekiyor.

Tablo 9. Katilimcilarin = “6grencilerin  yazma egilimlerinin  yazma
performanslarina yansimalar1” hakkinda goriisleri

Cere . . f
Egilimin performansa etKisi olumiu Olumsuz Toplam
Metin kalitesi 21 - 21
Yazma aligkanlig1 13 - 13
Yazma beceri geligimi 7 - 7
Yaraticilik 6 - 6
Akademik basari 4 - 4
Aktif katilhm 3 - 3
Ozgiinliik 3 - 3
Ustbilissel beceriler 3 - 3
Yazarlik hedefi 3 - 3
Kiiltiirel gelisim 2 - 2
Paylagma 2 - 2
Yetenek 2 - 2
Toplam 69 - 69

Ogrencilerin yazma egilimlerinin yazma performanslaria etkisi
hakkindaki goriislerin tamami olumludur. Dolayisiyla yazma egiliminin
yazma beceri gelisimine, yazmaya yonelik tutuma, dil gelisimine olumlu
yansidigl ve yazma aliskanligini destekledigi ifade edilebilir. Nitekim yazma
egiliminin yazma beceri gelisimini, list diizey zihinsel becerileri, yaraticiligi,
Ozglinliigli, estetik ve kiiltiirel gelisimi destekledigi belirtilmistir. Yazma
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egilimine sahip birey, daha 6zgiir diisiinebilecek, kendini daha dogru ve
etkili ifade edebilecek, akademik basarisimi artirabilecektir. Ayni sekilde
akademik basar1 ve yazma etkinliklerine katilimin yazma egilimini artirdigt
sOylenebilir. Katilimc1 goriisleri, yazma yetenegi olan dgrencilerin, yazma
egiliminin daha yiiksek oldugu; yazma egiliminin, yazma aliskanligina katki
sagladigi ve yazar olma istegini artirdigr yoniindedir. Ek olarak yazma
egiliminin yazma yetenegini olumlu etkileyecegi sdylenebilir.

K.3.Yani az 6nce bunu konustuk aslinda, ilgi ve istek yiiksekse eger
tabii ki daha giizel, daha orijinal yazilar ortaya ¢ikabiliyor, yazma
performanslari da daha yiiksek oluyor. Ama ilgi ve istek diislikse, yani
zorla yazdirtyorsaniz bir nevi, tabii ki dgrencide yazmig olmak igin
yaziyor ve ¢ok basarili sonuglar elde edemiyor.

K.2. Istekler elbette olumlu etkileyecek yani dgrenci istiyorsa inanin
ki siz 6gretmen olarak, anne baba olarak ona engel olmaya caligsaniz
bile o ¢ocuk ne yapacak edecek onun bir yolunu bulup yazacaktir.
Eger bu duyguyu giiglii bir sekilde yasiyorsa onun Oniine gegmek
miimkiin degil, istedigini bir sekilde yeri gelir anne babadan
ogretmenden gizli olarak da bu da ne yapabilir.

Tablo 10. Katilimcilarin  “6grencilerin  yazma egilimlerini etkileyen
faktorler” hakkinda goriisleri

f
Olumlu Olumsuz Toplam
17
11
11

Egilim faktorleri

Ogretmen tutumu
Anne-baba tutumu
Sosyal pekistireg
Ozgiiven

Yazma kaygisi
Hazirbulunusluk diizeyi
Okuma aligkanlig1
Sosyoekonomik diizey
Akran degerlendirme
Yetenek

Sosyal medya ve teknoloji
Yazma yarigmasi
Egitim sistemi

Toplam
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Ogretmenin 6zgiirliikkgii tutumu yazma egilimini artirirken baskict
tutumunun yazma egilimini azalttigi konusuna en fazla deginilmistir. Dil
bilgisi, yazim gibi kurallarin dayatilmasi, yazma egilimini azaltabilmekte;
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Ogrenci istegini temel alan hosgoriilii tutum, 6zgiir diisiinebilmeyi, kaliteli
metin Uretimini desteklemektedir. Hatalardan ders ¢ikarilmasini saglayan
akran degerlendirme siireci, 6zgiliven sarsici olaylarin yagsanmamasi igin iyi
yonetilmelidir. Okuma-yazma konusunda ailenin 6rnek olmasi, uygun ortami
saglamasi, dogru yonlendirmesi, cesaretlendirmesi yazma egilimini
destekleyebilmektedir. Bu dogrultuda yiiksek sosyoekonomik cevrede
yetisen Ogrencilerin yazma egilimlerinin yiiksek oldugu soylenebilir.
Ogrencilerin yazdiklarinin begenilmesi, takdir edilmesi yazma egilimlerini
desteklemektedir. Yiiksek yazma kaygisi yasayan ve hi¢ kaygi duymayan
Ogrencilerin yazma egilimlerinin diisiik oldugunu bildirilmistir. Yazma
konusunda yetenekli olan Ogrencilerin yazma egilimlerinin daha yiiksek
oldugu ifade edilmistir. Ancak yazma, dogustan gelen bir yetenek degil
gelistirilebilen bir beceridir. Egitim sisteminin ve teknolojik araglarla fazla
zaman gecirilmesinin 6grencilerin yazma gelisim ve egilimlerine olumsuz
yansidigi belirtilmigtir.

K.10. Iste dedigim gibi okuma istegi en basta, ailelerin egitim
durumu, kendinin iste O egitime nasil yaklagimi énemli yani egitim,
okulda aldig1 egitim... Yani bir yazidaki basari, akademik basarisi
varsa zaten digerleri de geliyor. Tabii yetenek de 6nemli bir nevi,
yetenegi olmayan bir dgrenciye ¢ok bir sey de yazdiramiyoruz ama
biraz bilgisi varsa, aragtirmay1 seven, merakli 6grenciler daha basarilt
oluyor.

K.3. Yazmaya olumlu yonde etkileyecek, hani ¢ocugun 6zel bir simdi
o konuda eger bir yetenegi yazmaktan azalacaktir. Tabii dedigim gibi
yani sinav sistemi Bunun {izerinde etkili, 6grenciler hep yazmadan
ziyade iste bilgi edineyim, test ¢6zeyim.

9.3.1.Arkadas ortami bunda etkili midir sizce?

Yani muhakkak etkilidir ama dedigim gibi alt siniflarda biraz daha
fazla etkili oluyor. Yani iiste dogru ¢ikinca 7, 8 cok da sey degil hele
8'lerde hig etkili olmaz.
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Tablo 11. Katilimcilarin “6grencilerin yazma egilimlerinin artirilmasina
yonelik uygulamalar1” hakkinda goriisleri

cere f
Egilimi destekleme Olumlu  Olumsuz Toplam
Yazma yontem ve teknikleri 14 1 15
Sinava dayali sistem - 7 7
Diizenli yazma aligtirmalari 6 - 6
Yonlendirme 3 3 6
Okuma aligkanligt 4 - 4
On hazirlik ¢alismalar 4 - 4
Pekistirecler 4 - 4
Model olusturma 3 - 3
Proje temelli yaklasim 3 - 3
Siir dinletisi 3 - 3
Zaman - 3 3
Doniit diizetme 2 - 2
Paylagma 1 - 1
Toplam 47 14 61

Ogrencilerin en ¢ok hikdye tamamlama ve serbest yazma
yontemlerini uygulamaktan hoslandiklar1 i¢in yazma egilimini artirmak
amaciyla bu yontemlerin kullanildigi belirtilmistir. Ancak 2005’ten beri
benimsenen siire¢ temelli yaklasima hi¢ deginilmemesi, yaklagimin tam
olarak uygulanamadiginin yansimasidir. Sinava dayali sistem nedeniyle
ogrencilerin temel becerilerini 6nemsemedikleri ifade edilmistir. Ciinkii
sistem igerisinde basari, yazma becerisi gibi dil becerilerini etkili kullanmak,
gelismis st diizey becerilere ve estetik duyarliga sahip olmak degil
girecekleri sinavlarda yiiksek puanlar alarak kaliteli liselere yerlesmektir.
Ogretmen ve ailelerinin olumlu model olmalari, yazmaya ydnlendirmeleri
Ogrencilerin  yazma  egilimlerine olumlu  yansimaktadir. Yazma
etkinliklerinin fazla zaman gerektirmesi, ders saatlerinin yetersiz olmas1 gibi
nedenlerin yazmay:r olumsuz etkiledigi bildirilmistir. Ogretmenlerin dil
bilgisi konularina oncelik vermek zorunda kaldiklart igin yazma
aligtirmalarinin ikinci plana attiklarini belirtmeleri, sezdirmeye dayali dil
bilgisi yonteminin benimsenmediginin yansimasidir.

K.2. iste onure edilmek, takdir edilmek, begenilmek yapilan bir
caligmadan olay1r illa yazmada sart degil bu c¢ocuk bazinda
diisiindiigiimiiz zaman yapilan bir sey c¢evresinde kabul gordiigi
zaman, ¢ocuk olmaya da gerek yok herkes icin gegerli insani bir
duygu bu, takdir edildigi zaman bir sonrakinde daha iyisini yapmaya.

K.6. Ben, normal bizim miifredatimiza ilave olarak eser inceleme
saatleri ve se¢me siir saatleri diizenliyorum. Cocuklara bir hafta bir
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kitap oturuyorum, bir hafta bir kitap veriyorum onu 2 hafta igerisinde
okuyup bir plan dahilinde inceleyip yaziya gegiriyorlar ve sinifta
sunuyorlar. Ayni sekilde bir sonraki hafta da bir sair ya da konu
veriyorum.

Tablo 12. Katilimcilarin “6grencilerin yazma kaygi ve egilimlerine yonelik
eklemek istedikleri” goriisleri

f
Olumlu Olumsuz Toplam
Okuma aligkanligt 9 2 11
Egitim sistemi
Ogretmen tutumu
Pekistireg
Yazma yontem ve teknikleri
Paylasma
Hazirbulunusluk
Motivasyon
Rol-model
Kendini ifade edebilme
Yazma alistirmasi
Yazma yarigmast
Ozgiiven
Yetenek
Toplam

Goriis ve oneriler
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Okuma aligkanhigina sahip Ogrencilerin, yazmaya daha egilimli
olduklart vurgulanmigtir. Egitim sisteminin 6grencileri bir yarig igerisine
sokarak kaygiy1 artirdigi, test ¢ozmeyi On plana cikarttigi, bazi temel
becerilerin gelisimini engelledigi sdylenebilir. Ogretmenin ozgiirliikcii ve
destekleyici tutumu, yazma yontem ve tekniklerini etkili kullanmasi,
ogrencilerin  yazma tutumunu olumlu etkileyebilmektedir. ilkokul
Ogretmenlerinin temel dil becerilerine ve dil gelisimine gereken GOnemi
vermemesi, 0grencilerin kaygilanmalarina ve yazmaktan kagmalarina neden
olabilmektedir. Yazma sonucunda alinan olumlu tepkilerin 6zgiiveni ve
yazma egilimini destekledigi, yazma kaygisim1 azalttigt soOylenebilir.
Ogrencilerin ¢evresinde yazma konusunda olumlu modellerin olmasi, yazma
egilimini desteklemektedir. Yazma yarigmalarinin yazma egilimini olumlu
etkiledigi, fakat Ogrencilerin genel olarak yazma yarigmalarina katilmak
istemedikleri ifade edilmistir.
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K.12. Ya ben aslinda §6yle diisiiniiyorum, burada biraz ilkokul
Ogretmenlerimize is diisiiyor. Simdi ilkokulda 1’e¢ basliyor &grenci,
ben bu ilkokul 6gretmenlerinde boyle ¢ok biiyiik bir hirs gériiyorum.
Okumaya yazmaya geg¢irip orada birakiyorlar, ondan sonra sadece
matematik, o ¢cocuk duygusunu diislincesini nasil anlatir diye bdyle
oturup da bir giizel bir giiniinli ona ayirsin mesela.

K.9. Yazma kaygis1 ile ilgili yani ¢ocuklarin ilgilerini artirict ne
yapilabilir, yani giizel Ogrencilere Ornek metinler okutulabilir,
gosterilebilir, okutulabilir. Yani ne bileyim, yani kaygiy1 yenici baska
ne olabilir ki?

11.9.1.Peki yazilan bir metnin bir yerde paylasiimast dgrenci igin
ilgiyi ve istegi artirict bir etken midir?

Olabilir, olabilir. Tabii ki mesela, begendigim bir yaziy1 mesela o
konuya uygunsa eger yarigmalara katilmast onlarin ¢ok hosuna
gidiyor, derece falan olursa tabii ki populeriteleri de artiyor.

Calisgmanin nitel boyutuna iligkin elde edilen bulgular NVivo
programi kullanilarak su sekilde boyutlandirilmistir:
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Sekil 1. Nitel verilere iliskin model.

TARTISMA VE SONUC

Metin tiirii 6zelinde belirtilen goriisler dogrultusunda ortaokul
Ogrencilerinin yasanmig ve yasanabilir olaylardan hareketle, kahramanlar
etrafinda sekillenen Oykiileyici tiirde yazmaktan hoslandiklari, hayal
giiclerini etkin kullanabildikleri ve daha az kaygilandiklar1 sdylenebilir.
Ogrencilerin  dykiileyici metinleri  diger tiirlere gére daha kolay
anlayabildikleri belirlenmistir (Sezgin Demir, 2014, s. 584). Ogrencilerin
diisiinceye dayali ve bilgilendirici tiirlerde yazarken zorlandiklari, kaygi
seviyelerinin yiikseldigi sdylenebilir. Bu durumun, metin tiirlerine yonelik
bilgi eksikliginden kaynaklandig1 ifade edilebilir. Yazma basarisinin,
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yazilacak konu ve tiir hakkinda bilgi birikimine sahip olma ve bu bilgilerin
etkin kullamimina bagli oldugu belirlenmistir (Bayat, 2014, s. 1130).
Bilgilendirici metin olustururken 6grencilerin kars1 iddia gelistirmede
zorlandiklari, yazilarmmi planli bir sekilde yiirliterek etkili sekilde
sonlandiramadiklar1 belirtilmis; Oykiileyici metinlerde ise olay ve Kkisi
kadrosunu olusturmakta giicliik cektikleri ifade edilmistir (Tiryaki, 2011, s.
136-139). Siir tiirinde gesitli ses tekrarlar1 ve s6z sanatlariyla olusturulan
ahenkli sdyleyisin ¢cocuklarin ilgisini ¢ektigi ancak bunlari kullanarak siirde
etkili anlam olusturmanin zorlugu vurgulanmustir.

Ogrencilerin temel dil becerileri igerisinde en ¢ok yazma konusunda
motivasyon sorunu yasadiklar1 belirtilmistir. Ogrencilerin, diger temel dil
becerileri i¢inde en ¢ok yazmada zorlandiklari belirtilmistir (Bas ve Sahin,
2014, s.34). Benzer bir sekilde Pytash ve Li (2014, s. 24) yazmay1 zor ve
karmasik bir beceri olarak tamimlamaktadir. Ayrica yazma kaygisinin,
yazmaktan kagma egilimini artirdigi, yazma egilimini olumsuz yodnde
etkiledigi ifade edilebilir. Yazmada zorlanan bireyler, yiiksek diizeyde kaygi
yasamakta ve yazmaktan ka¢inmaktadirlar (Daly ve Miller, 1975, s. 244).
Ogrencilerin  kaygilarmin, dikkati toplama ve bilissel islemleri
gerceklestirmede problemlere neden oldugu belirlenmistir (Eysenck,
Derakshan, Santos ve Calvo, 2007, s. 348). Ayrica okuma aligkanligina sahip
Ogrencilerin yazma konusunda daha basarili ve istekli olduklar
vurgulanmustir.

Katilimcilar, yazma kaygisi yasayan 6grencilerin en ¢ok titreme, bas
agrisi, mide bulantis1 gibi fiziksel tepkiler gosterdiklerini, yazmaktan
kagtiklarimi, Ozgiiven eksikligi yasadiklarini, yazma ilgi ve istegi
duymadiklarini yazmaya baslama ve yazdiklarin1 paylagsma konusunda
problem yasadiklarini ifade etmislerdir. Ogrencilerin yabanci dil derslerinde
kalp c¢arpintisi, unutkanlik, 6zgiiven eksikligi, elestirilme ve basarisizlik
korkusu gibi kaygidan kaynaklanan problemler yasadiklar1 belirlenmistir
(Bhatti, Memon ve Pathan, 2016, s.32). Yazma kaygisi; hayal kirikligi,
degerlendirilme korkusu ve kaginma gibi problemleri ortaya c¢ikararak
yazma tutumunu olumsuz etkilemektedir (AshmYetis, 2017, s. 73). Bu
olumsuz durumlarin ortaya ¢ikmasinda Ggretmenin ve ailenin benimsedigi
disiplin anlayisinin etkili oldugu ¢ikarsanabilir.

Yiiksek kayginin; yazma istegini, 6zgiiveni, yaraticiligi, planlama ve
cok yonli diisinme becerilerini olumsuz etkilemesi nedeniyle bi¢cim ve
icerik kalitesi diigilk metinlerin ortaya ¢ikmasina neden oldugu belirtilmistir.
Bu durum ise 6zgiiven, yazma istegi ve yazma egilimini olumsuz etkileyerek
yazma gelisimini engellemektedir. Diisiik kayginin ise umursamazliga neden
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oldugu ve yazma egilimini azalttig1 ifade edilmistir. Sonuglara paralel olarak
ortaokul Ogrencilerinin yasadig1 yiiksek yazma kaygisinin, planlama
yapamama, dikkat daginikligi gibi problemlere ve yazmaktan kacma
davranisina; diisiik yazma kaygisinin yazmayi 6nemsememe ve yazma istegi
duymamaya neden oldugu belirlenmistir (S. Maden, Dincel, A. Maden,
2015). Benzer sekilde yiiksek yazma kaygisinin sozlii iletisim becerilerini
olumsuz etkiledigi tespit edilmistir (Kean, Glynn ve Britton, 1987, s. 101).
Yazma  sonucunda  yiiksek  bagar1  beklentisi olan  Ogretmen
degerlendirmelerinin 6zgiiven eksikligi, yiiksek yazma kaygisi ve yazmaktan
kagma egilimine neden oldugu tespit edilmistir (Rezaei ve Jafari, 2014,
s.1551).

Ogrencilerin yazma kaygilari; yazma becerilerini kullanmalarina,
yazma gelisimlerine ve etkili ifade, yaraticilik, hayal giicli, ¢ok yonlii
diistinme gibi becerilerine olumsuz olarak yansimaktadir. Yiiksek yazma
kaygisinin metin kalitesini digiirdiigii, basarisizlik ve 6zgiiven eksikligine
neden oldugu savunulmaktadir. Benzer sekilde yabanci dil kaygisinin
ogrencilerin yabanci dil gelisimlerini ve basarilarmi engelledigi tespit
edilmistir (Batumlu ve Erden, 2007, s. 36). Yazma kaygisinin dil 6grenimini
olumsuz etkiledigi tespit edilmistir (Dracopoulos ve Pichette, 2011, s. 110).
Yazma kaygist yasayan 0grencilerin yazma calismalar1 yapilacak derslere
girmek istemedikleri, yazma aninda tedirginlik yasadiklar1 ve yazmaya kars1
olumsuz tutum gelistirdikleri belirlenmistir (Selvi Demir, 2016, s.75).
Yazma egiliminin ise yazma kaygisinin aksine yazma performansini
gelistirdigi  belirtilmigtir.  Ayn1  sekilde yazma egiliminin yazma
performansini artirdigi ve yazma gelisimini olumlu etkiledigi belirlenmistir
(McClenny, 2010, s. 61). Dolayisiyla buradan yazma kaygisi ile yazma
egiliminin kiginin biitiinsel gelisimini ve yazma becerilerini zit yonlerden
etkiledigi, yazma kaygisiyla yazma egilimi arasinda negatif yonli bir iligki
oldugu ¢ikarsanabilir. Bu dogrultuda yapilan ¢aligmalarda yazma kaygisi ile
yazma egilimi arasinda negatif yonde iliski tespit edilmistir (Cocuk, Yelken
ve Ozer, 2016, s. 341; Iseri ve Unal, 2012, s. 73; Berk, 2014, s. 50).

Ogrencilerin yazma kaygilarmi en ¢ok anne, baba ve dgretmen
tutumunun etkiledigi ve yazma konusunda aile desteginin, sosyoekonomik
diizeyin ve demokratik simif tutumunun 6nemli oldugu belirtilmistir. Bu
etkenler, 6grencilerin 6zgiivenleri, mantik dig1 otomatik diisiinceleri, okuma
aligkanliklar1 ve yazma tutumlar vb. faktorleri etkiledigi gibi bu faktorler
yazma kaygi diizeyi konusunda belirleyicidir. Ogretmenin anlayisls,
demokratik, yapici tavirlar sergilemesi; ailenin ¢ocuklariyla etkili iletigsim
icerisinde olmas1 6grencilerin dil 6grenme tutumlarina olumlu yansidig
tespit edilmistir (Lababidi, 2016, s. 196). Benzer sekilde 6grenciye gorelik
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ilkesinin g6z ardi edilmesinin ve kirici elestirilerin yazma kaygisini
tetikledigi, yazma egilimini azalttig1 belirlenmistir (Asilioglu ve Ozkan,
2013, s.105). Yazma egitiminde davranis¢iliga dayanan yanlis
uygulamalarin kullanilmasi, 6grencilerin yazmay1 kazanilmasi zor bir beceri
olarak algilamalarina, yazmaya yonelik olumsuz tutum gelistirmelerine ve
kaygilanmalarma neden olmaktadir (Karakog Oztiirk, 2012, s.61). Yabanci
dil kaygisi iizerinde yapilan literatiir ¢calismasinda yabanci dil kaygisinin
olumsuz degerlendirilme korkusu, ogretilen becerilerin zorluk diizeyi,
olumsuz o6gretmen davraniglari ve sinav uygulamalari gibi etmenlerden
kaynaklandigi belirtilmistir (Aydin ve Zengin, 2008, s.89). Ayrica sinav
odakli sistem ve yazi tlirii se¢cimi konusunda yasanan sorunlarin yazma
gelisimini engelledigi ifade edilebilir. Ogretmen adaylarmin yazma
kaygilarimin, yazma konusunda kendilerini yetersiz hissetmelerinden ve
Ozgiliven eksikliginden kaynaklandigi bu duruma yazim ve noktalamaya
fazla 6nem verilmesi, elestirilme korkusu ve teste dayali egitim sisteminin
neden oldugu belirtilmektedir (Selvi Demir, 2016, s. 76-78). Ayrica
Ogrencilerin sanal ortamda fazla vakit gegirmeleri ve akranlarinin yazma
konusunda olumsuz model olmalari yazma kaygisini tetikledigi ifade
edilebilir.

Ogrencilerin  yazma  kaygilarinin  asilmasinda en  biiyiik
sorumlulugun 6gretmenlerin oldugu belirtilmistir. Bu konuda 6gretmenlerin
Ogrencileri dogru yonlendirerek desteklemeleri, birtakim pekistireclerle
motivasyonlarin1 saglamalari, etkili yontem ve teknikleri kullanmalari,
Ozgiirlik¢li  bir tutum  sergileyerek  Ogrencilerin  yaraticiliklarim
desteklemeleri, yasanan olumsuz durumlarda ve kaygi konusunda aileyle
isbirligi icerisinde olmalari, kaygilanan 6grencileri telkinlerde bulunarak
rahatlatmalar1 gerektigi belirtilmistir. Serbest yazma g¢aligmalarinin yazma
kaygisinin kontrol altina alinmasina fayda sagladigi belirtilmistir (Karakog
Oztiirk, 2012, s. 68; Tiryaki, 2011, s. 138). Ayrica olumlu 6gretmen-6grenci
iletisiminin 6nem tasidigi, 6gretmenin 6grencilerin istegini gdz Oniine alarak
yazma siirecini yonetmesi, yazma konusunda &gretmenin model olmasi
gerektigi vurgulanmistir (Aslim Yetis, 2017, s.83). Ancak kaygiyla bas
edebilmede siire¢ temelli yaklasimin etkisinden bahsedilmemistir. Bu
dogrultuda siirece dayali yazma yaklasiminin metnin yapilanma siirecini 6n
hazirlik ¢aligmalarindan paylagsma asamasina kadar ele aldigindan yazma
kaygisini diislirdiigli yazma basarisini artirdigs tespit edilmistir (Bayat, 2014,
s.1130). Akran degerlendirmenin yazma kaygisinin azaltilmasinda ve yazma
becerilerinin gelisiminde etkili oldugu tespit edilmistir (Jahin, 2012, s. 72).
Ogrencilerin yazma kaygilarinin azaltilmasinda fiziksel aktivitelerin, nefes
egzersizlerinin, okuma ve yazma ¢aligsmalarinin, 6gretmenlerin bu konuda
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ogrencileriyle birebir ilgilenmesinin etkili oldugu bulunmustur (Martinez,
Kock ve Cass, 2011, s. 358). Yazma kaygilarinin azaltilmasina yonelik
calismalar 6grenme siirecini daha zevkli hale getirerek 6grenme enerjisini ve
Ozyeterlik inanglarini artirmaktadir (Piniel ve Csizér, 2013, s. 539).

Calismada Ogretmen, anne ve babanin bilingli tutumlarinin bu
konuda verilen sosyal pekistireclerin ve olumlu akran degerlendirmelerin
Ogrencilerin yazma egilimlerini destekledigi belirtilmistir. Bir bagka
aragtirmada akran geri bildiriminin 6gretmen adaylarmin yazma kaygilarmi
diisiirdiigii, yazma egilimlerini artirdig1 belirlenmistir (Iseri ve Unal, 2012,
s.74). Yiiksek yazma kaygisi; diisiik sosyoekonomik cevrede yetisme,
Ozgiiven eksikligi, eksik hazirbulunusluk, kitap okumama sosyal medya ve
teknolojiyle fazla vakit gecirme gibi etmenlerin yazma egilimini diisiirdiigii
sOylenebilir. Benzer sekilde Ogrencilerin ilgi alanlari, duygular, 6z
diizenlemeleri, amaglari ve inanglarinin yazma egilimini etkiledigi
vurgulanmaktadir (Piazza ve Siebert, 2008, s. 276). Ogrencilerin fizyolojik,
psikolojik ve sosyal yonlerinin yazma egilimlerini etkiledigi, saglikli yagsam
tarzina sahip olmayan, duygusal olarak kendini iyi hissetmeyen mutsuz
Ogrencilerin yazmaya yonelik olumsuz tutum sergiledikleri belirlenmistir
(Bartscher, Lawler, Ramirez ve Schinault, 2001, s. 47). Yaratici yazma
etkinliklerinin 6grencilerin yazma egilimlerinin artirilmasinda etkili oldugu
tespit edilmistir (Avci, 2013, s. 70).

Katilimcilar 6grencilerin  yazma egilimlerinin artirilmasi adina
yazma yoOntem ve tekniklerini kullanarak diizenli yazma aliskanliklari
gerceklestirdiklerini, on hazirlik caligmalarina 6nem verdiklerini, proje
temelli yaklasim benimsediklerini, siir dinletisi ve okuma etkinlikleri
yaptiklarint belirtmiglerdir. Bu dogrultuda simif Ogretmenleri iizerinde
gerceklestirilen arastirmada katilimcilarin yazma stratejileri hakkinda yeterli
bilgiye sahip olmadiklari ve Ogrencilerine yazma  stratejilerini
ogretemedikleri, onlar1 yonlendiremedikleri bu durumun hem 6grencilerin
hem Ggretmenlerin yazma becerilerine olumsuz yansidig ifade edilmektedir
(Erdogan, 2017, s. 672). Ancak egitim sistemi sinava dayali oldugundan
ozellikle 7 ve 8. smif 6grencilerinin yazma egilimleri ve gelisimleri adina
calismalar gerceklestirilemedigi, 6grencilerin de yazma caligmalar1 yerine
test ¢ozme egiliminde olduklar1 vurgulanmigtir. Ortaokul 6grencileri
igerisinde 7 ve 8. siniflarin 6zellikle 8. siniflarin yazma kaygilarinin daha
yiiksek oldugu belirlenmistir (Asilioglu ve Ozkan, 2013, s.105). Ogrencilerin
yazma becerilerinin yazma c¢aligmalar1 sonucunda gelistigini, bu durumun
Ogrencilerin yazmaya yonelik tutumlarina olumlu yansidigr belirlenmistir
(Bartscher ve ark, 2001, s. 41). Ayrica katilimcilar, yazma etkinliklerinin

520



H. Deniz ve ark. / Egitim Fakliltesi Dergisi 32 (2), 2019, 497-526

fazla zaman almasi nedeniyle yeterince uygulama yapamadiklarimi, her
Ogrenciye doniit diizeltme veremediklerini belirtmislerdir.

ONERILER

Ogretmen ve ailenin 6grencilerin yazma ve biitiinsel gelisimleri icin
demokratik, anlayisli, 1limh ve kapsayict olmalar1 gerektigi konusunda
bilinglendirilmesi gerekmektedir. Bu amagla okul rehber 6gretmenlerinden
yardim istenebilir. Ogretmenlerin sezdirme yontemi ve siire¢ temelli
yaklasimn  uygulamadiklari  belirlenmistir. ~ Ogrenciyi  temel alan
yapilandirmaci yaklasim konusunda 6gretmenler bilinglendirilmeli, dgrenci
tutumunu olumsuz etkileyen davranisg1 ve geleneksel dil Ogretim
yaklagimlarinin terk edilmesi saglanmalidir.

Ogrencilerin 6zgiivenleri adina yazma sonucunda begenilme ve
takdir edilme ihtiyaglar1 karsilanmali, hatalar1 kiric1 olmadan fark ettirilerek
diizeltmeleri saglanmalidir. Ogrencilerin yazmada yetersiz hissetmelerine
neden olabilecek bilgi ve beceri eksikliklerinin tamamlanmasi adina yazma
teknikleri kullanilmali, 6grenciler yonlendirilmeli ve bilinglendirilmelidir.
Ayrica yazma kaygisiyla bag edebilmede ¢esitli nefes ve zihinsel egzersizler
Ogrencilere Ogretilmeli, yazma kaygisinin asilabilecegi gosterilmelidir.
Ogretmen ve ailenin okuma aliskanhigmin kazandirilmasi adma isbirligi
i¢inde olmalari, 6grencileri okumaya yonlendirmeleri gerekmektedir.

Ogrencilerin yazma kaygi ve egilimlerine yonelik goriislerinin
almmasi konuya hem Ogretmen hem O&grencilerin goziinden bakmaya
yardimer olacaktir. Bu dogrultuda &grencilerin yazma becerisini olumsuz
etkileyen farkli psikolojik durumlari ele alinabilir. Ayrica Ggretmenlerin
yazma yontem ve tekniklerini uygulama konusundaki yeterliliklerinin
belirlenmesi de yazma gelisimine katki saglayacaktir.
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EXTENDED ABSTRACT

The writing process involves the effective use of ways of writing,
researching and acquiring knowledge that requires extensive knowledge and skills,
and supporting students' curiosity and exploration feelings, and research skills. Each
step of the writing process involves intensive cognitive processes and the
simultaneous use of various cognitive, affective and mental skills at the time of
writing support brain development significantly. Writing anxiety is one of the
factors that negatively affect writing education prevents students' writing skill
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development. Writing tendency is the rate of use of skill by writing interest and
desire. Therefore, the acquisition, development and habit of writing skills are related
to writing anxiety as well as writing disposition. The current study aimed to
determine the opinions of Turkish teachers about writing anxiety and tendencies of
students. To this main aim, the study set out to clarify the reasons, effects and
relationship between writing anxiety and tendency, and anxiety situations of the
students according to the text type. The research was designed as a qualititative,
phenomenological study, and data were analyzed by content analysis method. The
study group was determined on a voluntary basis by means of progressive and
purposive sampling method, consists of 12 Turkish teachers working in Elazig city
center. In the face-to-face interviews a semi-structured interview form which was
developed by the researchers was used, and the tabulated results according to the
frequency distributions were interpreted according to the literature. Students' writing
anxiety refleceds negatively on skills such as effective expression, creativity,
imagination, multi-dimensional thinking and writing development. It has been
argued that high writing anxiety decreases the quality of the product obtained as a
result of writing and causes failure and lack of self-confidence. Similarly, writing
anxiety has been also found to adversely affect language learning (Dracopoulos &
Pichette, 2011). Moreover, students who are anxious about writing do not want to
take courses in writing studies, they experience uneasiness in writing and have a
negative attitude towards writing (Selvi Demir, 2016). Writing tendency positively
affects all these situations which affect the writing anxiety negatively and improves
writing performance. Moreover, it has been found that writing tendency increased
writing performance and positively affected writing development (McClenny, 2010).
Therefore, it can be deduced that writing anxiety and writing tendency affect one's
development and writing skills in opposite directions, and that there is a negative
relationship between writing anxiety and writing tendency. The participants stated
that the most important task in overcoming writing anxiety of the students fell upon
the teachers. In this respect, it is stated that the teachers should support the students
correctly, provide the motivation with some reinforcements, use the effective
methods and techniques and provide the students to use their creativity. It was
emphasized that positive teacher-student communication is important, and that the
teacher should manage writing process considering the students' wishes (AslhimYetis,
2017). It has been stated that the participants, teachers, parents ‘conscious attitudes,
social reinforcements and positive peer assessments supported students' writing
tendencies. It has been determined that peer feedback decreased the writing anxiety
of pre-service teachers and increased writing tendencies (Iseri & Unal, 2012).
Participants stated that they have been doing regular writing exercises by using
writing methods and techniques in order to increase their writing tendencies. In this
respect, it can be argued that the participants did not have enough knowledge about
writing strategies, which negatively reflected the writing skills of both students and
teachers (Erdogan, 2017). However, because the education system was based on the
exam, it was emphasized that especially 7th and 8"-grade students were not able to
carry out studies on the writing tendencies and development, and that students
tended to solve tests rather than doing writing activities.
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It can be said that the oppressive authoritarian family or teacher attitudes
trigger writing anxiety of students and decreases writing tendencies. In this respect,
the teacher and the family should be aware of the need to be democratic,
understanding, moderate and inclusive for the students' writing and holistic
development. It has been emphasized that lack of confidence triggered writing
anxiety and reduced writing tendency. In this direction, students 'needs for
appreciation must be met for the sake of the students' self-confidence, and their
errors should be addressed with constructive feedback. In this regard, teachers
should have group activities to ensure that students are open to criticism and
empathic. Students with effective reading habits are more prone to writing and are
less anxious. The teacher and the family should cooperate to help students develop
effective reading habits. In addition, the love of books should be inculcated while
considering the wishes of the student. In conclusion, it can be said that students
whose parents are illiterate and who do not participate in cultural activities have low
writing tendencies and high writing anxiety. In order to support students' literacy
skills, illiterate parents should be encouraged to learn how to read and write. In
addition, children who are unable to participate in cultural activities due to
socioeconomic reasons should be guided by teachers and studies should be
conducted in this direction.
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