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Attachment'li iskelet protezler

ilhan CUHADAROGLU (*)

KLINIK GALISMALAR :

Memleketimizde, sabit protez yapimi i¢in kullanilan metodiar, ile-
ri memleketlere nazaran daha basit hudutlar iginde kalmis, yeni asa-
malar yaprlamadigindan, ufak da olsa yeni metodlara pencereler acila-
mamistir,

Biz, Dishekimligi Yiksek Okulu’'nun gecmis bes senesi icinde;
gerek 8drenci egitimi, gerekse doktora galismélarlmlzda son senele-
rin yeni metodiarini, dar pencereden vermeye calismis, imkan 6lgile-
ri iginde eski metodlara sirtimizi ¢evirmis bulunmaktayiz.

Yazimizda, takdim ettifimiz vakamiz, yeni metedlarin tatbikati na-
dir olan cinslerinden biri olmasi nedeniyle, ilging kabul edilmistir.

TARIHGE :

1906 tarihinde Dr. Herman E. §. CHAYES tarafindan, bugiinkii
modern attachment teknigi olarak isimlendirdigimiz hususlarin esas
ve prensipleri ortaya konmustur.

Attachment sistemi ii¢ kisimdan meydana gelmistir:
1 — Pozitif kisim (Siirgit)
2 — Negatif kisim [(Yuva)

{*) Ankara Universitesi Tip. Fak. Dishekimligi Yok, Okulu Protez Direktord,
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3 — Baglanti kisimi.

1 — Proteze tutuculuk temin eder. Boyunun uzunluk ve kisaligi
tutuculugu etkiler. Strglnin yapilisi:

a) Fabrikasyon (silindir, koni, dikdértgen pirizmasi) seklindedir.
Bunlara Precision Attachment denilir.

h) Tarafimizdan yapilan siirgiiler (koni) seklinde olup bunlara
{Semi Precision Attachment) ismi verilmektedir (Resim 1).

RBesim 1 : a — Mesial viizinde attachment'in yuvasi olan B. az1 ayaGr lizerine
oturan veneer kuron.
b — B. az1 ayaginin kesilmis sekli
¢ — Attachment'in silrglisii
d — Siirgiiyéi tagtyan veneer kuren’un oturdudu ayak (2. ¢l K. az1)
e — Veneer govde (kanat)

2 —- Tek ve yanyana birden fazla ayaklar (izerinde, meydana ge-
tirilirler (Resim 2). Ayak olarak pinley, inley, tek par¢a dékiim pivo,
full ve veneer kuronlardan baska 3/4 ve 4/5 kronlardan istifade edilebi-
lirse de, bunlarin icinde genellikie tek parca ddkim pivo, full ve veneer
kuronlar tercih edilir. Ayaklarin mezio-okiizal ydzlerini kapsarlar. Ayri-
ca yuvalar, képrii gbvdelerinin tizerinde insa edilmekte olup govdenin
lingual, palatinal yGzini isgal ederler (Resim 3).

3 — Baglanti kismi, ya iskelet protez Ve)./a kiprii gbvdesiyle bir-
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lesmis vaziyettedir ki bu stirglilii protezin sabit veya badlimli protez:
lerde kullanilisina gore dedisir.

a — likinci K. azida O.M. altin inley
b -- Attachment yuvasi
c
d

—- Attachment yuvasi
— Birinci K. az veneer kuron

Resim 3 : a — Siirgil
h — lskelet proetz ile badlantr yapacak
kisim
¢ —~ Képrii givdesinde attachment yuvasi
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ENDIKASYONU :

1 — Blyiik bir estetik saglar.
2 — Protezin gdmiilmesine mani olur.

3 — Protezin ayaklar Uzerinde meydana getirdigi koti kuvvet-
leri ortadan katdirir.

4 — Kuvvetin koke intikalini en iyi sekilde temin eder.
5 — Kuvvet kirtcilarla misterek kullanilmada fayda saglar.

6 — Sabit protezlerde ayaklardan birinin ¢ekimi sdz konusu ise,
protezin tiim stkiilmesine mani olur.

7 — Sabit protezlerde ayaklar paralel degilse protezin yapimini
kolaylastirir.

KONTRAENDIKASYONY :

1 — Anatomik kuronun kiigik oldugu.

2 — Kiinik kuronun biy0diga,

3 — Ortiili kapams'in oldugu ortodontik vakalarda
4

—- Precision Attachment’in porselen koprilerdeki tatbikatla-
rinda.

Bu sistemin tathik edilmesinde, ayaklarda insa edilecek full ve
veneer kuroniar icin dislerin normal kesim kaideleri disinda, bazi hu-
suslara riayet edilmesi gerekmektedir.

METCD :

DIS KESIMI : Siirgii yuvasimin oturacag yiiz, diger ylzlere naza-
ran daha genis bir basamak (Shoulder) meydana getirecek sekilde
hazirlanmalidir. Aksi halde disin labial yiz ve tlim anatomik yapisi bo-
zulur, intikal edecek kuvvet dis aksindan uzaklastiriimig olur. Sirgliyil
kapsayan yuva kaidesi kole kisminda dis eti izerine oturur ve meka-
nik temizligin yapilmasim Gnlemis olur.

Basamak yizlnln dik agi altinda hazirlanmasi, siirgli sisteminin
boyutunun daha uzun olarak kron icinde tesbit etmeye yarar. Dis ke-
siminde basamadin fizyolojik ceple olan minasebetine de dikkat et-
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memiz icap eder, gok ince bir méletin basamaga dik yonde kole kis-
minda dolastinlmas) suretiyle, ayaga ofurtulacak kuron kenarlarinin
fizyolojik cebe iyi bir intibaki da temin edilmis olur (Resim 4).

Resim 4 : a — Precision Attachment'in siirgiisit
b — Kesilmis diste basamak (shoulder)
¢ — Siirgii yuva icinde

OLCU ALMA TEKNIGI :

Kesime tabi tutulan diste fildofer’le, ayrica alginat 6lcli maddele-
rinden biriyle &let alinir, Fildoferle bakir veya mesink halka hazirlanr.
ikinci 8lgliden elde edilen model (izerinde halkanm intibaki ve sekil-
lendirilmesi yapilir. Halkanin labial yiiziinde acilacak delik, éigili mad-
desinin halkaya verlestirilip dl¢l amnda Ustten itilmesiyle, her yana
kolayhikla dagimasim fazlahklarmda disart tasmasin sadlar,

Halka icine, steng veya mum menseyli 8lcli maddeleri yumusati-
larak doldurulur, bu esnada kesilmis digten dl¢t alimir, fazlaliklar kal-
dirilir, daha sonra sofjutularak araliklarla dik yonde zit hareketler ya-
pilarak agizdan cikartilir, kontrol edilir icabederse isiem tekrarlanir.

Komsu disler, Ozerinde 6lglisii bulunan kesilmis disle birlikte ai-
jinat veya silikon menseyli 6lgli maddeleriyle tOm 8lclsii ahinirken
‘benzer is karsit disler icinde wygulanir. Bakir halka dlcliyle beraber
gikar, aksi halde negatif yuvasina sonrada yeriestirmek mimkindir.
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Alt ve ist cene dislerinden elde edilen iki modelin birbirleriyle olan
centrik miinasebetleri icin, bazt hallerde iki tarafli pembe mum 1851t
makta lGzumludur.

Model hazirhg§inda once giidik (Die), daha sonra modelin diger
kisimlari alcidan elde edilir. Boylece kesilmis dis ve esas modeller
izerinde kuronlarin modelajint yapmak mimkin olur.

MODELAJ SAFHASI :

Once giidiik yalitilir ve modelden cikarilir. Tek parca dékiim kuron-
tarin hazirlanmasinda kullanilan metoda gtre pembe mum baslik elde
edilir ve model paralelometre’nin sehpasina iyi bir sekilde tesbit edi-
lir. Daha sonra attechment’in d mandreni ¢ koluna yerlestirilir ve siI-
kistirihir (Resim 5-6). Bu vaziyette d mandreninin diger ayaklarin aks-
lariyla parelel olmasi képranin kolaylikla oturmast bakimindan sart-
tir.

Resim 5 : a — Kesilmis kanin ayak
b — Kesilmis ikinct K. azi
¢ — Paralelometre kolu, ucundan mandren
d — Attachment yuvasi

Mandrenler plastik veya metal olarak kullanilabilir, biz metal ola-
mni tercih ettik.
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Mandren yalitilir ve giidiik (izerinde kesim yapilarak meydana ge-
tirilmis bulunan bosluga yerlestirilir. Mavi dékiim mumu eritilerek d
mandreninin gevresi ve pembe mum basligin temas eden kisimlari-
na akitilarak doldurulur ve sekillendirilir.

Resim 6 : Modern paralelometre sehpasi Gizerinde mandren mum yuva Iginde
{Ney'den} £

¢ kolunun dik yénde yukar1 hareketi d mandreni ucuyla birlikte
temin edilir, béylece modelaji yapilmis mavi mumdan kronun mesial
yiiziinde bos bir yuva meydana gelmis olur {(Resim 7).

Ot B AP Aot

Resim 7 : Kanin gtvdeler iizerinde mum yuvalar,
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DOKUM VE YUVANIN HAZIRLANMASI :

Modelaji biten mum kurona tij teknigine uygun bir sekilde tij tes-
bit edilir. Reventmaniama ve dékim tekniklerine gére de mangete yer-
lestirilip dokim yapihir. Kum havuzunda temizlenen kron modele yer-
lestirilir. Bu sekilde Semi Precision attachment i¢in lGzumlu olan la-
boratuar ¢alismalari yapilmis olur. Aym tip slrglndn yapiminda kul-
lanilan diger bir teknik ise, normal veneer veya full kuror yapimin-
dan sonra sirgl yapilacak kisim ozel frezlerle oyulmak suretiyle te-
min edilirki izah ettigimiz itk teknik daha avantajlidir.

SURGUNUN YAPIMI -

Polisaji biten kuron modele yerlestirilir, yuvanmn i¢i ve disi yali-
tilir, sonra ya mavi veya sirkolant mumu eritilerek yuvanin igine aki-
tilir, ve dis baglanti yiizeyi sekillendirilir ya miistakii olarak veya
koprii gdvdesi ile birlikte revetmana alinir ve dékiime sevkedilir. Eger
slirgli miistakil olarak elde edilecekse bu kismi sonradan képrii gov-
desiyle lehimlenerek birlestirilmesi icabeder. Plastik tepimi ve poli-
sa) isin son safhalaridir, mevzuu ile aldkasi olmadigi igin anlatiima-
yacaktir,

YUVANIN HAZIRLIGE :

Precision attachment yapimi s6z konusu ise; d mandren ucunun ku-

Resim 8 : Fabrikasyon yuva mandren lle dokiim ayaja tesbit ediliyor (Ney'den)
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ror'un mesial veya distal yiziinden meydana getirdigi bosluk kontrol-
lu sekilde frezlerle daha da biydltilir, 6zel mandrenlere yerlestirilen
fabrikasyon yuva bu sahaya ayaklarla parelelligi bozmadan oturtulur
ve mumla tesbit edilir (Resim 8) sonra &zel mandren yuva iginden
dik yonde hareketle cikarilir, yerine ayni dlglilerde karbon mandren
yerlestirilir. Karbon mandren’den gaye, lehimleme safhasinda erimis
lehimin negatif yuva icerisine akmasina mani olmaktir Karbon gubuk
yuvanin boyundan uzun olarak yapilmistir. Lehim safhasinda karbon

Bééim 9 : icinde karbon stirgit olan fahrikasyon yuva, mumfa dokiim ayada tesbit
edilmis (Ney'den)

Resim 10 : Karbon cubuk ve dékiim kuron revetmanda (Ney'den)
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gubugun serbest ucu, revetmanla teshit edilirken, birlestirici mumlu
satihlarda yatay vaziystte olmak iizere revetmana gémiliir ve lehim
yapilir (Resim 9-10). Bu isten sonra kuron yuva ile lehimli olarak
modele yerlestirilir. Kuron boyundan yiliksek olan fabrikasyon yuva
kesilerek kapamis miinasebetine gore hazirlanir. Bu dijer ayaklarla ay-
ni zaman ve sekilde yapilir (Resim 11-12). -

Bu tip attachment siirgtleri fabrikasyon olarak hazirlandiklart igin
bunlar fabrikasyon yuvaya yerlestirilirler, baglanti ylizlerine gore gdv-

Resim 11 : Lehim sonu képriintin gériiniisi

Raesim 12 : Tek parga dokiimiin on yiizden goriiniisil
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de modelaji yapilirken, gévde ile pozitif siirgiiniin temas ylizleri tam
olarak meydana ¢ikariilir, Gévdenin dokimiinden sonra bu temas yiiz-
leri birbirleriyle sirkolantla tesbit edilip revetmana alinir ve lehim-
tenir.

Attachment’i izerinde tasiyan altin kuron veya kdpr binyesine
fabrikasyon yuva tesbit edilip lehimlendikten sonra, agiz iginde kon-
trolu yapmak lzer ayak disler (zerine yerlestirili.

OZEL KASIK YAPIMI :

Sabit kuron ve kdpriinin Gzerinde yvapiimasi gerekli galismalar bu-
rada bitmistir. Bu kisimlarla iskelet protezin misterek miinasebetieri-
nin temin etmek amaciyla, ikinci kisim calismalara yénelmemiz gere-
kirki, bunun ilk etabi 6zel kasik hazirlamaktir.

Once alveol mukozas! ve tim disleri ihtiva eden model iizerine
iki kat pembe mum yerlestirilir. Bunun zerine soguk akril ilave edilip
sekitlendirilir ve 6n kisimda 6l¢d kasiginin tutuculuguiny temin  icin
sap yapihr. Akril lastik kivaminda iken, attachment’i ihtiva eden ke-
narlar kole kisimlarina kadar tlm yizleri keskin bir spatiille kesile-
rek cikartilir. Kasik agiz iginde dik yonde hareket ettirilerek, tutucu
kisimfarin meveudiyeti kontrol edilir, varsa kaldirilir. Lingual ve buccal
yizlerde kenarlarin adelelerle minasebeti gdzden gegirilir, hazirlanan
bu tzel kasikla, kesime tabi olmayan disler ve dissiz kisimlar [astik
6lgli maddesiyie, Gzerlerinde attachment yuvalarinin bulundugu kisim-
lar ise, alci ile 6lciileri alinacaktir. Olcliden 6nce kuron kisimlari la-
bial-okllizal-lingual yizleri mumlanarak retansiyon yizleri ortadan kal-
dirtlir.

OLCU ALMA VE ESAS MODELIN ELDE EDILISI :

Once lastik dlgii maddesi karistinlir, kasik icine doldurulur ve
agzi tatbik edilir. Daha sonra attachment'li kuronu kaplayan mumlar,
gikartilir ve bu noktaya algr yerlestirmek suretiyle kuron kisimlarminda
dlglide teshit islemi yapilmis olur. Olgiiniin cikarilmasi igin lazim olan
esas (master) modeli temin eder.

Olgit negatif yiiziinde, tesbit edilmis olan kuronlarin i¢ kismr mol-
ding ile retansiyon yapmayacak sekilde doldurulur, kuron ic kenarlari
1-2 mm actk birakilir, ayrica kuron dis kenarlarindan kike dodru gene
meolding ile suni kék yapilir. Yiksek derecede eriyen matel bu bos-
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luklara doldurulur. Metalin daha sonra, diger negatif bog kisimlara
dbkiilecek olan algt ile, tutuculugunu temin etmek gayesiyle cesitli
retansiyon sahalari meydana getirebiliriz. Daha sonra sert alct, diger
bosluklara doldurulur ve esas model elde edilir.

Precision Attachment’lerde izah ettigimiz kuron yuvalarina fabri-
kasyon yuvanin yerlestirilme, lehim islemler bu model lzerinde ve
bu safhada yapilir, ancak biz mevzuuyu kesmemek igin, yazimizin bu
kisminda dikkati cekmeyi lizumlu bulduk. Esas model fizerindeki kuron
kaidelerinin metalden yaptlmast kronlarin kaide {zerinde yapacad
asinma, iskelet protezle, kuron miinasebetlerinin bozulmasina sebep
olma korkusudur,

REVETMAN MODEL HAZIRLIG! (Duplication) :

Esas model izerinde mevcut kuronlarin labial ve diger yizleri
mumlarirken siirginiin yalniz iskelet protezle birlesecek yiizili acik
birakilir. Ayrica modelin buccal ve vestibiil yiizlerinde tutucu olacak
yizler, mumia modele edilir hatta, gerekli ise on gurup dislerin la-
bial yiizleri de bu isteme tabi olur. Ayrica dislerin ekvatdr alti bolge-
lerinin ortaya ctkaracag! tutuculugu ontemek igin buralar pembe
mumla doldurulur, paraleleometre kesici ucu ile fazlaliklart alinir.

Resim 13 : Revetman modelde iskelet protezin modelajt ve siirgii ile miinasebeti
(Ney’'den)
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Lingual barin oturacads saha ile, kaide iskelet protezin, protezi tu-
tacak kisimlarin gegeceqi bolgeler ince mum tabakasiyla dridlir ve hid-
rokolloid dl¢li maddeleriyle 6zel muflalar icinde negatifi ¢ikarlir. Da-
ha sonra negatif 8lg, yiksek hareret derecesine dayanikli revetman
tle doldurularak, iskelet protezin ayni zamanda attachment siirgiisi ile
birlesecek kismin modelajinin yaptlaca model elde edilmis olur
(Resim - 13).

Resim 14 : iskelet protezde: slirgiiler

Resim 15 : Son neticenin goriiiisi
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iskelet protezin kisimlari, fabrikasyon plastik veya dokiim mumun-
dan meydana gelecek sekilde modele edilirki, bunlara ilave edilen
baglanti kismi, yekpare olarak dokime sevkedilir. Polisaji yapiiir, da-
ha sonra yukarida bahsettigimiz veya soduk akril ile olmak Gzere siir-
gii iskelet proteze tesbit edilir, ve lehimlenir. Son islem ile tek par-
ca haline gelmis olan iskelet protez ve siirgil esas modele oturtulmak
suretiyle kontrol edilir. Polisaj esnasinda bazi biikiilmeler sebebiy-
le protez oturmuyor ise pens yardimiyla ufak hatalar dizeltilir. (Re-
sim - 14 - 15)

Bundan sonraki, mumlu kapams, artikiilatérde tesbit, dis dizimi
ve diger safhalar mevzuumuz dis1 oldugu icin burada anlatilmayacak-
tir.

MATERYAL :

Taktim ettigimiz vaka, simdiye kadar yapmis oldugumuz ‘attach-
ment'h protezlerin Gglinclisiidir.

Vakamizin ikincisi, Semi Precision Attachment'li kdpriidir. Anka-
ra Tip Fakiiltesi Mecmuasinda klinik calismalari adinda nesrediimek
izere yollanmistir.

Vakamizin ficiincisii ise, VI, ¢ii sinifta bulunan Pamir isimli 64-
renciye, dersin demostrasyonu mahiyetinde yaptirmis oldugumuz, Se-
mi Precision Attachment’li kdprii vazifesi teskil eder. '

TARTISMA :

Vakamizda, Gst, sag, sol santral ve lateral diglerle, ist sol ikInCI
premolar disler meveut idi. Bu durumda en iyi protetik tedavi plani,
bolamii modern protez yapmakla gergeklesebilirdi. Yalniz  6n dis-
lerde, tutuculugu temin edecek kroseleri, ne sekilde yaparsak yapa-
lim, estetik kusurlarini ortadan kaldirmaya imkan yoktur Bu sebeple
biz 6n dort dise veneer kuronlar sag, sol lateralierin yanlarinada kanat
seklinde kanin veneer gdvdeler yapmayi uygun gdrdik. Bdylece on
gurup dislerin herhangi bir estetik mahzuru s6z konusu olamiyacag!

"gibi, her iki taraftaki kanatlar attachment'imize yuva olmasi i¢in iyi
bir zemin yaratmis olacakts.

Hernekadar, ayaklar Gizerne attachment yapiminin, kanat Uzerine
yapilandan statik yénden daha avantajli yonleri olmasina karsitik; gdv-

— 227 .




deye yapilacak attachment yuvasinda, govde anatomisinin ve esteti-
din bozulmamasi yaninda, klinik ve [oboratuarda kolay calisma imkéan-
farint temin etmesi bakimundan da Gstiin ve tercih edilecek taraflari
meveuttur. Iskelet protezin cekme kuvvetini kaldirmak, kuvvet intika-
lini yaymak amaciyla santral dislerin palatinal yizlerinde 6zel olarak
dayanak sahalari yapilmis bulunmaktadir.

Alt1 biinyeli olarak yapmis oldugumuz precision attachment'li kép-
rimilz; tek parca dokim olarak elde edilmis, glidik (Die) teknigine
gore calisilarak modelaj ve dokiim yapilmistir,

GzZET
Attachment'li protezler sabit ve hareketli olarak kullanilmaktadr.

Vakamizda, central ve lateral digleri mevout olan hastaya, tek parga dokim
kdprQ yaptlmis kanin gévdeler {zerine de fabrikasyon yuva oturtulmustur.

Yazimizda yuvanin modelaji, dikiimi ve sirginiin yapum ile parsiye! protezin
lehimleme teknidi genis bir sekilde izah edilmistir.

Kabul etmek gerekirki, pek cok avantajlar yaninda seml ve precison attach-
ment’ler estetik ve kullanisli protezlerdir.

SUMMARY

Internal attachment prothesis can be used as fixed and removable partial
denture.

in our case, one piece casting bridge was constructed for the patient who has
central and lateral teeth and the factory made female attachments were seated
on the cuspid pontics.

In our article, waxing up casting procedures as well as soldering technique
involving the female .attachment and the partial denture prosthesis have been
described in detail.

The fact is that besides many advantages the semiprecision and precision
attachments are esthetic and usable dentures.
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