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Kanal Dolgu Maddelerinin Akicihigi

Bedii KUCUKUGERLER (%)

Basariya ulasnus bir kanal dolgusunda, kdk kanalinin tam olarak
doldurulmus olmasi, basarinin baslica sebeplerinden birisidir. Kok
kanallarinin anatomisi hakkinda oldukga iyi bir bilgiye sahip olmak,
kanal genisletme teknigini iyi bilmek, temizleme ve genisletme es-
rasinda kanal i¢inde birikecek olan kanal kalintilarint iyice temizle-
mek ve nihayet kdklerin anatomik olarak meydana getirdigi degisik-
liklere uymak ¢ok mihimdir. Kanali dolduran ve apeksi kapatan mad-
denin akici bir vasifta olmasi, solid bir kanal dolgu maddesi olma-
masi ve endodontik nitelikleri haiz kimyevi bir maddeden yapilmis
ofmasi doigunun basari nisbetini arttirir.

Siskin (1} in belirttigine gore, kanal doigu maddesinin kék ka-
nalinin duvarlarina iyice adapte olmasi ve apeks’in de yalniz aym dol-
gu maddesi tarafindan kapatilmasi halinde basari nishetini arttirmak-
tadir. Bu arastiricl, ana kok kanalinn, ana kanala acilan yan kanal-
ciklarin ve kanallarla irtibati olan doku catlaklarmin ivice doldurula-
bilmesi i¢cin kanal dolgu maddesinin gok ince ve plastik bir mater-
yelden yapilmig olmast icab ettigini belirtmektedir. Dowsen ve Gar-
ber (2) kdk karighimin tedavilerinde kullamlan maddelerden kanal
dolgu maddesi, kanal giitaperkasi ve gimiis konlarinin tek basina ya-
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hut kombine olarak kullaniimalari halinde arastirmalar yapmislar;
fakat en énemlisinin pat halinde hazirlanan kanal dolgu maddesi ol-
dugunda birlesmislerdir. Schilder {3) kanal boslugunun ¢ boyutiu
olmaytsinin gok mithim bir faktor ve bu durumdan dolay! kanal dolgu
maddesinin ana kanaldan baska yan kanalciklann da doldurarak apek-
si tkama o6zelligine sahip oldugunu iddia etmektedir. Halbuki  bu
ozellik kanal giitasinda, yalmiz basina kullanifdigt zaman, kat'iyen
yoktur. Coolidge (4) e gdre, bir kanal doigu maddesinde aranilan en
snemli nitelik, muhtelif sekillerdeki kanallara ve bosluklarina dolgu
maddesinin kondudu andan itibaren kanala intibak edebilecek sekil-
de elastik ve plastik bir maddeden yapilmis oimasi sarttir. Apeksi
tikamak icin kanal dolgu maddesiyle birlikte daha tesirli ve rezorbe
olmayacak solid bir kanal dolgu madesi de kullanilacak olursa, kok
kanalinin ve bilhassa foramen apikale’nin anatomik olarak bir cok
degisiklikler gdsterdigini bilmemiz icab eder. 1925 senelerinde Hess
(5) ilk olarak kok kanallarini inceledigi zaman ana kanala agilan ve
sekilleri, istikametleri son derece intizamsiz olan yan kanallarin bu-
lundugunu gdérmiistiir. Bundan sonra bizim kanaatimiz de sdyledir:

«Buttin kok kanallarimin doldurulmasi imkénsizdir ve yan kanal-
ctklarin olusu basarili bir kék tedavisini mimkin kilamaz.»

Bu sahada yapilan biitiin arastirmalar 1925 senesinde ne ise bu-
giin de aymidir. Kuttler {6} ve E. N. Green (7} kok kanallartnin  ve
apekslerinin degisik anatomik yapi gosterdiklerini yaptiklan arastir-
malarla belirtmislerdir. Bu arastiricilar kok kanalimin  temizlenmesi,
dolgulan ve nihayet tedavilerinin basariyla sonucianmasi igin apeks-
lerin caplarini élcmeye galismislardir.

D. Green (8) 109 tane mandibuler molar mikroskop altinda in-
celemis, distal kékte % 35, mezial kdkte % 18 oraninda yan kanal-
ciklar bulmustur. -Gutiérrez ve Garcia (9) cekimleri normal olarak
yapilmis 120 daimi dis Gzerinde yaptikian incelemeden sonra kok
kanallarimin mekanik olarak temizlenmesi ve kanal boslugunun ana-
tomisi hakkinda ortaya atilan fikirlerin yanhs oldufunu iddia etmis-
lerdir. Haga {10) kok kanallariin temizlenip genisletilmesinden sonra
kanal boslugunun gayrimuntazam olduklanini  demonstratif  olarak
gostermistir. Bu arastirct mandibuler molarlarin mezial kiklerindeki
kanallara 2 mm kadar girmis ve kanallarda % 81,2 ovaninda  bir
gayrimuntazamhk oldugunu gérmis; 6 mm daha derine indikten son-
ra bu gayrimuntazamhk oranmnin % 93 e yikseldigini gormistiy.
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Materyel ve Metod

Bu galismamizda 6 muhtelif kanal dolgu maddesi tecrlibe ediidi:

1.
2.

3
4,
5
6

ZOE (Oksid do zenk + Eugeno! karisimi meydana gelen pat)
PROCO - SOL pat

IODOFORM pati

PULPDENT kanal pati

KERR kanal pati

OXPARA kanal pati

Calismamiz son derece titizlikle hazirlanan bir kanalin mimkin
oldugu kadar tam doldurulmasini stimile edecszk sekilde planianmis-

i,

Bu deneyde kok kanalimi taklit etmek icin 1 uL cam pipet kulla-
milmistir. Bu pipetin hacmi 0,001 ml ve capi da asagt yukar bir fora-

Seldl 1 — Kullanilan Lambda pipetie ve
confrol syrings gdriillmekiedir,
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men apikale'yi andirir 0,19 mm_capindadir. $ekil 1. de bu pipetler
(Lambda pipette) ve enjektdrii {pipette control syringe) gériilmekte-
dir. Mukayese icin, 6 no.lu hoytoriok pipete sokulmus ve boytoriok
pipet icinde rahatca donmektedir (Sekil 2.).

Bu pipet, deney yapilacad zaman ozel enjektdriine (pipette con-
trol syringe) takilmakta ve gereken vakum pipet iginde temin edil-

Sekif 2 — Piperin igine 6 No: lu boytorlok rahatca giverek dénmektedir.,

Sekil 3 — Pipet iginde alueihin tayin edilen dolgu madesi ok’la gﬁstérilmiétir.
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mektedir (Sekil. 1). Deneyde kullandan bitin dolgu maddeleri oda
hararetinde ve bir siman cami Uzerinde kanstirdmislardir. Kanal dol-
gu maddesi pipet icine dzel enjektoriiyle 1 pL miktarmda aspire edil-
dikten sonra pipet enjektérden ayrlarak 36,5 C dereceye ayarlanmis
olan inkibatére konarak 24 saat beklenmistir. Bu middetin sonunda
pipetteki kanal dolgu maddesinin uzuniugu bir milimetrik kompas ile
dlgilmistir. (Sekil. 3) de kanal dolgu maddesiyle doldurulmus pi-
pet icindeki dolgu maddesinin uzunlugu gériimektedir. Boylece de-
neyde kulfanilan 6 kanal dolgu maddesinin ayni sartlar altinda pipet
icinde akislar defisik olarak tesbit edilmistir (Sekil. 4].

1 pl pipetinde aspire edilen kanal dolgu maddesinin herbirisinin
karigimlari ve inkibatérde kalislart dérder defa yapilmis ve akis uzun-
luklarinin ortalama neticeleri Tablo 1. de gdrGlmektedir. Bitlin de-
gerlendirmeler milimetrik olarak kaydedilmistir. 20 saniyelik bir za-
man zarfinda kanal dolgu maddelerinin pipet icinde akislari dikkate
alinarak &letilmislerdir.

Tablo 1.

K. Dolgu Maddesi 1. Deney 2. Deney 3. Deney 4. Deney Ort.

ZOE 24 2.6 2.3 24 24

Proco-Sol 3.5 3.6 43 52 44
iodoform 25,8 25,7 27,1 27 4 26,5
Pulpdent 32,1 32,8 32,9 32,6 32,6
Kerr 16,1 16,7 16,5 16,4 16,4
Oxpara 2.9 4.4 4.1 4.9 45

(Biitiin rakamlar mm olarak g&sterilmistir.)

Zamanla orantili olarak pipet igindeki dolgu maddelerinin alkis
uzunluklar bir grafikle gosterilmeye calistimigtir (Sekil. 4).

Deneyde kullandigimiz 6 kanal dolgu maddesi, hakiki bir kanal
dolgusu yapiliyormus gibi, kanal dolgu teknigi aynen tathik edilerek
incelenmistir. ZOE pati 0,40 mm/sec. Oxpara 0,90 mm/sec. olarak
akis miktart ¢ok kigiik bulunmustur. Proco-Sol pati 1,3 mm/sec.
Kerr pati 1,7 mm/sec. arasinda degismektedir. En iyi akict ve pipeti
doldurucu clarak iodoform pati 1,9 mm/sec, ile Pulpdent 24 mm/
sec. oldugunu g&rdik.
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Selil 4 —
1. ZOE paty 0,4
2. PROCO-S0L pat 1,3
3. IODOFORM pati 1,9
4. PULPDENT pati 24
5. KERR pati 1.7
6. OXPARA pati 0,9

Minakasa

Deneyde kullanilan biitlin kanal dofgu maddelerinin igine, visko-
zitesini azaltici veya arttinci herhangi yabanci bir madde karigtiriima-
mistir. Pipet icinde bu kanal dolgu maddelerinin zamana orantili ola-
rak akis hizlarimin  intizamsizigl, dolgu maddelerinin  viskozitesine
uygun olarak artmakta ve azalmaktadir. Bu artis ve azalis
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muhakkak ki toz ve likid halinde bulunan maddenin karisim mikdar-
larinin birbirlerine ofan orantilari, viskozitesi ve nihayet karisim za-
manlarinin az veya ¢ok olusu pipet icinde akis hizina tesir eden fak-
torlerdendir. Fabrikasyon olargk hazirlanmis ve hazir olan kanal dol-
gu maddeierinin pipet igindeki akis hizina yukarida bahsedilen fak-
torler tesir edemez. Meseld ZOE'nin akis hiziyla Pulpdent’in akis hi-
zI arasinda 2.000 mm/sec. bir hiz farks vardir. Bu dolgu maddeleri en
«clik akis hizivla en kiiglk akis hizim gdstermektedir.

1967 de Higginbotham (12) kanal dolgu maddelerini bir film ka-
hinligina getirdikten sonra incelemistir. Bunlardan ZOE ve Diaket'in
kalinligim 0,433 mim, Kerr patinin ise 0,083 mm oldugunu bulmustur.
Su halde kullanifan en koyu madde ZOE, en sulu olam da Kerr pati
olmaktadir. Bu Kerr patl, kat'iyen zinc acetate ihtiva etmemektedir.

Bu deney gdstermektedir ki kullanilan biktin dolgu maddeleri,
bir kok kanahnr taklid eden pipet icinde gayet kolaylikla akmaktadir.
Bu kanal dolgu maddelerinin herhangi birisini digerine tercih etmek
icin bir tavsiyede de bulunamayiz.

Bu dolgu maddelerinin kok kanals icinde yavas veya hizhi akiss,
lizerinde durulmast icab eden mihim bhir noktadir. Eger yavas akan
bir dolgu maddesi ise, her dakika zarfinda kanal icinde akmayacak-
tir. Diger taraftan efer dolgu maddesi ¢ok sulu ise kanal igindeki ak's
hizi artacak ve muhtemelen foramen apikale'den disan c¢ikacaktir,
Arzu edilen minimum ve maximum akis hizlari maalesef tesbit edile-
memistir.

Netice

6 Kanal dolgu maddesi, 1 uL pipet icinde ayn ayri deneyleri yapi-
larak maddenin akist incelendi. Tatbik ettigimiz teknigin aksamama-
sindan dolayr kullandigimiz bitiin dolgu maddeleri pipet icinde ol-
dukca (0,40 mm/sec. ile 24 mm/sec. arasinda) iyi bir akis halinde
gérisldiler. Muhakkak ki kanal dolgu maddesinin koyulugu ve sulu
bir kivamda olusu akis hizina tesir etmektedir. Bunun igin bir kanal
dolgu maddesinin arzu edilen hiz1 tesbit edilememistir.

SUMMARY

In this study we tried to investigate the flow rates of six root canal fillings
material under in vitro conditions.
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The flow rates of root canal fillings which are used in this study have varied
from 0,40 mm/sec. to 2,4 mm/sec. The viscosity plays a role in flowing of root
canal fillings material.
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