Bir Vak'a Miinasebeti ile
Trafik Kazalari ve Ortodonti

Dr. Filiz PERKUN (*)

Kara yollar: trafigi zamanimizda cok biiylik bir hizla yogun-
luk artisi gostermektedir. Buna paralel olarak trafik kazalari da
cogalmakta ve aym zmamanda, daha koti sonuglar verir hile gel-
mektedirler.

Trafik kazalarlmn daha ¢ok 6litmli sonuglar verir olmas) veya
daha giddetli traumalar meydana getirmesini kisaca su sekilde §-
zetleyebiliriz:

a) Karayolu trafik yogunlugunun artmas:

b} Motbrlu-tasmarm daha siiratli 'Seyredebilecek 5ekilde.,
gugiermm artmig olmas1 S

¢) Yollarin yem anlamda ve zh gldebllecek hale getlrllmls
olmasi ve nihayet,

d) Sayilari herglin artan ta51t suruculermm arasinda bllnglZ
ve tedbirsizlerin msbetler;mn de artmasi, o :

Her iilkede, her yil artan say1da, kurban verllmeS1 ve sakat
kalan insanlarin goriilmesi kazalari ve kotii sonuclarini tnleye:
bilmek 1¢in cegitli tedbirlerin alinmasima sebep olmaktadir. Tasit-
lardaki emniyet vasitalarimin arttirilmasi, hizin kayitlanmasi vs.

T
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gibi tedbirlere ragmen, gliniimiimiizde trafik kazalar: herglin, her-
kesin basina gelebilecek bir tehlike olarak hiikmiinit slirmektedir.

Bir dis hekimi olaralk, kaza sonucu meydana gelen yliz trau-
malar1 ve ¢ene kiriklarinin biiyiik Onemini daimea gtz Ontinde tut-
maktayiz. Bir ortodont olarak, ayrica, trafik kazas1 traumalarinin
criodontik anomalilere sebep olabildigini, hayati kdtli sonuglan
clmasa hile, hastanin ruhi cephesinde ve sosyal diizeninde bilyiik
degisikliklere sebep olabilecegini kabul etmekteyiz.

Traumanin meydana getirecefi kot sonug, ufak bir dis kir-
findan bir gurub disin yerlerini degistirmesi sekiinde buylik bir
deformasyona kadar ¢esitli durumlar gosterebilir. Kabul etmek
gerekir ki, her vak'a kendi 6zel durumuna gore tedbir ve tedavisi
tatbik edilerek normal hale getirilmesi gerekir,

Vak’amiz : (8. A.) 22 yasinda bir genc¢ kizdir. Aracin strlictisii-
niin yaninda oturmakta iken, siir'atle, yola birakilmus bir kamyo-
nun altina girmek suretiyle siddetli bir tratik kazas: gecirmistir.

Kol ve bacagindaki kirtklar ve genel diger sebeplerden dolayi,
kaldirilmig oldugu hastanede, dis sistemi ile alakadar olunma-
mig, sonug olarak ta, iyilesmege basladifr vakit, normal ve glizel
olan dis sisteminin tamamiyle anormal bir hale gelmis oldugu mii-
sahade edilmisgtir.

Resim 1. Resim 2.




Resim 3.

. Giriilecegi gibi (Resim 1, 2, 3, 4) hasta, kaza esnasinda aib
4 keser disi ile list sag orta keserini kaybetmistir, Aym zamanda,
{ist sol orta keser, ancak kronunun 1/3 ii goriilebilecek sekilde
bir ingression’a zorlanmis ve 5. 4. 3. 2. 1] No.u disler 6nden arka-

va dogru azalan bir vestibulo - position hareketine tabi olarak ar-
tikiile durumundan uzaklasmislardir.

Estetik ve fonksiyon bakimimndan normalden g¢ok uzaklasan
bu durum bir genc kiz olan hastamizin moral bir ¢dklintiiye ug-
ramasi ile sonuclandiy icin, genel durumunun heniiz normal hale
gelmemis olmasina ragmen, bir ortodonti hastas: olarak bize mi-
racaat etti. | o

I No.lu dis, vitalitesini kaybetmis oldugu ve kokiinde de bir
kirik bulundugu icin, ¢ekim tatbik edilmistir, Artikiile durumun-
dan uzaklasan list sag disler sabit ortodonti ap_aréyleri kullaniimak
suretiyle normal yerlerine getirilmiglerdir. (Siire 8 ay). Mevcut
alt {ist dislerin normal artikiile durumuna gelmesi ile fonksiyon ta-
mamiyle normale donmiistiir,

Estetigi telafi etmek ve ayni zamanda pekistirmege yardimea
olmas! igin alf genede miiteharrik ve list genede sabif, muvakkat
protezler tatbik edilmigtir,

Estetik ve fonksiyon nokcanlify ile bliylik bir moral gdkﬁntii
igersinde bulunan bu vak’a, bir ortodontik ve protetik miidahale
{le normal hale getirilmistir. (Resim 5. 6. 7.).
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Resim 7.

OZET

Son zamanlarda trafigin artisina paralel olarak trafik kazalar da art
makta ve bu kazalan Onlemelk igin gerekli emniyet tedbirleri alinmasmna
ragmen 8liim ve sakat kalma nisbeti yiitkseimektedir.

Dishe kim, kaza sonucu meydana gelen yiiz traumalari ve gene kirik-
larim1; ortodont ise bu traumalardan olan ufak veya biiyiik ¢apdaki anomalile-
rin, sahista meydana petirebilecegi ruhi ve sosyal degisikliklerin Onemini
gizOniinde tutarlar,

22 vasindaki gen¢ kiz, trafik kazas: neticesinde kaldirildign hastanede

1

kol ve bacafindaki kiriklar tedavi edilmistir. Bu arada ——| —— Nolu
21|12

diglerini kaybetmis diger kalan dislerin de pozisyonlar1 degiserek artikitle

tamamen bozulmustur. Tedavisinin ilk kismu tamamen ortodontik olup

normal artikiile temin edildikten sonra iist ve alt ¢emeye estetik ve pekis-

tirme gayesiyle takilan muvakkat protezler hastanmin aym zamanda moral

¢okiintiisiinit de ortadan kaldirmmstir,

SUMMARY

The recent days, has shown great increase in the traffic and this goes
parallel with the accidents althaugh all the cautions had taken still the
chances are very high for disability and mortality rate,
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The dentist treats the face traumas and jaw fractures after the acci-
dents, the orthodontist considets small and big anomalies caused by traumas
and their social and psychological effecls on the person, ’

The patient 22 years old young girl had traffic accident and had been
treated arm and leg fractures al the hospilal. Meantime she has lost
1 .
—— |-— the other remain teeth drifted their position and whole occlusion
21 |12 '
changed, First part of treatment was purely orthodontic achlevement of a
normal occlusion and followed by prosthetic treatment, lower and upper
temporary partial dentures which are given for cosmetic and retention
sametime to remove her psychological depression.
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