Kilitli Protezler
{( Sectional Prothesis )

Dy, Gazanfer ZEMBILCI (%)

Giris
BEoliimlii protezler, gesitli yonlerden incelendigi zaman, bunla-

rin estetik ve bilhassa fonksiyon bakimindan ne gekilde sinifland:-
rilmas: gerektigi tartismalara sebep olmaktadir.

Bir kisim boliimlii protezler hem ve hem de hareketli protez-
ler sinifina girebilmektedir. Meseld, yart harekefli protezler yukari-
daki tarife uyarlar. Bunun gibi kilitli veya bayonetli protezleri de
belirli bir simnifa dahil etmek miimkiin degildir,

Halbuki, protezleri smaflandirirken, ¢igneme basineimnt destek
disler ve mukoza yolu ile cene kemigine nakleden protezleri bolim-
ii protezler olarak smiflandiriyoruz. Bu siniflandirma icinde maf-
salli, sarniyeli veya amortistrlii protezler dikey olarak proteze te-
sir eden cifneme basmneim kirmakta ve bu basincin ikiye ayrilan
bilegkesinden destek dise tesir edeni yukarnda saydifimiz kuvvel
kiricilar vasitasiyla elemine edilmekte ve basmncin mukozaya olan
tesiri azaltilmaktadir.

Biraz sonra genis bir sckilde inceleyecegimiz kilifli protezlerde
protezin stabilitesi hemen hemen krogeler ve onlarin yardinm ile
destek disler vasitasiyla saglanmakta ve dikey olarak tesir eden ¢ig-
nerme basineinin ¢ok az bir kisnm: sun’i disler ve onlarm vasitasiyla
rukozaya, bliyiik bir kismi da kroseler yolu ile alveol kemigine
nakledilmektedir.

Bu sebeple bu fip protezleri yari sabit protezler simifina dahil
edebilecegimiz gibi (Roch) sistemi ile ¢alisan protezlerin bir mo-
dikikasyonu olarak da kabul edebiliriz.

(*y 1. U. Dishekimligi Fakiiltesi Protez Kiirsiisii Dogenti,
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Materiyel ve Metod

Kilitli protezlerde fonksiyon ve stabilizeasyon iki ayn protez
parcast ile saglanmakta ve bu iki ayr parca (bolt construction) ile
kitlenmektedir.

Kilitli protezlerde retansiyon, destek olarak secilen ve iizerleri-
re kroge tatbik edilen diglerin distal ve mezial yiizlerindeki retan-
siyon bolgeleri (undercut) ile ¢ok yakindan ilgilidir. Bu bholgeler-
deki ekvator alti iiggen seklindeki sahalar stabilizasyonun bhaglica
kaynagmi tegkil ederler, Bu ylizden boliimHi protezlerin ingaasinda
protezin girig yolunu (path of intertion) nun tayin ve tesbitinde bu
kélgelerin tnemi bityiiktir.

Kiasik boliimlii parsiyel protezlerde giris yolu olarak tek bir
istikamet s6z konusu oldugu halde kilitli protezlerde iki giris yolu
tayin ve tesbit etmek icab eder. Bu ylizden klasik parsiyel protez-
lerden ayri bir ingaa teknigi gerekir. Bu iki ayri giris yolu ve yonii
birlestigi zaman bir baglanma ortaya cikar bu suretle baglanma
bolt konstritksiyonu ile tamamlandig: icin protez fiks ve stabil ka-
lir, '

Kilitli protezler tek veya iki dis boslugunu ihiivaeden X e n-
it e d y'nin 3. gurubunda daha ¢ok kullanilir. K en ne d ynin
2. gurubunda yani bir tarafi serbest nihayetlenen fakat mukahil
tarafta bir veya iki dig boslugu bulunan siniflarinda da bolimlii ve
kilitli protezleri miigterek olarak kullanmak da mimbkiindiir. Kilit-
li protezlerde planlama ve inga teknigi bazi, ilave konstriiksiyonlar
harig, iskelet protezlerdekinin aymdir.

Kilitli protezler frontal digler holgesinde ve azilar bolgesinde
tatbik edilmek {izere iki ayr1 modifikasyon gosterir ve tiglincii bir
tip olarak her iki guruba da ilave edilebilen mafsal (Hinge) sekli
de mevcutiur. .

Gerek azilar ve gerekse kesici disler bolgesinde tatbik edilen
kilitli protezlerde protezin ingasi igln orijinal modelden bir ikinci
modelin (duplicat) hazirlanmas: gerekir.

(Duplicat) modelin elde edilmesi:
Kilitli protezin yapumi igin 3 ayr: cins modele ihtiyac vardir :

1 — Hastadan alman Olciiden elde edilen model,
2 — Profezin ingaa edilecegi revetman model,
3 — Bilmis protezin tathiki i¢in kullanilacak model.
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1 — Hastanmn agzindan istenilen sekilde alnan dlgil icerisine
sert algy dokiilmek suretiyle bir model elde edilir,

2 — Sert algidan elde edilen bu modelde dokiim icin gerekli
hazirlik yapildiktan sonra herhangi bir duplicat maddesi ile bu mo-
delin duplicas: elde edilir. Bu duplica igerisine inoxidabl metal do-
kitmii icin kullanilan revetman dokiiliir. Bu suretle igerisinde revet-
man bulunan duplicat kurumas: i¢in bir saat oda suhunetinde bi-
rakilir. Bundan sonra kurutma firimina sevk edilir ve firinda 250C
ge bir saat birakilmak suretiyvle kurumanin tamamlanmas: saglanir.

Bu gekilde tamamen kuruyan revetman model kaynar halde
hulunan pembe mum icerisine bir iki defa daldirilip cikarilir ve
kendi halinde tekrar kurumaga birakilir, Uzerinde kilitli protezle-
rin insaa edilecegi bu revetman model artik hic bir zaman su ile
temas ettirilmesz. '

3 — Bitmis protezin tatbiki icin kullanilacak modelin elde
edilmeginde, dokiim i¢in hazirlanan revetman modelin elde edildigi
duplica kullanilir. Bu duplica evveld ylizde 5 sapli su ile yikanir
sonra yiizde 2 cinko siilfatli suya birakilarak bir iki dakika bekle-
nir ve hu duplica icerisine sert alg: dokiilmek suretiyle tathik mo-
deli elde edilir.

Gerek frontal, gerek azilar bolgesinde ingaa edilecek kilitli pro-
tezler icin bu 3 modelin de mutlaka hazirlanmas: gerekiidir. Bu
modeller tizerinde cesitli tiplerde hazmirlanacak kilitli protezleri ele
almadan evvel bunlarda tutuculugu saglayan (boli construction)nu
incelemek ve insaa teknigini bilmek gerekir,

(Bolt construction) nun ingaas: :
Bunun ingaas: igin agagidaki materyele ihiiyag vardir.

1 — 1,5 mm. ¢apinda vipla firmasinin imal etﬁigi (Wiptam)
istmHl inoxidabl tel.

2 — ic cap1 1 nim, olan paslanmaz gelik s/s boru

J

Q : B . ) —

b cn o i e
i
Seldl 1. Sekil 2.

Telde v seklinde oluk agilmas: Biikiilen yerin lehimlenmesi
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Wiptam tel gekil 1 de gériildiigii gibi ue kismindan 1 - 1,5 cm.
uzaklikta V seklinde kesilir ve gekil 2 deki gibi dik acl tegkil ede-
cek gekilde kivrilir ve olugun 2 yilzii yan yana gelerek tel dik acl ha-
imne getirilir. Okla gésterilen yerinden vipla lehimi ile lehimlenir, te-
mizlenir, parlatilir. Bu islem biikiilen telin o noktadan kirilmama-
st saglamalk icin yapilir.

Bu sekilde biikiilen ve yapigtirilan tel evvelce secilmis olan 1,6
mm, i¢ ¢apindaki tiip icerisine yerlestirilir, (Sekil 3) Bu yerlestir-
me esnasinda telin biiklilen kogesinin tiipiin kenarina tam intibak:
saglanmalidir,

Sekil 3. © Sekil4.
Telin tiipe yerleslirilmesi Tiip kenarmm kesilmesi

Tel tip igerisine yerlestirildikten sonra bir separe ile 0,5 mm.
derinliginde olmak iizere tiiplin iizerinden kesilir. Yarim mm. lik
bu derinlik tiiplin u; kismundan 3 mm. uzakhikta olmalidir,

Dik ag1 seklindeki tel ile tiiplin dis kenarinda meydana gelen
temas noktasinda tarafimizdan yapilan ve sekil 4 de gdsterilen ta-
dilat ile tiiple felin birbirleri ile intibaki daha iyi saglanmistir. Bu
tadil islemi gekil 4 ve 5 de gbriilmektedir. Sekil 4 de okla gosteri-
len tiip kenari telin kalinligi kaddr yani a ile gosterilen agl kadar
kesilir (Sekil 5)

Acziedon Kitany

Seldl 5.
Tiip kenarmin kesilmesi

Bu sekilde kesilen tliplin kenari teli sekil 4 deki gibi yarmm
kavramadify ve tam olarak kavradig: goriiliir.

— 51 —.




Yukarda tarif edilen ve gepare ile yarim mm. derinliginde kes-
me islemi tamamlandiktan sonra tel silindirden ¢ikarilir. Sekil 6
da.da goriildligii gibi tel lizerinde separenin iz biraktigl noktadan
itibaren tel Uizerinde disa dogru 2 mm. uzunlugunda ve 0,6 mm. de-
rinliginde bir kanal acilir. (Sekil 6 ve T)

Q- 3

/
8 & = Z e,

Sekil 6. 5
Telde kanal acilmasi ‘Tupte yapﬂan oyuk

Tiip icindeki telin kilit mekanizmasi olarak sag vpya s80la dogru
calisacagina gore telde acilan kanalin baglangic noktasmda pim
vazifesini gbrecek telin gapi genigliginde bir yarik daha actlir. Se-
kil 8. Bu ag¢ilan yarnga yerlesen pim telin sag veya sol hareketinde

b heoaid
T ”

Prny

Seldl 8, Sekil 9.
Pimin verlesecefi varifm agilmasi Pimin tiipe yerlegtirilmes]

kilit vazifesini goriir. Bu islemden sonra tel tupun icerisine yerles-
tirilir. Evvelece tilpte yapilan yarga 0,7 veya acilan yarigin gemsllgl
capinda s/s metalden bir pim yerlestirilir. (9 a) Halif bir otogen
lehimle bu pim tiipe tespit edilir. Sonra $iip lizerine ve pimin yer-
lestirildigi bolgeye (Sekil 9 b) deki gibi yine ayni metalden ince bir
plak yerlestirilir ve lehimlenir. Bu suretle kanal icerisinde tesbit
edilmis olan pim bir susta gibi gahsarak tehn gilindirden c¢ikmasi-
na mani olur.

Bolt kontriiksiyonu uzunlugu ve tiipten disan cikarak kilit va-
zifesi gérecek telin boyu boltun tatbik edilecegi yere gore degigir.
Bu mesafe model {izerinde destek disler arasinda teshit edildikien
sonra (gekil 10 da) goriilditgii gibi hareket edilir.
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Sekil 10. Sekil 11.
Tiipiin Pkelirli noktadan kesilmesi Kesimden sonraki durum

Tip icindeki tel geriye dogru (sekil 12 de) ok istikametinde
cekilir, Bu suretle a pimi tel icerisinde agilmis olan kanalda en ge-
ri noktaya gelir. Bundan sonra Tiip iizerinde evvelce isaret edilen
C noktasinda tlip ve tel separe ile kesilir. Bu kesimden sonra tel
titp igerisinde ileri siiriilecek olursa pim a noktasindan & noktasina
kadar gelir. Bu esnada da telin ucu C noktasmda ok istikametinde C
noktasina kadar gelir (Sekil 13)

Sekil 12. Selil 13,
Pimin hareketi Telin hareketi

Bu suretle telin C,C" uzunlugu protezin mukabil taraftaki yu-
vasina girmek suretiyle kitlenmeyi saglar. (Sekil 13) de de goriil-
cliigli gibi C C" mesafesi hig bir zaman kanalin boyunu teskil eden a
4 den daha uzun olamaz. '

Azilar bolgesinde kilitli protezin yapim :

Evvelce izah ettigimiz sekilde hazirlanmig olan revetman mo-
delde protezin iki istikametli olan giris yolumy siirvey ile tayin ve
tesbit etmek gerekir, Daha evvelce de izah ettigimiz gibi iki parcal
olarak hazirlanan kilitli protezlerde her iki paica icin destek dis- .
lerin retansiyon bolgelerinden istifade etmek gerekir. (Sekil 14-15)

Stirvey iizerine yerlestirilen modelde slirveyin yazic: ugunun -
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Sekil 14 de protezin a pargasimm yerlestirildigi retansiyon bilgesi, Sekil 15 de
ise a parcasi gorillmektedir,

dislerin distal ve mezial ylizlerinde meydana getirdigi licgen, dig-
lerin biiyiik akslarina gére bazan ufak bazan da daha bityiik olur. is-
te bu uggenm derinligi protezin pargalarimin stabilizasyonun da
bilyiik rol oynar Cinkii bolt kontriiksiyon protezin iki parcasim
kitledigi zaman bu iicgenlerden genis bir sekilde istifade edilir,

Protezin bu gekilde girig yollar: tesbit edildikten sonra revat-
man model iizerinde dokiim icin gerekli mum modelaji yapilmaga
baglanir. Model {izerinde evveld paldtinal veya lingual ylizde mum
modelaj yapilir. Bundan sonra vestibiil ylizdeki hazirlifa gecilir. (Se-
kil 15) de de goriildiigii gibi a parcasmin hazirlanmas: esnasinda
mum modelaj o gekilde hazirlamr ki kilitin yerlesecegi ylizey (se-
kil 15 okla gisterilen kisum) mukabil destek disin a ile gbsterilen
kismina parelel olsun. '

A-B kisimlari revetman model {izerinde hazirlanarak doklm
vollar1 da yapildiktan sonra mum olan kisumlara (Auro film) ile
bir tabaka siiriillir. Bundan sonra modelin mum bulunan bittlin
kisimlar: aynt cins revetmanla kaplanir. Kurumasi beklendikien
sonra biitiin model mansetine konularak vibratdr altinda revetman-
1a doldurulur. Revetmamn kurumas: i¢in manget bir saat oda su-
hunetinde birakilir. Sonra 150° ye cikariimis olan firina konularak
hir saat bekletilir, sonra 181 1000° ye ¢ikartilir manget 1000° lik 1siya
cikincaya kadar bir saat tutulur, 1000° de de yarim saat bekletil -
dikten sonra arzu edilen metal ile dokiim yapilir.

Dokiimii yapilan A-B Jismmlarl temizlenir parlatilir ve evvelcs
hazirlanmis olan sert algl modael iizerine yerlestirilir. Bu yerlegtic-
me yapilmadan evvel model lizerine herhangi bir lak stirtilmek su-
retiyle bolt kontriiksiyonun yerlestirilm=si esnasinda kullanilacak
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plastifin modele yapismas: nlenmis olur. Boltun yerlestirilmes
esnasinda plastifin metal kisimlara yapismamas: igin bu kisimlara
parafin siiriiltiv. Protezin kroseleri de yapistiricr mumla algi mode-
le yapistirihir,

Boltun kose kismina mum konulduktan sonra tiipten disar
¢ikan ug kism difer parcadaki yuvasina yerlestirilir, (Sekil 16-17)

Sekil 16. Sekil 17.

Boltun ug¢ kismimm yuvasma yer- Boltun sap kisminmin cigneyici yiiz-
lestirilmesi den goriiniisii, '

Bolt kapali vaziyette iken yani u¢ kismu yuvaya yerlestirilmis
durumda ise yerine tesbit edilir ve disler arasindaki bogluk bo'tun
sap kismi agikta kalmak ve diger kismi ile protezin her iki parca-
giml kroseler harig digler arasinda kalan kisunlar: self-curing akri-
tikle doldurulur ve sertlesmesi beklenir.

Akrilik sertlestik‘ten sonra sap kismi geriye ¢ekilmek suretiy-
le kilit agilir, protezin A - B kisimlar birbirinden ayriir, temas e-
den tutucu Kisumlar temizlenir ve bundan sonra bir ¢ok defalar
denenerek (parcalar modele tatbik edilmek suretiyle) kilitin galis-
11881 kontrol edilir,

Antogonisti ile karsilastirilmak suretiyle aradaki bos kisim-
lara plastik disler yerlestirilir, vestibiil taraftan kilesi alinmak su-
retiyle sun’i digler palitinal yonden akrilikle tesbit edilir. Ayni islem
vestibill ylize de yapimak suretiyle protez tamamlanmr, Hastadan
alinan oGlgliden dokillen model izerine yerlestirilerek protez bitiri-
lir.

Kilitli protezlerin mafsalli olarak azilar blgesinde hazirianma-
S

Azilar bolgesindeki hogluklara kilitli protezler mafsall: sekil-
de de hazirlanabilir. Bu protezlerin yapimi icin bolt kontriiksiyon-
dan bagka bir de mafsal iléve edilir. (Sekil 18)
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Seldl 18. ~ Sekil 19
Mafsalin lingualden goriiniisii, Mafsalin ve Boltun cigneyici yiizden
gOriiniisii,

Bu tip protezlerde retansiyonu safliyan cift giris yolundan
bir tanesi protezin a par¢asinda, digeri ise proiezin b pargasinda
bulunur ve protezin b parcasi: mafsalin {izerinde dikey ybnde ha-
reket etmek suretiyle vazife gtriir.

B parcgasi a parcasi iizerine ofurdukian sonra bholt kontriiksi-
vonu kitlemek suretiyle protez tesbit edilir. Bu protezin hazir-
lanmasi ve planlanmasi ve revefman modelin elde edilmesindeki
hiitiin safhalar bundan evvel anlatilan protezin yapimmdakinin ay-
nidir. Yanliz mafsal tatbik edilecek digin mezio distal istikameti-
ne dikey olarak yerlestirilmeli ve hareketi de oklizyon diizlemine
dikey olarak iglemelidir. Sekilde kiiclik aziya tatbik edilen mafsal
plastik bir tiip ile onun igerisine giren 0,8 mm, capinda ve s/s
metal bir telden ibarettir. Protezin dokiimiinde plastik tiip ile me-
tal telin yerlerini inoxidabl metal alir. Dokiimden sonra bu kisim
hafif yaglanmak suretiyle hareket ettirilir,

Yatay yonde harekef eden mafsallh ve boll baglanfili kilitli
protez :

Bu tip kilitli protezde mafsalin aks: bir evvelki protegzin aksi-
ne olarak yatay istikamette hareket eder. Boglugun distal ve mezi-
alinde bulunan dislerin kontak noktalarindan 1 mm. bukal tarafa
24)

Milin hareket aks:1 1 veya 1,6 mirt kontakt noktasindan bukal

taraf dogru alinmak suretiyle protezin rotasyon merkezi One a-

I:nmig ve bu suretle hareket kabiliyeti artirilmistir,
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Sekil 20. Sekil 21,
Azilar bdliimiinde milin  harekeli Kanin de milin hareketi

Aa"’}‘af.
/f[ﬂwéf’o?/

Sekil 22, Sekil 23.
Milin hareket yonii Metalin alveol kretine tatbiki.

Revetman model {izerinde profezin a ve b parcalar: bundan
evvel hazirlanan protezlerdeki gibi yapildiktan sonra gekil 22 de
de goriildiigii gibi A noktasmna (her iki diste) 1 mm. s/s metalden
bir mil yerlegtirilir. Bundan evvelki protezlerde oldugu gibi mum
model revetmana konularak dokiime sevkedilir. Dokiimden sonra,
evvelce konulan mil kesilerek ¢ikarihir ve onun yerine yine s/s den
bir mil ajuste edilir. Bu ajuste i¢in iki parga s/s mil bir {iip ile bir-
birine tesbit edilir. (Sekil 24). Bu suretle hazirlanan mil evvelce
yapilmig olan yuvalarma yerlegiirilmek suretxyie protezm b1r1ncl
Fismi tamamlanmig olur.
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Bundan sonra metal kismin modele ve sun’i dislere degecek
clan kisimlar: vazelinlenir. Bolt baglantisi da evvelce yapildigi
gibi model lizerine tatbik edilir. Sunw’i digleri ihtiva eden protezin
ikinect kism: daha evvelee yapiidigr gibi tamamlianir.

yUUCK

Sekil 24,
Milin tatbiki

gekil 25, 26, 27 de bitmis protezin degisik sekildeki durumlar goriil-
mektedir.

. Selkil 25. Selkil 26,
Frotezin vestibiilden goriintigii Protez kitlenmemis durumda,

Sekil 27.
Protez kilitii duromda

Bolt konsfriiksiyonlu iskelet protezler :
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Rolt konstriiksiyonunu ihtiva eden kilitli protezler iskelet pro-
tezlerde de tatbik edilebilir. (Sekil 28-29-30-31-32 ve 33) bu gekilde
hazirlanmis ve Kennedynin 3. smifina tatbik edilmis bir protezi

gbstermektedir.

Sekil 28. Sekil 29,

" Sekil 30, ' " Gekil 31,

Sekil 32. . Sekil 33,

Bolt konstritksiyonlu kilitli protezlerin kesici digler gurubuna
tatbiki :

- Kennedy'nin 4, cii gurubuna yani dn digler gurubunun eksik
cldugu diglere de kilitli protezler tatbik edilir. Bu bolgede kilitli
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protezler, klasik protezlerde kullamilan kroselerin estetik miila-
hazalarla ¢irkin goriinen durumlarin: ortadan kaldirmak ve hare-
ketli olmalarina ragmen kilitlendikleri zaman sabit bir protez du-
rumuna gegmek avantajlar: bakimindan, diger tip protezlere tercih
edilebilirier.

Kesici disler boluimiinde yapilacak bu tip protezlerde tatbik e-
dilen mumla hazirlama aynen bundan evvelki protezlerin hazirian-
masindaki gibidir. Kesici diglerin distal ve megiyal kenarlarinin
birbirine paralel olmasi gerekir. (Sekil 34). Bu paralelizmi sag-
Iamakta survey kullamlir. ‘

S
—

Sekil 34. - Sekil 35.

Dislerin paralel hale getirilmesi ' Civilerin relansiyon duruum ile
P ilgisi

Dislerin fesbit edilecegi c¢iviler hem dislerin distal ve meziyal
taraflarindaki metale paralel clmali ve hem de Undercut bolgelere
paralel olmalidir (sekil 35). Bu gekilde hazirlanmis olan mum mo-
del krom - kobalt veya altin - platin alasim ile dokiildiikten sonra,
evvelce izah edilen sert algl model lizerine adapte edilir,

fo}ﬂ/ﬁéf

Sekil 36.

Bundan sonra civilerin {izerine s/s metalden birer tiip geciri-
lir, Vestibiil ylizden plastik disler modele ajusie edilir. Klesi alinir
ve lingual taraftan self - curing plastik ile doldurulur, sertlegmesi
beklenir, (sekil 36). ‘

Bundan sonra bolt konstriiksiyonun proteze yerlestirilmesi ig-
lemi yapulr. Bunun igin evvelce metal modele yerlestirilmis olan

— B0 ——




piastik dig ve tliplerin metalden kolayca cikmasin: saglamak igin
cesitli denemeler yapilir ve retansiyon yapan yerler kaldirilir.

Bundan sonra (sekil 137) de de goriildigii gibi evvelce metalin
vestiblil ylizlinden hazirlanmig olan yarigma, vestibiildeki cukur-

Iugun hangi tarafi milsait ise o tarvafa gelmek iizere bolt apareyi
yerlegtirilir.

Sekil 37, ' Sekil 38,
Bolt’'un yerlegtirilecep; yatak Metal kismen kus bakis: goriintigti

Bolt'un kogesi mumla kapatilir, metal kisimlar vazelinle sepa-
re edilir, lateral ve kaninlerin bilhassa vestibiil kolelerini de icine
almak iizere (gekil 39) cok sulu halde hazirlanan soguk akrilik, ev-

Sekil 29, Sekil 40.
Plastigin vestibii] yiize yerlestirilmesi

velce yerlestirilmis digleri de ihtiva eden kisimla baglanacak sekil-
de, metal kisma doldurulur, Akrilik donduktan sonra fazla kisimlar
temizlenir ve kilit acik oldugu zaman protezin B parcasimn A par-
casindan kolaylikla ¢cikmas: saglanir, (sekil 41) protezin bitmis va-
ziyetini gstermektedir.
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- Protezin kus bakisi gﬁfﬁnﬁgﬁ.
' Sekil 41
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