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Kuron ve Kék Kismi Sert Alcidan Olan
Cekirdeklerin Yapim Teknikleri

Erdal POYRAZOGLU ()

Protetik tedavi uygulanacak bir bilgenin net dlglsii, tedavinin
basarisinda rol oynayacak en 6nemli etaplardan biridir. Klinikte ta-

mamlanan bu etabin bhasarisinin devamhligi ise laboratuvarda sagla-
nir.

Oleglisit ahinan, serbest veya koprii dayanagi olarak kullanilacak
diglerin modelerinin hazirlanmasinda bazi yéntemler uygulanir. Res-
tore edilecek dislerin modellerinin, yerine konup gikartilabilen valanci
kokli gekirdeklerden hazirlanmasi bunlardan biridir. Bu cekirdekler
Uzerinde calismakla var olan komsu dislerle kontakt temasr tam ola-
rak saglanacak, okliizyon hatslan ortadan kaldirilacak, bitmis prote-
zin hasta agzindaki preparasyona ajustesi daha sihhatli olacakti.

Cekirdekierin yaprm ¢esitli sekil ve tekniklerde olur :

1 — Kuron ve kok kismi sert algidan olan cekirdekler,
a) Koni teknigi
b} Pin teknigi
¢) Di-lok teknigi

2 — Kuron ve kbk kismi amalgam alasimi olan cekirdekler,

3 — Kuron kismrt bakir veya giimiis kaplama (galvanoplasti),
kék kismi amalgam alasimi, sert algl, algak derecede eriyen metal
veya akrilik olan cekirdekler. '

(*) I. 0. bishekimligi Fakiiltesi Kuron-Képrii Protezi Asistanr
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Bu yazida, pratik olarak en gok kullanilan, «} — Kuron ve kok
kismt sert alcidan olan» gekirdekierin sekil ve yapim teknikieri an-
[atilacakiy.

a) Koni teknidi :

Hastadan ahnan olcd iginde, restore edilecek disin bulundugu
bolgeye spatiille sert alci konur, Vibrator araciligiyle kuron kismu
tamamen doldurulan disin kék kismi da masa fzerinde sekillendirilir.

Algi donduktan sonra zimpara ile kok koniklestirilir. Bu yalanci
kokiin buccal/labial yiziinde fazla derin olmayan bir basamak hazt-
lanir, (Sekil 13.

Sekil | — Koni teknigi ile hazirlanan yalanci kik hastadan alman 6l¢ii icinde

Basamak sayesinde yalanci kikiin buscal/labial ydzeyt lingual/
palatinal yiizeyle karistinlmayacak, cekirdegin modele giris ¢ilusinda
algimin asmmas! sonucu okluzal iliskinin kaybedilmesi s6z konusu ol-
mayacaktir.

Daha sonra sert algl iyice izole edilir ve sadece kik ucu disar-
da kalacak sekilde, biitin olgli igine normal algr dokildr.

Alci donduktan sonra gekirdek, disarida kalan yalanct kék ucun-
dan itilerek yerinden grkartilir, (Sekil 2).
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Sekil 2 — Koni teknigi ile hazirlanan cekirdek modelde,

Restore edilecek disin dlgiisit bakir ano kullanmlarak alinmigsa
vukartda anlatilan teknikle gekirdek hazwrlanabilir. Ayrica, ikinci bir
vapim sekli ise sdyle uydulanabilir :

Bakir ano gevresine koni seklinde kadit sartlir, (Sekil 3).

Sekil 3 — Koni tekniginde bakir ano {izerine kadit sararak cekirdek yapim

Bu kagittan koni igine vibratdrde sert algi dékaldr. Alet donduk-
tan sonra kagit ¢ikartilir ve buccal/labial basamak hazirlanir, kok izo-
le edildikten sonra kik ucu disarida kalacak sekilde biitiin model nor-
mal alci ile dokilir.

Bazi firmalar ¢esitli disler icin kole caplarina uygun plastik ya-




lanct kokler hazirlamislardir. Bu hazir yalanci koklerin kullanmimasi
pratik ydnden biyiik kolayhk saglamaktadir, {Sekil 4).

b) Pin teknigi :

Bu teknikte hazir pinler kullantir, (Sekil 5).

Sekil 4 — Plastikten hazir yalanct kilder.
Sekil 5 — Plastik ve Meizlden hazir pinler.

Alinan 6lglide restore edilecek dislere rasliyan bilgelere bu pin-
fer yerlestirilir. Yerlestirme iglemi igin Fiksatdr kullanithr,  (Sekil
Ga-b}.

Fiksatoriin elde bulunmamasi halinde su sekilde hareket edile-
bilir :

Olehi tzerinde buccal/labial'den lingual/palatinal’e dogru 1-2 mm.
aralikla 2 toplu igne konur. igneler mum ile dlciiye tesbit edilir, (Se-
kil 7).

Pinlerin yerlestirilmesinde dikkat edilecek konular sunlardir :

1 — Pin restore edilecek disin kolesine kadar uzanmalidir, Kuron
kismt icine girdiginde elde edilecek model zayiflar ve kirtlabilir.

2 — Pin kondugu yerde oynamamalidir, birden fazla restorasyon-
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Sekil 6a — Fiksatdr ve oOlgii

Selil 6b— Fiksatore takilan pinlerin hastadan alinan &lgit igine wygulanisi

far icin kutandacak pinler aym eksende olmalidir. Eksende degisiklik
cidugunda pinlerin modelden ¢ikartiimasinda glglikle karsilasilir.

Pinler verlestirildikten sonra ol¢iide restorasyon bblgesi icine
sert aler dokillr, sert algr hududu pinleri tutan toplu igneferin sevi-
yesinde son tulmalidir, (Sekil 8).

Hava kabarcigi meydana gelmes| &nlenmelidir. Sert algt don-
duktan sonra pinierin 3 mm. gevresindeki sert alc1 izole edilir, diger
boélgelere 1 mm. derinliginde karrgik ydnde kanailar agilir. Bu kana'-
lar modelin bltlininin doktlnesinde kullanilacak algr igin retansiyon




Sekil 7 — Pin ve hastadan alinan 6lgi,
Sekil 8 — Pin ve dlcii icinde sert aler hududu,

saglayacaktir. Model donduktan sonra restore edilecek disin mesial
ve distalinden algi, izole edilen hududa kadar kil testere ile kesilir,
(Sekil 9).

Sekil 8 — Pin teknigi ile hazirlanan gekirdek modelde.

¢) Di-Lok teknigi

Bu teknikte, gekirdek hazirlayabilmek igin Di-Lok kasiklari kul-
tanilir. Di-Lok kastklari tam dizi ve quadrant olmak lizere iki tiptir,
(Sekil 10).
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Sekil 10 — Di.Lok tam ve quadrant kasiklan ile 8zel testere killan.

Quadrant kasiklar herhangi bir bélgede 5-6 komsu disi igine alan
modeler icin kullamlir, Daha fazla disi kapsiyan modeller igin tam dizi
veya 2 quadrant kasiktan faydalanilir.

Olcti alindiktan sonra sert algidan model dékiliir. Algr donduktan
sonra model, kullamilacak kasik igine oturacak sekilde algr kesme
motoru ile dizeltilir ve taban kisminda retansiyon kanalari hazirlanir,
(Sekil 11).

Sekil 11 — Di-Lok qudrant. kasik ve model
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Di-Lok kagig 2/3 oraninda adi algr ile doldurulur ve islatilmis olan
model kasida yerlestlrilir, (Sekil 12).

Sekl 12 — Maodel Di.Lok guadrant kasik iginde.

Adi alcimn donmas: tamamlandiktan sonra model kasiktan crkar-
ilir. Boylece daha hassas bir model elde edilmistir. Hazirlanmig dis-
lerin mesial ve distalinden dik yonde ve modelin 3/4 {ne kadar ince
bir kil testeresiyle kesilir, 1/4 kisim ise parmakla lkinrilarak birbi-
rinden ayrilir, (Sekil 13].

Sekil 13 — Di-Lok kasik iginden gikartilan modelin ki testeresiyle kés:ilmesi.

Boylece, cekirdek elde edilmis olacaktir. Cekirdekteki algi faz-
laliklart spatiille kaldintabiliv, Parcalar bir araya getirilerek Di-Lok
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kasigi igine yerlestirilir, Kasik ve model artikiilatdére alinmak {zere ha-
zirdir, (Sekil 14a-h).

Sekil 14a.b — Di-Lok telinidiyle hazirlanan cekirdelkler

OzZET

Kuron-Képrt protezierinin hazirlanmasinda laboratuvar cgaligmasim kolaylas.
tiracak yontemlerden birl de restore edilecek diglerin modelajinm modele &konup
crkartilabilan yalancs k8klii cekirdekler {zerinde bitirilmesidir,

Bu yazida, pratikie en ok uygulanan «Kuron ve ik losmi sert algidan olana
cekirdek yaprminda kullamlan,

1 — Koni teknigi
2 — Pin teknigi

3 — Dik-Lok teknifi anlatibmistir.




SUMMARY
One of the methods for fabrication of precision Crowns and fixed bridges is
working on remcveble dies in the laboratory.

In this article, preparation and technics of complete stong dies which are
mostly used ih practice are described in detail.
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