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iskeletsel . Simif Vak'alarda
Ust Cene Diiziemi Egiminin
ANB Acist Uzerindeki Etkisinin incelenmesi

Yildiz Gutiirls (*)

Ortodontide gerek teshis gerekse tedavi sonuglarmm degerlendirilmesinde
en nemli problemlerden biri de iist ve alt genelerin 6n-arka yondeki iliskile-
rinin saptanmasidir. Bilindigi gibi, giiniimiizde bu iligki en iyl bir gekilde
profil uzak réntgen resimleri aracily ile incelenmektedir, Bu radiografiler
iizerinde c¢enelerin bazal kavislerinin 6n. smirlan gopunlukla Downs’un A ve
B noktalan ile belirlenir (3).

Bu iki noktanm hirbirleri ile ve kafaya ait difer yapilar ile olan iligkileri
ise hirgok sefalometrik inceleme yéntemindo degisik gekillerde degerlendirilir.

Downs metodanda iist ve alt genelerin &n-arka yondeki konumlarmni
A-B ve Na-Pg diizlemleri aracilifs ile belirler (3). Chateau ise bu iligkinin sap-
tanmasinda A-B diizlemi ile spinalar diizlemi, bazen de kapani diizlemi
arasmdaki agiy1 esas almaktadir (2). Ancak bugiin en gok kullanilan ybntem
ilk olarak Riedel tarafmdan ortaya atilan ve Downs’un SNA ve SNB acila-
rinn farky olarak bilinen ANB agismm degerlendirilmesidir (4). Bu agt biri-
mimizde uygulanmalkta olan Steiner sefalometrik analiz yénteminin de belli
baght unsurlarmdan biridir (5).

(*) 1.0. Dighekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dakh.

— 175 -




Ancak Chateau bu agmm Nasion noktasmin 8n-arka yondeki konumun-
dan ¢ok fazla eikilendigini bildirmektedir (2).

Yiize ait difer yapilarm konumlarmda goriilen degisikliklerin de ANB
agism etkileyebilecedi mimkiindiir. Bilindigi gibi, iist ¢ene diizlemi (ANS-
PNS) ile 6n kafa kaidesi (S - Na) arasmdaki agiin normal degeri ortalama
8° olarak saptanmugtir (Jekil : 1). Ancak bu agmin materyelimizi olugturan
IT. suuf iskelet yapisina sahip bireylerde oldukga fazla degisgenlilc gister-
digi dikkatimizi gelomigtir {(Sekil : 2-3),

Vak'a No. 1 @
Yag: 13

ANB : 6°
SNA : 82°

SN - Ans - Png : §°

Sekil ¢ 1

Bu degigikliklerin ANB aqismun degerini etkileyip etkilemedigini ince-
lemek amaci ile aragtrmamizda iist ¢ene diizleminin egimi ile SNA aqs
arasmdaki iliski aragtmloigtir. Onceden disiindtiftimiiz gibi tist ¢ene diiz-
leminin egimi, A noktasmin on-arka ybndeki konumunu yani SNA agsinin
degerini etkiliyor ise SNA ve SNB agillarmn fark: olan ANB agsmm deferi de
dogal clarak bu durumdan etkilenecektir.
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Vak'a No. 2 §
Yag: 13

ANB : 6°

SNA : 84°

SN - Ans - Pns : 16°

N\

Sekil 1 2

Vak’a Ne. 3 &
Yag: 1o
ANB : 6°
SNA : 87.5°
22

SN - Ang- Pns : 0° 7 ' x

Sekil + 3 B
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MATERYEL VE METOD

Arastirmamaz, klinigimize teddvi amac ile bagvuran 39 vak’a iizerinde
vapimgtir. Bunlardan 29%w erkelk, 10°u krzdir. Yag ortalamas: en kiigiilleri
12, en biiyiikleri 20 olmak fizere 14.4’diir.

Bu bireylerden elde edilen uzak réntgen resimleri, klinifimize ait 60
mili-amper giiciindeki, sefalometrik radiografi cihaz ile elde edilmistir. Ism
kaynag ile film kaseti avasmdaki uzaklk 2.50 metreye ayarlanomst ve poz
siivesi 2 saniyedir. Kullanilan filmlerin boyutlan 18 x 24 em’dir.

Giris biliméinde aglkladifimiz amacimizi gergeklestirmek iizere, uzak
rontgen resimlerinin kopyalan (tracing-calques), 1dealite model 010 tipi
Hliiminatorden yararlanilarak geffaf kigitlar iizerine aktanlmgtr (Sekil : 1).

Bu kopyalar tizerinde igaretlenen antropolojik noktalar sanlardir:

— Nasion (Na) : Frontc-nasal situranm orta oksal diizlem ile kesigtigi
nolstadir.

~~ Sellg (8} : Sella Turcica’nmin tam orta noktasidir,

— A noktast : Spina nasalis anterior’un altinda kalan kemik dokusunun
i¢ biikeyliginin en derin noktasidir.

— B noktast ;: Alt kesicinin kolesi ile Pg noktas: arasinda yer alan kemik.
dokusunun i¢ biikeylifinin en derin noktasidar.

— Spina Nasalis Anterior (ANS) ; Spina nasalis anterior’un goriintii-
siiniin. en én ve u¢ noktasidar,

~ Spina Nasalis Posterior (PNS) : Spina nasalis posterior’un gériintii-
siintin en arka ve en ug noktasidir,

Ust gene diizleminin efimini saptamak amae ile gu diizlemler kullanil-
magtir.

Sella-Nasion Diizlemi : Sella ve Nasion noktalan arasmmdan gegen diiz-

. lemdir.

Spinelar Diizlemi (Sert Damak Diizlemi) : Spina nasalis anterior ve pos-
terior noktalar arasmdan gegen diizlemdir,

Olgiilen agilar ise sunlardir :

- Spinalar diizlemi ile Sella-Nasion diizlemi arasmdalki agt.
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— SNA acgis.,
— SNB ags.
— ANB aqu,

Istatistik degerlendirmeler :

— Ust ¢ene diizleminin egimi ile SNA agis1 arasindaki iliskiyi saptamak
amacy ile korrelasyon kat sayisi (r) gu formiilden yararlamlarak hesaplan-
- yoagtar (1),

_ L% =y
VY e — 3P 5 —3)

Simgelerin anlam: : x == Birioci degisgen.

x
y = Ikinci degisgen.

M

= Birinci deZiggen serisinin ortalamasi.

y = Ikinci defisgen serisinin ortalamass,

Daha sonra kerrelasyon katsaym: tablosundan r degerlerinin anlambilik
derccelerini gisteren p degerleri saptanmgtir,

— Olgmelerimizden elde edilen degerlere ait ortalamalar ve standart
sapmalar gu formiiller ile kesaplanmgtar : '

m

_ux Sp. = { |2 E—mP
n

i1

-Bimgelerin anlami : x == Olgmeler.
n = Vak'a saysi,
m = Ortalama,

S.D. = Standart sapma,

BULGULAR

Valk’alarnmnizda ilk énce ANB agisinin degerini saptamak amace ile SNA
ve SNB agilar 8lgiilmiig ve gu bulgular elde edilmigtir (Tablo.: 1).
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Tablo : 1

Min. Ort. Max, S.d.
SNA 68° 80,8° 89° +4.23
SNB 62,5° 73° 82° 44,27
ANB 5° 7,4° 12° +1.71
SN - Ans - Pns 0° 8° - 16° 43.87

_ SNA agsinm degerleri 89° ve 638° arasmda deglsmektedu:, aritmetik or-
talama 80.8° standart sapma + 4,23 diir.

SNB acismm degerleri 82° ve 62.5° arasmda degismektedir, aritmetik
ortalama 73°, standart sapma 4 4.27°dir.

ANB agpisin deferleri ise 12° ve 5° arasmda degismekiedir, aritmetik
ortalama 7.4°, standart sapma £ 1.71°dir.

Sella-Nasion ve Spinalar diizlemi arasmdaki agmm dederleri 16° ve 0°
arasinda degismektedir, aritmetik ortalama 8°, standart sapma +3.87'dir.

Elde edilen bu verilere dayanarak SNA a¢mma ait degeﬂer ile iist cene
diizleminin Sella-Nasion diizlemi ile yapii$1 agrya ait degerler arasmdaki iligki
korrelasyon formiili ile arastiwdmug ve korrelasyon kat sayis: »r = — 0.54
(ileri diizeyde anlamli P<0.001) olarak bulunmustur.

TARTISMA VE SONU(Q

Yapilan istatistik inceleme sonucunda aragtwmamizda, fist ¢ene diizle-
minin egimi ile SNA acs1 arasinda ileri diizeyde anlaml negatif bir korrelas-
yonun bulundugu saptanmusur, Soyle ki, Sella-Nasion diizlemine gore iist
cene diizleminin efimi artikea (posterior rotation) SNA acismin degeri azal-
makta, azaldikga ise {anterior rotation) SNA aqsinmn deferi artmaktadir.

Sekil : 4’de materyel grubumuza ait 2 ve 3 Nolu val’alar Sella-Nasion
diizlemleri boyunca Nasion noktalar sabit tutularak g¢aksgtinlmgtr. Go-
riildiigii gibi A noktas: iist ¢ene diizlemi efiminin 6n kafa kaidesine gore
fazla oldugu vak’ada (SN - Ans - Pns = 16°) digerine gire (SN Ans - Pns
= 0°) daha geride yer almaktaduw.
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\ Vak’a No. 3
\ =-— Vak’a No. 2

-
——
——

[PE7s
>

—

Sekil : 4

Elde ettifimiz bu verilere dayanarak su sonuea varmig bulunuyoruz :

A noktas iist ¢enenin dik yondeki konumunun degismesine bagh olarak
ver defigtirdifinde iist genenin on kafa kaidesi ile tn-avka yin iliskisini belir-
Ieyen SNA agsimin degeri degismektedir. Dolayis: ile bu durumun SNA ve
SNB agilarmimn farkr olan ANB agismin degerini de etkileyecegi bir gergektir,

Su halde ortodontik teshiste ve teddvi sonuclarmm degerlendirilmesinde
alt ve iist bazal kavislerin 6n-arka yon iliskisini belirleyen ANB agismmda SNA
agisiun dedismesi ile meydana gelen degisiklikler, sadece iist ¢enenin on kafa
kaidesine gire oén-arka yondeki konumunun defigmesi geklinde yorumlan-
mamalider. -Aragtumamizda saptadifumuz gibi bu tie degisikliklervin iist ce-
nenin dik yindeki konumunun degismesine bagli olabilceegi de dikkate alin-
maledir.
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HZET

Bu arastirma iskeletsel I1. smif yapiya sahip hireylerde iist ¢ene diizle-
minin (spinalar diizlemi) egimi ile ANB ags1 arasndaki iligkiyi saptamale
amaci ile yapilmgtir. Sonug. olarak iist gene diizleminin egiminin SNA agisinm
ve dolayisiyla ANB agsmun degerini’etkiledigi gosterilmigtir.

RESUME

Ce travail avait poar but de mettre en évidence la relation de "inclinaison
du plan maxillaire et Pangle ANB aux cas squelettique Classe II. On a
concliit que Vincilinaison de ce plan affectait la valenr de I'angle SNA et par
conséquent celle de P'angle ANB.
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