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Agiz Boglugunun Epitelyal Tiimérieri
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GIRIS

Adiz boglugu kanserlerinin tim organ kanserleri icerisindeki yer!
utkeden Ulkeye farkldiklar géstermekte ve %1 ile %14 arasinda degi-
sen oranlar verilmektedir (5, 6, 10, 13). Hindistan ve Glney Asyaq
Glkeleri adiz kanserlerinin en sik gérildigu ye-rleri olusturmakta ve
bu bdlge halkinin basta titin olmak lizere cesgitli karsinojen madde-
leri kullanma oranlari ve gekilleri Gzerinde durulmaktadir (8, 21). Adiz
bogiugu timdrlerinin tiplerinin de {kkeden Oikeye baz farkhitklar gos-
terdigi bilinmektedir (10). Ancak genel degerlendirmeler gdzoniine
alinirsa adiz boslugu kanserlerinin %90 — 98 inin yassi hiicreli kar-
sinomlardan olusiugu génilir. Timérin blyOkliiga, diferansiyasyon
derecesi ve evresi yanisira agiz boglugu icerisinde yerlestidi boige
de prongoez acisindan dnem tasimaktadir. Agiz tabani, dil kdki ve
orofarinkste yerlesen timdrler dijer bolgelerde yerlesenlere oranla
daha erken metastaz yapmakia ve daha hizli  seyretmektedir
{1, 4, 8, 11, 14, 15, 19, 23, 24).

Adiz bogtugu kanserlerinin ortaya ¢ikmasinda kronik irritasyonun
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onemi biiyiiktlir ve irritasyona yanit ofarak gelisen i6koplazi yiksek
oranda kansere doncllik etmektedir {7, 16).

Adiz ici karsinomlar: iginde klglik bir grubu malign melanom
olgulart olugturur. ‘Bu tiimérler nadir  fakat = kotd  prognozluduy
(17, 18, 21).. ' P

Agiz boslugunda en sik gérllen iyi huyiu timér olan papillom-
lar ozelfikle verrlikoz karsinomlarla  kanstinlabilmeleri  nedeniyle
onem tasirlar (24). : '

-Caligmamizin amaci adiz mukoza tumdrlerini histolojik ozellik-
leri, sikligi, yas, cins ve yerlesim yerleri bakimindan incelemektir,

Gerec ve Yontem

Kiirsimizde 1959 — 1980 wvillar arasinda incelenen 150368 bi-
opsi ve ameliyat materyeli icerisinde yer alan 386 yassi hilcreli
karsinom, 37 1okoplazi, 10 malign melanom ve 172 papillom olgusu
yeniden gdzden eggirildi. Hastalarin yag, cins ve klinik bulgular ile
timorlerin lokalizasyonuna ait bilgiler biopsi protokollarindan alind.
Yass| hiicreli karsinom, 1ékoplazi, ve papillom olgularinda hematok-
silen-eozin ile boyanan kesitier incelendi. Malign meilanom olgularin-
da ise hematoksilen eozin kesitleri yanisira melanin zel boyalan
ve oksidan maddelerie melanini soldurma islemieni uygulandi.

BULGULAR

VASSI HUCRELI KARSINOM :

Adiz mukozasinda lokalize 366 yass: hiicreli karsinom olgusu-
nun 268°1 erkek, 118% kadindiw ve kadm erkek orant 1/2,28 bulundu.

~ Olgularin %,93'(1 40 yasin {izerinde idi ve yos ortalamasi kadinlar-
da 56,25 erkeklerde 58,87 olarak hesaplandi, Tum oigularin cins ve
vasa gore dadihmi sekil 1 de gosterilmistir. Kadinlarda en  blylk
olgu grubu 50—59, erkeklerde ise 6068 yrlan arasinda idi. 40 yo-
sin altindoki olgulardan 11'i kadmn, 5'i erkek hasta idi. Bu yas gru-
bunda yer alan olgularin yerlesim yerleri Tablo | de gésterilmistir.
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TABLO — |

Yos Dii Bamak Orofarinks  Agiz tabani

K E K E K E K E

0 — 19 2 — _— —_ = =
20 — 29 3 4 1 2 — . = — —_
30 — 39 1 6 T 1 1 2 1 = —
Topilam 6 10 2 3 2 2 1 —

Tum yassi hiereli karsinomlarn agiz icindeki dagthmi Tablo (I de
gostenilmistir, '

TABLO — 1t
Yerlesme  Erkek {%) Kadin (%) Toplain %
Yeri
Dil 97 ' 39 136 {35.2)
Orofarinks =~ 56 21 77 ' {19.9)
Damak 35 24 59 (1.5.9)
Adiz taban 37 12 49 ©(12.7)
Dis eti 17 9 26 { 6.7)
Yanak 17 6 23 { 5.9
Dudak 3 3 8 { 1.5)
Yeri bilinmeyen 6 4 10 { 22)
TOPLAM 268 118 386

En biylk olgu grubu 136 olgu ile dilde yerlesmis idi. Bunlarin
88' dilin 2/3 &n bolimiinde, 48 olgu ise dil kékiinde lokalize idi.
fkinci siklikla yerlesim 77 olgu ile oroofarinkste ve damak lokalizas-
yonu 52 olgu ife dginci siklikta idi. Damak ftokatizasyonlarinin 13’
sert damakta 46°s1 ise yumusok damakta idi. Agiz tabaninda 49, dis
etinde 26, yanak mukozasinda da 23 ve dudok ic yuziinde yerlesmis
6 olgu saptanmistir, Alt ve Ust dudakta vermilion sinirda yerlesmig
olan yasst hiicreli karsinom olgulan dudak kanserleri adi altinda ay-
nca ele alinmigtir, 10 olgunun biopsi raporlarinda agiz icinde kesin
bir lokalizasyon bildirilmemistir.

LOKOPLAZI :

Klinik ve histolojik &zellikieri ile I6koplazi tanis almis 37 olgu
yeniden gbzden geciniidiginde bunlardan 26 sinda hiperkeratoz, pa-
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rakeratoz ve akantoz saptanmis 11 olguda ise bu 6zellikler yaninda
displazik degisiklikler saptanmistir. Displazik degisiklikler polarite
kaybi, bazal hicre hiperplazisi, rete uclarinm damla seklini almass,
spinal hiicrelerde tek ya da gruplar halinde keratinizasyoen, hicreler
dgrasi baglantilann kayb (akantoliz), mitotik sekillerde artma niive
sitoplazma craninda nilve yéniinde artma, nukleoluslann belirign ha-
le egemesi seklinde ézetlenebilir,

Displazik dedisiklik gbsteren ve gdstermeyen 16koplazi olgular-
nin yas, cins ve yerlesme yerlerine gére dadilimi Tablo Il de gdste-
rifmistir. L&koplazi erkeklerde kadinlara oranla yaklasik 3 kat daha
stk ve displazik degisiklikier 4 kat daha stk goériimistiir. Yeriegsme
yerlerine dadilimda yonak mukozasi (14 olgu ile) birinci srayr al-
maktadir, ve bunlardan 7'si Wisplazi géstermektedir. ikinci sikhkla
13 olgu ile dil gelivordu ancak bu olgulardan  yalmizea  birinde
displazi saptandl, Damakta biri displazi gbsteren 5, dudakia displazi
gdsteren 4 ve adiz taabninda displazi gdstermeyen bir olgu saptandi.
Scnug olarak ldkoplazi olgularninin %70 inin, displozi godsteren ol-
gulann da %8T ininin  erkekierde gorildigld anlasiimaktadir.
Displazi gbsteren olgularin yas ortalamast 54 dir.

TABLO — il

Agdiz boglugunda verlegmis 1Gkoplazi olgulart

Yerlesim yeri Kadin Erkek Toplam
Yanak 34+1* 41+6 7+
Dit 55 7+1 1241
Damak — 441 441
Dudak 041 241 242
Adiz tabani —_ 1 - 1
TOPLAM _ 842 18+2 26-+11

MALIGN MELANOM :
Agiz icinde gelisen primer tUimdrler arasinda 10 malign melanom
olgusu saptanmigtir. Olgularin yas, cins ve yerlesme yerleri Tablo IV

de goésterilmigtir.

{*) Displazik dedgisilklik gosteren olgular
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TABLO — iV

Olgu No: ERKEK  Olgu No:. KADIN

"Yos  Yerlesimyeri Yas Yerlesim yeri
1 64  Dis eti <1 21 Dis éti
2 53  Dis eti 2 60  Diseti
3 58 - Dig eii 3 25 Damak
4 55 .- Tonsil 4 72 Maksilla
5 68 . Agiz taban ‘
6 74 Agdiz ici

TOPLAM 10 OLGU

Materyalizm igerisinde saptanan 10 malign melanom olgusun-
dan @'st erkek, 4'ii kadindir. Erkek hastalarmn yaslan 53—74, kadin
hastalarin ise 21—72 yillar arasindadir. Cogunlugu dis etinde (5
oigu}, 7 olgu tonsil, 1-oflgu damalk, 1 olgu maksilla ve 1 olgu ogiz
tobaninda yerlesmis idi. 1 olgu do lezyonun dgiz iceriisndeki vyeri
bilinmiyordu.

Histolojik incelemede tim olgularda tiimdr fliiziform ve epiteloid
hiicrelerin karisimindan olusmus fdi. Olgularn 8.inde timdr hiicrele-
rinde melanin pigmenti saptandi. 1ki olguda ise pigment yoktu. (Apig-
manter malign melanom}. Pigmentli malign melanom olgularindan
birinde hiicre morfolojisi ancak melanin  pigmentini  soldurdukian
sonra secilebildi, TUm olgularda 6rtlich epitel invazyonu ve (lseras-
yon vordi ve adiz taabninda yerlesen olguda submental lenf digimu
metastazi saptandi.

PAPILLOM :

Yukarnda beali‘rt-ilén r-nuiig‘n ve premdiign lezyoniar yamsnrd sapta-
nan 172 papillom olgusunun 984 erkek 74l kadin idi. Yﬂ§. cins ve
lokalizasyon 6zellikleri Tablo V de gosterildi.

Pagidiem olgularinin yas gruplarina gére dagilimi $Sekit 2 de gds-
tertimistir. En biylik olgu grubu her iki cinste de 40-42 VCIS|Gil’I ara-
sinda idiyse de tim yos gruplannda olgu vardi.
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TABLO — V

Yerlesim ygri Erkek 7 Kadin _ Toplam
Dil 34 , 31 65
Yanak 19 ' 19 38
Orofarinks 18 6 24
Damak 14 3 17
Dudak 2 7 9
Agiz taban 5 2 1
Dis eti 3 2 5
Bilinmeyen 3 S 4 7
TOPLAM 98 : 74 172
Tartigma

- Kirstimizin 21 yillik materyeli icinde 386 adiz iginde yerlegen
yassi hiicreli karsinom olgusu saptanmistir. :

‘Olgularimizin yas ortalamalart  kadinlarda  56.25, erkeklerde
58.87 bulunmustur ve bu kaynoklarda verilen 57-63 yas arasinda de-
gisen ortalomalaria uyumiudur (2, 3,5, 8, 11, 19). Kaynaklarda kan-
ser olgularinin %95%nin 40 yasin (stiinde oldugu bildirilmistir  (5).
Serimizde bu oran %93 di. Kadin ve erkek hastalarin yas dagdimini
ayrl ayri_degerlendiren Ballard (2), kadinlarda en yiksek olgu gru-
bunun 50-59 yas, erkeklerde ise 60-69 yaglarda oldugunu vurgulamig.
tir ve bu veri bizim sonucliarimizin aynidir (Seki! 1).
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Sekil: 2
PAPILLOM (172 olgu)

40 yasin altinda gérillen kanser olgularimin cogunlugunu dil kae-
sinomiar olusturmaktadir (Tablo I). 16 olgu dilde, 5 damak, 4 oro-
farinks, 1 adiz tabaninda yerlesmistir. 20 yasin altindaki olguﬂqrm 30
de kadmdir. Genel degerlendirmede dit karsinomilar ile diger bélge
karsinomlar arasinda yas ortalamatarr bakimindan biiyiik fark bulun-
mamasing karsin erken yaglarda goriten karsinomlarda dil yerie-
s'minin daha fazZla oldudu ve bu vaslarda kadin, erkek oraninda
kadin yoniinde artma oldugu gézlenmigtir. Dil karsinomlart tdm kan-
ser olgularinin %25,2 si iken 40 yasin altindaki kanserlerin %59 unu
olugturmaktadir ve tlim kanserlerde kadin-erkek orant 1/2,28 iken
40 yasin altindakilerde 1/1,66 seklindedir. Bu bulgular kaynak ve-
rilere uygunluk gdstermektedir (9,20}, '

Tum odiz ici karsinomlannm vyeriesim bolgelerine gore dagik-
minda (Tablo If} en yiiksek olgu grubunu dil karsinomlarinin olugtur-
dugu gortiimekiedir, Bu bulgu da kaynak bilgilere uymaktadir (5, 6,
22). ikir;ci siklikta verlesim bdlgesi orofarinkstir, bunu damak, agiz
tabani, dis eti ve yanak izlemektedir. Kaynakiarda orafarinks kan-
serleri ayr bir grup olarak ele. alindigi icin karsilastrma yapilama-
mistir. Adiz tabani kanserleri serimizde de damok kanserlerinden
sonrg Uclncill sirayr almaktadir. Bu olgu kaynaklarda da belirtildigi
gibi bu b&lge kanserlerinin gec belirti vermesine ve 6zel olarak aras-
tirimadigi da gézden kagmasina badlanilabilir (12, 13).

Mashberg ve caligma arkadaslarn (12, 13) klinik belirti vermeyen
agiz kanserleri serilerinde en yiksek olgu grubunu adiz tabaninda
bulmuslardir, Yoazarlar adiz taban, dil, yumusak damak, anterior pil-
lor ve retromolar trigonum bolgelerinden olugan atnau  seklindeki
alanda tim olgularn % 89,8 rin.-yerlestigine dikkati cekmiglerdir.
Bu bdlge ylizey 6lclimii olarak odiz boglugunun. % 20 sini olustur-
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maktadir. Olguiarimiz arasinda bu bolgede yerlesen 260 tiimdr var-
dir ve tim oral kanserlerinin % 84,14 Unl olusturmakiadir.

Materyelimiz arasindaki lékoplozi olgulan kanser ‘olgularing
oranla ¢cok digik bir sayr olugturmaktadir. Yas ortalamast 54 diir.
Dagiimda ise yanak birinci sirayr aimaktadir, Dif ve damak lokalizas-
yonlar: bunu jzfemektedir, Kadn: erkek oram kanserlere parelellik
gbsiermektedir. :

Lokoplazi agiz mukozasinda gérilen beyaz lekelerl tanimlamak
icin kullanilir, Bu llezycnlardan bir béiGmi histclojik incelemede disp-
iazik degisiklikler yada in situ karsinom bulgular tasir, Bunlar spon-
tan gerileme gésterebildikleri gibi invaziv karsinoma da déniisebilir-
ler. Genellikle 40 yasin Uzerinde vé adiz mukozasinin her baliminde
verlesebilirier (4, 7, 16).

Az ici primer malign melanomiar agtz  thmorleri  icerisinde
% 0,4-% 5,5 arasinda bir oran gésterir (21). Materyel'mizde bu oran
% 2.5 dur.

Agtz ici malign meianomlarinin tim organ matign melanomiarn
icerisindeki orani, batdi kaynaklarda % 0,4-1,7 arasindadir. Dogu
kbkenli calismalarda ise bu oran % 34,4 e kadar cikmaktadir (17, 18,
21). KlirsimizJe toplam 302 malign melanom olgusunun 146 si deri-
de, 37 si gbzde, 16 s rekium mukozasinda, 10 u adiz mukozasinda
yerlegmistir ve adiz iginde yerlegenler tiim olgularnn % 3,2 s'ni olus-
turmaktadir.

. Kaynaklarda en geng olgu 22, en yash 90 yasindadir. Olgulari-
mizin yastar 21-74 arasindadir (Tablo V). Kaynakiara uygun olarak
coQun!U@u enkek hastadir, Adiz boglugundaki dogilimda birinci siray!
dis eti almakta, bunu damak izlemektedir ve bu butlgu da kaynak ve-
r:fere uygundur {17, 18, 21).

Papillecm olgularn kaynaklara uygun sekilde agiz boslugunun her
bdlgesine dagilmistir (4). Ancak en blvik grubunu dilde yerlesenier
olusturmakta, bunu yanak ve orofarinks izlemekted'r (Tablo V). Er-
keklerde kadmlardan biraz daha Slk ve biroz daha ilerl yasta géril-
miistiir.

6 zET

Ege Universitesi Ege Tip Fakiitesi Patoloji Kdrsistinlin 1850 — 1980 yilan
arasinda incelenen 150368 biopsi ve ameliyat materyali icerisinde saptanan adiz
icinde yeriegmis 388 yassi hicreli karsinom, 37 [6koplazi, 10 malign,_melgnom ve
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172 papillom olgusu yeniden gdzden gecirildi. Afiz kanserlerinin yag, ¢lns ve
agiz icindeki yerlesme bolgelering ait Gzellikler] degeriendirildl ve kaynak bll-
gilerle kargiastirtd ’
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