m Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi www.esosder.org
\ wg Electronic Journal of Social Sciences ISSN:1304-0278
=" Ocak/January(2020) - Cilt/Volume:19 - Sayi/Issue:73 (48-68)

TURKIYE'DE ADLI DEGERLENDIRMEDEN GECEN COCUGA
YONELIK CINSEL iSTi§MAR VAKALARI HAKKINDA BiR
DEGERLENDIRME

AN ASSESSMENT OF THE CHILD SEXUAL ABUSE CASES EVALUATED BY
FORENSIC ASSESSMENT IN TURKEY

Giiler GUNES ASLAN?

Oz

Bu ¢alismada, cinsel istismara ugradig: i¢in adli tip degerlendirmesine tabi tutulan ¢ocuklari, geriye doniik
olarak inceleyen 15 arastirma derlenerek bu arastirmalarin bazi verileri sistematik analize tabi tutulmustur.
Incelenen aragtirmalarin bazi verileri, ayni kriterlere gére bir araya getirilmistir. Derlenen verilerden cinsel
istismara ugrayan g¢ocuklarin cinsiyeti ve bu g¢ocuklara en sik konulan psikiyatrik tanilar, istismar failinin
kimligi, failin tekil ya da cogul sahis olmasi ve istismarin bir kez ya da tekrarli olmasi hakkinda ¢ikarim
yapilmistir.

Yapilan incelemeye gore kiz cocuklari, erkek ¢ocuklara gore daha fazla cinsel istismara ugramaktadir. Cinsel
istismara ugrayan erkek cocuklarin yas ortalamasi kiz ¢cocuklara gore daha distiktiir. 1740 vakanin 354’iinde
(%20.34) fail yabanci, 1386’sinda (%79.66) tanidik, 177’sinde (%10.17) erkek arkadag/partner, 89 unda (%5.11)
arkadag/akrandir. 1922 vakanin 257’si (%13.37) ensesttir. Cinsel istismar 1151 vakanin 466’sinda (%40.5) ise
tekrarlanmigtir. 829 vakanin 111’inde (%13.38) fail bir kisiden fazladir. 1489 vakanin 1027’si psikiyatrik tani
almustir. Psikolojik bozukluk goriilme orani ise 1939 vakada 1226 (%63.22) dir.

Anahtar Kelimeler: Cocugun Cinsel Istismari, Cocuk, Cinsel Istismar Faili, Cinsel Istismara Yoénelik Adli
Degerlendirme.

Abstract

In this study, 15 studies retrospectively examining children who were subjected to forensic evaluation for sexual
abuse were reviewed and some of these data were subjected to systematic analysis. Some data of the researches
were gathered according to the same criteria. From the data collected some inferences have been made about the
ratios of sex of the children who were sexually abused and the most frequent psychiatric diagnoses of these
children, the identity of the perpetrator of the abuse, the perpetrator's being of singular person or a plural persons
and if the sexual abuse is once or repetitive.

According to the analysis, girls are exposed to more sexual abuse than boys. The mean age of sexually abused
boys is lower than that of girls. Of the 1740 cases, 354 (20.34%) of the perpetrators were stranger, 1386
(79.66%) were acquaintances, 177 (10.17%) were boyfriends /partners, 89 (5.11%) were friends /relatives. Of
the 1922 cases, 257 (13.37%) were incest. Sexual abuse occurred repeatedly in 466 (40.5%) of 1151 cases. Of
the 829 cases, 111 (13.38%) had more than one perpetrator. Of the 1489 cases, 1027 had a psychiatric diagnosis.
The rate of psychological disorder is 1226 (63.22%) in 1939 cases.
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1. Giris

Cinsel istismar yetiskinlerin, ¢ocukluk ve ergenlik donemindeki bireylerden cinsel
amacla faydalanmasi olarak tanmimlanabilir. Tirkiye’de akademik olarak hakkinda
1990’lardan sonra calismalar yapilmaya baslanan ¢ocuga yonelik cinsel istismar, saglik
bilimleri, hukuk ve sosyal bilimler alaninda calisan arastirmacilarin giindemindedir. Cinsel
istismar uluslararasi literatiirde ise, 1965 yilinda Kempe tarafindan glindeme getirilmis, bu
donemlerde cinsel istismarin etkisi azzimsansa da 1970’lerin sonlarinda konuyla ilgili geriye
doniik (retrospektif) calismalarin artmasiyla bir sosyal problem olarak glindeme oturmustur
(Popovi¢, 2018, s.6).

Cinsel istismar 12 Ekim 2004 tarihinde 25611 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan
5237 sayili Tirk Ceza Kanunu’nda da su¢ olarak tanimlanmaktadir. Bu ¢alismada cinsel
istismarin tanimi, herkes tarafindan ulagilabilir ve hukuken baglayici bir tanim oldugu i¢in
5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu'ndan alintilanmustir.

Cinsel istismar 5237 sayil1 Tiirk Ceza Kanunu’nun 103. Maddesinde:

a) On bes yasini tamamlamamis veya tamamlamis olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve
sonuclarini algilama yetenegi gelismemis olan cocuklara karsi gerceklestirilen her tiirlii cinsel
davranis,

b) Diger cocuklara kars1 sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen baska bir nedene
dayal1 olarak gergeklestirilen cinsel davraniglar

(5237 sayili Tirk Ceza Kanunu, 2004) olarak nitelendirilir. Bu tanima goére cinsel
istismar, ¢ocuga yonelik gerek temas igeren gerek temas igcermeyen her tiirlii cinsel davranisi
kapsamaktadir. Cinsel istismar, kanunda belirtildigi gibi magdurun gerek ikna edilmesiyle,
gerek kandirilmasiyla, gerek de zorlanmasiyla gergeklesebilir.

Yapilan caligmalar cinsel istismarin diinyanin birgok {iilkesinde goriilen bir sorun
oldugunu gostermektedir. Barth, Bermetz, Heim, Trelle ve Tonia (2013) 24 {ilkeyi kapsayan
calismalarinda, kizlar i¢in %8-31 ve erkekler i¢in %3-17 oraninda cinsel istismar vakalariyla
karsilagildigin1 belirtmistir. Bu anlamda cinsel istismar birgok iilkede goriilmekte; cinsel
istismar goriilme orani ise iilkeden iilkeye farklilasabilmektedir.

Cinsel istismar kimi zaman ritiialistik bir hal almaktadir. Bu anlamda diinyada
catismalarin yogun oldugu bazi {ilkelerde, kiiciik yastaki kiz cocuklariyla cinsel iliskiye
girmenin hastaliklar1 iyilestirecegi, istismarciya giig, zenginlik, savasta korunma
saglayabilecegi gibi yanlis inanislarla kendine zemin bulmakta ve yaygin olarak
goriilebilmektedir (Kasherwa ve Twikirize, 2018).

Cinsel istismar, magdur tarafindan kolay kolay dile getirilmeyen bir olgudur. Cinsel
istismara ugrandiginin magdur tarafindan ifade edilmesi, kimi zaman yetiskinlik dénemine
kadar ertenebilmektedir. Magdurlar kimi zaman bir kez, kimi zaman defalarca cinsel istismara
ugrayabilmektedir. Istismarin faili ise ¢ocugun ailesinden, gevresinden, okulundan tamdig
biri olabilirken, bazi durumlarda ¢ocugun daha 6nceden tanimadigi biri olabilmektedir.

Her ne sekilde gerceklesirse gerceklessin, cinsel istismarin ¢ocuk ve ergenin ruh ve
beden biitiinliigiine zarar verdigi birgok akademik calismada ifade edilmektedir. Cinsel
istismar ¢ocukluk kadar yetiskinlik yasamini da etkileyebilmektedir. Cinsel istismar magduru
kadinlar, normal popiilasyona gore goniillii olarak daha erken yasta cinsel iliskiye girme,
cinsellikle daha ¢ok mesgul olma ve cinsel isteksizligi birarada yasama ve daha gen¢ anne
olma gibi durumlar1 daha ¢ok gosterebilmektedir (Noll, Trickett ve Putnam, 2003).

Literatiirde cinsel istismari inceleyen caligmalar kimi zaman g¢ocuklari, kKimi zaman
yetiskinleri konu almaktadir. Cocuklar1 konu alan bazi ¢alismalar, cinsel istismara ugradigi
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tespit edilen gocuklara yapilan Adli Tip ve Psikiyatri degerlendirmelerini konu almaktadir.
Tiirkiye'de de cinsel istismara ugradigi tespit edilen ya da bu sebeple adli makamlara sikayette
bulunan ¢ocuk ve ergenlerin Adli Tip Anabilim Dali ya da Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
bolimlerince degerlendirilmelerini, geriye doniik olarak inceleyen ¢alismalar mevcuttur. Bu
calismada, cinsel istismarla ilgili haklarinda adli degerlendirme yapilan olgular1 geriye doniik
olarak ele alan bazi aragtirmalarin verileri derlenmis ve sistematik olarak gozden gegirilmistir.

2. Yontem

Bu ¢alismada, cinsel istismara ugramis ¢ocuklara bazi Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi ve
Adli Tip Anabilim Dallarinda yapilan adli degerlendirmeleri belirli yillar arasinda, geriye
doniik olarak ele alan 15 adet arastirma derlenmis ve sistematik olarak gézden gegirilmistir.
Bunun i¢in Dergipark ve Ebscohost veri tabani tizerinden arama yapilmistir. Arama yapilan
zamanda tam metnine ulasilan, ¢ocuga yonelik cinsel istismarla ilgili adli amacl yapilmis
degerlendirmeleri geriye doniik olarak ele alan ¢alismalar bu ¢alismaya dahil edilmistir Bu
¢alismalar (Gencer, Ozbek, Ozyurt ve Kavurma, 2016; Ozdemir Demirci, Ozmen, Oztop,
Ozdemir ve Cikili Uytun, 2014; Topal, Balc1 ve Erbas, 2018; Usta, Akbas ve Aydin, 2018;
Yektas, Tufan, Biiken, Yurteri Cetin ve Yazici, 2018; Aktepe, Isik, Kocaman ve Eroglu,
2013; Colak, Karakaya, Kurtas, Sismanlar ve Biger, 2009; Isik, Aktepe, Simsek, Akyildiz ve
Yildiz, 2019; Urazel, Fidan, Giindiiz, Senlikli ve Oz¢ivit Asfuroglu, 2017; Goker, Aktepe,
Tural Hesapcioglu ve Kandil, 2011; Sahin, Yenigeri ve Balci, 2015; Donmez vd., 2014;
Vural, Ugar, Eray, Colpan ve Kocael, 2013; Soylu, Sentiirk Pilan, Ayaz ve Sonmez, 2012;
Cikili Uytun ve Oztop, 2016) tarafindan yapilmustir.

Ele alinan bu 15 ¢aligmadaki veriler, 1998-2018 yillar1 arasinda kayitlanan olgulara
aittir. Ele alinan bu g¢aligmalar genel olarak, belirli yillar arasinda cinsel istismara ugradigi
tespit edilmis ¢ocuklar hakkinda, gegmisteki kayitlardan elde edilen bilgilere yer vermislerdir.
Ilgili alismalar, inceledikleri olgulara ait baz1 6zelliklerin, goriilme sikliklar, yiizdelikleri ve
ortalamalarina yer vermislerdir. Incelenen calismalarin, kendi iglerinde ele aldig tiim kriterler
birbirlerine gore farklilastigi icin, bu calismada bir¢ogunun ya da hepsinin ortak olarak
inceledigi baz1 kriterler segilmistir. Caligmalar, secilen kriterlere goére sistematik olarak
gozden gegirilmistir. Segilen kriterler; cinsel istismar magdurlarin yas ortalamasi, cinsiyeti,
istismarcinin kimligi, cinsel istismarin tekrarlanma durumu, cinsel istismar faillerinin sayisi,
magdurlarda cinsel istismar sonrasi psikolojik bozukluk gériilme durumu ve magdurlarin en
sik aldig1 psikiyatrik tanilardir.

Bu calismada secilen Kriterler, bu kriterlere yer veren calismalarin 6rnekleminin bir
araya getirildigi 6rneklem tizerinden degerlendirilmistir. Bunun i¢in ilgili kriterlerin goriilme
sikligryla ilgili yiizdelik hesab1 yapilmistir. Degerlendirilen kriterlerle ilgili veriler, tartisma
kisminda, literatiirdeki baska ¢alismalarla karsilastirilarak yorumlanmistir.

3. Bulgular

Bu ¢alismada ele alinan ¢aligmalardan ikisinin gerceklestirildigi bolge arastirmacilar
tarafindan belirtilmemistir. Diger 13 calismanin ikisi Isparta'da, ikisi Mugla'da, ikisi
Kayseri’de, digerleri Diizce, Kocaeli, Eskisehir, Trabzon, Malatya, Bursa ve Gaziantep’te
gerceklestirilmistir. Asagida alt bagliklar altinda ilgili diger bulgulara yer verilmistir.

3.1.  Cinsel Istismar Magdurlarinin Yas ve Cinsiyetleri

Incelenen calismalarin dayandigi arastirmalarin hangi bolgede, hangi yillar arasinda
gerceklestigine, calismalarin Orneklemine ait sayilara, oOrneklemlerinde bulunan kiz ve
erkeklerin sayis1 ve ylizdeliine, ¢alismaya konu olan cocuklarin yas araliklar1 ve yas
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ortalamalarina asagidaki tabloda yer verilmistir. Ilgili bilgilerin belirtilmedigi arastirmalar igin
tablodaki ilgili kisimlar bos birakilmistir.

Tablo 1. Calismalara Ait Sosyo-Demografik Veriler

Gencer vd. Ozdemir Demircivd.  Topal vd. Usta vd. Yektas vd.
n=182 n=60 n=240 n=136 n=106
Bolge - Kayseri Mugla Diizce
Yil Arahg: 2010-2012 2014 2012-2014 2010-2013 2016-2017
Kiz 141(%77.5 54 (%90) 205 (%85,4) 117 (%86) 83 (%78.3)
Erkek 41 (%22.5 6 (%10) 35 (%14,6) 19 (%14) 23 (%21.7)
Yas Aralig 2-18 2-18 12-18 3-18
Yas Ortalamasi 166.7+41.0 ay 14.7 +1.6 12.6£3.6
Kiz 14,014+2,37 kiz
Erkek 9,66+3,07erkek
Aktepe vd. Colak vd, Isik vd. Urazel vd. Goker vd.
n=80 n=50 n=183 n=135 n=62
Bolge Isparta Kocaeli Isparta Eskisehir Trabzon
Y1l Arahig 2007-2012 1998-2006 2014-2018 2012-2014 2005-2007
Kiz 63 (%78.7) 31 (%62) 147 (%80.3) 107 (%79.3) 43 (%69.4)
Erkek 17 (%21.3) 19 (%38) 36 (%19.7) 28 (%20.7) 19 (%30.6)
Yas Arahgi 4-17 3-18 3-17 4-17 4-16
Yas Ortalamasi 12.1+£3.5 10,3+4,1 13,2+3,6 13,0+3,3 10.8+3,1
Kiz 11,6443 kiz 13,7+£3,4 kiz 13,243,3 kiz
Erkek 8,3+3 erkek 10,9+3,4 erkek 12,4434 erkek
Sahin vd. Dénmez vd. Vural vd. Soylu vd. Uytun ve Oztop
n=17 n=215 n=125 n=234 n=114
Bolge Mugla Malatya Bursa Antep Kayseri
Y1l Arahgi 2011-2014 2008-2013 2010-2011 2009-2011 2011-2014
Kiz 13(%76.4) 157 (%73) 100 (%80) 181 (%77.4) 93 (%81.6)
Erkek 4 (%23.6) 58 (%27) 25 (%20) 53 (%22.69) 21 (%19.3)
Yas Arahg 0-18 4.3-17.9 3-18 3-18 0-18
Yas Ortalamasi 12,55+3,38 12.61+£2.9 12.8+3.2
Kiz 14.2242 95, 13.07£2.77 13,67+2,84
Erkek 11.9643,74 11.06+2.88 942429

Calismalara ait en eski veriler 1998 yilina, en yeni veriler 2018 yilina aittir.
Caligsmalara ait 6rneklem toplam 1939 kisiyken, bu toplam 6rneklemin 1535’1 kiz, 404°i ise
erkektir. Tiim ¢aligmalara gore cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarm %79.16’s1 kiz, %20.83°1
erkektir. Calismalarda, hakkinda veri girilen en kiiclik yas 2, en biiylik yas 18'dir.
Calismalardaki magdurlarin yas ortalamasina bakilirsa, erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara gore
daha kiigiik yaslarda cinsel istismara ugradigr gorilmektedir. Cocuklarin genis bir yas
araliginda cinsel istismara ugradig goriilmektedir.

3.2.  Istismarcimin Kimligi

Baz1 calismalarda istismarcinin kimligi ile ilgili verilere yer verilmistir. Her
caligmanin tasnifi farkli oldugu icin, ilgili ¢alismalardaki tasniflere tabloda yer verilmistir.
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Tablo 2. Istismarcinin Kimligine Ait Veriler

Gencer vd. Ozdemir Topal vd. Usta vd. Yektas vd.
n=182 Demircivd. 49 n=136 n=106
n=60
Bolge - Kayseri Mugla Diizce
Yil Arahg 2010-2012 2014 2012-2014 2010-2013 2016-2017
Istismarcimm 139 (%76.4) Aile Kizlarda 63 (%26.3) 55 (%40.4) 35(%33) Tanidik/Komsu
Kimligi Dist 23 (%42.6) Sevgili T ner Tamdik 32 (%30) Erkek Arkadas
43 (%23.6) Aile 37 (%15.4) Yakin 32 (%23.5)
ici 8 (%14.8) Cevreden Arkadas 27 (%25.5) Ensest/Yakin
s Akraba
Arkadas Kisiler . .
21 (615.4) Alle 11 0510.4) Ensest
5 (%9.3 ) Baba 26 (%10.8) Uyesi '
Yabanci (
3 (%5.6) 16 (%11.7) 8 (A/:)l(?r.aSrZOkul/Cevreden
2D i 21 (%8.8) Kan Erkek Arkadas
. Dereceden Basi o -
Akraba Buflgunmayan 12 (%8.8) 4 (%3.8)Yabanci Biri
Yabanci 0
5 (%9.3) Akraba Akrabalar 102 (%95.2) Tanidik
Disinda Tamdik  9g (%11.7) Kan 4 (%3.8) Yabanci
1 (%1 9) h,nam Bagl Bulunan
Nikahli Es Akrabalar
2 (%3.7) Egitimei 19 (%7.9) Okul
Ortamiyla
7(%13) Yabanci iliskili Kisiler
Erkeklerde 12 (%5) s
Ortamiyla
6 (%100) Akraba i
Disinda Tanidik 1liskili Kisiler
13 (%5.4)
Tanidik
3 (%1.3) Turizm
ve Tatil
Qrtam1y1a
Tligkili Kisiler
6 (%2.5) Yeni
Tanigilan
Kisiler
8 (%3.3) Sosyal
Medya
Aracilig le
Tanigilan
Kisiler
4 (%1.7) Cocuk
Yastaki
Magdurla

Evlendirilenl
er
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Aktepe Vd. Colak Vd, Isik Vd. Urazel Vd. Goker Vd.
N=80 N=50 N=183 N=135 N=62
Bolge Isparta Kocaeli Isparta Eskisehir Trabzon
Yil Arahig: 2007-2012 1998-2006 2014-2018 2012-2014 2005-2007
Istismarcimin 6 (%7.5) Ensest 1 (%2) Esi 33 (%18) Aile Igi 15 (%11.1) Aile 51 (%82.2) Aile Dis1
Kimligi 53(%66.3)Akraba 4 (%8) Oz Baba 150 (%82) Aile ot 5 (%8.1) Akraba
0,
Dis1 Tamdik 1 (%2) Uvey Baba Dis1 3 (%2.2) Akraba 6 (%9.7) Ensest
13 (%16.2) .. 145 (%79.2) 53 (%39.3)
Yabanct 1 (%2) Uvey Tanmdik Tanmdik
Kardes
8 (%10) Akraba 38 (%20.8) 26 (%19.3)
(%2) Yabanci Akran
Ogretmen 38 (%28.1)
7(%14) Yabanct
Arkadag
20 (%40)
Tanidik Akraba,
Komsu, Diger
Tanidik
8 (%16)
Yabanci
7 (%14)
Kayit Yok
Sahin Vd. Dénmez Vd. Vural Vvd. Soylu Vd. Uytun Ve Oztop
N=17 N=215 N=125 N=234 N=114
Bolge Mugla Malatya Bursa Antep Kayseri
Yil Arahg 2011-2014 2008-2013 2010-2011 2009-2011 2011-2014
Istismarcinin 16 (%7.4) Aile ici 48 (%39,4) 34 (%14.5) Aile 37 (%32.5) Erkek
K - Ici Ark
Kimligi 19 (%8.8) Genis o th rkadas
Aile 22 (%9.4) Genis 6 (%5.3) Oz Baba
0 :
89 (%41.4) Aile 0 (3?2131511111 Alle 27 (%23.7) Tamidik
Dis1 Tanidik 116 (%49.6) 17 (%14.9) Yab
o1 (9642.3) 19 (%15,6) Aile Aile Digi (%14.9) Yabanc
0 . . .
Yabaner Bireyi Tamidik 9 (%7.9) Akraba
17 (%13,9) 62 (%26.5) 5 (%5,5) Uvey Baba
Yabanci
Akraba

8 (%7) Arkadas
5 (%4,4) Es

Degerlendirilen ¢aligmalarda yer alan istismarcinin kimligi ile ilgili verilerden bazi
cikarimlar yapilmistir. Her calismada ayni tasnif goriilmedigi icin, bir ¢alismada da istismar
faili hakkinda bilgi verilmedigi i¢in, benzer tasnif kategorilerinin bulundugu ¢alismalar bir
araya getirilerek degerlendirme yapilmistir. Bu agidan oransal olarak degerlendirme
yapilirken, hakkinda veri girilmeyen Sahin vd.’nin (2015), ensest vakalar1 disinda da Gencer
vd.’nin  (2016) c¢alismalarinin 6rneklemi dikkate alinmayacaktir. Gencer vd., (2016)
istismarcinin kimligiyle ilgili tasnifi aile i¢i veya aile dis1 olarak aldigi ve aile disindaki
herkesi bir kategori olarak ele aldig: i¢in, ensest degerlendirmesi yapilan tasnifin digindaki

degerlendirmelerde dikkate alinmamustir.
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Istismarin failinin kimligiyle ilgili, yabanci kategorisine yer veren 13 calismadaki
(Ozdemir Demirci vd., 2014; Topal vd., 2018; Usta vd., 2018; Yektas vd., 2018; Aktepe vd.,
2013; Colak vd., 2009; Isik vd., 2019; Urazel vd., 2017; Dénmez vd., 2014; Vural vd., 2013;
Cikili Uytun ve Oztop, 2016; Soylu vd., 2012) toplam 354 vakada, istismarci yabancidir.
Istismarcinin kimligine yer veren bu 13 ¢alismanimn toplam 1740 olan 6rneklemine gore,
istismarcinin yabanci olma oram %20.34’tiir. istismarcilarin %20.34’{iniin yabanci olmast,
%79.66’s1m1n ¢ocuklarin tanidigi kisiler oldugunu gostermektedir.

Ensest vakalarin oranlarini ayri kategori olarak ele alan 8 calismada (Gencer vd.,
2016; Ozdemir Demirci vd., 2014; Topal vd., 2018; Usta vd., 2018; Yektas vd., 2018; Aktepe
vd., 2013; Colak vd., 2009; Isik vd., 2019; Urazel vd., 2017; Goker vd., 2010; Dénmez vd.,
2014; Vural vd., 2013; Cikili Uytun ve Oztop, 2016; Soylu vd., 2012) gériilen vakalarin
toplam sayisi ise 257°dir. Istismarcinin kimligine yer veren 14 calismanin toplam &rneklemi
1922°dir. Ensest vakalarin bu toplam 6rneklemdeki oran1 %13.37 *dir.

Erkek arkadas, es, partner kategorilerini ele alan 6 calismada (Ozdemir Demirci vd.,
2014; Topal vd., 2018; Usta vd., 2018; Yektas vd., 2018; Colak vd., 2009; Cikili Uytun ve
Oztop, 2016), bu vakalarin toplam sayis1 177’dir. Istismarcinin erkek arkadas, es, partner
olma durumu, istismarcinin kimligine yer veren 13 ¢alismanin toplam 6rneklemi olan 1740’a
oranla %10.17 dir.

Arkadas, akran kategorisini ele alan 6 calismada (Ozdemir Demirci vd., 2014; Usta
vd., 2018; Yektas vd., 2018; Colak vd., 2009; Urazel vd., 2017; Cikil1 Uytun ve Oztop, 2016)
bu vakalarin toplam sayis1 89’dur. Istismarcinin arkadas, akran olma siklig, istismarcinin
kimligine yer veren 13 ¢alismanin toplam 6rneklemi olan 1740’a oranla %5.11 dir.

3.3. Cinsel istismarm Tekrarlanma Durumu

Cinsel istismarin tekrarlanma durumuyla ilgili degerlendirme yapmak i¢in bununla
ilgili verilere yer veren 8 ¢alismanin verileri bir araya getirilmistir. Ilgili veriler asagidaki
tabloda gosterilmistir.

Tablo 3. Cinsel Istismarin Tekrarlanma Durumuyla Ilgili Bilgi Veren Calismalara Ait Veriler

Usta vd. Yektas vd. Aktepe vd. Isik vd.

n=136 n=106 n=80 n=183
Bolge Diizce Isparta Isparta
Y1l Arahgi 2010-2013 2016-2017 2007-2012 2014-2018
istismarm sikhig 95 (%69.9)bir kez 32 (%30.2) birkez 51 (%63.7)bir kez 106 (%57.9) bir kez

41 (%30.1)birden fazla 74 (%69.8) birden 29 (%36.3)birden fazla 77 (%42.1)birden fazla

fazla

Urazel vd. Goker vd. Dénmez vd. Soylu vd.

n=135 n=62 n=215 n=234
Bolge Eskisehir Trabzon Malatya Antep
Y1l Arahg 2012-2014 2005-2007 2008-2013 2009-2011
istismarm sikhg1 104 (%77) bir kez 40 (%64.5) birkez 128 (%59.5 bir kez 129 (%55.1)

31 (%23) birden fazla 22 (%35.4) 87 (%40.5) bir kez

birden fazla birden fazla 105 (%44.9)
birden fazla

(Usta vd., 2018; Yektas vd., 2018; Aktepe vd., 2013; Isik vd. 2019; Urazel vd., 2017,
Goker, 2010; Donmez vd., 2014; Soylu vd., 2012) tarafindan yapilan ¢aligsmalarda istismarin
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bir kere veya bir kereden fazla olmasiyla ilgili veri bulunmaktadir. Bu calismalara ait
orneklemlerin toplami 1151°dir. Bu ¢alismalarda yer verilen 685 vakada cinsel istismar bir
kere, 466 vakada cinsel istismar bir kereden fazla ger¢eklesmistir. Cinsel istismarin bir kere
gerceklesme oran1 %59.5 iken, bir kereden fazla gergeklesme orani %40.5dir.

3.4.  Cinsel Istismar Faillerinin Sayisi

Cinsel istismar faillerinin sayisina ait verilere bes c¢alismada yer verilmistir. Tablo
asagidadir.

Tablo 4. Cinsel istismarin Faillerinin Sayisiyla ilgili Bilgi Veren Calismalara Ait Veriler

Isik vd. Urazel vd. Goker vd. Dénmez vd. Soylu vd.
n=183 n=135 n=62 n=215 n=234
Bolge Isparta Eskisehir Trabzon Malatya Antep
Y1l Arahg 2014-2018 2012-2014 2005-2007 2008-2013 2009-2011
Istismarcinin kag 164 (%89.6) 118 (%87.4) bir 56 (%90.3) bir 193 (%89.8) bir 187 (%79.9) bir
kisi oldugu bir kisi kisi kisi kisi kisi
19 (%10.4) 17 (%12.6) 6 (%9.7) 22 (%10.2) 47 (%20.1)
birden fazla birden fazla kisi  birden fazla birden fazla kisi  birden fazla
kisi kisi kisi

Buna gore istismarcinin bir veya birden fazla kisi oldugunu ele alan bes c¢alismanin
(Istk vd., 2019; Urazel vd., 2017; Goker vd., 2010; Dénmez vd., 2014; Soylu vd., 2012)
toplam Srneklemi 829°dur. Istismarcinin bir kisi oldugu vaka sayis1 718, birden fazla kisi
oldugu vaka sayist 111°dir. Istismarcinimn bir kisi olma oran1 %86.61 iken, birden fazla kisi
olma oran1 %13.38°dir.

35. Magdurlarda Cinsel Istismar Sonrasi Meydana Gelen Psikolojik
Bozukluklar

Cinsel istismar sonrasi ¢cocuklara konulan psikiyatri tani ve istismar sonrasi psikolojik
bozukluk goriilme oranlarina yonelik degerlendirmeler tablolastirilmistir. 13 c¢alismada
cocuklara konulan psikiyatrik tanilara yer verilirken, 2 ¢alismada ¢ocuklara konulan
psikiyatrik tanilara yer verilmemistir. Istismar sonrasi psikolojik bozukluk goriilme oranina
biitiin ¢aligmalarda yer verilmistir.

Tablo 5. Cinsel istismar sonrasi konulan psikiyatrik tanilar ve istismar sonrast psikolojik
bozukluk goriilme orani

Gencer Vd. Ozdemir Topal Vd. Usta Vd. Yektas Vd.
N=182 Demirei Vd. - 2913 N=136 N=106
N=60
Bolge - Kayseri Mugla Diizce
Y1l Arahigi 2010-2012 2014 2012-2014 2010-2013 2016-2017
En sik TSSB ve Major Kizlarda Akut TSSB ve TSSB
konulan tam Depresyon gtcl)’;slklugu’ l\D/I:é?;Syon 26 (%24.5) TSSB

0
67 (%44.1) Major 17 (%16) Uyum

Depresyon+TSSB Erkeklerde 57 (%41.9) Bozuklus

5> (%6340 Uyum TSSB ve ozuklugu
(%34.2) Bozuklugu Major 12(%11.3) Akut

TSSB Kizlarda Depresyon Stres Bozuklugu

19 (%12.5)Major 0 20 (%14.7) 5(%4.7) Major

Depresyon 12 (%22.2) Major Depresif Bozukluk

Akut Stres Depresif
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Istismar
sonrasli
psikolojik
bozukluk
goriilme oram

Bolge
Y1l Arahg

En sik
konulan tam

istismar
sonrasi
psikolojik
bozukluk
goriilme oranm

14 (%9.2)
Diger

152 (% 83.5)

Aktepe Vd.
N=80

Isparta
2007-2012

TSSB

26 (%32.5) TSSB

12 (%15) Akut
Stres Bozuklugu

6 (%7.5) Uyum
Bozuklugu

1 (%]1.3) Major
Depresif Bozukluk

13 (%16.2) Adli
Tibba Sevk

58 (%72.5)

Sahin Vd.
N=17

Bozuklugu

10 (9%18.5)
Uyum
Bozuklugu

6 (%11.1)
Depresyon

4 (%7.4)TSSB

2 (%3.7
Davranis
Bozuklugu)

2 (%3.7 Cinsel
Uyartlmslikta
Artis)

Erkeklerde

4 (%66.6) Akut
Stres Bozuklugu

1 (%16.7)
Davranis
Bozuklugu

41 (%68.3) 104 (%48.8)
Colak Vd, Isik Vd.
N=50 N=183
Kocaeli Isparta
1998-2006 2014-2018
Akut Stres

Bozuklugu

12 (%24) Akut

Stres Bozuklugu

7 (%14) TSSB-

Major

Depresyon

4 (%8) TSSB

23 (%46) 108 (%59)
Doénmez Vd. Vural Vd.
N=215 N=125

Bozukluk

19 (%13.9)
TSSB

2 (% 1.4)
Uyum
Bozuklugu

98 (%72.1)

Urazel Vvd.

N=135
Eskigehir
2012-2014
TSSB

37 (%27,4)
TSSB,

6 (%4,4)
TSSB ile
Depresyon

5 (%3,7)
Depresyon

3 (%2,2)
Anksiyete
Bozuklugu

51 (%37.8)

Soylu Vd.
N=207

1(%0.1) Psikotik
Bozukluk

61 (%56.6)

Goker Vd.

N=62

Trabzon
2005-2007

TSSB

23 (%37.1) TSSB

15 (%24.2)
Depresif Bozukluk

11 (%17.7) BTA
Anksiyete
Bozuklugu

1 (%1.6) DEHB

1 (%1.6) Karst
Gelme Bozuklugu

1 (%1.6)
Davranim
Bozuklugu

1 (%1.6) Eniirezis
53 (%85.5)

Uytun Ve Oztop
N=114
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Bolge Mugla Malatya Bursa Antep Kayseri
Yil Arahg: 2011-2014 2008-2013 2010-2011 2009-2011 2011-2014
En sik TSSB TSSB TSSB TSSB Akut Stres
konulan tam 7 (%41.1) TSSB Bozuklugu
3 (%17.6) Depresif 71 (%33)TSSB 51 (%40.8) 67 (%32.4)
0,
Bozukluk 55 (%25.6) Akut  TSSB TSSB gf (/"él’? Akut
1 (%5.8) Anksiyete  Stres Bozuklugu res Reaxstyonu
- 17(%13,6)Anksiyete 31 (%14.9) 0
Bozuklugu N 23 (%20,2)
54(%25.1) Bozuklugu Bta AKU Stres
M "SIt 13 %10,4) Duygu Bozuklugu ~ OYum Bozuklugu
Durum Bozukluklar1 8 (%7) TSSB
6 (%2.9) 41 (%19.8)
5 (%4)Davranim Mais 3 (%2,6)
Davranim Bozuklugu aor Depresyon
Bozuklugu Depresif .
2 (%1.6) Uyum Bozukluk 2(%1,8)Impulsif
1 (%0.5) Bozuklugu Intihar
Kekemelik 1 (%0.8)Yaygin
1 (% 0.5) Gelisimsel Bozukluk
Eniirezis
Nokturna 1(%08)
Tik Bozuklugu
1 (%0.8)Dikkat
Eksikligi Hiperaktivite
Bozuklugu
istismar 11 (%64.7) 176 (%81.9) 91 (%72.8) 139(%67.1) 60 (%52.63)
sonrasi
psikolojik
bozukluk

goriilme oram

Cinsel istismara ugrayan c¢ocuklara konulan psikiyatrik tanilara (Gencer vd., 2016;
Ozdemir Demirci vd., 2014; Usta vd., 2018; Yektas vd., 2018; Aktepe vd., 2013; Colak vd.,
2009; Urazel vd., 2017; Goker vd., 2010; Sahin vd., 2015; Dénmez vd., 2014; Vural vd.,
2013; Soylu vd., 2012; Cikili Uytun ve Oztop, 2016) tarafindan yapilan galigmalarda yer
verilmistir. Bu ¢aligmalarda, hakkinda teshis amagli psikolojik degerlendirme yapilan kisi
sayist toplam 1489’dur. Psikolojik rahatsizlik teshisi alan ¢ocuk sayist 1027°dir. Hakkinda
ayrintili psikolojik degerlendirme yapilan ¢ocuklarin %68.97°si, psikiyatrik tan1 almistir.

Asagida, degerlendirilen cocuklara en sik konulan psikiyatrik tanilara ait oran
hesaplarina yer verilmistir. Bunun i¢in ilgili ¢alismalarda konulan belirli psikiyatrik tanilara
(6rn:depresyon) ait sayisal verilerin toplami, cocuklara konmus psikiyatrik tanilara yer veren
tiim calismalarin toplam 6rneklemine boliinmiistiir.

[k olarak Travma Sonrasi Stres Bozuklugu’yla (TSSB) ilgili verilere yer verilmistir.
Cinsel istismar sonrasi tek basina TSSB tanisi almayla ilgili verilere (Gencer vd., 2016;
Ozdemir Demirci vd., 2014; Usta vd., 2018; Yektas vd., 2018; Aktepe vd., 2013; Colak vd.,
2009; Urazel vd., 2017; Goker vd., 2010; Sahin vd., 2015; Donmez vd., 2014; Vural vd.,
2013; Soylu vd., 2012; Cikili Uytun ve Oztop, 2016) tarafindan gergeklestirilen ¢alismalarda
yer verilmistir. Bu ¢alismalardaki toplam 395 vaka, tek basina TSSB tanis1 almistir. Buna
gore hakkinda teshis amacgl psikolojik degerlendirme yapilan toplam 1489 ¢ocugun
%26.52s1 TSSB tanis1 almistir.

Cinsel istismar sonrasi, tek basina depresyon tanisi1 almayla ilgili verilere (Gencer vd.,
2016; Ozdemir Demirci vd., 2014; Usta vd., 2018; Yektas vd., 2018; Aktepe vd., 2013;
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Urazel vd., 2017; Goker vd., 2010; Sahin vd., 2015; Dénmez vd., 2014; Vural vd., 2013;
Soylu vd., 2012; Cikili Uytun ve Oztop, 2016) tarafindan yapilan ¢alismalarda yer verilmistir.
Bu calismalarda, tek basina depresyon tanisi alan vaka sayis1 184°tlir. Buna gore hakkinda
teshis amaclh psikolojik degerlendirme yapilan toplam 1489 ¢ocugun %12.35’si tek basina
depresyon tanis1 almistir.

TSSB yaninda depresyon tanist konan ¢ocuklarla ilgili verilere (Gencer vd., 2016;
Usta vd., 2018; Urazel vd., 2017; Colak vd., 2009) tarafindan yapilan g¢alismalarda yer
verilmistir. Bu vakalarin toplami 137°dir. Buna gore hakkinda teshis amacli psikolojik
degerlendirme yapilan toplam 1489 cocugun %9.2’si TSSB yaninda depresyon tanist almistir.

Akut stres bozuklugu tanis1 almis cocuklarla ilgili verilere (Ozdemir Demirci vd.,
2014; Yektas vd., 2018; Aktepe vd., 2013; Colak vd., 2009; Dénmez vd., 2014; Soylu vd.,
2012; Cikili Uytun ve Oztop, 2016) tarafindan yapilan ¢alismalarda yer verilmistir. Bu
calismalarda bu teshisi alan toplam vaka sayis1 162°dir. Buna gére hakkinda teshis amagh
psikolojik degerlendirme yapilan toplam 1489 ¢ocugun %10.87’si akut stres bozuklugu tanisi
almstir.

Uyum bozuklugu tanis1 almis cocuklarla ilgili verilere (Ozdemir Demirci vd., 2014;
Usta vd., 2018; Yektas vd., 2018; Aktepe vd., 2013; Vural vd., 2013; Cikili Uytun ve Oztop,
2016) tarafindan yapilmis ¢alismalarda yer verilmistir. Bu g¢alismalarda, uyum bozuklugu
teshisi almis g¢ocuklarin toplam sayist 60°dir. Buna gore, hakkinda teshis amagl psikolojik
degerlendirme yapilan toplam 1489 ¢ocugun %4’ uyum bozuklugu tanist almistir.

Bu calismalara gore cinsel istismara ugrayan ¢ocuklara en sik konulan ilk 5 psikiyatrik
tan1 sirasiyla TSSB, depresyon, akut stres bozuklugu, TSSB ve depresyon ve uyum
bozuklugudur. TSSB’nun bu ¢ocuklarda en sik goriilen psikolojik rahatsizlik oldugu
anlasilmaktadir.

Cinsel istismar sonrasi genel olarak psikolojik bozukluk goriilme durumu tim
calismalarda (Gencer vd., 2016; Ozdemir Demirci vd., 2014: Topal vd., 2018; Usta vd., 2018;
Yektas vd., 2018; Aktepe vd., 2013; Colak vd., 2009; Isik vd., 2019; Urazel vd., 2017; Goker
vd., 2010; Sahin vd., 2015; Dénmez vd., 2014; Vural vd., 2013; Soylu vd., 2012; Cikili Uytun
ve Oztop, 2016) degerlendirilmistir. Tiim calismalara ait toplam 6rneklem 1939°dur. Bu
caligmalardaki toplam 1226 c¢ocukta, genel anlamda psikolojik bozukluk goriilmistiir. Yani
15 ¢alismanin verilerine gore 1939 ¢ocugun %63.22’sinin cinsel istismar sebebiyle psikolojisi
bozulmustur. Buna goére cinsel istismar sonrasit psikolojik bozukluk goriilme durumu,
psikolojik bozukluk gériilmeme durumundan daha fazladir.

Bulgular kisminda yer verilen; cinsel istismar magdurlarinin yas ve cinsiyetleri,
istismarcinin kimligi, cinsel istismarin tekrarlanma durumu, cinsel istismar faillerinin sayis1
ve magdurlarda cinsel istismar sonras1 meydana gelen psikolojik bozukluklarla ilgili veriler,
caligmanin tartisma kisminda yorumlanmastir.

4. Tartisma

Cinsel istismara ugrayan cocuklarla ilgili yapilan adli degerlendirme sonuglarin
geriye doniik olarak derleyen bazi ¢alismalarin bir araya getirildigi bu ¢alismada, elde edilen
cikarimlara asagida bagliklar altinda yer verilmistir.

4.1.  Cinsel Istismara Ugramanin Cinsiyet ve Yas Iliskisi

Oncelikle kiz cocuklarmin erkek ¢ocuklara gére daha fazla cinsel istismara ugradiklar:
tespit edilmistir. incelenen tiim ¢aligmalardan elde edilen ortalamaya gore, cinsel istismara
ugrayan ¢ocuklarin %79.16°s1 kiz, %20.83’1i erkektir. Bu sonuca gore kiz ¢ocuklar1 daha fazla
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risk altindadir. Bu ¢ikarim hakkinda yorum yapilirken, hesaplanan oran hastane raporlarina
yanstyan vakalardan elde edildigi i¢in, hastaneye ya da adli mercilere bildirilmeyen gizli
kalmis vakalar hakkindaki verileri igcermedigi dikkate alinmalidir. Cinsel istismara ugrayan
cocuklarin cinsiyet dagilimimi gosteren veriler, uluslararasi alanda istisnalar olsa da genelde
bu duruma benzerlik gostermektedir. Pérez-Fuentes vd., (2013) Amerika'da 34000 yetiskin ile
yaptiklar1 c¢alismada %10.14 oraninda cocukluk c¢agi cinsel istismarina rastlamiglardir.
Olgularin %24.8’inin erkek, %75.2’sinin kadin oldugunu beyan etmislerdir. Bu oran bu
caligmadaki sonugla benzerdir. Bodkin vd. (2019) ise Kanada’da hapisteki yetiskinlerle ilgili
yapilan ¢alismalar1 konu alan meta-analiz ¢alismasinda, kadinlarin %50.4 {intin, erkeklerin ise
%21.9’unun ¢ocukluk doneminde cinsel istismara ugradigini beyan etmislerdir. Hapisteki
kisilerle ilgili calismalar 6zel bir grubu kapsamasina ragmen, bu grupta da kadinlarin
erkeklere gore gocukken daha fazla cinsel istismara ugradigi goriilmektedir. Cocuga yonelik
cinsel istismarla ilgili Hindistan’da yapilmis ¢alismalardan elde edilen verilerden yapilan bir
meta analiz ¢aligmasinda ise, kiz ve erkek ¢ocuklarin benzer oranda cinsel istismara maruz
kaldiklar1 belirtilmistir (Choudhry vd., 2018). Bu durum cinsiyetler arasinda, farkli bolgelere
gore farkliliklar goriilebilecegini gostermektedir.

Stoltenborgh, van Jzendoorn, Euser ve Bakermans-Kranenburg (2011), diinyanin
birgok yerinden 9.911.748 katilimci ile 331 bagimsiz Orneklem igeren meta-analiz
caligmasinda magdurlarin beyanlarina dayali cinsel istismar oranmnin global olarak %11,8
oldugunu, cinsiyete gore cinsel istismar goriilme durumunun, kizlarda %18, erkeklerde %7.6
oldugunu belirtmislerdir. Magdurlarin beyanina dayali olarak en az cinsel istismar oraninin
kizlar i¢in %11.3, erkekler icin %4.1 olarak Asya bdlgesinde, en ¢ok ise kizlar igin %21.5
olarak Avustralya, erkekler iginse %19.3 olarak Afrika bolgesinde oldugunu beyan
etmislerdir. Finkelhor’un (1994) 20 iilkeye ait verileri karsilagtirdigi calismasinda da kizlarin,
erkeklere gore 1,5 ila 3 kat fazla oranda cinsel istismara ugradigi belirtilmistir. Buna gore,
literatlirden atif yapilan ¢aligsmalar da, erkek ve kiz ¢ocuklarin cinsel istismara ugrama orani
degisse de, genel olarak bu caligmadaki gibi kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklara gore daha fazla
cinsel istismara ugradigini belirtmislerdir.

Kiz ¢ocuklarin erkek ¢ocuklara gore daha fazla istismara ugrama durumu vakalarin
ortaya ¢ikma ve kayitlanma durumuyla ilgili olabilir. Mathews, Bromfield, Walsh, Cheng ve
Norman (2017) 1993-2012 yillar1 arasinda Avustralya’da resmi kayitlara giren cinsel istismar
vakalarini inceledikleri ¢alismada, zaman i¢inde kizlar i¢in tutulan raporlarin 1,5 kat, erkekler
icin ise 2,6 kat arttigin1 ve yillar i¢inde cinsel istismar agisindan kiz ¢cocuklarla erkek ¢ocuklar
arasindaki oransal farkin azaldigini bildirmislerdir. Caligmalarinda bu durumu, iilkedeki
sosyo-politik ortamdaki konuyla ilgili duyarliligin artmasina baglamiglardir. Bu anlamda
vakalarin ortaya c¢ikmasini ve kayit altina alinmasini sosyal, kiiltiirel ve politik baglam
etkileyebilmektedir. Bunun yaninda vakalarin ortaya c¢ikmasi kismen magdurun beyanina
bagli oldugu i¢in, istismar kurbaninin bunu saklamasi da konuyla ilgili yapilan ¢aligmalardaki
sayisal verileri etkileyebilmektedir. Nitekim cinsel istismar her zaman ¢ocukluk ¢aginda ifade
edilmemekte, bazen magdurlarin bunu agiklamak icin yetiskin olmayr bekledikleri
gorilmektedir. Literatiirdeki bazi caligmalar cinsiyet baglaminda bu durumu ele almistir.
O'Leary ve Barber (2008) erkeklerin baslarina gelen cinsel istismari ¢evrelerine veya ilgili
yerlere anlatmalarinin kizlara gore daha az gergeklestigini, bunu birine ifade etmelerinin
kizlara gore daha uzun zaman aldigini belirtmislerdir. Yetigkinlerle yapilan bagka bir
calismada, cinsel istismar magdurunun olayr paylasmasini, utan¢ ve sug¢luluk duygusunun
yaninda erkekler icin homoseksiiel olarak ve kurban olarak degerlendirilme korkusunun,
kadinlar i¢in olaydan 6tiirii suglanma ya da kendilerine inanilmamasindan duyulan korkunun
etkiledigi belirtilmistir (Alaggia, 2005). Gagnier ve Collin-Vézina da (2016) erkeklerin cinsel
istismara ugradiklarimi aciklayabilmelerini kurban olarak veya homoseksiiel olarak
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degerlendirilme disiincesinin geciktirebildigini belirtmislerdir. Coburn vd. (2019) ise
istismarci, aileden veya tanidik oldugunda, erkeklerin istismari agiklamasinin kizlara gore
farklilastigini, istismarci yabanciysa cinsiyetler arasinda fark goriilmedigini belirtmislerdir.
Bu anlamda erkeklerin istismar1 agiklamakta daha goniilsiiz olmasi, cinsel istismarla ilgili
kayitlara giren verileri etkileyebilir.

Bu caligmada analiz edilen ¢aligmalar, ¢ocuklarla ilgili standart olmayan farkli yas
gruplarin ele aldiklari i¢in, cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarin yaslar ile ilgili genel ¢ikarim
yapitlmistir. Bu caligmalarda kaydedilen en kiiclik yas 2, en biiyiik yas ise 18'dir. Bazi
caligmalarda ¢ocuklarin genel yas ortalamasi verilirken, bazilarinda kiz ve erkek ¢ocuklarinin
ayrt ayri yas ortalamasi, bazilarinda da hem genel yas ortalamast hem kiz ve erkek
cocuklarmin ayr1 ayr1 yas ortalamasi verilmistir. ilgili yas ortalamalar1 genel olarak
incelendiginde, erkek c¢ocuklarinin cinsel istismara ugrama yasi, kiz ¢ocuklarina gore daha
disiiktir. Farkli bir ¢alisma da buna benzer bir sonuca isaret etmistir. Baker ve Duncan
(1985) Britanya’da 2019 kadin ve erkekle yaptiklari calismada, drneklemlerindeki kadinlarin
%12’sinin, erkeklerin %8’inin cinsel istismara ugradigini, erkeklerin kadinlara gore gocukluk
caginda daha kiiglik yaslarda cinsel istismara ugradiklarini belirtmislerdir.

Bazi caligsmalara gore, cinsel istismara ugrama yasi ve cinsiyet magdurun istismara
tepkileri acisindan etkili olabilmektedir. Feiring, Taska ve Lewis’in (1999) calismasinda
adolesanlarin, c¢ocukluk donemindeki magdurlara gore daha ¢ok depresif semptom, daha
diisiik 6zsaygi ve cinsel anksiyete gosterdiklerini, bu durumun kizlarda erkeklere gore daha
fazla oldugunu belirtmislerdir. Bu durum, kizlarin erkeklere gore ergenlik donemine daha
yakin yaglarda istismar edilmesiyle ilgili olabilir.

4.2.  Istismarcimin Kimligi ve Magdura Yakinlik Durumu

Incelenen calismalarda, istismar failinin yabanci olma durumu 1740 olguda %20.34
olarak goriilmiistiir. Yani magdurlarin yabanci biri tarafindan istismar edilme durumu,
tanidiklari kigiler tarafindan istismar edilme durumuna gore daha az goriilmektedir. Bu durum
literatiirdeki bazi ¢aligmalarla benzerlik gostermektedir. Speizer, Goodwin, Whittle, Clyde ve
Rogers (2008) Honduras, El Salvador ve Guatemala gibi Orta Amerika iilkelerinde 15 yas
oncesi cinsel istismara ugrayan yetiskinlerle yaptiklar1 ¢aligmada, kadinlarin biiyiik
cogunlugunun 11 yas oncesinde ilk kez cinsel istismara ugradigini, faillerin genelde aile
tiyesi, komsu ya da tanidik oldugunu belirtmislerdir. Lopez vd. (2017) ise yaptiklar
calismada, ¢ocuklugunda cinsel istismara ugrayan kadinlarin %80’inin akraba veya tanidig
biri tarafindan istismar edildigini belirtmislerdir. Gallagher, Bradford, ve Pease’in (2008)
caligmasinda ise drneklemin baslarina gelen son istismar olgular1 arasinda, yabanci tarafindan
cinsel istismara ugrama durumu %35 oranindadir. Bu agidan ¢ocuklar, yabancilardan ziyade
tanidiklari tarafindan cinsel istismara ugrama riski altindadir.

Cocuga yonelik tehdidin yakin ¢evresinden gelmesi, genellikle kurban ve fail arasinda
giic orantisizlig1 olmasi agisindan, cocugun durumla miicadelesini gili¢lestirmektedir. Cocugun
tanidig1 kisiler tarafindan gerceklestirilen bir istismar tiirii de ensesttir. Birbiriyle evlenmesi
yasal olmayan kisiler arasindaki cinsel iligkiyi tanimlayan ensestle ilgili vakalar, 1922 vakada
%13.37 oraninda goriilmiistir. Bu hesaplamanin yine agiga cikan vakalarla ilgili oldugu
unutulmamalidir. Ensestin agiga ¢ikmasi zor bir durum oldugu hesaba katilmalidir. Nitekim
bu c¢alismada incelenen Gencer vd, (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, ensest vakalarda
siklikla istismar iddiasindan vazge¢me durumu gorildiigii beyan edilmistir. Bu anlamda
ensest vakalarin ortaya c¢ikmasimmin zor olmasmin yaninda, agiga c¢ikan vakalar da
beyanlarindan vazgegebilmektedir. Bu durum, ensest vakalarla ilgili sayisal degerlendirmeler
yapilirken g6z 6niinde bulundurulmalidir.
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Failin ¢ocugun erkek arkadas, es ya da partneri olmas1 1740 olguda %10.17 oraninda
goriiliirken, failin ¢ocugun akran veya arkadasi olmasit 1740 olguda %5.11 oraninda
goriilmiistiir. Bu durum, dikkate deger bir durumdur. Cinsel istismarla ilgili medyaya birgok
olay yansimakta, fakat bu haberler genellikle failin ¢cocugun yakini veya akrabasi oldugu ya
da ¢ocuktan yasga biiyiikk oldugu olaylar1 giindeme getirmektedir. Bu durum konuyla ilgili
algisini medya ve sosyal medya iizerinden olusturan toplum kesimlerinde, cinsel istismarin
erkek arkadas ya da arkadaslar tarafindan gerceklestirilebilecegi konusunda korliik
olusturabilir.

4.3.  Cinsel istismarin Tekrarlanmasi ve Faillerin Farkhlig

Cinsel istismarin tekrarlanmasiyla ilgili yapilan degerlendirmelerde, 1151 olguda
%59.5 oraninda bir kez cinsel istismar goriiliirken, %40.5 oraninda birden fazla cinsel
istismar gorilmistiir. Buna gore cinsel istismarin tekrarlanmasi énemli bir sorunsal olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum cinsel istismar olgusunun ortaya ¢ikana kadar devam
ettigini gostermektedir. Bu agidan ¢ocuklarin bdyle bir krizle karsi karsiya kaldiklari zaman
kendilerini ifade edebilecekleri ortam ve imkin saglamanin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir. Bu
duruma Hiirriyet gazetesine 09.04.2019 tarihinde “Kiz ¢ocuguna cinsel istismar davasinda,
kuzene 8 yil 4 ay hapis” basligiyla yansiyan bir olay 6rnek verilebilir:

Yiiksekova'da yasayan 11'inci simif 6grencisi D.E., gecen mayis ayinda, okullarinda
verilen 'cinsel istismar' konulu seminere katildi. D.E., seminer sonrasi 6gretmeninin yanina
gidip, 5- 6 yaslarindayken amcasinin oglu I.E.'nin kendisine cinsel istismarda bulundugunu
sOyledi. D.E., bu olaydan 2- 3 ay sonra da diger amcasinin oglu S.E. tarafindan cinsel istismara
ugradigini, bunun 6 yil siirdigiinii anlatti. Bunun iizerine savcilik olayla ilgili sorusturma
bagslatti (“Kiz ¢ocuguna cinsel istismar”, 2019).

Bu olguda goriildiigii tizere, cinsel istismar ¢ocuk bunu dile getirene kadar ortaya
c¢ikmamistir. Cocugun kendini ifade etmesinde, uygun ortam ve imkan saglanmasi etken
olmustur. Cinsel istismara ugrayan bir¢ok cocuk ise bunu g¢evresine ifade etmemektedir.
Cocuk ve cevresiyle ilgili baz1 etmenler, cocugun durumu ifade etmemesine ve olaymn gizli
kalmasina neden olmaktadir. Morrison, Bruce ve Wilson’a (2018) gore, ¢ocuklarin cinsel
istismar1 gizlemelerinde inanilmama korkusu, istismardan kaynaklanan negatif duygular,
kendinin veya yakinlarinin basma bir sey gelecegi korkusu, istismari anlatacak ortam
bulamamak ve ¢ocugun istismarciyla ilgili duygular etkili olabilmektedir.

Cinsel istismarin bir defadan fazla gerceklesmesini, cocugun bunu ifade etmemesinin
yaninda ¢esitli faktorler de etkileyebilir. Cinsel istismarin cinsel iliski seklinde gerceklesmesi,
istismarin tekrarinda etkili olabilmektedir (Lopez vd., 2017). Loinaz, Bigas ve de Sousa
(2019) ise istismarin aile i¢inde olmasinin, aile disindan olmasina gore istismarin tekrarlanma
riskini arttirdigini belirtmistir.

Cinsel istismar magduru olmanin tekrarlandigr bazi durumlarda faillerin sayis1 da
birden fazladir. Bu ¢alismada incelenen g¢alismalarda, cinsel istismar failinin bir kisi olma
durumu 829 olguda %86.61 oraninda, birden fazla kisi olma durumu %13.38 oraninda
goriilmiistiir. Keser (2011), ¢ocugun birden fazla kisi tarafindan cinsel istismara ugramasini
kurbanin kolektiflestirmesi olarak tanimlamaktadir. Bu durumun kurbanin ergen kiz ¢ocugu,
failin yetigkin erkek oldugu ya da kurbanin erkek ¢ocugu olup failin erkek cocugun yasiti ya
da ondan biraz biiyiik erkek cocugu oldugu durumlarda gergeklestigini belirtmistir. Erkek
cocuklart ile ilgili aktarilan bu durumun, failin kurbana yonelik bir gii¢ gdsterisi ve akran
zorbalig1 oldugunu belirtmistir. Kolektiflestirme goriilen diger durum ise, kurbanin kiz ¢ocuk,
failinin akran erkek oldugu durum oldugunu, akranlar arasinda bilgi paylasimiyla kiz ¢ocugun
cinsel istismar kurbani haline getirildigini beyan etmistir. Bu durumda faillerin birbirinden ve
ilgili ¢ocugun daha onceden istismar edildiginden haberi olabildigi goriilmektedir. Bu
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nitelikleri tagiyan ve yetiskinler tarafindan gergeklestirilen bazi olgular basin yoluyla
kamuoyuna yansimig ve tartisma konusu olmustur. Buna 6rnek olarak uzun yillar basinin
giindeminde yer bulan N.C. vakasina, Armut¢cu’nun haberinden ulasilabilir (Armutgu, 28
Haziran 2003).

Cinsel istismarin bir kereden fazla ya da birden fazla fail tarafindan
gerceklestirilmesi, yetiskinlikte psikolojik rahatsizlik yasamanin {izerinde direkt etkili
olabilmektedir (Steel, Sanna, Hammond, Whipple ve Cross, 2004). Cinsel istismarin siiresi ve
failin bir kisiden fazla olmasi, yetigkinlikte algi bozulmalar1 ve dissosiasyon yasamaya da
yatkinlik olusturabilmektedir (Sacco ve Farber, 1999). Bir sonraki basligin altinda cinsel
istismarin beraberinde psikolojik bozukluk goriilme durumu tartisilmistir.

4.4.  Cinsel istismar Sonras1 Magdurlarda Gériilen Psikolojik Bozukluklar

Bu c¢alismada incelenen ¢alismalarin verilerine gore, cinsel istismara ugrayan
cocuklardan olusan 1489 olgunun; %26.52’si TSSB, %12.35’i depresyon, %10.87’si akut
stres bozuklugu, %9.2°si TSSB ve depresyon, % 4’ii uyum bozuklugu tanist almislardir. Buna
gore, cinsel istismara ugramig ¢ocuklarda en sik goriilen psikolojik rahatsizlik TSSB olsa da,
her vakada bu rahatsizligin gériilmemesinden hareketle, cinsel istismar sonras1t TSSB goriilme
ihtimalini arttiran risk faktorlerinin baska ¢alismalarda incelenmeleri gerekir.

Degerlendirilen verilere gére magdurlarda en sik goriilen TSSB ve cinsel istismar
iliskisi literatiirde de sik¢a dile getirilmektedir. McLean, Rosenbach, Capaldi ve Foa (2013)
TSSB semptomlarinin siddetinin, cinsel istismar magduru kiz ergenlerde sosyal islevselligi
olumsuz yonde etkileyebildigini belirtmistir. Buna sebep olarak magdurlarin travmayi
hatirlatict olgulardan uzak durmasi, insanlardan kendini uzak hissetmesi ve duygusal
uyusukluk gibi travma belirtilerinin sosyal iliskileri bozmasin1 gostermektedirler. Ullman ve
Filipas’in (2005) iniversite dgrencileriyle yaptiklar1 ¢alismada kizlarda, erkeklere gore daha
fazla ve ciddi diizeyde cinsel istismar goriildiigli, kizlarda erkeklere gére daha fazla TSSB
goriildiigli ve bu durumun olayin magdur tarafindan agiga c¢ikarilmamasindan etkilendigi
belirtilmistir. Risser, Hetzel-Riggin, Thomsen, ve McCanne (2006) ise cinsel istismar sonrasi
olusan TSSB’nin asir1 uyarilma boyutuyla magdurun tekrar cinsel istismara ugramasi
tizerinde etkili oldugunu belirtmistir. Lev-Wiesel, Amir ve Besser (2006) ise ¢ocukken cinsel
istismara ugrayan kadinlarda yaptiklar1 ¢calismada failin aile tiyesi oldugu durumda, yabanci
olmasima gore kurbanda daha ¢ok TSSB ve posttravmatik gelisim goriildiigiinii belirtmistir.
Bu anlamda cinsel istismar magdurlarinda istismarcinin kimligi, istismarin ciddiyeti,
istismarin gizli kalmas: ve magdurun cinsiyeti TSSB olusumunu etkilerken, TSSB’nun asir1
uyarilma semptomu, magdurun tekrar cinsel istismara ugrama riskini arttirabilmektedir. Bu
anlamda cinsel istismar sonrasi ortaya ¢ikan TSSB, ruh sagligi uzmanlarinin ele almasi
gereken bir olgudur.

Cinsel istismar depresyon etiyolojisinde de etkili bir faktérdiir (Maniglio, 2010). Buna
gore sadece cinsel istismarin hemen sonrasinda degil, olaym etkisiyle uzun siire sonra da
depresyon ¢ikabilmektedir. Cinsel istismar sirasinda istismarcinin zorlamast da, magdurun
depresyon yasama olasiligini arttirmaktadir (Lev-Wiesel ve Markus, 2013).

Cinsel istismarin ruh saghigi iizerindeki etkisi agisindan cinsiyete gore farkli sonuglar
veren caligmalar da mevcuttur. Daigneault, Vézina-Gagnon, Bourgeois, Esposito ve Hébert
(2017) yaptiklar1 10 yillik boylamsal ¢alismada cinsel istismara ugrayan erkek ¢ocuklarin kiz
cocuklara gore ruh sagligi sorunlari igin bir uzmana bagvurma durumunun 2.3 kat fazla
oldugunu ve bu durumun genel popiilasyondan farkli oldugunu belirtmistir. Bu anlamda, bu
calismada daha once bahsedilen, erkeklerin cinsel istismara ugrama durumunun, kizlara gore
daha uzun vadede aci8a ¢ikmasi, erkeklerin yasadigi ruh sagligi problemlerinde etkili olmusg
olabilir.
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Cinsel istismarin tekrarlanmasi da magdurlarin ruh sagligi lizerinde olumsuz etki
yapabilmektedir. Kogtiirk ve Bilge (2017) ¢alismalarinda, tekrarlanan cinsel istismara maruz
kalan ergenlerin depresyon, olumsuz benlik, somatizasyon, hostilite puanlarinin, bir kez cinsel
istismara ugrayan ergenlerden ve cinsel istismara ugramayan ergenlerden daha yiiksek
oldugunu belirtmistir. Bir kez cinsel istismara ugrayan ergenlerin de cinsel istismara
ugramayan ergenlere kiyasla kaygi, depresyon, olumsuz benlik ve somatizasyon puanlarinin
daha yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Soylu vd., (2012) 234 ¢ocuk ve ergen tizerinde
yaptiklart arastirmada birden fazla kisi tarafindan ya da birden fazla cinsel istismara ugrayan
cocuklarda ruhsal sorun gelisme riskinin daha yliksek oldugunu belirtmislerdir. Dénmez vd.,
(2014) ise yaptiklar1 ¢alismada birden fazla cinsel istismara ugrayan ¢ocuklarda, TSSB ve
major depresif bozuklugun daha fazla gelistigini beyan etmislerdir. Simsek ve Gengoglan
(2014) ise 65 cinsel istismar magduru ¢ocuk {izerinde yaptiklar1 ¢aligmada, Cinsel istismarin
tekrar1 ve siklig1 ile travma belirtileri arasinda iliski bulamamiglardir. Burada g¢ocuklari
psikolojik olarak koruyucu farkl faktorlerin devreye girebildigi diistiniilebilir.

Cinsel istismarin fiziksel temas ve penetrasyon (cinsel birlesme) igermesi,
istismarcinin aile i¢inden olmasi, zorlama ve fiziksel siddetin varligi ruhsal bozukluk tanisi
alma tizerinde etkili olabilmektedir. (Soylu vd.,2012; Amado vd., 2015). Cinsel istismarin
tekrar1 veya cinsel istismarin yaninda duygusal ve fiziksel istismar tiplerinin bulunmasi,
magdurlarda yetiskinlik donemine uzanan ruh sagligi sorunlar1 ve intihar girisimi goriilme
durumunu arttirabilmektedir (Turner, Taillieu, Cheung ve Afifi, 2017).

Cinsel istismar sonras1 ayrintili psikolojik degerlendirme yapilan olgularda, psikolojik
bozukluk goriilme orant 1489 vakada %68.97 olarak hesaplanmistir. Cocuklarin yarisindan
fazlasinda psikolojik bozukluk goriiliirken, %31°lik bir kisminda psikolojik bozukluk teshis
edilmemistir. Cinsel istismar sonrasi psikolojik bozukluk goriilme durumu baska bir meta-
analiz calismasinda da %70 olarak belirtilmistir (Amado, Arce ve Herraiz, 2015).

Analiz edilen c¢alismalardan yapilan ¢ikarima gore, cinsel istismar sonrast 1939
cocugun 1226’smin, oran olarak %63.22’sinin cinsel istismar sebebiyle genel olarak
psikolojilerinin bozuldugu goriilmiistiir. Bu anlamda c¢ocuklarin ¢ogunlugu psikolojik
bozukluk gostermistir. Konuyu degerlendirirken bazi c¢ocuklarin psikolojik bozukluk
gostermediklerini goz ardi etmemek gerekmektedir. Bu agidan bu ¢ocuklar1 koruyan bazi
psiko-sosyal faktorlerin bulundugu diisiiniilebilir. Sanjeevi, Houlihan, Bergstrom, Langley ve
Judkins (2018) sosyal destek ve olumlu diisiince stratejilerinin cinsel istismarin olumsuz
etkilerini azaltmak adina ¢ocuklarda koruyucu etki yapabildigini belirtmistir. Vermeulen ve
Greeff (2015) ise ailenin ve ¢ocugun konuyla basa ¢ikma kabiliyeti ve ailenin ¢ocugun
duygularina duyarli olmasi, bunun yaninda genis aile ve toplumdan gelen desteklerin
cocuklarin cinsel istismarin olasi etkilerine kars1 dayanikliligini saglayabildigini belirtmistir.

Psikolojik rahatsizlik tanis1 alan ve almayan ¢ocuklar i¢in cinsel istismarin etkilerini
uzun vadeli de incelemek gerekebilir. Birgok ¢alisma cinsel istismarin yetiskinlik doneminde
psikolojik rahatsizlik yasama riskini arttirdigini bildirmistir. Cinsel istismar sebebiyle
yetiskinlik doneminde, genel niifusa gore daha fazla durumluk kaygi, stirekli kaygi ve
depresyon goriilebilmektedir (Canton-Cortés, Cortés ve Canton 2012). 14564 kisilik genis bir
orneklemle yapilan bir calismaya gore, cinsel istismar, yetiskin erkeklerde goriilen anksiyete,
duygu durum bozuklugu, intihar girisimi, kisilik bozuklugu ve madde kullanimi {izerinde
etkilidir (Turner vd., 2017). Pérez-Fuentes vd., (2013) ise 34000 yetiskinle yaptiklart
calismada cocukluk c¢aginda cinsel istismara ugramayla, yetiskinlik caginda psikopatoloji
gelistirme ve intihar girisiminde bulunma arasinda iliski oldugunu, istismarin sikligiyla
baglantili olarak psikolojik problemlerin arttigini belirtmislerdir.
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Bahsedilen kesitsel caligmalarin yaninda bazi boylamsal ¢alismalar da benzer
sonuclardan bahsetmektedir. Fergusson vd., (2013) cocukluk dénemindeki cinsel istismarin
yetigkinlige etkilerini inceledikleri 30 yillik boylamsal ¢alismalarinda, bu yetiskinlerin major
depresyon, anksiyete bozuklugu, intihar diisiincesi, intihar girisimi, madde bagimliligi, riskli
cinsel davraniglar, saglik problemleri, okulu erken birakma, yetigkinlikte maddi bagimlilik
gibi durumlart yaygin olarak gosterdiklerini belirtmiglerdir. Bu anlamda cinsel istismarn,
cocukluk ¢aginin yaninda yetiskinlik yasamina da etkileri uzanan, bio-psiko-sosyal boyutlar
olan bir sorun oldugu sdylenebilir.

5. Sonuc¢

Kiz cocuklarin erkek c¢ocuklara gore daha cok cinsel istismara ugradigi, erkek
cocuklarin cinsel istismara ugradiklar1 yas ortalamasinin kizlara gore daha diisiik oldugu
goriilmiistiir. Istismarcilarm ise ¢ogunlukla cocuklarin tanidiklar1 kisilerden oldugu
gorilmistiir. Cinsel istismarin tekrarlanmasi, bir kez gerceklesmesine kiyasla daha az goriilse
de, incelenen vakalarda yiiksek bir siklikta goriilmiistiir.

Yapilan calismaya gore, cinsel istismarin, c¢ocuklarin psikolojik saglhigint biiyiik
oranda etkileyen travmatik bir olay oldugu goriilmiistiir. Cinsel istismar nedeniyle psikolojik
degerlendirmesi yapilan ¢ocuklarin ¢ogunlugunun psikolojik bozukluk gdstermesi, en sik
olarak da Travma Sonrasi Stres Bozuklugu tanisi almalari bu diislinceyi desteklemektedir.

Bunun yaninda ¢ocuklarin yine azzimsanmayacak bir kisminda ruhsal bozukluk tespit
edilmemistir. Bu durum olgunun etkilerinin bireysel diizeyde degerlendirilmemesi gerektigini
diisiindiirmektedir. Bu agidan cinsel istismarin ¢ocugun ruh ve beden sagligi ilizerindeki
olumsuz etkilerini hafifleten bireysel ve ¢evresel faktorleri tespit etmek énemlidir. Bu sebeple
bu ¢ocuklarla ilgili ayrintil1 degerlendirme ve boylamsal ¢alismalar yapmak faydali olabilir.

Aci8a ¢ikmasi zor olan, kimi olgularda agiga ¢ikana kadar tekrarlanan bu durum resmi
kayitlara yansiyan veriler iizerinden degerlendirilmistir. Bu ¢ikarimin gizli kalan vakalari
icermediginin ve tanidiklardan gelen istismarin gizli kalma ihtimalinin yiliksek oldugunun
konuyu degerlendirirken akilda tutulmasi gerekmektedir.

Cocuklarin cinsel anlamda suistismal edilmesindeki etkenlerden biri heniiz bir yetigkin
kadar fiziksel, zihinsel ve duygusal gelisimlerini tamamlamamis olmalaridir. Bu durum,
cinsel istismara maruz kaldiklarinda olgunun farkinda olmamalarina, farkinda olsalar bile
fiziksel olarak kars1 koyamamalarina ve olaya maruz kaldiktan sonra konuyu ifade
edememelerine sebep olmaktadir. Bu durumu 6nlemek i¢in, ¢ocuklara cinsel istismarla ilgili
bilgilendirme c¢alismalarinin yapilmasi ve durumu ifade edebilecekleri yasal dayanagi olan ve
¢ocuklar i¢in erisilebilir sosyal mekanizmalarin kurulmasi gerekmektedir. Cocuklar egitimci
ve davranis bilimciler tarafindan konuyla ilgili yaslarina uygun bigimde bilgilendirilmeli ve
mizaglarina uygun korunma mekanizmalar1 gelistirmeleri saglanmalidir.

Kaynakc¢a

*Aktepe, E., Isik., Kocaman, O. ve Eroglu, F. O. (2013). Bir iiniversite hastanesinde
degerlendirilen cinsel istismar magduru ¢ocuk ve ergenlerin demografik ve klinik
ozellikleri. Yeni Symposium, 51(2), 115-120.

Alaggia, R. (2005). Disclosing the trauma of child sexual abuse: a gender analysis. Journal of
Loss and Trauma, 10(5), 453-470. doi:10.1080/15325020500193895

Amado, B. G., Arce, R., & Herraiz, A. (2015). Psychological injury in victims of child sexual
abuse: A meta-analytic review. Psychosocial Intervention, 24(1), 49-
62. doi:10.1016/j.psi.2015.03.002

64



Kis/Winter(2020) — Cilt/Volume:19 — Sayi/Issue:73 (48-68)

Armuteu, E. (2003, 28 Haziran). Aglaya aglaya anlatti. Hiirriyet. Erisim adresi:
http://www.hurriyet.com.tr/gundem/aglaya-aglaya-anlatti-155966

Baker, A. W., & Duncan, S. P. (1985). Child sexual abuse: A study of prevalence in Great
Britain. Child Abuse & Neglect, 9(4), 457-467. doi:10.1016/0145-2134(85)90054-7

Barth, J., Bermetz, L., Heim, E., Trelle, S., & Tonia, T. (2013). The current prevalence of
child sexual abuse worldwide: a systematic review and meta-analysis. International
Journal of Public Health: International Journal of Public Health, 58(3), 4609.
https://doi.org/10.1007/s00038-012-0426-1

Bodkin, C., Pivnick, L., Bondy, S. J., Ziegler, C., Martin, R. E., Jernigan, C., &
Kouyoumdjian, F. (2019). History of childhood abuse in populations incarcerated in
canada: A systematic review and meta-analysis. American Journal of Public
Health, 109(3), el—e11. doi: 10.2105/AJPH.2018.304855

Canton-Cortés, D., Cortés, M. R., & Canton, J. (2012). The role of traumagenic dynamics on
the psychological adjustment of survivors of child sexual abuse. European Journal of
Developmental Psychology, 9(6), 665-680. doi:10.1080/17405629.2012.660789

Choudhry, V., Dayal, R., Pillai, D., Kalokhe, A. S., Beier, K. ve Patel, V. (2018). Child sexual
abuse in India: A systematic review. Plos One, 13(10), 1-32.
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0205086

Coburn, P. I., Harvey, M. B., Anderson, S. F., Price, H. L., Chong, K., & Connolly, D. A.
(2019). Boys abused in a community setting: an analysis of gender, relationship, and
delayed prosecutions in cases of child sexual abuse. Journal of Child Sexual Abuse,
28(5), 586-607. doi: 10.1080/10538712.2019.1580329

*Cikili Uytun, M. ve Oztop, D. B. (2016).Cinsel istismar magduru olan gocuk ve ergenlere
konulan  psikiyatrik  tanillarin = ve uygulanan tedavilerin  devamliliginin
degerlendirilmesi. Yeni Symposium, 54(3), 18-24. doi: 10.5455/nys.201606020

*Colak, B., Karakaya, I., Kurtas, O., Sismanlar, S. ve Biger, U. (2009). Kocaeli iiniversitesi
tip fakiiltesi adli tip anabilim dalina bagvuran cocuklara yonelik cinsel istismar
olgulari 1998-2006. Adli T Biilteni, (2), 71-79.
https://doi.org/10.17986/bIlm.2009142692

Daigneault, 1., Vézina-Gagnon, P., Bourgeois, C., Esposito, T., & Hébert, M. (2017). Physical
and mental health of children with substantiated sexual abuse: Gender comparisons
from a matched-control cohort study. Child Abuse & Neglect, 66, 155-165.
d0i:10.1016/j.chiabu.2017.02.038

*Dénmez, Y.E., Soylu, N., Ozel Ozcan, O., Yiiksel, T., Caliskan Demir, A., Con Bayhan, P.
ve Miniksar, D. Y. (2014). Cinsel istismar magduru gocuk ve ergen olgularimizin
sosyodemografik ve klinik dzellikleri. Turgut Ozal Tip Merkezi Dergisi, 21(1), 44-48.
DOI:10.7247/jtomc.2013.1170

Feiring, C., Taska, L., & Lewis, M. (1999). Age and gender differences in children’s and
adolescents’ adaptation to sexual abuse. Child Abuse & Neglect, 23(2), 115-
128. doi:10.1016/s0145-2134(98)00116-1

Fergusson, D. M., Geraldine F.H. McLeod, L. ve Horwood, J. (2013). Childhood sexual abuse
and adult developmental outcomes: findings from a 30-year longitudinal study in New
Zealand. Child Abuse & Neglect, 37(9), 664-674.
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2013.03.013

65


http://www.hurriyet.com.tr/gundem/aglaya-aglaya-anlatti-155966
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0205086
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2013.03.013

Kis/Winter(2020) — Cilt/Volume:19 — Sayi/Issue:73 (48-68)

Finkelhor, D. (1994). The international epidemiology of child sexual abuse. Child Abuse &
Neglect. 18(5), 409-417.

Gagnier, C., & Collin-Vézina, D. (2016). The disclosure experiences of male child sexual
abuse  survivors. Journal of Child Sexual Abuse, 25(2), 221-
241. d0i:10.1080/10538712.2016.1124308

Gallagher, B., Bradford, M., & Pease, K. (2008). Attempted and completed incidents of
stranger-perpetrated child sexual abuse and abduction. Child Abuse & Neglect, 32(5),
517-528. d0i:10.1016/j.chiabu.2008.02.002

*Gencer, O., Ozbek, A., Ozyurt, G., & Kavurma, C. (2016). Cocuk ve ergenlerde aile dis1 ve
aile i¢i cinsel istismar olgularinin karsilastirilmasi. Anadolu Psikiyatri Dergisi, 17(1),
56-64. https://doi.org/10.5455/apd.1419190512

*Goker, Z., Aktepe, E., Tural Hesapcioglu, S., Kandil, S. (2011). Cinsel istismar magduru
olan g¢ocuklarm bagvuru sekilleri, klinik ve sosyodemografik o6zellikleri. SDU Tip
Fakiiltesi Dergisi, 17(4), 15-21.

5237 sayili Tiirk Ceza Kanunu. (2004, 12 Ekim). Resmi Gazete (Say1: 25611). Erisim adresi:
http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.5237.pdf. Erisim Tarihi: 1 Mayis 2019.

*Isik, U., Aktepe, E., Simsek, F., Akyildiz, A. ve Yildiz, A. (2019). Isparta ilinde bir
iiniversite  hastanesinde = degerlendirilen  cinsel  istismar  magdurlarinin
sosyodemografik, klinik ve ailevi 6zellikleri: 2014 — 2018 verileri. Siileyman Demirel
Universitesi Saghik Bilimleri Dergisi, 10(1), 53-57.

Kasherwa, A. C., & Twikirize, J. M. (2018). Ritualistic child sexual abuse in post-conflict
Eastern DRC: Factors associated with the phenomenon and implications for social
work. Child Abuse & Neglect, 81, 74-81. https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2018.04.012

Keser, I. (2011). Cocuk Cinsel Istismari: Diyarbakir Ornegi. Ankara: Karahan Kitabevi.

Kiz ¢ocuguna cinsel istismar davasinda, kuzene 8 yil 4 ay hapis. (2019: 9 Nisan). Hiirriyet.
Erisim  adresi:  http://www.hurriyet.com.tr/gundem/kiz-cocuguna-cinsel-istismar-
davasinda-kuzene-8-yil-4-ay-hapis-41177604

Kogtiirk, N., & Bilge, F. (2017). The irrational beliefs and the psychological symptoms of the
sexual abuse victims. Diisiinen Adam: Journal of Psychiatry & Neurological Sciences,
30(2), 113-123. https://doi.org/10.5350/DAJPN2017300205

Lev-Wiesel, R., & Markus, L. (2013). Perception vs. circumstances of the child sexual abuse
event in relation to depression and post-traumatic stress symptomatology. Journal of
Child Sexual Abuse, 22(5), 519-533. https://doi.org/10.1080/10538712.2013.800932

Lev-Wiesel, R., Amir, M., & Besser, A. (2006). Posttraumatic growth among female
survivors of childhood sexual abuse in relation to the perpetrator identity. Journal of
Loss and Trauma, 10(1), 7-17. doi:10.1080/15325020490890606

Léopez, S., Faro, C., Lopetegui, L., Pujol-Ribera, E., Monteagudo, M., Avecilla-Palau, A., ...
Fernandez, M.-I. (2017). Child and adolescent sexual abuse in women seeking help for
sexual and reproductive mental health problems: Prevalence, characteristics, and
disclosure. Journal of Child Sexual Abuse, 26(3), 246—
269. doi:10.1080/10538712.2017.1288186

Loinaz, 1., Bigas, N., & de Sousa, A. M. (2019). Comparing intra and extra-familial child
sexual abuse in a forensic context. Psicothema, 31(3), 271-276.
https://doi.org/10.7334/psicothema2018.351

66


http://www.mevzuat.gov.tr/MevzuatMetin/1.5.5237.pdf
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2018.04.012
https://doi.org/10.5350/DAJPN2017300205
https://doi.org/10.1080/10538712.2013.800932
https://doi.org/10.7334/psicothema2018.351

Kis/Winter(2020) — Cilt/Volume:19 — Sayi/Issue:73 (48-68)

Maniglio, R. (2010). Child sexual abuse in the etiology of depression: A systematic review of
reviews. Depression and Anxiety, 27(7), 631-642. DOI 10.1002/da.20687

Mathews, B., Bromfield, L., Walsh, K., Cheng, Q., & Norman, R. E. (2017). Reports of child
sexual abuse of boys and girls: Longitudinal trends over a 20-year period in Victoria,
Australia. Child Abuse & Neglect, 66, 9-22. doi:10.1016/j.chiabu.2017.01.025

McLean, C. P., Rosenbach, S. B., Capaldi, S., & Foa, E. B. (2013). Social and academic
functioning in adolescents with child sexual abuse-related PTSD. Child Abuse &
Neglect, 37(9), 675-678. doi:10.1016/j.chiabu.2013.03.010

Morrison, S. E., Bruce, C., & Wilson, S. (2018). Children’s disclosure of sexual abuse: A
systematic review of qualitative research exploring barriers and facilitators. Journal Of
Child Sexual Abuse, 27(2), 176-194. https://doi.org/10.1080/10538712.2018.1425943

Noll, J. G., Trickett, P. K., & Putnam, F. W. (2003). A prospective investigation of the impact
of childhood sexual abuse on the development of sexuality. Journal of Consulting and
Clinical Psychology, 71(3), 575-586. doi:10.1037/0022-006x.71.3.575

O’Leary, P. J. & Barber, J. (2008). Gender differences in silencing following childhood
sexual ~ abuse. Journal of  Child Sexual  Abuse, 17(2), 133-143.
https://doi.org/10.1080/10538710801916416

*(Ozdemir Demirci, E., Ozmen, S., Oztop, D. B., Ozdemir, C. ve Cikili Uytun, M. (2014).
Cocuk ve ergen cinsel istismar olgularinda istismar ile iliskili sosyodemografik

ozelliklerin, ailesel degiskenlerin ve ruhsal bozukluklarin degerlendirilmesi. Adli Tip
Biilteni, 19(3), 146-153. https://doi.org/10.17986/blm.2014193781

Pérez-Fuentes, G., Olfson, M., Villegas, L., Morcillo, C., Wang, S. ve Blanco, C. (2013).
Prevalence and correlates of child sexual abuse: a national study. Comprehensive
Psychiatry, 54(1), 16-27. DOI: 10.1016/j.comppsych.2012.05.010

Popovié, S. (2018). Child sexual abuse in croatia: A systematic review of research. Ljetopis
Socijalnog Rada, 25(1), 5-37. https://doi.org/10.3935/ljsr.v25i1.190

Risser, H. J., Hetzel-Riggin, M. D., Thomsen, C. J., & McCanne, T. R. (2006). PTSD as a
mediator of sexual revictimization: The role of reexperiencing, avoidance, and arousal
symptoms. Journal of Traumatic Stress, 19(5), 687-698. doi:10.1002/jts.20156

Sacco, M. L. ve Farber, B. A. (1999). Reality testing in adult women who report childhood
sexual and physical abuse. Child Abuse & Neglect, 23(11):1193-1203. doi:
10.1016/S0145-2134(99)00077-0

Sanjeevi, J., Houlihan, D., Bergstrom, K. A., Langley, M. M., & Judkins, J. (2018). A review
of child sexual abuse: Impact, risk, and resilience in the context of culture. Journal of
Child Sexual Abuse, 27(6), 622—-641. https://doi.org/10.1080/10538712.2018.1486934

*Soylu, N., Sentiirk Pilan, B., Ayaz, M. ve Sonmez, S. (2012). Cinsel istismar magduru ¢ocuk
ve ergenlerde ruh saghgini etkileyen etkenlerin arastirtlmasi. Anadolu Psikiyatri
Dergisi, 13(4), 292-298.

Speizer, I. S., Goodwin, M., Whittle, L., Clyde, M., & Rogers, J. (2008). Dimensions of child
sexual abuse before age 15 in three Central American countries: Honduras, El
Salvador, and Guatemala. Child Abuse & Neglect, 32(4), 455-462.
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2007.03.026

Steel, J., Sanna, L., Hammond, B., Whipple, J., & Cross, H. (2004). Psychological sequelae of
childhood sexual abuse: Abuse-related characteristics, coping strategies, and

67


https://doi.org/10.17986/blm.2014193781

Kis/Winter(2020) — Cilt/Volume:19 — Sayi/Issue:73 (48-68)

attributional style. Child Abuse & Neglect, 28(7), 785-801.
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2003.12.004

Stoltenborgh, M., van 1Jzendoorn, M. H., Euser, E. M., & Bakermans-Kranenburg, M. J.
(2011). A global perspective on child sexual abuse: meta-analysis of prevalence
around the world. Child Maltreatment, 16(2), 79—
101. doi:10.1177/1077559511403920

*Sahin, N., Yenigeri, E., Balc1, Y. (2015). Mugla Sitki Kogman Universitesi egitim arastirma
hastanesi ¢ocuk ve ergen ruh saghgi ve hastaliklart poliklinigine basvuran adli
olgularin degerlendirilmesi. Mugla Sitki Ko¢gman Universitesi Tip Dergisi, 2 (1), 10-
21.

Simsek, S. ve Gengoglan, S. (2014). Cinsel istismar magdurlarinda istismar siiresi ve sikligi

ile travma belirtileri arasindaki iligskinin incelenmesi. Dicle Tip Dergisi, 41 (1), 166-
171. doi: 10.5798/diclemed;.0921.2014.01.0393

*Topal, Y., Balci, Y., & Erbas, M. (2018). Mugla’da 18 yas ve alt1 cinsel istismar olgularinin
retrospektif  degerlendirilmesi.  Ortadogu  Tip  Dergisi, 10(2), 135-141.
https://doi.org/10.21601/ortadogutipderqisi.367348

Turner, S., Taillieuc, T., Cheung, K. ve Afifia, T. O. (2017). The relationship between
childhood sexual abuse and mental health outcomes among males: Results from a
nationally representative united states sample. Child Abuse & Neglect, 66, 64-72.
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2017.01.018

Ullman, S. E. ve Filipas, H. H. (2005). Gender differences in social reactions to abuse
disclosures, post-abuse coping, and PTSD of child sexual abuse survivors. Child
Abuse & Neglect, 29(7), 767-782. https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2005.01.005

*Urazel, B., Fidan, S. T., Giindiiz, T., Senlikli, M. ve Oz¢ivit Asfuroglu, B. (2017). Cocuk ve
ergen cinsel istismarlarinin degerlendirilmesi. Osmangazi Tip Dergisi, 39 (2), 18-25.
DOI: 10.20515/0td.308058

*Usta, M. B., Akbas, S., & Aydm, B. (2018). Behavioural problems associated with child
sexual abuse in adolescents: A retrospective study. Konuralp Tip Dergisi, 10(2), 188-
193. DOI: 10.18521/ktd.382121

Vermeulen, T., & Greeff, A. P. (2015). Family resilience resources in coping with child
sexual abuse in South Africa. Journal of Child Sexual Abuse, 24(5), 555-571.
https://doi.org/10.1080/10538712.2015.1042183

*Vural, P., Ugar, H. N., Eray, S., Colpan, M. ve Kocael, 0. (2013). Uludag tiniversitesi tip
fakiiltesi hastanesi cocuk psikiyatrisi poliklinigine yonlendirilen adli olgularin
sosyodemografik ve klinik dzelliklerinin degerlendirilmesi. Uludag Universitesi Tip
Fakiiltesi Dergisi, 39 (1) 49-53.

*Yektas, C., Tufan, A. E., Biiken, B., Yurteri Cetin, N. ve Yazici, M. (2018). Cinsel istismar
magduru cocuk ve ergenlerde istismar ve istismarciya iliskin Ozelliklerin ve
psikopataloji ile iliskili risk etkenlerinin degerlendirilmesi. Anadolu Psikiyatri Dergisi,
19(5), 501-508. https://doi.org/10.5455/apd.291908

“* ile isaretlenmis kaynaklar sistematik analiz i¢in kullanilmigtir.”

68


https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2003.12.004
https://doi.org/10.21601/ortadogutipdergisi.367348
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2017.01.018
https://doi.org/10.1016/j.chiabu.2005.01.005
https://doi.org/10.5455/apd.291908

