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Balik Yetistiriciliginde Gamet Kalitesinin Onemi

Doc. Dr. Yusuf BOZKURT Ozet S 5 )
L Balik yetistiriciliginde saglikli ve yasama oram yuk-

Mustafa Ke Uni itesi . . o . .. .

SUUEfgﬁlef,vn;f,kuﬂévs?m ! sek larva elde edilebilmesini etkileyen faktorlerin basin-

da hic stiphesiz damizlik baliklardan sagim yoluyla alinan
gametlerin kalitesi gelmektedir. Damizlik baliklarin biin-
yesinde olusturdugu sperm ve yumurtalarin kalitesi pek
cok faktorden etkilenebilmektedir. Bu derlemede, balik
yetistiriciliginde kuluckahane kosullarinda dolverimindeki
basariy1 etkileyen en onemli faktorlerden gamet kalitesi
irdelenmistir.

1. Giris

Balik yetistiriciliginde Uiretimdeki basari; istenilen
miktar, zaman ve kalitede yavru saglanabilmesine bagli-
dir. Istenilen ozellikteki yavru iiretimi ise ancak damizlik
olarak kullanilan baliklarin gamet kalitesine baglidir. Ba-
ik yetistiriciliginde liretimin baslangic noktasin1 damizlik
baliklardan saglanan sperm ve yumurta olusturmaktadir.
Ancak kaliteli sperm ve yumurta kullanildiginda ekonomik
bir Uretimden bahsedilebilir.

Bir cok isletmede disi ve erkek damzliklar arasinda
tireme doneminde goriilen senkronizasyon bozuklugu ne-
deni ile bazen disilerden yumurta alindig1 halde, erkek
bireylerden sperm alinamamakta veya bunun tersi ol-
maktadir. Bu durumda lretici, disilerden yumurta sagimi
yaptiginda erkek anaclar sperma vermedigi icin sagilan
yumurtayi dolleyememekte ve yumurtalar ziyan olmakta
veya erkekler olgunlastigi halde disilerden yumurta alina-
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madiginda ise sperma kayb1 s6z konusu olmaktadir.
Bu da lreticilerin ekonomik kayiplara ugramasina yol
acmaktadir. Bu yuzden isletme kosullarinda damizlik
amaciyla kullanilacak baliklarin gamet ozellikleri cok
iyi bilinmeli ve yetistiricilikte kullanilmasinda bir ta-
kim kistaslar getirilmelidir. Boylece daha ekonomik ve
basarili sonuclarin alinmasi saglanabilir.

Bu nedenle son yillarda kiiltiir balikciligr alanin-
daki calismalar, besleme, biyitme, hastaliklar gibi
konularin yani sira, gamet kalitesi ile gametlerin kisa
ve uzun sureli muhafaza edilmesi yonundeki calisma-
lara odaklanmustir.

2. Balik Gametlerinin Olusumu

ve Yapisal Ozellikleri

Baliklarda ureme organi olan gonadlar, vicut
boslugunun dorsalinde yer alir ve genellikle bir ¢ift
olarak bulunmaktadir. Esey hiicresi olarak tanimlanan
gametler erkek baliklarda testislerde, disi baliklarda
ise ovaryumlarda olusmaktadir. Spermatozoa’lar tes-
tislerde spermatogenez mekanizmasi sonucu, benzer
sekilde yumurtalarda ovaryumlarda oogenez meka-
nizmas1 sonucu olusmaktadir.

Spermatogenesis bir primordial germ hiicresinin,
gonosit, spermatogonium, birincil (primary) sperma-
tosit, ikincil (secondary) spermatosit, spermatid ve
spermatozoon olarak bilinen farkli gelisim asamalari-
nin gozlendigi bir siirectir (1).

Spermatogenesis boyunca spermatidler olgunla-
sir, kam¢1 gelisir ve sertoli destek hicresinden ayri-
lip spermatozoaya dondusirler (2). Spermatozoa daha
sonra spermiasyon denilen fiziksel anlamda degi-
simlerin meydana geldigi bir gelisim siirecinden ge-
cer. Olgunlasma yada dolleme kapasitesini kazanma
amacli olarak gerceklesen bu islem, efferent kanalda
sv1 Uretimi ve viicutta cesitli hormonlarin Uretimi ile
alakali olup, spermanin hidrasyonunu ve incelmesini
icermektedir (3).

Délleme yetenegi olan erkek iireme hiicresi sper-
matozoa ile genital kanal sisteminden salgilanan se-
minal plazma birlikte spermay1 olusturmaktadir. Ba-
lik spermatozalar bas, boyun ve kuyruk olmak uzere
uc bolimden olusmaktadir. Baliklarda spermatozoa
morfolojisi oldukca degisken olup ana oOzelligi akro-
zom bulunmamasidir. Balik spermatozoalarinin bas
kisimlar dikkate alindiginda genelde kiiresel sekilde
oldugu (0rnegin sazan ve tilapyada oldugu gibi) veya
kismen yassi bir yapiya (alabalikta oldugu gibi) sahip
oldugu goriilmektedir. Spermatozanin boyun kismi,
dis dollenme gorulen tirlerde kisa, i¢ dollenme goru-
len turlerde ise uzundur. Spermatozoanin bu kisminda
duzensiz ve asimetrik bir yapilasma sozkonusu olup
8-10 adet mitokondri bulunmaktadir (4). Spermato-
zoanin kuyruk kismi ise farkli uzunluklarda olabilmek-
tedir. Ornegin alabalik spermatozoasinin kuyruk kism
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yaklasik 25-35 pm uzunlugundadir (5).

Balik spermasinin seminal plazma bilesimini Na*,
K+, Ca**, Mg~, Cl;, glukoz, sakroz gibi bazi sekerler ve
protein komponentleri olusturmakta olup (6) seminal
plazmanin baslica rolu spermatozoanin muhafazasi si-
rasinda optimal bir ortam olusturmaktir (7).

Baliklarda disi ureme organlar olan ovaryumlar,
kiiresel veya uzun torba seklinde, iclerinde biyuk lenf
bosluklan olan organlardir. Ovaryum bir bag ile karin
boslugunun dorsal duvarina baglidir. Ovaryumlardaki
yumurta hicrelerinin gelisiminin baslangicinda ilkel
yumurta hiicreleri cok kicuktir. Yumurta hiicreleri
mitoz boliinme ile ¢ogalir. Zamanla yumurta hiicre-
sinin etrafinda folikuller olusmaktadir. Vitellogene-
sis baslangicinda lipoid maddelerin stoplazma icinde
birikimi baslamistir. Daha sonra yumurta sansi taba-
kasinin lipoid damlasini ikinci hiicre kenarina dogru
itmesiyle, protein sentezinde ve besin maddesi biri-
kiminde rol oynayan cekirdek ici maddelerin cekirdek
zarina yapistig1 goriiliir. Vitellogenesis tamamlandi-
ginda, cekirdek ici maddeler merkeze dogru cekil-
meye baslamakta ve mikropil deligide bu donemde
olusmaktadir (8).

3. Gamet Kalitesini Etkileyen Faktorler

3.1. Cinsi Olgunluk Diizeyi

Baliklarin en az haftada bir kez cinsi olgunluk du-
rumu kontrol edilmelidir. Bu kontrolde olgun ve sag-
ma hazir olarak bulunanlar secilmelidir. Cinsi olgunluk
kontrolii, su sicakligr arttikca daha sik yapilmalidir.
Erkek damzlik baliklarda eger olgunluk tamsa sper-
ma rengi beyaz ve kremimsidir. Zayif sperma sulu
ve pihtilidir. Olgunlasmamis sperma sagim esnasinda
kuvvetli basinc gerektirir ve sagimda kanla karisik ¢1-
kar. Fakat sagim sirasinda ilk sulu siviy1 takiben aym
derecede sulu br sperma cikarsa sperma fazla olgun-
lasmis demektir (9). Disi damizlik baliklardan olgun
yumurtalar kolay sagilir. Yumurtalar yaklasik 8-10 giin
viicutta olgun kalabilmektedir. Asirn olgun yumurtala-
rn sagilmasi durumunda anormal larva elde edilme
ihtimali yuksektir (9).

3.2. Damizhk Baliklarin Beslenmesi

Damizlik stogun beslenmesinin iyilestirilmesi, ga-
met kalitesini ve larva uretimini buyuk olcude gelis-
tirmektedir. Damizlik baliklarin beslenmesinde den-
geli rasyonlar dizenlenmelidir. Bu maksatla vitamin
ve hayvansal proteince zengin yemler kullanilmalidir.

Yumurtlama sezonu disindaki beslemede amac,
damizlik baliklann bir sonraki ilreme sezonu icin
gamet gelisimi baslayincaya kadar saglikli bir sekil-

:@:ZiRAAT MUHENDISLIGI ® Temmuz-Aralik 2010 e Say1: 355

de muhafaza edilmesidir. Ozellikle yeni yumurtlams
anaclarda yumurtlama sonrasi viicut bosaldigindan
asin beslenme s6z konusu olabilir. Ancak, bu periyotta
dokulardaki protein sentezi diisiik oldugundan yemin
protein ve yag icerigi ne olursa olsun asirn beslenme
yaglanma ile sonuglanabilmektedir.

Yapilan bir calismada, PUFA’ca zenginlestirilmis
diyetler erkek levreklerin lireme performansini artir-
dig1 belirlenmistir (10). Balik yaginca zenginlestirilmis
pelet yemlerle beslenen levreklerde zenginlestirilme-
mis diyetlerle beslenenlere gore daha uzun spermias-
yon peryodu, daha fazla sperm miktari ve spermato-
zoa yogunlugu, embryo ve larvalarda ise daha fazla
yasama orani belirlenmistir. Ayrica, gokkusagi alaba-
Liklarinda diyet lipitin seminal plazma kompozisyonu-
nu degistirdigi ve spermanin fertilizasyon kapasitesini
artirdig1 belirlenmistir (11).

Gokkusagr alabaliklarinin yil boyunca normal giin-
lik yem miktarlarinin yarisi veya 1/3'U ile beslenmesi
yumurta veriminin %25 azalmasi ile sonuclanmaktadir.
Aynica, iyi beslenmeyen baliklarin 6nemli bir kismi hi¢
yumurta vermemektedir. Damizlik baliklara verilen
yem miktarindaki degisimlerle ilgili calismalar, yiik-
sek ve disuik besleme oranlarinin, yumurta verimi ve
olgunlasan anac orani uzerinde onemli etkilere sahip
oldugunu géstermistir (12). Ozellikle yumurta gelisi-
minin basladigi ilk 4 ay kaliteli rasyonla beslenen ba-
liklarin daha yuksek yumurta verimine sahip olduklan
ve olgunlasanlarin oraninin daha iyi oldugu belirlen-
mistir. Buna karsin, daha sonraki periyotlarda guinluk
yem miktarinin artirilmasinin, bireysel olarak anac-
lann Urettikleri yumurta sayisini etkilemedigi fakat
damizliklarin canli agirliklanm artirdigi gézlenmistir
(12).

Gametogenesis evresinde disi baliklar oosit ve
daha sonra yumurtalarda yumurta sarisi olarak depo-
lanan vitellin Uretimi icin normalden daha fazla pro-
tein ve lipide gereksinim duymaktadir. Gelisen emb-
riyo ve larva icin (dis beslenmeye baslayincaya ka-
dar) yegane besin kaynag1 yumuta saris1 oldugundan
yumurta sarisinin miktar ve kalitesi basarili bir yavru
uretimi icin kritik oneme sahiptir. Bu evrede damizlik
baliklarin beslenmesinde, kuru pelet ve yas yemler
kullamlmalidir. Kuru pelet yemler, larva gelisimi icin
esansiyel oldugu bilinen coklu doymamis yag asitleri
(0zellikle 20:5w3 ve 20:6w3) gibi besinleri icermelidir
(13).

Esansiyel amino asitler ve yag asitleri baliklarda
metabolizma tarafindan iretilemediginden mutlaka




yemle saglanmalidir. Esansiyel amino asitlerin yeterli
diizeyde saglanamadigi durumda kaslar parcalanarak
yumurta sansi icin gerekli amino asitler temin edil-
meye calisiir. Esansiyel yag asitlerinin yetersizligi
durumunda ise yumurta sansi Uretiminde karin bos-
lugunda birikmis olan doymus yag asitlerince zen-
gin yaglar kullanilabileceginden yumurta kalitesi ve
larvalarin yasama oranlan dismektedir. Bu amacla
ozellikle deniz baliklar kuluckahanelerinde damizlik
baliklarin beslenmesinde ya ticari olarak zenginlesti-
rilmis pelet yemler veya daha yaygin olarak kalamar
yagi ve C vitamini gibi besinlerle zenginlestirilmis yas
yemler kullamlmaktadir (12).

3.3. Fotoperyot Uygulamasi

Balik yetistiricilignde ozellikle alabalik tiirlerin-
de, fotoperiyot kontrolii ile yil boyu (diger bir ifade
ile mevsim dis1) yumurta alim1 amaciyla, yumurtlama
zamaninin normalden erkene alinmasi veya gecikti-
rilmesi uygulamalar yaygin olarak kullanilmaktadir.
Fotoperiyot uygulamasi sadece kuluckahaneler icin
degil, biiylitme, isleme-pazarlama ve tiiketici agisin-
dan da biiylik yararlar saglamaktadir.

Fotoperyot uygulamasi, baz tirlerde erkek da-
mizliklarda spermatozoa konsantrasyonu, motilite
siiresi ve seminal plazma pH’sinda degisimlere neden
olmasina ragmen fertilizasyonda belirgin bir farklilik
goriilmemistir (14). Uzun giin uzunlugundan kisa giin
uzunluguna gecilmesi yumurtlamay1 erkene aldigi gibi,
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kisa glinden uzun gune gecilmeside yumurtlamay ge-
ciktirmektedir. Baz1 tiirlerde yumurtlama zamaninin
degistirilmesi yumurta verimi ve kalitesinde olumsuz-
luklara neden olmasina ragmen oGzellikle gokkusagi
alabaliklarinda onemli bir farklilk gozlenmemekte-
dir. Yumurtlama zamanini fotoperyotla degistirmenin
etkilerinden birisi yumurta biiylikliglindeki degisim-
dir. Yumurtlamanin one alinmasiyla daha kucuk capli
yumurta alinirken, geciktirilmesiyle daha buyiik capli
yumurta elde edilmektedir. Ancak ozellikle alabalik-
larda dollenme ve acilma orani bakimindan onemli bir
fark gorilmemektedir (15).

Ancak, baliklarin 151k yoninden tamamen kon-

trolli bir ortamda tutulmasi, kazara da olsa rejimin
bozulmamasi gerekmektedir. iki sagim arasinda en az
8-9 aylik bir suire olmas1 ve herhangi bir fotoperiyot
rejimine tabi tutulan bir grubun sonraki yillarda da
ayn1 rejime tabi tutulmasi gerekir. Ornegin birinci yil
yumurtlama zamanint 3 ay erkene almak amaciyla
kullanilan grup, sonraki yillarda ayni uygulamaya tabi
tutulmalidir. Ayrica, ozellikle yumurtlama zamanina
dogru giin uzunlugu ile su sicakligr degisiminin uyumlu
olmas1 gereklidir (12).

3.4. Stres Faktorleri

Baliklarda gamet gelisimi stres nedeniyle bozula-
bileceginden, damizlik baliklar icin stres onemli bir
faktordur. Yapilan calismalarda ireme mevsimi bo-
yunca akut strese maruz kalan gokkusagi alabalikla-
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rinda ovulasyonun geciktigi, yumurta capinin kiicil-
diigli, spermatozoa sayisinin azaldig1 ve embryolarin
yasama oranlarinin azaldigi belirlenmistir (16).

Damizlik baliklardan dol aliminda cesitli uygu-
lamalar (cinsiyet ayrimi, olgunluk kontrolii, hormon
enjeksiyonu, sagim gibi) ve bunlarin belirli dlciilerde
stres etkisi kacinilmazdir. Bu da damizlik stogun sag-
ligina ve dollerin yasama giiciine yansimaktadir. Yas-
lan, blyuklikleri, metabolik gereksinimleri ve besin
rezervleri nedeniyle strese larva veya yavru baliklar-
dan daha dayanikli olmalarina ragmen, damizlik ba-
liklarda stres ureme ozellikleri lizerinde olumsuz et-
kiye sahip olabilir. Uygun olmayan yetistirme kosullan
tarafindan olusturulan kronik stres bile bircok baligin
kaltir kosullarinda yumurtlamamasina veya tamamen
olgunlasmamasina sebep olabilir. Strese maruz kalan
baliklarda ovulasyon gecikir ve yumurtalarin buyuklik
ve kaliteleri daha dusiik olabilir. Ayrica bu baliklarda
sperm Uretimi de azalmaktadir. Buna gore damizlik
baliklarin yetistiricilik uygulamalar kacilmlmaz ola-
rak yumurta ve sperm kalitesini ve dolayisiyla kulug-
kahane uretimini etkileyebilmektedir.

3.5. Ureme Mevsimi

Yillk lreme dongusiine sahip olan baliklarda

sperm kalitesi, lireme mevsimi boyunca degisim gos-
terebilmektedir. Bozkurt ve Secer (2006) (17), ayna-
li sazanlarda sperm miktarinin ve kalitesinin lireme
mevsiminin basinda ve sonunda diisiik oldugunu be-
lirlemistir. Aym arastincilar, aynali sazan baliklarinda
Uireme mevsiminin ortasinda sperma miktari, motilite,
canlilik siiresi, yogunluk ve toplam spermatozoa sayi-
sinda belirgin bir artis, sperma pH’sinda ise azalma
oldugunu belirlemislerdir. Yiiksek oranda dol verimi
elde edilebilmesi icin yapay dol alim islemlerinin ga-
met kalitesinin iyi oldugu ireme mevsiminin ortasina
dogru yapilmasi daha dogru olacaktir.

3.6. Yas

Damizlik stogun yasimin ozellikle sperm kalitesi
Uzerinde belirgin bir etkisi vardir. Genel bir kural ola-
rak, damizlik balik seciminde miimkiin oldugu kadar
cinsi olgunluga gec gelenler secilir. Clinkii erken cinsi
olgunluga gelenlerin gelismeleri geri kaldigindan kali-
teli yumurta ve sperma veremezler (9). Tirlere gore
degismekle birlikte, en iyi fertilizasyon 2-4 yasindaki
erkekler ile 3-4 yasindaki disilerden elde edilir. Yasl
disi damizliklar agirliklar1 nedeniyle sayica daha fazla
yumurta vermekle birlikte, kayip oram oldukca yuk-
sek ve nesillerinin bir kismi kisir olabilmektedir.
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Tekin ve ark. (2003) (18), gokkusagi alabalikla-
rinda yaptiklan calismada, ozellikle yasin ilerlemesi
ile birlikte sperma miktar, motilite, canlilik siresi
ve toplam spermatozoa sayisinda belirgin bir artis,
yogunluklarda ise azalma gézlemislerdir. Yine aym
calismada korelasyonlar degerlendirildiginde 2-3 yas
grubunda canli agirlik ile sperma miktari, uzunluk ile
spermatozoa motilitesi arasinda pozitif yonde bir ko-
relasyon tesbit edilmis olmasi nedeniyle, uygun viicut
blyukliigiine ulasmis 2-3 yasindaki gokkusagi alaba-
Liklarimin digerlerine gore daha Ustiin oldugu kanisina
varilmistir.

Damizlik baliklarda testis ve ovaryumlarda gelisen
sperma ve yumurta ilerleyen zaman icerisinde kulla-
mlmadig taktirde yaslanarak kalitesi diismektedir. Bu
ylizden damizlik baliklarin cinsel olgunluga eristikten
sonra olgunlugun pik yaptigi donemlerde kullanilmasi
gereklidir. Disi baliktan bir yil yumurta sagilmaz ise
balik bu yumurtalan kendi viicudunda eritmekte ve
absorbe etmektedir. Bu nedenle disi balik yumurtasin-
dan yararlanilsin yada yararlanilmasin, her yil mutla-
ka sagilmali ve yumurtalar alinmalidir.

4. Sonug

ideal olarak kuluckahanelerde damizlik stogun
mimkiin oldugunca, baliklarin dogal ortamlarindaki
optimum yasam kosullarina yakin kosullarda tutul-
mas1 gerekir. Bununla beraber, pratikte tim faktorler
yoniinden ideal yetistirme kosullarini saglamak miim-
kiin olmayabilir. Besleme rejimi ve rasyon kalitesi,
su kalitesi, stoklama yogunlugu, patojenlere maruz
kalma ve cesitli muameleler sirasindaki stres faktor-
leri, gamet kalitesini dogrudan etkilediginden damiz-
lik stogun yonetiminde bu noktalara mutlaka dikkat
edilmesi gereklidir.
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