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Ulkemizde Kisnis (Coriandrum sativum L.)
Uretimi ve Bitkinin Genel Ozellikleri

GIRIS

Sistematikcilere gore diinya uzerinde 750.000-1.000.000
arasinda bitki tiiriiniin bulundugu tahmin edilmektedir. Bun-
lardan 500.000 kadar1 tamimlanip isimlendirilmistir. Her yil
2.000 kadar yeni tohumlu bitki turii tammlanmp bilim diinya-
sina kazandinlmaktadir (Stace, 1980).

Tiirkiye, degisik iklim kosullarina sahip olmasi ve iic flo-
ristik bolgenin kesistigi bir cografyada bulunmasi nedeni ile
bitki tiir cesitliligi bakimindan oldukca zengindir. Floranin
1/3’Unl (%34.8) endemik bitkiler olusturmakta ve endemik
tlr say1sinin 3700 civarinda oldugu belirtilmektedir (Sehirali
ve ark. 2005).

Bitkilerin tedavide kullanilmalar1 cok eski tarihlerde bas-
lar. Tum diinya llkelerinde oldugu gibi lilkemizde de tibbi
acidan onemli bulunan bitkiler ytizyillardan beri halk arasin-
da kullanilmaktadir (Baytop, 1984). Tedavi amacli kullanmlan
bitkilerin miktar1, antik caglardan beri devaml bir artis gos-
termektedir. Mezopotamya uygarligi doneminde kullanmlan
bitkisel drog miktar1 250 civarinda idi. Grekler doneminde
600 kadar tibbi bitki tammyordu (Saber, 1982). Arap-Fars
uygarligi déneminde bu rakam 4.000 civarina kadar yiiksel-
mistir (Levey, 1973). Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan
yapilan bir calismaya gore, diinya’da yaklasik 20.000 bitki
tirliniin tibbi amacla kullamldig1 belirlenmistir (Baytop,
1984). Baz1 kaynaklar bu rakamin ¢ok daha fazla oldugunu
bildirmektedir.

Bitkisel halk ilaclar halk sagliginda oynadiklar roliin ya-
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ninda, modern bilimsel yontemlerle yeni ilaclarin aras-
tirnlmas1 ve pratige aktarilmasinda da énemli bir yer
tutmaktadir. Glinumuzde gerek yoresel olarak kullam-
lan ve gerekse uretim asamasina alinmis olan baz1 bit-
kilerin kimyasal yapis1 heniiz tam olarak aydinlatilama-
mistir. Son yillarda tibbi bitkiler konusunda umit verici
gelismeler bulunmaktadir (Kizil ve Toncer, 2005).

Coriandrum sativum L. Ulkemizde kisnis, asotu,
kuzbere gibi isimlerle bilinen ve Apiaceae familyasina
ait bir baharat bitkisidir (Baytop, 1994; Kaya, 2000;
Arslan ve ark. 2002). Oldukca onemli bir ila¢c baharat
bitkisi olan kisnis iilkemizde dogal olarak yetismekte-
dir. Ugucu yagimin miktar ve bilesenleri diinya orta-
lamasimn Uizerindedir. Ulkemiz iklim ve toprak kosul-
lar1 bakimindan kisnis uretimine oldukca elverislidir.
(Karadogan ve Oral, 1994). Kisnisin meyve agirligi ve
meyve capina gore yapilan siniflandirilmasinda 1000
tohum agirtig1 10 g’dan fazla ve meyve cap1 3 mm’den
biiyiik olanlar Coriandrum sativum L. var. macrocar-
pum, 1000 tohum agirligr 10 g’dan az ve meyve capi 3
mm ve daha kiicuk olanlar Coriandrum sativum L. var.
microcarpum DC. Olarak adlandirilmaktadir (Diederi-
chsen, 1996).

BiTKiSEL OZELLIKLERI

Kisnis 30-80 cm arasinda boylanabilmekte, tiysiiz,
bir yillik ve otsu bir bitkidir. Saplar1 dik, bogumlu, bo-
yuna cizgili ve ustten dallanir. Yapraklar parcal ve ge-
nellikle 3 lopludur; alt yapraklar sapli, orta yapraklar
sapsiz olarak meydana gelir. Cicekler beyaz veya pem-
be renklidir. Dal ve dalciklarin ucunda semsiye seklin-
de bir araya gelmislerdir. Tek bir cicekte 5 adet canak
yaprak, 5 adet ta¢ yaprak, 5 adet erkek organ ve 1
adet iki parcali stigmasi bulunur. Butiin bitki kendine
has 0zel bir kokuya sahiptir. Meyve esmer ve sar1 renk-
li, kure biciminde, 2-7 mm capinda, ozel kokulu, ba-
harl,, tatlimsi ve yakici lezzetlidir. 1000 meyve agirlig
5-18 g arasinda degisir. Kisnis cicekleri nektar ve polen
yoniinden zengin oldugundan arilar cezp etmektedir.
Bu durum ozellikle arlar tarafindan yabanci dollen-
menin olmasini saglamaktadir. (Baytop, 1984; Baydar,
2009, Arslan ve Gurbuz, 1994).

Kisnis bitkisinin vejetatif gelisme doneminde giizel
olmayan kokusu, bitkinin olgunlasmasi ile tohumlarda
hos bir aromatik kokuya dontismektedir. Kisnis meyva-
s1 % 0.3-1.6 oranminda ucucu yag icermektedir. Ugucu
yaginda 20’den fazla komponent bulunmakta, basta
linalol (% 60-80) olmak Uzere geraniol (% 3-5), gera-
nil asetat (1-5), borneol (1-5), o-pinen, boreni lasetat,
citronellol ve kamfor bulunmaktadir. Linalool, parfum
ve kozmetik Urinlerinde kullamlan onemli bir ham-
maddedir. Ayrica tohumlarinda % 30 oraninda protein
ve onemli miktarda A ve C vitaminleri icermektedir
(Hornok, 1992).

KULLANIM ALANLARI

Kisnis (Coriandrum sativum L.) eskiden beri halk
hekimliginde ve baharat olarak kullamlan bir bitkidir.
Gunumuzde ise tip, parfum ve gida sanayinde genis bir
kullanim alanina sahiptir (Ozel ve ark, 2009).

Kisnisin hem yesil herba hem de meyve kisimla-
r kullamlir. Meyveleri direk baharat olarak kullanl-
dig1 gibi, meyvelerden cikarilan ucucu yagi gida, icki
ve parfumeri sanayinde de kullamlmaktadir (Ceylan,
1987; Dogan ve ark, 1984; Dogan ve Akgiil, 1987). Ay-
rica kisnis meyveleri, daha cok koku ve tat vermek
amaciyla cikolata, kahve, konserve, salata soslar ve
kot kokular gidermek amaciyla da parfum ve cesitli
ilac preperatlarina konulmaktadir (Arabaci ve Bayram,
2005).

Kisnis bitkisinin yapraklar agr kesici, sakinlestirici
ve kuvvet verici, meyveleri inflisyon veya toz halinde
ates dusurici, istah acici, sindirim sitemini dizenle-
yici ve gaz giderici, parazit dusuricu ve idrar sokucu
ozellige sahiptir (Baytop 1984, Dogan ve ark. 1984,
Hornok, 1992).

Halk tibbinda bas agrisini, dis agrisini, bas dénme-
sini, bogaz (farenjit) ve dil sisligini gidermek, kalbi ve
mideyi kuvvetlendirmek, basur ve kanli ishali (dizan-
teriyi), idrar yolu enfeksiyonlarini, kurdesen ve pa-
mukcugu tedavi etmek icin kullamldig1 bildirilmistir
(Pamuk, 1998).

URETIM VE TiCARETI

Baharat bitkilerinin ¢cok yonlu kullanimi, artan cevre
bilinci ve dogal uriinlere olan egilimin artmasi, bu bit-
kilere olan talebi gun gectikce arttirmaktadir. Ancak,
tariminin yogun isgiicli gerektirmesi genis alanlarda
uretimini simrlamaktadir. Birim alandan yuksek gelirin
elde edildigi baharat bitkileri, kiiciik tarim isletmele-
rinde yeterli geliri saglayacak potansiyele sahiptir. Son
yillarda uretim potansiyeli artan kisnis, uriin deseninin
cesitlenmesi bakimindan onemli olup, kislik ana urtnle-
re alternatif olarak yetistirilebilir (Ozel ve ark, 2009).

Diinya bitkisel ila¢c pazar1 1998 yili rakamlarina gore,
14 milyar Amerikan Dolari iken, 1991-2000 yillar1 arasin-
da ortalama rakamlara gore diinya yillik tibbi ve aroma-
tik bitkiler disaimi 400.000 ton ve 1.3 milyar Amerikan
Dolan civarindadir. Aym kaynaklara gore, Turkiye dis-
satim yapan ulkeler arasinda % 5’ lik pay ile 12. sirada
yer almaktadir. Ulkemizde 1999-2003 yillarini kapsayan
5 yillik tibbi ve aromatik bitkiler dissatim miktarlar yil-
lara gore 33-52 bin ton arasinda degismistir. Tiirkiye’de
ic ve dis ticareti yapilan bitki turu sayis1 350 kadar olup
bunlardan 139 tiiriin dissatimi yapilmaktadir (Ozgiiven
ve ark. 2005). Kisnis, hem i¢c hem de dis ticaret potan-
siyeli olan onemli bir tibbi bitkimizdir.
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Kisnis (Coriandrum sativum L.), lilkemizde Mardin,

Gaziantep, Burdur, Erzurum, Denizli gibi illerde, din-
yada ise italya, Hindistan, Fas, Rusya, Macaristan, Ro-

Kisnise uygulanan giibreler ve giibre miktarlan, ta-
hillara yapilan uygulamalara benzerlik gosterir. Ekimle
birlikte dekara 4-8 kg N atilir. Gereginden fazla azotlu

Gizelge 1. Turkiye’nin Kisnis ihracat ve ithalat Degerleri

Thracat Ithalat
Miktar Tutar Miktar Tutar

Yullar (Ton) (1000 dolar) (Ton) (1000 dolar)
1999 39 30 - -
2000 74 41 125 148
2001 65 34 34 51
2002 41 18 276 69
2003 68 42 26 11
2004 14 19 269 70
2005 18 28 88 23
2006 96 86 268 84
2007 41 51 304 138
2008 19 71 202 183

Kaynak: Bayaramoglu ve ark. 2009

manya, Bulgaristan, Pakistan, Meksika, A.B.D., Hollan-
da ve Japonya’da tarimi yapilmaktadir (Akgul, 1993;
Ceylan, 1987; Hornok, 1992). Cizelge 1’de goriildiigi
gibi, yillara gore ihracat ve ithalat rakamlar degis-
kenlik gostermektedir. Genel olarak ithalat miktar,
ihracat miktarindan daha fazla olmaktadir.

Diinyada toplam ucucu yag lretimi 45-50 bin ton
civarinda olup, yaklasik 1 milyar dolara karsiik gel-
digi tahmin edilmektedir. Diinyada 15 ucucu yag bit-
kisinden elde edilen iiretim, toplam diinya ucucu yag
uretiminin yaklasik %90’1na karsilik gelmektedir. Kisnis
ucucu yag1 da 750 tonluk iiretim ile bu yaglar iceri-
sinde yer almaktadir (Baser 1998). Ancak son yillarda
kisnis ucucu yag uretiminde azalma olmus, diinya lre-
timi 400 tona kadar dismustir. Bu uiretimin tamamina
yakim Rusya’da yapilmaktadir. Kisnis ucucu yagina en
fazla talep Amerika’dan gelmektedir (Bayrak, 2006).

TARIMI

Turkiye’de sicak ve kurak iklim bolgelerinde tarim
yapilmaktadir. Kisnis, kirecce zengin, kumlu-tinl, hafif
yapili, notr ve hafif alkali topraklarda iyi yetisir. Baslica
Uretim materyali tohumlandir.

Ekim zaman mart-nisan aylaridir. 1.5- 2 kg/da to-
humluk kullanilarak, 30 cm sira arast mesafe ve 2-3 cm
ekim derinligi verilerek ekimi yapilir. Dekara atilacak
tohumluk miktar1 belirlenirken tohumlugun bin tohum
agirig dikkate alinmalidir. lyi bir cikis icin, ekim sonrasi
toprak merdane ile iyice bastiritir. Kisnis fidelerinin ilk
biiyimesi oldukca yavastir ve bu nedenle yabanci otlarla
rekabeti baslarda cok zayiftir. Bu nedenle, kisnis ekilen
toprak yabanci otlardan iyice temizlenmis olmalidir. Kis-
niste yabanci ot mucadelesi icin Fusilade, Illoxan, Nor-
tron, Cresopur ve Dual gibi herbisitler uygulanabilir. Cok
genis alanlarda tarimi yapilmyor ise, capalama yapilarak
da yabanci otlarla miicadele edilebilir.
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gibreleme bitkide yatmaya neden olur. Fosforlu ve po-
tasli giibreler kisnisin kuraga dayammim arttirmakta,
tohum kalitesini yukseltmektedir. Kisnisin ciceklenme-
ye kadar su istegi fazladir. Ancak ciceklenmeden sonra
kuru ve guinesli havalar istenmektedir.

Kisnis bitkileri ekimden sonra 90-120 giin icinde ol-
gunlasir ve genellikle yaz mevsiminin ortasinda hasat
edilir. Kisnis bitkilerinin uzun bir olgunlasma seyri var-
dir. Geg kalindiginda onemli tohum kayiplari ortaya ci-
kar. Bu nedenle, tohum kiimlerinde ortadaki tohumlar
olgunlastiginda, saplar sararip kahverengiye donme-
ye basladiginda hasada baslanir. Tohum dokiilmesini
azaltmak icin, sabah erken saatlerde hasat yapilmali-
dir. Yolunarak demet sekline getirilen bitkiler kurutul-
duktan sonra harman edilir (Baydar, 2009).

TURKIYE’DE KiSNiS KONUSUNDA YAPILMIS
BAZI CALISMALAR

Kaya ve ark. (2000) Tokat kosullarinda yaptiklan
bir calismada, bitki boyu (48.5-73.2 cm), dal say1s1 (4.5-
6.2 adet), semsiye sayisi (4.7-7.9 adet), biyolojik verim
(228.3-347.3 kg/da) ve tohum verimi (67.8-91.9 kg/da)
degerlerinin ekim zaman gectikce azaldigi, ugucu yag
oraninin % 0.29-0.33, protein oranimin % 14.1-14.8 ve
kiil oramimin ise % 6.28-6.78 arasinda degistigi sonucu-
na varmislardir.

Kan ve ipek (2002) Konya ekolojik sartlarinda yii-
ruttikleri calismada, kisnis hatlarinin bitki boyunun
40.8-58.5 cm, bitkide dal sayisinin 3.8-5.8 adet/bitki,
bitkide semsiye sayisinin 11.4-13.6 adet/bitki, bin tane
agirligimin 8.9-13.6 g ve ugucu yag oramnin ise % 0.22-
0.34 arasinda degistigi sonucuna varmislardr.

Kizil ve ipek (2004) Diyarbakir kosullarinda yiiriit-
tukleri bir calismada, ortalama bitki boyunun birinci
yil 67.39 cm, ikinci yil 88.36 cm oldugu, bitki basina
meyveli dal sayisinin ilk y1l 3.80-9.73 adet/bitki, ikinci




yil 7.46-9.73 adet/bitki oldugu, bitki basina semsiye
sayisinin ilk yil (12.51 adet/bitki), ikinci yila (16.00
adet/bitki) gore daha disiik oldugu ve semsiyedeki
tohum sayisinin ise ilk yil ortalama 36.79 adet/semsi-
ye, ikinci yil ise 35.96 adet/semsiye oldugu sonucuna
varmislardr.

Avai ve ark. (2005) Bornova kosullarinda yuruttik-
leri bir calismada, bitki boyunun 1. yil 86.37 cm ile
95.00 cm arasinda degistigi, ikinci yil ise 104.00 cm ile
114.73 cm arasinda degistigini, tohum veriminin ilk yil
56.60 kg/da ile 89.57 kg/da arasinda degistigini, ikinci
yil ise 60.23 kg/da ile 86.17 kg/da arasinda varyasyon
gosterdigini, ucucu yag orammn ilk yil % 0.06 ile % 0.21
arasinda, ikinci yil ise % 0.18 ile % 0.30 arasinda degis-
tigini ve linalool oraninin ise % 77.35 ile % 91.60 arasin-
da degistigini bulmuslardir.

Arabaci ve Bayram (2005) Aydin ekolojik kosul-
larinda yaptiklar1 calismada, bitki boyunun 56.0-65.7
cm, meyveli dal sayisimin 6.10-7.45 adet/bitki, semsiye
say1sinin 9.4-15.5 adet/bitki, semsiyede tohum sayisi-
nin 27.0-41.8 adet/semsiye, bitki basina tohum verimi-
nin 1.54-2.56 g/bitki, biyolojik verimin 207.8-447.3 kg/
da, ucucu yag oraninin % 0.300-0.475 arasinda degisti-
gi sonucunu bulmuslardir.

Ozel ve ark. (2009) Harran ovas1 kosullarinda yii-
rattukleri bir calismada, kisnis vejetasyon suresinin
52-222 giin arasinda degistigini ve geciken ekimlere
bagli olarak vejetasyon siirelerinde diisiis oldugunu
saptamislardir. Bitki boyunun ilk yil 34.50-111.63 cm,
ikinci y1l 28.03-99.47 cm arasinda degistigi, dal sayisi-
nin birinci y1l 3.27-6.17 adet/bitki, ikinci yil 3.10-7.00
adet/bitki arasinda degistigi, semsiye sayisimin ilk yil
3.57-14.93 adet/bitki, ikinci yil 3.87-21.33 adet/bitki
arasinda degistigi, ana semsiyede tane sayisinin ilk yil
36.70-49.13 adet/semsiye, ikinci yil 35.77-52.33 adet/
semsiye arasinda degistigi, ucucu yag oraninin ilk yil
% 0.23-0.43, ikinci yil % 0.28-0.42 arasinda degistigi
sonucuna varmislardir.
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