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ABSTRACT: Aggressiveness, is a reactional
behavior defined as an objective of causing harm in a
physical or physchological way to its enemies and
competitions as a result of inducement. Aggressiveness
in sports are divided into two parts such as
aggressiveness within the game and aggressiveness of
spectators. Aggressiveness in sports don't spread out
within time. All of a sudden show itself. Aggressiveness
in sports is in a way equipped Because sports are in
the direction of significant objectives such as
representation of our country in the best way and
getting the highest degree and also becoming a
champion etc.

I-GiRiS

Uzmanlar, 21.yiizytla damgasim vuracak olan iki
olgudan s6z etmektedir. Bunlardan biri 21.ytizyilin bilgi
ve enformasyon toplumu,digeri de serbest zaman
toplumu olacag 6ngoriisiidiir. Bu baglamda spor olgusu
gelecekte karsimiza Gzellikle endiistrilesmis iilkelerde
teknoloji, serbest zaman,medya iiggeni icinde en bagta
yer alacaktir. Calisma saatlerinin kisaltilmasi,teknolojik
yenilikler ozellikle bilgisayann ginliik yasamimiza
girmesi,refah  diizeyinin artmast gergekten serbest
zamann toplumda bugiinkiinden daha fazla bir 6nem ve
agirlik kazanmasina yol agacaktir. Almanya’da Serbest
Zaman Enstitiisii tarafindan 1981'de yapilan bir
aragtirmada 1975'de her yil igin 2.010 saat serbest zaman
Ongoriiliiyorken,bu oran 1980 yilinda 2.100 saate ¢ikmig
ve 1990 yilmda da 2400 saate ulagmasi
beklenmektedir[1]. Boylece insanlar serbest zamanlarini
degerlendirmede spora daha fazla yer verecckler,bu da
gerek bireysel gerekse kolektif diizlemde sporun insan
yagsamunda giderek daha fazla bir yer kaplamasina yol
acacaktir. Insanlar sportif faaliyetlerle daha ¢ok bir araya
gelecekler, birbirlerini ulusal ve uluslararast platformda
daha yakindan tamima firsati elde edeceklerdir. Ancak bu
karsihikh etkilesim her zaman barisgt bir platformda
gerceklesmeyecektir. Bagka bir deyisle insanlik heniiz
iligkilerinde saldirganlign dislayan siyasal, kiiltiirel ve
ekonomik diizeye ulasamadigindan sporda saldirganlik,
uzun bir siire varhgim koruyacaktir. Burada spor ve
saldirganhk arasindaki iligkiye girmeden 6nce
saldirganlik kavrammin tanmimim yapmak istiyorum.

[I-SALDIRGANLIK KAVRAMI NEYI
ICERMEKTEDIR?

Saldirganlik, bir uyaran sonucu diismanina ya da
rakiplerine fiziksel veya psikolojik olarak zarar vermek
amacimt giden tepkisel bir davranis bigimidir. Bu
baglamda Yves Michaud ise saldirganlifyn  soyle
tanimlamaktadir:

"Bir karsilikhi iligkiler ortaminda taraflardan biri
ya da bir kag1 dogrudan veya dolayl, toplu veya dagimk
olarak, digerlerini bir veya bir kaginin bedensel
butiinliigiine veya torel (ahlaki), moral (manevi)
biitiinliigiine veya mallarma veya simgesel ve sembolik
ve kiiltiirel degerlerine,oram1 ne olursa olsun zarar
verecck sekilde davramirsa, orada siddet vardir".[2]
Siddet eylemi bir kerede olabildigi gibi zamana yayilmis
olarak da gerceklesebilir. Birincisinde siddet eylemi,
ikincisinde siddet durumu soz konusudur. Birisini
dogrudan oldiirmek giddet eylemi, aghktan dlmeye
terketmek ise siddet durumunu gosterir. Sporda
karsilastigimiz siddet ise, daha ¢ok siddet eylemi icine
girer. Ciinkii bir kerede wvuku bulur, zamana
yayilmamustir. Sporda saldirganlik da "normlardan,
dogal, olagan veya yasal -olarak nitelendirilen
durumlarda uygulanan y6netim kurallanindan uzaklasma
anlamni igerir..."[2]

O halde bir davramgn saldirgan bir davrams olup
olmadigi  niyet ile yakindan ilgilidir. Sporda da
saldirgan davramgin niyetle yakindan iligkisi vardir.
Niyet, oyunun kurallarin: agtyorsa sporda saldirganliktan
s6z edebiliriz. Bir boks maginda rakibi yumruklamak
oyunun  kurali - olmasina  karsin, bir - futbol
karsilasmasinda rakibi yurmnruklamak cezayr gerektirir.

Sporda karsilagilan  saldirganhik  iki platformda
gergeklesir.
, 1-Oyun i¢i saldirganlik.(Oyunu oynayanlarin
saldirganlif)

2-Seyirci saldirganlig;.
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Oyun i¢i saldirganlik. oyunculann rakiplerine va
~da hakeme karst giristikleri saldirgan davramslardir.
- Seyirci saldirganhigi ise va hakeme. ya rakip takimin
oilim_cularma va da rakip takimin taraftarlarina
voneliktir.

Yapilan bir  arastirmava  gore|3| futbol
maglarinda hakemin kararina kifiirle karsiik veren
scyircilerin orani % 37.8 gibi biiviik bir orandadir.
Kendilerine anket uygulanan seyircilerin % 34'Q ise
¢ogu kez hakeme kifrettiklerini belirtmislerdir. Yinc

avm  arastirmaya gorc futbol maclarinda  karsi
takimin  futbolculart sert  futbol oynadigi  zaman

sahaya vabanci madde atanlanin oramt % 39 gibi
Oonemli bir bovuttadir. Aragtirmava katilanlarin %
144 de ¢ogu zaman sahaya vyabanci madde
atuklarii  belirtimislerdir. Futbol maglarinda  karsi
takimmn  ovuncularim1  ankete katillanlarin % 39'6 s
copu kez dévme isiegi duvduklarini, % 29'3 likk bir
kesim ise bazen boyle bir arzu duvduklanoi % 14'3
ise daima boyle bir istek tasidiklarimi belirtmislerdir.

IN-SALDIRGANLIK KAVRAMI NEYI
ICERMEKTEDIR?

Saldirganlik. bir uvart sonucu diigmanina va
da rakiplerine fiziksel va da psikolojik olarak zarar
verme amacim gilden tepkisel bir davrams bigimidir.
Bu baglamda Yves Michaud & ise siddeti sovle
. tantmiamaktadir;

"Bir karstlikli iliskiler ortaminda taraflardan
biri vada bir kag1 dogrudan veva dolayli, toplu veya
daginik olarak digerlerine. bir veya bir kaginin bedensel
bitiinliigiine  veva  torel(ahlaki).  moral(manevi)
biitinliigiine veva mallarma veya simgesel va da
sembolik veva kiiltirel degerlerine. orami  ne olursa
olsun zarar verecck sekilde davranirsa. orada siddet
vardir."[3]. Siddet eylemi bir kerede olabildigi gibi
zamana yayumis olarak da gergeklesebilir. Birincisinde
siddet cylemi. ikincisinde siddet durumu  soz
konusudur. Birini dogrudan oldiirmek siddet eylemi.
achktan olmeye terketmek ise siddet durumunu
gosterir. Sporda karsilagtigimiz siddet ise. daha ¢ok
siddet eylemi igine girer. Cinkii bir kerede vuku
bulur. Zamana yayilmamgtr. Sporda saldirganhk da
. "normlardan, dogal vya da olagan veya yasal olarak
nitelendirilen durumlarda uygulanan yonetim
kurallanindan uzaklasma anlamini igerir...[4].
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IV-SALDIRGANLIGIN NEDENLERI

Saldirganhigin nedenlerini {i¢ grupta toplamak
olanaklidir:

I-Biyolojik (iggiidiisel).
2-Psikolojik.

3-Sosvo-kiiltiirel ve sosyo-ckonomik.

1-Baz1 bilim adamlari(Freud.Lorenz.Mc Dougall)
insanin dogarken saldirganlik diirtiilerini de beraberinde
gelirdiini  6ne siirmiiglerdir. Freud’a gore. insan
davranglarina iki unsur yén verir. Bunlardan biri yapici
cinscel cnerji olan libido, digeri ise saldirganlik enerjisi
thanatosdur." Bu ictepiler i¢e donikk olarak
etkinlestiklerinde. insanlarin enerjilerini kisitlamalarina,
kendilerini cezalandirmalarina. mazohistik olmalarina
ve astrt durumlarda intihar etmelerine neden olurlar.
Disa doniik olarak etkinlestiklerinde ise. saldirgan,
savasinct davranislarda anlatun bulurlar” . [3].

Sporda kendine yonelik saldirganlik ender olarak
goriilmekle birlikte. hi¢ rastlanmayan bir durum da
degildir. Gegtigimiz Mart ayinda Fenerbahge'nin
Trabzonspor'la beraberligine katlanamayan Fenerbahge'li
bir bayvan taraftarin kendini Bogaz kopriisiinden atarak
intihar etme girisiminin giclikle engellendigi hala
bellcklerdedir. Daha gerilere gidersek 1948 vilinda Tiirk
Milli Takimamn Yunan Milli takumini 3-1 gibi bir skorla
venmesi dizerine Yunan'li bir sevircinin iiziintiisiinden
intihar ettigini belirtebiliriz.

Lorenz'e gore ise saldirganlik, insan dogasimin
kendisinde vardir. Insanda saldirganhik iggiidiisii
depolanmis bir durumda bekler. Bundan 6tiirii ona gore
"saldirganlik. esas olarak dis uvaranlara karsi bir tepki
degil. insanin iginde gomiilii serbest kalmava gabalayan
ve dis dirtilerin yeterli olup olmamasina bakmaksizin
anlatimim  bulacak olan uvaridir"[4]. Goriiyoruz ki
saldirganlig icgiidiisel olarak agiklayan goriislere gore.
saldirganlifa vol agan bir neden olarak bir uyaricinin
olmasi gerekmez. Bu bakimdan iggiidiisel saldirganhik
kuraminr degerlendirmek giigtiir. Hayvanlarda oldugu
gibi insanlarda da saldirganlhigin iggiidiisel ‘oldugunu
kamtlamanin en iyi yolu saldirgantik duygularina vol
acabilecck tiim uyaranlarin ortadan kaldirilmasi olurdu
ki bu da insanin tam bir izolasyon icinde yetistirilmesi
demektir. Ayrica insani bu sekilde hayvani i¢giidiilerinin
tutsagr olarak gormek, akilla donatilmis bir varligi
gercginden fazla kiigiimsemek demektir.

2-Saldirganlik olgusunun en 6nemli
nedenlerinden biri de psikolojiktir. Burada engelleme
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bovutu 6nem kazanmaktadir. "Engelleme, bir amaca
ulasmanin engellenmesi va da . vavaglatiimasidir"[6].
Burada. amaclanan diinya ile yasamlan diinya
arasindaki farklilik s6z konusudur. Tuttugu takumn
venilmesi. taraftar icin bir engelleme duvgusu
olusturabilir. Rakip takimin oyuncusuna kural disi
davranislarda bulunmak. rakip takumin seyircisine ¢irkin
sozler soylemek ve davramislarda bulunmak. onlara
saldirmak, verdigi kararlardan 6tiirii engelleme unsuru
olarak goriilen hakeme ¢irkin tezahiiratlarda bulunmak
sporda engellemeden dogan saldirganliga  6rnek
olusturur. Ancak engelleme her zaman siddete vol
agmaz. Eger engelleme. takimin koti oyun oynamis
olmas1 gibi hakli bir nedene dayali olarak goriiliyorsa.
her zaman saldirganliga yol agmaz. Yani bireyin bir
durumu algilama ve yorumlama bigimi, onun engelleme
ve saldirlara tepkisini de etkilemektedir. Bu durumda
bir huzursuzluktan séz edilemez. Engellemede isc bir
huzursuzluk vardir." Saldiri(siddet). dogrudan dogruva
huzursuzlugun kaynagina yonelir. O da yasaklanmissa
dolayli saldirganliklar ya da 6znenin kendi kendine
giristigi saldirganlik hareketleri gériilmeye baslar..."[7].

"Disa vonelik saldiri. ama¢ ve hedefi arasindaki
uyumluluk acisindan ikiye ayrilir...[8]. Bunlardan biri
“tepkisel saldirganlik". digeri isc "aragsal saldirganlhik"
dir. Tepkisel saldirganlikta hedef ve amag arasinda bir
paralellik vardir. Burada tahrik unsuru 6nemlidir. Bu
durumda saldir ya kisiyi tahrik edene karst dogrudan va
da von degistirmis olarak dolayli bir bigimde ortaya
¢ikar. Aragsal saldirganlikta ise giidiilen amag. daha gok
on plandadir. Ulkesini en iyi sekilde temsil etmek.
dercce clde etmek. sampiyon olmak gibi.

3-Sporda saldirganligin bir baska boyutu da
sosyolojiktir. Bagka bir deyisle toplumun iginde
bulundugu sosyo-ckonomik ve sosyo-kiiltiirel 6zelliklerin
spora saldirganlik biciminde yansumasidir.  Sosyal,
siyasal ve ekonomik dengelerini iyice oturtamaims
toplumlarda spor kargilagmalarinda ortaya ¢ikan
saldirganlik, "daginik sivasal-toplumsal siddet"in bir
baska goriiniimiidiir. Bunlar genellikle aniden patlak
verirler. iyi oOrgiitlenmemislerdir. Bu tiir olaylarda
vasama duyulan giivensizlik ©6nemli bir yer (tutar.
Gelecek kaygisi. vasam pahalihgy, issizlik. sosyal
ucurumlar bu tir saldirganlign besleyen unsurlardir.
Yani giincel toplumsal kosullar da saldirganligi tesvik
edici bir unsur olmaktadir. Ornegin futbol fanatizmi
1980'lerin Ingiltere'sinde en ciddi kamu sorunlarindan
biri olarak ele alinmaktadir. "Bu konu, issizligin
amanstz yiikselisi, siirekli arttifn iddia edilen serserilik
olaylari, siddet ve su¢ oram ve ozellikle de isci sinifi
teenagerleri (12-19 vas) arasinda olmak tizere, agir
uyusturucularin kullanimindaki artis ile aym sirada cle
almyor...[7].  Ornegin  Trivizas(1980). yaptigi  bir

calismada futbol = fanatiklerinin sosyal durumlarim
incelemis ve bunlardan yiizde sekseninden fazlasinin va
el emckgisi va da igsiz olduklar sonucunu gikartmistir.
Yerel. ulusal ve etnik kimlikler de sporda siddet
kullanimnin bir nedeni olmaktadir. Burada diger bir
etken de saldirganligin toplumsal kiiltiir iginde normatif
olarak onaylanma derecesidir. Bu durumda saldirganlik
kusaktan kusaga aktarilan bir kiiltiir sorunu olarak
ortaya gikiyor. Bu bakimdan saldirganlifi onaylama ya
da onaylamama derecesi bir toplumun sosval karakteri
ile yakindan ilgilidir. :

Yukarida spor ve saldirganlik arasindaki iliskiyi
nedensellik baglaminda ele almaya ¢alistm. Ancak
saldirganlik. bir bakima sporun dogasinda vardir. Ne var
ki sporun dogasindaki saldirganhk, mesrudur. Bir diizeni
ifade eder. normatiftir. "...Bir 6rnek verelim. Boks mag1
da. bir sokak kavgasi da insanlarin bir baska Kisivi
yvumrukla incitmesidir. Fakat karsilikli  organizasyon
ortamlart ve tamklarin tepkileri bakumindan &ziinde
farkli olaylardir. Ve nasil boks maginda olayin gelisimini
belirleven gayet kesin kurallar varsa. boga giiresinde de
matador ve yardimcilan bogayi. segtikleri her hangi bir
bicimde vok ecdemezler. Her iki olavda da kurallar
gercekte diizeni  gozetmek igin  tasarlamir.rckabetin

niteligini  tammlar  ve  smurlar.."[7].  Ovundaki
saldirganlik.  yikicihk  ve  nefrete  doniismeyen

saldirganhiktir. Belirli normlara baglanmus. mesru bir
saldirganhiktir.  Amag¢ vok ctmek degil beceri
gostermektir.  "Ovun Oliimle sonuglanirsa bu. rakibin
vanhs verde durmasindan dogar"... [9].

V-SONUC

Bedenimiz.sosyal bir form: sosval bir ifade
bicimidir. Bedenimizin sosyal bir olgu olarak ifade
edildigi spor da sosyal bir kurumdur. Yani sosyal bir
vapida organize edilir ve uygulanir. Yenen veva
venilenin nasil oynadigr.yenen va da venilenc gosterilen
tepki bi¢imleri, toplumun sosyal. kiltirel. ekonomik
vapisindan bagimsiz diigiiniilemez. Sporda barbarhigi
onlemenin  volu ise spor olgusunun toplumdan
sovutlanamayacaginin, bu alanda yaganilan patlamalarin
birikmis ve ¢oziilmemis sosvo-ckonomik ve sosvo-
kiltiirel sorunlarin ¢ézitlmeleri gerektigine iligkin sosyal
bir uyart oldugunun bilincine varilmis olmasinda yatar.
Spor. ancak bu sekilde barisgi. dostluklari ve karsilikla
anlavist pekistirici bir iglev kazanir. Bu da siddeti
spordan dislamak amacimin gerceklesmesi acisindan
toplumlarin her alanda yeniden vapilanmasim gerekli
kilmaktadir. Bu agidan bakildiginda spor bir bakima
venilesmedir de.
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