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0z

Bedeniyle varlik bulan insanin, diinyay1 algilamasi konusunda bedensel tecriibeleri
6zel ve onemlidir. Gegtigimiz yiizyil bedene yonelen ilgilerin hemen her alanda
artmasinin yani sira, sanat ve felsefe disiplinlerinin, bu ilgide basat bir rol iistlendigi
bilinmektedir. Caligmanin ilk boliimii, bati uygarlignmn, bedenle kurmus oldugu
iliskileri, felsefeden yardim alarak ortaya koymaktadir. ikinci Boliimde ise bedeni
bir kaide olarak ele alan, 20.ylizyilin 6nemli sanat¢ilarinin {iretimleri {izerinden
olusturulan bir segki ile heykel-beden iliskileri, ortaya konulmaktadir. Son boliim,
Heykel Boliimii ogrencileri ile gergeklestirilen ‘Beden-Taki-Heykel’ dersi
icerisinde, giiniimiiz bedeninin iginde oldugu cesitli durumlardan yola g¢ikarak
belirlenen, ‘I¢im Disim Bir’ kavramu iizerine, farkli teknik ve malzemeler ile
retilen ¢aligmalara literatiir kazandirmak, ¢agdas sanat igerisinde onemli bir ifade
alan1 olusturan, beden ve heykel iiretimlerinin, sanat egitimi igerisinde ele almayz,
tartisma ortamlarini gelistirmeyi hedeflemektedir. Konunun ¢ok yonlii ve derinlikli
bigimde ortaya konulmasi agisindan, betimleyici yontem kullanilmistir. Bedenin bir
kaideye doniistiigii, sanatsal iiretim drneklerinin elde edilmesinde, nitel veri toplama
tekniginden yararlanilmustir. Literatiir taramasi, konuya iligkin sanat iiretimlerinin
incelemeleri dogrultusunda gorsel kayitlar, yazili dokiimanlar ve gesitli goriintiiler
toplanmustir. Ogrenci cahismalarinin sunuldugu boliim, ders igerisinde iiretim
stireglerinde gelistirilen metin ve dokiimanlardan olugmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Beden, Heykel, Cagdas Sanat, Disiplinlerarast Sanat.
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ABSTRACT

The physical experience of the person who has a presence with his/her body is
significant for his/her perception of the world. It is known that disciplines of art and
philosophy play a dominant role on the increase of this as well as the interest in the
body throughout the past century. The first part of the study emphasizes the relation
between the Western civilization and the body with specific references to
philosophy. In the second part, a selection of important artists of the 20th century
who consider body as a pedestal and the sculptural-body relations established by
them are presented. The final part aims to form a literature for the works produced
with different techniques and material within the 'Body-Jewelry-Sculpture' course
for the students of the Department of Sculpture on the concept of “Straight Out”,
which is determined by various forms current body takes place, and to handle the
body and sculpture productions in modern art within art education and thereby
improve the discussion platforms. Descriptive method was used to present the
subject in a versatile and in-depth manner. Qualitative data collection technique was
used to obtain artistic production samples in which the body turned into a pedestal.
Visual records, written documents and various images were collected in accordance
with the literature review and the reviews of the artworks related to the subject. The
part where student works are presented consists of text and documents developed in
the production processes within the course.

Keywords: Body, Sculpture, Contemporary Art, Interdisciplinary Art
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1. GIRIS

Insan bedeni ile varlik bulur. Bu tanim insana, canlilar diinyasi ile insanm ortak bir kaderde birlestigi
gercegini hatirlatmaktadir. Ancak insan, bedeni, kendisini tiim diger canli bedenlerin iizerinde bir yerde
konumlandirmustir. iginde yasadigimiz yiizyil, diinyanin ve dolayisi ile insan bedeninin, bu hiyerarsi
sonucunda ortaya ¢ikan olumsuz etkileri ile yiizlestigi bir donemdir. Bir yandan bedeninin 6liimlii olma
gercegini ¢iiriitmek icin yiirlitiilmekte olan bilimsel gelismeler, diger yandan bedeninin savunma
mekanizmasini bozan endiistri, bedenler igin yeni bir mekan, baska bir gezegende yasam tasarisina dair
stireci hizlandirmaktadir. Bununla birlikte tiptan miihendislige, sosyolojiden, hukuka uzanan, yeni
kazanim ve olanaklar bedenin standartlarmi yiikseltmektedir. Ancak kuskusuz, 6limii ertelemeyi
basaran, gengligini koruyan ve diinyay1 saglikli bir bedenle, giivenilir bir konumda, c¢ok daha fazla
deneyimlemeyi arzulayan ve bu amaca yonelik elde edinilen yeni kazanimlara ulasan insan; sosyal,
politik ve ekonomik olarak ayricalikli bir bedene sahiptir. Ayricalikli bir bedene sahip olma durumu ise
insanlik tarihi acisindan olduk¢a kadim bir tecriibedir.

Antik Yunan bedeni bir 6viing ve teshir kaynagi olarak ele almaktadir (Sennet, 2008). Ancak bir bedenin
ifade edilmesi ve sergilenmesi belli kural ve kosullara bagli olup, bu dviiniilen bedenler; geng, saglikli ve
erkek bedenleri olarak karsilik bulmaktadir. Felsefede ideal insanin nasil olmasi gerektigine dair
yiiriitiilen tartigmalar, sanatta yansima bulur. Hareket icerisindeki beden, hareketin en iyi ifadesini
aktarmak iizere ayricalikli anlar iizerinden yansitilmaktadir. “Doganin ortaya ¢ikardigi bigimler taklit
edilerek, baska bicimler ortaya konulmaktadir” (Baker, 2014, s.28). Olgiilii bir beden tasviri i¢in, viicut
oranlarinin birbiri ile olan uyumu, bedenin hareket icinde var olan en yetkin ifadesi arastirilip,
aktarilmaktadir. Beden Yunan uygarliginin Onemli gostergesidir. Diislince sistemlerinin, savag
anlayiglarinin, sanatlarmin, kentlerinin ve tanrilarinin, bu gostergeden bagimsiz diisliniilmesi
olanaksizdir. Ornegin Heredot, Perslilere karsi gerceklestirilen Med savaslarinda, kirbaglanan Pers
askerlerinden s6z etmekte ve Yunan askerlerinin bedenlerini birer 6zgiirlik sembolii olarak ele
almaktadir (Parten, 2017, s.15). Ten ve Tas kitabinda Sennet: “Ciplaklik, sehirde kendilerini biitiiniiyle
evlerinde hisseden bir halkin igareti gibi goriilmektedir” demekte ve devletin kendisinin bir beden olarak
tasvir edildigi tespitini ortaya koymaktadir. (Sennet, 2018, s5.18-27). Bu yonii ile Atina, diger
cografyalardan ayrilmaktadir. Bati diisiince sisteminin kendini Yunan’da isaretledigi ve karsit ugta
doguyu konumlandirirken, bedene olan yaklasim da dogal olarak farkliligin en belirgin kanitlarindan biri
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin Yunan Uygarhgi ile etkilesim kurmaktan kaginan Yahudiler igin
bedenin teshiri dnemli bir sebep olarak aktarilmaktadir. “Yahudiligin ¢ekiciligine pek az Yunan kendini
kaptirmig, buna karsin sofu Yahudilerin o6zellikle ¢iplak beden egitimi gelenegine karsi duyduklari
nefret, bu iki kiiltiir arasinda melez bir kiiltiirin ortaya ¢ikabilmesini giiclestirmistir” (McNaill, 1985,
5.240). Bunun yani sira Atina’da birden fazla kategoriye ayrilmig beden durumlari, sosyal statiileri viicut
fizyolojilerinden kaynakli olarak siniflandirilmakta ve toplum viicut 1sisina gore organize edilmektedir.
Kadinlarin erkeklere oranla daha diisiik viicut fizyolojilerine sahip olmalari; giinliik yasamlarmni i¢
mekanlarda gecirmeleri, 1siksiz alanlarda ve kalin Ortiiler kullanarak viicut 1silarini korumalar1 gibi
sonuglarin, onlar i¢in daha uygun olacagi disiiniilmiistiir. Kdlelerin ise, diisiince ve sdylemden uzak
olmalari, giderek pasiflesen viicut 1silar ile yurttas olan Atinalilardan onlar ayirmaktadir (Sennet, 2008,
$.33-43). Bu ayrisma, kadmlarin yagamlarini siirdiirdiikleri evlerin dig duvarlarimin yiiksekligine ve ortak
alana agilan pencerelerin kii¢iik boyutlarina yansimaktadir.

Kent yasammin organize edildigi carsidan, okula, tiyatrodan tapinaklara ortak bir yasam alanim
olusturan ve kentin merkezi, ya da bir insan bedeninin kalbi olarak diisiiniilebilen ‘agora’ genis
kalabaliklarin hareketlerine elverisli olarak insa edilmistir. Agora yanlarina kurulmus ‘stoa’ adi verilen
siitunlu galerilerden olusan yapilar ise temelde gilinlilk yasamin organize edilmesini kolaylastirmaktadir.
Insanlari riizgar, yagmur ve giinesten korunmalari igin {ist ve yan duvarlari ortiilii, on cepheleri agoraya
acilan, siitunlar, kiiciik gruplar1 bir birinden ayirmakta, siitunlardan olusan i¢ alan, insan hareketlerinin
kolayca dolagimina olanak saglayan bosluklara olanak tanimaktadir (Sennet, 2008, s.44). Kent
kararlarmin alindig1 ve tartigmalarin yasandigr ‘Konsey Evi’ bedenin algi ve dikkatinin saglanmasina
yonelik olarak, kent meydaninm giiriiltisiiniin tecrit edilmekte, ayrica esit yurttaslarin yan yana karar
verip, goriis bildiren hatiplerin dinlenebilmesine olanak taniyacak sekilde; yiiksek duvarli ve yukari
dogru yiikselen oturma diizenine gore inga edilmektedir. Bunun yaninda biiyiik kalabaliklarin yan yana
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oldugu bir diger yap1 olan tiyatrolar, bedenin seyrini okunakli sekilde yansitmak, sahnedeki sesin tim
mekanda isitilmesini saglamaktadir. “Yelpaze seklinde agilan tiyatro kalabaligi dikey siralar igine
yerlestirmekte, asagidaki tekil sesin tiim mekanda isitilmesi {izerine organize edilmektedir” (Sennet,
2008, s.55-67). Atina’nin bedenle kurmus oldugu giiglii bag, kentin yapisi ile biitiinciil bir iliski
icindedir. Tapmaklar tipki insan bedenine benzer bir yapida seyre agik, iginde bulunan heykelleri ise
ideal bedenin nasil oldugu sorularina karsilik iiretilen cevaplarin plastize edilmis durumlarina karsilik
gelmektedir. insan bedeni, bedende olmayan kaslarin, abartili Slgiilerin ve stilize edilmis formlarla ifade
edilmektedir. “Tanrisal olan hi¢ bu kadar insani, insani olan hi¢ bu kadar tanrisal olmamustir” (Sennet,
2008, s.33). Buna ragmen, tanrisallastirilmis insan bedeninin etkilerini yasayan Atina’da, kendine 6zgii
yontemi ile sokaklarinda felsefe yapan Sokrates, yasam yerine 6liimii, beden yerine ruhu segmistir.

2. BATI DUSUNCESI VE BEDENIN ELE ALINISI

Sokrates, kuskusuz omrii boyunca yasay1 dnciillemenin bir sonucu olarak yasaya karsi gelmeyerek,
Ogrencileri tarafindan 6liimden kagirilmak igin sunulan teklifleri geri ¢evirmistir. Bu tavir yasayi
savunmanin yani sira, bedenden ¢ok ruhun 6nemini de vurgulamak anlamina gelmektedir. Beden ruhun
kargisinda 6nemsiz hatta yasliliga erismis bir bedene sahip Sokrat i¢in ne denli 6nemli olabilir? Felsefe
yapmak bir bagka anlamiyla tinsel zevklerden de kurutulmayir becerebilmeyi gerektirmekse ki
felsefesinin yanit1 o yondedir, o halde beden ruhun kisitlayici bir maddesidir. Sokrates’e gore, 6liim onu
oldiiremeyecektir. “Felsefe pratigi sayesinde kendini saf bir sekilde muhafaza eden bir ruh, liimiin
ardindan tanrisal ve degismeyen giizellikle ve kendisinin asil kdkenlerinin i¢inde bulundugu bilgelikle
birlesebilir. Ruh en sonunda bedenin agir kiilfetinden kendini kurtarabilir ve saf diisiinceleri diigiinmek
icin 1518a yiikselebilir” (Bard, Soderqovis, 2015, s.13). Sistematik olarak ruhla ilgilenen ve yukarida
Phaidon eserinde Platon, ruhun bedene karsi goriilen ustiinliiglinii Sokrates araciligi ile ortaya
koymaktadir. Ancak 6grencisi Aristoteles, bi¢im ve materyalin, yani hem beden, hem ruhun bi¢im ve
kurumsal baglamlar i¢inde ayr1 ayr1 ele alinsa da, birbirlerinden ayri tutulamayacak, fiizyon acisinda iki
toziin (substance) ¢6ziilmez birligi oldugu sonucuna varmaktadir. Bu bakis acisina goére: “ beden, ruh
tarafindan gercege dokiilen ve tam da o anda canlanan bir materya pargasidir. Dolayisiyla ruhsuz
olmanin anlami ayn1 zamanda bi¢imsiz ve cansiz olmaktir” (Bard, Séderqovis, 2015, s.11).

Genis bir cografi alan yayilan Roma imparatorlugu diinyanin mekén algisin1 degistirmistir. Roma’nin,
genis bir cografyaya yayilan giicii, ele gecirildigi sehirleri tarihsel baglamlarindan kopartmakta, onlari bir
Roma kentine doniistiirerek, imparatorlugu biitiinciil bir yapiya ulagmasini saglamistir. Zamani unutturan
geometri yardimi ile farkli topraklarda benzer kentler yaratan Romalilar igin beden, bu geometrik
diinyanin merkezinde yer almakta ve simetrik olarak kabul ettikleri insan bedenini, bu bilgiden
yararlanarak formiile etmekte ve tasa uygulamaktadirlar. Romali Mimari, Vitruvius’ un ¢ Mimarlik
Uzerine On Kitap’ baslikli eserinin, ‘Tapinaklarda ve Insan Bedeninde Simetri’ {istiine yazilan iigiincii
kitabinda, beden ve mimari ile kurdugu iliski kendi doneminde basat bir rol oynamakla birlikte,
Ronesans mimarlignin da temel kaynaklar1 arasinda yer almaktadir. Richeard Sennet’in ‘Ten ve Tag’
kitabinda ki aktarimidan edindigimiz bilgiler 1s181inda, Vitruvius, kol ve bacaklarin bir biriyle ve hayatin
kaynagi olarak gordiigii gobek bagiyla karin yolu {izerinden iliski kurdugunu diisiinmektedir. Kollar ve
bacaklar, diiz hatlar sekilde acilmakta ve bu iki hat gobek deliginde kesismektedir. Parmaklarin
birlegsmesi bir kare formunu olusturmakta, gévdenin hareketi ve durumu ise ¢ember formunu ortaya
¢ikarmaktadir. Buna gore insan; ‘bir ¢gember igerisinde oturtulan kare’ ile ifade bulmaktadir. Bu elde
edilen birim, Roma mimarisinin kurucu &gesi olma islevine sahiptir. Roma doneminde Pantheon
tapinagindan, sokaklara Roma kentleri, bu sistemden yararlanilarak olusturulmakta kentlerin insa
stirecinde ‘umbilicus’ adin1 verdikleri merkezi bir nokta belirlenerek, kentler bu merkeze gore organize
edilip konumlandirilmaktadir. insanin gébek bagi, kentlerin ‘umbilicus’ noktasinda kargilik bulmaktadir
(Sennet, 2008, 5.79-94).

Pagan anlayisa sahip Roma Imparatorlugu’nun, Hiristiyan inang sistemini kabulii ile birlikte, beden
algis1 degigmistir. Hiristiyanlik, kusursuz bir diinyadan, yani cennetten, bedensel hazlar ugruna kovulan
insani, bu diinyada ancak aciy1 tecriibe eder, bedenini egitirse, cennete tekrar kavusabilecegi vaadini
ortaya koymaktadir. Buna gore Hiristiyanlik bedeni yok saymaktan ¢ok, bedensel istirabi isaret
etmektedir. Bakire bir bedenden, diinyaya gelmis olan Isa, carmiha gerilen bedeni ile tiim insanligin
acisint paylagmakta ama her seyin 6tesinde, Tanrinin ruhu bir bedene kavusmaktadir (Battaglia, 20006,
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5.141-158). Hiristiyan inancina mensup bir kisi koksiizlestigi oranda dine yaklagmakta, cennetten siirgiin
edilmeyi yeniden canlandirmak ve deneyimlemek icin hac yoluna ¢ikmaktadir. Hiristiyan beden, dis
diinya ile aidiyet duygusuna asmak ve kendi bedenine yonelerek yeni bir diisiince sistemi i¢inde yeni ve
hareketli bedensel tecriibeler yasamaktadir (Sennet, 2008, 5.109). Erken donem Hristiyanlar bedene
sefkatle yaklasmakta, Isa’nin cektigi acilari paylastiklari oranda tanrisal 1s13a ulasabileceklerine
inanmakta, yoksul ve kadinlarin daha asagi bir bedenin temsili oldugu inanci yikilmaktadir. Yunan
sanatinda ele alinan insan viicudu, Hristiyan ortagag sanatinda bir bilgi aktarimina, bir 6gretiye hizmet
etmek {izere tasarlanmakta, birbirinden farkli sosyal simiflari bir 6greti tizerinde birlestirme konusunda,
ortak bir gorsel dil yaratilmaktadir. Roma sehirlerinin ¢okmesiyle birlikte, Avrupa’da feodal sistemin
hiikiim siirmeye baglamasinin yani sira, uygarligin ekonomik temellerin olusmaya baglamistir. Devlet ve
din i¢ ice gecmekte, bir kral bir piskopos tarafindan kutsanarak tac giyerken, kralin bedeni isa’nin
temsiline donligmektedir. Ekonomide gerek kilisenin, gerek soylularin giicli, kent ve mekanlara
yansimakta, antik diinyanin siyasal yurttasi, yonetimde s6z sahibi olurken, ‘ortacag’ da insan ekonomi
temelleri ilizerinden ilerlemeye baslamaktadir (Sennet, 2008, 5.129-171). Ancak Ortacag diisiincesinde
ruh, bedenin tutsakligi altindadir. Oliim bu durumda bir dzgiirlesme durumunu ortaya cikarmaktadir.
Ortacag kentleri dliimle yasamin, i¢ i¢e gectigi bir Orilintii icerisinde, diger bedenlerle kaynasmakta,
ekonomik faaliyetler, insanlarin ortak kullanim alanlarini arttirmaktadir. Pazar yerlerinden kilise
oOnlerine, engizisyon mahkemelerinin cezalarmin sergilendigi alanlara, bir biri icerisinde yasanilan pek
¢ok duruma taniklik etmekte, kent seyirlik bir alana doniismektedir. Ortagag, kazanimlari arasinda one
¢ikan Hiristiyan birligi ve ekonomik ilerleme, vebanin ve yiizyil savaglarinin etkisi ile zayiflamakta ve
tlim bir Avrupa kitas1 bu olumsuz etkilerden payini almaktadir.

Ihtisamli barok kiliseler, karsisinda insan bedeni, ezici bir kutsiyet altinda birakilirken, Antik diinyaya
yaslanarak, yeniden ayaga kalkan Ronesans icerisinde insan bedeni bir ‘mikrokozmos’dur’. “Ronesans
kuramcilari, insan viicudu ile mimari yapilarin oranlarini ve bu oranlarin bir biri ile olan iliskilerini
orgiitlemistir’(Germener, 1997, s.1584). “Tiim bir Ronesans hareketinin temellendigi Hiimanizm; insani
biiyiitlir, 6zgiir kilar, insanin tanr1 karsisinda ki paym arttirir. Ortagag ile Yenicag arasinda kuskusuz
derin bir ¢izgi ve bir birinden tamamen ayriks1 bir yapidan s6z etmek, her alan i¢in miimkiin degildir.
Disiince agisindan, Antikite ile Hiristiyanlik arasinda bir uzlagsma saglamak adma Ploton’un
idealizminden yararlanilmaktadir. Platon’a gore; Platon’a gore oliimsiiz olan ruh, idealar diinyasinda
gelerek bedenle birlesir. Bunun yaninda, Ortagag’n dliime yonelen diisiincesi, bakisi, algist keskin bir
sekilde ortadan kaybolmus, “Artik hi¢ kimse, Ortagag rahip ve diisiiniirlerinden Augustinus gibi, biz bu
diinyada 6liimden sonra nefes alan yolculariz dememekte ve bu arada artik hi¢ kimse bu hayatin bir
yasamdan ¢ok bir 6liim oldugunu diisiinmemektedir”(Braudel, 2017, s.389). Insan bedeni resimden
heykele, tiim ayrintilar ile ele alinmakta, antik donem eserleri incelenmekte ve insan bedeni; giizelligin,
uyumun ve hayatin coskun bir gostergesine doniismektedir. Michelangelo’ nun Sistina Sapelinde; tanri,
insana el uzatiken, Leonardo da Vinci insan bedeninin anatomisi iizerine incelemeler yapmakta,
Vitruvius¢u bedeni temel alarak, beden ve mekan iliskilerini daha yetkin arastirmalar ortaya
koymaktadir.

Descartes kuskudan kesinlige dogru uzanan felsefesinde, bilimlere bir temel kazandirmay:
amaclamaktadir. Kuskuyu kendi bedenine kadar indirgeyen ve varligin kanitin1 diigiinme eylemine
baglayarak, diisiinceyi bedenden ayirmaktadir (Descartes, 2015, s.54). Ruhu diisiinceyle 6zdeslestiren,
beden ve zihni birbirinden ayiran insani, ayri iki t6z olarak ele alan Descartes, (Cevizci, 2005, s.463)
diialist bir felsefe ortaya koymaktadir. “Bende diisiinen bir beden oldugunu bilirim, mesele bundan
kuskulanabilmemdir” (Baker, 2014, s.67), aciklamas1 ile modern felsefeye akilcilik ile damgasim
vurmaktadir. Descartes’e gore beden bir gemi ise, zihin bu gemiye yon veren bir kaptandir ve aklin bu
baskin durumuna kars1 beden tanri tarafindan tasarlanmig bir makine, zihnin yonlendirmesi ile ¢alisan bir
otomattir. “Bedenin Tanrmm belli bir maksatla sekillendirdigi bir heykelden ya da topraktan bir
makineden bagka bir sey olmadigini varsayiyorum” (Moulin, 2013, s.30). Descartes’in makine beden
yaklasimina, yapmus oldugu deneylerle, tip dalinda uzmanlasmis bilim insan1 William Harvey ile
baslayan geligsmeler farkli gerceklikler ortaya koymakta, kalp bir makine olarak ele alinip, kan dolasimi
ise bu makinanin yardim ile ¢aligmaktadir. Boylelikle makine beden i¢inde var olan organlarin tek tek
bagimsizlig1 vurgulamakta, bedenin kan dolasima dair olan hareketi, kent 6l¢eginde ele alinmaktadir
(Sennet, 2008, s.230-237). Kent 6lgeginde bir sokagin hareketinin engellemesi, tiim kenti zafiyete
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ugratmakta arttk hem beden hem de kentin saglikli tutulmasi i¢in 6zenli ¢abalarm gerekli oldugu
diisiincesi ortaya ¢ikmaktadir.

Descartes’in beden algisina yonelik felsefesi, kendisinden sonra gelen filozoflarin, bu felsefeyi kabul ya
da reddetmeleri durumlart agisindan da etkin bir diisiince olarak siirdiigii goriilmektedir. Descartes
felsefesinden etkilenen Spinoza, bedene yaklagimi ile ondan ayrilir. Beden ve ruh bir birine karsitlik
degil, paralellik gostermektedir. Spinoza, Ethika Onerme XII’de sdyle demektedir: “insan, tin ve tenden
ibarettir ve insanin teni onun hakkindaki duygumuza uygun olarak vardir ’(Spinoza, 2011, s.242) .
Spinoza bedeni nihai bitmis bir iiriin olarak ele alan, onu otomatlastiran Descartes’tan ayrilir. insan
baglantilardan olusan dinamik bir yap1 olarak ele almakta, bedenin diger bedenlerle olan iligkilerine
dikkat cekmekte bedeni gevresi ile karsilikli degisim ve doniisiim halinde oldugunu ileri siirmektedir.
Bedenin 6zgiirlesmesi, 6teki bedenler karsisinda kendini ortaya koyabilme ve genisletebilme giicii ile
ifade edilmektedir (Getens, 2017, s.185-187). Descartes felsefesinde, bir birinden tamamen ayr1 iki t6z
olarak ele alinan beden ve ruh , ‘deneyimler’ vasitast ile birlesse de, hem beden hem de ruh bu
deneyimlerinde birlikte uyum i¢inde gerceklestirmek, ya da birinin mutlulugu digerinin mutsuzluguna
karsilik gelen bir duruma siiriiklenmektedir. Bedene olan bu yonelis Heidegger felsefesinde Descartes
elestirisiyle Onem kazanir. Heidegger’e gore: “Bizler diinyayla bedenlerimiz iizerinden iletisim
kurdugumuz gibi, diinyay1 diisiinmek icin bu iliskide nedenselliklere ihtiya¢ duyariz. Boylelikle teoriye
ulasmak i¢in pratikte edindigimiz deneyimler, beden olmadan gergeklesemez” (Cevizci, 2005, 5.219).

Ancak Kartezyen gelenegin diialist kavrayisin1 asma, beden ile diinyay1 anlamlandirma, bedenin 6ne
¢ikis1 20.ylizyilin ikinci yarisinda dikkat ¢ekici bir 6zgiirliik zeminine kavusur. Bu zeminin olusmasinda,
Merleau Ponty, Sartre ve ardindan gelen Foucault ve Deleuze felsefeleri etkin ve 6nemlidir. Merleau
Ponty, bedeni 20.yiizyil felsefesi icerisinde one gikarmaktadir. Ona gore zihin, ete tene biirlinmiis bir
halde olup zihin ve beden i¢ ice dolanmis bir yapidadir. “Giinlimiiz psikoloji ve psikopatolojisine gore
beden kopuk bir zihnin karsisinda bulunan diinyadaki alelade nesnelerden biri degildir, diinyaya agilan
bir bakis acimizdir; zihnin fiziksel ve tarihsel bir duruma yatirnm yaptigi alandadir beden. Gene
Descartes’in derinden kavradig iizere, ruhun bedende ki hali kaptanin gemideki hali gibi degildir; ruh
bedenin tamamina bitigiktir -bedenin tamamu ruhludur ve felsefenin ne zamandir saf bir bilgiye
indirgedigi nesne algilamasina aslinda bedensel iglevlerin tamami kendilerince katkida bulunur” (Ponty,
2017, s.22). 1970 ve sonrasinda gerek felsefede, gerekse feminst teori igerisinde ve sanatta olduk¢a yanki
bulmus olan Foucault, bedeni biyolojik bir olgudan daha ¢ok, toplumsal pratikler tarafindan {iretilmis
durumu iizerinden ele alip ortaya koymaktadir. Toplumsal bir nesne olarak ele alinan beden, gozetim
teknikleri yoluyla sekillenmektedir (Cevizci, 2005, 5.220).Yiikselen kapitalist diinya igerisinde bedenin
farkli disiplinlerce biiylik bir ilgiyle ele alinmasi Foucault agisindan bireyin kontrol altinda tutulmasiin
yontemlerindendir.

20.Yiizy1l kitle iletisim araglarinin yayginlasmasi sonucu, diinya savaslari ile birlikte insanligin savas ve
yasanilan acilarin beden iizerinde yaratmis oldugu tahribatlarim alabildigince goz Oniine getirmistir.
Toplama kamplarindan, atom bombasinin etkilerine, kopan uzuvlardan, sakat bedenlere genis bir imajlar
diinyasina ag¢ilan bu goriintiiler, beden algisina olan yaklagimlart degistiren etmenler arasindadir. Bunun
yani sira fotograf ve sinema, montaj teknigi ile beden tlizerine miidahale alanlarin1 genisletmekte, bedeni
tekrar tekrar ve hizh siirede gerceklesen tekniklerle bozup, parcalamakta ve yeniden kurgulamaktadir.
“Uretimin beden giiciinden, beyin giiciine kaymasi, post endiistriyel toplumlara gegisle birlikte bedeni
daha konforlu bir yasam alam igine alirken, ortaya ¢ikan bos zaman, tiikketim kiiltiiriinii biiylitmekte,
bedeni sinirsiz bir pazar alani i¢ine ¢ekmektedir” (Timurkan. G, 2008, s.4). Reklam sektorii araciligr ile
stirekli degisen yeni kriterler; gida endiistrisinin olumsuz etkileri ve hareketten uzaklagmis obez bedenler
ile ortiismemekte ortaya ¢ikan mesafe; kozmetikten plastik cerrahiye, spordan, beslenmeye uzanan yeni
alanlar ve pazarlar icerisinde kapatilmaya calisilmaktadir. Bedenin siirekli olarak hatali, kusurlu eksik ya
da fazla olarak degerlendirilmesi, gegtigimiz yiizyildan giiniimiize aktarilan ve genisleyen sorunlari
arasindadir. “20.Ytiizyilin tarihi, bir biitiin olarak s6z konusu degerlerin bazen hizli bazen yavas, bazen
eksik, bazen tam olarak ters yiiz olmasmin tarihidir” (Ory, 2013, s.113). Tip alaninda ilerlemeler,
bedenin yeni goriintiileme olanaklar ile ele alinmasini kolaylastirirken, beden ne tam saglikli ne tam bir
hasta durumuna maruz kalmakta, iiretimin ya da tiiketimin disinda birakilmayarak, bedenin iyilesme
stireci yok sayilmaktadir. 20.ylizyilin son c¢eyregi ile birlikte baslayan ve giderek artan yeni viriis ve
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hastaliklar, insanlar1 kamusal alandan uzaklastirirken, dijital devrim sonrasi insanlik, sanal olarak varlik
bulacaklar1 sosyal iletisim aglar1 iizerinden, bedensel deneyimlerden uzaklasmaktadir. Ureme agisindan
tipta elde edilen yeni gelismeler, cinsiyetler arasinda ki esitsizligi asindirirken, organ nakilleri, trans
bedenler, yeni hukuk uygulamalarinin ortaya cikarilmasini gerekli kilmaktadir. Degisen ve sinirlart
genisleyen yapisi igerisinde, bedene olan yaklagimlar ve farkli disiplinlerin, gesitli bilgi ve ¢ikarimlarini
yan yana etkilesime sokarken, resim fotograftan, heykel tiptan, makineleri bedenden kopuk olarak
diistinmek olanaksizdir. Gegtigimiz yiizyilin teknik imkanlari, bedene yonelen yaklasimlar ve
deneyimleri sanatcilarin eserlerinde ifade bulmakta, Marcel Duchamp’in ¢ Merdivenden Inen Ciplak’
resmi sinemadan, ‘Raoul Hausmann’in ‘Mekanik Kafa’ heykeli protez eklemli bedenlerden, Richard
Hamilton’un kolajlar1 reklam sektoriiniin bedene olan yaklasimlarindan bagimsiz degildir (Michaud,
2013, s.353).

3. BIR KAIDE OLARAK BEDEN

Hugo Ball’in, 1916 yilinda Ziirih’te Cabaret Voltaire ismi ile actig1 mekan, I Diinya Savasi’na muhalif
sanatgilar icin bir siginak noktasi olmakla kalmaz, sanatin tamim ve sorularinin degistigi Oncii bir
hareketin sembol mekéanlarindan biri haline doniisiir (Antmen, 2010, s. 121). Hugo Ball ve
arkadaslarinin, I.Diinya Savasi’ nin anlamsizligimin vurgusunu arttirmak igin ortaya attiklar1 Dada
kelimesi onlara genis bir 6zgiirliik alan1 agmaktadir. Farkli iilke ve disiplinlerden, politik tavirlarindan
Otiirii yan yana gelmis olan bu sanatgilar, iiretecekleri sanatin nasil ve ne sekilde olacagina dair bir
tanimin uzaginda ve muhalif olduklart her bir durum i¢in bir ¢esit itiraz olarak sunabilecekleri bir karsi
kavram tiretmeyi ‘dada’ kelimesi ile basarmuglardir. Benzer bir durum 1916 yilinda, Ball’in
gerceklestirmis oldugu, ‘karawane isimli siir’ performansi sirasinda iizerinde tagimis oldugu kostiim i¢in
de gegerlidir (Resiml). Bu kostiim tipki ‘dada’ kelimesinin anlaminin, bebeklerin ¢ikardiklar1 bir ses
oldugu ya da Rumence evet kelimesine karsilik gelebilecegi gibi pek ¢cok dogru olabilecek benzesmeler
tagimaktadir. Hugo Ball bu kostlimle, ¢ocuklarin kendi aralarinda oynarken bir ¢irpida ortaya ¢ikardiklar
yaratict ve amator bir oyun kurucu ile benzes bir konumdadir. Bir kardinal olabilecegi gibi, bir
palyacoyu da animsatir. Tam da bu ylizden ‘Dada’ kavramina karsilik gelen gorsel bir durum ve bedeni
kaideye g¢eviren bir Dada heykeli olarak algilanmaya ve yorumlanmaya agiktir. “Giinliilk malzemeler
kullanilarak ortaya ¢ikan kostiimde kullanilan mavi karton, Hugo Ball’in bacaklarini ve viicudunu
silindir bir form etkisiyle kaplamakta, eller bir 1stakoz pengesi gibi kollarindaki bu karton kiitleden
cikmaktadir. Dista altin rengi ve icte ise kirmizi olan bagka bir karton tabakasi, kollarmi hareket
ettirdiginde cirpinan garip bir boyun yakasi ile baginda bir sefin sapkasini andiran kostiim Rus
Konstriiktivistlerin ayrintili kostiim tasarimlarina benzemektedir”.

Resim 1. Hugo Ball, Karawane Performans, 1916 Resim 2. Oskar Schlemmer, Portre, 1920

Bauhaus sanatcist Oskar Schlemmer (Resim 2) bir siire heykel egitimi almasimin ardindan, sahne
kostiimleri iizerine c¢alismaya yonelmistir. Organik ve mekanik formlarin bir biri ile olan iligkilerini,
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olusturdugu ‘beden-heykelleri’ {izerinden ortaya koyan sanatgi, I. Diinya Savasi’nmin ardindan
Almanya’da etkili olan Bauhaus ekoliiniin 6nemli sanatgilar arasinda basi ¢gekmektedir. Rus yapisalcilar
ve Ingiltere’de ki Art&Craft hareketi ile etkilesimler kurmus olan okul, tasarimi sanatlastirma cabasi
igerisinde, geometriye sikca bagvurmakta ve oldukga yetkin bir sanat anlayisi ile onemli bir yap1 ortaya
oymaktadir.

Resim 3. Eskiz Resim 4. Tradic Ballet Resim 5.  Triadic Ballet, 1922

“Birinci Diinya Savasi’nin hemen ardindan, okulun 1919' da Weimar'da agmis oldugu ilk magazasi
sanayilesmis ve son derece yikici bir savasa ragmen, teknolojinin insanlarin geleceginde umut olacagina
dair tasidig1 inanc1 goz oniine sermekte; Insan-Uzay-Makine birligine odaklanmaktadir” (Wilk, 2013).
Schlemmer hem bu uygulamali sanatlar okulu igerisinde One ¢ikan g¢alismalari hem de Bauhaus
okulunda, Nazi yonetiminin okula el koyma siirecine degin siiren aktif dgretmenligini slirdiirmiistiir.
Bedenin heykelle kurmus oldugu iliski ile birlikte, bu heykellesmis bedenlerin mekan igerisinde ki
hareketi ve mekénla olan durumlari sanatgi tarafindan ayrintili bigimde ortaya konulmaktadir. Sanatgi
1921 ve 1929 yillar1 arasinda ‘The Triadiv Balled’, ‘Uclii Bale Serisi’ adli gdsteri i¢in yapmis oldugu
calismalar, son derece devrimci eserlerdir (Resim 3, 4).Temelde Ronesans sanatinin insan bedeni ile
kurmus oldugu beden- mekan iligkisine dayali, Vitruviusgu beden anlayisi, sanatginin eserlerinde ele
alinip yorumlanmugtir. Descartes’in ‘makine beden’ kavrami, Baohause’un tasarim ve sanat perspektifi
icerisinde degerlendirilmistir (Resim 6, 7, 8).

Resim 6. The Dancin Artists Resim 7. Prophetic Dancing Robots Resim 8. Light Colar Sound

Fotografin yayginlasmasi, resim disiplininin sanatsal ifade olanaklarini arttirirken, Pablo Picasso bedeni,
farkli agilardan kesitler alarak parcaliyor sonra bunlari ayni ylizeyde bu farkli zamanlarda elde ettigi
kesitleri Orgiitliiyordu. “Bilim atomu parg¢alamay1 basarirken, beden, sinema ve fotograflar yoluyla
cogaliyor, bozuluyor farkli baglamlar kazaniyordu” (Lynton, 1991, s.22-55). Picasso 1917 yilinda
tanismig oldugu Jean Costeau ile miiziklerinin Erik Satie tarafindan bestelendigi ‘Paradein’ ‘Sirk’ balesi
icin kostlimler tasarlamigtir (Resim 9). Bu kostiimler, sanat¢inin Kiibist resimlerinin bedene kavugmus
halleri olarak algilanmaya ¢ok agiktir. Resim sorunsali {izerine ortaya ¢ikan Kiibizm, bu kostiimler ile
Avan-gard bir kiibik beden-heykeli olusturmaktadir. Ayni avangart ¢ikiglar arasinda, 1922 yilinda yine
Eric Satie balesi i¢in kostlim tasarimlari hazirlayan Constantin Brancusi, (Resim 10) dikkat ¢ekmektedir
(Yaycioglu, 2001, s.95-113). Ustalastig1 geleneksel anatomik heykel yerine, geometri ve yalin soyut
ifadeler ortaya koymay1 segen sanatgi, Romanya cografyasinin tahta kus motiflerini, kendi yorumu ile
sitilize ettigi goriilmektedir. Bu kostiimler bedenin kaideye doniiserek varlik kazandigi heykellere
doniismektedir.
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et SaAe

Resim 9. Balet, Pablo Picasso, 1917. Resim 10. Kus, Constantin Brancusi, 1922.

Ikinci Diinya Savasi sirasinda Kirimlhi Tatarlar tarafindan yagli kecelere sarilarak tekrar hayata
dondiigiinii aktaran Beuys bedeninin bir heykel oldugunu ilan etmektedir. Bu heykel olma hali, sadece
Beuys’un bedenine 6zgii bir ayricalik da degildi. “Disiinceyi ve konugmay1 birer form olarak diisiinen,
yasadigimiz diinyay1 nasil sekillendirdigimizin bir tiir heykel gibi algilanabilecegini iddia eden Beuys
icin heykel, sosyal bir yapi, bir iletisim bigimi olup, herkes sanatg¢i olabilir” (Antmen, 2010, s.207) .
Bat1 Sanatinin bedene yaklasimindaki ikonografik 6geler, Beuys’ un sanatinda kendini hatirlatir. Oliimle
yiizlesen bedeni, onun tekrar dogumuna, ya da bir savas pilotu olarak vermis oldugu tahribat, insanlart
iyilestirmek i¢in sanat yapmasinin nedenlerini olusturabilecegi gibi yag, bal, altin varak gibi malzemeler
bu ikonografik cikislara 6rnek gosterilebilinir (Kibaroglu, 1997, s.232). Tam da burada kege ¢oklu bir
anlam dizgesi ile Bati ikonografik dilinen karsit geleneginin temsilidir (Resim 12). Yerlesik hayatin
karsisina, gécebe olma durumunu yerlestirdigi, erken kapitalist liretimin 6nemli malzemelerinin basina
cektigi kumas, ayn1 yone dogru biteviye tekrarlarla ¢ogalirken; kece her yone dagilir ve merkezsizdir
(Rahmioglu, 2013). Viicut sicakligimi korumak, onu iyilestirmek ve zararlardan sakinmak icin ortaya
koydugu kece ve yag, Beuys’un heykel bedeni i¢in bir zirh gorevi iistlenmektedir. Beden ve zirh heykel
iligkisi acgisindan yer degistirmekte, bedenle hareket eden bu kece heykeller, bedeni kaidelestirmektedir
(Resim 11).

S |

Resim 11. Amerika beni seviyor, bende onu Joseph Beuys, 1974  Resim 12. Kege Elbise, Joseph Beuys, 1970

Rebecca Horn, heykelllerini (Resim. 13-a) ancak bedeni iizerinde tasidiginda okunakli kilacak bir
cizgiye getirmis ve bedenle anlamin tamamlandig1 bir biitiinliik yaratmay1 hedeflemistir. Kadin ve beden
sorunlarinin, sanat ve felsefe disiplinleri iizerinden tartigildigi ve beden deneyimlerinin yine kadin
sanatcilar tarafindan dolasima sokuldugu 1960 sonrasi donem igerisinde dne ¢ikan Horn, heykellerini
bedenin sinirlar, hareket ve hareketsiz olma durumlarina gore orgiitlemektedir. Bedenden bagka bir ifade
ile mekanindan ayrilan heykelin, bir beden olmaksizin kalan durumlarinda ise bosluk, bedenin yokluk
halini goriiniir kilmaktadir. Giiniimiiz tiretimlerinde sanatci, heykellerine mekanik ve dijital aksanlar
ekleyerek, hareket saglamaktadir (Resim 13-b).

IBAD Sosyal Bilimler Detgisi / IBAD Journal of Social Sciences, (6), Kis/Winter 2020

455



Bir Kaide Olarak Beden: Icim Disim Bir

Resim 13. Kalem Mask, Rebecca Horn,1970

Ortaya ¢ikan son derece siddetli bu beden heykelleri, beden {izerine uygulanan klinik deney goriintiilerini
animsatmaktadir. Kadin, bedeninin tarihsel siiregte igerisinde pek ¢ok alanda ifade ve diisiinceden uzak
tutulmasi, kadin ifadelerinin yaratilmasi agisindan cesitli zorluklar barindirmaktadir. Horn’un bu
performatif beden heykelleri, konusmay1, yazmay1 ve dokunmay1 engel halleri ile diinyay: algilamakta
bedensel tecriibelerden yoksun birakilan kadin diinyasinin, ¢agdas sanat icerisinde ele alinan giiclii
eserleri arasinda bulunmaktadir. Bedenin parmaklar gibi uzayan, (Resim 14) yada agizin baskilanmasi,
bedeni hantallagtirmakta, eylemleri kisitlamaktadir.

Resim 14. Eldiven Parmak, Rebecca Horrn, 1972

Nikolais Alwin ‘Dans Tiyatrosu’ beden ve sanatin pek c¢ok agidan farkli baglamlarla yeniden
kurgulandigr ve beden kesiflerine agilan performanslar iizerine kuruludur. Klasik tiyatro, bale ve opera
gibi sahne sanatlari, tarihsel olarak resim, miizik, heykel ve edebiyat, gibi disiplinlerden
yararlanmaktadir. Ancak Nikolais Alwin, dans tiyatrosu bu geleneksel yaklagimlardan temelde
ayrilmakta, miizik yerine sesi, resim yerine rengi, kostiim yerine heykeli ortaya koymaktadir.
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Resim 15. Alwin Nikolais, Flying Red Forms, 1968

Sahne iizerinde kinetik bir heykele doniisen bedenler, hareket iizerinden bedenin sinirlarim ortaya
koymakta bagka bir ifade ile bedenin mekanini genisletmeye, bedeni igine alan ve bedeni heykele
ceviren kostimler de ayni sekilde bu amaca hizmet etmek lizere tasarlanmustir. Sahne iizerinde
gerceklesen hareketler, bir birine eklemlenerek bir akis olusturmakta, bedenin pek ¢ok bolgesi, beden
hareketinin baslangic noktasina déniismekte ve boyleye beden icerisinde hiyerarsik sistem kirildig: gibi,
ayricalikli an ve hareketler de yok olmaktadir. 20.Yiizy1l icerisinde beden iizerine yonelen Deleuze ve M.
Ponty felsefeleri ile ilintili olan bu beden tiyatrosunda, kullanilan sahne; “Siyah bir kiip olarak, 1sikla
oyulmakta, 151k ve ses titregsimleri ile modellenmektedir” (Wesemann, 2014).

Resim 16. Alwin Nikolais, Liturgies, 1983 Resim 17. Alwin Nikolais, Allegory, 1959
4. BIR KAVRAM: iCiM DISIM BiR

Kocaeli Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Heykel Boliimii ders programu dahilinde ‘Alan Se¢meli’
ders havuzunda bulunan ‘Beden Taki Heykel’ dersi, 2017 yilindan itibaren ikici ve iigiincii siif Heykel
Boliimi, Lisans 6grencilerinin, istekleri dogrultusunda katilim sagladiklar1 bir ders olarak programda yer
bulmak ve tarafimdan yiiriitiilmektedir. Sanat disiplinlerinin kat1 ayirim sinirlarinin eridigi, farkli teknik
ve malzeme seckilerinin kullanildigi, sanatin galeri mekanlarmin disinda kendini var edebildigi ve
sorumluluk alanlarmin sanatcilar tarafindan alabildigince genisletildigi ¢cagdas sanat, dogal olarak sanat
egitimini de etkilemistir. Bu dersin amaci, heykel disiplini igerisinde egitim gormekte olan 6grencilerin,
belirlenen bir kavram etrafinda hazir nesne ya da heykel disiplininin geleneksel malzemelerini
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kullanarak, beden heykelleri tiretmelerini amaglamaktadir (Uzundz, 2014, s.43-46). Bedene, yonelik,
gerek felsefe gerekse sanat alaninda ortaya konulan yeni yaklagim ve Onerilerin tarihsel baglamlari
1s18inda Orneklerle tartisilip arastirildigr ders, katilan 6grencilerle tiretimleri kadar diisiince akisinin
stirekliligini de saglamay1 hedeflemektedir. Diinyay1 anlamlandirabilmenin, kisilerin kendi sinirlarina
acilmadan gergeklesemeyecegi kavramindan hareketle, 0grencilerin ister kendi sorunsallari isterse
kendilerine sorun edindikleri toplumsal meselelerine cevaplari olarak agiklanmasi miimkiin olabilecek
‘Icim Disim Bir’ kavramu, zihinle bedeni, elle usu, hazir nesneyle, teknigi demokratiklestirmektedir.
Asagida sunulan ¢aligmalar, 2017 yili ve sonrasinda lisans 2. ve 3. sinif 6grenci ¢alismalarindan 6rnekler
icermektedir.

Resim 18. Eqgo, F. Y. Yilmaz, 2017

Firat Yusuf Yilmaz, ‘Ego’ adli ¢alismasinda; sanat¢i olmanin giiclii bir ego gerektirdigi ve sanat
tarihinde buna yonelik sayisiz 6rneklerin nasil efsanelestirildigi konusunu iizerinden hareketle, geng bir
sanat¢1 adayir olarak, dikkat cekmenin bir Onerisi olarak kendini neon 1sikla isaretledigi bir tabelaya
cevirmek lizere bir iiretim sergiledi. Kola takilan 151kl isaret, portatif bir giic kaynag ile aktif olarak,
dikkati bedene ¢evirmekte ve bedene isaret etmektedir (Resim 18). Songiil Karakog ise, kadinin sanatta
ifade bigimlerinin oldukga ciiretkar olarak yer bulmasma karsin, giindelik hayatta zellikle ataerkil
toplumlarinda hayatin gerisine diismiis pozisyonlarina karsilik, tellerden olduk¢a bezemeci bir {islupta,
giyilebilir sekilde tasarlanmig kafes — heykel tiretmistir (Resim 19). Songiil, ayrica ayn1 ders kapsaminda
bir siizgeci ters ¢evirerek, ironik bir baslik olusturmustur. Siizge¢ deliklerinden ¢ikardigi ve kimi yerde
t1g isi Orgiiyle maskeledigi metal yaylarla, hem bir kadin sagina, hem de bir iletken elektrik devresini
animsatan diizenekte kurgulanmistir. Baslik, hem kadina yonelik siddeti engelleyecek bir koruyucu
migfer hem de gevreledigi boslukla siddetsiz bir hava sahasini ironik bir dille ortaya koymaktadir
(Resim 20).

Resim 19. Kafes, S.Karakog, 2017 Resim 20. Siddetsiz Hava Sahs:, S.Karako¢, 2017
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Gaye Kiigiikkizilkaya ¢ocukluk déoneminden bu giine yasadigi tagikardi sorunundan yola ¢ikarak, metal
malzemeden bir beden heykeli iiretti. Yasamini belirleyen ve ¢ogu zaman kisitlayan hastaliginda, siklikla
cektirdigi kalp elektro sonuglarindan elde edilen, ritim ¢izgilerinden hareketle iiretti ‘Kalp’ adli bir beden
heykeli iiretti. Boynuna bir kolyeden daha ¢ok bir tasmayr animsatan heykel, hem hastaligin gorsel
izlerini tagimakta, hem de hastaligin kisitladigi bedeninin ruhsal durumunu yansitmaktadir (Resim 21).
Nursena, Coskun, geng kizlara giizel ve sessiz olma Ogiidiiniin verilen tiim mahallelerin baskisina,
kopeklere takilan hazir maskeyi 1s1ltili boncuklarla kaplayarak cevap tiretti. Fetis bir obje haline getirmis
bu maskeyle, sehirde performatif bir gezi gerceklestiren Nursena Coskun, deneyimlerini, gorsel
dokiimanlarla sergiledi (Resim 22).

Resim 22. Tasma, N. Coskun, 2017

Sevval Caka, uzun yillar biriktirdigi gazoz kapaklarindan, tel kafes ve siinger kullanarak biiyiik bir takma
kuyruk olusturmusturdu. Bir genis kemer sistemi ile viicuda takilan bu kuyruk, her adimda ses
¢ikarmakta ve kum toprak gibi yiizeylerde iz olusturmaktadir (Resim 23). Insanin biriktirme, istifleme
eylemlerini, kisisel tarihi lizerinden aktaran Caka, dogada insanligin biraktigimiz tahribati hatirlatirken,
dengesi bozulan doganin insanoglunun bedenini degistirecegine dikkat ¢ekmektedir.
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Resim 23. Kuyruk, Sevval Caka, 2019

Gamze Buse Yalc¢in, diinyanin en miikemmel formlarindan biri olan yumurtalarin, i¢ini bosaltarak,
kabuklarin iglerinde fasulye yetistirdi. Yumurta tagima kartonlarindan olusturdugu bir sapka igine
iiretimlerini yerlestiren Buse (Resim 24); iiretimi bas tac1 ederken, kadin ve yumurta tizerinden, kadinliga
dair lireme, iiretme, besleme, yesertme ve biteviye tekrardan olusan kirilgan is giiciinii de icine alan ¢ok
katmanli sembolik ifadelere dikkat ¢ekmektedir (Resim 25).
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Resim 24. G. B. Yal¢in, Basimda ki Yumurtalar, 2019 ~ Resim 25. G. B. Yalgin, Yumurtalar, 2019

Tugce Polat, kadina yonelen denetleyici ya da asagilayict eril bakigin, kadinlarin hayatlarini olumsuz
etkiledigi ve kendilerini tanimlamakta, hayata karst bir bakis gelistirmekte zorluk ¢ekmeleri {izerinden
hareketle bir tiretim gosterdi. Deniz gozligiini filtreleyerek gortisii olabilecek en az mesafeye indirgeyen
Polat, bu gozIiigl tasiyan, boynunda kolye gorevi de olusturan bir gozliik askisi tasarladi (Resim 26).
Farkli sayida gozliikk camlarimi ¢engelli ignelerle gozliikten boynuna uzanan zincirlere asti ‘gezenti,
pasakli, fingirdek, vb’ gibi kadini asagilayan kelimeleri, filtrelenmis gozlikk camlarina kaziyarak bu
askiya ekledi. Boylelikle kadina disaridan yonelen baski ve kisitlayict bakisi, kendi bakisini kisitlayarak
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Resim 26. Goremiyorum, T. Polat, 2017 Resim 27. Giil-Me, M. Din, 2017  Resim 28. RA, D. Sasmaz, 2017

Melih Din ‘at gozliigii’ ile benzesen bir heykel tasaris1 uygulamustir. Ince sac metalden iirettigi heykel,
kiiciik ahsap parca ve zincirle gozliige baglanmakta, agza yerlestirilen bu aparatlarla, ylizde glilmeye
benzer bir ifadeye zorlanmaktadir (Resim 27). Sorunlar1 yok sayarak elde edilen bir huzurun temsili
Din’in ifadesine gore ancak bu kadar yavan bir mutluluk olarak sonuglanacaktir. Dilan Sagmaz, gozlerini
kapayarak olaylara sessiz kalan kollektif bir toplumsal uzlasmayi, kendi bedeni iizerinden
deneyimlemeye kalkistiginda, kendi gergekliginin kayba ugradigi tespitinden yola ¢ikmustir. Sagsmaz,
bdylesi bir bedenin hayattan ve gerceklikten kopuk olacagina, insanin kendini gergeklestirebilmesi igin
bagka insanlara ve deneyimlere acik olmasini Onermekte, toplumsal suskunlugun, bedene sadece
yasayabilecek kadar bir 6zgiirliik alan1 sundugunu belirtmektedir (Resim 28). Metal pullar bir birine
ekleyerek, tirettigi heykel, boynuna oturan metal siyah bir par¢ayla tamamlanmaktadir. Bu yuvarlak,
metal parga, bedenin nefes alabilecegi kiigiik bir 6zglrliik alanina karsilik gelmektedir. Eylem Kaya,
2018 yilinda erkekler tarafindan namus cinayeti adi altinda 6ldiiriilen kadinlarin isimlerini yazdig bir
tarlatan tasarlamigtir. Genellikle gelinlik i¢lerine giyilen ve bedenle kiyafet arasina bir bosluk ve hacim
kazandirmaktadir. Isimler ve 6liim tarihleri ile bir cinayetler almanagi gorevi iistlenen bu beden heykeli,
etek uglarina dikilen kii¢iik metal zillerle, beden hareket ettikge ses ¢ikarmaktadir. Eylem Kaya, bu
cinayetlerin goz ard1 edilip unutulmasina yol agan hafiza ve suskunluga kars1 uyarilarda bulunmaktadir
(Resim 29). Ersin Tiirk, yiizii tizerinden alinan bir kalip igerisine, gazli bez kullanarak kendi yiiziiniin bir
replikasini olusturdu. Bu replika, maskin kenarlarini, fermuarlarla sabitleyerek, hem hacim kazanmasini,
hem de beden igin de bir beden yaratma fikrinin gorsel destegini olusturdu. Ersin Tiirk, mimikten
yoksun, bu yeni yiizle, pek ¢ok tehlikeden kendini koruma altina aldigi bir kovuk olusturmay1
hedeflemistir.

Resim 29. G. Kiigiikkizilkaya, Kalp, E. Kaya, Almanak; E. Tiirk, Maske 2018
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SONUC

Diinyada bedeni ile varlik bulan insan, diinyada ki varligini, isaretlerini, uygarliklarii ve kentlerini,
bedenden almis oldugu referanslarla sekillendirmis, yasama bedeni tizerinden anlamlar yiikleyerek varlik
gostermistir. Calismanin ilk boliimiinde, Bat1 Uygarliginin bedenle kurmus oldugu iliskiler Yunan ve
Roma uygarliklari ekseni tizerinden aktarilmistir. Ardindan, olusturduklar diisiince sistemi ile ‘bedeni’
ele alan baglica filozoflar konunun agiklanmasina hizmet edecek bir 6zet metin 1s1¢inda sunulmustur.
Bedene olan yaklagimin diisiince, inang ve kiiltiirel boyutlart ile gectigimiz yiizyil boyunca gergeklesen
deneyimlerin, beden {izerinde ki etkileri tespit edilmistir. 20. yiizy1l sanat1 igerisinde yer alan koklii
degismelerle birlikte beden 6nemli bir ifade aracina doniigsmiistiir. Calisma ilgisini 6zellikle heykel
disiplinine referans teskil etmeye uygun ve bedeni bir kaideye doniistiiren {iretimler iizerine
odaklanmistir. 20. yiizy1l sanatinda ortaya cikan; Dada, Kiibizm, Bauhause, Fluxsus, gibi akimlar
icerisinde ‘beden-heykel’ iiretimleri iizerinden kurulan segki ile, bedene yonelen iiretimlerin tarihsel
onemi vurgulanmistir. Kendi basia bir bagka calismanin konusu olacak pek cok feminist sanatg1 ve
performanslar bu caligmanin disinda tutulmustur.

Beden, tiiketim diinyas1 iginde genis bir Pazar payina sahip olmasi agisindan giindemde tutulmaktadir.
Bunu yami sira, insan Omriiniin uzamasi, bedenler arasi cinsiyet doniisiimlerinin tibbi olarak
gerceklestirilme konusunda elde edilen gelismeler, beden yolu ile artan viriis ve salginlar, sosyal iletisim
alanlarinin insan goriiniirliiligiinii cogaltmasi gibi pek ¢ok etkenle birlikte bedene yonelen ilgi artmakta,
ancak buna karsin bedenin 6zgiirliik alanlar1 ve ifade secenekleri daralmaktadir.

Gegtigimiz ylizyilin 6ncii hareketleri ve sanat akimlari igerisinde, bedeni iizerinden iiretim gosteren
sanatcilar sanat ve bedenin Ozgirliik alanlarim1 genisletmeyi, anlam ve ifadelerini ¢ogaltmayi
basarmislardir. Sanat bagkaca kurumlarin miidahale alanlarini genisletmelerinde, sanatgilar bir mekan
olarak bedenlerine siginmislardir. S6z konusu durum bugiiniin sanat1 i¢inde gegerlidir. Bugiin icinde
yasadigimiz diinyada, tiim disiplinlerin bir biri ile olan iletisimleri ve sorumluluklari, egitim kurumlarini
ve dolayisi ile sanat fakiiltelerini de etkilemektedir. Ogrencilerin, deneysel agirlikli bu ders kapsaminda
ortaya koymus olduklar1 calismalar, onlarin iiretim Ozgiirliikleri genislemektedir. Hem 6grencilerin
anlatim ifadelerini genisletmek, hem de ¢agdas sanatin giincel sorunsallari arasinda bulunan ‘beden’
konusunda iiretim gostermelerinin saglamasi agisindan bu ders; gen¢ sanatgilar igin var olan sergilere
katilim olasiliklarin1 arttirmakta, literatlir taramalarini genisletmekte, toplum igerisinde bedenleri
iizerinden deneyimledikleri, sosyal problemlere karsi farkindaliklarini arttirmakta ve heykel disiplini
icerisinde farkli tasarim ve iiretim olanaklarimi genisleterek, heykel atdlyelerinde gerceklestirdikleri
iiretimleri de etkilemektedir. Yukarida sunulan tespitler dogrultusunda, Kocaeli Universitesi Heykel
Boliimii Lisans 6grencilerinin malzeme seckisini ve anlatim dilini ¢ogaltmay1 hedefleyen ‘Beden-Taki-
Heykel” se¢meli dersi, bir kavram etrafinda, farkli malzeme ve tekniklerle, diinyay:r bedenleri ile sanat
tretimleri tizerinden degerlendirme firsatlar1 yasadiklar1 bir alan iizerine temellenmektedir. Yapilan
calismalar dogrultusunda, derse katilim saglayan 6grencilerin, teorik altyapilarimi giiclendirmek adina
fazladan bir caba sarf ettikleri goriilmiistiir. Bunun yaninda iiretimlerinin sunumu ve sergilenmesi igin
yaptiklari ¢abalar, onlarin profesyonel sanat hayatlarina da kilavuzluk edecektir.

Bu ¢aligmanin amact 6grenci iiretimlerinin, akademik bir literatiir kazanmasidir. Bunun yaninda, beden
iizerinden tiiretim gosteren ve cagdas sanat igerisinde onemli bir alana sahip konunun, sanat egitimi
igerisinde nasil ve ne sekillerde ele alinacagina dair yeni tartisma alanlarinin agilmasi 6nemsenmekte ve
caligma bu alana eklemlenmek adina ortaya koyulmaktadir.

Bilgilendirme / Acknowledgement: Kocaeli Universitesi Heykel Boliimii igerisinde tarafimca yiiriitiilen bu ders,
Marmara Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Heykel Boliimii igerisinde, uzun yillara yayilan tecriibesi ile ‘Prof. Seyma
Ustiiner Uzugdz’ tarafindan yiiriitiilmekte olan ‘Taki Atélyesi’ adli ders programu ve ders ciktilarindan biiyiik ilham almustir.
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