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OZET

Amag: Arastirma hemsirelik bolimii 6grencilerinin kadina yonelik siddete ve siddette mesleki role iliskin
tutumlarim ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmistir.

Gere¢ ve Yontem: Arastirma tamimlayici tiptedir. Arastirmanin evrenini Akdeniz Bolgesinde bulunan bir
tiniversitenin 2018-2019 akademik yilinda hemsirelik boliimiinde okuyan 450 6grenci olusturmustur. Orneklemi ise
arastirmaya katilmay1 kabul eden 333 6grenci olusturmustur. Veriler, kisisel bilgi formu ve “Siddete Iliskin Tutum
Olgegi” ve “Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine iliskin Tutum Olgegi” uygulanarak toplanmustir. Verilerin
degerlendirmesinde frekans, ytizde, ortalama, standart sapma, Kruskal Wallis ve Mann-Whitney U test analizleri
kullanilmustir.

Bulgular: Ogrencilerin hem siddete iligskin tutum o6lcegi genel puan ortalamasma (35.99£10.48) , hem de siddete
ugramis kadma karst mesleki rollerine iliskin tutum olgegi puan ortalamasina (28.95+8.10) gore siddete karsi
geleneksellikten uzak ve cagdas goriis egilimine sahip olduklar1 belirlenmistir. Arastirmada cinsiyet, anne ve baba
egitim diizeyi ve kadma yonelik siddet konusunda bilgi sahibi olma ile dgrencilerin kadma yonelik siddete ve
siddette mesleki role iliskin tutumlar1 arasimdaki iliskinin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmustir (p<0.05).
Sonug: Sonug olarak, bu arastirmada 6grenci hemsirelerin siddete ve siddette mesleki rollerine iliskin cagdas bir
tutuma sahip olduklar1 bulunmustur. Ayrica cinsiyet, anne ve baba egitim diizeyi ve kadimna yonelik siddet
konusunda bilgi sahibi olma durumu da ogrencilerin kadina yonelik siddete ve siddette mesleki role iliskin
tutumlarin: etkilemektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadina yonelik siddet, Mesleki rol, Hemsirelik 6grencisi

ABSTRACT

Objectives: This study is conducted in order to determine the attitudes of nursing students towards violence against
women and occupational role in violence and affecting factors.

Material and Methods: The study is descriptive. The population of the study consisted of 450 students studying in
the nursing department of a university in the Mediterranean Region in the 2018-2019 academic year. And the sample
included 333 students who agreed to participate in the study. Data was collected by performing the personal
information form, the “Attitude Regarding Violence Scale” and the “Nurses” Attitudes regarding Occupational Role
in Violence Scale”. Frequency, percentage, mean, standard deviation, Kruskal Wallis and Mann-Whitney U test
analyzes were used to evaluate the data.

Results: It was determined that students had an unconventional and contemporary tendency towards violence both
according to the average score of the attitude scale related to violence (35.99 £10.48) and the average score of attitude
scale related to their occupational roles against women (28.95 £8.10). In the study, it was found that there was a
statistically significant relationship between gender, mother and father education level and having information
about violence against women and students' attitudes towards violence against women and their professional role in
violence (p<0.05).

Conclusions: Nursing students have a modern attitude towards violence and their occupational role regarding
violence. In addition, gender, mother and father education level and knowledge of violence of the students have an
influence on their attitudes regarding violence towards women and their occupational role regarding violence.

Key Words: Violence against women, Occupational role, Nursing student.
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GIRIS

Siddet, bir bagka canliya zarar vermek amaciyla
kasitli olarak gii¢ kullanmay:1 iceren, ortaya
cikisinda Dbiyolojik, sosyal, kiiltiirel, ekonomik,
politik ve psikolojik etmenlerin rol oynadigy,
bireyin diisiince, tutum ve davramslariyla iliskili
¢ok boyutlu bir olgudur (Yoyen, 2017). Siddetin
oziinde giictin insani iliskileri diizenleyen kurallara
kars1 olarak kullanilmasi yatmaktadir. Kimi zaman
bir esin elinden, kimi zaman tivey anne ya da
babanin elinden kimi zaman ise ebeveynlerin ya da
tanidiklarin elinden ortaya citkan ve genellikle giicli
olanin zayif olana karsi isledigi bir suctur. Her
turli siddet davranisy; korku ve gtivensizlik
duygular1 ile birlikte kisilerin temel hak ve
ozgtrliiklerini  kullanmalarim1  engellemektedir.
Dolayisiyla ciddi bir insan haklar1 ihlali ve halk
saghgt sorunu olarak degerlendirilmektedir.
Toplumda her yas grubundan insanlarin siddete
maruz kaldiklar1 gorilmektedir (Bulut, 2015).
Ozellikle kadina yonelik siddet tiim diinyada hala
en 6nemli sorun alan olarak karsimiza ¢ikmaktadar.
Kadina yonelik siddet ¢zellikle yakin partner/es
siddeti ciddi bir insan haklar1 ihlalidir. Diinya
genelinde, kadinlarin neredeyse {icte birinin (% 30)
tum yasamlar1 boyunca yakin partnerleri /esleri
tarafindan bir tiir fiziksel ve /veya cinsel siddet
yasadiklar1 belirtilmektedir (Demirgezen, 2019).
Tiim  ortamlarda ve dini,  kiiltiirel ve
sosyoekonomik gruplar arasinda ortaya cikabilen
yakin partner /es siddeti fiziksel (tokatlamak,
vurmak, tekmelemek ve doévmek), psikolojik
(hakaret, kiictimseme, siirekli asagilama, korkutma)
veya cinsel zarara neden olan herhangi bir davranis
(zorla cinsel iliski ve diger cinsel zorlama) bicimini
kapsamaktadir (Sparrow ve ark., 2017). Kadinlar
ugradiklar: siddet sonucunda dlimciil ve oliimctil
olmayan saglik sorunlar1 ile karsilasmaktadirlar.
Olimciil olmayan saghk sorunlarmin baginda
ozellikle fiziksel ve psikolojik saglik sorunlari
goriilmektedir. Siddete maruz kalan kadinlarin
bedenlerinde yara, ctirtik, kirik, beyin hasarlari,
depresyon, kendini yetersiz ve beceriksiz hissetme,
duygusal iliskilerde zorluk uyku problemleri,
yasamdan zevk almama, adet diizensizlikleri,
sinirlilik vb. gibi rahatsizliklar ortaya ¢ikmaktadir
(Akkas ve Uyanik, 2016; Oztiirk ve ark., 2016; Canli
ve Ozyurda, 2018) Sonucta siddetin kadmn saghig
tizerindeki telafi edilemeyecek olumsuz sonugclar:
tartismasiz bir gercektir.

Diinyanin her tarafinda, ciddi evrensel bir sorun
olarak stiregelen siddetin dnlenmesi icin toplumun
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her kesimine ¢nemli roller diismektedir. Meslek
gruplari, sivil toplum orgiitleri ve hiikiimetler bu
konuda 6nemli roller iistlenebilirler. Siddetin saglik
tizerine etkilerinin  azaltilmasi,  stirekliliginin
onlenmesi, koruyucu 6nlemlerin alinmasi agisindan
oncelikle kadin saglig: ile yakindan ilgili olan saglik
profesyonellerine olduk¢a onemli sorumluluklar
diismektedir. Hemsireler de bu gruplardan biridir.
Hemsireler siddetin o6nlenmesinden miidahale
edilmesine kadar bir¢ok asamada yer alan bir
disiplindir. Dolayisiyla hemsirelik 6grencilerinin bu
konudaki bakis acilar1 onlarin ileride mesleki
uygulamalarma da yon verecektir. Bu calisma,
ileride saglik personelini temsil edecegi diisiiniilen
hemsirelik boltimii 6grencilerine, hentiz egitimleri
sirasinda  konuya iliskin  mesleki farkindalik
kazandirmak ve konu hakkindaki gortisleri ortaya
koyarak, ¢oztim Onerileri getirilmesi diistintilerek
planlanmustir.

MATERYAL ve METOT
Arastirmanin tipi

Hemsirelik bolimii 6grencilerinin, kadina yonelik
siddete ve siddette mesleki role iliskin tutumlarini
ve etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla
gerceklestirilen calisma, tanimlayici tipte bir anket
calismasi olarak planlanmuistir.

Arastirmanin evren ve orneklemi

Arastirma, Akdeniz Bolgesinde bulunan bir
universitede ~ 2018-2019  yili  egitim-6gretim
doneminde hemsirelik bolumiinde egitim goren
ogrenciler ile yapilmistir. Arastirmanin evrenini
hemsirelik  boliimiinde okuyan 450 6grenci
olusturmustur. Arastirma da orneklem segimine
gidilmeden arastirmaya katilmay1 kabul eden tiim
ogrencilere ulasilmasi planlanmistir. Veriler Mayis-
Haziran 2019 tarihleri arasinda arastirmaya
katilmay1r kabul eden 333 hemsirelik bolumii

ogrencisine  ulasilarak  toplanmistir.  Calisma
formlarmin  6grenci tarafindan  doldurulmasi
yaklasik 25-30 dakika stirmiistiir.

Veri Toplama Araglar1

Arastirmada  veri  toplama  aract  olarak

arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir (Gombiil,
2000; Bulut, 2015; Akkas ve Uyanik, 2016; Oztiirk
ve ark., 2016; Yoyen, 2017; Canli ve Ozyurda, 2018)
taranarak gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, Gombiil
(2000) tarafindan gelistirilen “Siddete Iliskin Tutum
Olgegi (SITO)” ve “Hemsirelerin Siddette Mesleki
Rollerine fliskin Tutum Olgegi (SMRITO)”
kullanilmustir.
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Kisisel Bilgi Formu: 19 sorudan olusan formda;
yas, cinsiyet, sinif, medeni durum, dogdugu yer,
mezun olunan okul tiirii, anne ve baba egitim
durumu gibi demografik sorularin yani sira kadina
yonelik siddet ile ilgili sorularda yer almaktadir.

Siddete iligkin tutum o&lcegi (SITO): Gombiil
(2000)  tarafindan  gelistirilen  olgek, saglik
personelinin ailede kadina esi tarafindan uygulanan
siddete iliskin tutumunu belirlemektedir. Olcekte;
ekonomik siddete iliskin 7 soru, duygusal,
psikolojik, cinsel ~siddete iliskin 6  soru,
mesgrulastirict mitlere iliskin 3 soru ve neden
agiklayici mitlere iliskin 3 soru olmak tizere toplam
19 tutum ifadesi yer almaktadir. Likert tipi 6lcekte;
kesinlikle katilmiyorum “1”, katimiyorum “2”,
kararsizim “3”, katilyorum “4” ve tamamen
katiliyorum “5” seklinde puanlanmistir. 19 sorunun
6’s1 negatif yiiklii maddelere karsiik gelmektedir.
Olgek tutum puani ortalamasi ort=57 (min=19,
max=95)'dir. Alt olgek tutum puan ortalamalar
sirastyla; ekonomik siddet ort=21 (min=7, max= 35),
duygusal, psikolojik, cinsel siddet ort=18 (min=6,
max=30), mesrulastirict ve neden aciklayici mitler
icin ise ort=9 (min=3, max=15)'dur Olgekten
almabilecek ortalama tutum puam1 19 ile 95
arasinda degismektedir. Tutum puanin yiiksek
olmasi, saglik personelinin siddete iliskin
tutumunda geleneksellikte artmayi, tutum puaninin
diistik olmasi ise geleneksellikten uzaklasmay1 ve
cagdas gorisu gostermektedir. Gombul'tn (2000)
calismasinda  olcegin  gegerlilik  dtizeyi 0.82
bulunmustur. Calismamizda olgegin i¢ tutarlilik
katsayist Cronbach alfa degeri 0.85 olarak
belirlenmistir.

Hemsirelerin siddette mesleki rollerine iliskin
tutum olcegi (SMRITO): Gombiil (2000) tarafindan
gelistirilen 6lgcek, hemsirelerin siddette mesleki
rollerine iliskin tutumu belirlemeye yoneliktir.
Olgek, hemsirelerin destekleyici girisimlerine iliskin
6 soru; evliligi her kosulda siirdiirmeye yonelik 4
soru; evlilik birlikteligini sonlandirmaya yonelik 2
soru ve hemsirelerin roliine olumsuz bakisina
yonelik 3 soru olmak tizere toplam 15 soru
icermektedir Likert tipi olcekte; kesinlikle
katilmiyorum “1”, katilmiyorum “2”, kararsizim
“3”, katiliyorum “4” ve tamamen katiliyorum “5”
seklinde puanlanmstir. Olgekteki 15 sorunun 6’s1
negatif yiikli maddelere karsiik gelmektedir.
Olcek ortalama tutum puant ort=45tir (min=15,
max=75). Alt olgeklerden alinabilecek tutum puan
ortalamalar1  swrasiyla;  saghk  personelinin
destekleyici girisimleri icin ort=18 (min=6, max=30),
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evliligi her kosulda stirdiirmeye yonelik ort=12
(min=4, max=20), evlilik birlikteligini
sonlandirmaya iliskin ort=6 (min=2, max=10) ve
siddette saglik personelinin roliine olumsuz bakisi
icin ise ort=9 (min=3, max=15)'dur. Olcekten
almabilecek tutum puani 15 ile 75 arasinda
degismektedir. Tutum puammnin yiiksek olmasi,
hemsirelerin siddete ugramis kadina kars1 mesleki
roliine iliskin tutumunda geleneksellikte artmayz,
dustik olmasi ise geleneksellikten uzaklasmay: ve
cagdas goriisii gostermektedir. Gombiul'tin (2000)
calismasinda “Hemsirelerin  Siddette  Mesleki
Rollerine 1liskin Tutum Olgegi (SMRITO) nin
gecerlilik diizeyi 0.72 bulunmustur. Calismamizda
ise Olgegin i¢ tutarlilik katsayist Cronbach alfa
degeri 0.83 olarak belirlenmistir

Verilerin Analizi

Calismada elde edilen verinin istatistiksel anlamda
degerlendirilmesi amaciyla SPSS (IBM SPSS
Statistics for Windows, Version 21.0. Armonk, NY:
IBM Corp.) paket programi kullanilmustir. Stirekli
Olcim degeri olarak elde edilen degiskenlerin
normal dagilima uygunlugu Shapiro Wilk testi
degerlendirilmistir. Test sonucuna gore normal
dagilim varsayiminin saglanmadigl durumlar igin,
iki grup arasindaki farkliliklar1 karsilastirmak icin

Mann-Whitney U testi, ikiden fazla grup
karsilastirmalarinda Kruskal Wallis testi
kullanilmistir. Kategorik yapidaki degiskenlerin

dagilimlarmin test edilmesi i¢in, ki-kare ve Fisher’in
kesin testi kullanilmistir. Grup karsilagtirmalar: ve
demografik  ozelliklerin ~ 6zetlenmesi amaciyla
ortalamazstandart sapma ve ortanca (Minimum-

Maksimum) gibi merkezi konum ve dagihm
olctitleri tanimlayici istatistikler olarak
kullanilmastir.

Calismanin Etik Boyutu

Bu calisma Hatay Mustafa Kemal Universitesi
Tayfur Sokmen Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan
Klinik Olmayan Aragtirmalar Etik Kurulu
tarafindan  onaylanmustir.  (Toplantt  Tarihi:
11.04.2019, Toplant1 say1st:8, Karar sayis1:07). Ayrica
Olgeklerin kullanilabilmesi igin olgekleri gelistiren
yazardan elektronik posta yolu ile izin almmustir.
Veriler toplanmadan &nce o6grencilere; Helsinki
Bildirgesine uygun olarak arastirmanin amaci,
gonilliigin esas oldugu ve verecekleri yanitlarin
gizli tutulup yalnizca bilimsel veri olarak
degerlendirilecegi konularinda agiklama yapilarak
sozel onam alinmistr.
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BULGULAR

Calisma kapsamindaki 6grencilerin yas ortalamasi
20.77+2.16, %66.4'1 kadin, %26.1'1 1.smf, %25.8'1 2.
smif, %24.6’s1 3. smif, %23.4’t 4.simuf oldugu ,%
97.6’s1 bekar , % 56.5' ilcede yasadigi, % 72.7’sinin
en uzun siire yasadig1 bolgenin Akdeniz oldugu,
%42.3'ntin anne ve % 38.7'sinin baba egitimi
ilkokul, % 79.3'ntin iyi diizeyde gelire sahip oldugu
ve  %91.3tUntn de cekirdek ailede yasadig1
belirlenmistir (Tablo 1).

Tablo 1: Ogrenci hemsirelerin tanitict 6zellikleri (n=333)

OZELLIKLER ORT. +SS
Yas 20.77+2.16

n %
Cinsiyet
Kadin 112 66.4
Erkek 221 33.6
Sinif
Lisans 1 87 26.1
Lisans 2 86 25.8
Lisans 3 82 24.6
Lisans 4 78 23.4
Medeni Durum
Evli 8 24
Bekar 325 97.6
Dogum Yeri
1l 117 35.1
Ilce 188 56.5
Koy 28 8.4
En Uzun Siire Yasadig1 Bolge
Marmara 8 24
Akdeniz 242 72.7
Giineydogu Anadolu 83 249
Anne Egitim Durumu
Okur-yazar degil 45 13.5
Okur-yazar 52 15.6
[Ikokul mezunu 141 423
Ortaokul mezunu 49 14.7
Lise ve tizeri mezunu 46 13.8
Baba Egitim Durumu
Okur-yazar 37 11.1
[Ikokul mezunu 129 38.7
Ortaokul mezunu 85 25.5
Lise mezunu 54 16.2
Universite- 28 8.4
yiiksekokul mezunu
Gelir Durumu
Iyi 264 79.3
Orta 63 18.9
Kotii 6 1.8
Aile Tipi
Cekirdek Aile 304 91.3
Genis Aile 29 8.7
Toplam 333 100.0

Arastirmada 6grencilerin %77.53’i kadina yonelik
siddetin onlenmesi i¢in egitimin énemli oldugunu,
% 62.8’1 kadina yonelik siddet konusunda hig
bilgisinin olmadigini; % 82.6'simin kadina yonelik
siddet konusunda egitim almak istedigi
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saptanmustir. Ayrica  ogrencilerin %53.8'1
hayatlarinin herhangi bir doénemlerinde siddet
olayma tanik oldugunu ve %83.5'i de tanik oldugu
herhangi bir siddet davranigsina karsi miidahalede
bulunma isteginde oldugunu belirtmistir (Tablo 2).

Tablo 2: Ogrenci hemsirelerin kadina yonelik siddet ile
ilgili gorisleri (n=333)

SIDDETLE iLGILI GORUSLER n %

*Kadna Yonelik Siddetin Onlenmesi

I¢in Yapilmas1 Gerekenler

Egitim 258 77.5
Ceza /Yaptirim Artirilmali 240 721
Anne-Babalara Farkindalik Egitimi 193 58.0
**Diger 18 54
Kadina Yonelik Siddet Konusunda

Bilgi Sahibi Olma

Evet 124 37.2
Hayr 209 62.8

Kadina Yonelik Siddet Konusunda
Kapsamli Egitim Alma Istegi

Evet 275 82.6
Hayir 58 17.4
Kadina Yonelik Siddete Tanik Olma

Evet 179 53.8
Hayir 154 46.2

Kadina Yonelik Siddete Tepki
Gosterme/Miidahalede Bulunma

Evet 278 83.5
Hayir 55 16.5
Toplam 333 100.0

* Cevaplar birden fazla “n” tizerinden hesaplanmstir.

**Kiiltiirel degisim saglanmali, uzun yillara yayilacak vizyon ve hedefler
koyulmali, evlilik &ncesi ¢iftler siddete yonelik egitim verilmeli, toplumsal
tabanli projeler yapilmali, hukuki diizenlemeler gozden gegirilmeli,
ozellikle erkek ¢ocuklarina yonelik kiigiik yastan itibaren dogru ve etkili
farkindalik bakis acis1  kazandirmak, siddet uygulayan erkege
kisirlastirma uygulamasi yapilmali, sosyal medyada siddeti 6zendiren
yaymlarin engellenmesi, siddete ugrayan derhal koruma altina alinmal,
Hadim ve idam cezasi uygulanmali, sosyal medyada duyarhihg: artirict
programlarin yaymlanmast vs...

Ogrencilerin  SITO genel puan ortalamasina
(35.99+10.48) gore; siddete karsit “geleneksellikten
uzak ve cagdas goriis” egilimine sahip olduklar:
belirlenmistir. SITO alt 6lcek puan ortalamalarmin
dagilimi incelendiginde, ©grencilerin ekonomik
(11.94£5.23) duygusal, psikolojik, cinsel siddet
(12.33+£4.97), mesrulastirict mitler (4.78+2.23) ve
neden agiklayici mitler (6.52+2.30) baghklarinda da
“geleneksellikten uzak ve cagdas goriis” egilimine
sahip olduklar1 belirlenmistir (Tablo 3).
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Benzer sekilde ogrencilerin SMRITO  puan
ortalamasina (28.95+8.109) gore; “geleneksellikten
uzak ve cagdas goriis” egilimine sahip olduklar
belirlenmistir. SMRITO  alt olgek  puan
ortalamalarinin  dagilimi  incelendiginde ise,
destekleyici hemsirelik girisimleri puan ortalamasi
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9.42+3.69, evliligi her kosulda siirdiirmeye yonelik
puan ortalamasi 9.02+3.33, evliligi sonlandirmaya
yonelik puan 4.31+1.81 ve siddete iliskin
hemsirenin roliine olumsuz bakisa ait puan
ortalamasi 6.1842.7 olarak bulunmustur (Tablo 3).

Tablo 3: Ogrenci hemsirelerin kadina yénelik siddete (SITO) ve siddette mesleki role iliskin tutumlar:

(SMRITO) (n=333).

OLCEK ALT BOYUTLARI Ort,/SS Min Max Olcek Min-Max
Degerleri
*SITO 35.57+10.48 19 72 19-95
Ekonomik Siddet 11.9445.23 7 35 7-35
Duygusal, Psikolojik, Cinsel Siddet 12.3314.97 6 30 6-30
Mesrulastiric1 Mitler 4.78+2.23 3 15 3-15
Neden Aciklayic1 Mitler 6.52+2.30 3 15 3-15
**SMRITO 28.9518.10 15 53 15-75
Hemsirelerin Destekleyici Girisimleri 9.42+3.69 6 26 6-30
Evliligi Stirdtirme 9.02+3.33 4 20 4-20
Evliligi Sonlandirma 4.31+£1.81 2 10 2-10
Hemsirenin Roliine Olumsuz Bakis1 6.18+2.78 3 15 3-15
*SITO: Siddete Iliskin Tutum Olcegi
*SMRITO: Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine Iliskin Tutum Olgegi
Ort.: Ortalama; SS: Standart sapma
geleneksel yaklasim gosterdikleri saptanmistir

Tablo 4’te dgrencilerin bireysel 6zellikleri ile SITO
ve SMRITO puan ortalamalarmin karsilastirmasi
verilmistir. Calismada anne egitim durumu ve
cinsiyet ile SITO toplam puan ortalamasi arasindaki
farkin  istatistiksel ~olarak anlamli  oldugu
saptanmistir (p=0.036). Annesi okuryazar olmayan
ve kiz Ogrencilerin siddete karst daha fazla

(p=0.036, Tablo 4). Calismada sinuf, dogum yeri, en
uzun siire yasadigi cografi bolge, baba egitim
diizeyi, gelir diizeyi ve aile tipi ile SITO toplam
puan ortalamasi arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farkin olmadig1 saptanmustir (p>0.05, Tablo 4).
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Tablo 4: Ogrenci hemsirelerin bireysel dzelliklerine gore siddete iliskin tutum 6lcegi (SITO) ve hemsirelerin
siddete ugramis kadina karsi mesleki rollerine iliskin tutum &lgegi (SMRITO) puan ortalamalari (n=333)

BIREYSEL n % SITO Ort.+SS SMRITO Ort,/SS
OZELLIKLER
Cinsiyet
Kadin 112 66.4 43.40+10.36 33.04+ 8.53
Erkek 221 33.6 31.61+8.04 26.87 £7.04
Test *U:-9.473 *U:-6.523
p=0.000 p=0.000
Sinif
Lisans 1 87 26.1 35.60+10.50 29.44+7.57
Lisans 2 86 25.8 35.74+10.49 29.3348.21
Lisans 3 82 24.6 36.40+10.74 30.09+8.43
Lisans 4 78 234 34.50£10.26 29.76£7.95
Test **X2K-W=1.604 **X2K-W=1.604
p=0.658 p=0.658
Dogum Yeri
il 117 35.1 35.20+10.41 29.138.27
flce 188 56.5 35.53+£10.42 28.74+8.28
Koy 28 8.4 37.46+11.33 29.57+7.02
Test **X2 K-W=0.874 **X2 K-W=0.874
p=0.646 p=0.646
En Uzun Siire Yasadig1 Bolge
Marmara 8 24 37.75+15.86 33.50£7.96
Akdeniz 242 72.7 36.76+10.26 28.84+8.18
Giineydogu Anadolu 83 24.9 34.84+10.59 28.83+7.83
Test **X2 K-W=0.882 **X2 K-W=2.458
p=0.140 p>0.05
Anne Egitim Durumu
Okur-yazar degil 45 135 39.40+10.91 31.71+8.14
Okur-yazar 52 15.6 35.19+10.72 28.42. £8.17
Ilkokul mezunu 141 42.3 35.27410.68 28.35 +8.42
Ortaokul mezunu 49 14.7 32.46+7.95 28.42 £7.55
Lise ve tizeri mezunu 46 13.8 36.52410.68 28.23 +08.05
Test **X2 K-W=10.289 **X2 K-W= 6.195
p=0.036 p=0.660
Baba Egitim Durumu
Okur-yazar 37 11.1 39.13+£11.97 33.1049.10
[lkokul mezunu 129 38.7 35.59+10.94 27.79+7.98
Ortaokul mezunu 85 255 33.82+8.88 28.1047.11
Lise mezunu 54 16.2 34.92+10.05 29.1147.67
Universite-yiiksekokul 28 8.4 37.39+10.79 31.03+9.21
mezunu
Test **X2 K-W=4.968 X2 K-W=11.867
p=0.269 p=0.282
Gelir Durumu
fyi 264 79.3 34.94+9.86 28.53 +7.48
Orta 63 18.9 38.04+12.72 30.39+10.24
Kotii 6 1.8 37.6618.16 32.00£8.19
Test X2 K-W=2.793 **X2 K-W=2.793
p=0.247 p=0.247
Aile Tipi
Cekirdek Aile 304 91.3 35.50+10.38 28.85+8.09
Genis Aile 29 8.7 36.37£11.65 30.00+8.04
Test *1U:0.060 *U:-.625
p=0.0806 p=0.532
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SMRITO toplam puan ortalamast ile simf, dogum
yeri, en uzun siire yasadig1 cografi bolge, anne-baba
egitim dtizeyi, gelir diizeyi ve aile tipi arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farkin olmadig:
saptanmustir (p>0.05, Tablo 4). Erkek ogrencilerin
kiz ogrencilere gore SMRITO toplam puan
ortalamasinin anlamli bigimde diuisiik oldugu;
geleneksellikten uzak ve daha cagdas gortiste
olduklar1 saptanmustir (p=0.000, Tablo 4).

Kadma yonelik siddet konusunda kapsamli egitim
almak istemeyen Ogrencilerin siddete karsi daha
fazla geleneksel yaklasim gosterdikleri
belirlenmistir (p=0.000, Tablo 5). Benzer sekilde,
kadma yonelik siddet konusunda yeterli bilgisi
olmayan ve kadina yonelik siddet konusunda daha
fazla bilgi sahibi olmak istemeyen ogrencilerin
siddete ugramis kadma karsi mesleki rollerinde
geleneksel yaklasimi benimsedikleri saptanmistir
(p=0.007, Tablo 5).

TARTISMA

Kadinin temel insan hak ve 6zgtirliigiini ihlal eden
kadina yonelik siddet; gilintimiizde artik tim
diinyada ve iilkemizde siklig1 ve yaygmligi her
gecen  gln  artan  bir  salgin  olarak
degerlendirilmektedir (Kaplan ve ark., 2014; Celik
ve ark., 2015; Tel ve ark., 2019). Diinya Saglik
Orgiiti’'niin  verilerine gore diinya genelinde
kadinlarin %35’i esi veya partneri tarafindan cinsel
veya fiziksel siddete ugramaktadir (Dikmen ve
Marakoglu, 2019). Turkiye'de ise 2014 yilinda
yapilan kadina yonelik siddet arastirmasinda;
kadinlarin %36’smin fiziksel, %44’tintin duygusal,
%12'sinin  cinsel, %30'unun ekonomik siddete
maruz kaldig: belirtilmektedir. Siddete
ugrayan/risk altinda olan kadinlar igin siddetin
erken donemde tanilanmasi, miidahale edilmesi ve
miicadelesi noktasinda verilecek saglik hizmetleri
onem tasimaktadir (Caliskan ve Cevik, 2018).

Saglik calisanlarmin aile i¢i siddete ve mesleki
rollerine iliskin objektif tutum ve diisiinceye sahip
olmasi; sorunun ¢oziimiinde siddete maruz kalan
kadinlara yardim edebilmesi i¢in son derece
onemlidir. Buradan hareketle; bu arastirma ileride
saglik hizmetinin sunumunda aktif rol alacak olan
hemsirelik 6grencilerinin kadina yonelik siddete ve
siddette mesleki role iliskin tutumlarini ve etkileyen
faktorleri belirlemek amaciyla yapilmustir.

Arastirmada 6grencilerin yarisindan fazlasi (%53.8)
kadina yonelik siddete tanik oldugunu ve
%83.5'ninde tanik oldugu siddet davranisina kars:

Van Sag Bil Derg 2020;13(1):31-40

miidahale de bulunma isteginde oldugunu
belirtmistir. Literattirde 6grencilerle yapilan bagka
calismalarda da arastirma bulgularimiz ile benzer
sekilde; siddete tanik olma sikhigmin %15.2-44.7
arasinda degistigi goriilmektedir (Flood and Pease,
2009; Gharaibeh ve ark., 2012; Kanbay ve ark.,2012;
Kaplan ve ark., 2014). Ogrencilerin kadina yonelik
siddete tanik olma durumunun yiiksek olmasi
durumun yaygmliginin ve ciddiyetinin ortaya
konmasi agisindan son derece énemlidir.

Arastirmada dgrencilerin dortte tgiintin  (%77.5)
kadma yonelik siddetin onlenmesi icin egitimin
onceligini vurguladigi,  yaridan fazlasinin da
(%62.8) kadina yonelik siddet konusunda hig
bilgisinin olmadigini ve biyiik ¢cogunlugunun ( %
82.6) kadma yonelik siddet konusunda egitim
almak istedigi saptanmistir. Kadina yonelik siddet
glintimiizde hemsirelerin de calisma alanlarinda
daha sik gorebilecekleri bir sorun olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Bu baglamda; ileride siddette erken
tani, siddet magduru kadinlara destekleyici tutum
ve yaklasimlarin yasama gecirilmesinde bir meslek
mensubu olarak aktif rol oynayacak ©6grenci
hemsirelerin bu konudaki egitim alma istegi
oldukga onemli bir sonuctur. Literatiirde 6grenciler
ve hemsireler ile yapilan bircok c¢alisma
bulgularinda da calisma bulgularimiz ile benzer
sekilde; katilimcilarin biiytik cogunlugunun kadimna
yonelik siddet konusunda yeterli bilgiye sahip
olmadig1 ve bu konuda egitim almay: talep ettigi
saptanmistir (Besette ve Peterson, 2002; Majumdar,
2004; Tuncel ve ark. 2007; Agrawal ve Banerjee,
2010; Yazic1 ve Mamuk, 2010; Aksan ve ark., 2011;
Elmali ve ark.2011; Kanbay ve ark.,2012; Bozkurt
ve ark., 2013; Karabulutlu, 2015; Tambag ve Turan,
2015).

ogrencilerin  SITO  genel puan
ortalamasinin  (35.99+10.48) o6lcek ortalamasinin
(ort=57 min= 19, max= 95) altinda oldugu
belirlenmistir. Bu bulgu 6grencilerin siddete kars
geleneksellikten uzak ve ¢agdas bir bakis acisina
sahip  olduklarim1 =~ gostermektedir.  Ayrica
ogrencilerin SITO tiim alt boyutlardaki puan
ortalamalarmin da olgek alt boyut puan
ortalamasindan diuisiik oldugu baska bir deyisle;
siddeti fiziksel, ekonomik, duygusal, psikolojik ve
cinsel olmak tizere tiim boyutlarda ele aldiklari,
mesrulastirmadiklar;,  siddetin  ve  siddetin
sonuglarinin  farkinda olduklar1 anlasilmaktadir.
Diinyada ve tilkemizde artarak goriilmeye devam
eden kadma  yonelik siddet olgusunda
“geleneksellikten den uzak ve cagdas bir bakis

Arastirmada
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acisi” na sahip genglerin olmasi sevindiricidir.
Arastirma bulgumuz ile benzer sekilde; Kanbay ve
ark.'min (2012) 277 hemsirelik 6grencisi tizerinde
yuriittigii calismasinda;  ogrencilerin neredeyse
tamamina yakininin kadina yonelik aile ici siddeti
bir halk saghgi problemi olarak gordiikleri ve
kadina yonelik siddetin varligindan rahatsizlik
duyduklar1  belirtilmigtir. Ote yandan ilgili
literattirde bulgularimizin aksine tip, ebelik ve
hemsirelik 8grencileri ile yapilmis bir¢ok calismada
da ogrencilerin kadma yonelik siddete iliskin
tutumlarinda geleneksel bakis acisma sahip
olduklar: goriilmektedir (Vefikulugay ve ark. 2007;
Gharaibeh ve ark. 2012; Kanbay ve ark.,2012;
Kaplan ve ark., 2014; Yildiz ve ark., 2014). Siddet ile
miicadelede “siddete sifir tolerans”  ilkesi
gercevesinde degerlendirildiginde; ileride hemsire
olarak siddetin onlenmesinden miidahale
edilmesine kadar tiim stireclerde ¢nemli gorevler
tstlenecek olan Ogrencilerin geleneksel bakis
acgilarma sahip olmalart olduk¢a diistinduricudiir
(Tosunoz ve ark., 2019)

Hemsirelik 6grencilerinin kadina yonelik siddet
konusunda ileride yetkin ve duyarli bir saghk
personeli olabilmeleri icin o6ncelikle kendilerinin
siddet konusunda olumlu bir mesleki tutum
gelistirmeleri son derece 6nemlidir. Bu arastirmada
ogrencilerin SMRITO genel puan ortalamasiin
(28.95+8.10) olgek ortalamasinin (ort=45, min=15,
max=75) altinda oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin
siddette mesleki rollerine iliskin geleneksellikten
uzak ve cagdas bakis agismna sahip oldugunu
gosteren bu bulgu; profesyonel bir meslek tiyesi
olmaya aday hemsirelik ogrencilerinin
onyargilarini, inanglarini ve olumsuz tutumlarimi
mesleklerine yansitmadan bireylere yaklasimda
bulunacaklar1  6ngoriistinti  olusturdugu  icin
oldukca anlamli ve sevindiricidir. Literatiirde de
arastirma bulgularimiz ile benzer sekilde; kadina
yonelik aile ici siddette saglik calisanlarinin roltintin
onemli oldugu belirtilmistir (Tungel ve ark.,2007;
Bozkurt ve ark., 2013).

Arastirmada 6grencilerin SITO ve SMRITO puan
ortalamalar1 ile ©grencilerin cinsiyeti arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu; kiz
ogrencilerin siddete iliskin tutumu ve siddette
mesleki rollere iliskin tutumunun erkek 6grencilere
gore daha geleneksel olmasi; siddet magdurunun
kadinlar oldugu dustintldtigiinde oldukga dikkat
gekici bir bulgudur. Benzer sekilde Kaplan ve
ark.'nin calismasinda da; kiz 6grencilerin siddete
iliskin tutumunun erkek ogrencilere gore daha
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geleneksel oldugu  saptanmustir.  Geleneksel
toplumsal cinsiyet roliinii benimseyen toplumlarda,
kadina yonelik siddetin normal kabul edildigi ve
desteklendigi goriilmektedir ((Flood and Pease,
2009; Darj ve ark., 2017). Dolayisiyla bu bulgu
bizim toplumuzda da siddeti mesrulastirma
yoniinde aile ve toplum &gretileriyle yetismis olma
ile iliskilendirilebilir. ~Diger yandan erkek
ogrencilerin kiz ogrencilere gore siddete iliskin
tutumu ve siddette mesleki rollere iliskin
tutumunun geleneksellikten uzak ve cagdas bir
bakis acisina sahip olmalar: da sorunun ¢oziimiine
saglayacagi katki agisindan son derece anlamlidir.

Arastirmada annesi okuryazar olmayan
ogrencilerin  SITO toplam puan ortalamasimin
digerlerine gore anlamli bicimde yiiksek oldugu;
siddete kars1 daha geleneksel tutuma sahip oldugu
saptanmistir ( p=0.036). Ayrica babasi okuryazar
olan dgrencilerin baba egitim diizeyi daha yiiksek
olan  Ogrencilere  gore SMRITO  puan
ortalamalarmin yiiksek oldugu; siddette mesleki
rollere iliskin tutumunun daha geleneksel diizeyde
oldugu belirlenmistir. Bu bulgu; anne- baba egitim
seviyesinin dustik olmasmin ¢ocuklarin ileride
toplumsal cinsiyet rolleri algis1 tizerinde ataerkil ve
geleneksel bir bakis kazanmalarina sebep oldugunu
gostermektedir. lgili literatiirde biitiin siddet
tirleri icin risk faktorleri arasinda ozellikle
toplumsal cinsiyet rol tutumunun da etkili ve
belirleyici oldugu belirtilmistir( Jenning ve ark.,
2017; Ucgar ve ark., 2017).

Arastirma da kadma yonelik siddet ile ilgili bilgi
sahibi ~ olan  6grencilerin ~ SMRITO  puan
ortalamalarimin anlamli bigimde diisiik oldugu yani
siddette mesleki rollere iligkin geleneksellikten uzak
ve cagdas bakis acisina sahip olduklar: saptanmistir
(p=0.007). Dolayisiyla, bu konuda 6grencilere
verilecek egitimin sonuclarinin yararli olacag:
kanisina varilabilir. Bu baglamda c¢ocukluktan
basglayarak tiim egitim kademelerinde ilgili ders
miifredatlarma ttim boyutlan ile kadma yonelik
siddet konusuna yer verilmesi dnemlidir.

Ayrica arastirmada; kadina yonelik siddet ile ilgili
daha kapsamli egitim almak isteyen ogrencilerin
hem SITO hem de SMRITO genel puan
ortalamalarmin anlamli bicimde dusiik oldugu
daha acik ifade ile hem kadina yonelik siddet hem
de kadina yonelik siddet ile ilgili mesleki rollere
iliskin geleneksellikten uzak ve cagdas bir tutuma
sahip olduklar1 saptanmistir ( p=0.000) Buradan
hareketle; hemsirelik 6grencilerine etkili ve yeterli
bir kadina yonelik siddet egitimi verilirse
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ogrencilerin  siddet konusunda tutumlarinin
degisebilecegi ongoriilmektedir.
SONUC

Ulkemizde oldukga sik goriilen bir olgu olan kadina
yonelik siddete iliskin bireylerin tutumlar1 bircok
faktorden etkilenmektedir. Bu nedenle meslege
profesyonel olarak adim atmamis olan hemsirelik
ogrencilerinin  siddete  iliskin = tutumlarmin
degerlendirilmesi ve elde edilen bulgulara gore
kadina yonelik siddete karsi profesyonel bir tutum
kazandirilmalar: acisindan son derece 6nemlidir. Bu
arastirmada Ogrenci hemsirelerin siddete ve
siddette mesleki rollerine iliskin geleneksellikten
uzak ve cagdas bir tutuma sahip olduklarn
bulunmustur. Ayrica cinsiyet, anne ve baba egitim
diizeyi ve kadina yonelik siddet konusunda bilgi
sahibi olma durumu da 6grencilerin kadina yonelik
siddete ve siddette mesleki role iligkin tutumlarin
etkilemektedir. Arastirmada Ogrencilerin yaridan
fazlasinin kadma yonelik siddet konusunda hig
bilgisinin olmadigini ve biiyiikk cogunlugunun da
bu konuda egitimin onceligini vurguladigr ve
egitim almak istedigi saptanmistir. Bu dogrultuda;

- Universitelerde tiim boliimlerin miifredatlarina
kadmna yonelik siddet konusunda ayri bir ders
entegre edilmesi,

-Farkli boltimlerde okuyan ogrenci gruplarn
tizerinde ve farkli arastirma teknikleri kullanilarak
yapilacak arastirilmalarin artirilmasi ve kadina
yonelik siddete karst tutuma etki eden farkh
degiskenlerinde etkisinin incelendigi calismalarin
yapilmasi

-Ogrencilerin  verilen egitim iceriginin stirekli
bicimde kongre, konferans, sempozyum gibi sosyal
programlarla da desteklenmesi ve siddetle
miicadele konusunda proje ve etkinlikler
diizenlemelerine akademisyen hemsirelerin destek
olmalar1 ve rehberlik etmeleri 6nerilmektedir.
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