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GELIN EVIPNIN KADINLARI: TURKIYE’DEKI
TOPLUMSAL CINSIiYET ROLLERININ MEDYADAKI TEMSILI

Sevim KEBELI"
Murat Umut INAN™

Oz

Bu makale, 2016 yilindan beri yayimlanan Gelin Evi adli popiiler televizyon programinda
modern Tiirk kadinlarinin nasil temsil edildigi konusuna odaklanmaktadir. Otuz boliimiin
icerik analizini yaparak bu caligma, programda Tiirk kadinlarina rol modeli olarak sunulan
yeni gelin tipini incelemektedir. Bu baglamda, geleneklerin ve modern trendlerin yeni gelinin
kimligini ve yasam tarzini nasil sekillendirdigi de analiz edilmektedir. Bu makale, Gelin Evi
programimin kaliplasmig formati sayesinde yeni evli kadinlar1 ev merkezli yasama ve dig
gorlinlise odaklanan ugraslari benimsemeye tesvik etti§ini ve bu nedenle kadinlarin
toplumdaki rollerini domestik alanla sinirladigini iddia etmektedir. Bu ¢aligmanin sonuglarina
gore, Gelin Evi ev iglerinde ustalasmay1 kadinlarin ulagabilecekleri en yiiksek hedef olarak
sunmaktadir. Program, kadinlarin egitimi ve kariyer hedefleri konusunda sessiz kalirken
kadinlar1 ev igleri yapmaya, evlerini en son trendlere gore dekore etmeye ve bu yolla toplumun
begeni ve onayimm kazanmaya tesvik etmektedir. Bu acidan bakildiginda, programda
glinimiizde sosyal medyanin da destekledigi miikemmellik imajinin pesinde kosmanin
0zendirildigi goriilmektedir. Programda evlilik bir masal gibi anlatilirken toplumsal cinsiyet
esitsizligi, bosanma, aile ici siddet gibi konulardan hi¢ bahsedilmemektedir. Bu yoniiyle
programda evlilik gercekei olmayan ideallestirilmis bir sekilde sunulmaktadir. Gelin Evi’'nde
gelenekler sekilsel agidan temelliik edilse de geleneksel degerler neredeyse yok sayilmakta,
bunlarin yerine tiikketim, aligveris ve imaja vurgu yapan degerler 6ne ¢ikarilmaktadir.
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Women of Gelin Evi: Representations of Gender Roles in Turkish
Media

Abstract

This article focuses on representations of modern Turkish women in Gelin Evi (Bride’s
House), a popular Turkish television reality show that has been airing since 2016. Through a
content analysis of thirty episodes, this study examines how Gelin Evi introduces a new type
of Turkish “bride” to present it as a role model for modern Turkish women. This article argues
that through its rigid program format, Gelin Evi encourages newly married women to embrace
domestic goals and vanity-driven pursuits. Thus, it confines women’s roles to domestic life
while limiting their role in public life. The findings of this study show that in Gelin Evi mastery
of household chores is presented as the ultimate goal for women to achieve. While the
program is silent about women’s education and career goals, it encourages women to seek
social approval by doing housework, decorating their homes according to latest trends, and
presenting themselves and their homes in a socially appealing way. In this regard, the program
promotes today’s social media-driven aspirations to create picture-perfect image. The program
depicts marriage as a fairy tale while shying away from issues such as gender equality, divorce,
domestic violence and women’s lack of economic independence and its consequences.

Keywords: Conspicuous consumption, marriage, gender, media, content analysis.
Jel Codes: D11, J12,J16, L82, D83
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“Insanlara bir seyi tekrar tekrar gosterin,
sonunda ona doniisiirler.”

Chimamanda Ngozi Adichie

Giris

2016 yilindan beri Show TV’de hafta i¢i her giin yayimlanan Gelin Evi programi 750.
boliimiinii geride birakti. Ger¢ek hayattan kisileri konu edinerek ilerleyen program her
boliimiinde yeni evli kisilerin evine giderek “gelin evi”nin sosyolojik kaydimi tutuyor.
Programda Tiirkiye nin farkli yorelerinden gelen yarigmacilarin kiz isteme, nisan, kina, diigiin,
gelin evi ziyareti, c¢eyiz sergileme gibi geleneksel torenleri nasil deneyimledikleri
gosterilmektedir. Bu sayede program farkli yorelere ait geleneksel ritiiellerin modern diinyaya
nasil aktarildigimi ve Ozellikle de modern “gelin”in geleneklerle kurdugu iliskiyi aciga
cikarmaktadir. Programda yeni evli kadmlarin evlilik siireglerine, yasam tarzlarina ve yeni
gelin olarak rollerine dair ipuglar1 bulmak miimkiindiir. Aym1 zamanda da Gelin Evi bir
televizyon programi olarak verdigi mesajlar ve programa katilanlar araciligiyla temsil ettigi
yeni gelin tiplemesi ile hitap ettigi izleyici kitlesini etkileme potansiyeline sahiptir.

Gelin Evi, Gelinim Mutfakta (Kanal D) ve Zuhal Topal’la Sofrada (Fox TV) gibi programlar
birlikte diisiintildiigiinde 2019 yilinda Tiirk¢e yaymn yapan ana kanallarda her giin en az iki
saat “gelin” konseptine dayali olarak programlar hazirlandig1 goriilmektedir. Son on yildir
evlilige odaklanan programlarin biiytlik bir izleyici kitlesi edinmesine, topluma olan etkileri
iizerine medyada olumlu ve olumsuz giiclii tepkiler almalarina ragmen bu programlar {izerinde
mevcut az akademik galigma vardir (Akier, Eren, 2013; Kaya, 2009; Cayli1 Rahte, 2010). Bu
makale de, son on yilda Tiirkiye’deki televizyon kiiltiiriinde giiclii etkileri olan evlilik ve gelin
konulu programlara Gelin Evi programina yakindan odaklanarak 151k tutmay1
hedeflemektedir.

Bu yazida, Gelin Evi programinda “gelin” kavramin temsiline odaklanarak programda
“gelinler” ve evleri tamtilirken belli karakteristiklerin 6ne ¢ikip ¢ikmadigini ve programin 6ne
cikardigr bir gelin imaj1 olup olmadigimi sorgulayacagiz. Programda vurgulanan toplumsal
cinsiyet rollerinin ve 6zellikle “gelin” kavraminin doniislimiinii incelemek ve eski adet ve
geleneklerin glinlimiizdeki evliliklerde ve “gelin” roliindeki etkilerini arastirmak ufuk agici

olacaktir.
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Yazida oncelikle Gelin Evi programinin format1 yakindan incelenecek, daha sonra da yeni evli
kadmlarin programda nasil temsil edildigi sorusu toplumsal cinsiyet ve tiiketim alanindaki
caligmalardan yararlanilarak tartigilacaktir. Bu makalede Gelin Evi’nin siki tasarlanmig
konsepti ¢ercevesinde programa katilan kadinlarm yasamlarmin ¢ok sinirli bir kesitinin
goriiniir kilindig1 iddia edilmektedir. Gelin Evi programinda kadinlar dig goriintigleri; ev isleri,
ikram, sunum ve aligveris alanlarmdaki yetenekleri ile degerlendirilmekte ve kadinlarin
evlenmesi ve bir “gelin evi” kurmas1 mutlu sonu olan bir hikaye gibi anlatilmaktadir. Program
kadinin ev digindaki hedefleri konusunda sessiz kalirken, kadinlarin gdsterisgi tiiketim ve
sunumlariyla toplumsal begeni ve statii kazanabilecekleri mesajini vermektedir. Yazida Gelin
Evi’nde sosyal medya ¢caginin ve tiiketim kiiltlirliniin etkisiyle gelisen yeni bir gelin arketipinin
one ¢iktig1 iddia edilmektedir. Sunum ve dis goriiniise olan takintili ilgisi, yeni ¢ikan trendleri
takip etme ve tikketme tutkusu ile programdaki bu yeni gelin tipi giinlimiiz diinyasinin farkli

dinamiklerine isaret etmektedir.

Metot

Bu makaleyi yazmak i¢in programin farkli sezonlarindan rastgele segilen otuz bdliim igerik
analizi yontemiyle incelenmistir. Icerik analizi, yazili, isitsel veya gorsel formatlarda
kaydedilmis metinleri incelemek i¢in kullanilan bir yontemdir. Sosyal bilimciler iletisimde
One ¢ikan kaliplar sistematik bir sekilde incelemek i¢in igerik analizi yontemini kullanirlar.
Metnin mesajint desifre etmeye yonelik olan bu yontemle incelenen 6rneklemde 6ne ¢ikan
kelimeler, iletisim kaliplar1, meseleler ayristirilabilir. Bu analizde 6ne ¢ikan sorunsallar da
toplumsal cinsiyet ve tiiketim alanindaki teorilerin yardimiyla tartigilmistir.

Bu yazida 6zel 6rneklere deginmek yerine programda 6ne ¢ikan genel meseleler tizerinde
durulacaktir. Programin internet sitesinde yayimlanan video kayitlar1 6rneklemi {izerinden
Gelin Evi’'ndeki konseptler ve trendler incelenmistir. Gelin Evi televizyonda gosterilmek i¢in
cekilmis bir yarisma programi oldugu i¢in program videolarinin otantik kayitlar olmadigi,
programin kurgusal c¢ercevesi iginde ¢ekilmis kayitlar oldugu da incelemede ve kayitlart

yorumlarken g6z oniinde bulundurulmustur.

En iyi gelin

“Gelin”, sozliikte “evlenmek i¢in hazirlanmis, siislenmis kiz”, “yeni evlenmis kadin” veya

“aileye evlenme yoluyla girmis olan kadin” olarak tanimlanmaktadir (Tirk Dil Kurumu,
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Giincel Tiirkge Sozliik, 2020). “Gelin” terimi Tiirk¢cede sadece evlenen kadina diigiin giliniinde
verilen bir ad degil, ayn1 zamanda da evlenen kadinin kocasmin ailesi ile iliskisini de
betimleyen bir terimdir. Geleneksel olarak ataerkil diizen iginde kadinin evlendikten sonra
esinin ailesi ile yasamasi onlar tarafindan “gelin” olarak nitelendirilmesine neden olmustur.
Yeni evli kadilarin ev yasantisinin incelendigi Gelin Evi programinda “gelin” teriminin tercih
edilmesi geleneksel erkek-egemen toplumda evli kadina hitap etme seklinin programda yeni
evli kadinlar1 tanimlamak i¢in tercih edildigini gdsterir. Yeni evli bir ¢iftin evinin “gelin evi”
olarak adlandirilmasi da, evi kadina ait bir alan olarak imlemektedir. Boylece, program baglig
kadim1 domestik alan olan evle ve erkek-egemen kiiltiirle iliskilendirir.

Programin tema sarkis1 da “en iyi gelin” olmay1 amaclayan gelin adayinimn izleyicileri ve
katilimcilart evine daveti seklinde kurgulanmistir:

Gel evime, gor zevkimi!

Ikramda yoktur {istiime,

Giivenirim ben zevkime,

En iyi gelin benim!

Haydi buyurun, gelin evime!

Gelin Evi’nde bir gezinti

Hafta i¢i her glin gosterimde olan programda bes yarismaci pazartesiden cumaya kadar her
giin bir katilimcinin evine ziyarete gider. Giin sonunda o giin ziyarete gidilen “gelin evi’ne
puan verilir. Cuma giinii de aldiklar1 puanlara gore haftanin birincisi segilir ve bu birinci de
altinlarla odiillendirilir. Programda gelin evi su formata gore ilerler: ev sahibinin konuklarim
karsilamasi, ev sahibinin o giinkii giysileri ve tarzinin yorumlanmasi, kahve sunumu, evin
ayrintili bir sekilde gezilip dekorasyonun degerlendirilmesi, ¢eyizlerin incelenmesi, yemek
ikrami, ev sahibinin konuklarina evlilik siirecini tanigsma, evlilik teklifi, kiz isteme, nisan, kina
gecesi, dligiin ve balayr gibi asamalarin her birinin lizerinde tek tek durarak video ve
fotograflarla anlatmasi ve sunmas.

Oncelikle ev sahibi olan kadinin misafirperverlik ilkesine gore evine gelen konuklarini
karsilamasi1 ile yarigma baglar. Daha sonra =ziyaretciler ev sahibinin karsilamasini
degerlendirerek yorumlarlar. Genelde abartili bir sekilde giiler yiizlii olan ve konuklarina iltifat
eden ev sahipleri begeni toplarken, giiler yiizli olmayan karsilamalar elestirilmektedir.

Programda kadinlarin birbirlerinin davraniglari1 yorumlarken giiler yiizlii olmaya bu kadar
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onem atfetmeleri kadinlarin genelde giiler yiizlii olmas1 gerektigi veya aksi taktirde agresif
olarak algilandiklar1 seklindeki giiniimiizdeki toplumsal cinsiyet kaliplarimi &rnekler
niteliktedir (Schiebinger, 2003: 82).

Karsilamadan sonraki asamada da konuklar ev sahibinin giysisi, makyaji ve sacin
yorumlayarak degerlendirirler. Ev sahipleri ve konuklar programda genellikle siisli giysiler
giyerek abartili takilar taktifi, sadelikten uzak makyaj ve sag stillerini benimsedikleri
goriilmektedir. Programa katilan kadinlarm her birinin dig goriiniisii, makyaj ve giysilerinin
bu sekilde degerlendirilmesi de izleyicilere kadinlarin dis goriiniisiiniin ¢ok énemli oldugu ve
iyi bir gelinin dig goriiniisiine nem vermesi gerektigi tarzinda bir mesaj verir. Boyle bir mesaj,
giiniimiizde dis goriiniige cok 6nem verilmesi {izerine aragtirma yapan Renee Engeln’in Beauty
Sick (Giizellik Hastasi, 2017) kitabinda savundugu gibi kadinlarin zamanlarinin ve
enerjilerinin biiylik bir kismmi imajlar1 iizerine yogunlagtirmalar1 hayatta daha Onemli
hedeflere odaklanmalarini zorlagtirabilir (Engeln, 2017: 63-70). Bir kadim1 degerlendirirken
her seyden Once dis goriiniis ve giiler ylizlii olma gibi kriterlerin 6ne ¢ikmasi da kadinlarin
toplum tarafindan bagar1 ve kariyerleri yerine daha ¢ok goriintiileri ile onay kazandiklarina
dair bir algi1 olusturur.

Geleneksel olarak yeni evlenmis birinin evine ziyarete gidildiginde ev hediyesi gotiiriilmesi
adeti vardir. Programda da genellikle yarigmacilar konuk olduklar1 yarigmacinin evine hediye
gotiiriirler. Ev hediyesinin sunumundan sonra geleneksel ritliellerden biri olarak gelenlere
kahve ikram edilir. Kahve ikraminda kahvenin lezzeti kadar belki de ondan ¢ok daha fazla
“sunum”una 6nem verildigi goriiliir. Kahvenin yaninda dantellere veya kurdelelere sarilmig
kurabiyeler, pembe, simli tasarimlar, kalpler, farkli aksesuar ve biblolar da sunum
kompozisyonuna dahil edilebilir. Buna karsin, sade bulunan sunumlar yeterince 06zel
olmadiklari i¢in elestirilmektedir. Programda Tiirk kahvesi ikram1 geleneginin benimsenmesi,
gelenekle kurulan bir siireklilige isaret etse de kahve ikraminin sunumunun yarigmacilar
arasinda kavga ve tartigmalara neden olacak kadar onemli héle gelmis olmasi, genellikle
dostlukla, saygi ve hatir ile iligkilendirilen kahve ikrami geleneginde 6nemli bir kirilmaya
isaret eder. Artik kahve sunumunun gorselligi, sunumda kullanilan objeler, stil ve trendleri
yakalama gayretleri kahve ikraminin en 6nemli 6geleri olmustur. Kahveye eslik eden sohbet,
paylasim ve dostluk gibi geleneksel olarak birlikte kahve i¢gmeyle iliskilendirilen sosyal
paylasimlar ise yerini kavgalara, tartigmalara ve rekabete birakmistir.

Kahve ikramindan sonra da “gelin evi” oda oda gezilerek yarigmacilar tarafindan
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degerlendirilir. Genelde programda gosterilen evler, ¢ogu orta siniftan olan katilimeilarin
dekorasyon zevki ve yagam tarzi hakkinda bilgi vermektedir. Kahve sunumlarinda oldugu gibi
ev dekorasyonunda da ¢ogunlukla asir1 siislii, abartili bir sekilde dekore edilmis evlerin moda
oldugu sdylenebilir. Gelin Evi’nde dantelli, kurdeleli, firfirli, fiyonklu tasarimlar, pembe veya
kirmiz1 aksesuarlarla donatilmis mutfak ve salonlar begeni toplarken, genelde sade ve pratik
kullanima yonelik dosenmis evler “yeni gelin evi konseptine” yakismadiklar1 sdylenerek
elestirilmektedir.

Gelin Evi programina katilan evlerin ¢ogunda genis oturma odasi takimlar1 ve en az sekiz
kisilik yemek odasi1 takimlar1 yer alir. Bu yoniiyle, ev dekorasyonu aligverisinde evin ziyaretgi
agirlama kapasitesinin ve toplumun beklentilerinin ¢gok énemli faktorler oldugu goriiliir. Hatta
baz1 katilimcilar asgari tcretle yasadiklarim ve borgla esyalarii satin  aldiklarini
belirtmelerine ragmen diger katilimcilar gibi salon takimi, yemek odas1 takimi, yatak odasi
takimi gibi egyalar1 eksiksiz bir gekilde takim olarak satin almig goriiniirler. Ayn1 zamanda
cok dar evi olan katilimcilar da benzer bir sekilde evlerini iist iiste doldurma pahasina
esyalarii takimlar halinde satin alabilir. Bu agidan, toplumun beklentileri ve aligilagelmis
yasam sekillerinin ekonomik gergekler ve/ya hatta yasanilan evin kapasitesinin oniine gecerek
dekorasyon tercihlerini belirledigi sdylenebilir.

Programda ev, sunumlar ve dekorasyon bir statii sembolil olarak dne ¢ikar. (Ayata, 1988: 13-
25) Evin sunumu yani dekorasyonu da bir gelinin basarisin1 gosteren 6nemli bir kriter olarak
degerlendirilir. Katilimeilar yeni ¢ikan iiriinleri almakla ve trendleri takip etmekle dviiniirken
genellikle birkag yi1l Oncenin modasin1 yansitan egyalar1 bile demode olarak
degerlendirebilirler. Programda gosterilen evlerin ¢ogunlukla pastel renkler kullanilarak
varaklar, kurdeleler, simli ve tagh objelerle asirt siislii bir sekilde dekore edilmesi sosyal
medyada da c¢ok elestirilmektedir. Evlerin ¢ogunda yasayanlarin kiiltlirel birikimlerini
yansitan objelerin bulunmamasi, pratik yonii olmayan siislii ve cocuksu esyalarm kullanilmasi
bu evleri yapay ve dogalliktan uzak bir yer olarak gostermektedir. Bu evlerin yapayligini, agirt
stislii dekorunu ve yasamdan kopuklugunu vurgulamak i¢in programda gosterilen gelin evleri
sosyal medyada “plastik kaleler” veya “Barbie'nin sihirli diinyas1” olarak adlandirilmakta ve
bu evler ev sahibi kadinin kendisine masal diinyasi kurma arayisinda oldugu izlenimini
vermektedir.

Gelin Evi'nde gelinlerin sadece evlerinin dekorasyonlar1 degil ayrica temizligi ve diizeni de

degerlendirilir. Yarigmacilar bazen ziyaret ettikleri evde dolap ve ¢ekmeceleri agarak bunlarin
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yeterince diizenli olup olmadigin1 yorumlarlar. Hatta bazi béliimlerde mobilyalarin {izerinde
ellerini gezdirerek toz olup olmadigina bakarlar. Dokuzuncu boliimde bir yatak basinda toz
oldugu i¢in ziyaret edilen ev sahibi elestirilmigtir. Yarismanin konsepti iginde kadinlarin
rakiplerinin puanim diislirmek icin yaptig1 toz detektifligi normallestirilirken programda sikg¢a
kadnlar yeterince temiz ve diizenli olmadiklar1 i¢in utandirilmaktadirlar. Bir kadinin evinde
kiyida kosede ¢ok az da toz olmasi bir kadinin kadinlik gorevlerinde yetersiz oldugu seklinde
yorumlanmaktadir. Boyle toplumsal kinama ve utandirma yoluyla da kadinlar ev temizligi
konusuna obsesif bir sekilde yonelmeleri i¢in disipline edilirler. Bu sekilde iyi bir gelinin
evinin her kdse bucagindan sorumlu oldugu ve tozlarla savagsmasi gerektigi mesaj1 verilir.

Ev gezisinin bir bolimii olarak yarigmada ¢ogunlukla “ceyiz odasi” olarak adlandirilan ev
sahibinin ¢eyizlerinin sergilendigi oda ziyaret edilir. Geleneksel olarak ¢eyiz, yeni evli ¢iftin
hayatlar1 boyunca kullanacaklar esyalar1 temin etme fonksiyonuna sahiptir (Sandikg1, Ilhan,
2011: 151). Eskiden ¢eyiz i¢in hazirlanan el dokumasi ortiiler, halilar, yiin yorganlar yeni evli
ciftin tekstil ihtiyaclarini karsiliyordu. Halbuki Gelin Evi’nde sergilenen ¢eyizlerin ¢ogu havlu
kenari, tencere Ortiisii, terlik kabi tarzinda modern yasamda pek fonksiyonu bulunmayan
iriinlerden olugmaktadir. Programa katilan gelinler de c¢eyizlerindeki iiriinlerin ¢ogunu
kullanmadiklarin1 vurgulamaktadirlar. Bu yoniiyle Gelin Evi’'nde ¢eyiz sergileme ve hazirlama
gelenegi yasatilsa da bu gelenegin modern diinyaya pek de adapte edilmedigi goriiliir. Ceyiz
adeti de programda ¢eyiz biriktirme veya koleksiyonerlik seklinde devam etmektedir. Ceyiz
biriktirme, ¢eyizin ¢oklugunun bir sosyal statii gostergesi olmasiyla da agiklanabilir: “Ceyiz
esyasl, uzun siirede biriktirilir, el emegiyle hazirlanirdi. Bu sebeple hem i¢indeki esyanin, hem
de taginirken sandigin bozulmamasi dnemliydi. Ceyiz malzemesinin miktar1 ve maddi degeri
ne kadar fazlaysa kiz tarafinin sayginligi da o derece artardi” (Usal, 2010: 161).

Ceyiz odasinin tetkikinden sonra programa yemek ikrami ile devam edilir. Programda yemek
olarak, genellikle ¢ay yaninda tiiketilen pasta-borek tarzi atistirmaliklar, salatalar ve mezeler
sunulur. Zaman zaman yoresel yemekler de ikram edilir ve tanitilir. Yemek boliimiinde de
kendisi yemek hazirlamayan, disaridan yiyecek satin alan veya ailesi veya arkadaslarmin
hazirladig1 yiyecekleri sunan gelinler bazen elestiri yagmuruna tutulur. Boylece programda
yemek yapmanin kadinlarin gorevi olduguna dair toplumsal cinsiyet stereo tipleri tekrarlanir.
Yemeklerin sunumu, yemek takimi ve yemek tekstillerinin son moda olup olmadigi da yogun
bir sekilde tartigilir. Bu bdliimde sade masa diizenleri programa yakismadiklar sdylenerek

elestirilirken gosterisli sunumlar begeni toplar. Genellikle yemek sunumlarimi yorumlarken

111



Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 2/Sayr 2/2020
Hacettepe University Journal of Social Sciences, Volume 2/Issue 2/2020

yarigmacilar Tirk kiiltiiriindeki ev ziyareti konusundaki nezaket kurallarin1 yok sayabilir ve

yemekler ve sunumu hakkinda sert ve kirici elestirilerde bulunabilirler.

Evlilik hikayeleri

Ikramlardan sonra ev sahibi kadin diger yarismacilara ve programin izleyicilerine fotograflar
ve videolarla esiyle tanisma ve evlilik hikayesini anlatir. Programda genelde ¢iftlerin tanisma
ve birbirlerini tanima asamasinda sosyal medyanin etkili bir rolii oldugu sdylenebilir. Iliskinin
evlilige dogru evrilmesi ise genelde erkegin evlilik teklif etmesi ile gerceklesir. Erkek, siirpriz
bir organizasyon hazirlayarak ve tek dizinin iistiine ¢okerek kiz arkadasina tek tas bir yiiziik
ile evlenme teklif eder. Bu Bati tarzindaki evlilik teklifi geleneksel olan kiz isteme torenini
gereksiz kilmaz. Aksine kiz isteme ve s6z kesimi torenleri bu programda her zamankinden
daha popiiler hale gelmis goriinmektedir. Artik bu torenler de adeta nisan toéreni gibi gelin
adaylarinin giyim, ikram, dekorasyon ve fotograf gibi organizasyon ayrintilari i¢in haftalarca
yogun bir sekilde ¢aligtiklar etkinlikler haline gelmistir. Kiz isteme ve s6z gibi etkinlikler i¢in
organizasyon sirketi ile calisilmasi ve profesyonel kamera ve yemek tedariki hizmetlerinin
satin alinmasi da popiilerdir. Genelde evlenen kadinin ailesinin evinde gergeklestirilen isteme
ve s0z torenleri igin evin siislenmesi ve bdyle etkinler i¢in 6zel hazirlanmis esprili ifadeler
iceren kartonlar, evlenen ¢iftin adlariin yazili oldugu flamalar, kartondan maskeler gibi
iiriinlerin satin alinmasi da yaygindir. Programda artik kiz isteme toreni, kadin ve erkegin
evlenip evlenmeyecegine karar verilen bir platform olmaktan ¢ikmis; damada tuzlu kahve
ikram1 gibi esprili adetlerin uygulandig1 ve birlikte yemek yenilen ve fotograf ¢ektirilen bir
kutlama etkinligine doniigsmiistiir.

Kiz isteme ve s6z gibi nigan torenleri de yogun hazirlik gerektiren bir etkinlik haline gelmistir.
Programda gdsterilen birgok nisan toreni da ayn1 bir diigiin toreni gibi 6zel bir salon tutularak
ve ikramlar, miizik, fotograf ve video c¢ekimi i¢in profesyonellerden yardim alarak
gerceklestirilir. Kina gecesi ve gelin alma gibi geleneksel uygulamalarin da halen popiiler
oldugu goriilir. Kia gecesinde folklorik giysilerin giyilmesi, geline kina yakilmasi gibi
geleneksel adetlerin yaygin bir sekilde uygulandigi goriiliir. Gelin adaylarinin kiz isteme,
nisan, kina, diigiin ve balay1 etkinliklerinin organizasyonlar1 i¢in adeta bir yila yakin ¢ok
yogun bir sekilde ¢aligtigi goriiliir. Diiglin organizasyonu baglaminda yapilan harcamalarin da
ciddi boyutlarda oldugu sdylenebilir.

Artik geleneksel uygulamalara ek olarak evlilik teklifi, balay1 gibi Avrupai adet ve kutlamalar
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da Gelin Evi’nde alt orta sinif hatta dar gelirli ailelerin de yasam sekillerinin bir par¢asi haline
gelmis goriiniir. Katilimeilarin yasadiklar1 bolgeye, sosyal statiisiine ve adet ve geleneklerine
gore diigiinlerindeki ritiieller, miizik ve danslar farklilik gosterse de bu kutlamalarda giyim,
sac, makyaj ve siislemeler gibi gorsel ayrintilarin bdlge ve sosyal simif farki gdzetmeksizin

cok onem kazandig1 sdylenebilir.

Puanlama

Gelin Evi programinin konsepti geregi katilimcilar verdikleri puanlar1 yazarak degil, igne ile
isleyerek izleyici ile paylasirlar. Boylece programda gelinlerin el isi yapmasi gerektigi ile ilgili
beklentilerle karsilasiriz. Programda yarigsmacilar ¢gogunlukla yarismada kendileri avantajli
konumda olmak i¢in rakiplerine ¢ok diisiikk puanlar verirler. Program siiresince de konuk
olduklar evleri sert bir sekilde elestirerek rakiplerinin puanlarini diisiirmek igin ¢abalarlar.
Bunu yaparken de ¢ogu zaman ikramlari, baktiklar1 diiglin fotograflarin1 ve evlerine konuk
olduklari ev sahibinin imkanlarini ve yasam tarzini nezaketsizce elestirmeleri de programda

yaygin olan bir tutumdur (Sehirlioglu, 2016).

Gelin Evi’nin kadinlarn

Gelin Evi’nin resmi internet sitesindeki tanitimi1 adeta programim kadinlardan beklentilerini
siralar niteliktedir: “Nasil bir gelinsiniz? Bir kadin olarak yeterince bakimli misiniz? Sag ve
makyajdan, kiyafetinize ne kadar iddialisimiz? Peki ya ikramlariniz, konuk agirlamaniz? Ne
kadar hamaratsiniz? Mutfaktaki hiinerlerinizden ev dekorunuza, moda anlayisiizdan gelenek
goreneklerimize kadar yeni gelin olarak her konuda yanisacaksimz” (Gelin Evi, 5. Boliim,
2015). Programi formati geregi yarismaci kadinlarin sosyal sinifi, hayata ve iligkilere bakigi
ve ¢alisma durumu ne olursa olsun programda kendini ve evini topluma estetik bir sekilde
sunmasi, yemek yapmasi, evini dekore etmesi, ¢eyizi olmasi gibi beklentiler vardir. Hatta
programda “en iyi gelin” olmak ve “gelinin gorevlerini” basariyla yerine getirmek bir yarig
konusu olmustur. Domestik alanin programda kadilarin birbiriyle yaristigi bir alan olarak dne
cikmasi da kadm ve erkek izleyicilere programda kadindan beklenen gorevlerin (sunum, stil,
ikram, yemek, dekorasyon, organizasyon, temizlik ve misafir agirlama) genel olarak kadinlara
ait sorumluluklarmig gibi tanitilmasina neden olur. Boyle bir yaklasim da modern diinyadaki
kadin ve erkek arasindaki esit is boliimii fikrinin yok sayilmasina ve geleneksel toplumsal

cinsiyet kaliplarmin desteklenmesine yol agar.
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Programda ev tamamen kadinlarin sorumlulugunda olan disil bir alan olarak kodlanir. Zaten
“gelin evi” ifadesi de bu evin kadinin alan1 oldugunu imlemektedir. Dekorasyonun agir siislii
olmasi ve ¢ogu zaman da pembe gibi geleneksel olarak disilikle 6zdeslestirilen renklerin ev
dekorasyonuna héakim olmasi da evin disil bir alan olarak kodlandigimi gosterir. Yani, Gelin
Evi’nde toplumsal cinsiyet rolleri net olarak tanimlanmis goriiniir. Programda kadinlar ev
isleri, dekorasyon, sunum, aligveris gorevleri ile dne ¢ikarken erkekler bu sistemi miimkiin
kilan maddi imkanlar1 saglamak i¢in ¢aligmakla yiikiimliidiirler. Bu baglamda, programda
erkeklerin ev iglerindeki sorumlulugundan pek bahsedilmez. Kadinlar, kocalarinin ev islerine
katkisini onlarm genelde ev islerine “yardimeci olduklarn” seklinde ifade ederler. Kadinlar
kocalarmin kendilerine ev islerinde “yardim ettigini” soyleyerek evliliklerinde daha
demokratik bir yaklagim oldugunu belirtseler de segilen fiil olan “birisine yardim etmek” ev
islerinin kadinin vazifesi veya 6devi oldugunun altini ¢izer niteliktedir.

Programin akisi ve konseptiyle acikca ve giiclii bir sekilde vurgulanan kadinin ev islerinden
sorumlu oldugu mesajinin programa katilan kadnlar tarafindan da sorgulandig1 sdylenemez.
Gelin Evi’nin televizyonda temsil ettigi alana kadinin ¢alisma hakki kazanmasi, kadin-erkek
arasindaki iligkilerin demokratiklesmesi gibi modern diinyaya damga vuran konular dahil
edilmemistir. Program, konsepti ¢ercevesinde sart kostugu ritliellerle her boliimiinde kadinlari
smirlarini net bir sekilde ¢izdigi “gelin kalib1”nin i¢ine hapseder. Programdaki kadmlar1 da
zaten yarisma formatnin izin verdigi ol¢lide tek yonlii olarak kahve ikramindan ceyiz
gosterimine belli ritiielleri gerceklestirmek icin yarisirken taniriz. Programin bu yazida da
ayrinttyla anlatilan akisi o kadar siki tasarlanmustir ki katilan kadinlarin gosterilenden ¢ok daha
kompleks bir yasamlari, is ve egitim hayatlar1 olsa da programda bunlardan hemen hemen hig
bahsedilmez. Bazi1 yarismacilar ¢alistiklarin1 ve kariyerleri oldugunu belirtse de programin
formati iginde onlarin ¢aligsma hayatlar ve kariyer hedefleri gibi konulara pek deginilmez. Bu
nedenle Gelin Evi, kadinin evi, esi ve cocuklar disinda kalan kisisel hedefleri, egitimi, caligma
hayat1 gibi modern bir kadinin hayatinda 6nemli olabilecek konularda sessiz kalir.

Programa katilan gelinler arasinda elli yas {stii neredeyse hi¢c kimsenin olmamasi da
programda “gelin”in sadece yeni evli kadin olarak degil, ayrica gen¢ kadin olarak da
tamimlandigin1 agiga vurur. Ayrica programda ikinci evliliklere de nedeyse hi¢ yer
verilmemektedir. Bu yoniiyle “gelin evi” geng bir kadimin ilk evliliginde kurdugu ev olarak
dar bir sekilde tamimlanmaktadir. Bu ¢ergevede programda elli yasin iistiindeki kadinlar temsil

edilmemekte ve farkli yas gruplarina yer verilmeyerek ayrimei bir tutum sergilenmektedir.
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Programin 6nemli bir boliimii olan gelinin esiyle tanisma ve evlilik hikayelerinin anlatildig
boliim de programda ¢izilen gelin tipini daha iyi anlamamiza yardimci olabilir. Bu boliimiin
format1 geregi, katilimcilarin ¢ogu zaman iyi puan alma ve kendi yasamini ekranlarda giizel
yansitma kaygisiyla evlilik hikayesini romantiklestirerek anlattiklar1 goriiliir. Bu yoniiyle
program, kadmlarin evlilik siirecini bir evlilik teklifi ile baslayan ve sonunda “evlerinin
gelini/prensesi” olmalari ile sonuglanan bir masal seklinde aktarmaktadir. Yarigma konsepti
geregi kadinlar evliliklerindeki problemleri neredeyse hi¢ anlatmazlar. Belki de evliligini
zaten mutlu bulan kadmlar ¢ogunlukla bu programa bagvurmaktadir. Sebebi her ne olursa
olsun, programda evlilik ve gelin evi sadece olumlu bir sekilde aktarilmakta, gelinler esleri ve
eslerinin aileleri tarafindan ne kadar deger gordiiklerini, maddi olarak rahat hissettirildiklerini
ve zevklerine gore bir ev ve yuva kurduklarimi vurgulamaktadirlar. Aile i¢i siddet, kadinin ev
disindaki ideallerinin evlilikte ne kadar desteklendigi, erkek egemen sistemde kadinlarin yeri
vb. gibi modern diinyada kadin hareketlerinin odaklandigi meselelere programda neredeyse
hi¢ yer verilmemektedir. Program bu konularda sessiz kalarak ve gelin evini idealize ederek
gerceklikten uzak ve romantik bir sekilde sunmakta ve kadinlar1 gelin olmaya ve gelin evi

kurmaya 6zendirmektedir.

Gelin Evi’nde raison d'étre (varlik sebebi): dekorasyon ve sunum

Gelin Evi programinin dekorasyon ve sunumlari, programin sosyal medyada en ¢ok yorum ve
elestiri alan yonii olmustur. Gelin Evi’'nden bagimsiz bir sekilde sosyal medyada trend olan
pembelerle dekore edilen asirt siislii evler ve asir siislii sunumlar son birkag yildir tartisilan
konular haline geldi. Oyle ki, yeni gelinlerin sunum ve dekorasyon tarzinin parodisini yapan
bir skeg bile vardir (Giildiir Giildiir Show, Yeni Gelin Skeci, 2016). Skecte, abartili kahve ve
yemek sunumlar1 ve ¢ocuksu ev dekorasyonu ile bir gelinin parodisi yapilmistir.

Sosyal medyada ortaya ¢ikan yeni gelin modeli ve onun abartili sunumlari iizerine yorum
yapan Psikiyatrist Prof. Arif Verimli gelinlerin tarzim1 “kitsch” (bayagi, riikiis) olarak
nitelendirmektedir: “Batida kitsch diye bir terim vardir. Tiirk¢ede tam karsiligini ben bu
kizlarda buldum. Bu sunumlar dncelikle komik, eglenceli ama gereksiz ve abartili” (Ozel,
2016). Evle ve sunumla takintili bir derecede ilgilenme sorununa deginen Verimli bu sorunu
sOyle tanimlar: “Yasaminda sadece kendi diinyasi olan toplumsal ve evrensel sorunlara
duyarliig1 az ‘la belle indeferans’ giizel aldirmazlik sendromudur bu” (Ozel, 2016).

Verimli’nin yorumunu esas alarak Gelin Evi’'nde sik sik 6ne ¢ikan sunum ve dekorasyonla
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asirt mesgul olma durumunu topluma karsi duyarsizlagsma ile iliskilendirecek olursak evi
toplumdan sigmilan bir yer olarak diisiinebiliriz. Sehirlerde aligveris merkezlerinin
sosyallesme mekani olarak goriildiigii, yesil alanlarin az oldugu &zellikle Istanbul gibi
kalabalik sehirlerde ev, dis diinyadaki ve kamusal alandaki kaostan uzaklagilan alan olarak
one ¢ikabilir. Kendi arzularina, zevkine ve ihtiyaclarma gore sekillendirebilecegi bir ev alam
kisiye en azindan mahrem alaninda yasaminda kontrol sahibi oldugu hissini verebilir. Bu
baglamda ev dekorasyonu ve sunumlar konusundaki saplanti da aslinda yasamdaki kontrol ve
estetik arayiginin bir disavurumu olarak degerlendirilebilir. Sosyal medyada ve Gelin Evi’nde
sikca semptomlarina rastlanan dekorasyon ve sunumla asiri mesgul olma durumunun
arkasinda nasil sosyal, ekonomik ve psikolojik nedenler oldugu konusunda daha fazla

psikolojik ve sosyolojik ¢aligmalar yapilmasi bu konuya bir agilim getirebilir.

Materyalimin mabedi: Gelin Evi

Sosyal medyanin yagamimizda 6nemli yer tuttugu giiniimiiz diinyasinda gorsellik, imaj ve
begenilme arzusu 6ne ¢ikti. Sosyal medya stil ve dekorasyon gurularin1 modern yasamin vaz
gecilmezleri haline getirdi. Gelin Evi programi da sosyal medyada dis goriiniisleri, evlerinin
dekorasyonlari, yasam tarzlar1 ve sunumlan ile insanlarin begenisini kazanmaya calisan
giliniimiiz insaninin dig goriiniise verdigi adeta takintili 6nemi yansitmaktadir.

2000’lerden itibaren Tiirk ekonomisinin hizli bir biiylime gostermesi Tiirkiye’de tiiketimde
ciddi bir artis olmasina, AVM ve aligveris kiiltiirliniin yayginlagmasina ve aligverisin sosyal
hayatta gok merkezi bir rol oynamaya baslamasina neden oldu (Ceylan, Ozbakir, Erol, 2015:
245; Erkip, Oziiduru, 2015: 9) Bu degisimler Tiirkiye’de orta smmifin genislemesini ve orta
smifin tiiketim aliskanliklarinin da daha genis kitlelere yayillmasini da beraberinde getirmistir.
Ayrica eskiden sinirhi bir elitin ulagabildigi markalar, giyim ve yasam tarzlar1 gliniimiizde hizli
moda sayesinde materyallerin ve iiretimin ucuzlamasi yiiziinden artik daha genis bir kitleye
hitap eder hale gelmistir (Simpson, 2019). Bu ekonomik gelismeler de sosyal medyanin
insanlara empoze ettigi gorsellige onem verme ve trendleri takip etme mesajin1 daha
uygulanabilir hale getirmistir.

Gelin Evi'nde en ¢ok tartisilan konulardan biri de tiikketim ve aligveristir. Programa katilanlar
birbirlerine diigiin-nisan gibi organizasyonlarin, balay tatillerinin, evlerinin, esyalarinin, giysi
ve takilarinin fiyatlarimi sormaktadirlar. Evdeki esyalar, yemek takimi ve geyizler tek tek

gosterilirken gelinler bu esyalar satin alma hikayelerini aktarmaktadir. Bu a¢idan bakildiginda
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Gelin Evi, gelinlerin tiiketim ve aligveris becerilerinin degerlendirildigi bir program olarak
izlenebilir. Programda birgok katilimec1 dekorasyon, giyim, taki ve diigiinlerine yaptiklar
harcamalar1 anlatarak sosyal statiilerini, alim gii¢leri ve zenginliklerini vurgularlar. Programa
katilanlardan bir kismi alt orta siif veya orta siniftan olmasina ve hala diigiin bor¢larini
Odediklerini ve ailelerinin destegi ile yasadiklarini belirtmelerine ragmen, tiikketim ve
aligverisleri ile bir televizyon programina katilacak kadar iddialidirlar. Zaten, yeni gelinlerin
diigiin ve ev aligverisleri programin odak noktasinda yer almaktadir.

Tiiketim ve sosyal statii hakkindaki iliski sosyolojik, ekonomik ve kiiltiirel boyutlariyla say1siz
caligmada incelenmistir. Sosyal elestirmen ve ekonomist Thorstein Veblen The Theory of the
Leisure Class (Aylak Sinifin Teorisi, 1899) adli alaninda ¢ok taninan eserinde, tiiketimin
sosyal statii ile iliskisini incelemistir. Veblen gelistirdigi “g0steris¢i tiiketim” (conspicuous
consumption) terimi ile yasadigi donemde ¢ogu yeni zengin (nouveau riche) olan insanlarin
zenginlik, sosyal gii¢ ve prestijlerini dis diinyaya duyurmak i¢in tiikketime nasil bagvurdugunu
incelemistir. Veblen’in inceledigi donemde sadece elitler pragmatik herhangi bir kullanim
olmayan egyalar1 satin alabiliyorlardi. Korse ve topuklu ayakkabi gibi pratik olmayan
giysilerin giyilmesi de yine onlarin ¢aligmak zorunda olmadiklar1 gergegini dis diinyaya
duyuruyordu (Veblen, 2007: 111-120). Tirk edebiyatinda Recaizade Mahmut Ekrem’in
(1847-1914) Araba Sevdasi adli romaninin (1896) bas kahramami Bihruz Bey karakteri
araciligiyla gosterisci tiilketimin bir parodisi yapilir. Serif Mardin, “Tanzimat’tan Sonra Asir
Batililasma” baglikli makalesinde Bihruz’un tiiketim sevdasimi ve aylakligini “Bihruz
sendromu” olarak tanimlar (Mardin, 1991: 37-39).

Ister “gosterisci tiikketim” ister “Bihruz sendromu” olarak adlandiralim, Gelin Evi’nde de
benzer sekilde katilimcilar evlerindeki dekoratif ayrintilara ciddi biitceler harcamalar ve
birgogu kullanilamayacak kadar pratiklikten uzak olan ¢eyizlere yatirim yapmalari ile benzer
bir durum sergilerler. Ayrica programda bazi katilimcilar, eslerinin ve ailelerinin maddi
imkanlar1 sayesinde ¢alismak zorunda olmadiklarin1 vurgularlar. Gelin Evi’'nde de tiikketim ve
tilketimi tam zamanli bir hobi haline getirebilecek vaktin ve kaynaklarin oldugunun
vurgulanmasi ¢ogu zaman katilimcilarin ekonomik statiisiinii gosteren parametrelerden biri
olarak iglevseldir.

Gelin Evi'nde yarismacilar kendi sosyal statiilerini gdstermek igin gosterisci tiiketime
bagvursa da Veblen’in kitabindan bir asir sonra gosterisci tiiketim diinyada hala statiiyii ifade

etmekte midir? John Kenneth Galbraith, 1950’lerde yazdig1 Zengin Toplum (The Affluent
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Society, 1958) kitabinda gdosteris¢i tiikketimin zenginler icin artitk modasinin gectigini iddia
eder. Hatta baz1 akademisyenler, varlikli olmayanlarin giiniimiizde gosterisgi tiiketimle daha
fazla mesgul olduklarini iddia eder (Currid-Halkett, 2017: 9). Glinlimiizde zenginlerin yagam
tarziyla iligkilendirilen egyalar (arabalar, dekoratif aksesuarlar, giyinme odalari; giysi,
ayakkab1 ve canta koleksiyonlar1) orta sinif i¢in de ulagilabilir hale geldi. Hizli moda ve
iiretimle materyal objeler ucuzladigi igin eskiden sadece elitlere has olan gdsterisgi tiiketimin
de artik zenginligi ve statiiyli gdstermedigi diisiiniilmektedir.

Giliniimiizde statiiniin ifade edilmesi konusunda yeni barometreler vardir. 19. yiizyilldan
glinimiize gosterisci tiiketimin degisimini inceleyen Elizabeth Currid-Halkett modern
ekonomide kazananin Veblen’in ele aldigi aylak smif yerine kendisinin “sosyal agidan
ylikselmeye hevesli simif” (aspirational class) olarak tanimladigi sinifin oldugunu belirtir.
Artik toplumun en iist sosyal sinifi statiilerini materyal esyalarla degil, egitim ve birikimleriyle
ve degerler sistemleriyle gdstermektedirler. Sosyal farkindalik, ekolojik ve politik segimler bu
sosyal sinifin durusunu belirlemektedir (Currid-Halkett, 2017: 17-18).

Tiiketim ve statii iliskisinde diinyada bu sekilde degisimler olurken Gelin Evi’nde
katiimcilarin ¢ogu halen tiiketimleri ile toplumsal statiilerini gostermeye caligmaktadir.
Programa farkli dijital platformlarda getirilen elestiriler (6zellikle Eksi Sozliik’te,

https://eksisozluk.com/gelin-evi--4984268) de katilimcilarin egitim, gorgii, sadelik ve

kiiltiirleriyle 6ne ¢ikmak yerine gosterisgi tiiketimle kendilerini ifade etmelerine duyulan
tepkiyi yansitmaktadir. Bu yoniiyle program, katilimcisi olan kadnlarin tiiketimleri ile 6ne

¢ikmalarini desteklemektedir.

Sonug¢

Gelin Evi’nde evlilik ve ev ziyareti ile ilgili adetlerin ve geleneklerin 6énemli bir yeri oldugu
goriiliir. Kahve ikramindan ¢eyiz sergilenmesine, kiz isteme merasiminden kina gecesine
kadar bircok geleneksel detayr programda gérmek miimkiindiir. Bu yoniiyle programda
evlenme, diigiin ve misafir agirlama ile ilgili gelenekler temelliik edilmis goriinse de, diger
yandan nezaket, misafirperverlik, miitevazilik gibi geleneksel degerlere pek de riayet
edilmedigi goriiliir. Gelin Evi bir yarisma programi konseptinde tasarlandigi i¢in programa
katilan kadinlar kendilerini 6ne ¢ikarmak i¢in rakiplerini sert bir sekilde elestirmekte ve bunu
yaparken de ¢ogu zaman nezaket kurallarini hice saymaktadirlar. Programda konuga ve ev

sahibine saygili davranilmasi, ziyaret edilen evdeki dekorasyon ve ikramlar konusunda kirici

118



Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt 2/Sayr 2/2020
Hacettepe University Journal of Social Sciences, Volume 2/Issue 2/2020

yorumlar yapilmamasi gibi Tiirk kiiltlirlinde 6nemli olan degerler gozetilmemekte, aksine
hemen hemen her bdliimde bu tarz degerler ¢ignenmektedir. Bu yoniiyle de programda
geleneksel ritlielleri uygulayan; ancak geleneksel degerleri benimsemeyen bir gelin tipi 6ne
cikmaktadir. Yani programda, gelenekler sekilsel agidan temelliik edilirken manevi agidan da
adeta yok sayilmaktadir.

Gelin Evi’nde gelinlerden evlerini ve hatta kendilerini en iyi sekilde sunmalari; evlerinin,
diigiin, nisan gibi kutlamalarin ve ikramlarnin gorsel ydnden begeni toplamasi
beklenmektedir. Bu yoniiyle program giiniimiizde sosyal medyanin yayginlagmasi ile imaj ve
gorselligin ne kadar 6nem kazandigimi gostermektedir. Bu programda yemegin lezzetinden
¢ok sunumu, insanlarin karakterinden ve kiiltiirlinden ziyade dig goriiniisii ve evin de
fonksiyonundan ve rahatligindan ¢ok dekorasyonu oOne ¢ikarilir. Programda gelinler igin
sunum, gorsellik ve imajin iyi bir gelin olup olmadiklar1 konusunda ana degerlendirme kriteri
olmasi, izleyicilere gorselligin kadinlar i¢in ¢ok 6nemli oldugu mesajin1 vermektedir.
Programda dis goriiniis ve sunuma verilen 6nem, son trendleri takip etmeyi 6zendirerek
titketim kiiltliriinii ve gosterisci tiiketimi desteklemektedir. Bu baglamda da tutumlu olmay1
olumlayan geleneksel degerler yok sayilmakta ve diiglin organizasyonundan, ev dekorasyonu
ve ceyize kadar farkli alanlarda trendleri takip etmek ve tiiketmek tesvik edilmektedir. Gelin
Evi, kadmlan evle ilgili geleneksel domestik rolleri benimsemeye ve bu yeni rollerini
kapitalizmin destekledigi “gosterisei tiiketim” ve sosyal medyanin ¢ok 6nemli hale getirdigi
“sunum ve gorsellik” ekseninde sekillendirmeye 6zendirmektedir.

Gelin Evi'nde katilimcilar “gelin” olarak adlandirilmakta ve ev hanimligi, yemek yapma,
misafir agirlama, organizasyon, ev dekorasyonu, ev biitgesi gibi alanlarindaki basarilarina gére
degerlendirilmektedir. Ev kadimin yasam alani, toplumsal olarak kendini ifade etme ve
kanitlama sahasi; ve temizligi, dekorasyonu, ikramlar1 ile tam zamanh isi gibi
konumlandirilmaktadir. Bu baglamda programda gen¢ kadinlara ev igindeki rolleri ile
toplumsal onay kazanacaklar1 mesaji verilirken kadin-erkek esitligi, kadinlarm egitim ve
kariyerlerinin 6nemi gibi konular géz ard1 edilmektedir. Ayrica programda kadmlar kariyer ve
egitim hedefleri i¢in degil de, evlenme ve evini kurma konusunda birbirleriyle rekabet
ettirilmektedir. Bu c¢ercevede, programda evlilik dis diinyanin problemlerinden
kacabileceginiz, kapiniz1 kapatip pembe bir masal diinyasina dalacagimiz bir diinya gibi tek
yOnlii olarak sadece olumlu bir sekilde gosterilmektedir.

Gelin Evi, Gelinim Mutfakta (Kanal D) ve Zuhal Topal’la Sofrada (Fox TV) gibi programlar
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birlikte diisiiniilecek olursa, gilinlimiizde Tiirk televizyonlarinda “gelin” temasmin ¢ok
vurgulandigini soyleyebiliriz. Yine yarisma konsepti ile tasarlanmis olan Gelinim Mutfakta ve
Zuhal Topal’la Sofrada programlarinda da gelinler kaymvalidelerinin talimatlari ile yemek
yaparak diger kayinvalidelerin onaymi kazanmak i¢in yarigmaktadirlar. Bu tarz gergekgi
televizyon programlan sadece toplumu yansitan degil ayni1 zamanda toplumu etkileyebilme
potansiyeline sahip programlardir. Bu agidan da Gelin Evi’nde evliligin kadinlar i¢in tek amag
olarak gosterilmesi, kadm-erkek rollerinde esitligin gosterilmemesi, evin sadece kadmin
sorumlu oldugu bir alan olarak tanimlanmasi gibi hususlar programda cinsiyet esitliginin
temsil edilmedigini kanitlamaktadir. Cinsiyet esitsizligini derinlestiren ve yeniden {ireten bu

tarz programlarla ilgili daha kapsamli ¢aligsmalarin yapilmasi gereklidir.
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