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Arkaplan: Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet farkliliklari genel bilim
iletisiminde oldugu gibi arastirma tasariminda, ¢alisma uygulamasinda ve
bilimsel raporlamada ¢ogu kez goz ardi edilir. Bu durum, arastirma
bulgularinin  genellestirilebilirligi  ve bunlarmm  Klinik  uygulamaya
uygulanabilirligini 6ncellikle kadinlar i¢in, ancak ayn1 zamanda erkekler i¢in
de smirlamaktadir. Bu makale disiplinlerarasi arastirmalarda cinsiyet
raporlamaya daha sistematik bir yaklasimi tesvik etmek i¢in gelistirilen
uluslararasi yonergelerin gerekgesini agiklamaktadir.

Yontem: Dokuz iilkeyi temsil eden 13 uzmanin katildigi bir panel, bir dizi
telekonferans, konferans sunumlar1 ve 2 giinliik bir calistay aracilifiyla
yonergeler gelistirildi. 716 dergi editoriine, bilim insanlarina ve uluslararasi
yayincilik toplulugunun diger iiyelerine internet araciligiyla anket yapildi ve
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ayni zamanda bilimsel yayincilikta cinsiyet politikalar1 lizerine literatiir
taramas1 gerceklestirildi.

Bulgular: Arastirmalarda Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi (Sex and
Gender Equity in Research: SAGER) yonergeleri, ¢alisma tasariminda
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet bilgilerinin raporlanmasi, veri analizleri, sonug
ve bulgularin yorumlanmasi i¢in kapsamli bir prosediirdiir.

Sonu¢: SAGER yonergeleri oncelikle yazarlara ¢alismalarini hazirlamada
rehberlik etmek tizere tasarlanmistir. Ayn1 zamanda, bilimin bekgileri olan
editorlerin de cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarinin degerlendirmesini
editoryal slirecin ayrilmaz bir pargasi olarak, tiim ¢aligmalara dahil etmeleri
acisindan da yararl olacaktir.

Anahtar Kelimeler: Cinsiyet, Toplumsal Cinsiyet, Yonergeler, SAGER,
Bilimsel aragtirma, Bilimsel yayincilik, Toplumsal cinsiyet 6nyargisi, Esitlik

Arkaplan

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet sagligin ve saglikli olusun Onemli
belirleyicileridir. Cinsiyet, insanlarda ve hayvanlarda bulunan, kromozomlar,
gen ekspresyonu, hormon fonksiyonu ve iiremeyi/ cinsel anatomiyi igeren
fiziksel ve fizyolojik 6zellikler ile iliskili bir takim biyolojik niteligi ifade
eder [1]. Cinsiyet genellikle kadin veya erkek olarak siniflandirilir ancak
cinsiyeti olusturan biyolojik 6zelliklerde ve bu o6zelliklerin nasil ifade
edildigine dair farkliliklar vardir.

Toplumsal cinsiyet kavrami kadin, erkek ve toplumsal cinsiyet
¢esitliligi olan insanlarin toplumsal olarak insa edilmis olan rollerini,
davramslarin1 ve kimliklerini ifade eder [1]. Insanlarin kendilerini ve
birbirlerini nasil algiladiklarini, nasil davrandiklarini ve etkilesimde
bulunduklarini, toplumdaki gii¢ ve kaynaklarin dagilim: etkiler. Cinsiyet
genellikle yanlis bir ikili (kadin / erkek) faktor olarak kavramsallastirilir.
Gergek hayatta, bir toplumsal cinsiyet kimligi boyutu, bireylerin
kendilerini nasil algiladiklarimi ve cinsiyetlerini nasil ifade ettiklerini
tanimlayan ifadeler vardir. Cinsiyet, toplumsal cinsiyet ve ilgili terimlerin
anlamlarini tanimlamak i¢in Ek 1°de terimler s6zIigi verilmistir.

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet etkilesimleri sagligi ve saglikli olusu
cesitli sekillerde etkiler. Her ikisi de ¢evresel ve mesleki riskleri, risk alma
davranislarini, saglik hizmetlerine erisimi, saglik arama davranislarini,
saglik hizmetlerinden yararlanmay1 ve saglik hizmetlerinde algilanan
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deneyimi ve boylelikle de hastaligin yayginlik derecesini ve tedavi
sonucunu etkiler. Ayrica farmasotik ajanlarin  farmakokinetik ve
farmakodinamiklerinin cinsiyetler arasinda farkliliklar gosterdigi, yan
etkilerin ve tedavi sonuglarinin farkli olabildigi bilinmektedir. Dolayisiyla
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet sagligin 6nemli belirleyicileridir [2].
Arastirma Yiiriitmede Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Onyargisi

Cogu arastirma alaninda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarinin
oneminin bilinmesine ragmen, bilimsel dikkatin genel yonelimi cinsiyet ya
da toplumsal cinsiyet kategorisine bagli kalmaktadir. Cinsiyet ayrigtirmasinin
cinsiyete gore siniflandirillamayacak olan diger canli organizmalara
uygulanamayacagi yoniindeki yanlis kani1 nedeniyle 6nemli bilgi bosluklari
devam etmektedir [3—6].

Insan denekler iizerinde yiiriitilen calismalarda kadimlarin
temsilindeki eksiklik yazili basili kaynaklar ile desteklenmektedir [1].
Cochrane Reviews’da yer alan bir yazida kardiyovaskiiler tedavi deneylerinin
incelemesi sonucu, 258 klinik deneyde toplam denek katilimcilarinin sadece
%?27’sinin kadin oldugu gosterilmistir [7]. Daha da 6nemlisi, hem kadinlar1
hem de erkekleri aday olarak kabul eden deneylerin sadece tigte biri cinsiyete
dayali bir analiz bildirmistir [8]. Pain’de 10 yildan fazla bir siire boyunca
yayinlanan hayvan calismalarinin %79'undan fazlasi sadece erkek denekleri
icermekteydi ve sadece % 4'i cinsiyet farkliliklar izerinde ¢alismisti [9].

Arastirmada kadinlarin  yeterince temsil edilmemesi olumsuz
sonuglara neden olabilir. 1997 ve 2001 yillar1 arasinda ABD pazarindan geri
¢ekilen on regeteli ilag arasindan sekizi kadinlara erkeklerden daha fazla zarar
vermistir [10]. Son zamanlarda, ABD Gida ve Ilag Kurumu (FDA) ilacin
risklerine daha fazla duyarli olmasindan dolayi, kadnlar i¢in yarim doz
zolpidem Oneren bir giivenlik uyarist yaymnladi [11]. Tim bu vakalarda
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet temelli analiz, onay almadan 6nce kadin ve
erkeklerde ilaglarin dozlarimi ve uygulanabilirligini yonlendirmek i¢in yeterli
bilgi saglayacaktir.

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet temelli analizlerdeki yetersizlik birgok
disiplinde  goriilmektedir. Miihendislik alaninda, araba koltuklar
gelistirilirken kadinlar ve erkekler arasindaki fizyolojik ve anatomik
farkliliklarin  dikkate alinmamasi, erkekler ile kiyaslandiginda kadin
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yolcularin boyun travma riskinin daha yiiksek olmasina neden olmustur [12,
13].

“Toplumsal cinsiyet ayrim1” terimi ¢ogu kez kadinlara uygulanmis
olsa da cinsiyet ve toplumsal cinsiyet temelli analizin erkegin sagligi
konusundaki anlayisimiza getirdigi fayda da dikkate alinmalidir.
Arastirmalarda kadin ve erkek temsilindeki ve cinsiyete ve toplumsal
cinsiyete 6zgii verilerin raporlanmasindaki artisa ragmen bu 6rnekler mevcut
politikalarin uygulanmadigimi gostermektedir [3]. Cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet farkliliklarina ilgisizlik sadece zararli olmakla kalmayip ayni
zamanda yenilik igin firsatlarin kagmasina da neden olabilir. Temel
farkliliklart ~ ve  benzerlikleri  anlamak, teknolojik  yeniliklerin
uygulanabilirligini, alimin1 ve etkisini aragtirmak ve bilissel degiskenlik
hakkinda derinlemesine bilgi edinmek siliphesiz toplumun ihtiyaclarini
kargilamak i¢in daha yenilik¢i yaklasimlara ve daha iyi ¢ozlimlere yol
acacaktir.

Dergi Editorlerinin Rolii ve Yayin Politikalar

Editorler, arastirmanin yiiriitiilmesini etkileyen etik ¢ercevenin
eklemlenmesi de dahil olmak iizere bilimin bekgileri olarak 6énemli bir rol
oynamaktadir. Giderek artan yayinlanan bilgi hacmi ile birlikte, yayinlarin
kalitesi konusundaki endiseler dergi editdrlerini, yayincilart ve meslek
kuruluglarint ayrintili yonergeler uygulamaya yonlendirmistir. Glinlimiizde,
etik inceleme stiregleri kismen dergi gereklilikleri nedeniyle insan ve hayvan
aragtirmalarinda uygulanmaktadir. Dergi politikalarim zorunlu/uyumlu
olmayiginin etkisi klinik deney tescili gibi farkli alanlarda (14) ve PRISMA
(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses)
yonergelerinin tanitilmasindan sonra sistematik incelemelerin
raporlanmasinda net bir bi¢cimde ispatlanmistir [15]. Baska bir ornek ise
randomize kontrollii arastirma raporlamasinin iyilestirilmesine yol agan
Konsolide Raporlama Standartlar1 Denetimi (Consolidated Standards
of Reporting Trials: CONSORT) bildiriminin kademeli olarak kabul
edilmesidir [16, 17]. CONSORT ve PRISMA'min ardindan, hayvan
aragtirmalar1 igin ARRIVE yonergeleri de dahil olmak iizere bagka birgok
raporlama kilavuzu gelistirilmistir [18].

Politika uygulama ve yiirlitmenin ciddi bir zorluk olmaya devam
etmesine ragmen, dergiler cinsiyete ve toplumsal cinsiyete 6zgii raporlanan
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aragtirma verilerinin kalitesini ve seffafligini arttirmada 6nemli bir rol
oynayabilir. 2011°de ABD Tip Enstitiisti tarafindan diizenlenen “Bilimsel
arastirmalarin cinsiyete 6zgii raporlanmasi” konulu ¢alistayda, arastirmalarin
cinsiyete duyarl olarak rapor edilmesini gelistirmek i¢in dergilerin ve dergi
editorlerinin ele almasi gereken bir takim kilit hususlar [3], cinsiyete 6zgii
veri analizinin uygunlugu ve arastirma tasarimi ve raporlamada cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet konularin1 6neren dergi politikalarinin eksikligi tespit
edildi.

Mevcut bulgularin sonuglarina dayanarak 2010 yilinda ABD Tip
Enstitlisliniin tavsiye ettigi, klinik deney sonuglariin kadin ve erkekler i¢in
ayri ayri analiz edilmesini igeren yonergeyi ICMJE (International
Committee of Medical Journal Editors) tiyeleri ve diger editorler kabul
etti. ICMJE’nin cinsiyet ve toplumsal cinsiyet raporlamasi hakkinda
yayinladigr kapsamli yOnerge arastirmacilara tiim c¢alisma tiirlerinde
tanimlayic1 6rneklemleri dahil etmesini 6nermistir ve cinsiyet ve diger
ilgili demografik degiskenler i¢in tanimlayic1 veri ve cinsiyete gore
katmanli raporlama saglamistir [19].

Arastirmaya yeterli sayida kadin ve erkegin (ve diger alt
gruplarin) dahil edilmesinin yani sira arastirma verilerinin uygun analizi,
seffaf ve eksiksiz raporlanmasi ile birlikte, fon saglayicilarin,
arastirmacilarin, hakemlerin ve editorlerin arasinda ortak bir ¢aba
olmasini gerektirir [20]. Editorlerin siklikla arastirma siirecine geg dahil
olmalarina ragmen, etkili, seffaf ve eksiksiz bir cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet raporlamasi saglamada 6nemli bir rol oynar.

Son yillarda, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet konulu bilimsel
aragtirmalarin hakemleri sorunlari ¢6zmenin en iyi yollar1 hakkinda
onerilerde bulunmuslardir. Doull ve ark. [21, 22] karar alma asamasinda
bulgularin toplanmasi, sentezi ve analizini gelistiren es zamanli uygulama
yapilarak, sistematik derlemelerin metodolojisinde cinsiyet-toplumsal
cinsiyet temelli analizlerin sadelestirilmesini 6nerdiler. Ayrica, sistematik
derlemeler i¢in bir degerlendirme araci gelistirdiler ve bu araci yeni
arastirmalar i¢in birincil ¢alismalar1 ve protokolleri degerlendirmek tlizere
uyarladilar [22]. Nowatski ve Grant [23] toplumsal cinsiyete dayali
analizler i¢in kadinlar ve erkekler arasindaki esitsizliklerin kaynaklarini
ve sonuglarini tanimlamak ve bunlara yonelik stratejiler gelistirmek iizere
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bir gerekge sunmuslardir. Klinik Ortopedi ve Arastirma Dergisi, 2014
yilinda bilimsel raporlamada cinsiyet ve toplumsal cinsiyet {izerine bir
dizi Oneri igeren bir makale yayinladi [5].

Editér dernekleri, yayievleri, finans kuruluslart ve sivil toplum
kuruluslar1 da cinsiyet ve toplumsal cinsiyet konularmna ilgi
gostermektedir. Kanada Saglik Arastirma Enstitiileri, 2010 yilinda, tiim hibe
basvurusu sahiplerinin, aragtirma tasarimlarinin cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet kavramlarint igerip i¢ermedigine iliskin sorulara yanit vermesini
zorunlu kilmistir [24]. ABD’de kadinlarin katilimei olarak arastirmalara dahil
edilmesi 1993°te NIH de alinan kararlara biiyiik oranda atfedilebilir; bunlar
kadinlarin ve azinliklarin 3. agama klinik deneylere dahil edilmesi gerektigini
ongoren ve bOylece miidahale etkilerinde gegerli farkliliklarin analizinin
yapilabilmesini saglayan kararlardir [25]. Son zamanlarda NIH, hibe bagvuru
sahiplerinden klinik oncesi ¢aligmalarda cinsiyete 0zgii igerigin nedensiz
olarak yer almamasi durumunda, eril-disil hiicreler ve hayvanlara ait verilerin
nasil dengeleneceginin agiklanmasinin talep edilecegini duyurdu [6].

Arastirmalarda ve bilimsel yayincilikta cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet kavramlarinin 6neminin daha fazla bilinmesine ragmen bilimin
bazi alanlarinda ilerleme yavas olmustur ve dergilerin, dergi editorlerinin
ve egitimli toplumlarin O6nceki cabalarimi gelistirmek i¢in daha fazla
caligmaya ihtiya¢ vardir. Nieuwenhoven’in da [26] belirttigi gibi, bilim
insanlarini cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarini arastirmalarina
dahil etmeye tesvik etmek igin giiglii yaklagimlara ihtiyag vardir. Ornegin
disiplinler aras1 bilimsel yayinlarda cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin daha
iyi raporlanmasi i¢in ydnergeler sunan kapsayici bir 6neri seti yoktur. S6z
konusu gereksinimi karsilamak i¢in bu makale disiplinler arasi
arasgtirmalarda cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin raporlanmasinda daha
sistematik bir yaklasimi tesvik etmek icin bir dizi uluslararasi1 yonergenin
gelistirilmesini anlatmaktadir.

Yontem

Avrupa Bilim Editorleri Birligi (European Association of Science
Editors: EASE) 2012 yilinda bir Toplumsal Cinsiyet Politikasi Komitesi
kurdu ve Aragtirmalarda Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi’nin (Sex and
Gender Equity in Research: SAGER) raporlanmasi igin bir dizi yonergenin
gelistirilmesini gorev edindi. Toplumsal Cinsiyet Politikast Komitesi



Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 7
Haziran 2020 Cilt 22 Say1 1 (1-23)
DOI: 10.26468/trakyasobed.689290

(Gender Policy Committee: GPC) Baskani1 (Dr. Heidari) tarafindan dokuz
tilkeyi temsil eden (sekizi kadin, besi erkek) 13 uzmandan olusan bir heyet
secildi. Uyelerden sekizi cesitli biyomedikal dergilerde deneyimli editér,
diger tyeleri ise toplumsal cinsiyet arastirmasi ve bilimsel yaymcilik
konularinda uzmanliga sahipti.

716 dergi editori, bilim insani ve uluslararasi yayincilik toplulugunun
diger tiyelerine uygulanan internet anketi ilk olarak, mevcut cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet politikalar1 hakkinda bilgi edinmek ve bu politikalara
duyulan ihtiya¢ hakkinda goriis toplamak {iizere yapilmistir. Anket dort
politika alanina odaklanmustir: (1) uygulanabilir oldugunda cinsiyete veya
toplumsal cinsiyete gore verilerin ayristirilmasini talep eden veya tesvik eden,
yazarlara yonelik yonergeler; (2) editoryal kadro ve kurullarin yapisiyla ilgili
toplumsal cinsiyet politikalari; (3) hakemler arasinda toplumsal cinsiyet
dengesi i¢in ¢aba gosteren politikalar ve (4) hakemlerden makaleleri
degerlendirirken cinsiyete gore ayristirtlmig verileri ve toplumsal cinsiyet
analizini degerlendirmeye dahil etmesini isteyen kurallar. Anket ile dort grup
hedeflendi: EASE tiyeleri; Bagimlilik Dergisi Editorleri Uluslararasi Dernegi
(ISAJE) tiyeleri; Thomson Reuters SCI Expanded’da indekslenen 8607 dergi
arasindan segilen 100 dergiden olusan rastgele bir 6rneklem ve konu ile ilgili
herhangi bir bireyin tamamlayabilecegi agik bir 6rneklem. Toplamda 338
Ozgilin dergiyi ve 114 6zgilin yaymevini temsil eden 716 katilimci ankete
katildi.

Ankete ek olarak, politika seceneklerini ve uzman tavsiyelerini
tanimlamak i¢in baska birkac yontem daha kullanilmustir. Tlk olarak, cinsiyet
ve toplumsal cinsiyete iliskin 6zel politikalar1 olan dergileri belirlemek i¢in
anahtar kelime aramalar1 yapild1 (6r. “cinsiyet” + “yazarlar i¢in talimatlar”).
Ayrica, ankete katilan ve bilimde cinsiyet ve toplumsal cinsiyet bilgisi
bosluklar1 ile ilgili endiselerini agik¢a dile getiren ve Cinsiyet Politikasi
Komitesi tarafindan zaten bilinen cinsiyet ve toplumsal cinsiyet raporlama
politikalart olan hakemli dergilerin web sayfalar: tarand.

Tavsiyelerini gelistirmek i¢in ti¢ yillik bir siiregte komite, bir dizi
telekonferans, konferans ve iki giinliik bir ¢alistay diizenledi. Belgika’nin
Blankenberge ve Hirvatistan'in Split sehrlerinde diizenlenen editor
toplantilarinda taslak yonergeler gelistirildi ve muhalif goriisler ele alindi.
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Ayrica, taslak yonergeler cinsiyet ve toplumsal cinsiyet arastirmalar1 alaninda
36 uzmana dagitildi; alinan her yorum belgede ilgili alana eklendi.

Bulgular

Anket bulgular

Dort ornegin her birinde dergilerinde cinsiyet ve/veya toplumsal
cinsiyet politikasi oldugunu bildirenlerin ortalama oran1 %7 idi. Erkeklerin
ve kadinlarin daha esit oldugu tilkelerden (diisiik GII) olan katilimcilarin bu
politikalarin yiirtirliikte oldugunu bildirme olasiliklar1 daha yiiksekti.

100 dergiden olusan rastgele Orneklemde, EASE ve ISAJE
(International Society of Addiction Journal Editors) gruplarinda ¢ogunluk
(%75) cinsiyet ve toplumsal cinsiyet raporlamay1 “Yazarlara Talimatlar”
kisminda sart olarak belirtme konusunda emin degildi ya da isteksizdi. Kadin
katilimcilarin  cinsiyet ve toplumsal cinsiyet raporlama politikalarini
destekleme olasiliklar1 erkek katilimcilara gore daha yiiksekti. Cikarilan
sonuclarla ilgili olarak dikkatli olunmasi gerekirken, anket sonuglari,
yazarlara yonelik talimatlarda, hakem kilavuzlarinda ve editor kurullar ile
hakem kurullarinda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet politikalarin yetersizligine
isaret etmektedir.

Literatiir Taramasi

Incelememiz sonucu, dergi makaleleri, basyazilar, uzman komite
raporlar1 ve konferans bildirileri bi¢imindeki 25 yayinlanmis kaynagin yani
sira 62 dergi tarafindan gelistirilen ve kullanilan politikalar1 saptadik.

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet politikalari ve yonergelerinin
cogunlugu cesitli bilim alanlarmi (6rnegin, “hayvan bilimi”, “saglik -
psikiyatri”) ve arastirma tiirlerini (6rnegin, hayvan, insan, hiicre veya bu
icliniin bir kombinasyonu) kapsayan ‘“Yazarlara Talimatlar” kategorisine
girmistir. Cogu durumda, talimatlar yazarlara eger uygunsa, yalnizca erkekler
ve kadinlar i¢in sonuglar1 ayr1 ayri rapor etmelerini tavsiye eder.

Birgok dergi [20, 27, 5], yeni politikalarin benimsendigini duyurmak
ya da cinsiyet ve toplumsal cinsiyet konularinda daha fazla farkindalik
yaratmay1 tesvik etmek igin editdr sayfalarmi kullanmistir. Ornegin, Clinical
Orthopaedic and Related Research dergisi editorleri bir editoryal yayinladi
[5] ve dergilerinde yayin yapmak isteyen arastirmacilara asagidaki
yonergeleri kullanmalarini 6nerdi: (1) incelenen saglik durumu tiim cinsiyet
ve toplumsal cinsiyetlerde goriilebiliyorsa arastirma sorulart hem erkekler
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hem de kadinlar i¢in cevaplamaya yetecek giicte olan ¢aligmalar tasarlayin;
(2) arastirma klinik, temel bilim ve epidemiyolojik caligmalarla ilgili
oldugunda cinsiyete ve / veya toplumsal cinsiyete 0zgii veri saglayin; 3)
cinsiyet veya toplumsal cinsiyetin ¢alismanin sonuglar1 lizerindeki etkisini
(ya da iliskisini) analiz edin ya da “Yontemler” boliimiinde bu analizlerin
neden yapilmadigini belirtin ve bu konuyu “Tartisma” boliimiinde ele
alinacak bir sinirlama olarak kabul edin ve (4) cinsiyet veya toplumsal
cinsiyet analizleri post hoc yapildiysa bu analizlerin dikkatli bir sekilde
yorumlanmasi gerektigini belirtin.

2011°de yapilan bir “Cinsiyete 6zgii bilimsel arastirma raporlamasit”
calistayinda, ABD Tip Enstitiisii tarafindan genis bir paydas kesiti toplandi.
Bu calistayda dergilerin ve dergi editorlerinin ele almasi gereken temel
hususlar belirlendi; sadece insan katilimcilarla yapilan ¢alismalarda degil,
ayni zamanda hayvan aragtirmalarinda, insan ve hayvanlardan elde edilen
hiicreler, dokular ve diger materyallerle yapilan ¢aligmalarda da gegerli olmak
lizere yazarlardan g¢alisma alanlarinda cinsiyet hakkinda rapor vermeleri
istendi.

Doull ve ark. [21] sistematik inceleme ve cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet temelli analiz metodolojilerinin rafine edilmesini ve karar vermede
bulgularin toplanmasi, sentezi ve analizini gelistirmek igin senkronize
edilmesini 6nerdi. Nowatski ve Grant [23] kadinlar ve erkekler arasindaki
esitsizliklerin kaynaklarini ve sonuglarini tanimlamak ve bunlara yonelik
stratejiler gelistirmek tizere tasarladigi toplumsal cinsiyet temelli analiz
(gender-based analyses: GBA) i¢in bir gerek¢e sunmustur. GBA, saglik ve
saglik hizmetlerinde toplumsal cinsiyet farkliliklar1 ve uygun politikalar
tizerine odaklanmaktadir.

SAGER yonergeleri

Yukarida incelenen politikalar, prosediirler ve tavsiyeler,
arastirmalarda cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin sistematik olarak
raporlanmasini tesvik etmek igin tasarlanan SAGER yonergeleri igin temel
olarak kullanilmistir. Yonergeler, arastirmacilara ve yazarlara, uygun oldugu
zamanlarda, bilimsel yayinlarda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet raporlamasini
standart hale getirecek bir ara¢ sunmaktadir. Ayrica bir arastirma makalesini
degerlendirmek i¢in pratik bir ara¢ ve yazarlar ile hakemler arasinda
farkindalik yaratma araci olarak editorlerin kullanmasini amaglamislardir.
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Her ne kadar raporlama kurallar tipik olarak bir ¢alismada gergekte ne
yapildigin1 rapor etmeye odaklansa da SAGER yonergelerinde yer alan
maddelerin  hepsinin  her c¢alismaya uygun olmayacagini veya
uygulanamayacagini biliyoruz. Bu nedenle, SAGER yazarlari, editorleri ve
hakemleri arastirma konusunun cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ile ilgili ve
uygulanabilir oldugunda yonergelere uymayt goz oniinde bulundurmaya
tesvik eder. Genel bir ilke olarak, SAGER yonergeleri, her iki terimin de
karigsmasin1 Onlemek i¢in cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kelimelerinin
dikkatlice kullanilmasini 6nerir. Ortak tanimlarin kullanilmasi, yaymlanan ve
arsivlenmis verilerin meta analizlerini yapma yetenegini gelistirecektir.
Cinsiyet terimi, dogrulanmasi miimkiin oldugu durumlarda biyolojik
farkliliga dayali olarak bir erkek veya kadin smiflandirmas: olarak
kullanilmalidir. Yazarlar, yontemler bolimiinde katilimcilarin 6z-raporda
tanimlanan cinsiyetinin, digaridan ya da viicut 6zelliklerinin i¢ muayenesi ile
ya da genetik testler veya baska yollarla belirlenip belirlenmedigini
vurgulamalidir. Hayvanlar {izerinde yapilan g¢alismalarda cinsiyet terimi
kullanilmahdir. Hiicre biyolojisi, molekiiler biyoloji veya biyokimyasal
deneylerde hiicre veya doku kiiltiirlerinin kokeni ve cinsiyet kromozom
yapilart belirtilmelidir. Eger bilinmiyorsa nedenleri bildirilmelidir. Cihaz
veya teknolojilerin test edilmesi gibi diger disiplinlerde, yazarlar tiim
toplumsal cinsiyetlere uygulanip uygulanmayacagr ve bir kullanicinin
toplumsal cinsiyet rolii géoz Oniinde bulundurularak test edilip edilmedigi
acgiklamalidir.

Birgok ¢aligmanin cinsiyet ve / veya toplumsal cinsiyet farkliliklarin
analiz etmek igin “tasarlanamayacag1” kabul edilmektedir. Ancak panel, bu
analizlerin cinsiyet ve toplumsal cinsiyet hakkindaki bilgileri gelistirmek igin
(0zellikle tibbi arastirmalarda) gerekli oldugunun farkindadir.

Tablo 1, SAGER yonergelerini gostermektedir. Yonergeler mekanik
ve milthendislik gibi sonuglar1 insanlara uygulanacak olan diger disiplinlerin
yani sira insanlar, hayvanlar veya insanlardan ve hayvanlardan kaynaklanan
materyallerle (6rnegin organlar, hiicreler, dokular) yapilan tiim aragtirmalara
uygulanabilirler.
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Tablo 1 Arastirmada Cinsiyet ve Toplumsal Cinsiyet Esitligi (SAGER)
Y Onergeleri

Genel ilkeler

* Yazarlar cinsiyet ve toplumsal cinsiyet terimlerini, her iki terimin de
karigmasini 6nlemek i¢in dikkatli kullanmalidir.

* Arastirma konularinin cinsiyete gore farklilasabilecek organizmalari
icerdigi durumlarda, baslangicta beklenmese bile, arastirma sonuglarinda
cinsiyete bagh farkliliklar1 ortaya ¢ikarabilecek sekilde tasarlanmali ve
yiirtitiilmelidir.

» Konularin (sosyal ve kiiltiirel sartlar tarafindan sekillendirilmis) toplumsal
cinsiyete gore ayirt edilebilir oldugu durumlarda, arastirma bu ilave ayrim
diizeyinde benzer sekilde yapilmalidir.

Makale boliimlerine gore oneriler

Baglik ve 6z Calismaya yalnizca bir cinsiyet dahilse veya caligmanin
sonuclart yalnizca bir cinsiyete veya toplumsal cinsiyete
uygulanacaksa; baslik ve 6zet hayvanlarin cinsiyetini veya
bunlardan tiiretilen herhangi bir hiicre, doku ve diger
materyallerin ve insan katilimcilarin cinsiyetini ve
toplumsal cinsiyetini agikga belirtmelidir.

Giris Yazarlar, gerektiginde cinsiyet ve / veya toplumsal cinsiyet
farkliliklarinin beklenip beklenmedigini bildirmelidir.

Yontem Yazarlar ¢alismanin tasariminda cinsiyet ve toplumsal
cinsiyetin nasil dikkate alindigini, erkeklerin ve kadinlarin
yeterli oranda temsilinin saglanip saglanamadigini ve kadin
veya erkeklerin calismanin disinda tutulma sebeplerinin
gerekcelerini bildirmelidir.

Bulgular Uygun oldugunda veriler rutin olarak cinsiyet ve toplumsal
cinsiyete gore ayristirilmalidir. Cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet temelli analizler, olumlu veya olumsuz, sonu¢ ne
olursa olsun rapor edilmelidir. Klinik deneylerde, geri
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cekilen veya calismadan ayrilan deneklerle ilgili verilerin
de cinsiyete gore ayristirilarak bildirilmesi gerekir.

Tartigsma Cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin ¢alismadaki olas1 etkileri
ve analiz sonuglar tartisilmalidir. Bir cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet analizi yapilmadiysa gerek¢e verilmelidir.
Yazarlar, boyle bir analizin olmayisinin sonuglarin
yorumlanmasindaki etkilerini daha fazla tartigmalidir.

Baslik ve Oz
Calismaya sadece bir cinsiyet veya toplumsal cinsiyet dahil edilmisse,

baslik ve 6zet, hayvanlarin cinsiyetini veya bunlardan tiiretilen herhangi bir
hiicre, doku ve diger materyallerin ve insan katilimcilarin cinsiyetini ve
toplumsal cinsiyetini belirtmelidir. Uygulamali bilimlerde (teknoloji,
mithendislik vb.) calisma modeli bir cinsiyete istinaden yapildiysa veya
uygulama belirli bir cinsiyetin kullanimi i¢in dikkate alindiysa yazarlar bunu
belirtmelidir. Sadece bir cinsiyetin kullanildig1 (cinsiyete 6zgii olmayan bir
konudaki) calismalarda makalenin bagligi, bu durumu “erkeklerde” veya
“kadinlarda” bashigi ile ve ozette igerecek sekilde belirtmelidir. Belirli bir
cinsiyetten birincil hiicre, doku vb. kiilttirleri alinmigsa, bu cinsiyet baslikta
belirtilmelidir [3].
Girig

Yazarlar, gerektiginde cinsiyet veya toplumsal cinsiyet farkliliklar
veya benzerlikleri olup olmadigini gosteren 6nceki ¢aligmalar bildirmelidir.
Bu tiir calismalar eksikse, yazarlar cinsiyetin ve / veya toplumsal cinsiyetin
onemli bir degisken olup olmadigim1 ve farkliliklarin  beklenip
beklenemedigini aciklamalidir.
Yontem

Yazarlar, ¢aligmanin tasariminda cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin nasil
dikkate alindigini bildirmeli, kadin ve erkeklerin yeterli sekilde temsil
edilmesini saglamali ve erkeklerin veya kadinlarin c¢alismanin disinda
tutulmasinin hakli sebeplerini gostermelidir. Caligma evreni ve analitik
yaklasimla ilgili cinsiyet ve toplumsal cinsiyet hakkindaki metodolojik
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secimler, diger metodolojik secimlerle ayni sekilde rapor edilmeli ve
gerekgelendirilmelidir.

Insanlardan veya hayvanlardan birincil hiicre kiiltiirleri veya hiicre
dizileri kullanan in vivo/canli ve in vitro/yapay ¢alismalar, veya insanlardan
veya hayvanlardan alinan dokularla yapilan ex vivo/organizma disi
calismalar yiiksek oranda doniismiis Oliimsiizlestirilmis hiicre dizileri
haricinde deneklerin veya kaynak bagiscilarin cinsiyetini belirtmelidir [3].
Omegin. embriyonik veya erken dogum sonrasi Kkiiltiirleri, karisik bir
kiiltiirden Oliimsiizlestirilmis hiicre dizileri veya cinsiyetin belgelenmedigi
daha once tamamlanmis deneyler gibi diger durumlarda, arastirmacilarin
kromozomal analiz ile hiicre veya hiicre dizilerinin cinsiyetini belirlemeleri
onerilir ve “karigik” veya “bilinmeyen” gibi tanimlar sadece cinsiyetin
herhangi bir yontemle belirlenemedigi durumlarda kullanilmalidir.

Bulgular

Veriler cinsiyete gore ayristirilmali ve uygun oldugunda cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet farkliliklart ve benzerliklerinin analizi yapilmalidir.
Kadinlar ve erkekler arasindaki anatomik ve fizyolojik farkliliklar (boy, kilo,
viicut kiitlesi, hiicre sayisi, hormonal dongii vb.) ile sosyal ve Kkiiltiirel
degiskenler (sosyo-ekonomik durum, egitim vb.) veri sunumu ve / veya
sonuglarin analizinde dikkate alinmalidir. Hayvanlar, dokular, hiicreler ve
kiiltiirler i¢in cinsiyetlendirilmis yeniliklerin kontrol listesinin kullanilmasini
tavsiye ediyoruz [28]. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet temelli analizler
yapildiysa, olumlu veya olumsuz olmasina bakilmaksizin sonuglar
bildirilmelidir. Insan ¢aligmalarinda, (uygun oldugunda), veri kayitlari,
katilim, arastirmadan ayrilma, devam etmeme ve izlemenin kaybina iliskin
veriler cinsiyet ve toplumsal cinsiyete gore ayristirilmali ve cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet faktorlerinin etkisi raporlanmalidir. Cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet faktorlerinin etkisi; nedenleri, seyri, tedavinin etkinligi, saglik
sorunlarinin etkisi ve sonucundaki varsayimsal rollerine dayanan Onciil
olasiliklar olarak degerlendirilmelidir. Yazarlar caligma tasariminin anlaml
sonuglara ulagmak igin yeterli olmadig1 durumlarda post-hoc cinsiyet temelli
bir analiz yapmaktan kaginmalidir. Tleriki degerlendirmeler ve meta-analizler
icin her durumda, ham veriler cinsiyet ve toplumsal cinsiyete gore
ayristirilarak, yayimlanmalidir.
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Epidemiyolojik calismalarda sosyoekonomik degiskenler gibi diger
risklerin saglik sorunlart iizerindeki etkileri tiim cinsiyetler i¢in incelenmeli
ve toplumsal cinsiyet agisindan elestirel bir sekilde analiz edilmelidir.

Raporlama yonergelerinin gergekte ne yapildigmi bildirmeye
odaklandigini biliyoruz. Ancak, "eger uygunsa" ifadelerinin gosterdigi gibi
SAGER yonergelerindeki tiim 6gelerin yapilmasi gerekmemektedir. SAGER
yonergeleri arastirmalarda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet esitligini tesvik
etmeyi amaclamaktadir; bu nedenle, yazarlari, editorleri ve hakemleri
arastirma konusunun cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ile ilgili olmas1 ve uygun
olmasi durumunda yonergelere uymalari1 konusunda tesvik eder.

Tartisma

Calisma sonuglarinin  yorumlanmasinda cinsiyet ve toplumsal
cinsiyetin etkileri bulgularin bir popiilasyondaki tiim cinsiyetlere ve
toplumsal cinsiyetlere genellestirilebilmesi de dahil olmak iizere
ayrintilandirilmahidir.  Cinsiyet ve toplumsal cinsiyete dayali analiz
yapilmadiysa yazarlar ¢alismanin sinirliklarini tartigirken bu tiir analizlerin
olmamasinin nedenlerini belirtmeli ve bu analizlerin sonuglar1 etkileyip
etkilemeyecegini tartismalidir.

Arastirma bulgularin1 yorumlarken, gegmis arastirmalarin prosediir ve
yorumlart hem metodolojik titizlik hem de cinsiyet Onyargisi agisindan
incelenmelidir. Yazarlar cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarini
karistirmaktan kacinmali ve karmasik, etkilesimci agiklamalari basit olanlar
ile azaltmalidir. Yazarlar cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ile ilgili sosyal,
kiiltiirel, biyolojik ve durumsal faktorler ile iligkili olgular igeren tiim olasi
aciklamalar1 dikkate almali, cinsiyet ile ilgili birgok davranisin kiiltiirel
faktorlerden veya biyolojik faktorlerden kaynaklanabilecegini kabul
etmelidir. Biyoloji ve davramis arasindaki iligkili degisim, fizyolojik
nedensellik i¢in kanit olusturmaz.

Ek 2, yazarlar arasinda farkindaligi arttirmaya yonelik tasarlanmig bir
dizi soru saglar. Orijinal bilimsel arastirma yapan bir¢ok disiplin i¢in bu
sorular degerlendirilmek {izere génderilecek bir makalenin hazirlanmasinda
kaynak islevi gorebilir.

Sonuclar

SAGER yonergeleri 3 yil boyunca multidisipliner bir grup

akademisyen, bilim insan1 ve dergi editorii tarafindan literatiir taramasi,
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uzman goriisleri ve konferanslara halkin katilimi yoluyla gelistirilmistir.
Yazarlar, dergi editorleri, yayincilar, hakemler ve bilim camiasinin diger
tiyeleri bilimsel yayinlarda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet dl¢iitiiniin ihmalinin
giderilmesinde rol oynamaktadir.

SAGER yonergeleri arastirmacilara ve yazarlara bilimsel yayinlarda
cinsiyet ve toplumsal cinsiyet raporlamasini standart hale getirecek bir arag
saglamaktadir. Yonergeler, bilimsel arastirmalarin cinsiyet ve toplumsal
cinsiyet raporlamasini gelistirmek, yazarlar ve hakemlere rehberlik etmek,
cok cesitli arastirma alanlarim1 ve disiplinlerini barindiracak kadar esnek
olmak ve arastirma bulgularinin paylagimini gelistirmek icin tasarlanmistir.
Ama yine de yonergeler toplumsal cinsiyet gesitliligi olan topluluklarla ilgili
kesin Onerilerde bulunmaz. Cogu calismanin, cinsiyet degistirme gibi
toplumsal cinsiyet cesitliligi olan popiilasyonlar i¢in etki farkliliklarinin
ozellikle toplumsal cinsiyet c¢esitliligin bilinmedigi {lkelerde tespit
edemeyecegini kabul ediyoruz. Yine de yazarlarin arastirmalarinin toplumsal
cinsiyet cesitliligi olan popiilasyonlar i¢in uygunlugunu goéz Oniinde
bulundurmalar gerekir.

1.CALISMANIN KONUSU
Cinsiyet ve toplumsal cinsiyet ¢alismanin konusu ile alakali m1?

—
-
-

~
] =

Neden alakali olmadigimi gerekgelendirin.

‘ 2, 3 ve 4 numarali sorulari cevaplayin. ‘

|

2.VERILER
Tiim veriler cinsiyet ve toplumsal

| cinsiyete gore aynstirildi mi? 9

izleme/ tarama editérleri

'///// . N
Baska islem 3. CALISMANIN TASARIMI calisma hakem
gerekmez. Caligmanin tasariminda cinsiyet ve degerlendirmesine
& <— | toplumsal cinsiyetin dikkate alindig1| —> ——> | gonderilmeden 6nce bu
(ya da alinmadigr) belirtildi mi? sorunlarm giderilmesini

saglamak i¢in yazarlarla
s iletisime ge¢melidir.
4. TARTISMA/SINIRLIKLAR

- Tart}$ma ve sinirliklar bélﬁlnlcrindc

cinsiyet ve toplumsal cinsiyete
dayali analizden veya bunlarin = [Hayn
eksikliginden bahsedildi mi ve
tartigildi mm?

Sekil 1. Gelen yazilarin ilk incelemesinde editorlere rehberlik eden SAGER akis semasi
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Editorler cinsiyet ve toplumsal cinsiyet konularinin entegrasyonunun
bilimi daha titiz ve etik bir hale getirdigini agikga belirtmelidir. Bununla ilgili
kurallarin uygulanmasini zorunlu tutmak zor olmakla beraber, dergi
editorlerinin SAGER yonergelerini desteklemesini ve raporlama &gelerinin
her biri i¢in iyi uygulama oOrnekleri ekleyerek yonergeleri dergilerinin
ihtiyaclarina ve bilim alanlarina uyarlamalarini tavsiye ediyoruz. En azindan,
0zglin arastirma yayinlayan dergiler, yazarlara talimatlar kisminda,
uygulanabilir oldugunda tiim makalelerin cinsiyet ve toplumsal cinsiyete gore
ayristiritlmis veri sunmasini, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet farkliliklarini veya
benzerliklerini yeterince agiklamalarini talep etmelidir. Sekil 1 gonderilen
calismalarin ilk incelemesine rehberlik etmek icin kullanilabilecek bir soru
listesi sunmaktadir. Editorler, editor kurulu iiyelerinin arasinda toplumsal
cinsiyet bilincini sistematiklestirme ¢abasi olarak c¢alismalarin ilk
incelemesinde kullanilan kontrol listesine belirli sorular getirmelidir.
Asagida, hakem degerlendirme formlarinda sorulabilecek sorulara 6rnekler
verilmistir:

1. Calisma bir cinsiyet ya da toplumsal cinsiyet ile alakali m1?

2. Yazarlar cinsiyet ve toplumsal cinsiyet boyutlarin1 yeterince
ele aldi m1, alinmadiysa bu analizlerin yoklugu gerekcelendirildi mi?

Yonergelerin etkili olabilmesi i¢in, dergi editorleri, yayincilari, editor
topluluklar1, meslek kuruluglari, bilimsel savunma gruplari, bilim yazarlar1 ve
diger bilim iletisimcileri de dahil olmak iizere bilim camiasinin genis bir
kitlesi tarafindan onaylanmasi1 gerekir. Editorler, SAGER yonergelerini
hakemlerine dagitmali ve degerlendirmelerinde yonergeleri kullanmaya
tesvik etmelidir. Cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin 6nemi ve iligkisi ile ilgili
0zel sorular iceren hakem degerlendirme formlar1 saglamalidir.

Editor kurulu {iyelerinin egitiminde “cinsiyet ve toplumsal cinsiyete
duyarli raporlamanin énemi” konusu, etik davranis ve editoryal uygulamalar
konusundaki diizenli egitimlerin bir parcasi olarak ytiriitiilmelidir.

Ek1
Terimler Sozliigii

Toplumsal Cinsiyet. Toplumsal cinsiyet, kadin, erkek ve toplumsal
cinsiyet acisindan farkli insanlarin, toplumsal olarak insa edilmis olan
rollerini, davranislarini ve kimliklerini ifade eder [1]. Insanlarin kendilerini
ve birbirlerini nasil algiladiklarini, nasil davrandiklarmi ve etkilesimde
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bulunduklarim1 ve toplumdaki giic ve kaynaklarin dagilimint etkiler.
Toplumsal cinsiyet genellikle yanlis bir ikili faktor (kadin / erkek) olarak
kavramsallastirilir. Gergekte, bireylerin kendilerini nasil tanimladiklarini ve
toplumsal cinsiyetlerini nasil ifade ettiklerini tanimlayan bir toplumsal
cinsiyet kimligi ve ifade boyutu vardir.

Toplumsal cinsiyet kimligi. Bir insanin kendini, kismen fiziksel
ozellikler, ebeveyn tepkileri ile psikolojik ve sosyal baskilar temelinde eril ve
erkeksi ya da disil ve kadinsi veya kararsiz olarak algilamasidir. Bu,
toplumsal cinsiyet roliiniin igsel tecriibesidir. (Tibbi Konu Baslig1 — MeSH:
Medical Subject Heading - terimi, 1991'de tanitildi, 1975'te revize edildi).

Toplumsal cinsiyete dayali analiz. Toplumsal cinsiyet perspektifini,
politikalarin, programlarin ve mevzuatin gelisiminin yani sira, planlama ve
karar verme siireclerine sistematik olarak entegre eden analitik bir aractir.
Kadinlar ile erkekler, erkek ve kiz c¢ocuklar arasindaki farkliliklari
belirlemeye ve netlestirmeye yardimci olur ve bu farkliliklarin saglik durumu,
saglik sistemine erisim ve saglik sistemiyle etkilesimi nasil etkiledigini
gosterir.  (http://mww.hc-sc.gc.ca/hl-vs/pubs/women-femmes/gender-  sexes-
eng.php)

Toplumsal cinsiyete duyarli analiz. Cinsiyete gore verileri basitce
ayristirmanin 6tesine gegen istatistiklerin analizidir (6rnegin safi bir "cinsiyet
saymm" yeterli degildir). Toplumsal cinsiyete duyarli analiz verilerde
yansiyan ve altta yatan toplumsal cinsiyet iliskilerini sorgulamalidir.
(http://www.oecd.org/dac/gender-development/4489 6238.pdf)

Toplumsal cinsiyet bakis agisi. Toplumsal cinsiyet bakis agis1 toplumsal
cinsiyetin insanlarin imkanlari, sosyal rolleri ve etkilesimleri {izerindeki
etkisine bakar. Uluslararasi ve ulusal kuruluslarin politika, program ve proje
hedeflerinin bagariyla uygulanmasi dogrudan toplumsal cinsiyetten etkilenir
ve buna karsilik, sosyal gelisim siirecine niifuz eder. Toplumsal cinsiyet,
ekonomik, sosyal ve giinlilk yagamin her yoniiyle ayrilmaz bir bilesenidir ve
bireylerin, toplumlarin ve farkli rollerin 6zel hayatlari toplum tarafindan
kadin ve erkeklere atfedilir.
(http://www.fao.org/docrep/003/x2919e/x2919e04.htm)

Cinsiyet. Cinsiyet, kromozomlar, gen ekspresyonu, hormon fonksiyonu
ve lireme / cinsel anatomi dahil olmak tizere fiziksel ve fizyolojik 6zelliklerle
iligkili olan insanlarda ve hayvanlarda bulunan bir dizi biyolojik o6zellige


http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/pubs/women-femmes/gender-sexes-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/pubs/women-femmes/gender-sexes-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/pubs/women-femmes/gender-sexes-eng.php
http://www.oecd.org/dac/gender-development/4489%206238.pdf
http://www.fao.org/docrep/003/x2919e/x2919e04.htm
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atfedilir [1]. Her ne kadar cinsiyeti olusturan biyolojik 6zelliklerde ve bu
ozelliklerin nasil ifade edildiginde ¢esitlilik olsa da cinsiyet genellikle kadin
veya erkek olarak siiflandirilir.

Cinsiyet ve toplumsal cinsiyete dayali analiz. Cinsiyet ve cinsiyet
perspektifini saglik arastirmalarinin, politikalarinin ve programlarinin yani
sira saglik planlama ve karar alma siireclerinin gelistirilmesini biitiinlestiren
analitik bir yaklasimdir. Kadinlar ile erkekler, erkek ve kiz ¢ocuklar
arasindaki farkliliklar1 belirlemeye ve netlestirmeye yardimci olur ve bu
farkliliklarin saglik durumunu, saglik sistemine erisim ve etkilesimini nasil
etkiledigini gosterir. (http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/gender-genre/analys/
index-eng.php)

Cinsiyete gore ayristirilmig veriler. Erkekler ve kadinlardan ayri ayri
toplanan ve sunulan verilerdir Toplumsal Cinsiyet Temel Uygulama Sistemi
(Gender Mainstreaming Implementation Framework) - UNESCO, 2003.

Cinsiyet¢ilik. Toplumsal cinsiyet veya davranig veya tutumlara
dayali 6nyargi veya ayrimcilik, toplumsal cinsiyete dayali basmakalip
sosyal rollerdir. (2013 yilinda tanitilan MeSH terimi).

Cinsiyet Degistiren Kigiler, Transseksiiel kigiler, Transseksiieller.
Kendini tanimlama ve ifade konusunda tipik olarak dogumda edinilmis
cinsiyetten ziyade kalici olarak toplumsal cinsiyet tabanli/kodlu
davraniglar sergileyen kisiler.

Ek 2
Tablo 2 Toplumsal cinsiyete duyarli raporlama i¢in yazar kontrol listesi

Aragtirma yaklasimlari v

v' Arastirma projenizde cinsiyet ve / veya toplumsal cinsiyet
kavramlari kullaniliyor mu?

v Evet ise, cinsiyet ve / veya toplumsal cinsiyet kavramlarini agik¢a
tanimladiniz m1? Calismanizda cinsiyet ve / veya toplumsal
cinsiyetin hangi yonlerinin incelendigi agik m1?

v' Hayir ise, bunun anlamli bir sinirlama oldugunu disiiniiyor
musunuz? Ilgili literatiirdeki mevcut verilen bilgi dogrultusunda,
olas1 toplumsal cinsiyet ve / veya cinsiyet kavramlar1 goz oniinde
bulundurulmali miydi? Eger cinsiyet ve / veya toplumsal cinsiyet
kavramlarinin Onerdiginiz arastirma ile biiylik Olclde ilgili
oldugunu diisiiniiyorsaniz, arastirma tasarimi bunu yansitmalidir.


http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/gender-genre/analys/index-eng.php
http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/gender-genre/analys/index-eng.php
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Arastirma sorular1 ve hipotezleri

v' Arastirma sorunuz/sorulariniz veya hipoteziniz/hipotezleriniz
cinsiyet ve / veya toplumsal cinsiyet veya ilgili grup veya
vakalardan bahsediyor mu? (6rnegin, erkekler ve kadinlar
arasindaki farkliliklari, kadinlar arasindaki farkliliklari, erkeklik
gibi toplumsal cinsiyet olgusunu anlamaya ¢aligmak)

Literatiir taramasi

v' Literatiir taramaniz kadin ve erkekler arasinda, erkek ve kiz
cocuklar veya eril ve disil arasinda 6nemli farklarin varligini (veya
eksikligini) destekleyen onceki ¢aligmalara atifta bulunuyor mu?

v’ Literatiir taramaniz gegmiste yapilan arastirmalarin cinsiyet veya
toplumsal cinsiyet konusunu ne 6l¢iide dikkate aldigin1 gosteriyor
mu?

Arastirma Yontemleri

v Ornekleminiz cinsiyet ve / veya toplumsal cinsiyet temelli
faktorlerin tespiti i¢in uygun mu?

v' Cinsiyet ve / veya toplumsal cinsiyete gore ayristirllmis veri
toplamak miimkiin mii?

v' Dahil edilme ve hari¢ tutulma kriterleri cinsiyet ve / veya
toplumsal cinsiyet agisindan hakli mi1? (Not: Bu insan ve hayvan
denekleri ve biyolojik sistemler ile ilgilidir, biitiin organizmalar ile
ilgili degildir)

v' Caligmanizda Onerilen veri toplama yontemi cinsiyet ve / veya
toplumsal cinsiyet arastirmasi i¢in uygun mu?

v Analitik yaklasiminiz toplumsal cinsiyet ve / veya cinsiyet temelli
faktorleri yakalamak/tespit etmek i¢in yeterince uygun ve titiz mi?

Etik

v' Caligma tasariminiz toplumsal cinsiyet ve / veya cinsiyet ile ilgili
0zel 6neme sahip olabilecek etik konular1 agikliyor mu? (6rnegin,
hamile kadinlarin klinik arastirmalara dahil edilmesi)

Kaynak: Kanada Saghk Arastirma Enstitiilerinden Uyarlanmistir.
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Cikar Catismasi

Yazarlarin higbirinin maddi bir ¢ikar1 bulunmamaktadir. Yazarlarin
tiimii Ingiltere’de tescilli bir sivil toplum kurulusu olan Avrupa Bilim
Editorleri Birligi’nin Toplumsal Cinsiyet Politikas1 Komitesi’nin goniillii
iyeleridir.

Yazar katkilar

SAGER yonergeleri ve makale fikri SH’nindi, makalenin boliimlerini
yazdi ve makalede agiklanan ¢alismanin planlanmasini, yuriitilmesini ve
raporlanmasint organize etti. TFB makalenin taslagim hazirladi ve
sorumlu yazar olarak gorev aldi. PDC ve MC, SAGER yd6nergelerinin
iiretilmesini saglayan tartismalara katildi ve makalenin bdoliimlerini
yazmaya ve revize etmeye devam etti. ST, SAGER yo6nergelerinin
iiretilmesini saglayan tartigmalara katildi ve tablo ve referanslar da dahil
olmak tlizere makalenin yazilmis ve revize edilmis boliimlerine katkida
bulundu. Tim yazarlar nihai makaleyi okudu ve onayladi. SH ve TFB,
garantOr olarak genel igerikten sorumludur.

Tesekkiir

SAGER yonergeleri, EASE Toplumsal Cinsiyet Politikas1 Komitesi
(GPC) tarafindan siirdiiriilen ortak ¢abalarin sonucudur (liitfen komite
iiyeleri listesi i¢cin EASE web sayfasina bakiniz). Yazarlar 6zellikle Joan
Marsh, Ines Steffens ve Paul Osborn'a makaleyi elestirel bir sekilde
okuduklar1 ve bu makalenin ¢esitli taslaklar1 hakkinda degerli yorumlarda
bulunduklari igin 6zellikle tesekkiir etmek istemektedir. Yazarlar komite
calismalarina ve SAGER kilavuzlarinin gelistirilmesine yol acan siirece
onemli katkilarda bulunan eski EASE GPC iiyeleri Carina Sorensen, Joy
Johnson, Meridith Sones’a siikranlarini sunar. EASE GPC ayrica istisare
siirecinde uzman tavsiyesi sunan asagidaki kisilere de tesekkiir etmek
ister: Enrico Alleva, Gustav Amberg, Magda Luz Atrian-Salazar,
Vivienne Bachelet, Virginia Barbour, Janine Clayton, Sharon Bloom,
Gillian Einstein, Helen Herman, Roderick Hunt, Astrid James, Ineke
Klinge, Cameron Neylon, Elizabeth Pollitzer, Marta Rondon ve Londa
Schiebinger.
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Yazar Detaylar:

1. EASE Toplumsal Cinsiyet Politikas1 Komitesi / Ureme Sagligi
Isleri Londra, Ingiltere.

2. Halk Hekimligi Anabilim Dali, Connecticut Universitesi Tip
Fakiiltesi, Farmington, CT 06030-6325, ABD.

3. Ulusal Saglik Enstitiisii, Roma, Italya.

4, Cochrane Editor Birimi, Londra, Ingiltere.
5. Uluslararas1 AIDS Dergisi, Cenevre, Isvigre.
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