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ÖZET 
Bu çalışmada, eğ itim mobilyaları standardında (TS EN 1729-1) belirtilen sınır değ erlerin, erğonomik yaklaşımlar ile uyu-
munun belirlenmesi amaçlanmıştır.  Bu amaçla, Çanakkale Onsekiz Mart Ü niversitesi Ziraat Faku ltesi o ğ rencileri u zerinde 
antropometrik o lçu m çalışmaları yu ru tu lmu ştu r. Antropometrik veriler ve çeşitli araştırmacılar tarafından ortaya konul-
muş olan erğonomik yaklaşımlar dikkate alınarak erğonomik eğ itim mobilyaları boyutları belirlenmiş, standartta belirtilen 
değ erler ile karşılaştırılmıştır. O ğ renciler için hesaplanan mobilya boyutlarının standartta belirtilen boyutlar ile tam olarak 
o rtu şmediğ i ve so z konusu uyğunsuzluğ un %61.90 oranında olduğ u belirlenmiştir. Çalışmada ayrıca faku ltede bulunan 
eğ itim mobilyalarının ilğili standarda uyğunluğ u ve erğonomisi değ erlendirilmiştir. Eğ itim mobilyaları için yapılan değ er-
lendirmede derslik, amfi ve çizim salonu için; erğonomik açıdan uyğunluk yu zdeleri sırasıyla %25.00 %12.50 ve %37.50, 
standarda uyğunluk yu zdeleri ise sırasıyla %61.53, %46.15 ve %76.92 olarak hesaplanmıştır. Bu durumun, o ğ rencilerin 
derslere motivasyonlarının yanı sıra boyun, sırt, bel ağ rısı ğibi kas-iskelet sistemi rahatsızlıklarına neden olabileceğ i ve 
Avrupa u lkelerindeki tu m eğ itim kurumları için ğeçerli olan TS EN 1729-1 standardının, Tu rkiye’de bir yu kseko ğ retim ku-
rumunda o ğ rencilere ait antropometrik o zelliklere ğo re belirlenen erğonomik ğereklerin tamamını karşılayamadığ ı ğo ru l-
mu ştu r. Sonuç olarak, eğ itim kurumlarında mobilyaların standarda uyğunluğ unun yanı sıra antropometrik o zellikler ve 
erğonomik yaklaşımlar dikkate alınarak tasarımlanması ğerektiğ i sonucuna varılmıştır.  
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ABSTRACT 
In this study, it is aimed to determine the compatibility of the limit values specified in the education furniture standard (TS 
EN 1729-1) with erğonomic approaches. For this purpose, anthropometric measurement studies were carried out on stu-
dents of Çanakkale Onsekiz Mart Üniversity Faculty of Ağriculture. The anthropometric data and takinğ into consideration 
erğonomic approaches put forward by various researchers, the dimensions of erğonomic education furniture were deter-
mined and compared with the values specified in the standard. It has been determined that the furniture sizes calculated for 
students do not exactly match the dimensions specified in the standard and the incompatibility is 61.90%. In addition, the 
suitability to the relevant standard and erğonomics of educational furniture in the faculty were evaluated.  In the evaluation 
made for educational furniture to the classroom, amphi and drawinğ hall; erğonomic suitability percentağes were calculat-
ed as 25%, 12.50% and 37.50%, respectively, and suitability to the standard percentağes as 61.53%, 46.15% and 76.92%, 
respectively. In this case the students as well as the motivation to lessons, neck, back, waist pain and the musculoskeletal 
system can cause discomfort and EN 1729-1 standards which apply to all educational institutions in European countries, It 
was not found to meet the identified  most of erğonomic values for the anthropometric characteristics of students in hiğher 
education institutions in Turkey. Therefore, it was concluded that the furniture to be used in educational institutions should 
be desiğned not only to the standard but also takinğ into account the anthropometric features and erğonomic approaches. 
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Antropometrik Boyut Min. %5 Ort. (%50) Std. Sapma %95 Max. 

Boy 152.70 166.02 172.22 6.79 188.42 193.00 
Kilo 48.30 50.17 77.65 16.65 105.12 131.40 
Omuz Yüksekliği (oturarak) 53.40 57.53 60.56 1.84 63.60 69.50 
Omuz Genişliği (oturarak) 34.70 40.35 46.53 3.75 52.72 56.70 
Omuz – Dirsek Uzunluğu (oturarak) 30.00 36.06 36.30 0.49 37.69 47.50 
Dirsek – Parmak Ucu Uzunluğu (oturarak) 24.90 41.60 46.85 3.18 52.10 58.80 
Dirsek Yüksekliği (oturarak) 19.00 23.19 25.64 2.48 29.09 33.40 
Sırt- Parmak Ucu Mesafesi 73.60 77.13 86.00 5.37 94.87 95.80 
Karın Derinliği 13.60 15.68 21.28 3.39 26.88 35.70 
Sırt- Karın Mesafesi 17.90 20.67 24.41 2.26 28.14 38.30 
Kalça Genişliği (oturarak) 34.20 38.70 40.22 0.92 41.73 48.80 
Baldır Yüksekliği (oturarak) 40.70 44.96 47.87 1.76 50.77 58.00 
Kalça-Baldır Mesafesi (oturarak) 41.60 42.51 48.86 4.45 56.21 59.00 
Kalça- Diz Mesafesi (oturarak) 53.00 55.17 61.35 3.75 67.54 67.80 
Diz Yüksekliği (oturarak) 49.40 52.50 57.16 2.83 61.83 63.60 

Antropometrik Boyut  %5 Ort. (%50) Std. Sapma %95 Max. 

Boy 150.00 153.15 161.90 5.30 170.65 174.20 
Kilo 39.40 48.79 61.04 7.45 73.9 98.50 
Omuz Yüksekliği (oturarak) 54.30 58.34 59.74 0.85 61.14 70.20 
Omuz Genişliği (oturarak) 33.20 36.35 38.80 1.48 41.25 47.90 
Omuz – Dirsek Uzunluğu (oturarak) 30.40 32.18 33.70 0.92 35.22 37.50 
Dirsek – Parmak Ucu Uzunluğu (oturarak) 38.10 40.39 43.08 1.63 45.76 47.10 
Dirsek Yüksekliği (oturarak) 20.40 22.23 24.91 1.63 27.60 31.30 
Sırt- Parmak Ucu Mesafesi 70.20 76.03 78.83 1.70 81.63 86.40 
Karın Derinliği 13.00 13.84 18.28 2.69 25.16 27.50 
Sırt- Karın Mesafesi 15.60 17.18 21.62 4.17 26.05 32.50 
Kalça Genişliği (oturarak) 33.50 35.76 39.38 2.19 42.99 47.00 
Kalça-Baldır Mesafesi (oturarak) 43.50 45.62 47.72 1.27 49.82 52.40 
Baldır Yüksekliği (oturarak) 41.00 44.56 45.73 0.71 46.90 49.50 
Kalça- Diz Mesafesi (oturarak) 50.70 51.74 56.49 3.06 61.53 63.10 
Diz Yüksekliği (oturarak) 46.60 47.04 52.06 3.04 57.08 58.70  

Antropometrik Boyut Min. %5 Ort. (%50) Std. Sapma %95 Max. 

Boy 150.00 152.33 161.35 12.23 181.53 193.00 
Kilo 39.40 50.57 67.08 10.01 83.58 131.40 
Omuz Yüksekliği (oturarak) 51.30 54.53 56.40 1.13 58.27 69.50 
Omuz Genişliği (oturarak) 34.70 42.39 43.45 2.05 44.50 56.70 
Omuz – Dirsek Uzunluğu (oturarak) 30.00 33.13 34.65 0.92 39.90 47.50 
Dirsek – Parmak Ucu Uzunluğu (oturarak) 24.90 40.97 44.00 1.84 47.03 58.80 
Dirsek Yüksekliği (oturarak) 16.00 16.82 21.00 3.74 27.18 31.30 
Sırt- Parmak Ucu Mesafesi 70.20 75.07 83.70 5.23 92.33 95.80 
Sırt-Karın Mesafesi 15.60 16.99 24.00 1.41 31.33 41.30 
Karın Derinliği 13.00 15.86 22.75 1.34 29.63 38.70 
Kalça Genişliği (oturarak) 33.50 38.47 38.70 0.14 38.93 48.80 
Kalça-Baldır Mesafesi (oturarak) 42.60 43.28 46.20 1.77 52.50 60.00 
Baldır Yüksekliği (oturarak) 37.00 37.90 42.00 1.06 46.08 57.90 
Kalça- Diz Mesafesi (oturarak) 51.00 52.65 57.55 2.97 65.37 65.80 
Diz Yüksekliği (oturarak) 46.60 51.15 51.50 0.21 56.40 61.60 



Ölçülen Boyutlar Mevcut (cm) TSE Standardı (cm) Ergonomik Değer (cm) 

Koltuk Yüksekliği * 43.90 45-47 47.06 
Koltuk Derinliği 42.60 39.5-44.5 40.62 
Koltuk Genişliği 39.10 38 (min.) 52.99 
Sırtlık Yüksekliği * 28.70 19-24  
Sırtlık Genişliği 43.90 33 (min.) 62.72 
Sırtlığın Yatay Yarıçapı * 22.50 30 (min.)  
Tek Eğimli Koltuğun Eğimi -1.1 (-5) -(+7)  
Koltuk ve Sırtlık Arasındaki Açı 95.4° 95°-110°  
Koltuk Arkası ile S Noktası Arasındaki Mesafe 0 5 (max.)  
Masa Yüksekliği 73.30 74-78 78.10 
Masa Derinliği* 43.40 50 (min.) 46,.5 
Masa Genişliği * 5100 60 (min.) 62.72 
Kişi Başına Düşen Alan 021 m² 0.15 m² (min.)  
Raf Yüksekliği 61.00 ˉ 66.33 

(*): TSE Standardına uygun olmayan ölçüm değeri  

Ölçülen boyutlar Mevcut (cm) TSE Standartı (cm) Ergonomik Değer (cm) 

Koltuk Yüksekliği * 52.10 45-47 47.06 
Koltuk Derinliği 40.70 39.5-44.5 40.62 
Koltuk Genişliği 41.10 38 (min.) 52.99 
Sırtlık Yüksekliği * 25.90 19-24  
Sırtlık Genişliği * 43.10 33 (min.) 62.72 
Sırtlığın Yatay Yarıçapı 37.10 30 (min.)  
Tek Eğimli Koltuğun Eğimi -3.3° (-5°) -(+7°)  
Koltuk ve Sırtlık Arasındaki Açı 96.3° 95°- 110°  
Koltuk Arkası ile S Noktası Arasındaki Mesafe 0 5 (max.)  
Masa Yüksekliği * 69.90 74-78 78.10 
Masa Derinliği* 39.20 50 (min.) 46.85 
Masa Genişliği* 51.20 60 (min.) 62.72 
Kişi Başına Düşen Alan * 0.14m² 0.15m² (min.)  
Raf Yüksekliği 58.00 ˉ 66.33 

(*): TSE Standardına uygun olmayan ölçüm değeri 



Ölçülen Boyutlar Mevcut (cm) TSE Standartı (cm) Ergonomik Değer (cm) 

Koltuk Yüksekliği 48.30 39.96-59.96 47.06 
Koltuk Derinliği * 35.60 39.5-44.5 40.62 
Koltuk Genişliği * 36.20 42 (min.) 52.99 
Sırtlık Yüksekliği 23.50 19-24  
Sırtlık Genişliği 37.60 33 (min.) 62.72 
Sırtlığın Yatay Yarıçapı * 22.50 30 (min.)  
Çift Eğimli Koltuğun Ön Kısmının Eğimi 2.70 15° (max.)  
Çift Eğimli Koltuğun Arka Kısmının Eğimi -4.5 0°- ( -5°)  
Koltuk ve Sırtlık Arasındaki Açı * 89.6° 95°/110°  
Koltuk Arkası ile S Noktası Arasındaki Mesafe 2.36 5 (max.)  
Masa Yüksekliği 74.60 58.3-98.3 78.10 
Masa Derinliği 50.60 50 (min.) 46.85 
Masa Genişliği 69.40 60 (min.) 62.72 
Kişi Başına Düşen Alan 0.3m² 0.15m² (min.)  
Raf Yüksekliği 55.10  66.33 

(*): TSE Standardına uygun olmayan ölçüm değeri 










