ILKOGRETIMDE SES EGITIMi VE SARKI SOYLEMENIN
KISILIK VE SOSYALLESME UZERINE ETKISI

Arzu GOK AKKILIC*

OZET

“Miizik egitimi en ¢ok tercih edilen alandir, ¢linkii ritim ve uyum ruhun igine en derinden

niifuz eder ona sayginlik, onur ve zarafet verir”. (Platon)

Bireyleri ve toplumlari bicimlendirme, degistirme ve gelistirmede egitim en etkili siiretir.
Kiiltiirel biitiinliigiin saglanmasinda miizigin bir egitim araci olarak kullamilmas: tiim diinyada

yayginlik kazanmagtir.

Sosyallesme, yasam boyu siiren bir 6grenme stirecidir. Bu siireg igerisinde birey, yasadigi topluma
uyum saglayabilmek icin, o toplumun sosyo-kiiltiirel degerlerini benimser. Bireyin sosyallesmesi ilk
olarak ailede baslar ve okulda devem eder. Okul, biitiin cagdas toplumlarda aile ile birlikte bireyin
sosyallesmesini saglayan en onemli kurumdur. Bu nedenle okullarda bireyin sosyallesmesine

yonelik olarak verilen egitim ¢ok onemlidir.

Bu arastirmada, ilkogretimde ses egitimi ve sark: soylemenin kisilik ve sosyallesmedeki etkisi

arastirilmagtr.
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THE IMPACT OF VOCAL TRAINING AND SINGING ON
THE PERSONALITY AND SOCIALIZATION IN PRIMARY
EDUCATION

Arzu GOK AKKILIC*

ABSTRACT

“Musical training is a more potent instrument than any other, because rhythm and harmony
find their way into the inward places of the soul, on which they mightily fasten, imparting grace, and
making the soul of him who is rightly educated graceful, or of him who is ill-educated ungraceful.”

(Socrates)

Education is the most efficient process in terms of developing, changing and forming the societies
as well as the individuals. The use of music as an educational tool to ensure cultural integrity has

gained wide currency all over the world.

Socialization is a life-long learning process. Within this process, an individual adopts socio-
cultural values of the society in order to accommodate him/herself to that society. The socialization
of the individual starts at first in the family and proceeds in the school. The school, alongside with
the family, is the most important institution which ensures the socialization of the individual in all

societies. Therefore, the social training aiming the socialization of the individuals is very important.

This research will analyze the impact of the vocal training and singing in primary education on

the socialization and personality of the children.

Keywords: Socialization, Personality, Music, Voice Training
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1. GIRIS

Cocuklarin ve genglerin saglam bir ruh ve kisilik egitimi almalarinda miizik egitiminin
onemli bir yeri vardir. Yapilan aragtirmalarda miizik egitiminin ¢ocuk ve genglerin egitimi ve

gelisimi i¢in bityiik 6nem tagidig: belirtilmistir.

Antropoloji alaninda yapilan aragtirmalar insanin tiim tarihi boyunca miiziksel davranislar
sergiledigini ortaya ¢ikarmistir. Bunun sonucunda antropoloji uzmanlar1 miizigi, insanin dogu-

suyla birlikte edindigi bir yetenek olarak gérmektedirler (Ozmentes, 2005).

Toplumsal agidan degerlendirildiginde; miizik bireyin yeteneklerini gelistirmesini saglayan
bir etkinlik olmanin yani sira dayanisma ve paylasma gibi degerli sayilan davranislar kazanma-
sina ve sergilemesine yardimci olarak bireyi toplumsallastiran, ayrica toplumsal gelismede etkin

bir rol kazandiran, sanat yoluyla bir aydin konumuna getiren kiiltiirel bir etkinliktir.

Eski ¢aglardan bu yana tiim bilim adamlari, bireyin zihinsel ve fiziksel gelisiminde miizigin
6nemli bir yeri oldugunu, egitim a¢isindan biiyiik bir deger tasidigini savunmuglardir (Yavuzer,
1999). Eski Yunan uygarliklarinda okullarda miizigin dil ve aritmetik bilgisinden 6nce gelmesi,
Arkadyada aulos (obuanin atasi) ve lir calmanin otuz yasina degin zorunlu olmasi bu diisiinceyi
kanitlamaktadir (Tanriverdi, 1997:25).

“Eflatun, miizigi, egitimin en gerekli unsuru olarak gormiis viicuttan 6nce ruhun gelismesini
tstiin tutmus, egitimde giizel sanatlarin kuvvetine inanmis ve ruhun giizelliklerle yiitkselecegini
belirtmigtir. Eflatun, miizigi bir eglence araci degil, giizellik ve iyilik i¢in egitim araci olarak
kabul etmistir” (Sen, 2006:25).

Miizik egitimi bireylerin gelisimine toplumsal, kiiltiirel, psikolojik, egitsel ve ekonomik agi-
lardan katkida bulunmaktadir. Ozellikle de erken yaglarda verilen dogru bir miizik egitiminin

cocuk gelisimi tizerinde birgok olumlu etki biraktig: da bilinmektedir.

Yavuzer (2007) miizik egitimi ile ¢ocugun, kendini ifade etme becerisinin, yaraticilik zev-
kinin ve estetik duygusunun gelisecegini, yine miizik egitiminin ¢ocuklarin motor gelisimleri
ile ritmik gelisimlerini saglayacagini, ses ve dil gelisimlerine katkida bulunacagini, bilissel geli-
simleri ve soyut diistinmelerine, sosyal ve grup becerileri kazanmalarina katkida bulunacagini
belirtmistir (Yavuzer, 2007: 25).

Giiler (2008: 52) ise cocuk egitiminde miizikle ilgili olarak sunlar1 sdylemektedir: “Cocuklar,
dogumu izleyen giinlerde ninniler yoluyla miizikle tanisirlar. Sonrasinda da hoplatilma, sallan-
ma etkinlikleri ile miizigi yasamaya devam ederler. Daha sonra ise diinyalarina tekerlemeler,
saymacalar, parmak oyunlari, sarkili ve miizikli oyunlar girer. Béylece miizikle etkilesimleri
stirer gider. Cocuklarin gerek bebeklik doneminde gerekse ilk ve ikinci ¢ocukluk dénemlerinde
miizige kars1 ne kadar duyarl olduklarini gézlemlemek i¢in onlarin sark: ve sesleri nasil din-
ledigini, miizigi duyduklarinda bedensel hareketlerle miizige nasil tepki verdiklerini ve sarkili
oyunlara uyma ¢abalarini ve katilimlarini izleyebilirsiniz. Cocuklarda, miizige karsi gozlenen

bu dogal ilgi, dogustan gelmektedir”
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Dolayisiyla bu ilgi ve yetenegin gelistirilmesi cocuklarin kisilik gelisimi ve sosyallesmesi an-

laminda oldukga etkili olacaktir.

[lkégretim egitim programinda yer alan ve diger derslerin yani sira miizik, resim ve beden
egitimi gibi dersler, gocuklarin toplumsal ihtiyaclarini karsilamaya yonelik ¢alismalar ve uygu-
lamalar icermektedir. Diger dersler ile birlikte bu dersler sayesinde ¢ocuk, sosyal davranislari,
gecimli bir insan olmayt, gorgii kurallarini, bagkalarinin haklarina saygi duymayi, paylagmay1 ve

sabirli olmayi 6grenir (Sokezoglu, 2010: 39).

Miizik egitimi icerisinde ses ve sarki sdyleme egitimi de bireyin bu gelisimleri saglamasinda

onemlidir ve her zaman etkin ve belirleyici bir rol oynamaktadir.

Bu anlamda ilkégretim okullarinda okutulan miizik dersleri, 6grencilerin miiziksel, sosyal
ve killtiirel yasantilarini etkileme derecesi agisindan egitim-6gretim igerisinde onemli bir yer
tutmaktadir. {lkégretim miizik derslerinin genel amaglar1 su gekilde ifade edilmistir (M.E.B.

[lkégretim Kurumlar1 Miizik Ogretim Programi, 1994; Dinger, 2009):
o  Kiltiir, sanat ve miizigin insan ve toplum hayatindaki 6nemini kavrayabimek,
o Miizigi olugturan temel 6geleri kavrayabilmek,
« Insan sesleriyle ve calgilariyla yapilan miizikleri ve miizik topluluklarini tanryabilmek,
o Birlikte miizik yapmaya istekli olabilmek,
o Miizik yaparken ve dinlerken miizigi olugturan temel 6gelere 6zen gostermek,
+ Insan ve toplum hayatinda kiiltiir, sanat ve miizigi dnemseyebilmek,
o Sesiyle ve calgisiyla gesitli yaratic1 caligmalar yapmaya istekli olabilmek
o Cocuklarin miizik yoluyla estetik yoniinii gelistirmek,
o Duygu, diisiince ve deneyimlerini miizik yoluyla ifade etmelerine imkéan saglamak,
o Yaraticilik ve yetenegini miizik iiretme yoluyla gelistirmek,
«  Kisilik ve 6zgiiven gelisimlerine katk: saglamak,
o Miizik aracilig1 ile zihinsel becerilerinin gelisimini saglamak,
o Miizik yoluyla bireysel ve toplumsal iliskilerini gelistirmek,
«  Tirk¢eyi dogru ve etkin kullanmalarini saglamak,

o Miizik yoluyla sevgi, paylasim ve sorumluluk duygularin: gelistirmek vb kisisel ve sosyal

gelisime hedefleyen amaclar da genel amaglar igerisindedir.
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2. SES EGITIiMi VE ONEMIi

Genel anlamda miizik egitiminin de i¢inde bulundugu sanat egitiminin, insana katmig oldu-

gu bireysel-toplumsal islevleri ve faydalari, giiniimiize kadar arastirilmis ve incelenmistir.

Dogumdan itibaren siirekli kendisi i¢in iyiyi ve giizeli bulma ¢abasinda olan insan, aldig:
miizik egitimi ile bu gereksinimlerinin bir kismini karsilayabilmekte ve miizik egitimi bireyin
yasamsal huzuru ve giizeli bulma arayisinda ¢ok 6nemli roller oynamaktadir (Akgiil Bars,
2008: 29).

Miizik egitiminin 6nemli boyutlarindan biri de ses egitimidir. Ses egitimi ile bireylere, miizik
tanitilmali ve sevdirilmeli, birlikte miizik yapma aligkanlig1 kazandirilmalidir. Ses egitiminde
6nemli bir yeri olan korolar, miizikle yoluyla birlikte 6grenmeyi saglayan topluluklardir. Ses
egitimi, 6grencide amaglanan sosyallesme ve kisilik gelisiminin desteklenmesi asamalarinda

6nemli bir rol oynamaktadir (Yigit: 2001: 98).

Korolar, gerek kendi mensuplari i¢in, gerekse dinleyici halk kitleleri agisindan egitici, 6greti-

ci ve sosyallestirici 6zellikleriyle bireylere biiytik yararlar saglamaktadir (Yener, 2001: 84).

“Ses egitimi bireylerin, giderek toplumlarin, saglikli, saygin, becerikli, yordamli, diiriist, ¢ca-
liskan, tiretken, uyumlu ve ¢agdas olabilmeleri i¢in bir diisiince ve davranis egitimidir. Miizik
egitimi ile kazandirilmak istenen her boyut kisiyi ve giderek toplum ya da toplumlar1 maddi ve
manevi olarak besler, bigimlendirir ve yiiceltir. Maddi ve manevi, saglam yetismis bireylerden

saglam toplumlar olugur” (Bebek, 2007: 42).

Yukaridaki tanimlamalara gore okullarda verilen miizik ve ses egitiminin miifredatta daha

kapsamli bir sekilde yer almasi, saglikli ve bagarili bir neslin yetismesi a¢isindan 6nemlidir.
3. KISILIK GELiSIMi

Kisilik, bir insanin biitiin ilgilerini, tutumlarini, yeteneklerini, konusma seklini, dig gorii-
nistini ve ¢evresine uyum big¢imini igeren bir kavramdir. Bu dogrultuda kisiligi, bireyin i¢ ve

dis cevresiyle kurdugu ve bireyi diger bireylerden ayirt etmeye yarayan, tutarl bir iliski bi¢imi

olarak degerlendirmek miimkiindiir (Ciiceloglu, 2004).

Dolayisiyla kisilik bireyleri digerlerinden ayiran kendine has 6zelliklerin yani sira digerleri

ile benzer davraniglar: da i¢inde barindiran bir kavramdir.

Diger bir ifadeyle kisilik kavrami bireyin fizyolojik ve psikolojik yonden uyum i¢inde oldugu
ve tutarli davranislar sergiledigi bir biitiinii ifade etmektedir. Bu nedenle kisilik gelisimi denildi-

ginde, sadece ¢evrenin ya da sadece genetik 6zelliklerin etkisi diistiniilmemelidir.

Kisilik, bireyin zihinsel, duygusal, sosyal ve fiziksel 6zelliklerinin siireklilik gosteren yonleri-
ni igerir. Bu anlamiyla kisiligin, bireyin goreceli olarak kalici egilim, davranig ve iligki kaliplar1
ile tepkilerini belirleyen en temel unsur oldugunu séyleyebiliriz. Bir bagka tanimlamada ki-
siligin; bireyin kendine 6zgti dusiincelerini ve sergiledigi davraniglarini belirleyen sistemlerin

biitiinii oldugu vurgulanmistir (Taymur ve Tiirk¢apar, 2012).
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Kisilik, devamli gelisme egilimindedir. Bu gelisimin amaci olgun ve dengeli bir benlik gelis-
tirmektir. Bu da yapisal ve ¢evresel faktorler arasindaki etkilesimin sonucu olarak gesitli siireg-
lerden gecerek ¢ocugun iglevlerinin degismesi ve artmasidir. Ergenligin sonlarina kadar devam
eden kisilik gelisimi, duygu, diislince davranis boyutlarinda bireyin tutarli ve biitiinliik saglayan
bir yapiya ulagmasi ile olusmus sayilmaktadir. iginde ¢atigmalari daha az ve dengeli oldugunu
disiindiigimiiz bu yapi, zaman siirecinde degisikliklere ugramasina ragmen temel 6zelliklerini

stirdirme egilimindedir  (Ciiceloglu, 2004).

Gelisimin bazi yonleri kalitimdan bazi yonleri de ¢evreden etkilenirken, bir¢ok yont ise her
ikisinden de etkilenmektedir. Bu nedenle kisilik gelisiminde hem kalitimsal 6zellikler hem de
cevresel Ozellikler etkili olmaktadir (Camlibel, 2012).

Saglikli bir kisilik gelisimi i¢in fizyolojik ve psiko-sosyal ihtiyaglarin karsilanmas: gerekmek-
tedir. Ayn1 zamanda kisilikte arkadas cevresi, okul, 6gretmen, kiiltiir, sanat ve sosyal yap1 gibi

diger degiskenler de etkili olmaktadir.
4. SOSYALLESME

Sosyallesme, bireyin yagadig1 toplumun bir parcas: olmasi yolunda, o toplumun ortak deger-
lerini benimsemesi, ortak davranis ve kiiltiir birikimini elde etmesi olarak tanimlanabilir. Bu
ortak kiiltiire sahip olabilme ise, o kiiltiirtin bir parcasi olarak tiretiminde ve titketiminde bizzat
bulunmasiyla miimkiin olabilmektedir. Yani birey, toplumu olusturan diger bireylerle bir araya
gelmezse toplumsallasamaz, ayni deger ve davranis kaliplarini edinemez, toplumu olusturan

diger bireyler gibi olamaz, ortak yanlarini gelistiremez.

Bu agidan bireyin toplumsal bir varlik olabilmesi igin diger bireylerle bir araya gelmesi zo-
runludur. Bireylerin sosyallesmelerinde aile, okul, sanat ve kiiltiir paylasimlarinin yasandig1 or-

tamlar son derece 6nem tasgimaktadir (Dogan, 2010).

Giddens’a gore sosyallesme; insanlarin yasam siiregleri boyunca hem bireysel hem de top-
lumsal bir canli olarak, icinde bulunduklar: ve gelistikleri topluma adapte olma siirecidir ve
toplum iginde farkli kugaklarin birbirleriyle olan iletisimini ve etkilesimini saglar. Bu farkli ku-
saklar, sosyallesme siireci icerisinde birbirlerinin yasantilarini etkiler (http://www.felsefe.gen.tr,
erisim tarihi: 25.10.2018).

“Sosyallesme, bireyin toplumun kiiltiiriinii 6grenme ve i¢sellestirme siirecidir. Bir diger ifade
ile sosyallesme, insan olma stirecidir. Sosyallesen birey, toplumun bir tiyesi haline gelir ve diger
bireylerle benzer davranislar: gosterir. Bir taraftan bireylere kimlik kazandirirken, diger taraftan
da toplumun kiltiriinii kugaktan kusaga aktarir” (Bozkurt, 2004: 16).

Gander ve Gardiner (1998) sosyallesmeyi: “Bireylerin, 6zellikle de gocuklarin belirli bir gru-
bun islevsel iyeleri haline geldikleri ve grubun 6teki iiyelerinin degerlerini, davranislarini ve
inanglarini kazandiklari siire¢” olarak (Vural, 2006; Akkus (2005: 1) ise sosyallesmeyi: “Bireyin
grup icerisinde, grubun bir iiyesi olarak kazandig1 degerler, tutumlar, ilgiler, beceri ve bilgiler-

den olusan bir siire¢” olarak tanimlamaktadir.
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Sosyallesmenin tanimlarina bakildiginda sosyallesmeyi; bireyin psikolojik, sosyolojik, kiil-
tiirel ve egitimsel gelisimine yonelik, toplumsal bir varlik olarak ya da olmasi i¢in gerekli biitiin

davranislarin kazandirilmasi siireci olarak gérmenin miimkiin oldugu disiintilmektedir.
5. KISILIK GELISIMI VE SOSYALLESMEDE SES EGITIMININ ONEMI

Sosyallesme agisindan en uygun ortamlardan biri, ayn1 yas gurubu dedigimiz akranlarin bir araya
getirilmesidir. Toplu ¢alg: ya da ses egitimi gibi grup ¢aligmalar1 araciligiyla bir araya gelen akran
gruplary, kendi yagitlari ile olan ortak 6zelliklerinden dolay1 daha ¢abuk kaynasabilirler, birbirleri ile
biitiinlesmek adma daha ¢ok konuyu paylasabilirler. Bireylerin bir grup igerisinde bulunarak bazi
bilgi, davranis ve becerileri kazanmasi sonucu, akranlar ile daha siki bir paylasim igerisinde olma-
lar, toplumsal bir olusum olarak nitelendirilebilir. Béyle bir olusumda miizik egitimi, énemli bir

kaynak ozelligi tasimaktadur.

Apaydin (2001) gore; “Korolarda sark: sdyleyen birey; ortaklasa is yapma aligkanhg: kazanir, ses
egitimi, genel miizik egitimi, koro edebiyati egitimi alir; bagkalarinin yanlslarini gidermesine katki-
da bulunurken, kendi eksikliklerini de gorme firsat1 elde eder; bagkalarina sayg: gostererek kendisine
saygl saglar; arkadagliklar kurarak sosyallesir. Ayrica bireyin 6zgiiveni artar, sanatta ulusal ve ulusla-

rarasl iletisim icerisinde diinya goriisii gelisir” (Apaydin, 2001: 135).

Cocuk kisilik gelisimi stirecinde, glivenlik hissi, grup i¢inde yer edinebilme, bir etkinlikte
yer alabilme ve kendi sorunlariyla yiizlesme ve basarili olmaya gereksinim duyar. Miizik prog-
rami, miizik deneyimlerinin kalitesiyle, programin diizenlenmesi ve ele alinan miizik 6gretim
yontemleriyle birlikte cocugun gelisimine katkida bulunur. Iyi hazirlanmig bir miizik egitimi
programiyla ¢ocuk; yasamin zevkini ve anlamini, sinif i¢inde, toplumda, diinyada yasamay1 an-
layabilir. Ulusal ve diinya tarihini anlamli kilabilir. Bilim, sanat, sosyal bilimler, saglik, din gibi
alanlara ilgiyi gelistirip bilgilendirilebilir. Yaraticilig1, degisik tiir aktivite diisiinceleri gelistirile-

bilir ve davranislarinda olumlu gelismeler saglanabilir (Cilden, 2001).

Kisilik, uyum saglama ve paylagsma a¢isindan miizigi tanimlayan Benjamin Koening; “Miizik
insan kisiliginin en siibjektif ve kisisel ifadesidir. Ayn1 zamanda unutulmaz bir yasam yaklasi-
mudir. Miizik, tiyelerinin en asgari diizeyde sozli dile ihtiya¢ duyarak, aralarinda bir sempati

olusturdugu sosyal bir uyum ve iletisim sanatidir” demektedir (Uslu,2009).

Mizik, bireylerin kisilik olusumlarinda etkili oldugu kadar, diger insanlarla iletisimi nokta-
sinda da etkili bir aragtir. Ayn1 zamanda diizenli ve disiplinli ¢aligma aligkanlig1 kazandiran egi-
timsel bir siire¢ icerisinde gerceklesmektedir. Miizik sayesinde diger insanlar1 dinleme aligkan-
11g1 olugmakta ve farkl seslerin, diistincelerin var oldugu kabul edilebilmektedir. Bu baglamda
miizigin bireylerin kisilik gelisimi ve sosyallesme stirecleri tizerinde olumlu etkiler olusturdugu

One suirtlebilir.

Miizik, insanlar1 birlestiren ve insanlara paylasmay1 6greten bir olgudur. Basarili bir miizik

i¢in, saglam ve titiz bir takim ¢alismas: gereklidir. Birlikte ayn1 miizigi dinleyen bireyler ayni
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duygular: paylagmay1 6grenirler. Birlikte miizik eseri seslendiren bir orkestra veya koro tiyeleri
paylasmayi, birbirlerini dinlemeyi, sirayla konusmayi, uyum iginde yasamayi, farkli insanlar
gibi diisinmeyi, empati kurabilmeyi 6grenmektedirler. Bu noktadan hareketle, miizik egitimi
insani duygulari gelistiren ve insanlara demokratik ortam imkéani saglayan 6nemli bir unsurdur

(Bagci, 2007).

Miizik hem bireysel hem de birlikte is yapma becerisi kazandiran egitimsel bir aktivitedir. Er-
gen birey, miizik egitimi sayesinde iletisim giiciinii arttirarak, dis diinya ile daha saglikli iligkiler

ve paylasimlar icerisinde olacaktir.

Literatiirde miizik, ses egitimi ve koro ¢alismalarinin bireyler tizerindeki etkisi ile ilgili ¢alis-

malar mevcuttur. Bu ¢alismalardan bazilari su sekildedir.

Oztop (2007) “Planli ve Programli Bir Ozengen Koro Egitimi ile Bireye Kazandirilmas: He-
deflenen Egitsel, Toplumsal ve Kiiltiirel Yeterliklerin Incelenmesi” adli yiiksek lisans tez ¢alis-
masinda, planli ve programl bir anlayisla uygulanan koro egitiminin bireyin dil ve anlatim
becerilerinin gelismesinde biiyiik 6nem tasidig1 sonucuna varmigtir. Oztop, uzmanlarla yaptig
goriigmelerden elde ettigi bulgular sonucu; uzmanlarin bityiik ¢ogunlugunun koro egitimi ile
kazandirilmasi hedeflenen kiiltiirel yeterliklerin basinda “dil ve anlatimin geldigini ifade ettik-
lerini belirtmigtir. Bu baglamda, koro miiziginin, en temel 6gesi olan “dil” (6zellikle anadil)

yoluyla bireyin kiiltiirel gelisimine biiyiik 6l¢iide katkida bulunuldugu diisiincesine varmigtir.

Doganarslan (2008), “Koro Egitiminin Cocuk Gelisimi Uzerindeki Etkileri” adli yitksek
lisans tezinde, koro egitiminin ¢ocuklarin daha mutlu bireyler olmasini sagladigi, 6grencile-
rin koro ¢alismalarina katilimindan sonra derslerindeki bagar1 oranlarinda artis gozlendigi ve
Tiirkgeyi dogru ve giizel konugsabilme konusunda koro egitiminin ¢ok etkili oldugu sonuglarina

ulagmustir.

Ozata (2010) ise, “Ulkemizdeki Cocuk Korolarinin Yapilandirilmasinin ve Egitim Siiregleri-
nin Uygulanma Durumunun Analizi” adli yiiksek lisans tezinde, farkli illerden 10 koro sefi, 3
uzman, toplam 13 koro egitimcisiyle goriismiis ve yapilan goriismelerden, koro ¢aligmalarinin
¢ocuklarin bireysel ve toplumsal kisiliklerinin olusumunda énemli bir yere sahip oldugu so-
nucuna ulagmistir. Ayrica Ozata galigmasinda; koro egitiminin ¢ocuklarin sosyallesmesindeki
en bityiik etkisinin, ¢ocuklarin toplumsallagmasina katkida bulundugu sonucuna da ulagmistir.
Bu caligma ses egitiminin bir tiirii olan koro egiminin yararlarini ortaya koymasi agisindan

onemlidir.

Ozdemir ve Yildiz’ a (2010) gore miizikle erken yaslarda tanigma, miiziksel grenmelerin
gerceklesmesi i¢in gereklidir. Ayni zamanda miizikle erken yaslarda tanigmak diger bilissel zeka

ve siireglerin gelisimini ileri diizeyde gelistirir.

Ayata ve Askin (2008) miizik egitimine yedi yasindan 6nce baslamanin beynin gelisiminde

belirgin farklar yarattigini 6ne siirmektedirler.
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Yiinlti ve Saglam’in (2004) sinif 6gretmenlerinin miizik dersine iligkin gortslerini inceledik-
leri ¢aligmalarinda ilkokulda ¢ocugun biligsel-devinissel egitiminin yaninda duyussal egitimi-
nin de ¢ok 6nemli oldugu ve bu egitimde miizik dersinin énemli islevi oldugunu distindiikle-

rini ortaya koymustur.

Sokezoglu ve Ordek, (2014), “Ilkokul Ogrencilerinin Sosyallesmelerinde Koro Egitiminin
Rolii”, adli galismalarinda elde ettikleri sonuglar su sekildedir:

o Arkadaslarina, 6gretmenlerine ve ¢evresine karsi olan davranislarini, toplum i¢inde s6z
alma davranigini, grup igerisinde rol alma, gruba uyma davranislarini olumlu yonde
etkiledigi,

o Ogrencilerin 6zgiiven gelisimlerini etkiledigi, grencilerin etkinliklere katilma istegini
artirdigy, bireyin bireysel, sosyal ve kiiltiirel gelisimi i¢erisinde olmasi gereken bir egitim

oldugu sonuglarina ulagilmistir.

o Ogrencilerin sorumluluk alma davranigini, ailelerine karsi olan davranislarini, gruba
yon ve sekil verme davranigini, miizik dinleme tarzlarini ve konser dinleme davranigini

da kismen etkiledigi soylenebilir.

Sosyallesme siireci igerisinde, sinif icerisinde ve disarida yapilacak miiziksel etkinlikler saye-
sinde ¢ocuk, grup igerisinde bir yer edinerek birlikte is yapma aligkanligi, kurallara uyma gibi

aliskanliklar gelistirerek farkli dostluklar kuracaktir.

Varol'un 2001'de farkli okul korolarinda gorev alan 6grenciler tizerinde yaptig1 aragtirma so-
nuglarina gore, 6grencilerin arkadas ¢evrelerinin arttigy, birlikte is yapma becerilerinin giiclii
oldugu, kendine giiven duygularinin gelistigi ve kendini ifade edebilme yeteneklerinin arttig

gozlenmistir (Dinger, 2009).

Yukarida bahsedilen arastirmalar ¢ocuklarin kisilik gelisimi ve sosyallesmeleri tizerinde mii-

zigin ne kadar etkili ve gerekli oldugu gercegini ortaya koymaktadir.

Kisaca yukarida verilen aragtirmalar dogrultusunda ses egitiminin 6nemini su gekilde 6zet-
lemek miimkiindiir:

o Sesler egitilir, bireyin isitme yetenegi gelisir, miiziksel anlatim ve begeni diizeyi gelisir,

o Miiziksel estetik ve biitiinliik duygusu gelisir,

«  Dil gelisimi saglanur, sosyallesir.

o Sosyallesirken bireyin psikolojik, sosyolojik, kiiltiirel ve egitimsel gelisimlerine de katkida

bulunulur.

o Bu gelisimler, bireylerin saglikli miiziksel ve diistinsel diinyalarinin olusmasima yardimei

olur.
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SONUC VE ONERILER

Miizik ve ses egitimi kapsaminda, nitelikli bir egitim olanag: elde eden bireyler, bu yolla
hem kendi bireysel gelismelerine hiz katabilirler, hem de sosyallesme boyutu konusunda elde
ettikleri diizeyle, cevreleriyle de uyumlu olarak bazi ortak degerleri paylasabilirler. Bu paylasim-
lar, onlarin sosyo-kiiltiirel acidan gelismelerinde ve degismelerinde etkin bir rol oynayacaktir.
Sosyo-Kkiiltiirel gelisimin miizik egitimi araciligiyla saglanmasi ve hizlandirilmas: konusunda

bireylere ve kurumlara bazi sorumluluklarin diistiigii unutulmamalidir.

Bu ¢ercevede ¢ocukluk doneminde baslayacak miizik egitimi, ¢ocugun ileriki yasantisinda
durumlara ve olaylara farkli agilardan bakmasini saglayacak ve ¢ocugun farkli yonlerinin geli-
simine katkis1 olacaktir; bu egitim bu nedenlerde 6tiirii 6nemli ve degerlidir. Cocukluk déne-
minde miizik egitimine baslamak, miizik birikimine ve kiiltiiriine sahip bireyler yetistirmede
oldukg¢a 6nemlidir. Erken yaslarda baglayan miizik egitiminin ¢ocukta gesitli biligsel becerileri
de gelistirecegi diistintilmektedir. Dolayisiyla bu dénemlerde verilen miizik egitimi, ¢cocuklarin

gelisiminde 6nemli bir yere sahiptir.
Konu ile ilgili gelistirilebilecek Oneriler ise su sekilde 6zetlenebilir:

o  Egitimde bireylerin miizik egitimi yoluyla sosyallesmelerini saglayici caligmalarin plan-

lanmasi, uygulanmas ve desteklenmesi dnemsenmelidir.

o Sosyo killtiirel gelisimin saglanmasi agisindan okullarda miiziksel aktiviteler yapilma-
lidur.

«  Sosyo kiiltiirel gelisimin hizlandirilmas: bakimindan okullarda igler durumda olan top-

luluklarin yarigma, festival, senlik gibi organizasyonlara katilmalari tesvik edilmelidir.

o Okullarda gesitli korolar kurulmali ve bu korolar profesyonel miizik egitimi veren ku -

rumlar tarafindan desteklenmelidir.

+  Korolarin kurulmasi ve ¢ogaltilmast i¢in profesyonel miizik egitimi veren kurumlara Il
Milli Egitim Mudiirlikleri de destek vermelidir.

«  Ulkemizdeki ¢ocuk korolarinin sayisinin artmasi i¢in miizik égretmenleri, caligtiklar
okullarda korolar kurmali ve kurduklar: korolarla gesitli etkinliklere katilarak hem 6g-
rencilerinin motive olmalarina katkida bulunmali hem de yoneticilerinin, yaptiklari isin

ciddiyeti ile ilgili bilgilenmelerini saglamalidirlar.

«  Ogretmenlere her yil diizenli olarak verilen seminerlere miizik 6gretmenleri i¢in “Koro

Egitimi Seminerleri” eklenebilir.

«  Miizik derslerini bos ders olarak goren veliler, yapilan galismalarla ilgili olarak bilgi-
lendirilmeli ve miizik derslerinin bir bos ders olmadig, 6grencilerin bireysel, sosyal ve
kiiltiirel gelisimlerini olumlu yonde etkileyen olmazsa olmaz derslerden biri oldugu,
ogrenci velilerine; toplanti, sunum, gosteri vb. yollarla bu isi yapan kisiler tarafindan

anlatilmalidir.
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