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KONYA KARAHOYUK'TE ELE GECEN
M.O.I1. BINYILIN iLK GEYREGINDEN
BUGDAY ORNEGI*

SEDAT ERKUT™

Konya Karahoytk Kazilart 1953 yilinda S.Alp ve E.Akurgal'in es bas-
kanliginda yapilmaya baglanmig ve sonra 1994 yilina kadar S.Alp tarafindan
yurttalmistir.

S. Alp’e gore “Konya Karahoyiik XXVII kattan olugmaktadir. Bu son
kat, Troya I'den biraz daha eskidir”!. Konya Karahoyuk'in ilk tabakasi
MO. IL bin yihin ilk geyreginin sonlarina tarihlenmelidir. Boylece Kayseri
Kiltepe'nin Ib kauyla ¢agdas oldugunu soyleyebiliriz.

S. Alp tarafindan Konya Karahoyiik mithiirleri etraflica incelenmig ve
yayimlanmigtir. Ancak bagta mimari ve seramik vb. olmak iizere kazi sonug-
lar1 yeterince islenip yayimlanmadigindan, Anadolu arkeolojisinde Konya
Karahoyiik'iin yerinin yeterince kamitlanamamig oldugunu distiniiyoruz.
Karahoyiik kazilari yaymlarim gimdi biz tistlenmig bulunuyoruz. Yayinlari-
miz baglangicta kiigiik raporlar seklinde olacak, eger imkanlar olusursa,
daha genis kapsaml yayinlara gegilecektir.

* Katkilarindan dolay: tesekkiirler Ahmet Unal Hocaya.

** Ankara Universitesi, D.T.C.Fakiiltesi, Tarih Bolumi, Eskigag Tarihi Anabilim Dah
Ogretim Uyesi; Konya Karahoyiik Kazilar Yayin Komitesi Bagkani.

! Sedat Alp, Konya Civarnda Karahoyik Kazlarnda Bulunan Silindir ve Damga Miihiirleri,
I'TKY, 1972, V. Dizi, Say1 31.
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Konya Karahéyiik’ten Bugday Ornegi

Son yillarda iyice gelisen arkeoloji teknikleri ve yardima disiplinleri
arasinda Eski Anadolu’nun endemik bitkileri, ekolojik ve klimatolojik du-
rumuy, insanlar ve hayvanlarin beslenmesi agisindan paleobotanik bityiik
gelismeler kaydetmistir. Insanlarin beslenmesinde, Anadolu’nun endemik
bitkileri arasinda yer alan bugdayin bilhassa 6zel bir yeri vardir?. Son yil-
larda bilingsiz su kullanimi ve ¢agdist tarim sulama yéntemleri yiiziitnden bir
zamanlarin “tahil anbar” sampiyonlugunu kaybeden Konya Ovas’'nin
tarihteki roliine bakildiginda konu daha da ivedilik kazanir. Bu nedenle
burada hdyiigiin I. tabakasinda ele gegen bugday kalinular iizerinde dura-
cagiz..

Karahoyiik'te ele gegen s6z konusu bugday ornekleri 1988 yilinda acil-
maya baglanan I. tabakaya ait X agmasinin 8 nolu odasinin arkasinda ele
gegmistir. 1989 yilinda da galigmalar devam edince yapt kompleksi biiyiik
bir alana yayilmigtir. Bu durumda 8 nolu odanin arkasi ifadesi 9 nolu oday1
kargilamaktadir.

Bu mekén ritualin yapildig1 bir yer izlenimini uyandirmaktadir (Bak.
Plan).

L. tabaka 9 nolu odada ele gegen bugday drneklerinin 2007 yilinda ya-
pilan incelemesinin raporu ilisiktedir (Bak. Rapor).

Giviyazih Kiiltepe kaynaklarinda bugday cinsleri hakkinda kesin bir
bilgiye rastlayamiyoruz.

Civiyazih Bogazksy Hitit kaynaklarinda ise

217.A, Z1Z.AN.NA=Kizilca bugday

Z1Z harkiyas harkiyas Z{Z = beyaz bugday

Z1Z zenantas = guz bugday:
gibi bugday tiirleri gegmektedir3.

Hititge leksikal ¢aligmalarda

Z1Z harsanandas, Z§2""*har-3a-a-ar-ra, Z{Z harsanili- = bagak

gibi tiirler de tesbit edilmigtir4.

2 Bakiniz eski literatiirle birlikte en son A. Unal: Anadolu'nun En Eski Yemekleri. Hititler ve
Cagdag: Toplumlarda Mutfak Kiiltiirii, Homer Yaynevi, istanbul 2007, s. 141 ve degisik yerlerde.

3 H.Ertem, Bogazkdy Metinlerine Gire Hititler Devri Anadolu'sunun Florasi, Ankara, TTKY,
1974, 5.8 vd.

4 H.Ertem, Bogazhdy Metinlerine Gore Hititler Devri Anadolu'sunun Floras:, TTKY, Ankara
1974, 5.8 vd.
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Ote yandan A.Unal son gikan sézliigiinde su bugday cesitlerini ver-
mektedir : hattar, kant-, kanza-, karas-, KUNASU, Seppit-, Z1Z, Z17-tar, YAV
KALAG.GA “sert bugday”, ZIZU®.

Konya Karahoyiik'te ele gegen bugdaylar ve benzeri tahillar (Res.1)
Res.2 a,b’deki gibi bir diizenekle un haline getiriliyordu. Burada surtiilerek
ogiitme soz konusudur. Ote yandan déviillerek ya da ezilerek-siirterek un
haline getirildigine dair pek gok diizenegin varligini arkeolojik buluntular-
dan biliyoruz®.

Saray ve tapinaklarda galigan ¢ok sayida personelin karnini doyurmak
icin mutfaklarda cok sayida degirmen isgileri galigtiritiyordu. Romalilar
devrine gelinceye kadar un degirmeni ve dolap beygiri yontemiyle un
ogitmek bilinmediginden, bu degirmenlerde ¢ogu kadin irgatlar gahigtirihi-
yordu. Kagmalarini 6nlemek igin pek ¢ogunun gézleri kor ediliyordu’.

Anadolu'da daha M.O. 6800'lerde, Catalhéyiik'te tek taneli (einkorn)
kizil bugday, cift taneli “kavuzlu” (emmer) ve ekmeklik bugday gesitlerinin
kiiltiir bitkisi olarak ekildigi kanitlanmigtir. Erken Bronz Gaginda ise ekmek
yapiminda yaygin olan iki gegit bugday yetigmekteydi: Triticum vulgare ve
triticum compactum’dur®.

Bugiin Anadolu’da baglica ti¢ bugday tipinden un tretilmektedir:
1- Ekmeklik orta sert ve yumusak bugday (Triticum aestivum),

2- Ekmeklik ve biskivilik yumusak “topbag” bugday:1 (Triticum com-
pactum),

5 A. Unal, Multilinguales Handworterbuch des Hethitischen-A Concise Multilingual Hittite
Dictionary-Hititce Cok Dilli El Sozliigii, I1amburg 2007.

6 Bk. 1. A. Hoffner, “Miihle bei den Hethitern”, RIA 8/5-6 (1095) s. 400-401; Anado-
lu'da neolitik donemden beri kullanilagelen 6giitme veya degirmen taglarimin tipolojik sinif-
landirilmasi su ¢ahymada ayrinuh olarak yapilmigtir: 1. Pavla ve digerleri, “Grinding Stones
and Handstones From the Chalcolithic Site of Guivercinkayasi (1996-2004)", Anatolia Antiqua
15 (2007) 5.17-48.

7 Y. Arikan -O. Soysal, “Hitit Mectinlerinde Korler”, Archivum Anatolicum 4 (2000)
5.207-224; |. Siegelova, “Blendung als strafe fir den Eidbruch, Anatolia Antica”, Studi in
Memoria di Fiorella Imparati 11 (2002), s. 735-737; 11.A. Hoffner, “The Trcatment and Long -
Term usc of persons captured in Battle according 1o the Masat Texts”, in KA. Yener — TLA
Hofiner (eds.), Recent Development in Hittite Archaeology and History, Papers in Memory of Hans G.
Guterbock (2002) s. 61-72; aymi yazar, “I'he Disabled and Infirm in ittite Socicty”, Eretz-Israel
27, Tadmor Volume (2003) s. 84-90.

8 Harry A. Hoffner, Alimenta Hethaeorum Food Production in Hittite Asia Minor, Amcrican
Oricntal Series Volume 55, New Haven, 1974, 5.55.
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3- Irmiklik (bulgurluk ve makarnalik) sert bugday (Triticum durum).

Bilgilerimize gore bu bugday tohumlarinin kdkeni maalesef Ispanya,
ABD, Israil ve diger baz iilkelerdir, yani endemik degillerdir. Bu yiizden
bilim adamlarina diigen gérev Anadolu kdkenli bugday tiirlerini (tabii eger
tohum bankalarinda kalmigsa!) bir an 6nce tilkenmeden ortaya gikarmakur.
Aksi takdirde bugiin nasil yerel —genleriyle oynanmamig~ domates tohum-
lar1 artyorsak ayni sekilde Anadolu’ya 6zgii bugday icin ayni sey s6z konusu
olacakur.

Konumuz olan sert ve dayanikhi “durum” bugdayr MO.IL. bin yilin ilk
geyreginde Anadolu’da yetigtiriliyordu. $imdi Italya basta olmak iizere pek .
ok iilkede yetistirilmektedir.

Bu konuda bagvurulacak segilmis bibliyografya yayin tarihi goz énii-
ne alinarak agagida gosterilmigtir:
HOFFNER H., Alimenta Hethaeorum, 1974.
NESBITT, M., “Ancient Crop Husbandry at Kaman-Kalehoyiik: (1991)
Archaeobotanical Report”, BMECC] 7 (1993) 75-97.

DORFER, W.-R. NEEF-R. PASTARNEK, Untersuchungen zur Urgeschichte
und Agrarékonomie im Einzugsbereich hethitischer Stidte, MDOG 132
(2000) 367-380.

BAYTOP, T., Tiirk¢e Bitki Adlan Sozliigii, Ankara,1994.

NESBITT, M., Plants and People in Ancient Anatolia, in: D. C. Hopkins
(ed.), Across the Anatolian Plateau Readings in the Archaeology of Ancient
Turkey, AASOR 57 (2000/2002) 5-18.

KARAUGUZ, G., Hititler Dinemi'nde Anadolu’da Ekmek, Arkeoloji ve Sanat
Yayinlar1,2007.

UNAL, A., Anadolu'nun En Eski Yemekleri Hititler ve Cagdas: Toplumlarda
Mutfak Kiiltiirii, Istanbul, 2007.



Sedat Erkut

Res. 1 - Konya Karahyiik'ten Bugday Ornekleri.



Sedat Erkut

Res. 2 a,b - Kayseri-Kiiltepe-Kanig/Nesa’da ortaya gikarilmig dgiitme isligi
(Prof.Dr. Fikri Kulakoglu’nun izniyle)
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Res. 3 - Cayonii Tepesi'nde bulunan tahul giitme tast ve yumrusu (Hititge = “kugulla-
(Bkz. S.Erkut, “The Hitite Word kugulla-, Hititge kugulla- Sozcigi, A.UD.T.CF.
Tarih Boliimii, Tarih Arastirmalar1 Dergisi Say1 40 (2006), s.107-111))

(S.Alp, Hitit Giinesi, TUBITAK, 2002, s.34 'ten)

Sayin Dog. Dr. Sedat Erkut

Giénderdiginiz tohumlardan yapilan incelemeler sonucunda: ~

Tohumlarin tiiketim agamasindan bir énceki siireci gostermektedir. Bu durum hasattan sonra
tohumlarda vapilan iglemlerin bittigi son evredir. Bu siireg sonucunda tohumlar yemek olarak

kullamlacak bigime gelmistir.

Tohumlar tamami tridicum dicocum (durum bugdayr) tiiriine aittir. Tohumlarin bir mutfak
veva yemeklerin saklandigr Kiler, depo gibi verlerden ele gegirilmiy olmasi miimkiindir.
Tohumlarin bulundugu alan hakkinda ayrintili bilgi elimde olmadizindan dolay1 yorumlanim

bunlarla simirhdir.

{lginize tesekkiir ederim

Dog. Dr. Fvangelia [oannidou

Orta Dogu Teknik Universitesi

Yerlesim Arkeolojisi Baliimii
Ogretim Elemam

Rapor
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