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Oz

Bu calisma maruz kaldiklarin siddet nedeni ile siginmaevinden hizmet
almig kadinlarin yeni yasam kurma sureclerinde siginmaevinin yerin kadinlarin
deneyimleri ve anlam dinyalari (zerinden ele alinmistir. Calisma grounded
teori ekseninde yUrutilmas ve teorik 6rneklem teknigi ile calismada katilimcilara
ulasiimistir. Bu kapsamda Turkiye’'nin blylk sehirlerinden birinde 2 farkh yerel
yonetime bagh faaliyet gosteren siginmaevinde kalmakta olan 15 kadinla ve
siginmaevinden ayrilan 10 kadinla siginmaevi deneyimleri konusunda gérisme
teknigi ile veri toplanmistir. Elde edilen veriler Maxqda 12.0 nitel veri isleme
programi ile degerlendirilmistir. Calisma sonunda; kadinlarin ilk partnerlerinden
agirlikh olarak fiziksel, cinsel ve ekonomik siddeti bir arada goérdikleri,
kadinlarin ~ siginmaevine  basvurma  gerekgelerinin  ylUksek  oranda
partnerlerinden goérdikleri siddet sebebiyle oldugu, es disinda maruz kalinan
siddetin kendi kok aileleri ve partnerlerinin ailelerinden kaynakli oldugu tespit
edilmistir. Ayrica, her iki grup katilimcida da siginmaevinin hayatlarinda énemli
bir yeri oldugu ancak kadinlarin yeni yasam kurma sireclerinde siginmaevinden
kaynaklanan eksiklikler oldugu goérilmustur. Bu eksikliklerin baginda siginmaevi
sUrecinde yapilan mesleki calismalarin yetersiz olmasi gelmektedir. Ancak buna
ragmen siginmaevlerinin kadinlarin yeni yasam kurma sirecinde kendilere
sagladigr en 6nemli katkinin kendilerini givende hissettirmek oldugu ortaya
cikmistir.
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Women Shelters: The First Stop of a New Life
Abstract

The aim of this study is to find out from whom women face violence,
including their partners, and to bring forth the impacts of women'’s shelters on
victims’ integration into a new life after they receive shelter services. In this
study, grounded theory has been used as a method of qualitative research.
Interviews were held with two groups; one consisting of 15 women who have
been residing in two different women’s shelters that operate under two different
local administrations in one of the metropolitan cities of Turkey, and the other
consisting of 10 women who already left their shelters. The data received has
been evaluated by use of MAXQDA 12.0 data processing program. The results
of this study have shown that victims are heavily exposed to physical, sexual
and economic violence together by their partners and apply to women'’s shelter
due to the violence they mainly face from their partners. This study has also
suggested that the works oriented around providing both groups with vocational
training during their stay in shelter are inadequate, which is considered as a
negative impact on their new lives after shelter, and that women’s shelters
make victims feel more secure in their new lives.

Keywords: Women Shelters, Violence Against Women, Partner

Violence.

Giris

Kadina yodnelik siddet, icerisinde sakatlanma ve o&lum risklerini de
barindiran, kiresel yaygin bir hastaliktir (McFarlane vd., 2014). Kadina yonelik
siddetin cografi konum, ekonomik gelismiglik ve 6grenim diizeyine bagli
olmadigi Ulkeler ¢apinda yapilmis birgok arastirma ile kanitlanmigtir (Chan,
2009; Amoakohene, 2004; Ellsberg vd. 2005). Fakat burada g6z ardi

edilmemesi gereken nokta, kadina yonelik siddetin yalnizca yakin partner
tarafindan degil, herhangi biri tarafindan da gelebilecegidir.

Ozellikle uluslararasi sozlesmelerdeki sorumluluklarimiz nedeniyle
kadina yonelik siddet ve bu baglamda kadin siginaklari konusunda Turkiye'de
son vyillarda olumlu yasal diizenlemeler yapilmistir. istanbul Sézlesmesi’nin
imzalanmasi ile 4320 Sayili Yasa’nin eksiklikleri 6284 Sayili Ailenin Korunmasi
ve Kadin Yénelik Siddetin Onlenmesi Kanunu’nda giderilmeye calisiimistir. Bu
kanunun yeterliligi ve islevselli§i alan g¢alisanlarinca hala tartisiimakta ve yapici
elegtiriler dile getirilmektedir. Her 3 kadindan birinin siddete maruz kaldigi géz
onlne alinirsa bu sorunun ciddiyeti daha da iyi anlasilacaktir.
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Kadin siginmaevleri, kadina yonelik siddetle muicadelenin bir Grind
olarak aglimis ve tim dinyada yayginlasmistir. Turkiye’de, 1980’li yillarda
baslayan kadin &rgitlenmeleri kisa bir zaman sonra sokada tasinmis ve
kadinlar, yasam haklari temelinde kadina yodnelik siddeti “ev i¢i” durusundan
cikartmistir. Bu yillarda kadina yodnelik toplumsal cinsiyet esitsizliginden
kaynakli siddetle mucadele konusunda atillan adimlar 1990'h yillarda hem
mevzuatta hem de siginmaevi pratiklerinde ilk meyvelerini vermis ve Ankara
Kadin Dayanisma Vakfi ile Altindag Belediyesi isbirligi ile ilk siginmaevi
faaliyete gecmistir. Bunu 1993 yilinda Mor Catr'nin actigi bagimsiz ilk kadin
siginmaevi takip etmistir (Sallan Guil, 2013: 71). Daha sonra da, yine 1990 yili
icerisinde, Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu ve yerel yonetimler
siginmaevleri agmistir. Gegen 29 senenin sonunda Turkiye’de Kadinin Stattsu
Genel Madarltigine (KSGM) bagh 110, yerel yonetimlere bagh 32, STK’lara
bagh 1 (Mor Cati Kadin Siginagi), Gog idaresi Genel Midirligiine bagh 1
siginmaevi olmak Gzere 144 kadin siginmaevi 3454 yatak kapasitesi ile hizmet
vermektedir’.

Bu calismanin konusu kadina yonelik siddetle micadelenin en blyik
kazanimlari igerisinde yer alan siginmaevlerinde deneyim sahibi olan kadinlarin
siinmaevine gelis slireglerinin ve siginmaevinin yeni yasam kurma/yasamla
butinlesmede sundugu katkilar ve yarattigi engellerdir.

Siginmaevinde kalan ve siginmaevinden ayrilip siddetten uzak yeni bir
hayata baslayan kadinlarin, siginmaevlerine iligkin dustnceleri, deneyimleri ve
yeni yalam kurma konusundaki katkilari ve eksikliklerinin karsilastirmali olarak
ortaya konmasi ise ¢alismanin amacini olusturmaktadir.

Kadin siginmaevleri ve kadina ydnelik siddet uluslararasi birgok
akademik calismanin konusu olmasina ragmen (Peled vd., 2010; Krane vd.,
2002; Gorgin Baran vd., 2015) siginmaevinden c¢ikan kadinlar Uzerine
Tarkiye’de yapilmis herhangi bir ¢alismaya rastlanmamis; yabanci literatlirde
ise siginmaevinden ¢ikan kadin Gzerine yapilan arastirma sayisi oldukga azdir
(Campbell vd., 1995; Bybee vd., 2005; Grossman vd., 2010). Hem kadinlar igin
yeni yasam kurabilmesi igin bir araci olan siginmaevleri ve buradaki
deneyimlerini hem kadinin siginmaevi sonrasindaki yagsamlarinin ne durumda
oldugunu ve bunda sidinmaevinin yerini ortaya koymasi hem de alandaki
siginmaevi sonrasi yagama iliskin veri eksikligi kapayacak olmasi agisindan bu
calismanin alana katki saglamasi hedefenmisgtir.

! https://www.ntv.com.tr/kadina-siddet/turkiyede-kadin-siginmaevlerinin-durumu,j20-
010ZIEW JriwpKZvelQ
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1.Tiirkiye’de ve Diinyada Kadin Siginmaevleri

Bilindigi Uzere kadin yonelik tum ayrimciliklarin temelinde ataerkil
toplumsal diuzenin en buyuk katalizorl olan tolumsal cinsiyet esitsizligi yer
almaktadir. Gegmisten bugline ataerkil sOylem ve toplumsal diizen bigim
degistirerek bugunlere ulasmistir. Antik Yunan’a bakilacak olursa, Aristo
kocanin karisi Uzerindeki “deviet adami benzeri” egemenlidi ile bir babanin
cocugu Uzerindeki “hegemonik” egemenligi arasinda ayrim yapmis, ama
otoritenin derecesi ne olursa olsun, “erkegin yonetmeye kadindan daha uygun
oldugu” seklindeki geleneksel yaklagimi desteklemistir (akt. Yalom, 2002: 22).

Joseph Pleck (akt. Sancar, 2009: 26-27) ilk kez, erkekler arasindaki
iktidar mucadelesi ve gug hiyerarsilerinin kadinlarin boyun egdirilmesi ile iliskili
oldugunu dile getirmistir.

Walby ise kadina ydnelik erkek siddetini 3 temel teorik yaklasimla
aciklamaktadir (Walby,1990: 129): liberalizm, sinif analizi ve radikal feminizm
yaklasimlari. ilki, siddeti, az sayidaki erkegin psikolojik dengesizligiyle; ikincisi,
alt soyoekonomik siniflardaki erkeklerin ezikligi ile; G¢lncusu ise, ataerkil bir
toplumsal sistemdeki erkek glict agisindan ele almaktadir.

Radikal Feminist Kuram genelde kadina ydnelik sidddeti, 6zelde de
cinsel siddeti erkek lehine isleyen ataerkil toplumsal sistemin bir sonucu olarak
gOrmektedir. Radikal feministler, tecavizi “eril bir ideoloji” olarak adlandirarak;
kadinlara karsi uygulanan cinsel siddetin kulturel olarak g6z yumulan ve yaygin
olan bir eylem olmakla kalmadigina, tecavizin de kiltlrel agidan, erkeklerin
“erkekliklerini” kurmalarinda temel bir arag olarak algilandigina éne sirmektedir.
Bu kurami destkelyen feministler, tecaviizii ayni zamanda etkili bir politik arag
olarak degerlendirmketedir (Donovan, 2005: 277-278). Her agidan erkek lehine
isleyen toplumsal sistem kadinlari en temel insan hakki olan yagsama hakkindan
alikoyabilmektedir. Uclincli dalga kadin hareketi iginde (1960-1990 yillari arasi)
ortaya clkan ve kadina yonelik toplumsal cinsiyet temelli siddete getirdigi
aciklamalar kadin hareketini beslemis ve ilk siginaklarin faaliyete gegmesinin
onind agmistir.

Dunyadaki ilk siginmaevi Norve¢’'te 1968 yilinda siddet goren kadinlara
kapilarinu agmistir. Daha sonra 1971 yilinda ingiltere'de Chiswick Kadin
Siginagi kurulmus (Sallan Gil, 2013; KSGM, 2008) ve akabinde Almanya’'da
1974'te; Fransa'da, Isvicre ve isveg'te ise 1976'da, Avusturya’da 1987 yilinda
siginaklar acilmistir (Yildinm, 1998: 46).
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israil’de bulunan 14 kadin siginmaevini 4’0 &zellikle Arap ve ultra
Ortodoks Yahudi kadinlar igin ihtisaslagsmistir (Ben-Porat vd., 2008: 599).
Avusturya’da 19'u bagimsiz® olmak iizere 30 tane kadin siginmaevi (AOF,
2014), Norveg'te ise 50 siginak siddet gormuis kadin ve beraberindeki gocuklara
hizmet vermektedir. (Alsaker vd., 2011; 952). Liksemburg'da 9 kadin
siginmaevi, Malta’da, 43 kadin siginmaevi, Hollanda’da 100 (Sallan Gil, 2013:
51-54) ve Almanya’da yaklasik 500 kadin siginmaevi® bulunmaktadir.

Kadina yonelik siddetle micadelede siginmaevleri kadar dnemli olan
baska bir ara mekanizma da acil yardim ¢agri hatlari/merkezleridir ve kadin
daniima/dayanisma merkezleridir. Ulkemizde ALO 183 olarak bilinen; ancak
kadin, yasl, engelli ve gocuk hedef gruplarina yonelik yalnizca ana dilde hizmet
sunan c¢agri merkezi oldukca yetersiz kalmaktadir. Malta’da 24 saat esasiyla
ingilizce ve Malta dilinde hizmet veren bir ulusal yardim g¢agr hatt
bulunmaktadir. Hollanda’daki ¢agri merkezlerinden bazilar ana dilin yani sira
Turkge, Arapga ve Iingilizce hizmet sunmaktadir (Sallan Giil, 2013: 51- 53).

Almanya’daki danisma merkezlerinin birgogu ihtisaslasmistir. Bu
merkezlerin ihtisaslagsma alani ise su sekildedir (Bundesministerium fir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend, 2013):

¢ 310 danisma merkezi genel olarak kadina ydnelik siddet konusunda,

¢ 183 danisma merkezi yalnizca cinsel siddete ugramis kadinlara

e 67 danisma merkezi, cocuklugunda cinsel istismara ugramis kadinlara
¢ 130 danisma merkezi polisin midahil oldugu ev i¢i siddet vakalarina

¢ 40 danisma merkezi insan ticareti magdurlarina,

¢ 12 danisma merkezi evlilide zorlanan kadin ve kiz ¢ocuklarina

o 2 tanesi stalkin (1srarli takip) magdurlarina

¢ 1 danisma merkezi kadin slinneti konusunda hizmet sunmaktadir.

¢ Ev ici siddet konusunda 3 ulusal, 1 yerel acil ¢gagri hatti

¢ Zorla evlendirme igin 1 ulusal acil ¢gagri hatti mevcuttur.

Tarkiye’de kadin siginmaevleri ve danisma merkezleri 1980’li yillardaki
kadin hareketinin en biylk kazanimi olarak hayata gec¢mistir. 1990-1991
yillarinda Mor Cati Kadin Siginadi Vakfi ve Ankara Kadin Dayanisma Vakfi
kurulmus ve siddet goéren kadinlara kadin danisma/dayanisma merkezleri
kanaliyla dayanismaya baslamiglardir (Altinay vd., 2008: 21). Ankara Kadin
Dayanisma Vakfi, Altindag Belediyesi ile yaptidi isbirligi ile Tarkiye’nin ilk kadin
siginagini hizmete sokmustur (http://kadindayanismavakfi.org.tr/about-us/biz-

23 tip siginmaevi modeli mevcuttur: 6zerk, yari 6zerk ve devlete bagl.
3http://www.haber?.com/yazarlar/pinar-kibar/777285-a|manyada-kadin-siginma-evleri
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kimiz/). Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi 1995 yilinda Istanbul’da bagimsiz bir
kadin siginagr agmistir (Sallan Gdal, 2013: 71).

Devlete bagli siginaklar ise Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme
Kurumu catisi altinda hizmete girmistir. Devlete bagli ilk siginmaevi 1990
yilinda izmirde; daha sonra 1991 yilinda Ankara ve Bursa'da, 1992'de
Antalya'da, 1993'te Eskisehirde, 1995'te istanbul’da siddet géren kadinlara
kapilarini agmistir (Yildinm, 1996: 61).

Tarkiye’de kadin siginmaevleri igin ihtisasasma calismasi yapilmaya
baslamis ve bir blylksehirde pilot olarak uygulanmaktadir. Turkiye'de
uygulanan ihtisaslasma programinda 4 farkli hizmet modeli bulunmaktadir:
Barinma arayan, can guvenligi riski altinda olan, psiko sosyal engeli olan
kadinlara yénelik hizmet veren siginmaevlerinin yani sira hali hazirda ilk Kabul
Birimi adiyla faaliyet gosteren acil kadin S|Q|nmaevleri4.

2. Siginmaevi ve Siginmaevi Sonrasinda Yeni Yagsam Kurmaya
iligkin Teorik Arkaplan

Bu bodliumde siginmaevleri ile ilgili literatirdeki ¢alismalar ve bu
baglamda alandaki teoriler imcelenmis ve ¢alisma kapsaminda 2 baslik altinda
verilmistir: Siginamevi deneyimi, siginmaevinden ayrilan kadin.

2.1. Siginmaevi Deneyimi

Siginmaevi deneyimlerinin ne yénde oldugu g¢alismalar incelendiginde

teorik arkaplaninda siginmaevinde kalanlarin siginmaevinde kazandiklari
6zsaygl, glclenme ve orgutsel kaynaklarin onlarin yagam memnuiyetini arttiran
degiskenler oldugu ortaya c¢ikmistir (Ben Porat vd., 2008). Siddet goéren
kadinlarin temel arayiglan guvenli bir ortamdir. Bu agidan bakildiginda
siginmaevinde kalmakta olan kadinlar igin siginagin anlami “guvenli bir yer”
kavrami etrafindan yodunlasmaktadir (Sallan Gul, 2013).
Siginmaevine giris yaptiklari andan itibaren ge¢mis yasantilarindan getirdikleri
siddet hikayeleri ve geleceklerine yOnelik yasadiklari kararsizliklar kadinlarin
kendileriyle ilgili algilarini ve kadinlarin i¢ceride kurduklari iligkileri etkilemektedir.
Yapilan bazi calismalar, kadinlarin tepkilerinin acimasiz bir kadere sahip
olmalari ve gikmaz bir yola girmeleri ile segme hakkina sahip olmalari arasinda
degismekte oldugunu; kontroll elden yitirdikleri ile yasamlari (izerinde kontrol
saglayabildikleri arasinda degisen tepkileri bulundugunu ortaya koymustur (Haj-
Yahia vd., 2009).

4 Arastirmacinin kendisi de bu galismalarin icinde bulunmustur.
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Kadinlarin siinaktan hizmet aldiklari dénemde ise kadinlarin
ekonomik, saglik, sosyal ve egitim agilarindan yoksullastigi gorilmustir (Ozer
vd., 2015). Kadinlarin kadin signmaevinde meslek elemanlarindan aldiklar
danismanlik ve yonlendirme hizmetlerinden agirlikli olarak memnun oldugunu
gosteren calismalar da mevcuttur (Kugukali, 2016; Sallan Guil, 2013).
Siginmaevlerinin temel gorevlerinden biri kadinlarin psiko-sosyal ve ekonomik
acgidan guglendirilerek (mesleki, ekonomik, egitim, saglik vb hizmetlerle)
siddetten uzak yeni bir hayata kimseye muhta¢ olmayacak sekilde katilimlarini
saglamaktadir. Bu baglamda siginaklara pansiyon/otel hizmeti veren yerler
olarak bakmak yerine, kadinin kendi ayaklari Uzerinde duracagdi ve 6zguven
gelisimi saglayacagi profesyonel yatili sosyal hizmet kuruluglar olarak
degerlendirmek gerekmektedir. Yapilan galismalar kadinlarin siinmaevlerinde
ozglvenlerini geligtigini ortaya koymustur (Sallan Gul, 2013). Bu g¢alismalar
teorik baglamda kadinin siddet durumunda siddet ortamindan uzaklagsamamasi
ya da buna boyun egmesinin kadinin ekonomik bagimsizliginin olmamasi ya da
tek basina ekonomik olarak ayakta kalamayacagi endisesi tasimasi sonuglari
ile benzerdir. Kadinin meslek edinmesi ya da belirili bir ekonomik destek almasi
onun siddet dongusunden kurtulmasi icin 6nemlidir ve siginma evleri de
baslangi¢ asamasinda bu ortami saglamaktadir.

Siginmaevlerinin  kadini  dogru yoénlendirmek ve bu baglamda
glglendirmedeki basarisini  siginak hizmeti alan ve almayan kadinlarin
kiyaslanmasiyla mUmkidndidr. Siginak hizmeti almayan kadinlar genelde
danisma merkezlerinden veya (yurt disinda) koruma evlerinden destek
almaktadir. Grossman ve Lundy’nin (2011) yaptiklari arastirmada, siddet
sonrasinda hemen siginak hizmeti alan kadinlarin gen¢ ve egitim seviyelerinin
yuksek oldugu, maruz kaldiklari siddeti daha rahat ifade edebildikleri, bir ise
istihdamlarinin daha rahat yapilabildigi ortaya ¢ikmistir. Ayni zamanda kadin
siginmaevindeki arkadas destedi, istismarin ortaya g¢ikmasinda yardimci
olmakta ve kadinlarin kisisel deneyimlerini daha genis bir sosyo-politik
baglamda ele alinmasini saglamaktadir. Bu ise, kadinin maruz kaldig
izolasyonu kirmakta ve kadinin kendisi igin ayakta durmasini kadina
ogretmektedir (Krane vd. 2002).

2.2. Siginmaevinden Ayrilan Kadin

Siginmaevinden ¢ikan kadinlar Gzerine yapilan ¢alismalarin depresyon
dizeylerinin élgliimesine ve tekrar istismara maruz kalma riskine yénelik oldugu
dikkat cekmektedir. Kadinlarin depresyon duzeylerinin 6élglilmesine yonelik
yapilan bir galisma (Campbell vd, 1995), kadinlarin siginmaevinden ayrildiklari
altinci ayin sonunda en ylksek seviyeye ulastigi ve bunun sebebinin ise
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kadinlarin glgsuzlik, istismar deneyimi ve sosyal destegin azalmasi gibi
unsurlar oldugunu ortaya gikartmistir.

Siginmaevinden ayrilip bagimsiz hayata gecen kadinlarin yeniden
siddetle karsi karsiya kalmalari bu kadinlar Gzerinde mesleki ¢alismalar yuriten
meslek elemanlarinin 6nemsedigi bir konudur. Bu konuda Bybee ve Sullivan’in
(2005) yapmis oldugu bir arastirma, siginmaevinden gikan kadinlarin %19’'unun
siginmaevinden ayrildiktan iki ile G¢ yillik zaman aralidinda yeniden giddete
maruz kaldiklari (mevcut partner ve eski partner) ortaya koymustur. Yine ayni
arastirmada, kadinlarin istihdam edilmesi durumunda istismara ugdrama
risklerinin azaldi§i ve daha yiksek yasam kalitesine ulastiklari ortaya ¢ikmistir.

Siginmaevinden ayrildiktan sonrasinda kadinlarin siginmaevi sirecinde
aldiklar psiko-sosyal desteklere ulasmalari daha zor bir hal almaktadir. Siginak
icerisinde danisanin ihtiyacina ydnelik yeterli mesleki galisma eksikliginden
otlrd kadinlar yeterince guglendiriimeden bagimsiz hayata ¢ikarilabilmektedir.
Siginmaevi sonrasinda hizmetlere ulasmak ve sosyal hayata uyum saglamak
kadinlar agisindan daha da zorlasabilmektedir. Grossman vd. (2010) yapmis
olduklari bir arastrmaya gdre siginmaevinde kalan kadinlarin, ¢ikan kadinlara
nazaran bireysel danismanlik hizmetleri, hukuki destek, dnleyici ve koruyucu
tedbir kararlarina ve yetiskin grup danisma hizmetlerine ulasma oranlari
yaklasik iki kat fazladir. Bunlarin yani sira, siinmaevinden ayrilan kadinlarin
ulasim, saglik, egitim ve ekonomik desteklere erisimlerinde de ciddi azalmalar
gorulmektedir. Bu galismalar siginmaevi éncesi ve siginmaevi surecinde oldugu
gibi siginmaevi sonrasinda da kadinlarin meslek sahibi olma ve ekonomik
destek baglaminda hala ihtiyaglari oldugunu gdéstermektedir. Kadinlarin
siddetten kurtulma ve yeni yasam kurmalarinda teorik baglamda ekonomi yine
onemli bir degigkendir. Bunun disinda siginmaevinde alinan danismanlik
destegine siginmaevi sonrasinda da ihtiya¢ duyduklari ve ekonomi, danismanlik
hizmeti gibi degiskenlerin kadinlarin yeni yasam deneyiminde 6nemli oldugu
goralmastar.

3.Yontem

Bu nitel calismada grounded teori kullaniimistir. Grounded teoride
arastirmaci veri toplarken, bu verilerin icinde bulunan kurami ortaya c¢ikartir ve
arastirma suresince yeni kavram ve teorilere ulasabilir (Punch, 2005: 189).
Grounded teoride kodlamanin sekli, katiimcilarin nasil belirlendigi ve analizin
nasil yapildigi son derece 6nemlidir (Legewie vd., 2004). Calismada grounded
teorinin nasil kullanildigi ve buna iligkin bilgiler asagida alt basliklar altinda
verilmistir.
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3.1. Katilimcilarin Belirlenmesi

Bilindigi Uzere metropol sehirlere Turkiye'nin her yerinden siddet
magduru kadin ve cocuklar gelmektedir. Calismanin verilerini zengin tutmak
adina, saha arastirmasi Turkiye’'nin metropol bir sehrinde yuratalmustir.

Arastirmanin konusu itibariyle, siginmaevinde kalan ve siginmaevinden
cikip yeni bir yasam mucadelesi veren katilimci kadinlara ulagiimasi
gerekmistir. Calismada grounded teorinin 6rnekleme bigimi olan “teorik
ornekleme” teknigi kullaniimistir. Bu baglamda calismada katilimci kadinlar,
teorik drnekleme ile belirlenmistir. Baglangi¢ noktasinda metrpolde iki farkli
siginmaevinde olan 6 kadina ulasiimistir. Bu kadinlarla yapilan gérismelerde
yeni verilere ulasiimis ve bu verinin devami olup olmadigini gérmek igin
belirtlen deneyime sahip siginmaevinde kalan katilimcilara ulasiimigtir. Bu
sUrecte her bir gbérisme sonrasinda, yapilan goérisme ile ulasilan veriler
degerlendirilerek bir sonraki katilimcinin dzellikleri belirlenmistir. Kimi zaman
belirlenen birkag kadinla gdrusuldikten sonra veri doygunluga ulagsmis ve bir
baska ihtiya¢c noktasi Uzerinden yeni katilimcilar belirlenmistir. Bu kapsamda
teorik érnekleme ile veriler doygunlugua ulasana kadar siginmaevinde kalan 15,
citkmis 10 kadin ile gdérisme saglanmistir. Siginmaevleri gizlilik ilkesi
cercevesinde isledigi icin katilimcilara ulasmak olduk¢ga zor olmustur.
Calismaya katilan tim kadinlarin kimlik, adres ve iletisim bilgileri gizli tutulustur.
Siginmaevinden ayriimis kadinlarda 3 gruba ulasiimasi hedeflenmistir: Siddet
uygulayan eski partnerne dénmus, yeni bir partnerle ayni evi paylasan ve
halihazirda bir iligkisi olmayan. Bu hedef kapsaminda farkli siyasi partiler
tarafindan ydnetilen A ve B Belediyesi Kadin Siginmaevi mudurleri ile irtibata
gecilmis ve siginmaevinden c¢ikan kadinlara ulagsmak konusunda destek
istenmigtir. Arastirmacinin kendisi de kadina ydnelik siddetle mdicadele
alaninda sahada aktif olarak calistidi icin si§inmaevi yoneticileri ile glven
iligkisini kurabilmis ve her iki siinmaevi de bu konuda tam destek
saglamiglardir.

Calisma kapsaminda siginmaevinde kalan 15 ve siginmaevinden ¢ikan
10 olmak Uzere toplam 25 goOrisme vyapilmistir. Siginmaevinde goérisme
yapilan 15 kadindan Ug ile siginmaevinden ¢iktiktan sonra da géristulmustur.
Yani toplam 22 farkli kadin ile gértstlmastar.

3.2. Veri Toplama ve Analiz Siireci

Veriler yari yapilandirimig goérisme formu ile toplanmistir.
Siginmaevinde kalan ve ayrilan kadinlar kadinlar igin farkhl gérisme formlari
uygulanmis olup siginakta kalan kadinlara uygulanan goérisme formunda
demografik sorular, siJinmaevine gelis slreci, siginmaevi deneyimine iliskin 51
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soru; siginmaevinden ayrilan kadinlara uygulanan goérisme formunda ise
yukaridaki kategorilere ek olarak yeni yasam kurmaya iliskin sorularn da
kapsayan 47 soru yer almistir. Gorlisme yapilacak belediyelerden de galisma
yapabilmek icin gerekli izinler alinmigtir. 1zin siUrecleri tamalandiktan sonra
gorismelere baglanmigtir. Goriismeler sirasinda katilimcilarin bilgisi ve onayi
dahilinde ses kayit cihazi kullaniimistir. Kaydedilen gorismeler, gizlilik ilkesi
sebebiyle yalnizca arastirmaci tarafindan desifre edilerek analiz edilmistir. Ayni
zamanda tum alan galismasi boyunca gorugmelerle ilgili detayli gézlem notlari
tutulmustur.

Aslinda gérisme formunda yer almamasina ragmen katilimci kadinlarin
ilk Kabul Birimi (IKB) hakkinda konusma ihtiyaglari gbze carpmistir. Daha
sonraki gériismelerde kadinlarin IKB hakkindaki gérislerini igeren bir soru
gérisme formuna konulmustur. Bu nedenle siddet magduru kadinlarin iKB
hakkindaki gorusleri de temalastinimistir.

Veri toplama sureci 8 ay surmustir. Siginmaevinde gérisme yapilan
kadinlar, gérisme tarih siralarina goére, K1-K15 arasi kod isim verilmistir.
Siginmaevinden ¢ikan 10 kadinlara da yine gérisme tarih siralarina gore, C1-
G10 arasi kod isim verilmistir.

Calismada, elde edilen veriler Maxqda 12.0 nitel veri isleme programi
ile analiz edilmistir. Verilerin analizinde Strauss ve Corbin’in analiz tekniginin
kullanilimasi tercih edilmigtir. Once agik kodlamalar, sonra eksen kodlamalar
son olarak da ¢ekirdek kodlar baglaminda secici kodlamalar yapilmistir.
Kodlamalar sonunda zihin haritalari olusturulmustur.

4. Bulgular

Calismanin bulgulari, katihmcilarin demografik 6zelliklerine yer verildigi
“katihmcilarin  6zellikleri” ve katilimcilarin  giddet ve siginmaevine gelis
deneyimlerini  barindiran  “Siginmaevine gelis ve siginmaevi sureci’
bélimlerinden olusmaktadir.

4.1. Katilimcilarin Ozellikleri

Calismanin bu béliminde, katilimci kadinlarin demografik bilgilerine
yer verilmistir. Bu baglamda yas, egitim durumu, dogum yeri (bélgesel), en uzun
sure nerede yasadigi, meslek ve is deneyimlerine iligkin bulgular arastinimigtir.

Arastirma kapsaminda siginmaevinde kalan 17-29 yas arasi 6, 30-39
yas arasl 7, 40-49 yas arasinda ise 2 kadinla goOrisme yapilmigtir.
Siginmaevinden ¢ikan kadinlar da ise 25-29 yas arasi 1, 30-39 yas arasi 6, 40-
44 yas arasl ise 3 katilimci ile gérisme yapilmistir.
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Katilimcilarin egitim durumlarina bakildiginda ise ikisinin okuma yazma
bilmedigi ortaya c¢ikmistir. Siginmaevinde kalmakta iken gorisilen okumaz
yazma bir kadinla ayrildiktan sonra tekrar gérusulmus ve durumunda herhangi
bir degisiklik olmadigi tespit edilmistir. Okuryazar olup herhangi bir okul mezunu
olmayan iki kadinla birlikte dusunildiginde toplam 4 kadin herhangi bir
diploma sahibi degildir. Siginmaevinde kalirken gorisuilen bir kadin, okur yazar
oldugunu ifade etmis; sonraki goriismede ise siginmaevinde ilkokulu agiktan
okuyarak mezun oldugunu belirtmistir. Bu ise siginmaevi deneyimi olan kadinlar
agisindan bakildiginda egitim durumunun énemine dikkat cekmektedir. Ancak
gérasulen kadinlardan énlisans (muhasebe bolimu) ve lisans (kimya bdlimd,
fizik tedavi ve rehabilitasyon bolimu) mezunu 3 kadinin da sidinmaevinde
olduklari distunildiginde siddetin daha ¢ok disuk egitim dizeyindeki kadinlar
igin gecerli oldugu varsayiminin ¢ok da gecerli olmadigi géralmektedir.

Katilimcilara en son partner ile medeni durumlari da sorulmustur. TUm
hayati boyunca herhangi bir romantik iliski kurmayan 1 kadin; 2 geng¢ kadinin
ise halihazirda veya gec¢miste flortlestigi bir partneri mevcuttur, ancak ayni evi
paylasmamisglardir. Kadinlarin en son partneri ile adirlikh olarak (11 kadin)
resmi ve dini nikah kiydiklan dikkat ¢cekmektedir. Yalnizca dini nikah ile
birlikteligini stirdiren kadin sayisi ise 6'dir.

Bu calismada, kadinlarin ilk partner ile birliktelik veya evlilik yasi gocuk
gelinleri tespit etmek amaciyla arastinimigtir. Bilindigi Gzere 0-18 yas arasi
dinyada c¢ocuk kategorisinde yer almaktadir. Calismaya katilan 7 kadinin ilk
evliliklerini cocuk yasta gerceklestirdikleri tespit edilmigtir.

Katilimcilarin en uzun sure yasadigi yer arastinldiginda ise hem
siginmaevinde kalan hem de siginmaevinden ayrilan kadinlarin yogunluklu
olarak (12 kadin) buyilksehirlerde yasadiklari ortaya ¢ikmistir. En uzun sire
sehir ve ilgelerde yasayan kadinlarin sayisi ise toplamda 9'dur. Bu noktada
kadinlarin siddete maruz kalmasinda en wuzun sireli yerlesim yerinde
blylksehir dikkat cekmektedir.

Katilimci kadinlarin 12’si higbir meslekleri olmadigini ifade etmistir ki bu
da gorisme yapilan grubun yarisindan fazlasina (15 kadin) denk dismektedir.
Siginmaevinde kaldigi stirede goérisilen her 3 kadin da siginmaevi slirecinde
ve sonrasinda herhangi bir meslekleri olmadigini belirtmistir. Siginmaevlerinin
temel iglevleri arasinda kadini psiko-sosoyal ve ekonomik anlamda
guclendirmesi yer almaktadir. Meslek edindirmenin ekonomik guiclenmeni temel
kosulu oldugu dikkate alinirsa siginmaevlerinin giiclendirme konusunda yetersiz
kaldigi gorilecektir. Meslek sahibi oldugunu ifade eden kadinlarin agirlikh
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olarak hizmet sektoriinde yer aldigi dikkat gekmektedir. Profesyonel meslekler
acisindan gbze c¢arpan iki meslek (fizyoterapist ve kimyager) vardir.

Calisma kapsaminda gorisilen kadinlarin siginmaevi oncesi is
deneyimlerine bakildiginda ise besinin siginmaevi 6ncesinde ekonomik kazang
getiren herhangi bir is deneyimi olmadidi dikkat ¢cekmektedir. Burada énemli
olan bir bagska nokta da lisans mezunu meslek sahibi olan kadinlardan birinin
meslegini (kimyagerlik) hic yapmamis olmasidir. Calismaya katilan kadinlardan
altisi tezgahtarlik/kasiyerlik, yine dordu temizlik isi yaptigini ifade etmistir.
Katilimcilar arasinda siginmaevi éncesinde 10 yil ve Uzerinde g¢alismis 3 kadin
bulunmaktadir.

4.2. Siginmaevine Gelis ve Siginmaevi Sireci
Calismanin bu bdliminde katilimci kadinlarin siddet deneyimlerine,

siginmaevine gelis sureclerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1: Kadinlarin Siginmaevine Gelig Sebepleri

Sebep Kalan Ayrilan
Kadin Kadin

Partnerinden ve toplumdan gérdugu siddet 1 0
Cocuklari ve akrabalari 1 0

Tore 0 1
Partnerinden ve partnerinin ailesinden gérdugid 3 2
siddet

Kendi (kok) ailesinden gordiigi siddet 2 0
Partnerinden gérdigu siddet 8 4
TOPLAM 15 7

Katilimcilardan 12’si sadece partnerinden siddet gérdaguna belirtmistir.
Partneri disinda bir bagkasindan siddet gérdiugunu beliten kadin sayisi 9,
bunun disinda hem partnerinden hem de baska kisilerden siddet gérdiguni
beliten kadin sayisi 18'dir. Burada dikkat ¢eken nokta kadinlari higbirinin
sosyo-ekonomik yoksunluk sebebiyle degil, agirlikhi olarak fiziksel, ve cinsel
siddet sebebiyle gelmis olmasidir.
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Tablo 2: Kadinlarin Partnerlerinden Gordiikleri Siddet Tirleri

Siddet tiirii Kalan Ayrilan
Kadin Kadin

ik Partner/Psikolojik 1 0

ik Partner/ Fiziksel 1 0

ik Partner/ Fiziksel ve ekonomik 1 0

ik Partner/ekonomik ve psikolojik 0 0

ik Partner/Fiziksel, cinsel ve psikolojik 4 0

ik Partner/Fiziksel, cinsel ve ekonomik 1 2

ilk Partner/Fiziksel, cinsel, ekonomik ve 1 3
psikolojik

ikinci Partner/Ekonomik 1 0
ikinci Partner/Psikolojik ve fiziksel 1 1
ikinci Partner/Cinsel, fiziksel ve psikolojik 1 0
ikinci Partner/Cinsel, psikolojik ve ekonomik 0 1
ikinci Partner/Cinsel, psikolojik, fiziksel ve 1 0
ekonomik

Uglincii Partner/Psikolojik 0 1
Uglincii Partner/Fiziksel 1 0
Hayati boyunca romantik iligkisi olmamis 1 0
TOPLAM 15 7

Calismaya katilan bazi kadinlarin hayatlarinin belli ddnemlerinde farkh
erkeklerle iliskiler olmustur. Higbiri eszamanli gerceklesmeyen bu iliskiler
yasanirken kadinlar farkh tirde siddete maruz kalmiglardir. Bir kadinin hayati
boyunca hig iligkisi olmamistir. Kadinlara partnerlerinden yasadiklari siddet
soruldugunda alinan yanitlardan yola ¢ikilarak ilk esten goklu siddet gérme
durumunun daha belirgin oldugu goériimastir. Soyle ki, arastirmaya katilmayi
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kabul eden kadinlardan 4’u ilk partnerlerinden fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet
turlerinin hepsine maruz kalmistir. Yine 4 kadin ilk partnerlerinden psikolojik,
cinsel, fiziksel ve ekonomik siddet tirlerinin hepsini yagsamistir. Katiimcilardan
1’i ikinci partnerinden cinsel, psikolojik ve ekonomik siddet turlerinin hepsine
maruz kalirken, katilimcilardan 1’i Gglncu partnerinden yalnizca psikolojik, yine

1 kadin da yalnizca psikolojik siddete maruz kaldigini ifade etmistir.

Partnerine kacan ve kagtiktan sonra evli oldugunu 6grenen K11 yagadigi

fiziksel siddeti sOyle ifade etmektedir:

“..Zaten esiyle ayni evde kaldik biz. Ondan sonra buraya
gelmemin sebebi de oglunun kiz arkadagiyla mesajlasiyordu. Ben
de mesajini gérdim, okudum. Onu kabul etmedim, ‘kizla
konugsacagim” dedim. O da “konusamazsin” deyince yliziime
yumruk atti. Ben de onu kabul etmedim. Ondan sonra Kiifrettim,
bagirdim gagirdim, evden ¢iktim yani...”

Kendisini ¢evredeki erkeklerin rahatsiz etmesine dayanmayan ve
hayatina bir erkek almak zorunda kalan C7 ikinci partnerinden yasadig

psikolojik ve ekonomik siddeti su sekilde dile getirmektedir:
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“Agabey diyorum sonugta. Oyle de olunca tamam dedik. Evliymig
gibi haftada bir defa gelir, 4-5 saat kalir, ceker gider. Sonugta kabul
edince 6yle yaptik. Bu sefer “ya benle gergek birliktelik kurarsin ya
da ben seni ailene séylerim” dedi. Tabii, mecbur kabul ettim.
Edince de gelip gitmeler bagsladi. Bir sartla dedim, imam nikahi
isterim dedim. ... o da onu kabul etti. Neyse benden para almaya
basladi. “Para ver borcum, para ver borcum var”. Ek ig olarak
elimden gelen her seyi yapiyordum. Cok da bir maddiyatim oldu.
Evimi de degistirdim, her seyimi de bir dlizene koydum ama ....
(partner) mahvediyordu hep”.
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Tablo 3: Kadinlarin Partner Digsinda Maruz Kaldiklan Siddet

Kisi Kalan Ayrilan
Kadin Kadin

Kok ailesi, is yerinden bir kisi, siginmaevi O 1

personeli

Kok ailesi, is yerinden bir kisi 2 0

Kok ailesi, partnerinin ailesi, is yerinden bir kisi 1 0

Kok ailesi, partnerinin ailesi, arkadasi 2 0

Partnerinin ailesi, ¢cocuklari, akrabalari, tanimadigi 2 0

bir kisi

Kok ailesi, akraba 2 0

Kuma 1 0

Kadinin kok ailesi 1 0

Toplum 1 0

Partnerinin ailesi 2 1

Partnerinin ailesi, siginmaevi personeli, séylemek 0 1

istemedigi bir kigi

is yeri/patron 0 1

Yok 1 3

TOPLAM 15 7

Calismada kadinlarin yalnizca eslerinden degil, gevresinden gordikleri
siddet de 6nemli gorilmustir. Clnkl katilimeilarin bir kisminin partner diginda
gordukleri siddetten kagtiklari ve siginmaevine gelme sireglerinin bu sekilde
basladigi gorulmustir Bu soruya yanit veren kadinlarin 4'G partner disinda
siddete maruz kalmadigini ifade etmistir. Ozellikle bu katilimcilara siddetin
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yalnizca fiziksel ve cinsel boyutunun olmadidi hatilatiimis ve kok aileden siddet
yasaylp yasamadiklari sorulmustur. Katilimcilardan 8'i kendi kdk ailesinden ve
yine 8'i partnerinin ailesinden siddet gordiginu ifade etmistir. Bu soruya alinan
yanitlarin belki de en carpicilari siginmaevi personelinden fiziksel ve psikolojik

siddete maruz kaldigini ifade edenler kadinlardir.

Siginmaevi personelinden siddet gordiginid beyan eden C10 maruz

kaldigi siddeti su sekilde ifade etmektedir:

(C10, siginmaevi sirecinde belediyenin muhasebe kursuna
gitmek istemis ancak siginmaevi mudlirinin izin vermedigini iddia
etmisgtir)... Gidemezsin dedi. Gidecedgim dedim,.... Gidemezsin
dedi ve o gece beni sokaga atti. (Yalnizca siginmaevi mddlirii
dedil, destek personeli tarafindan da siddet uygulandigini
belirtmektedir)...Glivenlik. = Ve kadinlara o gekilde giddet
uyguluyorlar. Ve bana giivenlik personeliydi, hi¢ unutmuyorum: Git
biriyle dost hayati yasa, en azindan senin bir gelecegin olsun.”

Kadinlar bagkalarindan gérdukleri cinsel siddet nedeniyle kendi ailesi ve
partnerinin ailesi tarafindan tekrar siddete maruz kalabilmektedirler. Geng bir
kadin olan K5 ikinci partnerinin ailesinden gordigu cinsel ve fiziksel siddeti ve is

yerinden gordigu ekonomik ve fiziksel siddeti su sekilde dile getirmektedir:
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“... Gbériimcemin kocasi, kaynanam. Esim bana hig tokat vurmadi,
ikinci egim. Gérimcenin kocasi eve geldi kapi Kilitliydi anahtari
bahane etti actim kapiyi, girdi kapiyi dstiimden Kkilitledi. Ben
anahtar ariyorum arabanin anahtarini diigiirmiis bizim evde. Sonra
bir baktim kolumdan tuttu duvara yasladi. Bilmiyorum abla.
Kaynanamin odasina gétirdi. Agzimi bantladi vurdu, tecaviiz etti.
O an yapacak bir sey yoktu. Mutfaga gidip bigagi bile alamadim,
keske mutfaga yakin olsaydim bigadi saplardim. Bir sey
yapamazdi. Ama yapamadim.... (Patron tarafindan darp) Parami
almaya qittigimde adam bana darp etti. Parami ver g¢ikacagim
dedim. Sen git ayin 1inde gel maasini al dedi. Ben de hayir dedim
parami vermezsen burayi senin basina yikarim dedim. 2-3 gibi gel
parani al dedi. Gittim parami almaya. Bir tane kadin geldi is
gorismesi igin onun yaninda kolumu sikti...”
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Tablo 4: Kadinin Evden Giktiktan Sonra ilk Bagvuru Yeri

Bagvuru Merkezi Kalan Kadin Ayrilan Kadin
Hastane 1 0
ALO183 2 0
SONIM 1 0
Gelincik Ofisi 2 0
Kolluk mldahalesi ile siginmaevine nakil 5 1
Siginmaevinde kalan annenin yanina gelme 1 0
Polis karakolu 3 6
TOPLAM 15 7

Bu galismaya katilan kadinlarin ilk bagvuru merkezi ve dolayisiyla ilk
mudahaleyi yapan birim kolluktur. Katiimcilardan 9'u evden ¢ikar gikmaz polis
karakoluna bagvurmus olup, 6’si da kadinin siddete maruz kaldigi noktadan
kolluk mudahalesiyle kurtariimigtir. Burada dikkat cekici nokta kadinlardan
yalnizca birinin dogrudan SONiM’e gitmis olmasidir. Sénim’lerin bulunduklar
sehrin merkezinde olmasi 6nem arz etmektedir.

¢8, Partnerinin (resmi ve dini nikah) babasindan fiziksel ve psikolojik
siddete maruz kalmigtir. Kolluk Midahalesi ile siddet gordigu yer ve kigilerden
uzaklastirilan geng kadin ise sunlari ifade etmektedir:

“...Kayinbabam en son beni dévmeye hiicum etti. Hatta bogazimi
sikti beni dbévmeye kalkti. Kaynanam o zaman birakmadi. Ben
dedim artik annemin evine gidecegim burama kadar geldi. Benim
gocuklarimi  verin ben gidecedgim dedim. O da g¢ocuklar
gétiremezsin dedi gidiyorsan kendin git dedi. Ben dedim
‘cocuklarimi almadan suradan suraya gitmem’ dedim. O da tuttu
beni digsariya atti. 155'i aradim jandarma geldi...”
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Tablo 5: ilk Bagvuru Yerinden Meslek Elemaninin Verdigi Hizmetten
Memnuniyet

Meslek Elemanin Verdigi Hizmetten Memnuniyet Kalan
Kadin

Memnun 13

Basvuruyu alan polis memurundan memnun kalmamis 1

Dogrudan annesinin yanina geldigi igin bagvuru sureci 1
yasamamis

TOPLAM 15

Siginmaevine basvuru sirecinde kadinlarin ilk karsilastiklari meslek
elemanlarina dair gorusleri de bu calisma agisindan 6nem arz etmektedir.
Cunkl, siddet dongisind kirmak yolundaki ilk adiminda muhatap olduklari
meslek elemanlarindan aldiklari hizmet tim sturecini etkileyecektir. Calismaya
katilmay1 kabul eden kadinlardan 13’G bagvuru sirasinda verilen hizmetten
memnun olduklarini ifade etmistir. Katilimcilardan 1’i basvuruyu alan polisten
memnun kalmadidini, 1’i de basvuru slrecini yasamadan siginmaevine
dogrudan annesinin yanina gittigini beyan etmisgtir.

Kok ailesinden yasadigi siddetten 6turd siginmaevi surecini baglatan K7
ise karakoldaki polis ile ilgili ilging bir deneyim aktarmaktadir:

“...Tutanak tutuyoruz igte falan béyle. Dedi ‘iste bdyle abilerin var,
sen niye kafana gére hareket ediyorsun’ dedi. Dedim ‘sizi
ilgilendirmez ben ne yasadigimi ben bilirim siz su an onlardan
duydugunuzla hareket ediyorsunuz, duygusal olarak da tepki
veriyorsunuz”.

196 Sosyoloji Dergisi Sayi: 40 Yil: 2019



Yeni Bir Hayatin llk Duradi: Kadin Siginmaevieri

Tablo 6 : Kadinlarin ilk Kabul Birimi (IKB) ile ilgili Gériigleri

IKB ile ilgili Gériigler Kalan  Ayrilan
Kadin Kadin

IKB siireci yagsamamig/nakil 0 1

Fikri yok/kisa sire kalmis 4 2

Cevap vermedi 0 1

Memnun degil/Meslek elamanlarinin nitelikli destek 2 0

sunmamasi

Memnun degil/Psikolojisi bozuk kadinlarla bir arada 2 0

durmak

Memnun degil/Hijyenik problemler ve mekéansal 1 1

yetersizlik

Memnun degil/Hijyenik problemler ve kadinlar arasi 1 0

kavga

Memnun degil/ Meslek elamanlarinin nitelikli destek 1 0

sunmamasl, hijyenik problemler, Psikolojisi bozuk

kadinlarla bir arada durmak

Memnun degil/ Destek personelinin psikolojik siddet 1 0

uygulamasi

Memnun/Herhangi bir sorun ile kargilasmamis 2 1

Memnun/Kendisinin ve gocugunun intiyaclant 0 1

karsilanmig

Memnun/Deneyim paylasimi 1 0

TOPLAM 15 7

Siddet magduru kadinlar kolluk kuvvetleri tarafindan $o6nim’e
birakildiktan sonra, meslek elemanlari tarafindan bu kurulusta kadinlarin ilk
gorugmeleri alinarak siddet deneyimleri rapor haline getirilir. Bunun yani sira
kadinin ve beraberindeki ¢ocugun saglik bilgileri, kok aile gecmigleri alinir ve
kadinin olasi riskleri 6grenilir. S6nim’de bu gérismeler gergeklestirildikten sonra
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kadin ve beraberindeki gocuklar o ilin Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Il
Midiirligine bagl olan ilk Kabul Birimine (IKB) yénlendirilirler. iKB, il igerisinde
bos yeri olan siginmaevlerine de kadinlari yonlendirir.

iIKB’den destek personelinin uyguladigi psikolojik siddeti ve kurulusun
isleyisini elestiren K13 sunlari dile getirmektedir:

“...Béyle tehditvari bir ses tonuyla “nereye gidiyorsun, ¢iktiniz mi,
yaptiniz mi” gibi sey yapiyorlar. Bu da bir siddet. Yani
siginmaevinde de fiziksel dedil ama degdisik yollardan siddet
uyguluyorlar. Fiziksel asla yapamaz da. Imali laflarla, seylerle.
Mesela ‘K13 hanim buglin nerdeydiniz’ gibi. Halbuki benim nerede
oldugum belli. ilk Kabul'deki giivenlik personelinin de bize
davraniglari kétiydi. Ben bunlari ilk defa anlatiyorum. Yatirim
yapilmamis oraya. Fiziksel olarak daha iyi, karyola alinmisg, iki tane
plazma var ama en énemli sey unutulmus, bir dus basligi 20 liradir
ya. Bunlara devlet fon veriyor. Mesela giris saati saat 5 e kadar. O
da 2 de ¢ikariyor mesela. 2 ye kadar yemek, bulagik oluyor. 2 saat
izin veriyor. 2 saat de ig arayip bul diyor. 2 saat de bir insan nasil ig
arayip bulabilir ki? Kadinlara biraz baski uyguluyorlar...”

Tablo 7: Siginmaevinden Ayrilmig Kadinlarin Siginmaevi Deneyimini
Cevresi ile Paylasma Durumu

Paylagsma Durumu Ayrilan Kadin

Evet 3
Hayir 7
TOPLAM 10

Siginmaevi gegmisini gevresindekilerin  bildigini ifade edenlerden,
kimlerin bildigi konusunda da bilgi alinmaya c¢aligiimistir. Calismaya katilan
kadinlarin 7’si si§inmaevi deneyimini kimsenin bilmedigini, 3’0 ise degisik
kisilerce bilindigini ifade etmistir. Bu deneyimi cevresiyle paylasanlarin ise
zorunluluktan (2’'si ev sahibi, 1'i gocugunun sinif annesi) paylastiklari ortaya
cikmistir.
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8, siginmaevi deneyimini kimsenin bilmedigini su sekilde aktarmkatadir:

“...Bilmiyor ayri oldugumu bile bilmiyorlar. Ya esim c¢aligiyor yurt
diginda dyle...”

4.3.1. Yeni Yagsam Kurma Siirecinde Siginmaevi Deneyiminin Yeri

Siginmaevlerinin hizmet alanlar Gzerindeki basarisi sagladiklar psiko
sosyal destek ile anlasilir. Bu baglamda kadinlarin siddetten uzak vyeni
yasamlarini kurma sureclerinde siginmaevi deneyiminin katkilari ve siginmaevi
kaynaklli yasadiklar zorluklar arastiriimistir. Tdrkiye'nin metropol bir ilinde
yurdtilen bu galismada, gorisitlen kadinlarin biylk ¢ogunlugu birden fazla
siginmaevinden hizmet almistir. Bu bdlimde yer alan semalarda ortaya ¢ikan
temalar siginmaevleri Uzerinden Uretilen sosyal politikalarin basarisini da ortaya
koymaktadir.

Sema 1: Siginmaevinde Kalan ve Siginmaevinden Cikan Kadinlarin Yeni
Yasam Kurma Siireglerinde Siginmaevi Deneyiminin Katkilari

“Artik havallerim var”
______,__———"" Work yok aebk-

Sifinmaevinde Kalan

“Farich bir insan

oldum” -

“SE olmazayd: bagks

kocada olurdum®
- ‘Cocuklanmi aldim™
Kendime daha gok

Ekonomik
clarak daha

iy

“Bundan sonra aile
baskisi yok”
“Egim bana sayg) duyuyor, beni ciddive alyor”

e L L P —
-

gUveniyorum”

\ “Kendi duzenim
’ “Mutuyum, var~

huzurheyum”

“Hayat: ofrendim”™

“Kendimi givende
hissedbyorum™

Sinmaevinden Cikan

Siginmaevinde kalan kadinlara siginmaevinde kurduklari yeni yasama iligkin
katkilari soruldugunda kadinlarin blyldk c¢ogunlugu (13 kadin) kendilerini
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“glivende hissettiklerini” belirtmiglerdir. Siginmaevinin kadinlara sundugu diger
katkilar ise su sekildedir: “ekonomik olarak daha iyiyim” (5 kadin), “kendime
daha ¢ok glveniyorum” (8 kadin), “bundan sonra aile baskisi yok” (4 kadin),
“mutluyum, huzurluyum” (3 kadin), “farkli bir insan oldum” (4 kadin), “korku yok
artik” (3 kadin), “artik hayallerim var” (3 kadin).

Siginmaevinin siginmaevinden sonraki hayata olan olumlu katkilan
siginmaevinden ¢ikan kadinlara da sorumustur. Bu kadinlardan 5 kadin igin
siginmaevinin kazanimi siddet uygulayandan kurtulmadir (bosanma). Kadinlar
siginmaevinden edindikleri diger kazanimlari ise su sekilde dile getirmistir:
“kendi dizenim var” (8 kadin), “mutuyum, huzurluyum” (4 kadin), “kendimi
glvende hissediyorum” (3 kadin), “kendime daha ¢ok guveniyorum” (3 kadin),
“cocuklarimi alabildim” (2 kadin), “Egitimime devam edebildim” (2 kadin),
“siginmaevi olmasaydi bagka kocada olurdum” (2 kadin), “hayati 6grendim” (2
kadin), “esim bana sayg! duyuyor, beni ciddiye aliyor” (1 kadin).

Siginmaevi surecinde bosanmasi gerceklesen, ancak partnerine
“cocuklari igin” bir sans daha vermeye karar veren C2 siginmaevinin kendisinde
yarattigi etkiyi su sekilde dile getirmektedir:

“Ozgiiven getirdi bir kere bana. Hedeflerime ulasmami sagladi.
...Bosanmistim, c¢ocuklarimi alabilmistim. 6 c¢ocuk, hepsini
alabilecegimi sanmiyordum. Cocuklar &6yle yuvaya falan
dismeseydi kesinlikle yine alamazdim. Zahmetlerime degdigini
distntyorum. Ama yine her zaman séylliyorum iyi ki éyle yerler

”

var...

Tam anlamiyla yeni bir hayata adim atan C7 siginmaevinin kendisine
katkilarini su sekilde ifade etmektedir:

“...Kadin konukevinde kendimi tanidim. Belki kadin konukevine
girmesem, hi¢bir zaman ben hastaneye gidemezdim hastalandigim
zaman. Clnki ailem yerimi bulur diye. O yilzden hi¢ hastaneye
gitmedim. Hep eczaneden, ilaglari Oyle aliyordum, paramla
aliyordum. lyi ki girmisim, ad ve soyadi dedisikligim oldu. Simdi
rahat, evime, kendi diizenime alabiliyorum.”
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Sema 2: Siginmaevinde Kalan ve Siginmaevinden Cikan Kadinlarin Yeni
Yasam Kurma Siireglerinde Yasadiklari Zorluklar

“Gocuklanm
| olumsuz etkilendi”

“Kazandiklanm
burada kaybettim®

Mesleki caligmalar
“Ekonomik clarak kaynakh skt
daha kotiyum®™

stz verilen destekler

{kaymakamiik) veriimedi™
“Sahipsizim, yanmm yok,

umut yok. Derin bir
kuyuya girmis,
glkamiyormusg gibiyim™

“Hayatimi
erteledim
sadece”

Siginmaevinde kalan kadinlarin siginmaevinin yeni yasamlarina
batinlesmede yarattigi engellerin basinda ekonomik olarak daha kotl olmalar
(7 kadin) gelmektedir. Cocuklarinin siginmaevi i¢i yasantisindan olumsuz
etkilenmesi (2 kadin), 6zellikle gocuklari olmaksizin evden ayriimak istemeyen
ve yasamlarinin merkezinde c¢ocuklari bulunan bu kadinlar igin ciddi bir
problemdir. Mesleki calismalardan kaynakh sikintilar (2 kadin) ve gegmis
yasantisinda edindiklerini siginmaevi iginde kaybetmesi (1 kadin) diger engeller
olarak dile getirilmisgtir.

Siginmaevinden c¢ikan kadinlardan siginmaevinin yeni yasamlarinda
yarattigi olumsuz etkilerin basinda mesleki ¢alismalardan kaynakh sikitilar (4
kadin) gelmektedir. Siginak sonrasi yeni yasamlarinda butlinlesme 6nindeki
engelleri kadinlar su sekilde dile getirmistir: “Sahipsizim, yarinim yok, umut yok.
Derin bir kuyuya girmis, cikamiyormus gibiyim” (4 kadin), “s6z verilen destekler
veriimedi” (2 kadin), “hayatimi erteledim sadece” (1 kadin).

Siginmaevinden vyeterince glclenmeden g¢iktigini ifade eden C10
gelecede yonelik kaygilarini su sekilde dile getirmektedir:

“Valla ilk defa bu ........ (adini veriyor) Kadin Siginmaevinden
ciktiktan sonra, ya hani en azindan kendi basimin caresine de
bakamiyorum ama, birazcik da toparladim. Ama maddi olarak sifir,
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sifir yani. Yarinimi géremiyorum. Yarinim yok benim. Higbir
glivencem yok, higbir seyim yok. Sifir.”

4 kuglk cocuk annesi, okumaz yazmaz C4 siginmaevi slreinde yeterince
desteklendigini ancak bagimsiz hayata gectikten sonraki ¢aresizligini su sekilde
ifade etmektedir:

“Higc. Su an, ¢iktiktan sonra faydasi olmadi. Oradayken destek
oluyordular, savunuyordular. Yani midahale ediyorlardi, bizimle
konusuyordular, doktora génderiyordular, psikolojiye
génderiyordular. Ama su anda g¢aresiziz. Hep umudumuz onlardi,
ama artik umudumuz yitirdik iste. Umut yok.”

Kadin siginmaevinde kalmanin igverenler tarafindan risk olarak goralip
etiketlenmesine sebep oldugunu C1 su sekilde dile getirmektedir:

“Kadin konukevinde kaldigimi artik kimseye séylemiyorum. Bu
bir gergek, hani c¢alisacagim yerde, c¢alisacagim insanlara
kesinlikle ve kesinlikle anlatmiyorum. GCiinki onlarin bakis
acilarinin daha énce de, kadin konukevinde kalirken bana bir
bayan buldular, yatili. Orada caligsacaktim, fakat sirf kadin
konukevinde kaliyorum, kaldim diye burada alinmadim. ....Ben
kadin konukevinde kaldim ama benim egimin boyle bir, hani
oldiirme veya bilmem nesi yok. Hicbir seyi yok, hani ben
séylemedim, kadin  konukevinde  kaldigimi  buradan
séylemisler.”

Tartisma

Bilindigi Uzere siginmaevlerinini en temel gorevi, hizmet alan kadin ve
¢ocuklar igin koruma ve guvenli bir ortam sunmasidir. Siginmaevlerinin kadini
koruma iglevi disinda gerekli mesleki galismalarla kadinin kirilan 6zguvenini,
O6zdegerini ve Ozsaygisini yeniden ingsasi islevi de bulunmaktadir. Hem
siginmaevinde kalan hem de siginmaevinden c¢ikan kadinlar siginmaevinin
kendine kazandirdiklari konusunda kendilerini “glivende hissetme”, “kendine
glivenme’nin ifade edilmesi dikkat gekicidir. Bu sonuglar literatlirde yer alan
siginmaevinin kadinlara glclenme sagladidi, 6zsaygl ve 6zglvenlerinin arttigi
yonundeki sonuglar (Ben Porat vd, 2008; Sallan Gul, 2013; Ermis, 2013) ile
paralellik géstermektedir. Sallan Gul (2013), bu 6zgliven gelisimini kadinlarin
siddet ortami disinda kalacaklari bir yerin olmasina baglamaktadir. Yani siddet
magduru olan bu kadinlar, istismara tekrar ugrama durumunda hangi yolu
izleyecekleri konusunda artik fikir sahibidir.
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Ermis (2013: 26) calismasinda, romantik iliski sorunlari ve depresyon
arasinda pozitif iliski oldugunu ve iliski uyumu bozuk kisilerde, depresyon
riskinin yUkseldigini ifade etmistir. Yani kadinlarin partnerleri ile olumsuz iligkisi
disik benlik saygisina neden olabilmektedir. Siddet ortamindan kagip
siginmaevine gelmig kadinlarin 6zsaygl ve dzguvenleri agisindan yeni bir insa
slirecine girmis olmalari bu calismada ifade edilenlerle o6rtiismektedir.
Kadinlardan gelen “korku yok artik’, “bundan sonra aile baskisi yok”,
“mutluyum, huzurluyum” yanitlari kadinlarin gelecege dair yasam stratejilerine
ybnelik ve bagdimsiz hayata yuksek 6zglven ile ¢ikmalari yéninde isaretler
olarak kabul edilebilinir.

Bu galismanin alan arastirmasi sirasinda siginmaevinden ¢ikan kadinlara
bu slrecte kendilerini hayata baglayan unsurlar da sorulmustur. Kadinlarin
verdikleri yanitlarda siginmaevi personeli ve kurulug kimligi olarak siginmaevi
oldukga sik tekrar edilmistir. Yine bu gruba sidiniktaki arkadaslariyla gorusip
gorusmedikleri de sorulmus olup katilimci kadinlarin hepsinin siginmaevinden
en az bir arkadas!i ile goéristigu yaniti alinmistir. Ben Porat ve Ithazky (2008)
yapmis olduklari g¢alismada, siginmaevinde kalan kadinlarin kisisel
kaynaklarinin (6zsaygi ve guglendirme) ve orglitsel kaynaklarin (siginmaevine
katihm ve baglilik) kadinlarin yasam memnuniyetine katki sundugu ortaya
ctkmistir. Kadin siginmaevinden ayrilan kadinlarda ise yagsam doyumuna katki
saglayan tek kaynak siginmaevine bagliliktir. Bu c¢alismada da kadinlarin
siginmaevi personellerine ve siginaktaki arkadaglarina yoénelik baglhliklari
konusunda Ben Porat ve Ithazky (2008)'nin c¢alismasinin sonuglari ile
ortiusmektedir.

Ozer ve Colak (2015) yapmis olduklari calismada kadinlarin siginmaevi
hizmeti aldiklari dénemde ekonomik, sosyal, saglik ve egitim acilarindan
yoksullastigi sonucu ile bu galismanin “ekonomik olarak daha kotlyim”, yaniti
baglaminda ekonomik yoksullasma ile ve “kazandiklarimi burada kaybettim”
yaniti ile sosyal agidan yoksullasmayla értismektedir.

Sonug¢

Bu calisma, siddetle micadele konusunda kadin siginmaevlerinin hayati
onemini bir kez daha gdstermistir. Calismanin saha arastirmasi kismina
katilmayi kabul eden kadinlarin partnerleri disinda da ¢oklu ve sistematik siddet
maruz kaldiklari ve bir kisminin 6limden dondiuglu gercegi Turkiye'deki
kadinlarin durumu ile ilgili bir mikro gerceve sunmaktadir.

Saha arastirmasi silresince, bulgularda da gorilecegi Uzere, kadinlarin
siddet aninda ve sonrasinda en ¢ok guvendikleri ve destek aldiklari devlet
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mekanizmasi kolluk olarak ortaya ¢ikmistir. Katiimcilarin neredeyse hepsi ilk
durak olan karakollarda kendilerine iyi davranildidini ve siginmaevine gegis
surecinde kollugun kendilerine destek oldugunu belirtmigtir.

Bircok sosyal destek mekanizmasini geride birakarak siginmaevine gelen
kadinlarin yatili sosyal hizmet kurulugu olarak siginmaevi, siginmaevi personeli
ve hizmet alan diger kadinlar ile farkh bir bag kurdugu arastirmanin diger carpici
sonuglarindan biridir.

Sema 3: Siginmaevi ve sonrasinda Yeni Yagsam Kurma Siirecine iligkin
Teorik Model

lerinin Mesleki galigmalarm
e yetersizligi sebebiyle
Siirecindeki Yerine yeni hayata uyum
Iiskin Teorik saglama
‘Model

Sigmmaevinin iglevi: !
S A Yeni Yagam Kurma
kagig imleam

Feminist Perspektif e

Siginmaevinden ayrilan katiimcilardan birinin 6 gocuguna birden bakim
tedbiri uygulanmig, ancak bu kadin kurdugu yeni ev ve hayat duzeni ile
gocuklarini devlet korumasindan alabilmistir. Hem gocuklarinin 1srari, hem de
kendisi “acidigi” icin siddet uygulayana gesitli kosullar 6ne sirerek “affetmis” ve
tekrar beraber yasamaya baslamistir. Ataerkil toplumsal sistemin baskilariyla en
basinda micadele vermis olan bu kadin siinak slreci sonrasinda ataerkil
toplumsal yapiya ve gocuklarinin israrina dayanamayip verdigi mucadeleden

vazgegmistir.

Siginaklarin en temel gorevi feminist ilkeler dogrultusunda givenli
ortam ve koruma saglamaktir. Ancak kadinin bagimsiz hayat slrecine girmeden
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once yeterince glclenmesi son derece O&nemldidir. Bu c¢alismada
sidinmaevinden c¢ikan kadinlarin umutsuzluklari, gelecege olan inangsizliklar
kadinin guglenmesini temek alan feminist ilkeler dogrultusunda mesleki
calismalarin yetersiz kaldigini gdstermektedir. Bu noktada sahada calisan
meslek elemanlarinin hem kadin bakis agisi hem de mesleki donanim
konusunda desteklenmeye ihityaglari oldugunu sdylemek mimkunddr. Birgogu
yalniz yasayan bu kadinlar siginmaevi deneyimlerini paylasmaktan
kagcinmaktadir. Zira, gerek sosyal gerekse de profesyonel yasamlarinda
etiketlemeye sebep oldugunu ifade etmiglerdir. Bu badlamda ilgili bakaniliklarin,
magdurun toplum icinde etiketlenmesi yerine failin yeterli hukuki yaptirimla
karsilasmasini saglayacak etkili, uygulanabilir ve strdirulebilir sosyal politikalar
Uretilmesi 6neri olarak sunulabilir.

Buchbinder ve George (2015)’a goére, ataerkil toplumlarda aile énemlidir
ve bu toplumlarda siddet sosyal ve yasal bir sorun olarak gérilmemekte olup
ailenin dagilmasi igin yeterli bir gerek¢e sayllmamaktadir. Kadinlarin ailenin
birligini korumasi, garanti altina almasi ve itaat etmesi beklenir. Sosyal kabul
edilebilirlik agisindan eglik ve annelik rolleri toplum géziinde bir itibardir. Bundan
dolaylr siddet géren kadinlarin ¢ocuklari igin kendini kurban etmesi
beklenmektedir. Toplumun cocuk ve aile igin kadini kendisini feda etmesi
beklentisi bunu yapan ve yapmayan kadin kategorilerini ortaya ¢ikarmaktadir.
Bu duruma uygun davranmayan kadinlar etiketlenmektedir. Burada kalan bekar
kadinlara ise “siginamevinde kalan kiz” kimligi yapistirimaktadir. Bu Goffman’in
etiketleme teorisindeki “others” olarak etiketleme durumuyla drtismektedir.

Bu calismada da gorustlen kadinlarin toplumdaki erkekler tarafindan
“Siginmaevine git de orospu ol” gibi sdylemlerle kadinlari siginmaevlerinden
uzaklastirmaya calistiklari ve siginmaevine giden kadinlari etiketledikleri
go6ralmastir. Bu durum, feminist perspektif baglaminda siddet goéren ve zor
durumda olan kadinlarin bu doéngiden kurtuluglari igin bir liman olan
siginmaevlerinin ataerkil sdylemle degersizlestirimeye calisildiginin  bir
gostergesidir. Ozellikle Tirkiye gibi kadinin cinselliginin kisitlandigi ve “namus”
olgusunun yalnizca kadina atfedildigi toplumlarda, “orospu olmak, kétl yola
dismek” gibi ithamlar genelde cinsel siddeti, O6zelde de tecavizi
caginistirmaktadir. Daha 6nce ifade edildigi Uzere, Radikal Feminist Kuram
tecavlizu eril bir ideolgji, politik bir eylem olarak ele almaktadir (Donova, 2005:
276, 277). Kadinin siddet uygulayan erkekten uzaklasarak siginmaevinde
glgclenip bagimsiz bir hayat kurma cabasina etiketlemeler ile karsi koymaya
calisan eril sdéylem aslinda ataerkil toplumsal sistemi korumak adina politik bir
refleks vermektedir.
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Bu calismada, siginmaevinden c¢ikan kadinlardan birinin siddet
uygulayan eski partnerine déonmesi disinda diger kadinlarin higbirinin eski
partnerine geri donmedigi gordlmustir. “Siginmaevi’ni erkeklerce atfedilen
butin olumsuz anlamlara ragmen siginmaevine gelen kadinlarin siginmaevi
sonrasinda da ataerkil egemen sdyleme karsi durabilen kendi ayaklari Gzerinde
yeni ve bagdimsiz hayata kucak agan kadinlar olarak yasamlarini degistirmeleri
siginmaevlerinin ne derece 6nemli oldugunu goésterir niteliktedir. Bu durum,
Sullivan ve Baybee (2005)'nin yaptiklari galismadan elde ettikleri siginmaevi
sorasinda destek alan kadinlarin blyik birgogunun partnerine geri donmedigi
ile birlikte duglldiginde hem Turkiye’de hem de dinyada siginmaevine kadarki
strecte yaygin toplumsal kabuller ve etiketlemeler nedeniyle siginaga gelis
surecinin zorluklarini asip siginmaevi deneyimi yasayan kadinlarin yagamlarini
ne derece degistirdiklerinin birer gdstergesi olarak kabul edilebilir.

Feminist sdylemde, kadin siddet dbnglsinin asamalari sebebiyle
giderek korkak, o6fkeli, Uzgin, utanma duygusuyla ve acizlik hissetmekte,
partnerinden her gegen gin daha iyi bir davranigi ve anlayisi umut etmeye
baslamaktadir. Ancak bu déngu tekrarlandikga kadin siddet eylemine maruz
kalmakta sorumluluk almakta, 6z saygisi zedelenmekte ve giderek degersiz
hissetmeye baglamaktadir. Ve en nihayetinde de siddet uygulayan partnerinden
ayrilmak zorlagmaktadir. Bunun sonucunda kadin, tipik diren¢ stratejilerinden
bihaber kalmakta ve kendi kaderini ydnetmesi ile ilgili kugskuya dismektedir. 20.
yuazyilin son g¢eyreginde feminist aktivistler kadinlara yonelik erkek siddetinin
ortaya cikartiimasinda koordineli bir ag kurmuglardir. Bu adda sidinaklarin
onemli bir yeri vardir. Kadinlar i¢in dncelikli bir kaynak olan kadin siginmaevleri
glvenlik, danisma ve bagdimsizlik gibi hislerin gelismesinde kadinlara yardimci
olmaktadir (Krane vd., 2002). Bu calismanin sonuglari da siginmaevlerinin
kadinlara guvenli ve korunakh bir ortam sagladiklarini géstermistir. Rahat
disunebilme, kendini glivende hissetme, siddet dénglsiinden uzaklagsmak igin
adeta bir liman islevi gérmektedir.
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