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CUMHURIYETIN iLK DONEMINDE VEREM MUCADELESI VE
PROPAGANDA FAALIYETLERI
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OZET

Tiirkiye'de veremle miicadele, goniillii cemiyetlerin faaliyetleri ile baslamis ve bu cemiyetler ilk
asamada devletten sadece teknik yardum alarak ¢alismalarina devam etmiglerdi. Ikinci Diinya
Savasgi sirasinda Tiirkiye’de yasanan sosyo-ekonomik sikintilarin sonucunda daha da artan verem
ve verem kaynakli oliimler iizerine Saglik Bakanligi miicadeleyi dogrudan yiiriitmeye baslamisti.
Tiirkiye 'nin savas atmosferinden ¢ikmasimn ardindan miicadele faaliyetleri ¢cok yonlii olarak
siirdiiriilmiistii. Ulkenin her sosyal seviyesindeki vatandaslara uygun bir bilgilendirme
programlart ile yeni rejimin istedigi saglikli ve giirbiiz insanlar yetistirilmeye ¢alisilnmisti
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ABSTRACT
The Struggle against Tuberculosis in Turkey in the
Early Republican Period

The struggle with the tuberculosis started with the actions of voluntary associations and they went
on their activities by taking only technical aid from the government. After the increase of the
tuberculosis and the ratio of the deaths caused by it following the socio-economic troubles in the
country during The World War II, the government accelerated this struggle with the direct
support from The Ministry of Health. The struggle activities were carried out multi-dimensionally
after Turkey’s exist from the war atmosphere. By the information programs appropriate for all
the citizens from every social level, it was tried to bring up healthy and sturdy people that the new
regime required.
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Tiirk modernlesmesinin temel hareket noktasi olan muasir medeniyet
seviyesine ulagma iilkiisii saglik alaninda yapilan uygulamalari da
sekillendirmistir. Kemalistler, saglik alaninda baglattiklar1 uygulamalar1 sadece
insani degerler dogrultusunda bir faaliyet olarak yorumlamamislar ge¢misin
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koti  hatiralarinin  ve  diizensizliginin sembolii olarak gordiikleri salgin
hastaliklarla miicadeleye 6zel bir 6nem vermislerdir. Ozellikle saghk, Tiirkiye
gibi uzun bir savas doneminden ¢ikmis ve toparlanma miicadelesi veren bir iilke
icin toplumun gelecegi, refahi1 ve devletin mesruiyeti baglaminda kullanilan bir
enstriiman olmustur. Bu calismamizda 1930°1u ve 1940’11 yillarda uygulanan
verem savasi miicadelesine ve ayrica halki bilinglendirme adi altinda yapilan
propaganda faaliyetlerine deginilmistir.

1.Verem’in Ortaya Cikisi

Verem, diinyada ve Tiirkiye’de bir doneme damgasini vurmus salgin bir
hastaliktir. Verem, toplumsal hayati etkileyen yapisi ile halk arasinda c¢ok
bilinen bir hastalik olmus ve hemen her milletin edebiyatinda, sevgilisine
kavusamadigi i¢in iiziintiiden vereme tutulan roman kahramanlarina tesadiif
edilmistir'. Orijinal ismi Mycobacterium Tuberculosis Bovis (MTB) olan verem
ile insanlarin tanigmasi, sigirin evcillestirilerek insanlarla daha yakin bir yasama
imkéanina kavusmasi ile gerceklesmistir. Hayvanlara zarar vermeyen bu mikrop,
insanlarin ¢cogalmasi ve diinya {izerine yayilmasi ile artmis ve gevreye sirayet
etmistir’. Tiiberkiiloz bakterisi, diger enfeksiyonlu hastaliklarda oldugu gibi,
viicuda girer girmez hemen aktif olmamakta, gecim sikintisi, gidasizlik,
uykusuzluk, yorgunluk, icki ve sefahat hayati, rutubetli ve karanlik ev yasami
ile hastalik baslamaktaydi. Onceleri Phystisis (Balgamli oksiiriik ve hiriltr)
olarak bilinen Tiiberkiiloz, Bat1 diinyasinda, “beyaz 6liim (white death), beyaz
veba (white plague)”, Tiirkiye’de ise “ince hastalik, teverriim, zaafiyet, duman”
olarak adlandirilmaktaydr’.

Verem hastaligi, Ortacag’da tiim hastaliklarda oldugu gibi Allah’a karsi
gelen, gilinahkér insanlara verilen ceza olarak taninmisti. Sanayi Devrimi ile
birlikte Avrupa’da hastalifin sebepleri dini gerekcelerin yani sira; aile
kurumunun ciddi olarak etkilendigi yeni bir sosyal diizende aranmaya

Sagliksiz yasam kosullarinin yarattigi verem, Tiirk Edebiyatinda ask ve ayrilik acisinin
dayanilmaz ve oldiiriicii etkilerini en ¢ok yansittig1 i¢in iizerine vurgu yapilan hastalik olarak
bilinmekteydi. Bircok romanda ayrilik(hicran) nedeniyle kederlenip, verem olan kahramanlara
rastlanmaktaydi. Halide Edip Adivar’in otobiyografik romam olan Mor Salkimli Ev’de
hastalifin bir aileyi nasil yok ettigine dair carpict ornekler vardir. Halide Edib Adivar, Mor
Salkimh Ev, istanbul, Can Yayinlari, 2008, s.20-28.

Izzettin Baris, “Caglar Boyu Tiiberkiiloz” 21. Yiizyilda Tiiberkiiloz Sempozyumu ve IIL
Tiiberkiiloz Laboratuar: Tam Yontemleri Kursu, Samsun Tarihsiz, s.1.

Baris, a.g.m., s.2.
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baslanmigti. Sehirde yasama ve fabrikalarda c¢alisma zorunlulugu kirsal
kesimlerdeki geleneksel aile degerlerini ¢6zmiis, aile bireyleri fabrikalarda uzun
saatlerde ve oldukg¢a zor sartlarda ¢alismak durumunda kalmislardi. Fabrika ile
ev arasinda kalan ve makinelerin belirledigi bir yasam bicimi, kirsal bolgelerden
gelen yeni sehirlileri derinden etkilemis, birbirini nadiren goren aile bireylerinin
duygusal tatminden yoksun olmalari ve beslenme yetersizlikleri nedeniyle
viicutlar1 hastaliga uygun bir hale gelmisti*.

Tiiberkiilozun sosyal yapisini ve kendine 6zgii ekolojisini kavrayan ilk
tip ve cevrebilimci Rene Dubos’tur. Dubos, bir hastaliga tek bir mikrobun yol
actifi diisiincesine inanmamis ve verem basilinin tek basina kitleleri
oldiirmedigini diistinmiistiir. 19. ylizyilin kotii yasam kosullarinin ve asir1 niifus
artisinin insanlar1 daha kolay Olmelerine yol acacak kadar giigsiiz biraktigi
sonucuna ulasmistir.” Ancak yillar ilerledikge, sanayilesen Avrupa’da refahin
artmasi ile vereme kaynaklik eden sosyal sikintilarin azalmaya basladigi
goriilmiistiir. Sanayi devriminin tiiberkiiloz konusundaki tiim olumsuz etkilerine
karsin, insanlarin yasam standardimi yiikselttigi anlasilmistir. Elde edilen
bilimsel gelismelerle veremin tedavisinde asamalar kaydedilmistir.

Alman Bilim Adami1 Robert Koch’un tiiberkiiloz basilini bir mikroskop
ile tespit ettigi 1882 yilindan itibaren diinyada verem hastaliina kars1 en etkili
savunma silah1 da kesfedilmis oldu. Fransiz Bilim Adami Calmette, insana
zararsiz fakat onu vereme karsi asilayip koruyabilen bir as1 haline getirdigi bu
mikroba BCG adim1 vermisti. BCG, ilk defa 1923’te Paris’te uygulanmaya
baslanmstir®.

2.Tiirkiye’de Verem Uzerine Tespitler

Milli Miicadele sonrasinda Tiirkiye niifusunun 6nemli bir kismi sagligini
kaybetmis insanlardan olugmaktaydi. Savas siiresince iilkede salgin hastaliklar
cok artmisti. Birinci Diinya Savasinda III. Orduda Sihhiye Reisi olarak gorev
yapan Prof. Dr. Tevfik Saglam’a gore salgin hastaliklardan olen askerlerin
sayist diger ordularin verdigi kayiplardan daha fazla idi. Savas siiresince

Andrew Nikiforuk, Mahserin Dort Athsi, Salgin ve Bulagici Hastaliklar Tarihi, istanbul,
fletisim Yayinlari, 2007, s.172-173.

5 Nikiforuk, a.g.e., s.168.

% Nureddin Onur, “Verem Savasinda BCG Hakkinda Umumi Malumat” Pratik Doktor, XIX,
S.4, Nisan 1949, s.37.
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Osmanli ordusunda gorev yapan neferlerin yiizde 47’si cesitli hastaliklardan
hastanelere miiracaat etmis ve yilizde 17’si hastanede vefat etmistir’.

Hizla ilerleyen salgin hastaliklar, gelecek nesillerin sagligini da tehlikeye
atmaktaydi. 13 Milyon olan iilke niifusunda 1 milyonu veremli, 250 bin
trahomlu ve frengili hasta bulunmaktaydi. Siirekli savas ortaminin neden oldugu
sagliksiz ve giivenliksiz yasam nedeniyle bir¢ok aile yok olmakta, kalanlar ise
normal bir insaninin gelisiminden uzak bir durumda yasamakta idi. Frederic
Shorter’a gore, Milli Miicadele sonrasinda insanlar, uzun bir barig donemini,
rahat ve huzurlu bir ortami giicliikle hayal etmekte idiler®.

Salgin hastaliklarin iilke capindaki yaygmligi, cumhuriyeti kuran
kadroya, ulusal bir saglik kalkinmasini planlamak amaciyla harekete ge¢me
firsati vermekteydi. Cumbhuriyet hiikiimetleri, Osmanli Imparatorlugu’na
atfedilen hasta adam yakistirmasindan uzaklagmak istemekteydi. Yeni Tiirk
hiikiimeti toplumda yaygin olan her tiirli hastalifi ortadan kaldirmanin ve
toplumu saglikli kilmanin 6nemli oldugu diistiniilmekteydi. Ciinkii onlara gore
saglikli toplum olmak demek; eskiyi hatirlatan, miskin, hastalikli insan
kalabaligindan uzaklasarak devletin sefkatli, sifali elleriyle sihhatli, saglam,
giirbiiz ve mantikli diisiinebilen mutlu yasayan homojen bir ulusa ulagsmak
demekti. Kemalistlerin topluma saglik gotiirerek, onlar1 doniistirme ve yeni
vazifelere uygun birer vatandas olarak hazirlama diisiincesi, saglikli vatandaslar
projesinin goriinmeyen yiiziinii olusturmakta idi. Saglik Bakanliginin vazifeleri
Afet Inan tarafindan yazilan Medeni Bilgiler’de yeni neslin saglikli yetismesini
temin etmek icin memleketin saglik sartlarini 1slah etmek ve biitiin hastaliklarla
miicadele etmek olarak izah edilmisti’. Orneklerini dénemin basvuru
kaynaklarinda bulabilecegimiz bu diisiinceye gore; Tiirk halki inkilabin
hedeflerinin yerine getirilmesi noktasinda sadakatle hizmet edebilecek kaynak
olarak goriilmekteydi. Halkin, yeni donemin politikalarina temel alinmasinda
onun potansiyelinin ¢ok 6nemli bir yeri vardi. “...Devlet, giivenligi saglamak
icin memleketi savunmak icgin sagligi yerinde giirbiiz ve anlayish, milli
duygulart ve vatan sevgileri yiiksek vatandaslar ister” diyen Atatiirk’{in isareti

7 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler: 1914-1919, Ankara: TTK 2010, s.121-
122.

Esin Kahya-Aysegiil Demirhan Erdemir, Bilimin Isiinda Osmanl’’dan Cumhuriyet’e Tip
ve Saghk Kurumlari, Ankara: Diyanet Vakf1 Yayinlar1, 2000, s.332; Frederic Shorter, “The
Population of Turkey After The War of Independence”, International Journal of Middle
East Studies, Vol.17, No:4, November 1985, s.417.

®  Afet Inan, Medeni Bilgiler ve M.Kemal Atatiirk’iin El Yazilari, Ankara, Tiirk Tarih

Kurumu Yayinlari, 1988, s.329.
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ile cumhuriyetin ilk yillarinda niifus artirici politikalar parti ve hiikiimet
programlarina yerlestirilmigti'’.

Yurdu korumay1 en iistiin vazife kabul etmesi istenen Tiirk gencligini
saglam ve giirbiiz bir sekilde yetistirmek diisiincesi CHP’nin 1931 programinda
yer almisti''. Bu amacla baslayan birtakim politikalar, evliliklerin
ozendirilmesi, saglam ve hastaliklardan arindirilmis bir nesil i¢in ¢ocuk ve
yetiskin saglhigi konusunda cesitli uygulamalar, dogurganligin artirilmasi igin
cocuk yapmaya engel olabilecek fiil ve hareketlerin su¢ sayilmasi, ¢ok cocuklu
ailelerin odiillendirilmesi gibi uygulamalar, sihhatli niifus 6zlemine uygun
hareketlerdi. Bu donemde sayica ¢ok ve bircok nitelige sahip niifus, giiclii bir
devlet olmanin geregi sayilmaktaydi. Saglikli niifusa giden yollardan biri de
spordu. Bu nedenle sportif ve atletik basarilar desteklenmis ve spor bir milli
gurur kaynagi olmustu. Saglik hizmetlerinin yetersiz oldugu cumhuriyetin ilk
yillarinda koruyucu hekimlik faaliyeti olarak diizenli fiziksel egzersizler ve spor
faaliyetleri, saglikli olmann temel ve basit yolu olarak goriilmiistii'>.

Tiirkiye’de, halk saghgini en ¢ok etkileyen bulasicit hastaliklardan en
onde geleni veremdi. 1901-1923 yillarina ait istatistiklere gore Istanbul’da
veremden Oliim sayis1 yilda ortalama 2.800 kisi olarak belirlenmisti ve bu sayi,
genel oliim oraninin yiizde 15.8’ini olusturmaktaydi. Ortalama niifusu 200.000
olan Izmir'de 1892-1914 doneminde 14.700 kisi veremden hayatim
kaybetmisti. Genel niifusa gore bu oran halkin yiizde 15.8’ini olusturmaktayd:'’.

Besim Omer tarafindan yayinlanan Verem Tehlikesi ve Veremle
Miicadele isimli kitapta 1918’de niifusu 940.000 olarak verilen Istanbul
sehrinde veremden olenlerin orani, genel 6lim oranmm yiizde 10.80dir'.
Veremin yaygiligini arastirmak icin Adana, Afyon, Ankara, Aydin, Balikesir,

Akile Giirsoy, “Saglik, Genglik, Giizellik” U¢ Kusak Cumhuriyet, Editér: Ugur Tanyeli,
istanbul, Tarih Vakfi Yayinlari, 1998, s.41.

Taha Parla, Tiirkiye’de Siyasal Kiiltiiriin Resmi Kaynaklari-Kemalist Tek Parti
ideolojisi ve CHP’nin Alt1 Ok’u, istanbul, iletisim Yayinlari, 1995, s.47.

Yigit Akin, Giirbiiz ve Yavuz Evlatlar, Erken Cumhuriyet’te Beden Terbiyesi ve Spor,
Istanbul, Tletisim Yayinlar1, 2004, s.98.

Ekrem Kadri Unat, “Osmanl Imparatorlugu'nun Son 40 Yilinda Tiirkiye’nin Tiiberkiiloz
Tarihgesi”’, Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Dergisi, X, S.10, s.274; 1918-1923 yillar1 arasinda
isgal altinda bulunan Istanbul’da veremden 6lenlerin sayist yilda ortalama 2.640 kisi idi. The
Orient, VII, S.21, 1920, s. 19°den zikreden Bilge Crisis, isgal Altinda istanbul 1918-1922,
Istanbul, Tletisim Yayinlar1, 2007, s.57.

Besim Omer, Verem Tehlikesi ve Veremle Miicadele, istanbul, Matbaa-1 Ahmet fhsan 1919,
s.11-12’den zikreden Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler: 1914-1919, Ankara:
TTK 2010, s.315.
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Canakkale, Corum, Diyarbakir, Eskisehir, Igel, Isparta, stanbul, [zmir,
Kirklareli, Kocaeli, Kiitahya, Manisa, Samsun ve Tekirdag vilayet
merkezlerinde yapilan denetim ve istatistiklere gore 1931 yilindan 1939 yilina
kadar dokuz y1l i¢inde 21 il merkezinde akciger vereminden 6liim 22.562 olarak
gerceklesmis bu oran yiiz binde 166 kisiyi gostermekteydi. Istanbul’da 1931
yilinda veremden 6liim oran1 yiiz binde 220 kisiydi".

Anadolu’nun cesitli sehirlerinde veremin yayginligi géze carpmaktaydi.
Fakirlik ve sefaletin bu hastaliga yakalanmada en Onemli sebeb oldugu
bilinmekte ayrica temizlik kurallarina uyulmamasi da hastaligin genis kitlelere
bulasmasini hizlandirmaktaydi'®.

Istanbul diger biiyiik diinya sehirleri gibi, veremden cok zarar gormiis ve
bu sikintisi uzun siire devam eden bir sehir hiline gelmisti. Devamli artan
niifusu ile hastaliklara zemin hazirlamaktaydi. Ayni sekilde Ankara da baskent
olmasindan sonra niifusu hizla artmaya baslamis, 1927°de 74.553 olan niifus
1945 sayimminda 227.505 olarak tespit edilmisti. Niifus artis1 oraninda konut
yapilamadigindan bir mesken sikintis1 ortaya c¢ikmusti. Gelisen Ankara’da
niifusun bityiik kismin1 6grenci, isci, memurlar ve gencler teskil etmekteydi.
Niifus artigi, konut sikintis1 ve geng sahislarin bilhassa gecimi dar olan bir grup
halkin varligt verem noktasindan olumsuz bir durum olusturmaktaydi.
Tiirkiye’de verem kayiplarinin en ¢ok 15-25 yaslar1 arasinda olmasi, Ankara
gibi geng niifusu barindiran bir sehirde verem olgularinin ve 6liimlerinin ¢ok
artmasina neden olmaktaydi. Yasanan tiim olumsuzluklara Ikinci Diinya
Savasi’na giden siirecte savas ekonomisinin etkileri de eklenmisti'’

Tiirkiye’de 1940 senesinden sonra tespit edilen verem grafiginin
yiikselmesindeki en Onemli neden, savasin yarattigi iktisadi ve sosyal
sikintilardir. Savas icinde birgok erkegin iilke savunmasinda gorev almasi
nedeniyle sanayi ve zirai iiretimde diisiisler goriilmiis 6zellikle ekmeklik bugday
ve seker gibi zaruri yiyecek maddelerinin temininde biiyilk sikintilar
yasanmistir. Yasam kalitesinin diismesi, insan sagligini olumsuz etkilemistir.
Ozellikle bu devirlerde yasanan beslenme yetersizlikleri, bozuk iklim kosullari,
uygunsuz mesken vaziyetleri hastalifin yayilmasinda ciddi ve hayati bir rol

15 Tevfik Saglam, “Verem Savas1 Hakkinda” Saghk Dergisi, XXII, S.8, 1948, 5.449-450.
Mehmet Ali, Tiirkiye’nin Sthhi-i ictimai Cografyasi, Catalca Vilayeti, Yayina Hazirlayan:
Sabri Koz, istanbul: Erguvan Yayinlart 1991, s.51; Mehmed Said, Sinop ilinin Saghk
Cografyasi, Tiirkiye’nin Sihhi-i ictimai Cografyasi, Sinop Sancagi 1922, Yayma
Hazirlayan: Ibrahim Basagaoglu, istanbul 2002, 5.57.

Onur, a.g.m., s.95.
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oynamistir. Bu nedenle hemen hemen biitiin iilkeler sosyal davalar1 arasinda
verem miicadelesini 6n plana almig ve sebepleri {iizerinde hassasiyetle
durmustur. Savas yillarinda tespit edilen verem oOliim grafikleri 1937 yili
istatistikleri ile karsilastirildiginda da mahrumiyet devirlerinde tiiberkiilozun en
uygun ortami buldugu ve iilkenin sosyo-ekonomik yapisini sarsan bir tehlike
olarak yurt icinde genis Olciide zararlar yaptigi anlasilacaktir. Asagidaki tablo
cesitli sehirlerde verem kaynakli 6liim oranlarini gostermektedir'.

Tablo 1: Tiirkive'de 1937-1946 Dineminde Verem Nedeniyle Ortaya Cikan Oliim

Oranlary(1/100.000)
1937 1940 1941 1946
Istanbul 234,5 231,3 2442 321,5
Ankara 149,1 125,2 169,8 160,8
[zmir 188,3 2274 225.8 2428
Canakkale 166,5 243,5 203 216
Samsun 270 252,5 319,7 348.,5

1940 yilindan sonra gergeklesen yiikselmeler dikkati cekmektedir. 1940
yilt rakamlar1 goz oniinde tutuldugunda veremden oliim oraninin cesitli inis
cikislara ragmen yiikseldigi goriilmektedir. Orhan Zihni Sanus tarafindan
yapilan ve On Birinci Milli Tiirk Tip Kongresinde sunulan bildiride Tiirkiye nin
41 ilinden gelen anket fislerine gore hazirlanan genel tablo incelenmekte;
tiiberkiilozun biiyiik kisminin akcigerlerde yerlestigi ve hastaliga yakalanmada
maddi ve manevi sikintilarin 6nemli bir faktoér oldugu goriilmekte ve ozellikle
kadin, ciftci, isci arasinda veremin daha fazla oldugu anlasilmaktadir. Anket
yapilan sehirlerde niifus kayitlarina gore akciger vereminden 6lim ortalamasi
yilda yiiz binde 157.8, diger organlarin veremi ile birlikte bu rakam 200’
bulmaktaydi. Verem oliimleri en fazla Kocaeli’nde, en az Cankiri’da tespit
edilmisti. Yiiz binde 150’den fazla 6liim goriilen sehirler Karadeniz, Marmara,
Trakya ve Ege bolgesinde yer almaktaydi. Bunlardan daha az oliim goriilen
sehirlerin ise 2/3’11 ise Orta Anadolu ile Giiney Dogu ve Akdeniz bolgesine aitti.

'8 Orhan Zihni Sanus, “Veremin Tirkiye’deki Yayihsinda Hangi Hayat Sartlariin Miiessir
Oldugunu Arastirmak” Ankara On Birinci Milli Tiirk Tip Kongresi, Istanbul 1950, s.5.
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Oliim istatistiklerinden Anadolu’da veremin yayilisinda lokal sartlarin hakim
oldugu anlasilmaktaydi. Anketlerden ortaya c¢ikan sonuca gore, hastaliga en
fazla maddi sikinti yasayanlar ve yeterli gida alamayanlar yakalanmaktaydi.
Memur, ciftci, ev kadini, hemsire, cocuk ve 6grenci veremin en fazla el attigi
kimselerdi'’

3. Milli Saghik Politikas1 Olusturma Girisimleri

Avrupa’da Sanayi Devrimi ile birlikte ortaya c¢ikan yeni diizen,
19.ylizyildan itibaren Avrupa’nin ¢ehresini degistirecek toplumsal degisimlere
zemin hazirlamisti. Niifus artigi, tarimsal {iiretimin ticarilesmesi ve kirsal
kesimden sehirlere dogru olan gogiin cogalmasi ve sanayi kentlerinin belirmeye
baslamasi ile birlikte o giine kadar 6nemi, degeri anlasilmamis ve islenmemis
bir niifus sorunu ortaya ¢ikmigti. Niifus sorununun boyutlarini tespit edip, bu
sorunu ¢oziimleyebilecek, onu toplumsal diizene uygun amaglar dogrultusunda
kullanabilecek yeni bir yonetim sanatina ihtiya¢ duyulmaktaydi. Niifusun 6nem
kazanmasi ile devlet, niifusun 6mriiniin uzatilmasi, sagliginin korunmasi, igcinde
bulundugu kosullarin iyilestirilmesi ve niifusun refahinin saglanmasi gibi
kaygilar1 6n plana almaya baslamistir. Devletin, niifusu her bakimdan rasyonel
ve etkin bir sekilde yonetmek icin miidahale edebildigi ve bu miidahalenin
mesru kilindigi bir anlayisin ortaya c¢ikmasi ile modern devlet kavrami

belirmeye baslayacaktir™.

Modern devlet anlayisinin yayginlagmasi ile birlikte, devlet aygitinin
toplumu diizenleme konusunda bir¢ok disipline ihtiyaci oldugu anlasilmisti.
Toplumu yodnlendirme, kontrol etme ve belirli amaclar dogrultusunda kullanma
diisiinceleri ortaya ¢ikmisti. Yonetim zihniyeti degistikce ve farklilastikea,
disiplinler, ekonomik fayda ve siyasi istikrar diisiinceleri ile yeni bir misyon
kazanmis ve bu misyon dogrultusunda toplumun iiretken kapasitesini artirma,
bireysel ve sosyal verimliligini azamilestirme, ayn1 zamanda sosyal kontrol
mekanizmalarint da miimkiin olan en iist seviyede isletme yoniinde yeniden
diizenlene gerekmistir. Foucault’ya gore; devlet, o zamana kadar okullar,
1slahevleri ve fabrikalar acarak toplumun derinliklerine niifuz etmek istemisti.
Yeni donemde topluma etki etme noktasinda devletin baski aygitlarinin yeterli

19 Sanus, a.g.m., s.6.
2 Michel Foucault, Klinigin Dogusu, Ceviren: Temel Kesoglu, Istanbul, Doruk Yaymlari,
2002’den zikreden Akin, a.g.e., s.38.
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olmadigr anlasildigr icin toplumu devletin ideolojik durusu c¢ercevesinde
yonetebilmesinin yolu aranmis ve ideolojik aygitlar on plana c¢ikmaya
baslamistir. Modern donemde devlet, baski ve zor kullanmadan toplumun
yeniden iiretimini, mevcut ideolojinin devamini kurum ve orgiitlerin topluma
yonelik uygulamalar1 ve pratikleri ile saglamaktadir. Topluma niifuz ederek,
onu bicimlendirme, degisen kosullara uyacak sekilde doniistiirme islevi,
toplumu iyi analiz ederek onunla ilgili bilgilere dogrudan ulagsmakla miimkiin
olacaktr®'.

Saglikli niifusun Oneminin, topluma niifuz etmek isteyen devlet
tarafindan kesfedilmesi ile toplumun gelecegi ve yeniden iiretimi saglik, hijyen,
dogum orani, 1rk ve yasam kalitesi gibi ciddi meselelerin ¢oziimlenmesi ile elde
edilebilirdi. Bu agidan saglik bilimi, modern devletin toplumu doniistirme ve
yeniden iiretme diisiincesinde hayati bir rol oynamaktaydi. Savas, dogal afetler
gibi kitlesel kayiplar ve Oliimler nedeniyle zarar gormiis bir niifusu tekrar
canlandirmak, harekete gecirmek gibi hedefler, Tiirkiye’de de Cumhuriyet
doneminde hiikiimetlerin ana hedeflerini olusturmustu. Milli kalkinma ve halk
sagligl, dogurganlik, uzun ve kaliteli bir omiir hedefleri, memlekete faydali
olma diistincesi 1930’1 yillarda sik sik dile getirilen konular arasindaydi. Bu
amagla halk saghigim diizeltmeyi, kisisel ve cevre hifzisthhasina yonelik temel
uygulamalar konusunda halki bilinglendirmeyi amaglayan politikalar
hazirlanmig bilgilendirme ve bilinglendirme amach olarak yogun bir ¢abaya
girisilmisti. Kemalist seckinler, yeni rejimin saglikli, becerikli, calisgkan yeni
adamim yaratmadan gerceklestirmek istedikleri herhangi bir sosyal ve
ekonomik doniisiimiin basarili olmayacagini diisiiniiyorlardi. Bu asamada
hazirlanan Umumi Hifzisthha Kanunu ile halk saghiginin  korunmasi
hedeflenmis ve bu hedefe yonelik saglik orgiitiinii olusturmak amaglanmistir™.

Saglik ve saglikla ilgili uygulamalar, halkin yasam seviyesinin ¢ok kotii
oldugu bir donemde bir taraftan insanlar1 hastaliklardan korumak icin hifzisthha
uygulamalar1 ve tedavi faaliyetleri seklinde planlanmisti. Ayrica bu konuda
Oliim oranim diisiirmek, saglikli dogum oranini yiikseltmek, salgin hastaliklarla
miicadele etmek, saglik kurumlarinin fiziki altyapisini diizeltmek, gerekli saglik
elemanlarin1 yetistirmek ve yogun bir propaganda yapmak gibi faaliyetler de

2l Michel Foucault, Klinigin Dogusu, Ceviren: Temel Kesoglu, fstanbul, Doruk Yayinlari,

2002’den zikreden Akin, a.g.e., s.39-40.
22 Meliha Ozpekcan, “TBMM Tutanaklarina Gore Cumhuriyetin ik On Yilinda Saglik
Politikamiz”, Tiirkler, XVII, Ankara, Yeni Tiirkiye Yayinlari, 2003, s.443.
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hazirlanmisti. Bu politikanin arka planinda yatan diistinceye gore; saglikli
bireylerden kurulu toplumun gii¢lii olacagina inaniliyordu.

Birey, milleti olusturan organizmanin birer parcasiydi, bireysel yasamda
oldugu gibi, iilkenin diinyaya saglam bir durus ve imaj verebilmesi icin halk
sagligina cok dikkat edilmeliydi. Bu amagla iyi bir vatandas, toplumsal yasama
katkida bulunmali, saglikli kuvvetli dayanikli olmak gibi bedensel 6zelliklerini
gelistirmeli ve kendini kotii aliskanliklardan korumaliydi™.

4.Veremle Miicadele Faaliyetlerinin Baslamasi

Tiirkiye’de verem konusunda ilk ciddi girisim Cemiyet-i Tibbiye-i
Sahane tarafindan baslatilmisti. II. Abdiilhamit doneminde hastalik konusunda
bazi faaliyetler baglamis ve 1906 yilinda verem tedavisi i¢in Hamidiye Etfal
Hastanesinde ilk ¢ocuk sanatoryumu acilmisti®.

Tiirkiye’de verem hastaligina karsi ilk organize hareket, 1918 senesinde
“Verem Miicadelesi Osmanli Cemiyeti”’nin kurulmasi ile baglamigti. Dr. Besim
Omer Pasa’nin baskanligin1 yaptig1 bu dernek, 1920 yilinda Istanbul’un isgali
ile ciddi bir faaliyet gosteremeden calismalarina ara vermek zorunda kalmisti.
fkinci adim olarak Dr. Behget Uz’'un tesebbiisii ile 18 Subat 1923 tarihinde
“Izmir Veremle Miicadele Cemiyeti Hayriye”si kurulmustu. 1927°de yeniden
kurulan Istanbul Veremle Miicadele Cemiyeti’nin gayesi; veremin insanlar icin
ne korkung bir afet oldugunu, milletlerin biinyesinde ne kadar biiyiik tahribat
yaptigini halka anlatarak yapilacak miicadelede basar1 temin edilmesinin ancak
ferdi bilgi ve alaka ile olabilecegi agiklanmisti. Veremle Miicadele Osmanli
Cemiyeti, propaganda calismalarinin yani sira, faaliyetlerini dispanser ve verem
hastanesi agmak olarak belirlemisti. Cemiyet propaganda ve egitime biiyiik
onem vermis, “Cidal” ismi ile halka hitap eden ve 1924 yilindan 1927 yilina
kadar 17 sayi ¢ikan bir dergi ¢ikarmisti. Ayrica cemiyet tiirlii vasitalarla ve
ziyaretler yaparak halki uyarmaya calismusti™.

Verem ile miicadelede basari i¢in en Onemli unsurun dispanser agcmak
oldugu diisiincesinden hareketle 1923 yilinda ilk Verem Savas Dispanseri

Ak, a.g.e., 5.108.

24 Mehmet Temel, Atatiirk Doneminde Bulasic1 ve Salgin Hastaliklarla Miicadele, istanbul,
Nehir Yayinlari, 2008, s.117-118.

2 Tevfik Ismail Gokge, “Verem Savaginda 50 Yil 1918-1968”, Yasamak Yolu, S.394, 1969,
s.16.



CUMHURIYETIN iLK DONEMINDE VEREM MUCADELESI VE ... 11

istanbul’da agilmusti®®. ilk defa 6zel sanatoryum 1923 yilinda Dr. Musa Kazim
tarafindan Biiylikada’da acilmisti. 1924 yilinda Heybeliada Sanatoryumu,
(Istanbul Verem Savas Dernegi tarafindan) 1932 yilinda Erenkoy Sanatoryumu
ve 1936 yilinda ise Yakacik’ta bir sanatoryum kurulmustu. Tiirkiye’de
BCG asis1 uygulamasi Istanbul Hifzisihha Miidiirii Refik Giiran tarafindan yeni
dogan ¢ocuklara agiz yolu ile 1931 yilinda verilmeye baglanmisti®’.

1930 yilinda ¢ikarilan Umumi Hifzisthha Kanunu ile verem, saglik
kuruluslarina haber verilmesi mecburi hastaliklar arasina almmisti®®.

Dispanserler, verem miicadelesinin en 6nemli merkezi konumunda idiler.
Teshis ve tedavi buradan yiiriitiilmeli idi. Doktor Mustafa Talat’a gore; verem
miicadelesinde onde gelen iilkelerde, miicadeleye dispanserler baglamaktaydi.
Burada yapilan teshisin ardindan tedavinin sekli ve yoni belirlenmekte ve
prevantoryum, sanatoryum, hastaneler ile esas tedavi uygulanmaktaydi® Aym
sekilde Doktor Nabi Kastarlakoglu da sanatoryumlarin hem verem hastasinin
hem de ailesinin hayatin1 kurtardigini diisiinmekteydi. Ona gore; etrafina verem
mikrobu sacan bir hastayi, hastane, sanatoryum veya dispanser gibi saglik
kurumlarinda tedaviye almak girisimi, hem iyilesme siirecini baslatmakta hem
de ailesinden uzaklasmasi saglanarak hastanin yakin cevresinin, Ozellikle
cocuklarin veremden korundugu diisiincesini dogurmaktaydr’’. Verem en fazla
solunum sisteminde yerlestigi i¢in havasi daha iyi olan yerlerin hastalarin tedavi
edildigi bir merkez olarak aranmasi sanatoryum denilen miiesseseleri ortaya
cikarmist’'. Sanatoryumlar, hastalarin uzun siire kalabilmeleri icin tasarlanmis
ve verem savagsi tarihinde birinci derecede Onem atfedilen bir merkez olarak
kabul edilmigti. Bu siire¢, organizmanin dayanmikliligini artirabilmek, ayni
zamanda viicudu tiiberkiiloz enfeksiyonunun toksik tesirlerine karsi dayanakli
hale getirmek i¢in iistiin beslenme ve istirahata 6ncelik tanima esasina dayanan

% Verem Savas Dernekleri ve Dispanserleri, Tiirkiye Ulusal Verem Savasi Dernegi

Nesriyati, Istanbul 1954, s.9.
27 Onur, agm, s.37; Bilal Ak, “Tirkiye Cumhuriyeti’nde Saglik Hizmetleri” Tiirkler, XVII,
Ankara 2003, s.423
28 «“Verem Kanunla fhbart Mecburi Hastaliklar Arasina Konuldu” Yasamak Yolu, S.22, 1930,
s.1.
Mustafa Talat, “1gtimai Belalardan Verem ve Verem Dispanserleri” Sithhat Almanaki, Kader
Matbaasi, Istanbul 1933, 5.668.
Ceren Giilser Ilikan, “Tuberculosis, Medicine and Politics: Public Health in the Early
Repuclican Turkey”, istanbul, Bogazici Universitesi Atatiirk ilkeleri ve inkildp Tarihi
Enstitiisii, Basilmamis Yiiksek Lisans Tezi, 20006, s. 94.
Abdiilkadir Noyan, “Sanatoryum Tedavisi Tarihgesi” Tiiberkiiloz ve Toraks, S.1-2, Ocak-
Nisan 1962, s.2.
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kiir devresiydi. Uzun siireli dinlenme ve iklim faktoriinden istifade usuliine
dayanan sanatoryal rejim, tiiberkiilozun en etkili tedavi bi¢imi olarak kabul
ediliyordu. Tiiberkiiloza yeni yakalanmis hastalarin diizenli sanatoryal veya
hastane tedavisinden elde edilen miispet netice yiizde 95 oraninda oldugu halde
ev tedavisinde ayni seviyede basari elde edilememisti. Az gelismis iilkelerde
mali imkansizliklar nedeniyle sanatoryumlarin ingasi miimkiin olmadigindan,
evden ve ayaktan tedaviye gidilmek mecburiyetinde kalinmisti. Ancak
tiiberkiilozun yok edilmesi icin yatakli tedavi tesislerinin ve gogiis hastaliklar
hastanelerin rolii ve énemi ¢ok biiyiiktii*.

Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti, kuruldugu doénemden itibaren,
verem miicadelesini kendi ¢calisma sahasinda kabul etmis olmasina karsin uzun
yillar boyunca bu konuda goniillii olarak kurulan verem savas derneklerinin
gerisinde kalmusti. Ikinci Diinya Savagmin Tiirkiye’de yarattign agir sosyal
sartlar, veremi genis Olciide artirmisg ve hastalik iilkenin her kosesinde kendini
gostermisti. Tiirkiye’nin bes biiyiik sehrinde 2.775.000 kisi iizerinde 1942 ve
1948 tarihleri arasinda yapilan istatistiklerde veremden yillik 5.851 6liim vakasi
tespit edilmisti. Bu rakam, yiiz bin kiside 211 6liim vakasi demekti. 1949’da ise
6.805 olim tespit edilmis, bu o6lim oram1 da yiiz bin kiside 218’yi
gostermekteydi. Tiirkiye’de veremden oliimler en c¢ok biiyiikk sehirler ve
Karadeniz sahilinde yasanmist1. Yiiz bin kiside yaklagik 200 oliimiin goriildiigi
Tiirkiye’de yiiksek oranda verem kayiplarina karsin diger iilkelerde tespit edilen
verem Oliimleri ise oldukg¢a diisiiktii. 1949 yili diinya verem 6liim oranlar su
sekilde gergekle$mi$ti33;

Tablo 2: Cesitli Ulkelerden Elde Edilen Verem Oliim Oranlari.(1/100.000)

Ulke Oliim oranlari ortalamasi
Danimarka 19

Hollanda 24

ABD 28

Isveg 42

Ingiltere 45

Fransa 68

Tirkiye 200

32 7iilfii Sami Ozgen, “Sanatoryumlarin Verem Savasindaki Roli” Tiiberkiiloz Dergisi, XX,

S.2,5.138-139.
“Tiirkiye’de 18 Aylik Verem Miicadelesinin Neticeleri” Tiiberkiiloz Dergisi-Istanbul Verem
Savas Dernegi Yayini, VIII, S.2, 1952, 5.88-89.
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Istanbul Verem Savas Dernegine gore; Tiirkiye ile diger iilkeler arasinda
ortaya cikan belirgin 6liim orani farki, iilkedeki teskilat yetersizliginden ve
halkin sosyal yasantisinin kotii olmasindan kaynaklanmaktayds.™.

Verem hastaliginin savas yillarinda artis gostermesi iizerine Sihhat
Vekaleti, verem miicadelesini 6n plana almusti. Ikinci Diinya Savasi yillarinda
yasanan sikintilardan sonra yeni donemde ekonomik ve sosyal degisimlerine
ayak uydurabilmek amaciyla saglik hizmetlerinde birtakim degisiklikler
yapilmast giindeme gelmisti. Bu amacla 1946 yilinda Saghk Bakanligi
biinyesinde olusturulan Yiiksek Saglik Surast “On Yillik Saglik Plani”ni
hazirlamisti. Saglik hizmetlerinin rasyonel ve planli bir sekilde uygulanmasi
amaciyla yeni donemin hedefleri su sekilde belirlenmisti™:

e En modern saglik hizmetleri i¢in bir saglik orgiitii kurmak ve tim
iilkeye yaymak.

e Kirsal kesime saglik hizmeti gotiirmek amaciyla her kirk kdy igin bir
saglik merkezi agmak.

e Mevcut hastaneleri ve diger saglik miiesseselerini bilimin ve zamanin
ihtiyaclarina gore diizenlemek.

Saglik Bakanligi 1947 yilindan itibaren yilin bir haftasini verem haftasi
olarak kabul etmis ve verem savas derneklerinin bulundugu yerlerde yogun bir
propaganda faaliyetlerine girisilmisti. Ayrica, verem ile miicadele eden
derneklere maddi destek vermek amaciyla, belediyelerin topladigi eglence
vergisinin ylizde 10’nu verem savas derneklerine verilmesi kararlastirilmisti.
Kanun uyarinca, verginin ilgili miktar1 sehirde verginin toplandig1 verem savas
dernegine tahsis edilecek, dernek bulunmuyorsa ilgili miktar, belediye sinirlart
icerisinde bulunan verem hastalarinin tedavisinde kullanilacakti. 1949°da
cikarilan 7183 sayil1 Verem Savas1 Hakkinda Kanun ile Sihhat Vekaleti, verem
miicadelesini yiiriitecek mekanlarin kurulmasini iistlenecekti. Bu amagla
bakanlik, hastane, prevantoryum, pavyon ve dispanser yapimini
gerceklestirecekti’®. Verem Savast Hakkinda Kanun, mecliste goriisiiliirken,
mevcut miicadele derneklerinin kontroliiniin Saglik Bakanliginca yapilmasi

3 Verem miicadelesinin gerekliligi, iilke savunmasi ile bir kabul edilmekteydi. Tiiberkiiloz

Dergisine gore; hudut muhafazasi ne kadar gerekli ve onemli ise, verem miicadelesi de ayni
onemdeydi. Ayrintilt bilgi i¢in bkz:“Tiirkiye’de 18 Aylik Verem Miicadelesinin...” s.166.
Ridvan Ege, Tiirkiye’nin Saghk Hizmetleri ve ismet Pasa, Ankara, Tiirk Hava Kurumu
Basimevi, 1992, s.27-28.

“Tirkiye’de Verem Savasinin...” s.2.
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kararlastirilmis ve Saglik Bakanliginca kurulacak bir genel miidiirliigiin, verem
savas derneklerinin faaliyetlerini bir program dogrultusunda denetlemesi
kararlastirlmist®”.

Verem Savasi Kanunu yiriirliige girdikten sonra ilgili bakanligin
biinyesinde faaliyete baslayan Verem Istisare Komisyonu tarafindan hazirlanan
rapor uyarinca, verem miicadelesini daha verimli bir duruma getirmek igin
Verem Savas Konseyi kurulmustu. Bu konsey, verem miicadelesi konusunda
bilin¢lendirme amach faaliyetlerde bulunacak, savas ¢aligmalarini standardize
etmek icin caba sarf edecekti. Verem Savasi Konseyi’ne gore; verem savagi
sehirlerde ve koylerde ayri ayri olmak iizere ikiye ayrilacak ve sehirlerde
miicadele dernekler tarafindan, koylerde ise devlete ait saglik kuruluslar eli ile
yiriitiilecekti. Sehirlerde yapilacak verem miicadelesinde en Onemli rol
dispanserlere verilmisti. Dispanserlerin kendilerine ayrilan belirli bolgelerde
aragtirma yapma, tespit etme ve hastalart kontrol etme gorevlerini yerine
getirmesi kararlastirilmist®®. Koylerde verem savasi saglik merkezlerine bagli
yapilacakti. Ulke niifusunun 6nemli bir kesiminin kdylerde yasamasi nedeniyle
saglik merkezlerinin bir an once kurulmasiin acil bir éneme sahip oldugu
diisiiniildiigiinden, koylerde verem savasi icin acele bir program hazirlamak ve
saglik merkezleri kurulup tamamlanincaya kadar gezgin ekiplerle etkili bir
miicadele faaliyete baslanmasi istenmisti. Bu amacla 1953’de Diinya Saglik
Orgiitii ile isbirligi yapilarak tiim iilkede BCG as1 kampanyasi baslatilmustr™.
Tiirkiye’de verem miicadelesinin onciilerinden Doktor Tevfik Saglam’a gore,
koylerde verem icin 6zel bir uygulama yapilmaliydi. Vatanin asli 6gesi olan
koyliilerinin sihhi vaziyetleri gozden uzak tutulmamaliydi. Ciinkii Tiirk koyliisii
zekd, fazilet ve caliskanlik bakimindan baska milletlerin koyliilerinden daha
yiiksekteydi ve Tiirk koyliisii, Tiirk inkildbinin temeliydi. Saglam ve giirbiiz bir
nesil hedefi parti programinda da yer almaktaydi®. Cumhuriyetin sthhat
politikasinin ilkelerinden biri olarak kabul edilen halk¢ilik kdylerde de kendini
gostermekteydi. Saglikli niifusun kiymetinin farkinda olan Cumbhuriyet

37 TBMM Tutanak Dergisi, Donem VIII, 1949, XVIII Ankara 1949, s.255.

38 Tevfik Saglam, “Tiirkiye’de Verem Savasi1 1” Tiiberkiiloz Dergisi, VI, S.1, 1951, Istanbul
Verem Savas Dernegi Yayini, s.51-53.

Ankara Refik Saydam Hijyen Enstitiisii tarafindan hazirlanan BCG asilar1 63 vilayette, 0-18
yas arasindaki tim vatandaslara uygulanmistir. “Tiirkiye’de 18 Aylik Verem
Miicadelesinin...”, s.160.

Parla, a.g.e., s.87.
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<

hiikiimetleri, bilhassa koyliileri “...afetlerden korumak ve kurtarmak tizere
2 41

hi¢cbir seyi esirgeme(mek) iizere kendisini gorevli saymaktaydy”.

Tevfik Saglam’a gore sehirlerde yerlesik bulunan saglik kuruluglan ile
koylerde etkin bir verem miicadelesi yapmak cok zor oldugu icin, Koy
Enstitiilerinin  saglik kollarina kiz &grenciler alinmali ve bu Ogrenciler
Ogrenimlerini bitirdikten sonra bir sene verem miiesseselerinde staj yaparak
koylerde gorev yapacak verem uzmani olarak yetistirilmeliydi. Ayrica kdylerde
gorev yapan saglik koruyuculari arasindan kdy verem savast erkek memuru
istihdam edilmeliydi*.

5.Verem Miicadelesinde Halki Bilinclendirme Faaliyetleri

Kuruluslarinin ardindan veremi ve veremle miicadelenin geregini halka
ve iilke yoneticilerine duyurmak, verem savasi ile ilgili 6rnek tesisler kurmak ve
isletmek cabasina girisen Verem Savas Dernekleri, bir taraftan dispanserler
vasitasiyla tedavi calismalarina devam etmis, diger taraftan da yayilmasi ¢ok
kolay olan verem konusunda propaganda faaliyetlerine baslamislardi. Veremin
yayllmasinda en oOnemli neden yakin temas olduguna ve veremden
etkilenmelerin en biiyiik kisminin da aile iginde, bir arada oturan insanlarin
yakin cevrelerinde gerceklestigine gore, verem miicadelesinin bulasmay1
onlemeye yonelik calismalari, biitiin yurttaglara veremi Ogretmeyi, ondan
korunma carelerini tatbik ettirmeyi ve onlarin tiiberkiiloz miicadelesine
dogrudan katilmalarini temin etmeyi hedef tutmaliydi*’. Bu amagla kurulan ve
[zmir, Istanbul gibi sehirlerde faaliyet gosteren dernekler verem miicadelesinde
uzun yillar boyunca tek baglarina calismislar, halk ve hiikiimet iizerinde 6nemli
tesirler yapmislar ve bu meselenin bir numarali is olarak devlet ve millet
tarafindan ele alinmasinda biiyiik rol oynamislardi™.

4 “Cumbhuriyetin Saglik, Bakim ve Yardim Isleri”, Ulkii, IX, S.9, Birincitesrin 1933, 5.256.

2 Saglam, “Tiirkiye’de Verem... s.61.

3 Veremin oldiiriicii etkileri konusunda bilgilendirme amaciyla gazetelerde uyarici yazilar
¢ikmaktaydi. 13 Agustos 1922 tarihli Aksam Gazetesinde yer alan “Veremden Korunma
Careleri” baslikli yazida verem hastaligina karsi alinmasi gereken 6nlemler yazilmisti. Temel,
a.g.e.,s.118.

Verem Savas Dernekleri ve Dispanserleri... s.5-6; Verem Savas Derneklerinin, halka
verem hastaligi konusunda bilgi vermek amaciyla hazirladiklart resim ve levhalarimi is
yerlerinde herkesin gorebilecegi sekilde asilmasini istenmisti. Tevfik Ismail, verem ile ilgili
bilgilerin vatandaslarin bulundugu ortamlarda, “onlarin dili ile konusan kimseler tarafindan
arkadaslarina anlat(1l)masinin daha faydali olacagini diisiinerek bu maksatla fabrikalarda is
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Veremle miicadele dernekleri, halk arasinda veremli hastalar1 bularak,
onlar1 devletin ilgili tedavi miiesseselerine sevk ederek, hem hastalara tedavi
imkénlarin1 saglamak, hem de mubhitinden ayirarak aile ve topluluklar icinde
yeni bulagsmalari Onlemeyi hedeflemekteydi. Bu amacla evlerde koruyucu
tedbirleri almak, hastaligin tespitinde biiyiikk 6nemi olan rontgen muayenesini
kitle arasinda yayginlastirmak, icap edenleri asilamak gibi faaliyetler yapilacak
ayrica halk ile dogrudan temasta bulunarak halki veremden koruma bilgisi
verilecek, evlerinde kalan veya hastanelerden donen hastalarin tedavisini de
temin edilecekti® .

Miicadele derneklerinin cabalar1 sonucu, mevcut verem savas
dispanserleri faaliyetlerini diizenlemek amaciyla Sihhat ve Ictimai Muavenet
Vekaleti tarafindan bir talimatndme hazirlanmisti. Bu talimatnamede,
dispanserler, tedavi amaclarinin yani sira, korunma ve propaganda alanlarinda
calisacak sekilde diizenlemisti. Dispanserlerin faaliyetleri su sekilde
belirlenmisti*;

- Miicadele merkezine her giin miiracaat edenlerin muayenesi ve
bunlardan icap edenlerin tedavisi(Poliklinik vazifesi),

- Dispanser hemsireleri tarafindan fakir veya saglik durumlar iyi
olmayan ailelerin diizenli ziyaretleri saglanarak, bu aileler arasinda veremli olup
olmadiginin belirlenmesi ve hastalara bakma ve bulasmaktan korunmak icin aile
kadinlarinin bilgilendirilmesi(Ziyaret¢i hemsire vazifesi),

- Veremin yayilmasina mani olmak ve tedavinin ciddiyetini temin icin
halki bilgilendirmek(Propaganda vazifesi),

- Miicadele mintikalar1 ¢evresindeki veremli ailelerin takibi ve
miicadelenin bastan sona kadar fenni ve idari kayitlarinin tutulmasi(Kayit
vazifesi),

Dispanserlere verilen miicadele talimatnamesine gore, hastalara yakin ilgi
gosterilmeliydi. Laboratuar ve rontgen muayenesi yapilmasi gereken hastalar

bagilarindan, mekteplerde hocalardan, askerde takim kumandanlarindan, esnafta sendika
baskanlar1 ve benzerlerinden istifade ederek” agiklanmasini tavsiye etmekte bu bilgilerin
akillarda yer etmesi temin edilmesinin ¢ok ©nemli oldugunu diisiinmekteydi. Tevfik Ismail
Gokege, Verem Savasi Egitim Levhalarma Dair Bilgiler, Tiirkiye Ulusal Verem Savasi
Dernegi Nesriyatindan, istanbul 1956, s.I.

Verem Savas Dernekleri ve Dispanserleri... s.8.

* T.C. Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti, Veremle Miicadele Dispanserleri

Talimatnamesi, Ankara 1934, s.3.
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icin belli bir zaman tespit olunarak hastalar fazla bekletilmemeli idi.
Dispanserlerde acik veremlilerin bekleme salonlar1 diger hastalardan ayr1 olacak
bicimde diizenlenmeli; bilhassa c¢ocuklarin dispanserlerde acgik veremlilerin
bekleme odalarinda bulundurulmamasina dikkat edilmeliydi. Dispanserlerin
gorevleri sadece kendilerine miiracaat eden hastalarla ilgilenmek olmamali,
kayit altina aldiklar1 veya taburcu ettikleri hastalar1 evlerinde ziyaret ederek,
tedavinin ev ortaminda da etkin ve faydali bir sekilde siirdiiriilmesi igin
yonlendirici olunmaliydi. Miicadele hemsireleri hastalar1 evlerinde ziyaret
etmeli, tedavisi evde devam eden hastalara tavsiye edilmis olan tedavi usullerini
ne derece uyguladiklarini kontrol etmeli, aile hifzisthhasi ve veremden korunma
hakkinda aile iiyelerini bilgilendirmeli ve ev iginde sihhate aykiri gordigi
seylerin diizenlenmesi icin yol gostermeliydi. Miicadele hemsirelerinin gerek
dispanser ve gerek ziyaret mesailerinde ddima sefkatli ve vakur olmalar1 ve
Ogretilmesi gereken bilgileri tekrar etmeleri tavsiye edilmekteydi. Verem
Miicadele Dispanserleri faaliyette bulunduklari mintikalarda bulunan halka
veremle miicadele carelerini Ogretmekle gorevliydi. Miicadele tabipleri
tarafindan belirli programlar dahilinde halka, Ogrencilere ve Ogretmenlere
konferanslar verilmeliydi. Bu amag¢ i¢in yazilmis brosiirler dagitilmali ve ilgili
bakanliktan gonderilen sinema filmleri gosterilmeliydi*’.

Verem miicadele dispanserlerinin ¢evrelerindeki verem hastalarini ziyaret
ederek, tedavilerini evde devam ettirmeleri icin yakin ilgi ve sefkatli tavirlarint
siirdirmeleri konusunda 1srarli uygulamanin arkasinda, veremin toplumun
tamamin etkileyen bir bulasici hastalik oldugu diisiincesi bulunmaktaydi.
Veremin tehlikeleri hakkinda halki bilinglendirme ve propaganda calismalari
yapmak miicadele cemiyetlerinin en onemli gorevleri arasindaydi. Propaganda
faaliyetinin ciddiyetle degerlendirilmesi gereken ayri bir iislubu vardi. Bu
alanda iki farkli kaynak bulunmaktaydi. Bunlardan ilki verem miicadele
derneklerinin propaganda ve egitim afisleri, digeri ise Istanbul Verem Miicadele
Cemiyetinin yayini olan “Yasamak Yolu Dergisi’nde verem ile ilgili olarak
cikan yazi ve haberlerdi.

Yasamak Yolu Dergisinde verem konusunda bilgi verilirken, dergide bazi
dikkat ¢ekici noktalar bulunmaktaydi. Temel amaci halki bilin¢lendirmek olan
dergideki yazilar halkin anlayacag dil ve iislupta yazilarak, bulasici ve son
derece tehlikeli olan veremden kaginmak i¢in ne yapilmasi gerektigi anlatilmaya
calisilmisti. Erken teshis konusu derginin en ¢ok iizerinde durdugu konulardan

47 T.C. Sthhat ve 1§timai Muavenet Vekaleti, a.g.e., s.5-7.
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biriydi. Erkenden farkina varilan veremlinin, cevreye zarar verme ihtimali
azalacagi gibi, zamaninda fark edilme ve tedaviye baslanma durumunda
veremin iyi olmaya pek uygun olacag1 yazilmaktaydi. Bu nedenle ilgili dergide,
verem mikrobunun bulasma yollari, viicuda nasil girdigi, nasil ilerledigi,
kendisini nasil belli ettigi gibi konular kolay ve basit bir dille anlatilmisti.
Dergide yayinlanan Verem Meselesi adli yazida, cevresel etkiler ve temizlik
konusunun hastaligin yayilmasindaki onemi iizerinde durulmustu. Bu konuda
dergide bilinglendirici karikatiirler de yayinlanarak daha etkin 6grenme
saglanmasi amaclanmisti. Bir karikatiirde basit temizlik kurallar1 anlatilmakta
ve “Yere tiikiirmeyiniz, tiikiirmek hem ayip hem de bir cinayettir. Yalniz
tiikiirmek yiiziinden senede binlerce vatandas kaybediyoruz. Tiikiirmeden
yasamak kabildir”*® ifadesi yer almaktayd:. Dergide bulunan yazilar, sayfamn
alt kisimlarinda ve diger boliimlerde verilmek istenen mesajin igerigine uygun
olan karikatiirlerle desteklenerek halk bilinglendirilmeye c¢alisilmusti®. Tlgili
dergide dikkat ¢ekmesi i¢in renkli kagida basilarak biiyiik puntolu harflerle ve
anlasilabilir tislupta yazilan yazilar da bulunmaktaydi. Dogrudan okuyan kisiye
hitap eden, bireyin sagligina iliskin ve onu hastaliklardan uzak tutmay1
amaclayan ifadelerle sonug¢ elde edilmeye calisilmisti. “Bu kdgidi goziiniin
ontine as ve her giin bir defa oku !” diye uyarici ifade ile baslayan yazilarda
veremin, tedaviye cevap veren bir hastalik olmasina karsin ancak bulagmasinin
da cok kolay oldugu kisa ve kesin climlelerle anlatilmisti. Bu nedenle hasta ve
saglam herkesin uymasi gereken yasam kurallar1 siralanmust™. Bu tiir kisi
hayatin1 diizenlemeyi amaglayan yazilarla insanlar arasindaki iligkilerde ve 6zel
yasamda saglik kurallarinin belirleyici olmasi istenmekte, 6zellikle ¢ocuklarin
korunmasi konusuna vurgu yapilmaktaydi.

Verem Savas Dernekleri, istanbul Verem Savas Derneginin cikardig
Yasamak Yolu Dergisi’ni iilkedeki tiim okullara gondererek genel bir
bilgilendirme faaliyeti yapmusti. Istanbul’da vereme dair faydali giitler iceren
brosiirlerden yirmi bin adet dagitilmis ve okullara verem ile ilgili afis ve
levhalar gonderilerek cocuklara anlayacaklar1 dilde bilgi verilmis, cesitli
zamanlarda gilinlik gazetelere yazilar ve radyoda yayinlanmak iizere
konferanslar hazirlanmisti. Halkin, konusmalardan faydalanmasi i¢in bilgiler,
resmi ve teknik ifadeler yerine samimi iki arkadasin sohbet etmesi tarzinda

8 Tevfik Saglam, “Verem Meselesi”’, Yasamak Yolu, S.63-64, 1934, s.2-6.

49 «“yveremden Kendini Koru”, Yasamak Yolu, S.3 Mart 1929, s.7.

" Siileyman Edhem, “I¢timai Bir Vazife-Cocuklarn Veremden Vikayesi”, Yasamak Yolu, S.3
Mart 1929, s.5.
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verilmisti. Ayrica, radyoda verilen konferanslarin metinleri, Yasamak Yolu
Dergisinde de yayimlanmisti. Radyoda sunulan bir konferansta Heybeliada
Sanatoryumu Miidiirii ve Bastabibi Dr. Tevfik Ismail Bey verem konusunda
ikna edici ve acik bir dil kullanarak halkin hastaliga karsi harekete gegmesi ve
miicadele icin verem savas derneklerine katkida bulunmasini istemisti. Bu ve
benzeri konugsmalarda genelde hastaligin, insanin sosyal yasamini nasil
etkiledigi konusuna 6zel vurgu yapilarak, aileler miicadeleye ikna edilmeye ve
kazanilmaya calisilmustr’'.

Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti, verem savas derneklerine
propaganda konusunda verdigi destegin yami sira sinema kullanilarak halka,
egitici ve dikkat cekici bilgiler vermeye calismist. Ilgili vekaletin kullandig
propaganda araclar1 “sihhi-ictimai filmler ve sihhi ictimai afisler’di. Filmler,
sinema ve elektrik bulunan sehir ve kasabalara gonderilerek halkin yogunluguna
gore o sehirlerde 7-15 giin veya baz1 biiyiik sehirlerde daha fazla kalarak halka,
ogrencilere, 6gretmenlere ve askerlere iicretsiz olarak gosterilmisti. Filmlerde,
insanlara saglikli yasam igin gerekli, basit temizlik kurallar1 hareketli goriintiiler
seklinde gosterilerek onlara hastaliklardan korunma yollarinin 6gretilmesi
amaclanmisti’>.  Ayrica uzmanlar tarafindan film hakkinda agiklamalar
yapilmasi saglanarak, goriintiilerin etkisi pekistirilmeye calisilmisti. Filmlerde
veremin utanilacak, saklanmasi gereken bir rahatsizlik olmadigi belirtilmis ve
miicadelenin basar1 kazanmasinda dort altin kuralin bulunduguna vurgu
yapilmisti: Bunlar: Iyi beslenme, dinlenme, temiz hava ve moralli olma olarak
belirlenmisti®. Filmlerin yani sira halkin gorecegi yerlere asilarak dikkat
cekebilen afisler hazirlanarak halka ulastirilmasi istenmisti. Bu afisler ile
sagligin korunmasi icin dikkat edilmesi gereken hifzisthha kurallarina insanlarin
itina gostermesi amaglanmaktaydi. Afislerde kullanilan yazilar slogan seklinde
tasarlanmist:’*. Ilgili vekaletin, hastaligin onemine iliskin yaptigi dikkat cekici

5L Tevfik Saglam, “Radyo’da Verilen Konferans” Yasamak Yolu, S.51-52 Ikincikanun-Subat

1933, s.2-7.

Filmlerin bazilarmin isimleri sunlardir: “Erken Teshis-Erken Tedavi(Verem Hakkinda)”,
“Uzun ve Afiyetle Yagam Caresi”, “Sthhi Su”, “Cocuk Bakimi1”, Sthhat ve I¢timai Muavenet
Vekaleti Istatistik ve Nesriyat Subesinin Bes Senelik Hiilasasina Dair Rapor, BCA:
030.10.177.220.18.(29.11.1930)

3 Tevfik Saglam, “Verem Olmamak 1§in” Yasamak Yolu, S.20 1930, s.3-4; ihsan Rifat,
“Veremlilere Sithhi Ogijtler” Yasamak Yolu, S.63-64, 1934, s.7.

Afislerin dikkat gekici slogan tasiyan birkag¢ tanesinin isimleri sunlardir: “ Ben Hastalanmak
Istemem, Beni Opmeyiniz”, “Saglik Yolu”, “Giinesin Hayat Veren Sud’bat1”, “Vitaminler ve
Koruduklar1 Hastaliklar”, “Bahar ve Giinesin Sihhat ve Afiyete Tesiri”, “Yiizde Yiiz Afiyet

52

54

20 Dr. Fatih TUGLUOGLU

faaliyetler, 6zellikle 6grenciler, askerler gibi halkin geng¢ niifusunu olusturan
onemli bir kesimde etkili olmustu. Ozellikle o donemin sartlarinda Anadolu’da
pek nadir bulunan sinemalarda hareketli goriintiilerle yapilan egitici-dogruya
yoneltici propaganda filmleri halkin bilin¢lenmesine 6nemli katkilar yapmisti.

6. Halki Bilinclendirme Faaliyetlerinde Okullarin Rolii

Yeni insan- yeni toplum projesi ile harekete gecen Kemalist yoneticiler
icin okul, bireylerin sosyallestirilmelerinde, yeni toplum projelerine intibak
ettirilmelerinde ve sosyo-ekonomik yapiya ait istenen degerlerin kazanilma
siirecinde ¢ok Onemli bir konuma sahipti. Okul bu misyonunu yeni donemde
yeni vatandas tipinin yaratildigi bir merkez olarak siirdiirecekti. Yeni vatandas
tipinin ozellikleri arasinda saglik konusunda bilinglendirilmis, hastaliklardan
uzak yasamayr Ogrenmis olmast da istenmekteydi. 1930’lar sadece sihhat
konusunda degil devlet eksenli bir yurttaglik anlayisinin okullar araciligi ile
yayginlastirilmast hedefine hiz verildigi bir donem olarak ortaya ¢ikmaktaydi.
Bu donemin hakim soylemlerini Maarif Vekili’nin sozlerinden cikartabiliriz.
Toplum icin faydali ve yararli bir birey olarak yetismek, mazinin kotii
hatiralarin1  silerek onu, tasidigi milli degerlerin farkina vardirmak ihmal
edilmemesi gereken bir diisturdu. (Ogrencileri) ictimai ve milli hayata daha
faal bir fert olmak iizere yetistirmek” ana hedef olarak degerlendirilmekteydi®.
Donemin ders kitaplarinda yer alan bu anlayisa gore, calisma kabiliyetini
azaltan hastaliklardan ve hareketlerden siddetle kacinmak ve fert ve millet i¢in
calismak icin bedensel saglik ve hijyenin korunmasimi saglamak milli bir
vazifeydi. Ogrenciler bu vazifeyi yapmak ile vatana ve millete karst
sorumluydu.

Tiirkiye’de veremden etkilenen vatandaslarin arasinda ogretmenlerin ve
ogrencilerin de olmast 1930’larin  Tiirkiye’sinde ©6nemli endiseler
yaratmaktaydi. Ogretmenler, geng cumhuriyetin ihtiyacini duydugu miinevver
insanlardi, ayrica  yeni  nesli-cocuklart  yetistirmekte ve  hayata
hazirlamaktaydilar. iste bu nedenle veremin en cok bulastig1 mekanlardan biri
olan okullarda olusabilecek tehlikeli durumlar1 ortadan kaldirmak igin tedbir
alinmaliydi. Umumi Hifzisithha Kanununun 164.maddesine gore her 6grencinin

Esaslar”. Ayrmtili bilgi icin bkz: Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti Istatistik ve Nesriyat
Subesinin Bes Senelik Hiilasasina Dair Rapor, BCA: 030.10.177.220.18. (29.11.1930)

Fiisun Ustel, Makbul Vatandasin Pesinde, II. Mesrutiyet’ten Bugiine Vatandashk
Egitimi, Istanbul, Tletisim Yayinlari, 2008, s.137.
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okullarda muayene ve salgin hastaliklara karsi kontrol edilmesi istenmisti. Bu
muayeneler okullarin hususi tabipleri tarafindan yapilmali idi. Bu amacla
okullarda bulunan veremlilerin tespit edilmesi igin tiim Ogretmen ve
ogrencilerin yilda birkac defa ciddi bir sekilde saglik muayenesine tabi
tutulmasi ile hastalarin ortaya ¢ikarilmasi istenmekteydi. Okullarda bu gorevi
yapmasi igin bir “mektep tabibi” tayin edilecekti. Mektep tabibi yapacagi sihhi
kontroller ile okulda veremlileri tespit edecek, onlar1 saglam insanlardan
ayiracak ve onlara hifzisithha kurallarin1 6gretmek icin on bes giinde bir sihhi
konferanslar tertip edecekti. Her okulda bir doktor istihdam etme diisiincesini
gerceklestirmek icin Tiirkiye genelinde 73 ortaokul ve liseye hekim tayin
edilmisti. Ayrica Maarif Sihhiye Miifettigleri de 6grencilerin saglik durumlarin
takip etmekle gorevlendirilmislerdi’®. Ulkenin geleceginin her seyden once yeni
neslin sihhatli yetistirilmesinde olduguna inanan Fazil Serafettin’e gore, okullar,
verem ile miicadele yapilmasi gereken birer merkez olmaliydi. Ciinkii ona gore;
“...yapilacak ig yalnizca mektep ac¢mak degil, bu mektepleri dolduran
cocuklarin sithhati ile azami (derecede) alakadar olmak...” (tir). Serafettin, bu
amacgla okullarda hekim bulundurulmasi gerektigini, veremle toplumsal
miicadelenin bu sekilde yapilabilecegini ifade etmekteydi’’.

Yetigskinlere okuma yazma bilgisi vermek i¢in kurulan Millet
Mekteplerinde okutulmak iizere hazirlanan saglik bilgisi kitaplarinda saglikli
olmanin yollar1 basit ve anlagilir bir yol ile anlatilmigti. Cumhuriyet rejiminin
cocuklarim1 ve genclerini yetistiren ailelerin kazanmalar1 istenen temizlige,
beslenmeye ve hijyene iliskin bilgiler, saglikli nesiller yetistirmenin éneminin
sikca vurgulandigi bir donemin sdylemine de uygundu. Saglik bilgileri, egitim
faaliyetleri yolu ile yetiskin insanlara da verilecekti. Yasamimizi emniyetle
sigorta etmenin, sagligin sirrin1 yakalamanin yolu ise ii¢ kelime ile 6zetlenerek
herkesin ulasabilecegi sekilde yorumlanmisti. Bu ii¢ kelime “Temizlik, intizam,
itidal”olarak belirlenmisti’®.

Verem hastaligi konusunda halki bilinglendirme girisimleri yillar
gectikce daha basarili olmaya baslamisti. Egitimli niifusun artmasi ve tedavi

% Server Kamil Tokgoz, Okul Saghk Bilgisi, Ankara, T.C. Sihhat ve ictimai Muavenet

Vekaleti Yayinlari, 1938, s5.205.

Fazil Serafettin, “Verem Miicadelesinde Mektep Hekiminin Mithim Vazifesi” Yasamak

Yolu, S.21, Eyliil 1930, s.3.

38 Muhittin Celal, Millet Mektepleri ile Halk Dershanelerine Mahsus Saghk Bilgisi, Istanbul,
Tefeyyiiz Kitaphanesi, 1930, s.73.
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imkénlarinin yayginlasmasi iizerine veremden kaynaklanan oliimlerin azaldigi
gbzlenmisti.

Milli kalkinma ve milli savunma ihtiyaclarinin bir yansimasi olarak insan
sermayesinin kalitesini yiikseltmek adina yapilan verem miicadelesi 1950’lerden
itibaren beklenen sonuglart vermisti. Asagidaki tablo Saglik Bakanligi’nin
verem miicadelesinde aktif rol oynamaya basladiktan sonra ortaya ¢ikan 6lim
oranlarindaki azalmay1 gostermektedir:

Tablo 3: Istanbul’da Veremden Oliim Oranlarr®®

Yillar Niifusa oram (yiiz binde)
1948 261
1949 223
1950 205
1951 201,5
1952 170
1953 100
1954 97
Sonug¢

Verem, hem bilimsel hem de sosyal meseleleri ilgilendiren medikososyal
bir hastaliktir. Veremin yayilmasinda ve toplum icinde dagilmasinda hayat
standardi, gecim zorlugu, mesken ve ¢evre sagligi, egitim vs. sosyal faktorler
oldukca etkilidir. Bu nedenle miicadelede basari, toplumun ekonomik
kalkinmasinin ardindan gelecektir. Halk arasinda genis tahribat yapan bu
hastaligi ortadan kaldirabilmek medikal ve sosyal tedbirleri miistereken
gelistirerek enfeksiyon alanlarini azaltmak ile miimkiin goriilmekteydi.

Osmanli doneminden devralinan insan sermayesinin ekonomik kalkinma
ve toplumsal doniisiim icin yeterli olmadiginin farkina varilmasi iizerine,
Cumhuriyetin ilk doneminde halk sagligini etkileyen her tiirlii olumsuzlukla
topyeklin bir miicadele baslatilmisti. Bu miicadelenin hareket noktasi,

% “Tiirkiye’de Verem Savagmn. .. s.7.
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bagimsizlik savast verdigimiz Avrupa ile Tiirkiye arasinda yasam kalitesi
acigin1 kapatmanin yani sira saglik noktasinda hicbir eksigi olmayan yeni bir
nesil yaratma diisiincesiydi. Bu yeni nesil, Cumhuriyet Tiirkiye’sinde eskiye
kars1 yeninin sembolii olacakti. Yeni ve saglikli Tiirk insani, eskiyi ¢agristiran
hasta adam imajindan siyrilacak, kalkinma siirecinin basroliinii de iizerine
alacakti. Saglikli bir insan, bol niifus, kuvvetli isgiicii ve giiclii bir ordu i¢in
saglam bir potansiyel olacakti. Bu gibi argiimanlardan yola cikan hiikiimetler,
sthhatli, giirbiiz ve ding insan hedefine zarar verecek her tiirlii hastalig1 ortadan
kaldirmak icin harekete geg¢mislerdi. Verem hastaligt da cumhuriyetin ilk
doneminin toplum saghigini en ¢ok tehdit eden hastaliklarindan bir tanesi idi.
Uzun bir siire kigisel ve lokal cabalarla yapilan verem miicadelesinde en 6nemli
donem, 1930’11 yillar olmustur.

Verem hastaligina karsi idealist doktorlar tarafindan kurulan Verem
Miicadele Dernekleri halki bilinglendirmek, dispanser acarak tedavi
calismalarina baglamak ve propaganda yapmak gibi faaliyetlerini ikinci Diinya
Savasina kadar siirdiirmiislerdir. Dernekler, biiyiik sehirlerden baslayarak
hastalik konusunda halkin dikkatini ¢ekecek faaliyetlerde bulunmuslardir.
Israrla siirdiirdiikleri uyarici calismalariyla hastalar1 evlerinde ziyaret ederek
hastaliklar1 tespit etmek ve kontrol altina almak gibi uygulamalari
gerceklestirmiglerdir. Toplumun tiim kesimlerinin yasadigi ortamlarda onlara
daha temiz bir yasamin nasil miimkiin olacagi konusunda yapilan
propagandanin yani sira; halkin toplu olarak bulundugu mekénlarda (okul,
fabrika, kisla vs.) egitici ve bilinclendirici faaliyetlerde bulunulmustur. Ayrica
okul ¢agindaki cocuklar1 verem salginindan korumak ve aninda hastaligi tespit
etmek icin okul hifzisthhasina 6nem verilmis, okullarda doktorlarin gorev
yapmasi saglanmaya calisilmistir. Daha Once hi¢ denenmemis yontemlerle
hastaligin daha fazla yayilmasinin 6nlenmesi i¢in miicadele verilmis ve veremin
oldiiriicii etkisini azaltmada basarili olunmustur. Verem miicadelesinin basarili
olmasinda, saglik imkanlarinin yani sira yasam seviyesinin ve kalitesinin
artmasinin da etkisi vardir. Egitimli niifusun g¢ogalmasina paralel olarak
hastaliklar konusunda bilinglenme de artmis ve sagligin korunmasina dikkat
eden bir nesil yetismeye basglamistir. Devletin, verem konusunda Verem Savas
Derneklerine dogrudan destek olmasinin ve miicadeleyi dogrudan kontrol
etmesinin ardindan veremden 6liimlerin azalmaya basladig1 goriilmiistiir.
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