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OZET

AMACGC: Okul saglig1 hemsireliginde otonominin gelistirilebilmesi i¢in onlarin mesleki rollerini ve
hemgirelik tanilarini nasil algiladiklarinin bilinmesine gereksinim duyulmaktadir.Bu ¢aligma okul sagligi
hizmetlerinde ¢aligan hemsirelerin mesleki rolleri ve hemgirelik tanilarina iligkin algilamalarini ortaya
koymak amaciyla yapilmistir.

YONTEM: Kalitatif yaklagimla yiiriitiilen bu ¢alismada amaca uygun o6rnekleme yontemi
kullanilmistir. Ankara’da Ozel Ilk6gretim Okullarinda calisan tiim hemsirelerle goriismeler
planlanmistir. Goriismeler veri doygunlugu saglanincaya kadar siirdiiriilmiis ve 13 okul sagligi hemsiresi
ile goriisme yapilmistir. Teybe kaydedilen goriisme icerigi yani sira tutulan gozlem notlari her bir goriisme
sonrasi ¢oziimlenmistir. Verilerin analizinde Max Weber ‘in “ Ideal Tip “ olarak isimlendirdigi kalitatif
veri analizi yontemi kullanilmigtir.

SONUC:Bu calisma sonucu olarak, okul sagligi1 alaninda calisan hemsirelerin okul saglhigi ve okul
saglig1 hemsireliginde kendi mesleki rollerine iligkin algilarimin olumlu tablo ¢izmedigi ortaya konulmustur.

Anahtar sozciik: hemgirelik tanisi, okul hemsiresi, hemsirelik rolleri .
SCHOOL HEALTH NURSES’ PERCEPTION OF THEIR ROLES AND NURSING DIAGNOSIS
ABSTRACT

AIM: To developing autonomy among school health nurses we need to know how school health
nurses’s perception of their professional roles and the nursing diagnosis.This study purpose was to
understantand how school health nurses perception of their professional roles and meaning of nursing
diagnosis.

METHODOLOGY: This study was conducted by using qualitative approach. Conveinence sampling
was used and participants were consist of all nurses who work school health setting at private primary

*% Bu Calisma 7-10 Eyliil 2005 tarihinde Izmir’de diizenlenen III. Uluslararasi- X.Ulusal Hemsirelik
Kongresinde bildiri olarak sunulmustur.
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school in Ankara city. Interviews were continued until the qualitative data saturation.13 school health

nurses were participated in this study. All interviews were tape-recorded and written site notes by
researchers. After the each interview,verbatim transcripts of these interviews were conducted. Max
Weber’s “Ideal Type” was used as a method of qualitative data analysis.

RESULTS: This study explain that school health nurses’ perception of their roles and nursing
diagnosis. According to this study results, the nurses’ perception of their roles were defined as a low

level and negative nursing process image

Key words: nursing diagnosis, school nursing, nursing roles.

GIRIS

Hemsirelikte profesyonellik, hemsirelerin
uygulamalarda otonomi sahibi olmalarini ve bunu
kullantyor olmalarini gerektirmektedir. Otonomi
sahibi olunma ise hemsirelikte kendi mesleki
aktivitelerinde kendi mesleki kararlarin1 almasini
ve uygulayabilmesi yoniinden 6nem tagimaktadir.
Hemysirelikte bagimsiz karar verme siireci olarak
da degerlendirilen otonominin kullanilmasi,
hemgirelik karar1 ya da hemgirelik tanisinin
olusturulmas: anlami tagimaktadir. Hemsirelik
karar1 / hemgirelik tanisi, bakimla ilgili karar
vermede biligsel siire¢ dogrultusunda tanisal
stiflandirma sistemini kapsamaktadir. Hemgirelik
tanilar1, hedeflenen sonuca ulagsmada, uygun
hemsirelik girisimlerinin seciminde temel sagladig1
gibi hemgirelik girigimleri ve sonug¢larindan sorumlu
olan hemsireyi ve de beraberinde hemsirenin

sorumluluk alanlarimi belirlemektedir (Hiquchi,
Dulberg ,Duff, 1999; Selekman , Guilday, 2003).

Hemgirelerin kendi mesleki girisimlerinin
sorumlulugunu iistlenebilmeleri, mesleki rollerinin
bilinmesine ve bunlarin gelistirilmesi yoniinde de
sorumluluk alabilmelerine baglidir. Kuskusuz bu
durum tiim hemsgirelik caligma alanlarinda
onemlidir. Ancak, okul hemgiresi ya da okul saglig
hemygireligi alaninda bu niteliklere sahip olunmasi
bu alana 6zgii farkli gereklilikleri beraberinde
getirmektedir. Ciinkii, okul saglig1 hemgiresi, halk
saglig1 hemsireligi felsefesi ile okul toplumu i¢inde
cok farkli (yas, donem 6zelligi gibi) gruplardan
olusan topluma hemsireligin karmasik rollerini
gerektiren bir caligma alanidir (Bays,1991;

Macdonough, 2001). Bu caligma alan1 hastane
ortaminda yiiriitiilen hemsirelik hizmetlerinden
farkliliklar gostermektedir. En 6nemli farkliliklar
arasinda hastane ortaminda donaniminin, okul
ortaminda olamayacagi ve bunun bilincinde olan
hemygirenin aileye hangi donanimlara gereksinim
duyacagi bunun nasil saglanacagi ya da bunun nasil
uygulanacag1 gibi konularda yardime1 olmasini
gerektirebilmektedir. Ayrica, okul saglig:
hemysiresinin daha karmagik bir gorev alan1 i¢inde
cok farkli hizmetleri(saglig1 gelistirme,
koruma,erken tani,tedavi siireci ve rehabilitasyon)
aynt zaman dilimi i¢inde yiiriitmesi
gerekebilmektedir ( Bays,1991;Downie, Chapman,
Orb, 2002; Macdonough, 2001).

Hemsirelikte tiim ¢aligma alanlarinda oldugu
gibi okul saglig1 hemgireliginde de diinya genelinde
standartlarin ve uluslararas1 hemgirelik dilinin
gelistirilmesi yoniinde ¢aba harcanmaktadir. Bu
konuda Kuzey Amerika iilkelerinde yasanan
gelismeler bircok Avrupa iilkesine rehberlik
etmistir(Lunney, Parker, Fiore, 2004; Wicklander,
2005). Okul sagligr hemsireliginin gelismesinde;
tim gelismis iilkelerde iiniversiteler ve ulusal
hemsirelik dernekleri/birlikleri bu alanda ¢alisacak
ve calisan hemsirelerin egitim, aragtirma yani sira
yasal ve etik boyutu {iizerinde c¢alismalar
yapmaktadir. Bu ¢alismalar dogrultusunda ise yerel
ve merkezi idare ile isbirligi icinde ilgili yasal
diizenlemelerin gerceklestirilmesi ile hemsirelerin
gii¢ sahibi olmalar1 saglanmaktadir(Brandt, 2002;
Guilday,2000; Iverson , Hays, 1994)

Okul saglig1r hemsiresinin egitim diizeyinin,
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egitim programlari igceriklerinin yani sira ¢alisma
alaninda egitim destegi ile gelistirilmesi ve de
siirekli egitiminde farkli modellerle gelisme
saglanmasi iizerinde calismalar yapilmaktadir
(Bays,1991;Hacker , Wessel, 1998; Yu, 2002).
Avrupa lilkelerinde de {iniversite diizeyinde
hemsirelik egitiminin doksanl yillarda agirlik
kazanmasi, tiim gelismis iilkelerde, okul saglig
hemsiresinin temel egitim diizeyinin lisans ve
lisans iistii egitime gereksinimin vurgulanmasinda
etkili olmustur(Blaber, Jordans , Weyl, 1997; Evers,
2003; Yu, 2002).

Tirkiye’de, okul saglig1 hemsireliginde halk
saglig1 hemsireliginin tiim c¢aligma alanlarinda
oldugu gibi hastane ortaminda ¢alisan hemsirelere
gore daha fazla izolasyon duygusu
yasanabilmektedir. Okul saghig1 hemsireligi ile ilgili
literatiirde de okul saglhig1 hemsirelerinin izolasyonu
ele alinmakta ve bunun siirekli egitim olanaklarindan
yararlanmadaki olumsuz etkisinden s6z edilmektedir
(Periard, Knecht , Birchhemeier, 1999). Bu
olumsuzluk yaninda Tiirkiye’de okul sagligi
hemsiresinin kim olabilecegi ve gerekli nitelikleri
konusu da daha heniiz giindeme alinabilmis degildir.
Ulkemizde hemsirelik lisans programlarinda ,okul
sagligr hemsireligi, halk saglig1 hemsireligi
kursu/dersi icinde yer almaktadir. Cocuk saglig: ve
hastaliklar1 kursu/dersi i¢inde de yer alan bu
hemysirelik hizmet alanina yonelik lisans egitimi
disinda yiiksek lisans programlari ile egitim
niteliginin yiikseltilmesi s6z konusu olabilmektedir.
Ancak okul hemsireliginin ililkemizde heniiz
kurumsallagmadig1 g6z oniine alinacak olursa, genc
bir niifus yapis1 gosteren iilkemizde toplum
sagliginin gelistirilmesinde onemli bir kanal
olabilecek okul sagligi hemsireligi hizmetleri
yalnizca 6zel okullar ile sinirli kalmaktadir. Sayilar
az olan okul saglig1 hemgirelerinin tiniversiteler ile
isbirligi modellerinin gerceklestirilmemesi, bu alana
0zgii hemsirelik Derneginin olmamasi, fiziksel
yerlesimlerinin (cografik) dagiikligi da g6z oniine
alindiginda bu alanda ¢alisanlarin izolasyon sorunu
icinde bulunduklar1 yadsinamaz bir gercek olarak
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karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenlerle, okul sagligi
hemsirelerinin mesleki rolleri ve hemsirelik
tanilarina iliskin algilarinin ortaya konulmasi, bu
grubun degerlendirilmesinde ve gelisimleri icin
gerekenlerin ortaya konulmasina yardimci
olabilecektir.

Bu calisma, okul sagligi hemsiresi olarak
okullarda calisan hemsirelerin mesleki rollerini ve
hemsirelik tanilarini nasil algiladiklarini ortaya
koymak amactyla yapilmigtir.

YONTEM

Okul saglig1 hemsirelerinin mesleki rolleri ve
hemygirelik tanilarina iligkin algilamalarinmi ortaya
koymak amaciyla yapilan bu ¢alismada kalitatif
yaklagim kullanilmigtir. Amaca uygun orneklem
secim yontemi ile arastirmaya katilacak okul sagligi
hemgireleri belirlenmigtir. Okul saglig:
hemsirelerinin se¢ciminde Milli Egitim Bakanlig1
ile goriisiilerek 6zel okullarin listesi alnmustir. Ozel
okullar listesinde yer alan ve Ankara Belediye
sinirlart i¢inde bulunan tiim 6zel okullara 6nce
telefon ile ulagilarak hemsirenin okullarinda ¢aligip
calismadigi belirlenmistir. Okul sagligi hemsiresi
olan 6zel okullara daha sonra aragtirma amaci ve
goriisme icerigini yansitan yazi posta ile
gonderilerek arastirma i¢in izin istenmistir. Okul
yonetimlerince red yaniti veren okullar disinda
calismanin yapilmasini kabul eden okullarda calisan
hemsirelerle goriisiilmiis ve veri doygunlugunun
saglanmast ile 13 hemgire calisma kapsaminda yer
almistir. Aragtirma kapsamina alinan okul sagligi
hemsireleri ile calistiklart okullarda 6nceden
telefonla belirlenen giin ve saatlerde bulugularak
goriismeler yapilmistir. Goriismeler 16-25 Eyliil
2002 tarihinde gergeklestirilmistir. Okul saglig:
hemsiresi ile yiiz ylize goriisme yapilmis ve yari
yapilandirilmig goriisme kilavuzu esliginde yapilan
goriismeler yaklagsik kirk dakika stirmiistiir. Her bir
okul saglig1 hemsiresi ile tek goriisme yapilmis ve
goriismeler kendi i¢inde tekrarlanarak veri giivenligi

saglanmustir.
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Goriigsmelerin teybe kaydedilmesine ek olarak
iki gozlemci tarafindan gézlemsel not tutulmustur.
Her bir goriisme sonrasi teybe kaydedilen goriisme
icerigi kagida dokiilerek, gbzlem notlari ile birlikte
¢Ozlimlenmistir. Coziimlenen goriisme icerikleri
“icerik analizi” ile degerlendirilmis ve bu
degerlendirme Max Weber’in “ideal tip” olarak
isimlendirilen kalitatif veri analizi yontemi
kullanilarak degerlendirilmistir(Newman, 2000).
Goriisme icerigi analizinde “ideal tip” olarak
hemsirelik egitiminde evrensel okul sagligi
hemsireligi rolleri ele alinmis ve bu dogrultuda
karsilastirma yapilarak degerlendirilmistir.

Bu calismada veri toplama araci olarak
hazirlanan goriisme kilavuzu bir iiniversitenin
ogrenci saglik merkezinde caligan hemsirelerle
yapilan on uygulamada denenmis ve gerekli
diizenlemeleri yapilmigtir. Goriisme kilavuzu; Okul
saglhig1 alaninda ¢alismanin hemsire olarak diger
caligma alanlarindan farkini nasil
tanimlayabilirsiniz?, Bu c¢alisma alaninda
hemsirenin 6nemli rollerini nasil tarif edersiniz?,
Hemsgirenin gorevleri arasinda nasil bir fark
oldugunu diisiiniiyorsunuz?, Bu ¢aligma alaninda
hemsirenin bagimsiz olarak verdigi hizmetleri nasil
degerlendiriyorsunuz?, Caligmalarinizda hangi
engellerle kargilagtyorsunuz?, Okul saglig1 hemsiresi
olarak etkin olabilmede nelerin yapilamasini gerekli
gormektesiniz? temel sorularindan olusturulmustur
ve goriismeler yari-yapilandirilmig goriismeler

biciminde siirdiiriilmiistiir.
Katilimcilarin Ozellikleri:

Ankara ili Belediye siirlari i¢inde yer alan 6zel
okullarda okul saglig1 hemsiresi olarak caligsan 13
hemsirenin yas dagilimina bakildiginda 2
hemsirenin 20’li yaslarda, 1 hemgirenin 30’lu
yaslarda olmasina karsin, digerlerinin 40 ve iizeri
yaglarda oldugu goriilmiistiir. Okullarda 20’1i
yaslardaki hemygirelerin 5-6 yildir bu alanda hizmet
yaptig1 saptanmistir. Bir on lisans mezunu
hemsirenin disinda digerlerinin saglik meslek lisesi
mezunu oldugu ve ¢aligma siirelerinin 10 giin ile

12 y1l arasinda degisiklik gosterdigi saptanmustir.
Hemygirelerin cogunlugunun ise daha 6nce hastane
ortaminda ¢aligirken, bir kisminin igyerlerinde
hemsire olarak daha 6nce calisma gosterdigi de
belirlenmistir.

BULGULAR ve TARTISMA

Mesleki rol farkindahigi:

Okul saglhigr hemsiresi olarak gérev yapan
hemsirelerle yapilan goriismelerde; hemsirelerin
biiyiik cogunlugunun bu alanda ¢calismanin 6nemli
gorev ayirimi olarak biiyiik bir fark gostermedigini
ifade ettikleri belirlenmistir. Yalniz bir hemsirenin
bu alanda calismanin kendisine “cok kapsamli”
gorev yiikledigini belirtmis olmas1 dikkat ¢ekici
bir bulgudur. Gérevinin “¢ok kapsamli” oldugunu
belirten hemsirenin disindakilerin ise okul sagligi
hemsiresi olarak ¢ok az hemsirelik roli
tanmimladiklar1 dikkat ¢ekici bir bulgudur. Bu
alandaki gorevlerinin “gok kapsamli” oldugunu
belirten okul saglig1 hemsiresinin egitim diizeyinin
on lisans olmast okul sagligi hemsireligi ile ilgili
literatiirde belirtilen “cok kapsamli” roller ile
benzerlik gostermekte ve bu durum hemsirelerin
cogunlugunun bu alana 6zgii temel bilgilerinin
olmadigini ortaya koyabilmektedir. Ciinkii, okul
saglig1 alaninda ¢alismadan 6nce ¢ogunlugun
hastane ortamindaki ¢alisma yasamindan bu alana
gecmis olmalarina karsin, hemsirelik yoniinden bu
alanin farkliliginin algilanmamasi bu alanin
literatiirde de vurguladigi gibi kapsamli ¢ok boyutlu
niteliginin bilinmedigini gosterebilmektedir.

Goriismeye katilan okul sagligi hemgirelerinin
c¢ogunlugunun rolleri arasinda daha ¢ok saglik
sorunlarinin ele alindig1r durumlart ve ilk yardim
uygulamalarini belirtmeleri daha 6nce caligilan
hastane ortaminin etkisini ya da hemsirelik egitimin
daha ¢ok bu yonde hemsireleri caligma yagamina
hazirladigini diisiindiirebilmektedir. Cogunlugunun
saglik sorunlari ile ugragsmanin iizerinde duruyor
olmalart ayni zamanda bu alanin farkinin
bilinmemesi ile uyumlu bir sonu¢ olarak
degerlendirilebilir. Hemsirelerin cogunlugunun bu
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goriisiine karsin, bir hemsirenin “...... iistiime vazife
olmayan seyleri yapryorum, okul disindaki trafik
kazalarina miidahale etmek zorunda kaltyorum.
Hemgire oldugunuz icin yardima kosuyorsunuz .....
ogretmenlere saglik taramalart uyguladik.......
biciminde ifadeleri ise hemsirenin okul sagligi
hemsireligi rollerinin farkinda olmadigini
diisiindiirmektedir. Cok sey yaptigini sdyleyen
hemsirelerin biiylik cogunlugunun ise saglik sorunu
aninda yasam belirtilerini alma ve ¢ok basit ilk
yardim uygulamalarindan 6teye gecemeyen ifadeleri
dikkat cekmektedir. Oysa, okul saglig1r hemsiresinin
saglik problemleri aninda yapilabilecekleri sadece
yasam belirtilerini 6lgme ve ilk yardim uygulamalari
ile sinirlt degildir (Hall, 1999; Parker , Logan, 2000;
Selekman , Guilday, 2003).

Okul sagligr hemsgiresi olarak bagimsiz
hemsirelik fonksiyonlar1 arasinda neleri
gerceklestirebildikleri irdelendiginde ise
hemygirelerin biiyiik cogunlugunun tiim yaptiklarinin
bu kapsamda yer aldigini ileri siirdiikleri
gozlenmistir. Ancak bir hemgirenin *
bilemiyorum... okul sagligi hemgiresinin bagimsiz
bir uygulamasi yok .....” biciminde ifadesi olumsuz
nitelikte bir

karsin,hemgirelerin ¢ogunlugunun yaptiklarinin

ifade gibi goriinmesine
gercekte hemsireliginin bagimsiz fonksiyonlari
olmayip, her birinin bagimli ya da kismen bagiml
fonksiyonlar1 arasinda yer alabilecek olan hemsirelik
fonksiyonlarr olmasi agisindan dogru bir nitelik
tasimaktadir.

Goriisme kapsamindaki tiim hemsirelerin okul
saglig1 hemsireliginin rolleri arasinda yer alan saglik
egitimi ve danigsmanlik rolleri yoOniinde
algilamalarinin yetersiz oldugu goriilmiistiir.
Hemsirelerin biiylik cogunlugu egitim ve
danismanlig1 kendi mesleki rolleri i¢inde
gormeyerek bu rolleri diger saglik ekip iiyelerine
atfetmeleri ve yonetimin boyle bir isteginin
olmadigini ifade ederek bu rolleri kendileri ile
iliskilendirmemeleri 6nemli bir bulgudur.

Okul saglig1 hemsirelerinin biiyiik cogunlugu
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hemsirelik hizmetlerinin kayit edilmemesini 6nemli
bulmaktadir. Ancak hemsirelerin ¢ogunlugu
kayitlarin 6nemini aciklarken kendi mesleki
aktivitelerinin kayitlarinin disinda sadece 6grenci
saglhigimin degerlendirilmesi icin gerekli gordiiklerini
ifade etmeleri de diisiindiiriicii bir bulgudur. Okul
saghiglr hemsireliginde kayit sisteminin onemli
oldugu goriisii ileri siiriilmesine karsin, kayitlarin
yalnizca 6grencilerin sagligi ile ilgili bazi bilgilerle
sinirl tutulmasi, hemsirelerin bu rollerine iliskin
bilgi eksikligini diisiindiirebilmektedir. Yapilan iki
calismada benzer sonuglar alinmig ancak bu roliin
gerceklestirilmesinin okulun yapisi, zaman
yetersizligi yaninda psikososyal yonden bazi
bilgilerin kaydedilmesine iligkin olumsuz
goriislerden kaynaklandigi bildirilmistir.Bu nedenle
bu ¢aligma bulgusundan farklilik gostermektedir
(Clausson, Peterson , Berg, 2003; Edwards, 2002).

Goriismeye katilan hemsirelerin cogunlugunun
okul saglig1 hemsiresinin arastirma roliiniin olmadig1
biciminde bir algilamaya sahip oldugunu, bunun
yani sira saghiginin gelistirilmesi, hastalik ve
sakatligin 6nlenmesinde mesleki rollerin farkinda
olmadiklarinin belirlenmesi de okul saglig:
hemsireligine iligkin rollerin farkinda olunmadiginin
altin1 cizmektedir. Bu bulgulara karsin, okul sagligi
hemsireliginde her iki roliin tizerinde ilgili literatiirde
onemle duruldugu bilinmektedir (Downie ve ark.,
2002; Igoe,1994; Whiting, 2001).

Goriismelere katilan hemsirelerinin okul
toplumuna verdikleri hizmetler kapsaminda
bagimsiz biligsel karar verme siirecini
kullanmadiklari, karar vermede kendilerinin diginda
bir yap1 aradiklar1 gozlenmigtir. Bu durumun ise
okul sagligi hemsireliginin genel olarak
degerlendirilmesinde de cok 6nemli
bilinmektedir (Igoe,1994; Oda,

oldugu
1992).

Hemysirelerin mesleki rollerini algilamalarinin
olumsuz olmasina karsin, okul saghgi icinde
hemsireligin 6nemine iligkin giiclii bir olumlu goriis
icinde bulunmalart da ayrica dikkat c¢ekici bir
bulgudur. Yu’nun yaptigi calismada (Yu,2002) da
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okul saglig1 hemsirelerinin kendilerini 6nemli rolde
algiladiklar1 sonucu hemgirelerin yaptiklari ile
uyumlu bulunmasina karsin, bu arastirma
kapsamindaki hemsirelerin gerceklestirdikleri
rollerle hemsirelerin bu alanda kendilerini onemli
gormeleri arasinda bir uygunluk goriilememektedir.

Mesleki gelisme oniindeki engeller ve

firsatlar:

Goriisme kapsamindaki hemsgirelerin biiyiik
cogunlugu ozel sektorde caligmanin mesleki
otonominin kullanilmasinda bir engel oldugunu
ifade ettikleri goriilmiigtiir. Buna bagl olarak
hemsirelerin cogunlugunun, yonetimin hemgireden
bekledigi gorevler dogrultusunda mesleki rollerini
yerine getirdiklerini belirtmeleri onemli bir
bulgudur. Bu noktada sozii edilen yonetim okul
yonetimi olabilmekte, ancak grubun yine biiyiik
bir cogunlugu tarafindan ifade edilen 6nemli bir
engelleyici faktor ise hekimin hemgireye ne yapmasi
gerektigini soylemesinin beklenmesine iligkin
ifadeler bi¢cimindedir. Bu ifadeler i¢inde “......
doktorum bana ne zaman tansiyon olgmem
gerektigini soyler, o zaman ben de olgerim......
gorevim disinda bir sey yok ...teshis bizim isimiz
degil... ** bigiminde yer alan bu ifade hemsirelerin
mesleki gelisimleri oniinde engellerin aslinda
kendilerinden bagkasinin olmadigini géstermesi
acisindan ¢ok onemlidir. Buna benzer bagka bir
ifade ise “... okul sagligi hemgiresi tek bagsina,
kendi kendine karar veremez, mutlaka doktor
olmali... veya profesor hemgire olmal...... burada
aileler hemen yonetime ulasir,burasi devlet okulu
gibi degil.....” biciminde olup hemsirelerin mesleki
rollerinin 6niinde algilanan engelleri gostermesi
acisindan dikkat cekicidir. Hemsirelerin biiyiik
cogunlugunun hemsirenin, doktor olmadan okulda
saglik acisindan higbir sey yapamayacagi konusunda
hemfikir oldugu da saptanmistir. Hemsirelerin bir
cogu ise yaptiklarin1 dnceden hekime danigsma ve
onay alma gereksinimi duyduklarini belirtmislerdir.

Goriismelerde hemgirelerin ¢ogunlugu okul
saglhigr ile ilgili egitim almadiklarini ifade

etmiglerdir. Bu durum hekime baglh calisma
isteginin nedenini aciklamada bilgi eksikliginin
onemli oldugunu diisiindiirebilir ki, bu temel
hemsirelik egitimde kazanilan, bu alana 6zgii bilgi
ve beceri eksikligine bagli olabilecegini
diisiindiirmektedir. Okul hemsirelerinin 6grenci
disinda aileleri, 6gretmenleri ve diger personeli
kendi hizmet alan1 diginda gérmeleri hemsirelerin
bu alana iliskin bilgi yetersizligi ile agiklanabilir.
Okul saglig1 hemsireliginde, hemsirenin aile, okul
yonetimi 6gretmen ve diger ¢aligmalar yani sira
toplumdaki ilgili kigilerle iletisimin okul sagligi
programi i¢inde biiyiik 6nem tasidigi ise bilinen
bir gercektir (Clausson ve ark., 2003; Hall, 1999;
Libbus, Bullock, Brooks, 2003; Lightfood ,
Bines,2000; Petch-Levine ve ark., 2003; Selekman
, Guilday, 2003).

Aragtirma kapsamindaki hemsirelerin, okul
saglig1 hemgireligi hizmetlerinin daha etkin
kilinmasi yoniinde ifadeleri c¢ogunlukla ayni
bicimde olup “....her okulda mutlaka hemgire
olmalr” biciminde ifade edilmistir. Bu ifadeler okul
saglig1 alaninda hemsirelerin kendi mesleklerini
onemli gordiiklerini diigiindiirebilir. Bu olumlu
algilama, hemsirelerin cogunluguna hizmet ici
egitime duyduklar1 gereksinimi ifade etmeleri ile
birlikte ele alindiginda hemsireligin bu alanda
geligtirilmesinde olumlu ve 6nemli bir firsat olarak
degerlendirilebilir. Ciinkii egitim, okul sagligi
hemsireligindeki her bir olumlu degisimle
gerceklesecek gelismelerin okul sagligr hemsireligi
uygulamalarina yansiyarak gelistirilmesinde
kuskusuz ¢ok yararli olacaktir (Petch-Levine ve
ark.,2003; Winland , Shannon, 2004). Goriisme
kapsamindaki hemsirelerin cogunlugunun egitim
yoniindeki eksikliklerinin farkinda olmalar1 da
calismanin bir diger 6nemli bulgusunu
olusturmaktadir.Grubun ¢ogunlugunun okul saglig:
hemsireligine iliskin diizenlenecek egitimleri
almaya istekli olmasi, Tiirkiye’de, okul sagligi
hemsireligi acisindan 6nemli bir firsat olarak

degerlendirilmelidir.
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Okul saglig1 hemsireligi hizmetlerinde ¢aligan,
hemgirelerin bu alana 6zgii mesleki rolleri ve
hemygirelik tanilarina iligkin algilamalarini ortaya
koymak amaciyla yapilan bu calismada 13 okul
saglig1 hemgiresi ile yiiz yiize goriigmeler
yapilmistir. Arastirma kapsaminda yer alan
hemygirelerin ¢ogunlugunun egitim diizeyinin saghk
meslek lisesi olmasi, yalniz bir hemsirenin 6n
lisans mezunu olarak belirlenmesi yaninda lisans
mezunlarmin bu alanda temsil edilmesinde yetersiz
sermektedir.

kalindigin1 gozler Oniine

Katilimcilarin biiyiik cogunlugunun
algilamalarinin,kendilerinden beklenen “ideal” okul
saglig1 hemsireligi rolleri ile karsilagtirilmasinda
bu grubun gerceklestirilen ve algilanan okul sagligi
hemsireligi rollerinin ¢ok yetersiz durumda oldugu
ortaya ¢ikmaktadir. Grubun biiyiik ¢ogunlugu, kendi
rolleri i¢in yalniz saglik sorunlarinin ortaya ¢ikmasi
ile iligskilendirmektedir ki, bunlar akut hastalanma,
yaralanma gibi kazalar ile iligkilendirilerek ifade
edilmislerdir. Bu durum okul saghgi hemsireliginin
beklenen rolleri algilamada eksikliklerini ortaya
koymaktadir. Oysa, okul sagligi hemsireliginin
onemli rolleri i¢inde yer alan saglik bakimi okula
giriste ve periyodik aralarla yapilmasi gereken
saglik muayeneleri ya da saglik
degerlendirilmelerinin bulundugu (Brindis, Sanghvi,
Melinkovich,1998; Gordon , Barry, 2006; Igoe,
1994; Lightfood , Bines, 2000; Winland , Shannon,
2004;) halde grubun algilamalarinda bu icerige

iliskin ifadelerin bulunmadigi ortaya ¢ikarilmistir.

Okul saglig1 hemsiresi olarak goriismelere
katilanlarin ¢ogunlugu, calistiklar1 alanda
hemygireligin bagimsiz fonksiyonunun olabilecegini
diisinememekte ve bu yonde deneyimlerinin
olmadigin1 ifade etmektedirler. Bu algilama
hemsirelik tanilarinin anlaminin algilanmasinda
sikint1 oldugunu gostermesi agisindan 6nemli bir
sonuctur. Hemgirelerin ¢ogunlugunun,okul
yoneticileri ile hekimin onayini ve direktifini
bekliyor olmasi gerceklestirilen hemsirelik

Emiroglu, Baybuga, Orsal, Kesgin

girisimlerinin ne oldugunu gosterebilmektedir. Bu
durum, gelismis iilkelerde,okul saglig:
hemsireliginde, gelinen ve daha da gelistirilmek
istenen okul sagligr hemsireliginde hemsirelik
dilinin (Lunney ve ark., 2004)Tiirkiye’de de
gelistirilmesinde engelleyici nitelikte deneyim ve
algilamalar1 gostermesi acisindan 6nemlidir. Ayrica,
okul saglig1 hemsireliginin bagimsiz fonksiyonlari
arasinda yer alan saghgm gelistirilmesi, hastaliklarn
onlenmesindeki roliine (Messervy, Bass , Toth,
1997; Wicklander, 2005) iligkin katilimcilarin
algilamalarinin ¢ok yetersiz bulunmasi, okul sagligi
hemsireliginin goriiniir hale gelmesinde 6nemli

kayip noktalarindan birini olusturmaktadir.

Bu calisma bulgularinin okul saglig1 alaninda
hizmet yiiriiten hemsirelerin “ideal” okul sagligi
hemsireligi rollerinden ¢ok uzak deneyim icinde
olduklarini, buna bagl olarak algilanan okul
hemsireligi rollerinin ¢ok yetersiz oldugunu ortaya
koymasi yaninda hemsirelerin bu alana 6zgii egitim
almadiklarinin bilincinde olmalarini gostermesi
onemli bir sonug olusturmaktadir. Hemsirelerin bu
konuda gelisme isteklerinin ve bu dogrultuda
diizenlenmesini istedikleri ve egitim programlarinin
gerekliligini ifade etmeleri cok 6nemlidir ki bunlarin
degisik yontem ve bicimlerinin olumlu etkisi
gelismis tilkelerdeki deneyimlerle gosterilmektedir
(Blaber ve ark., 1997; Fiyer , Igoe, 1996;
Wainwright, Thomas , Jones, 2000). Bu sonuc¢
tilkemizde de bu programlara olan gereksinimi
gostermesi ac¢isindan 6nemlidir.Okul saglig:
hemsireliginin kurumsallastig1 gelismis iilkelerde,
okul saglhig1 hemsiresinin en az {iniversite diizeyinde
egitim niteligine sahip olmasi Onerilmektedir
(Periard ve ark., 1999). Bu 6neriye karsin, bu
iilkelerde yapilan ¢aligmalar sertifika egitimlerini

ve egitimde siirekliliginin saglanmasinin okul
sagligr hemsireliginin gelistirilmesindeki yararl
sonuglarina dikkat ¢cekmektedir (Blaber ve ark.,
1997; Andersson, 1999; Passarelli 1994).

Bu calisma, okul saglig1 hemsirelerinin egitime

gereksinim duyduklarini ortaya koymasi acisindan
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onemlidir. Diizenlenecek egitim programlari ile bu
alanda calisan hemsirelerin “okul sagligi
hemsireligi” felsefe ve rolleri benimsemelerini
saglayabilecegi (Grabeel, 1998; Neigbors , Barta,
2004; Vought-O’Sullivan, Meehan, Havice, 2006)
dolayisiyla bu dogrultuda uygulama yapmalarin
destekleyebilecegi ve bu alanda ¢alisan hemsirelerin
otonomilerinin gelistirilebilecegi diisiiniilmektedir.

Yazarlarin calismaya katkilar::

Birinci yazar,aragtirma tasartmu, veri analizi ve
calismanin yazilarak son seklinin verilmesinde,
Ikinci yazar, ¢alismada verilerin toplanmasi
amacityla goriismelerin yiiriitiilmesinde ve verilerin
dokiimiiniin ¢ikarilmasinda, Ugiincii ve dordiinci
yazarlar goriismelerde gozlem raporlarinin tutulmasi
ve veri dokiimiiniin ¢ikarilmasinda gorev
almiglardir.
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