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Ozet

Bu makalede Diinya’da hemgirelik arastirmalarimin geligimi,
arastirma onceliklerini belirlemenin yarari, amact ve yontemleri in-
celenmigtir. Farkl iilkelerde hemgirelik arastirmalarinin gelisimi de-
gisik faktorlerden etkilenmistir. Hemgirelik arastirma onceliklerinin
belirlenmesi uluslararast bir egilimdir. Farkli iilkelerde hemgirelik
arastirma onceliklerinden drnekler verilmistir. Tiirkiye’de hemsirelik
arastirma oncelikleri hakkinda ¢cok az sey bilinmektedir. Tiirkiye’de
hemgirelik arastirma onceliklerinin belirlenmesi onerilmistir.

Anahtar kelimeler: Hemgirelik, arastirma oncelikleri.

Research Priorities in Nursing

The development of nursing research, the benefit of setting rese-
arch priorities, purpose, and methods in the world was examined in
this article. The development of nursing research in different countri-
es has been influenced by various factors. Setting nursing research
priorities has become a trend internationally. In addition different co-
untries in the world are examined nursing research priorities. Little is
known about the nursing research priorities in Turkey. Setting nursing
research priorities in Turkey were suggested.

Keywords: Nursing, research priorities.

Giris
Hemygirelik arastirma onceliklerinin belirlenmesi uluslararasi bir
egilimdir. Tiim Diinya’da iilkeler 1980°li yillarda konuya ilgi goster-

meye baglamig, 1990’11 yillarda konu iizerinde ¢cok yogun calisilmis ve
giiniimiizde de konu 6nemini korumaktadir. Hemgirelikte bilimsel ca-

13, Ulusal Hemsirelik Arastirma Sempozyumu 10-11 Nisan 2006, Panel Konusmasi
1'16. Ulusal Bobrek hastaliklart Diyaliz ve Transplantasyon Hemsireligi Kongresi 28 Ekim-1 Kasim 2006, Panel Konusmasi
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balarin olugmasi ile 6nce hemsirelikte bilimsel
bilgi olugsmaya baglamis ve daha sonra Ulusal
Hemgirelik Aragtirma Enstitiileri nin kurulmasina
yol agmustir. Ulkelerin kaynaklarinin tipi ve yapist
cok farkli olmasmna ragmen, yiiksek Oncelikli
alanlarda caligmalar planlamak, bilimsel ¢abala-
rin bu dogrultuda artmasi énemini korumustur
(Hinshow 1997). Diinya’da hemsirelik aragtirma-
larinin gelisimi, aragtirma onceliklerini belirleme-
nin 6nemi, arastirma onceliklerini belirleme yon-
temleri ve farkli iilkelerin aragtirma oncelikleri
incelenerek Tiirkiye deki durumun gozden gegi-
rilmesi bu derlemenin amacini olusturmaktadir.

Diinyada Hemsirelik Arastirmalari-
nin Gelisimi ve Arastirma Oncelikleri

Diinyada pek cok iilkede hemsirelik uygula-
malarma yonelik, temel bilginin gelisimi ve arag-
tirma programlarina dogrudan etki eden “resmi
aragtirma kurumlar1” kurulmustur (Hinshow
1997). Amerika Birlesik Devletleri’nde 1988 yi-
linda kurulan Hemsirelik Arastirma Ulusal Mer-
kezi’nin (National Center for Nursing Research)
ilk eylemi, hemsirelik alaninda arastirma 6ncelik-
lerini belirleme sorumlulugunun hemsire profes-
yonellerine ait oldugunu acgiklamak olmustur
(Kim ve dig. 2002). Bu kurum resmi olarak arag-
tirma onceliklerini iki asamada tanimlanmugtur. i1k
asama (1989-1994) oncelikleri, diisik dogum
agirhiklt bebeklerin korunmasindan semptom ve
agr1 yonetimine dogru siralanmustir. ikinci asama
(1995-1999) oncelikleri ise, kirsal hemgirelik uy-
gulamalar1 i¢in topluma dayali yeni modeller,
HIV enfekte birey ve ailelerin bakimi ile korun-
maya yonelik girisimler, biligsel iglevlerin bozul-
masi, kronik hastaliklarla yagama, immun yeter-
sizlikle bag etmede davranigsal girisimler olarak
siralanmistir (Hinshow 1997).

Farkli iilkelerde hemsirelik aragtirmalarimin
gelisimi degisik faktorlerden etkilenmigtir. Ame-
rika’da hemsirelik aragtirmalarimin gecmisi ol-
dukca eski olmasina karsin, Avrupa’da hemsirelik
aragtirmalarinin tarihi olduk¢a yenidir. Hemsire-
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lik aragtirmalariin gelisimi Avrupa iilkeleri ara-
sinda da farkhidir. Kuzeybati iilkelerinde, diger
Avrupa iilkelerinden daha ileridedir. Hack-
mann’in aktardigi iizere Tierney hemsirelik aras-
tirmalarinin geligsimini dort asamada tanimlamigtir
(Hackmann 2000).

1. asama, bazi arastirmacilarin kendi kigisel
cabalariyla yiiriittiikleri aragtirma aktiviteleri ile
karakterizedir. Hackmann’in aktardigi {izere bu
donemi Lerheim “ilk 6ncii donem” diye isimlen-
dirmistir.

2. agsama, ortak aragtirmalarin bagladig1 asama-
dir. Ortak arastirmalarin yiiriitiilmesinde baglangic-
ta ulusal hemgirelik kurumlar1 yagsamsal rol oyna-
mustir. Hemgirelik aragtirmalari, ilk kez konferans-
larda sunulmaya ve tartisilmaya baglanmistir.
Hemsirelik arastirmalarini kurumlar maddi olarak
desteklemistir. Bu donemde Hollanda da 1978 yi1-
Iinda uluslararas: hemgirelikte arastirma igbirligi-
nin giliclendirilmesi amaciyla Avrupa Hemsire
Aragtirmacilar Calisma Grubu’nun (Workgroup of
European Nurse Researchers) kurulmus olmasi
onemli bir olaydir ( www.wenr.org).

3. asama, gelecekte hemsirelik egitiminin ge-
listirilmesi ile baglantilidir. Universitelerde lisan-
siistii hemsirelik programlari kurulmustur. Orne-
gin; Finlandiya’da 1979°da yiiksek lisans progra-
mu, Isve¢’te 1970’de doktora programi agilmistir.
Yaymlanan caligmalarinin sayisinin artmast, hem-
sirelik kitap ve dergilerinin de sayisinin artigini
saglamustir.

4. asama, hemsirelik arastirmalarinin gelisimi
icin stratejik yaklagimlarin yapildigr donemdir.

Avrupa’da Hemsirelik Arastirmalari-
n1 Etkileyen Kurumlar

Avrupa hemsirelik aragtirmalarinin tamami
Avrupa Konseyi ve Diinya Saglik Orgiitii (DSO)
tarafindan etkilenmigtir. Avrupa Konseyi’nin,
hemsirelik egitimi lizerine etkisi onemli olmus-
tur. Hemgirelik arastirmalari konusunda ilk kez
bir grup uzman hemsire tarafindan hazirlanan
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model, birlige iiye iilke komitelerine (1996) 6ne-
rilmigtir. Bu Onerilerin bazilart aragtirmalarin uy-
gulamaya aktarimi, hemsirelik arastirma egitimi,
aragtirmalarin desteklenmesi, ulusal ve uluslara-
rast igbirligi gibi konular olmustur. Avrupa’da
hemsirelige ©nemli etkisi olan ikinci kurum
DSO’ diir. Viyana deklarasyonu ile 1988 de, her-
kes icin Avrupa saglik hedeflerine ulagsmada,
hemsirelik arastirmalarinin 6nemi vurgulanmigtir
(Hackmann 2000). DSO hemsirelik birimi, hem-
sireler icin Oncelikli aragtirma alanlarini sdyle be-
lirlemigtir (Hirschfeld 1998).

1. Saglik bakim reformunun etkilerini deger-
lendirme.

2. Saglik isgiiciinde arz ve talep.

3. Saglik kurumlar1 ve is kosullari.

4. Bakim kalitesinin etkilili§i ve uygulanabi-
lirligi.

5. Hemsirelerin sagladigi hizmet kalitesi ve
egitim etkililigi.

6. Incinebilir niifus icin kaliteli hemsirelik ba-

kimi ve ¢6ziim getiren eylem aragtirmalari.

7. Saglik bakim sisteminin farkli diizeylerinde
bakim kalitesi.

8. Aragtirmalarda etik.

9. Bakim modellerinde kiiltiirel yaklagim.
10. Evde bakim.

11. Isci saghig.

12. Enfeksiyon kontrolii.

_ Aragtirma Onceliklerini Belirlemenin
Onemi

Ispanya da 1990°da bir grup hemsire, ncelik-
leri belirlemenin agagida yer alan ii¢ temel amaci
oldugunu soylemistir (Casbas ve dig. 2001).

1.Toplum i¢in daha iyi saglik amacina yonelik;
yasl niifus, terminal dénem hasta ve yakinlari,
bakim verenlerin yagsam kalitesi gibi konulari ige-
ren Oncelikler.
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2. Daha iyi bakim amaci i¢in; hemsirelik ba-
kim sonuglarini degerlendiren araclar, dlgekler ge-
listirme.

3. Mesleki gelisimin saglanmasi amacina yo-
nelik ise; maliyet sistemlerinin gecerliligi, kav-
ramsal modellerin kurulmasi, hemsirelik aktivite-
lerinde egitimin tanimlanmasi ve arastirmalari ar-
tirma stratejilerin belirlenmesi.

Ulkeler, gelecekte planladiklari bilimsel akti-
viteler i¢in se¢im yapmak zorundadirlar. Bunun
en Oonemli nedeni aragtirma maliyetlerinin ¢ok
yiiksek olmasidir. Oncelikleri belirlemede asagida
yer alan ii¢ yararl kriterden s6z edilmektedir (Yin
ve dig. 2000).

1. Arastirmanin bilimsel degerinin olmast; 6z-
giinliigii ve yeni kesif potansiyeli olusturmasi ile
aragtirmaya ilgiyi artirmast demektir.

2. Aragtirmanin sosyal yararinin olmasi; insan
yasamina katki saglamasi, uluslararasi anlayisa hi-
tap etmesi ve ulusal sayginlik saglamasi demektir.

3. Arastirmanin uygulanabilir olmasi; toplu-
mun goniilliigii, arastirmanin maliyeti ve altyapi-
siin uygun olmasi demektir.

Uluslararasi1 bilgisayar aginin gelisimi, pek
cok iilkede hemsirelerin arastirma ilgilerini pay-
lasmay1 kolaylastirmistir. Incelenen iilkelerin ¢o-
gunda hemsirelik arastirma Oncelikleri, egitim ve
klinik liderler kadar, hemsire aragtirmacilar tara-
findan belirlenmistir. Oncelikleri belirlemede
asagida yer alan olgiitler kullanilmistir (Hack-
mann 2000);

1. Ulkenin en 6nemli saglik sorunlarini yansi-
tan oncelikler.

2. Meslegin bilimsel gelisimine katki saglayan
oncelikler.

Hemgsirelik doktora egitim programlart olan
pek cok iilke, kendi iilkelerindeki hemsirelik
arastirma onceliklerini belirlemiglerdir (Kim ve
dig. 2002). Almanya’da hemsireler 1995 yilinda
ilk lisans mezunlarini vererek akademik derecele-
rini almustir. Tlk doktora programi 1997 yilinda
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baslamistir. Giinimiizde Almanya da 25 iiniversi-
tede yaklasik 40 hemgirelik doktora programi
vardir (Hackmann 2000). Amerika da 79, 1ngilte—
re de 36, Avustralya da 15, Kore de 12 hemgire-
lik doktora programi vardir (Kim ve dig. 2002).

Oncelikleri belirlemenin sayisiz yararlar var-
dir. Oncelikleri belirlemek hiikiimetler, arastirma-
y1 destekleyen kurumlar ve tiiketiciler ile hemgi-
relik aragtirmalar1 konusunda iletisimi arttiracak-
tir. Cok disiplinli arastirmalarin artmasi hemsire-
lik disindaki arastirmacilart anlamay1 da kolaylag-
tiracaktir (Kim ve dig. 2002).

Oncelikleri Belirleme Yontemleri

Insanligin baslangicindan beri “gelecek” me-
rak edilen onemli konulardan biri olmustur. Bu
merakin giderilmesi icin farkli teknikler kullanil-
mustir. Gelecegi tahmin etme, bugiinii daha iyi an-
lamay1 saglarken gelecege giden yolu da kisalt-
maktadir. Gelecek tahmini yalnizca bireysel me-
raklar1 tatmin icin degil, toplumsal, politik, tarih-
sel ve bilimsel pek cok kavrami aciklamakta ve
bir sonraki adimi1 planlamakta da kullanilmaktadir.
Bilimsel alandaki gelecegi tahmin etme amaciyla
dort farklh teknik kullanilmaktadir (Sacgaklioglu
2005);

e Egilimleri degerlendirme: Bu teknik ile ilgi-
li bir konunun beklenen siire icinde nasil degisim
gosterecegi, bugiiniin egilimleri kullanilarak 6n-
goriilmektedir.

e Tarihsel analiz ve 6rnekleme: Bu teknikte ta-
rihte yer alan bir olayin her yoniiyle analiz edil-
mesini, bugiin ve gelecekteki benzer olaylar agik-
lamay1 kapsamaktadir.

* Gelecege giden alternatif yollarin sistematik
olarak gelistirilmesi: Bu teknigin amaci pek ¢ok
alandaki mevcut bilgileri derlemek, farkli sece-
nekleri tartismak, deneyimleri paylasmak ve bi-
reyleri yeni bilgi tiretimi yoniinde cesaretlendir-
mektir.

e Uzlagma gelistirme teknigi: Farkli alt yapila-
r1 olan kisilerin deneyim ve bilgilerin bir iiriin
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olarak ortaya koyacak sekilde ortak paydada bir
araya getirilmesidir. Uzlagsma yontemleri de ken-
di i¢inde; Nominal grup teknigi (uzman panelle-
ri), Delphi teknigi, RAND uygunluk teknigi, Uz-
lag1 gelistirme konferanslar1 olarak gruplandiril-
maktadir. Oncelikleri belirlemede en cok tercih
edilen ilk iki teknik asagida agiklanmstir.

Nominal grup teknigi; yapilandirilmis bir grup
etkinligidir. Katilimcilarin bir seri baglik ya da an-
ket iizerinden oylama yapmalari, tartigsmalart ve
yeniden oylamalari siirecinden olugur. Maliyet et-
kin, hizli, ilgililerin ve uzmanlarin bakis acilarinda
bir uzlagsmay1 ortaya koyabilen niteliksel bir tek-
niktir. Uzman panellerinin temel 6zellikleri; yapi-
landirilmis bir “grup karar verme siireci” yasan-
masl, kisisel kararlarin ortaya ¢ikarilmasi, katilim-
cilarin secimleri hakkinda geribildirim sunulmasi,
yiiz yiize ve agik iletisim kanallarinin kullanilma-
sidir (Sacaklioglu 2005).

Delphi teknigi uluslararasi literatiirde hemsi-
relik aragtirmalarinda oncelik belirlemede en ¢cok
tercih edilen teknik olmustur. Bu teknik uzlagma
gelistirme teknikleri arasinda en iyi bilinenidir.
Teknigin en biiylik amaci konu ile ilgili secilmis
uzmanlar grubunun akilci bir yaklagimla ortak go-
riislerinin alinmasi, bir anlamda ortak goriis sag-
lanmas1 ¢abalaridir. Onceliklerin saptanmasi,
amaclarin belirlenmesi ve bunlarin gelecekte ala-
cag1 durum iizerinde ¢aligilir. Bu anlamda teknigin
tanimlama, siralama ve oncelikleri belirleme is-
lemlerini basitlestirdigi bilinmektedir (Hasson ve
dig. 2000, Powel 2003).

Farkh Ulkelerde Hemsirelik Arastir-
ma Oncelikleri

Diinyanin pek ¢ok iilkesi, gereksinimleri dog-
rultusunda iilke diizeyinde genis 6l¢ekli hemsgire-
likte arastirma Onceliklerini belirlemelerinin yani
sira, kendi alanlarmin 6nceliklerini de belirlemig-
lerdir. Ornegin pediatri hemsireleri (Soanes ve
dig. 2003), kanser hemygireleri (Mcilfatrick & Ke-
eney 2003), AIDS hemsireleri (Sowell 2000), acil
hemsireleri (Bayley ve dig. 2004), evde bakim
hemgireleri (Madigan & Vanderboom 2005) ve
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bolge hemsireleri (Annels ve dig. 2005) kendi uz-
manlik alanlarinin aragtirma onceliklerini belirle-
miglerdir.

Danimarka, Finlandiya, izlanda, Norveg Isveg
1995 yilinda bir sempozyumda arastirma 6ncelik-
lerini belirledikleri konular; yasam boyu saglik ve
iyilik halinin yiikseltilmesi, semptom yOnetimi,
yaglt bakimi, maliyet etkililiginin degerlendiril-
mesi, saglik bakim sisteminin kisitliliklardir (Kim
ve dig. 2002).

Tayland’da doktora egitimi veren fakiilteler
arastirma Onceliklerini soyle belirlemistir. Ko-
runma, saglik sorunlarmin yonetimi, yasam kali-
tesinin iyilestirilmesi, saglik ve hastalikta birey,
aile ve toplumun kendine bakim ve kendine giive-
ni, incinebilir niifusun saglhigmin yiikseltilmesidir
(Kim ve dig. 2002). Sili’de 1998 de bolgesel ca-
balarla 23 konu belirlenmistir. Bunlardan bazilari
sunlardir: Kadin sagligi, aile, kirsal saglik, hizmet
ici egitim gereksinimleri, 0grencilerde elestirel
diisiincenin yiikseltilmesi, hemsirelik bakiminin
maliyeti (Kim ve dig. 2002).

Ingiltere’de toplam 1054 uygulama hemsiresi-
ne anket gonderilmis %40 (426) hemgire yanitla-
mustir. Hemgireler tarafindan onerilen oncelikler;
diyabet, hemsirenin rolii, kalp hastaliklari, aile
planlamasi, kadin saghgi, astim, hasta davranigla-
r1, farmakoloji, tarama, saglikli yagsam, yara baki-
mi, diger konulardir (Davies ve dig. 2002).

Cin’de 1999 da uygulama ve egitim alaninda
calisan yaklagik 200 hemsire aragtirma oncelikle-
rini belirlemek i¢in ulusal bir foruma katilmuslar.
Onceliklerini fikirlerini yazma yontemiyle soyle
belirlemiglerdir. Uygulama hemsireleri i¢in; ba-
kim kalitesi, yasli bakimi, enfeksiyon hastaliklari-
nin Onlenmesi, egitim hemsireleri icin; arastirma
roliiniin vurgulanmast, egitim ile uygulama arasin-
da koprii kurma, yonetim hemsireleri i¢in; ekono-
mik degerlendirme, arastirmalarin etkililigi yiik-
sek oncelikli konular olmusgtur (Yin ve dig. 2000).

Ispanya’da 1998 de iki turlu delphi teknigi
kullanilarak oncelikler belirlenmigtir. Mesleki ve

56

bilimsel dernek bagskanlar1, farkli diizeydeki hem-
sire yoneticiler, hemsirelik okulu miidiirleri, ha-
kemli dergilerde orijinal makaleleri basilan yazar-
lardan veri toplanmustir. Sonugta, Ispanya’da ulu-
sal diizeyde hemsirelik aragtirmalarinda oncelik-
ler tantmlanmustir. I1k ii¢ 6ncelik arasinda hastane
ve temel saglik hizmetlerinde hemsirelik bakim
kalitesini degerlendirmek, hemsirelik bakim sii-
rekliligi icin birinci basamak ve hastane arasinda
isbirligi, hemsirelik aktivitelerini 6lgmede kulla-
nilan araglarin degerlendirmesi yer almigtir (Cas-
bas ve dig. 2001).

Hong Kong’da hemysireler, “Hemgirelik uygu-
lamalarimin ve bakim kalitesinin iyilestirilmesi
icin Oncelikler konusunda vurgulanmasi gereken-
ler nelerdir?” sorusuna yanit aramiglardir. Delphi
teknigi (li¢ turlu), kullanilarak 190 kisilik hemsi-
re uzman paneli olusturulmustur. Birinci turda
hemgirelerin konuya iligkin goriislerini not etme-
leri istenmis, ikinci turda, birinci turdan elde edi-
len yanitlar stniflandirilmig ve bir liste olusturul-
mustur. Eger digarida kalan ciddi bir alan varsa
uzmanlarla ek aragtirma bagliklarinin eklenmesi
konusu goriisiilmiistiir. Ugiincii turda, goriis bir-
ligi ve rafine etme asamasi olup, bu tur 11 puan
tizerinden onceliklerin belirlenme agamasidir. Bu
oncelikler sunlar olmustur: Hemsire hasta iletisi-
mi, ileri yagam destegi, ila¢ yonetimi, danigman-
lik, hemsirelik kayitlari, agr1 yonetimi, yara baki-
mi, basi yaralariin 6nlenmesi, klinik riskler, en-
feksiyon kontroliidiir (French ve dig. 2002).

Kore’de hemsirelik arastirmalari icin oncelik-
ler belirlenmis; oncelikleri saptamak i¢in, c¢alis-
taya katilan 26 uzmandan, iki turlu delphi teknigi
ile 1013 arastirma probleminden derlenmis 29
arastirma alan1 belirlenmigtir (Kim ve dig. 2002).
Oncelikli alanlarin baginda; klinik hemsirelik uy-
gulamalari, evde saglik bakimi, hemsirelik egiti-
mi, hemsirelik aragtirmalar1 ve geriatri hemgireli-
8i gelmektedir.

Ayrica, Journal of Korean Academy of Nur-
sing (1990-2000) dergisinde basilan 706 arastir-
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ma makalesinin anahtar sozciikleri incelendigin-
de oncelikli alanlar sOyle belirlenmistir: Klinik
hemsirelik uygulamasi (%67 .4), hemsirelik egiti-
mi (%15.6), hemgirelik aragtirmalar1 (%11.5), yo-
netim (%8.8), hemsirelik politikalart (%7.1)
(Kim ve dig. 2002).

Avustralya’da 1995 den 2000 yilina dek hem-
sire yazarlar tarafindan kaynak gosterilen hemsi-
relik dergilerinde basilan arastirmalar incelenmis-
tir. Toplam 11 Avustralya ve Ingiltere hemsirelik
dergisinden 509 makale analiz edilmistir. En po-
pliler konu hemsirelik egitimi ve hasta bakimina
iliskin uygulama konularidir. Aragtirmalarin ¢ogu
hastanelerde yiiriitiilmiistiir. Veriler siklikla hem-
sirelerden ve izlenilen hastalardan toplanmusgtir.
Kalitatif ve kantitatif yaklagimlar birlikte kulla-
nilmig, arastirmalarin sadece %14.9’u fonla des-
teklenmemistir (Borbasi ve dig. 2002).

Tiirkiye’de Hemsirelik Arastirmalari-
nin Gelisimi ve Arastirma Oncelikleri

Tiirkiye Avrupa iilkeleri arasinda lisans diize-
yinde egitim veren ilk iilkedir (Smith 2006). Uni-
versite diizeyinde hemsirelik egitimi 1955 yilinda
Ege Universitesi Hemgirelik Yiiksekokulunda,
yiiksek lisans egitim 1968 yilinda, doktora egitimi
1972 yilinda Hacettepe Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulunda baglatilmistir. (Yavuz 2004).

Ulkemizde hemsirelikte ilk arastirmayi 1960
yilinda Perihan Velioglu ve arkadaglari yapmig ve
yayinlamistir (Ozaydin 1998). Hemsirelik arastir-
malar1 1960-1980 yillar1 arasinda oldukg¢a yavas
bir gelisim gostermistir. Ik ulusal hemsirelik
kongresi 1885 yilinda Ege Universitesi Hemgire-
lik Yiiksekokulunda yapilmistir. Ayn1 kurumda
2000 yilinda ilk ulusal 6grenci hemsirelik sem-
pozyumu yapilmistir. {1k kongre ve sempozyum-
lara daha ¢ok akademisyen hemsireler katilim
gosterirken sonraki yillarda hemsireler ve d8ren-
ci hemgirelerinde bilgi tiretimine katkilar1 olumlu
bir gelismedir. Arastirma caligmalarinin orgiitlii
bir yapiya kavusturulmasinda diger anlamli adim
1996 yilinda “Hemsirelikte Aragtirma ve Gelistir-
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me Derneginin Ankara da kurulmasidir. Dernek
1999 yilinda “Hemsirelikte Aragtirma Gelistirme
Dergisini” ve 2002 yilinda da “Hemsirelikte
Arastirma Ilke, Siire¢ ve Yontemleri” kitabini ya-
yinlamistir. Ayrica dernek iki yilda bir “Ulusal
Hemgirelik Arastirma Sempozyumuna” ev sahip-
ligi yapmaktadir (Ozsoy 2007).

Tiirkiye’de hemsgirelikte arastirma oOncelikleri,
ilk kez 1996’da Dokuz Eyliil Universitesi’nin iz-
mir’de diizenledigi hemsirelikte arastirma grup ca-
lismasi raporunda yer almistir (Hemsirelikte Aras-
tirma Workshop Raporu 1996). Hemsirenin sagligi
gelistirme alaninda etkinligini artirict aragtirmalar,
saglik sorunlart ¢éziimiinde hemsire etkinligi, ba-
kim standartlari, politika belirleme, egitim stan-
dartlart vb. oncelikli arastirma konular1 olarak be-
lirlenmistir. Bu rapor Ege Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu dergisinde yaymnlanmigtir (Hemsgire-
likte Arastirma Workshop Raporu 1996).

Ozsoy ve Karaaslan (1995), 1985-1992 yillar
arasinda hemsgirelikle ilgili tiim kongre ve sem-
pozyum kitaplarinda basilmig derleme yazilar di-
sinda 330 arastirma makalesini incelemiglerdir.
Arastirmalarin  konulart incelendiginde en cok
arastirilan konularin hemsirelik girisim ve uygu-
lamalarinin (%15.15) birinci sirada, hemsirelik
egitiminin (%12.12) ikinci sirada, bebek ve ¢o-
cuk sagligi (%11.21) konularinin 3. sirada yer al-
digin1 bulmuglardir.

Hemygirelik Arastirma Gelistirme Dergisi’nde
basilan makaleleri inceleyen Karatay ve Emirog-
Iu (2006) arastirma konularimin; “bilim, aragtir-
ma, etik” birinci sirada, “hastalarin yasam kalite-
si, memnuniyeti” ikinci sirada, “0l¢ek/dlgek uyar-
lama caligmalar1” {iglincii sirada yer aldigini bul-
muglardir.

Sonuc ve Oneriler

Diinyadaki gelismelere benzer bir tablo iilke-
miz i¢inde s6z konusudur. Kisisel cabalarla yiirii-
tillen ilk caligmalar, ortak aragtirmalar ve kurum
destegi, daha sonraki yillarda yiiksek lisans ve
doktora tez c¢aligsmalar1 gelmektedir. 1996°da

57



Siiheyla Altug-Ozsoy

Hemsirelikte Arastirma Gelistirme Dernegi’nin
kurulmast ve 3. Ulusal Hemsirelik Arastirma
Sempozyumunun (2006) ana temasini Aragtirma
Stratejilerin olusturmasi diinyadaki hemsirelikte
aragtirmalarin gelisim asamalarina olduk¢a ben-
zerdir.

Tiirkiye’de hemsirelikte arastirma 6ncelikleri-
ni belirlemede grup caligmasi diginda bilimsel
arastirma bulunmamaktadir. Zaman zaman bazi
aragtirmacilar farkli amaclarla yiiriittiikleri calig-
malarda, daha 6nce yapilmig aragtirma konularina
bakarak dolayli olarak arastirma konu egilimleri-
ni saptanmaya c¢alismiglardir. Hemsirelikte aras-
tirma onceliklerinin belirlenmesine yonelik heniiz
bilimsel hicbir aragtirma bulgusunun olmamasi
ise iiziiciidiir. Ulke diizeyinde Hemgirelikte Aras-
tirma Gelistirme Derneginin onciiliigtinde hemsi-
relikte arastirma onceliklerini belirleme calisma-
lar1 baglatilmalidir. Tiirkiye’nin tiim cografi bol-
gelerini temsil eden akademisyenlerin, hemsgire-
lerin, hemgire yoneticilerin, dernek bagkanlarinin
katilimi ile iilkenin genel olarak hemsirelik arag-
tirma Oncelikli alanlar1 belirlendikten sonra, hem-
sirelerin uzmanlik alanlarma 6zgiide oncelik be-
lirleme ¢aligmalar1 yapilmalidir.

Ulkemizdeki arastirma gelistirme harcamalari
icinde hemsirelik aragtirmalarina ayrilan pay ¢ok
diisiiktiir. Ege iiniversitesi rektorliigii idari ve ma-
li isler daire bagkanliginin resmi yazisinda 2009
yili Bilimsel Aragtirma Projelerin komisyon kara-
11 Hemsirelik yiiksekokuluna ayrilan pay %2’dir.
Bu sinirli kaynaklari verimli kullanilmasi gerek-
mektedir. Bolgesel ve kurumsal diizeyde hemsi-
relik aragtirma oncelikleri belirlenmelidir. Yeni
fon kaynaklarinin yaratilmas: yani sira var olan
fon kaynaklaria ulagimda ve kullaniminda yasa-
nan giicliikler asilmalidir. Ornegin proje teklifi
yazma, yabanci1 dil problemi vb. Ayrica tez danis-
manlar ve aragtirmacilar, aragtirma konularini be-
lirlerken konunun 6zgiinliigii yan: sira oncelikli
olup olmadigin1 da gdzden gecirmelidir.

Tiirkiye’de hemsirelik arastirmalarinin gelisi-
mi ile ilgili ivedilikle yanit bekleyen sorular var-
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dir. Bu sorularin her biri ciddi oncelikli aragtirma
konusudur. Arastirma iiretenlerin oncelikleri ile
arastirma sonuglarii kullanacak olanlarin 6nce-
likleri nelerdir? Arastirmalart maddi olarak des-
tekleyen kurumlarin arastirma oncelikleri var mi-
dir? Lisansiistii egitim veren kurumlarin tez ¢alis-
malarinda oOncelikli caligma alanlar1 nelerdir?
Hemsirelikte yiiriitiilen ¢aligmalar birbirini des-
tekleyen ve tamamlayan projeler midir? Tim bu
Oneriler dogrultusunda aragtirma planlayan ve
bilimsel bilgi iireten hemsire arastirmacilarin cid-
di bir 6zelestiri yapmalarinin da kag¢inilmaz oldu-
gudur.
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