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Ozet: Bu makalede Tiirk diinyast cografyasinda farkli ad ve
uygulamalarla kutlanan ve esasta kistan yaza gegis ritiieli olarak yasayan
“hidrellez” hakkinda genel bilgiler verilmistir. Hidrellez uygulamalari ile
ilgili olarak ¢ok ¢egsithi calismalarin varligi bilinen bir gercektir. Burada
bu ritiielin <hidrellez> Erzurum’daki durumu ele alinmis olup, Erzurum’da
hidrellez uygulamalarinin sosyo-kiiltiirel degisime baglh olarak
unutulmaya baglamasinin sebeplerine isaret edilmistir

Anahtar sozciikler: Hirdrellez, ritiiel, Erzurum, sosyo-kiiltiirel
degisim

Summary: General information about “hidrellez” (begining of summer)
which is celebrated with different names and practices in different areas of
Turkish World and lives as the ritual of the transition from winter to
summer is given in this article. It is a well-known fact that there is vaious
working concerning the practices of “hidrellez”. In this article, the
contition of hidrellez <this ritual> in Erzurum is spcially indicated and the
reasons of the practices’ of hidrellez in Erzurum begining to be forgotten
with the effects of socio-cultural change are pointed out.
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Tiirk diinyasinda farkli adlar ve uygulamalarla kutlanan Hidrellez kigin
bittigini yazin bagladigin1 haber veren takvime bagli bir gegis doneminin torenlerle
kutlandig: bir giindiir. Bu bakimdan halk kiiltiirii agisindan ihmal edilemeyecek bir
ritiiel olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Eski Tiirklerde 6nemli hadiselerden sayilan baharin geligi, gok giiriiltiistiden
anlagilirdi. “Cin kaynaklarina gére Hunlar ve Goktiirkler senenin besinci ayinda
biiyiik bir bayram yaparlardi. Mayis ayinda yapilan bu donemde kurbanlar kesilir, at
yariglan diizenlenir, sarkilar soylenirdi” (Ogel 1971: 151). Bu kutlama zamani
Anadolu sahasinda XII. asirdan sonra yapilan Hidrelez torenleri ile yakin doneme
denk diigmektedir. Eski Tiirk kiiltiiriinde var olan “bu bahar yaz ayinleri Islamiyetin
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kabul edilmesinden sonra Kuran’da, Hz. Hizir’a atfedilen ayetlerle desteklenmigtir”
(Ocak 1985: 43).

Islamiyetin kabuliinden sona XI. yiizyildan itibaren batiya dogru hareket eden
“Tiirkler Anadolu’ya geldiklerinde Mayis ayinin ilk haftasinda veya baslarinda
kutlayageldikleri senlikleri de beraber getirmiglerdir. Zaman igerisinde Hidrellez adini
alan bu senlikler Tiirk’iin benliginde asirlardan beri yagamaktadir” (Seyidoglu 1990:
16).

Tiirk kiiltiiriinde derin izleri bulunan ve asirlar i¢inde kendi husus? sartlarinda
gelisip zenginleserek devam edegelen bu Hidrellez’in temelinde kisin sona erip
baharin baglamasiyla tabiatin canlanmasi kargisinda duyulan seving yatmaktadir.
“Biitiin Tiirk cografyasi iizerinde Hidrellez ile ilgili inang ve uygulamalara
bakildiginda; kistan yaza gegis ritiieli olarak yasadig: goriilmektedir” (Giinay 1990:
32-34).

Hidrellez, Anadolu disinda Orta Asya, Kafkaslar, Balkanlar ve Kibris Tiirkleri
arasinda kutlanmaktadir. Tiirk kiiltiir ve inang dairesinde halk itikadi olarak devam
eden bu gelenegin Suriye, Irak, Misir ve Hindistan gibi iilkelerde ibadet konusu
haline geligi (Sezen 1994: 160), Anadolu’da da dogudan batiya, kuzeyden giineye her
yerde Hidrellez’in ¢ok kiiciik mahalli 6zelliklerle kutlanmakta oldugu bilinmektedir.

Bu bilgiler 1s181inda Erzurum ve cevresinde Hidrellez gelenegine bakildiginda
20-30 y1l oncesine kadar ¢ok coskun bir sekilde kutlanan Hidrellez’in giiniimiizde
artik giderek eski canlilig ile kutlanmadigini, belli kalip uygulamalarla kutlandig:
goriilmektedir. Hidrellez Erzurum digindaki Erzurumlular tarafindan da bulunduklar:
yerlerde sinirli uygulamalarla kutlanmaktadir. Bu kutlamalarin en dikkati ¢ekenleri
Istanbul’da Camlica Korusu ve Ankara’da Sogiitdzii mevkiinde “Erzurum Giinii” adi
altinda yapilan eglencelerdir. Bu eglenceler de 6z itibariyle Hidrellez 6zelligi
tagimaktadirlar.

Erzurum’da ¢ok uzun bir kig donemi gegiren Erzurumlular Ruzihizir (yesil
giin) olarak da adlandirdiklar Hidrellez giiniinii heyecanla bekler ve cogkunluk iginde
kutlarlar. Yore halki arasinda Hz. Hizir’in Subat ayinda da memelekete ugrayarak
karda tipide mahsur kalanlarin yardimina kostuguna dair inanglar mevcuttur.

Erzurum ahalisinden yashlarin anlattiklarina gore, eskiden, Hidrellez giinii
gelmeden ¢ok once ev temizligine baglanir ve hanedeki her sey bastan sona kadar
elden gegirilerek temizlenir. Hidrellez giintine higbir ig birakilmaz. O giin ev isi
yapilmasi ugursuzluk sayilir. 5 Mayis giinii, Hidrellez eglencelerinin hazirhiinin
yapildig1 giindiir. Eglencelerin yapilacag: yerler énceden tesbit edilir. Cadirlar
kurulur ve es dost, konu komsu, hisim akraba haberdar edilir.

O giin herkes erkenden kalkip kirlara gider veya bacaya yani evin diiz damina
¢ikar. Eski Erzurum evlerinin damlari <yoredeki ifadeyle bacalari> ¢atisiz ve toprak
dam oldugu i¢in yagan karlar hemen temizlenir. Dolayisiyla damlar erkenden yeserir
ve mevsimin ilk yesilligi damlardan gozlenir. Bir bakima Hidrellez kutlamalarinin
yapildig yerler olarak damlar ilk akla gelen yerlerdir.

Hidrellez giinii sehir halki 6bek 6bek Abdurrahman Gazi Tiirbesi, Sultan
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Sekisi, Bogaz ve Kogk gibi mesire yerlerine gider. Bu yerlerin disinda Hasankale ve
Istanbul yolu iizerinde agagl, sulu ve yesillik yerler ve 6zellikle iklim olarak
Erzurum’dan 5-10 derece daha sicak olan Tortum ilgesinin bahgeleri de tercih
edilmektedir. Halk bu yerlerde adak kurbanlari kesmekte, ziyafet sofralar
kurmaktadir. O giin kutlamalarin yapildig: her yerden semaver dumanlan yiikselir,
demli gaylar igilerek yarenlikler edilir.

Erzurum sehir merkezindeki 6nemli mesire yerlerinden Kosk’iin dort bir
yanina serilen kilimler, hasirlar ve kurulan cadirlarda fakir zengin her tabakadan
insan bir araya toplanir ve kaynagir. Hamimlarin nceden hazirlayip getirdikleri kete,
corek, baklava, borek, et kavurma, yumurta, civil peynir ve taze lor kabilinden
yiyeceklerle ortak sofralar kurulur.

Hidrellez’de yeme igmenin yaninda eglence de ihmal edilmez. Davul-zurna
esliginde bar oynanir. Dadaglar Hidrellez giiniinde doyuncaya kadar bar oynar. Barlara
katilmayanlar oynayanlari seyreder. Ayrica at yariglari, cirit miisabakalari diizenlenir,
giires karsilagmalari, koltagi atma ve giille kaya yarigmalari yapilir. Bunun diginda
teneke, tepsi veya tabla ¢alarak tiirkii soyleyip eglenenler de vardir.

Kadinlar kendi aralarinda mani sdylerler. Ortaya atilan mendil, yazma, esarp
veya bagortiilerini tecriibeli bir hanim toplar ve oturdugu minderin altina koyar.
Daha sonra bu egyalardan birini rast gele segip alarak sahibi igin bir mani soyler.
Mani sdyleyen hanim yoérede soylenen manileri okudugu gibi irticalen sahsa ve
mekana uygun yeni maniler de diizebilir.

Orada okunan manilerden bir iki 6rnek verelim. Mesela su mani bekar kizlar
icindir:
Aglama yar aglama
Elde ne var aglama

Kismet baglayan Allah
Birgiin agar aglama (Yilmaz 1997)

Nisanlilar1 veya egleri askerde veyahut gurbette olanlar igin de $oyle bir mani
okunur:

Ay dogar aya kars1

Cimenli ¢aya kars

Mevlam bizi kavustur

Yeni aylara kargi (Ozarslan 1997)

Cocuklar ve gengler de kendi aralarinda 6zellikle yoreye has oyunlardan agik-
eneke, koza, itti bitti (saklambag), kiz taklasi, birdirbir, hamamcinin esegi, uzun
esek, ip ¢ekme, gibi oyunlar oynayarak eglenirler. Elele goniil goniile birlikte
gecirilen bu giizel giin, akgam karanhigina kadar siirer gider.

Erzurum’da Hidrellez’le ilgili belli bagh uygulamalari su sekilde siralamak
miimkiindiir:

1. Erken kalkma: Erzurum’da Hidrellez giinii ev halki erken kalkar. O giin Hz.
Hizir’'in erkenden biitiin evleri dolagacagi ve bereket getirecegi inanci
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yaygindir. Hz. Hizir geldiginde yatanlarin bundan nasiplerini
alamayacaklarina inanilir. Hatta 5 Mayis’1 6 Mayis’a baglayan gece hig
uyumay1p siirekli ibadet edenler bile vardir (Sezen 1994: 165).

Temizlik yapma: Hidrellez temizligine bir hafta 6nceden baglanir ve
Hidrellez giiniine hig bir i birakilmaz O giin ev isi yapmak iyi sayilmaz.

Safak vakti akarsuda yikanma: 5 Mayis’t 6 Mayis’a baglayan gecenin
sabahinda akarsuda nur aktigi inanc1 vardir. Bu suya girenlerin viicutlarinin
nurlu olacag: ve hasta ise gifa bulacagi inanci yaygindir.

Kaplicada yikanma: Hidrellez giinii ¢cevrede bulunan Ilica, Hasankale,
Sogukgermik, Delice ve Coban Dede c¢ermiklerinde (kaplicalarinda)
yikananlarin hastaliklarina sifa bulacaklarina inanilir.

Safak vakti ¢ig damlasi toplama: Hidrellez giinii safak vaktinde ot
yapraklarinin iizerinde biriken sebnemler <¢ig damlalari> bolluk ve bereket
getirecegi inanciyla toplanir ve yogurt veya hamur mayasina katilir.
Toplanan sebnemler <¢ig damlalari>, daha dogurgan olmalar igin evcil
hayvanlarin iizerine de serpilir.

Tuzlu ¢orek: Hidrellez giinii niyet eden kismeti agilmamig erkek ve kizlar
orug tutarlar. Iftar i¢in hazirlanan yemekler 6zellikle oldukga tuzlu olarak
hazirlanir. Bu yemeklerin arasinda 6zellikle tuzlu gilik veya gugul denen
kalin, yassi fakat uzun veya yuvarlak bir ekmek pisirilir ve orug tutanlar
iftart bu tuzlu ekmekle agar. Iftardan sonra ¢ay veya su igmeden tuzlu
ekmegin verdigi hararetle yatan kiginin gece uykusunda riiyasina girecek kiz
veya erkegin kendisine su ikram etmesiyle ikram edenin kismetine girecegine
inanilir. Tuzlu ¢oregi yiyip yatan kisi uyumadan once soyle bir dilekte
bulunur:

Yasti§1 karigladim ugtan uca

Iginden ¢ikti ii¢ hoca

Biri hece, biri ciice, biri koca

Kaderim kismetim neyse

Rilyama girsin bu gece (Sezen 1994: 163)

. Kargaya gugul! verme: Evlenme cagina gelip de kismeti ¢itkmamis geng

kiz, hidrellez giinii yaptig1 tuzlu gugulun yarisini yer, diger yarisini da dam
veya duvar iistiine birakarak biraz uzaklagir ve hi¢ konugmadan karganin
gelip gugulu almasini bekler. Karga gugulu hangi evin damina goétiiriip
yemeye baslarsa, kizin o evin miistakbel gelinin olacagina; eger uzaklasip
gugulu gozden 1rak bir yere gotiiriirse, kizin kismetinin uzaktan gikacagina
inanilir (Ozarslan 1997, Yilmaz 1997).

. Giiveg agma: Yedi evden toplanmus elbise ve takilar bir giivecin igine konur.

Giivecin agz1 bir ortii ile kapatulip iple baglanarak kilit vurulur. Kilitli
giiveci kismeti agtlmayan gengle bir arkadagi bir giil agaci dibine gotiiriirler.
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O sirada yanlarina gelen iigiincii sahsin ne yaptiklarini sormas: iizerine,
kismeti bagh olan gencin arkadasi: “Bunun kismetinin agilmasi igin kilit
agaca@iz. Allah rizasi i¢in bu kilidi agar misin?” diye rica eder. Ugiincii sahis
“selat i selam”la kilidi agar ve giiveci giil dalinin dibine bosaltir (Sezen
1994: 164).

9. Kilitli kapr agma: Hidrellez gelmeden kismeti kapali kizlara yedi komsunun
evinin anahtarlar1 verilir. Evdeki kiz veya kizlar kusluk vakti “selat i
selam”la ellerindeki anahtarlarla kimseyle konugsmadan kapali olan yedi evin
kapisini agar. Bu sayede kiz veya kizlarin kismetinin agilacagina inanilir.

10. Komgsu kapisi ¢alma: Hidrellez giinii Hz. Hizir’in geligini kollayan kizlar
kendilerini belli etmeden kibleye bakan yedi veya dokuz komsu evinin
kapisini galarlar. Sonra da ata biner gibi sopalara binip yol ayriminda Hz.
Hizir’1 beklemeye koyulurlar. Kapisi ¢alinan komsular bu durumu bildikleri
icin “Allahim kapimizi ¢alan komsumuzun kismetini a¢” diye dua ederler
(Giiraksin 1993: 26).

11. Ev yapma: Ev sahibi olmak isteyen kimse, hirdellez giinii gerden ¢dpten
veya camurdan bir oyuncak ev yaparak dilekte bulunursa kisa zamanda bir ev
sahibi olacagina inanililir (Ozarslan 1997). Baz1 yerlerde ise ¢amurdan
yapilan minyatiir ev kuruduktan sonra suya, 6zellikle irmaga atilir.

12. Yedi cesmeden su i¢me ve su toplama: Giin dogmadan evvel kibleye bakan
yedi cesmeden ayr1 ayri su alinir, toplanan bu su ile evin biitiin igleri yapilir
ve ozellikle yemekler bu su ile pisirilir. Bu su ile pigirilen yemeklerin
hastaliklara gifa verecegine ve bereketli olacagina inanilir. Ayrica kismetinin
acilmasi isteyen geng kiz veya delikanlinin Hidrellez giinii sabah namazindan

once kibleye bakan yedi cesmeden su igcmesiyle o y1l evlenecegine inanilir.

Diinyada oldugu gibi iilkemizde de sosyal hayatin degismesine paralel olarak
giiniimiiz Erzurum’unda da ¢ok yogun olarak yasanan i¢ ve dig goge bagl niifus
yapisinda ciddi degigsmeler meydana geldigi bilinmektedir. Bu baglamda kitle
haberlesme vasitalarini hergiin degisik vesilelerle halkin giindemine boca ettigi
popiiler kiiltiiriin gelenekli halk kiiltirii unsurlarint agindirdigt da bir gergektir.
Giderek biiyiik sehir olma 6zelligiyle daha kozmopolit bir yap1 kazanan Erzurum’da
da gelenekler, popiiler kiiltiir karsisinda 6lmemekte fakat kan kaybetmektedir.

Ayrica iktisadi sebepler, hayatin yavas seyirden ¢ikip ¢ok hizli bir gekilde
yasanmasi, apartmanlagma sonucunda komsuluk iligkilerinin zayiflamasi, bir yere
mensup olma, bir yere bagh olarak yasama, aym sokaklilik, ayn1 mahallelilik
kavramlarinin anlamini yitirmeye baglamasi, beseri miinasebetlerin daha sinirh hale
gelmesi gibi hususlar giiniimiiz Erzurum’unda kog¢ katimi, saya gezme, nevruz gibi
takvime bagl geleneksel uygulamalarin yani sira Hidrellez’i de olumsuz yonde
etkilemekedir. Ilge merkezlerinde ve koylerde biraz daha canli olarak kutlanan
Hidrellez 6zellikle gehir merkezinde giderek zayiflamaya baglamig olup, Hidrelleze
baglh inang¢ ve uygulamalar daha dar ve zayif olgekte kalip uygulamalar seklinde
hayatiyetini devam ettirmektedir.
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