Tiirkbilig, 2014/28: 35-75.

KIiTAB-I 'ILAC-NAME (1556) ADLI BIR KEMALIYYE
NUSHASI VE ESERIN DIiLI UZERINE

Omer YAGMUR*

Ozet: Kitib- 'lic-nime 963 (1556) yilinda istinsab edilmis bir tp metnidir.
Eserin icerigi incelendiginde bunun Kemdliyye adly t1p eserinin bir kopyast oldugn
Jakat farkl: adlandirildigs anlasilmaktade. X1V1. yiigyin ikinci yarisma ait olan
eser Tiirkiye Tiirkgesinin felime tabanlarmdaki ve eklerindeki baze fonetik
gelismelerini ve degismelerini gistermektedir. Bazz kelime ve ekler 'Llic-nime'de
gaman  zaman - gelismeli  sekilleriyle birlikte kullanilmistir. Bu  yoniiyle  eser,
kaliplagms eski imlanin gizledigi bazu dil bususiyetlerini gostermesi bakumndan
dikkat cekicidir.

Anabtar Kelimeler: Kitib-1 'llic-nime, Kemaliyye, t1p, recete, fonetik.
On Kitab-1 ‘Tlac-ndme, a Copy Of Kemaliyye (Book Of Medicine)
and its Language

Abstract: Kitib-: 'lic-nime was a kind of medical book reproduced in 963 (1556).
When the content of the book is investigated, it is found out that the work was a copy of
Kenidliyye, which was a book of medicine at that time and named differently. Published in the
second half of the X1/1" Century, the book demonstrates some phonetic changes in the word
roots and suffixes in Turkish. Also, the original forms of the words and suffixes were
occasionally used together with the changed forms. Therefore, the work draws attention as it
shows some language features hidden in the old stereotyped ortography.

Keywords: Kitib-1 'lic-nime, Kemiliyye, medicine, recipe, phonetics.

1. Giris

1587 yili Subat ayinda Habsburg hanedanindan imparator /. Rudolf elgi
Bartholomeus Petz baskanliginda istanbul'a armaganlar géndermek iizere bir elgilik
heyeti tertip etti. Bu heyette eczaci olarak bulunan Reinhold Lubenau (d.1556-
6.1631), seyahatnamesinin bir yerinde, istanbul'da bulundugu siire icerisinde ilag

yapiminda karsilastigi guiglikleri soyle anlatir:

"Konstantinopolis'e gelir gelmez elgilik gorevlileri hava degisikliginden ve

Yard.Dog.Dr., Abant-izzet Baysal Universitesi.
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dizensiz yasam tarzindan 6tiru gesitli hastaliklara tutuldular. Bu nedenle kentteki
eczahaneleri sorusturmak zorunda kaldim, fakat Konstantinopolis'te ve Galata'da
hicbir eczahane bulamadim. Gergi Galata'da kendilerini Spefiales, yani uzman
eczacl diye tanitan bazi isyerleri vardi, ama bunlarda ila¢ denilebilecek bir sey yoktu,

¢Unki Turkler ilaca pek 6nem vermezler" (Lubenau 2012: 461).

Devaminda, Lubenau Turklerin baslica kullandiklari ilacin mas/ak oldugunu,
bunun da mankan [hashas] bitkisinin kaynatiimasiyla elde edildigini yazar (Lubenau,
2012: 461). Osmanh gunlik hayatina canl tasvirlerle hatiratinda yer veren

A ., Yl e Bartholomaeus Georgievic (d.1505-0.1566) ise
~/ L:lw’" DM” >j">y»'9'wb”./' Lf‘f’; v &/’J

o 3 "ciplak vaziyette dolasan ve sadece ayip
r A SR yerlerini koyun postuyla o6rten" dervislerin
matslach [maslak] adindaki otu yedikten sonra

kendilerinden gegtiklerinden, gégus ve kollarini

B35 S A o3 A 5 kanatarak hig aci  gekmiyorlamis  gibi
2 T3 SR N ALD00 davrandiklarindan bahseder (Aksulu, 1998:
S ST & G 52). Georgievidin ¢izdigi bu manzara bir

e 5 M. o Kalenderi dervisinin car-darb [elif ¢ekme]

etmesi olmalidir (bu konuda bir tasvir igin bkz.

e 3T

— T Sentiirk 1999: 350).

Lubenadnun kayitlarina goére Tdlrklerin

cokca kullanigi diger bir ilag, "Moluca ad

verilen ve kiiglk gingiraklara benzeyen bir sirl gige@i olan bir bitkinin kaynatiimasi

ile elde edilen”, icildigi takdirde insana cesaret veren ve acly! unutturan bir suruptur.

Yiksek atesi olan hastalar icin Turklerin uyguladid ilag ise "¢ok miktarda sarimsagi

havanda dovup sirke ile karistirarak hastanin vicuduna surmektir, boylece atesin

disurilecegine inanirlar”; neticede, hasta 6lecek olursa bu emr-i Hak'tir (Lubenau
2012: 461).

Fakat Lubenadunun bir eczaci olarak yakindigi konu, ilag malzemesi almak igin
gittigi dikkanlarda malzeme isimlerinin Arapca olmasidir: "Bu durumda ben
6grendigim ilaclari kendim yapmak zorunda kaldim ve gereken malzemeyi satin

almak igin cesitli mallar satan Araplarin, Yahudilerin ve Turklerin dukkanlarini
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aramaya c¢iktim. Bu konuda en blylk pes= - s
glcluk, malzeme adlarinin  Arapca
olmasiydi" (Lubenau 2012: 461).

Yazinin konusu olan Kitdb-1 ‘lléc- L0 B sl S5 o2
ndmeénin istinsah tarini dikkate alinarak | eqgieie 40b S Gl Gl
buraya kadar XVI. yuzyihn ikinci ‘ oy o dieirs
yarisinda Osmanli tibbinin - giindelik +
hayattaki durumu Avrupal bir eczacinin 1 PR dw“ e s
gbziyle ele alindi. Lakin, Osmanli R D (R S Y
tibbinin  Lubenaunun bahsetigi kadar RERAT GBI RS SROR T T

kéti durumda olmadigini  belirtmek A s 0 el

gerekir. Cunki XIV. ylzyildan e T sl
q e
baslayarak, telif ve tercime, birgcok tip é‘{*g

eserinin  kaleme alindigi  gorulur?.
Roénesans tibbi ile Osmanli tibbinin ilk temaslarim 1393/1394'te VI Charles
tarafindan Fransa'dan ve Bavyera Krali X. Ludwig tarafindan Almanya'dan surdlip
Turkiye'ye yerlesen ve 1491/1492'de ispanya'dan Osmanli'ya iltica eden Yahudilere
kadar dayandirabiliriz. XV. ve XVI. ylzyillarda Yahudi asilli olan Giacomo di Gaeta
(Yakup Pasa), Mdsé b. Hamdn gibi bazi hekimler ise saray hekimligine kadar

yikselme sansini elde etmislerdir (ihsanoglu 1999: 275).

Glnimuzde oldugu gibi eski tarihlerde de tip dnemli bir bilim dal olmalidir. Erken
dénemlerde yazilmaya baslanan dini-didaktik eserler kadar olmasa da tip eserlerinin
sayisI azimsanamayacak kadardir. Bu eserlerden biri olan Kitdb-1 'lldc-ndme farkli bir
isimle aniimakla birlikle bundan baska bilinen on bes Kemaliyye nishasindan biridir2.
Fransa Milli Kitlphanesi Tirkge Yazmalari, Colbert, 6457/Regius, 1348,3,3'te
bulunan metin, 145x105 mm ebadinda karton bir cilt igerisinde, Dilgiisd ve Segir-
ndme adh iki eserle birlikte cillenmis vaziyette, 1b-47b varaklar arasinda
bulunmakta ve her sayfa yedi satir olarak harekeli nesihle yazilmistir. Kitabin

mukaddimesinde yazarla ilgili bir bilgi olmayip sadece 1b sayfasinin bas kisminda,

1 Bunlarin bir listesi igin bkz. Yelten 1993:6-12.
2 Kemaliyye'nin diger nishalari igin bkz. Bayat 2007: 5,6.
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gergevenin disinda "Kitab sahibi Yusuf hayir du‘adan unutmayalar." ciimlesi bulunur.
Bu ifade dogrudan eseri yazan kisiyi degil, kitabin sahibini ya da onu kopya ettiren
kisiyi belirtmektedir. Cinkl 47b sayfasinin en sonunda kitabi istinsah eden kisinin
"Mehemmed" oldugu belirtiimektedir. Daha dnceki ¢alismalarda Kemdl/jyyenin yazari
ile ilgili bilgiler muglak kalmistir. Yeften, eseri Il. Murad doneminde yasamis Sirvani
Mahmuda atfetmekte (Yelten 1993: 12), Sahin de bir Kemdaliyye nishasi lizerine
yayimladigi makalesinde Yel/teriin bu goriisiini benimsemektedir (Sahin 2005: 152).
iki arasticinin aksine Bayat bu eserin muellifinin Sirvan/i Mahmud yahut Tire Necip
Pasa Kiitliphanesinde ifade edildigi gibi /6n Kemé/ Pasa olamayacagini iddia ederek
yazarinin Bursali bir hekim olabilecedi kanaatine varmaktadir (Bayat 2007: 7).
Aksemseddin, Mdciz (Mdcez) Kitdbi, Gayeti’l-miina, Hacr Pasa gibi kaynaklardan ve
cesitli sifa kitaplarindan derlenen recgetelerden olusan ve ilk yazari heniiz
kesinlesmemis olan 7/dc-nédmenin yahut diger adiyla Kemdliyyénin tipki Segir-
nameéllerde oldugu gibi zamanla anonim bir hiiviyet kazandigini séyleyebiliriz.

Farkli kisilerin istinsah ettigi anlasilan Ye/fen, Sahinve Bayat\n nesirleri ile Kitab-
1 fidc-némede yer yer kelime, ciimle hatta paragraf diizeyinde ufak farkliliklar vardir.

Fakat yazmalarin bélimleri ve basliklarinda bir paralellik s6z konusudur:

(~XV.yy.) Gul sarabi hararati giderlr ve susuzligi sakin eyler, ma'de hararatin
def' ider, kandan, safradan olan isitmalara ¢ok assi vardur, tabi‘ati yumusadur,
yurege kuvvat virir, goiili ferah ider. (Yelten 1993: 139)

(~XV.yy.) Gil sarabi harareti giderir, susuzligi sakin eyler, ma'de hararatin def'
eyler, kandan, safradan olan isitmalara ¢ok fayidesi vardur, tabi‘ati yumusadur,
yurege kuvvet virur, gofli ferah eyler. (Sahin 2005: 168)

(XVl.yy.) Gul sarabi harareti giderir, susuzligi sakin eyler, kandan safradan olan
isitmalari giderir, tabfiyati® yumusadur, yirege kuvet virlir, géfili ferah ider. Cok
fayidesi vardur. (Kitab-1 'llac-name 34a/4-34b/1)

(XVIll.yy.) Gl sarabi harareti gideriir, kandan safradan olan emrazi def' ider,
tabi‘ati telyin, ylrege kuvvet ve goille ferah virir. (Bayat 2007: 25)

Yukaridaki ilk G¢ nlisha birbiri ile bir hayli yakin olmasina ragmen XVIII. yizyilda

3 d.tabi‘at.
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istinsah edilen son niisha digerlerinden kelime ve ciimle diizeyinde farklidir. Mesela,
ilk nishada gecen /sitma+l/ar (Tar 110 /sifma sitma, hastalik atesi) yerine XVIII. yy.'a
ait nishada emraz (¢ckl. maraz Dev 580 hastalik) tercih edilmistir. Diger yandan
asagida dil 6zelliklerini ve metnini veredimiz Kitdb-1 ‘lldc-nédmenin dilindeki ikili
sekiller onu diger nishalardan ayirmaktadir: giderir ~ virdr, yumisak ~ yumusak,
dégilmis ~ dogdilmdis vb.

2. Eserin Dikkati Geken Bazi imla ve Dil Ozellikleri

2.1. imla

Osmanli  Tirkgesi metinlerinde Arap harfli metinlerin imlasi  genellikle
kaliplasmistir. Egitimli mustensihlerin elinden ¢ikan eserlerde kaliplasmis imlaya siki
sikiya bagh kalinirken meslegi katiplik olmayan okur-yazar kimselerin elinden ¢ikan
yazmalarda ve edebi olmaktan uzak, daha ¢ok halka hitap etme kaygisi gliden basit
yapih eserlerde bu kaliplasmis imla gelenegine riayet edilmedigi de gorilebilmektedir
(Duman 2000: 19). Bu tiirden bir eser olan ‘/dc-ndme sanatkarane ve edebi olma
kaygisindan ve dogal olarak kaliplasmis imlanin kurallarina siki sikiya bagliliktan
uzak gérinmektedir. Bu nedenle metninde mustensihin ikili sekilleri cogunlukla yan

yana kullandigi gordlir:
(...) seker-ile badem icin yemek dimaga ¢ok fayide virur, bas agrisin giderir.
Bu 6rnekte genis zaman ekinin ilk sekli ile dudak uyumuna girmis ikinci seklini bir
arada gérmekteyiz4.
Art arda gelen su iki cimledeki ikili kullanimlar dikkat gekicidir:
Bab-1 Sekizinci: Oturak yirifi gicimesin ve ‘ilaclarin beyan ider ve bevasir rencin
devasin beyan ider. Otirak yirfi gicimesiniifi sebebi oldur kim ya tiz safradur yahuz

tuzlu balgamdur. (27b/6-28a/1)

Bu cumlelerde, ofir+tak > otur+ak ve yir+iri > yirifi kelimelerinin dudak uyumuna

bagli gelismeli sekilleri bir arada bulunmaktadir.

Baska bir cimlede /i/ > /e/ degismesi ile ilgili su 6rnek verilebilir:

4 Genis zamanda, "Eski Anadolu Turkgesinin Turkiye Tlrkgesinden farki, bu dénem
metinlerinde 'dlz-dar' Unlilerin yerine 'yuvarlak-dar' Gnlilerin tercih edilmis olmasidir"
(Gllsevin 2007: 92).
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Beli sovuk alsa ol sovuifi te’siri bilifi sifilklerine etlerine kiilisine bile olur. (18/7-
19a/1)

Dilde standartlasmanin olmadigi bir ddnemde "dikkatsiz mustensihlerin” elinden
gikan bu tir kullanimlari normal karsilamak gerekir. Oyleki, Eski Anadolu
Tarkgesinden Tirkiye Tirkgesine gelen siregte kok ve eklerde bir takim fonetik
degismeler olmustur. Metinlerdeki ikili kullanimlar ise bir gecgis dénemi o6zelligi
olmalidir. Bu gibi ikili kullanimlara %/4c-ndmeden sonraki yiizyillarda Latin, Kril gibi
baska alfabelerle yazilmis transkripsiyon metinlerinde de rastlanmasi bu dislnceyi

destekler niteliktedir.

Konuyu o6rneklemek bakimindan, Hieronymo Megiserdin 1612 tarihli
Institutionum Linguae Turcicae ve Jakab Nagy De Harségnynin 1672 tarihli Colloguia
Familiaria Turcico- Latina seu Stafus Turcicusda ilgi eki ve i/e'nin ikili sekilde

kullanildigini gérmekteyiz:
Megisero'den...
Maslachatlering hairlassi ortasidur [Maslahatlerifi ~hairlisi ortasidur.]
At binenung, kilitsch kuschananung [At binenu#, kilic kusananuf.]

Ben ususmung suin severena sofi danesin. Sira khimi khisin sever kimi anesin
[Ben Uizimaf suyin severen a, sofi danesin. Zira kimi kizin sever kimi anesin]

Itmeck estedugum nesnec khimschye deme sira rast gelmejegek olurse giulerler
sanga: mascaraluge allayursen [itmek estedugun nesnelyi] kimseye deme zira rast

gelmeyecek olurse gllerler safia: maskaraluge ~allanursin].

...andan gelegektur huikhum itmege [...andan gelecektur hiikkum itmege].

Casavet adami sabun eder [Kasavet adami zabun eder.]
Harsanyden...
Anlari turli turli hizmete kosarlar, jenitzer [~yenigeri] iderler. (Hazai 1973: 110)

Hristianlarun evlatlarinden her iedi senede depsirmek iktiza ederdi. (Hazai 1973:
110)

2.1.1. Tiirkge Kelimelerde imla

Arap alfabesindeki bazi Uinstzler Tirkgede tek bir sese karsilik gelebilmektedir:
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1ol [l lool= 1815 1o, Hol= 5 131, 1], ~1 jol= 1z1; 151, ~Iol= [d]; le], IE], le/= In/ gibi.
Bu nedenle, ele aldigimiz metinde kalinlk-incelik uyumuna bakilmaksizin bazi

Turkce kelimelerde standart bir imlanin olmadigi goéralalar:

luol ~ I wi=1s]

ol 1s1070) Ol IsIdan(a’s)
Jliso  sakinalar(292/6) Boibw  sakinmak(@4b/2)
also  saklaya(100/2) Jlaw  saklar@7o2)
sl>,0  sircalu@a) o> sircalu@2e2)
90 S 9w sudan(sbis)
oo sarb(16a/5) o sarb(25a/1)

lowl ~ lol= 18]

W sUr-e(17b/5) oj00  slir-e(150/5)

) ojow siizeler1b/5) ojgo  slize®1bm)

¢l ~ Iz1=Ih/

o> dahi@/) [34 yerde] o> dahi@™® [1 yerde]

/b/-/o/ ve /c/-/¢/ Unstizlerinin Yazimi

Ayni zamanda eski harfli metinlerin genelinde gérilen bir imla durumu da olan

/b/~[pl ve [c/~I¢/'nin yazimi metnimizde bazen b~p bazen c~¢ olarak ikili sekildedir.
gozUA kabagi(119®) ~ gdzifi kapagi(t®®), karisdurub(1%a/5) ~ karisdurup(@7a/3),
k('jb[jgin(37a/2) ~  kopiigin(28v/e), bare@7b/s) ~ pare(12ai4), $ab(35b/4) ~ sapso);
yabragin346/2) ~ yapragin(31o/5).
iCi sircalu kaba(®62/4.5) ~ ici sircalu kiipe®4>3), ¢ikara(172/3) ~ cikarmak(160/6),

Metnimizde herhangi bir diizeltmeye gitmekten kagindigimiz igin imlaya dayali bu
durumlari /p/ olmasi beklenen fakat /b/ ile gdsterilmis harfler igin /b/; /¢/ olmasi

beklenen fakat /c/ ile gosterilmis harfler icin ise /¢/ kullaniimistir.
Ttrkge Kelimelerde Teklesme
IsI~Isl, isi, yasi (yassl). (bkz. Ses Diismesibashgi)

2.1.2. Alinti Kelimelerde imla
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Osmanlh Tirkgesinin 6énemli 6zelliklerinden biri Arapga ve Farsgadan alinan

kelimelerin yazida oldugu gibi aktariimasidir (Tulum 2011b: 82). Buna ragmen

metnimizde bazi alinti kelimelerin asli imlalarina riayet edilmedigi gordlir. Bunun iki

nedeni olabilir:

-Yazarin telaffuzu goéstermek amaciyla bazi yazilislar bilingli olarak yaziya

aktarmasi.

-Yazarin bazi kelimelerin asli seklini bilmemesi.

Bu "dikkatsiz" yazim o6zellikle bazi alinti kelimelerin telaffuzu hakkinda fikir

verebilmektedir:

Asli imla

pia® (-) hazm

393 (3) nohad®em)
35 (-) tohm

,8%y (1) bubar@2a7)
&:line (-) mesayih
2> () harc
olkis () bashas
bl> (-) hilt

& (1) seyh©a
caaS>(2) hikmet(10a/2)
&> () Hakk

ws> (1) hib@4b2)
aol> (-) hassa
cwol> (-) hassiyyet
o (2) misk44b/5)

Metindeki imla

alad
29

P

(2) hazm(38v/5)
(2) nohid(220/4)
(8) tohm(130/3)
(1) buhiir@20/2)
(1) mesayih©an
(2) harc(36a/s)
(1) hashas(@a/3)
(1) hilt(8or2)

(1) seyh(7)

1) hikmet(330/5)

—_— o~

1) Hak(180/3)

(1) hiib@4o/6)

(1) hasa2) (<hassa)

(2) hasiyet(®73) (<hassiyyet)

(1 ) mi§k(44a/7)

Ornekler incelendigi takdirde hazm~hazm, nohidd~nohid gibi bazi alint

kelimelerin yazilisinda telaffuzun esas alindigi gorilecektir.

/ol harfinde de benzer bir durum sz konusudur:
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maraz (3 yerde) ~ maras (17 yerde), zarar (1 yerde) ~ sarar (2 yerde), hazret
(yok) ~ hasret (1 yerde), za‘if (1 yerde) ~ sa‘if (4 yerde), bazi (yok) ~ ba‘si (1 yerde)
yazilislan birer rastlanti olmayabilir.

lc-nédméde dikkati ceken bir diger hususiyet, birkac kelime disinda seddenin
kullaniimamis olmasidir. Bu, metnin bir imla 6zelligi olabilecedi gibi 6zellikle bazi
kelimelerin gelismeli sekillerinin (ama < amma, hap < habb vb.) glinimizdeki

kullanimlara isaret etmesi bunun bir "teklesme" olabilecegini distindirmektedir.

Alinti Kelimelerde Kelime lginde Seddenin Durumu

Ak Semsedin, ama, gusa, hamam, hasa, hasiyet, hata (hatta), hifet, ila, ‘iletler,
kere, kiye, kuvet, kili (kulli), lezet, muhara, muraba, micereb, mitegayir, mite‘alik,
rihaniyet, sihat, sumagi~sumagi~sumak, sitnet, temet (temmet), vakiye, vasiyet.
(bkz. Ses Diismesibashgr)

Alinti Kelimelerde Kelime Sonunda Seddenin Durumu

bez, hab, had, havas, mir. (bkz. Ses Diismesibashgi)

Alinti Kelimelerde Iki Sekilli Yazim

evvel~evel, enar ~ nar.

Diger yandan, asli imlada /n/ Ginsuzl seddeli olan "tenndr" kelimesinin ise sedde

ile isaretlenmeyip ayni ses degerini veren ¢ift nun ile (jgis) yazildigi gorulir.

flac-nédmede I¢/ ile yazilmasi beklenen bazi kelimelerin /g/ harfi ile yazildigi
gorilur. Turkgede ekleme sirasinda kelime sonunda bulunan k Unsiizi sedalilasarak
¢ogu zaman /g,g/ sesine donusur. Metinde bu sedalilasma genellikle /g/ Gnsizi ile
gosterilmektedir:

agirliin, canaa, geldiinden, kaliiligi ~ kaliiliin, karariuliin, olduindandur,
sovu'ln, yasarau'in.

Bu durumun /g/'in asli ses oldugu "dima‘uii (dimag), sogan ~ so‘an" gibi
kelimelerde de gortlmesi bunun bir Gnsitz dismesi oldugunu disindirmektedir.
Gunki konusma dilinde /§/ (insiizi i¢ ve son seste genellikle sdylenmez (Ozkan
2001: 155,156). Bu durumda ortaya madaza > ma:za, oglan > o./lan kelimelerindeki
gibi ikincil bir uzunluk ortaya ¢ikmaktadir. Burada sinirli Arap imlasinin imkanlari

zorlanarak /g/ tnsiizi disurilip telaffuz, yaziya aktariimaya galisiimistir denilebilir.
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Metinde gecen bazi alinti kelimeler asli sekilleri ile degil gelismeli sekilleri ile

yaziya gecirilmistir. Zaman zaman kelimelerin ikili seklini de metinde gdérmek

mUmkandar.

Ses Tlremesi

On Seste

ic Seste

Son Seste

Unlii Tiiremesi

eriste (Dev 894
f.riste),

1sbanak (< isp.
spinacia ~ Kar 353
1spanak, ispanah <

spinace).

‘akil (Dev 23 a.‘akl), asil
(Dev 44 a.asl), gusil
(Dev 295 a.gusl), Misir
(Dev 642 a.Misr), ritil
(Dev 891 a.ntl ~ ratl),
sabir (Dev 905 a.sabr),
sihir (Dev 952 a.sihr),
zikir (Dev 1187 a.zikr).

meni‘ (Dev 612

a.men).

Unstiiz Tiiremesi

dayim (Dev 162 a.daim),
fayide (Dev 249 a.faide).

Ses Dusmesi

ic Seste

Son Seste

Girtlak Unsiizli Diismesi

Ayin (g) dismesi
(1) na‘na@3v Lis; ~ (1)
na‘ne®7a?) aie; ~ Lex 2090

lieic A/k. nane.

/b/ Dismesi

(3) Spamuk(@3bi3) ~

5 Kelime TS 1556'da Farsga panbuk; Lex 436 ve 453' de Tirkge panbuk, pambuk, pamuk;

Kam 358'de Farsga "penbe"den panbuk, pamuk; Bur 587'de ise penbe-bez olarak

kaydedilmistir. Galatat Sozlikleri'nde kelime ile ilgili "Pamuk-Panbuk: Bu kelime, Farisi'de

yine bu manaya gelen penbe'den galattir ki buyurmak'tan buyuruk, kavurmak'tan kavuruk

geldigi gibi ibtidalari penbe'den dahi penbuk sekline konulmus ve daha sonra sekl-i hazirina

ifrag edilmistir." denilmektedir (Kiltiral 2008: 199). Fakat kelime Turkg¢eye "pamuk” olarak
gecip (bkz. Stachowski 1998: 147; Duman 1995: 64) daha sonra kelime ortasinda

anorganik bir tireme ile panbuk~pambuk sekliyle de halk agizlarinda kullaniimis olabilir
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(1) banbuk'a) ~

(1) panbu‘a(13v/6)

Teklesme® Alinti Kelimelerde: Alinti Kelimelerde:

Ak Semsedin (<a.Semseddin), bez (Dev 98 a. bezz), hab

ama (Dev 32 a.amma), gusa (Dev 302 a.habb), had (Dev
(Dev 295 a.gussa) , hamam 307 a.hadd), havas (Dev
(Dev 322 a.hammam), hasa 344 a.havass), mir (Dev
(Dev 336 a.hassa), hasiyet 734 a.mrr)

(Dev 336 a.hasslyyet), hata
(Dev 343 a.hatta), hifet (Dev
368 a.hiffet), ila (Dev 428 a.illa),
‘iletler (<‘ilettler Dev 428 a.‘ilet),
kere (Dev 509 a.kerre), kiye
(Dev 519 a.kiyye), kuvet (Dev
532 a. kuvvet), kili~kili (Dev
534 a.kdll), lezet (Dev 551 a.
lezzet), muhara (Yel 192
a.muharra), muraba (Dev 683
a.murabba) , micereb (Dev 704
a.mucerreb), mitegayir (Dev
766 a.mitegayyir), miute‘alik
(Dev 758 a.miiteallik),
rahaniyet (Dev 897
a.ruhaniyyet), sihat (Dev 949 a.
sthat), sumagi~sumagi~simak
(Kam 734 summak), stinet (Dev
971 a.slinnet), temet (Dev 1074
a.temmet), vakiye (Dev 1135
a.vakiyye), vasiyet (Dev 1138

a.vasiyyet).

(bkz. Eckmann 1953: 316).
6 Bunlardan bir kisminin imla 6zelligi olabilecegini, diger yandan ama, kere, vasiyet, hamam
gibi kelimelerin gelismeli sekil olarak bugiin standart dile yerlestigini de g6z ardi etmemek

gerekir.
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evvel~evel (ikili kullanim)
Tlrkge Kelimelerde:

ISI~IS, isi, yasl (<yassl).

Géclisme (metathesis) genellikle halk dilinde ve agizlarda gériilmektedir. Ydc-

namé'de halk dilinin izlerini su kelimelerde gérmek mimkiinddr:

Goglsme

Yakin Géglisme

Uzak Goglusme

Tirkce Kelimede

(2) colmekEe (<gémlek)

(1) sarmisak(52’3) (Men 2953

sarimsak A/k. sarmisak)

Alinti Kelimede

(1) behriz1a < (1)
perhiz(24al5)
(1) mukl-1 arzikila®ta!) < mukl-

1 azrak.

Dil uyumu Tirkgenin tarihten dnceki devrelerinde gelismis, kdkten ve ¢ok eskidir.

Tarkiye Tarkgesinin XIlI-XV. yuzyillari i¢in bir dudak uyumundan bahsedilemezken

kelimeler yalnizca dil uyumuna gore seslendiriimekteydi (Banguoglu 2000: 88).

Turkceye giren alinti kelimelerin bir kismi da zamanla bu kaideye gére yeniden

sekillenmistir:

Dil Uyumu (Benzesmesi)

ilerleyici

ilerleyici/Gerileyici

Gerileyici

(3) gendene(®®) (<f.
gendena)

(1) zerdaluE2e7-33am g |5 5 >
(1) zerdelui®er7) o), 5 Ada
299 zerdeli xerdel. (<f.

zerdali)

(1) tavatieo) (<f. tabe)

(1) ayaric2%®/) (< Lex 283 f.

iyaric)

(1) feyide(24a2) 01,9 Bar feyde

feide (<a. faide)

Dudak uyumu (benzesmesi) Eski Anadolu Tirkgesi devresinde yoktur. Ancak

46




KIiTAB-I'ILAC-NAME (1556) ADLI BIR KEMALIYYE NUSHASI VE ESERIN DiLi UZERINE

Klasik Osmanli Tirkcesi déneminden itibaren dilde gériilmeye baslanmistir (Ozkan
2001: 188). Kaliplasmis Arap imlasinin gizledigi bu uyum XVI. yizyildan itibaren
yazilmaya baslanan transkripsiyon metinlerinde agikga gorilmektedir. Bununla
beraber, "dikkatsiz mustensihlerin" elinden c¢ikan bazi Arap harfli kitaplarda da
zaman zaman uyuma girmis 6rnekler ile uyumsuz sekiller bir arada kullaniimistir.
fldc-némeénin yer yer kaliplasmis imladan uzaklasarak telaffuzu yansitan bigimde
yazilmasi XVI. ylzyildan itibaren kelime tabanlari ve eklerdeki bu uyumu rahatlikla
gérmemizi saglamaktadir. Ayrica /fddigimiz ~ iddcigimiz (yardimci Unlide diddg(i)mdiz)
kelimelerinde oldugu gibi ekin yuvarlak tabana diz sekilde kullaniimasi sonucu,
konusma dili ile yazi dili arasindaki catismayi gOsteren tersine uyumsuzluk

Orneklerini de gérmek mumkuindur.

Dudak Uyumu (Benzesmesi)

ilerleyici Gerileyici
Kelime Tabaninda (2) calk koyin@o/1) ~ (3) ¢alk koyun(@3b/7) (3) siiltsu’l-bevl@) (< Bay
(2) otlrak(Zaﬂ) ~ (3) oturak(27b/6) 65 a. seles[]'l-bevl)

(1) tamzursalar(12o3) ~ (1)

tamzirsalar(1ta')

(1) terengebin(29a4) (< Zen 280 f.

terenclibin~terengiibin)
(3) karanfil™2 (< a. karanfl)

(1) yumisak(126/) ~ (10) yumusak(162/9), (1)

yumusansin(1sa); (1) yumusadur(34a/6)

Ekte Yardimei Unliilerde”;
-())I- (Fiilden fiil yapma ekinde)
(5) dégilmis@) ~ (1) dogiilmiis“2)

-(U)m (iyelik ekinde)

(1) basim®@a4), (1) agzimda(1sa/4)

7 Bu yardimci Unluler Eski Turkgede Unli uyumuna bagli iken Eski Anadolu Turkgesi
devresinde uyum disinda kalmis, Unlilerin diz Unlala sekilleri kullanilmistir (Ergin 2003:
&320).
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-(U)A (Iyelik ekinde)

(1) tenifcisas), (1) bedenifidedisoa)

+(U)mUz (iyelik ekinde)

(1) didigimiz(@006) ~ didligim(iz(3%m); (2) *itdligimiz@3e/n, (1)

*iddligimiz(#7a/6)

ilgi Ekinde:

agzinii kokusi(14b/4)

bir seyhif kitabinda(sb/7.6a/1)

kuru kelb basinifi yokaru gefiesi(®a/2)
bil agrisinifi nisani(18a/3)

bilif stAdklerine(%/) ~ biltA agriyan yirine(202/6.7)
disifi kovuklari(172/2)

eksi narifi ve tatlu narifi suyin(12/3.4)
karlankicii beynisi(10a/7)

karlankicif tersinifi agini(10/3)
mak‘adif tasrasinda(@22/1.2)

SIgIni i¢ yagin(a/6)

sovu'ifi te’siri(18v/7)

iyelik Ekinde:

+(s)/

keklik 6din(13a/2) ~ kurdufi 6diini(120/4)
+U)mUz

(1) didigimiz(200/6) ~ didligim(iz39/7); (2) *itdlgimiz@3®), (1)

*iddugimiz(47a/e)

Sifat Fiillerde:

-adUk

(1) didiginden(), (1) didigimiz(°>® ~ (1) didlginden(6v), (1)

didligimiz@orm)...
Zarf-Fiillerde:
-IncA
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(5) koyulinca®”3) ~ (1) koyulunca(4a/6)

Genis Zaman Ekinde:

(1) agridir(e®re)

(1) bisirir(ee/2)

(1) ¢ikarir(19b/3)

(3) gidertir37/1) ~ (15) giderir©a"
gecirse(11an)

(1) kocaldur“1b/®) ~ (1) kocaldir©b/")

Gorilen Gegmis Zaman Ekinde (I. teklik sahis):

(1) itdim@a/) ~ (2) buldum@a/), eylediim(*a/), gérdlim“b/7)

Ogrenilen Gegmis Zaman Ekinde:

(5) dégilmis@14) ~ (1) dégilmiis@2a/3)

Emir Ekinde (lll. teklik sahis):

(1) degirmesin(232i3) ~ ayny satirda doksiin(23a3), eksiin(23a3)...

Yapim Eklerinde:

-dUr Fiilden Fiil Yapma Eki

(5) indireler38a/3) ~ (4) indire®a/”) ~ (5) indireler3524) ~ (1) endireler(27a/)

(5) karisduralar(24v/6) ~ (3) karisdiralar(13v/5)

XVI. yizyilin ikinci yarisinda yazilan Y/dc-nédmede bazi ekler dudak uyumuna

bagl olarak kullanilmistir. Kartallioglu, Arap harfli imla ile yazilmis eserler izerinde

yaptigi "Klasik Osmanl Turkgesinde Eklerin Ses Diizeni (16., 17. ve 18. Yizyil)" adh

doktora tezinde yukarida ele aldigimiz eklerin XVI. ylizyildaki uyum sireci hakkinda

su ylizdeleri vermektedir (bkz. Kartallioglu 2005):

Yuvarlak Diiz tabanlardan
tabanlardan sonra sonra

Yardimer Unli

a. |. Teklik Sahis Iyelik Eki %17

b. Il. Teklik Sahis iyelik Eki < %1

c. -(/)/- Fiilden Fiil Yapma Eki %40
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ilgi Eki %5
IIl. Teklik Sahis Iyelik Eki %33

I. Cokluk Sahis Iyelik Eki %35
-IncA Zarf-Fiil Eki %38

Genis Zaman EKki %3,6
Gorilen Gegmis Zaman Eki (I. teklik sahista) %11
Ogrenilen Gegmis Zaman EKi %0

Emir Ekinde (lll. teklik sahista) < %1
-dUr Fiilden Fiil Yapim Eki %6

fidc-némedeki ikili kullanimlar yukaridaki verilerle paralellik géstermekle birlikte
Kartalliogldnun taramalarinda sadece uyumsuz sekillerine rastladigi 6grenilen
gecmis zaman ekinin (bkz. Kartallioglu 2005: 190) %/4c-néméede bir yerde uyuma
girmis seklinin bulunmasi bu ekin de dudak uyumuna giris sirecinin daha XVI.

ylzyilda baslamis oldugunu gdstermektedir.

Diger yandan, Eski Tirkgede dudak uyumuna bagli (Gabain 2003: &108), fakat
Eski Anadolu Tirkgesi devresinde daima yuvarlak Gnlult (Gulsevin 2007: 137) olan -
U fiilden isim yapim eki Y/dc-ndméde bir yerde yuvarlak tabana diiz eklenerek

tersine uyumsuz bigimde kullaniimistir: (5) koku(14b/4) ~ (1) koki(15a/5)

Benzer sekilde Eski Anadolu Turkgcesinde daima dar-yuvarlak unla ile kullanilan
ilgi ekinin (Gulsevin 2007: 25) XVI. yuzyilda diz Gnlili seklinin ortaya ¢ikmasina
ragmen su o6rnekte yuvarlak tabana diz Gnlili gelerek tersine uyumsuzluk gésterdigi
gorilmektedir: ayunii kanin(100/6)

Bu gibi tersine uyumsuzluk drnekleri bu kullanislarin diger Anadolu agizlarindaki
durumunu da gostermekle birlikte yazi ve telaffuz arasindaki bir catismaya da isaret
etmektedir. Zira, "bu durum, konusmada uyum oraninin daha ylksek oldugunu, fakat

imlaya yansimadigini gésterir" (Kartallioglu 2005: 420).

Kaliplasmis Arap imlasindan dolayr Osmanli Turkgesinde tonsuz tabanlardan

sonra t'li sekil gorilememektedir. Bu durum transkripsiyon metinlerinde de dizenli
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degildir (Kartalhoglu 2005: 901). Asagidaki kelimelerde ise kaliplasmis Arap imlasina
ragmen bu uyum gdsterilmeye galisiimis, hatta bir érnekte kelime tabanindaki /t/ (it-)

gerileyici benzesme ile ekin lnsiiziine (-dUk) benzeserek iki /d/ Gst Uste gelmistir.

Unsiiz Benzesmesi

Tonlu < Tonlu (1) iddiigimiz47a® ;aS>xl ~ (2) itdiigimiz3 ~
itdtiginden(3a/t) ~ itd{ir(ir420/6) ~ bitd{igi(33ai) ~
rutibetdir(192/2.3)

Tonsuz > Tonsuz (2) kanistiralar@a ) ;i 48 ~ (1) karis®turub@a4.9) i 6 ~

(3) karisdiralar(3v5) ~ (4) karisdurub(10as) __

(1) karisturalar@eb3) J 5,9 ~ (5) karisduralar24b/) .

"Patlamali tnsuzlerden ¢ ile sizmali Unsizlerden s seslerinin 6n seste, i¢ seste
ve son seste olmak Uzere kimi zaman birbirleriyle degistikleri gérilmektedir" (Duman
1995: 172). Bu degisiklik yalnizca sdyleyiste meydana gelip yazida gosteriimez
(Gzkan 2001: 197). Fakat kaliplasmis imlanin kurallarindan uzak bir gériinim cizen

fldc-nédmede iki kelimede bu ses olayinin yaziya aktarildigi gériilmektedir:

Dagilma (Sizicilasma)

¢>9 (1) sorva+sin@2v/5) - .49, ~ Ada 161 gorva

s>¢ (2) kisnic(1529) xiis ~ Ada 218 kisnis

/bl, I/, Im/ dis-dudak Unsuzleri g¢evresindeki duz uUnluleri yuvarlaklastirma
temayulindedir (prAar~puriar vb.) (Develi 1995: 133). Metnimizde gegen iki misali
tabloda verilmistir. Ayrica, tabloda birka¢ 6rnekle sinirli olmak Uzere, tonlulasma ~
tonsuzlasma ve dudak UnsuUzlerinin baskalasmasini goésteren kelimeler de

bulunmaktadir:

Diger ses degismeleri

Unli-Unsiiz Benzesmesi (5) biiber@/s) ~ (4) biber(b/s)

(4) belTt@5o7) ~ (1) bulGtesa/)

t>d (1) tahareto4) > (1) daharet(ob/s)

d>t (4) od(@2a3) ~ (1) od+a(®a3) > ot21b/6) ~ Yine ot lizerine koyalar.
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b>v corba~sorba > (1) sorva+sin(22v5); tava(16b/) (< f. tabe)

v>b zeravend-i midevver > ziravend-i miideber“1a/3)

fldc-nédmede uzun Unlili bazi Arapca ve Farsca kelimeler kisa dnli ile
yazilmistir. Bunlardan feyide, terkib, tiz, incir, zerdeli kelimeleri asli sekilleriyle
birlikte metinde bulunmaktadir. Ayrica kisalan bazi kelimelerin (feyide, gendene,
zerdell) dil uyumuna girdigi ve bu kelimelerin ayni ylzyilda yazilmis Regola de/
pariare turcho (1533) ve De furcarum ritu et cereamoniis (1544) ile paralel oldugu

gorilmektedir.

Kisalma
Asli Sekiller Metindeki Sekiller
Arapca alet (3) alet1oort) i
faide (10) fayide@2) o6 > (1) feyide(@4ar2)

o9 Bar feyde feide.

fetil (2) fitiloem) J:5 Ada 184 fitil fttil.
(1) Kur'an(e») |5

(3) tabib“m2) b

Kur'an
tabib (7) terkib@/2) _uS ;5 > (1) terkib(1a/6)
. S
terkib (6) vakiye@) ag
vakiyye
Farsca gendena (3) gendene(®’®) a; oaiS

encir (1) encir sl > (1) incir(2%a/7) ;| Bar
incir /ngsir.

tabe (1) tava(1eb/ |g5 < a,li

fiz (5) tiz®ad) 55 > tizcek(18a/6) el ;5 > tiz
tiz(19/4) 5555 Ada 275 tez fes.
(1) zerdalaE2/7-33a1 gJ |5, 5 > (1)
zerdel(iGo01) g)s 5 Ada 299 zerdeli

zerdalu

xerdel.

(1) zerklla®'a/2) oIS, ; Bar zarhula
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zer-kilah zarchula.

Yukarida siraladigimiz bazi kok ve eklerdeki ikili sekillere benzer bicimde e/i
seslilerini bulunduran bazi kelimelerde de ikili durumun yaziya aktarildigi goralir.
Bugiin standart Tirkiye Tirkgesinde /e/ ile yazilip telaffuz edilen bel, bes, gece, ye-
kelimelerinde ikili kullanimlari metinde gosterilmistir®. Anadolu agizlarinda zaman
zaman biz olarak telaffuz edilen bez ve eski metinlerde gogunlukla imlasi yidi, yimis,
yit- olan kelimelerin imlasinin ise daima /e/ yaninda oldugu gérilmektedir. Bunun
yaninda di-, it-, vir-, gird gibi eski metinlerde ¢ok kullanilan kelimeler /i/ yaninda yer
almaktadir. Bunun nedeni, bu kelimelerin yazilisindaki kaliplasma temaydlinin
kullanim sikliina bagl olarak digerlerine gore fazla olmasi gosterilebilir. Ayrica
"tarihi dénem metinlerinde diizenli olmamakla birlikte" (Duman 2008: 42) ¢igne-, giy-,

lyikelimeleri /el; git- kelimesi ise /i/ yanindadir.

i >e, e>iDegismesi

Tek Sekilli iki Sekilli
bez (< a. bezz): (1) bez(20a6), (1) bezi(2303), (2) bel: (6) bil18ai2), (3) bili(19a/2), (2) bile(19b/4), (2)
bezin21214), (2) bez-ile(3v; Tar 36 biz. bilde(191), (4) bilden(1813), (1) biluf; (2)

*bilifi(3as); belictevn, (1) beline(3a2), (1)

belinden(21a/2),

gigne-: (3) ceyneseler®b4), (1) ceynesun(1sas); TS

436 ¢ig-.

de- (1) dir@7), (2) dirler®1ad). (1) dir-idiev2), (2) | bes: (1) bist2V; (8) bes1), (1) beser(o2),
dimis@a7), (1) dimisler(022), (1) dise(s), (2) (2) besinci.

diye(@32/%) (1) diylsa4), (1) diyen“as), gece: (6) gice(®a5) ~ (1) gece(18a4),
didiginden5) ~ diduiginden(“6b/s), didigimiz(200/6) in-: (1) endireler7a ~ (4) indirea, (5)

~ didlgimiz(®n; TS 492 de-. indireler3), (4) indireler(ea),

et-: itmek“b/0) itse(130/7) itmis21a/6). .. bircok yerde; ye-: (1) yidiigieas), (1) yimege@™2) ~ (1)

TS 663 et yemege@™4), (3) yimek(@2 ~ (6) yemek(e),
gert. (3) girti(1ea%); TS 752 geri. (1) yimekler®2, (1) yimeklerden(1a/1), (1)
git-: (1) gitmez“2v3), (1) gitmezse“7a4), (1) yise(15a) ~ (1) yese@®/), yiseler(®as), (1)

yiye@shis) ~ (1) yeye(@svn), (2) yiyelertai2) ~
(4) yeyeler22v55), (1) yiyicek(18a9); (2)

gitmey(ib@7a7); Tar 93 get-~ 94 git-

8 Osmanli Turkgesi metinlerinde /i/ olup Tirkiye Turkgesi déneminde /e/'li olan kelimelerin bir
listesi igin bkz. Duman 2008: 42.
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gy~ (1) geyicek(184); TS 765 giy-. yemegi4o6) (1) yemekdure3), (1)
iyi- (1) eyi(3m ~ (5) eyli(i53), (7) eytduri7om; TS | Yemekleriers), (1) yememek®14), (2)
1006 i yemeyeB1/4), (2) yeyecekleri(br7),
ver-: (9) virGr@2), (1) virdi(a, (1) virmesine(@7a/6),
(1) virseler®1b34); TS 2088 ver-.

yed/. (1) yedi#1a), (2) yedinci2a); Tar 245 yidi.
yel: (2) yilden@, (1) yillendlrires); TS 2160
yel.

yemis. (1) yemisleri(8a') (1) yemisin(25a/3), (2)
yemisler9/®); Tar 246 yimis.

yer: (1) yir@®i) (1) yirden@3v/4.5), (2) yire@3a4), (2)
yirif@7em ~ (1), yirifi@san, (1) yirin@a?, (2)
yirinde“a), (4) yirine(%a/4), (1) yirleri29%/4.5) (1)
yirli(17a/%); TS 2167 yer.

yet-: (1) yetecekoR); Tar 247 yit-.

yeg. (1) yig42; TS 2159 yeg.

yeni: (1) yifi@a®; TS 2165 yeni

3. Metinde Gegen Hastalik Isimleri

agiz agrisi 14b/2; bas agrisi 5b/2; bas cegzinmesi 27al6 Tar 52 gcegzinmek > 56
¢lgzinmek dénmek, dolasmak; bevasir 27b/7, Dev 93 bevasir la./ ¢kl. basurlar; bi/
agrisi 18al3; biliii sovuklugr 23al5; dis agrisi 16al4; (goze) ak diismek 10b/3,4; goze
kara su inmek 11b/3,4~su inmek 10b/1; ishal 36al7; kabak kaliili7 10a/6, Tar 121
kabak 96z kapad\; karagulik 10a/6~karafulik 11b/1, Tul 1097 karafulik, Bay 54
(g6zde) haricen belirli bir neden olmaksizin gelisen gérme kaybi igin kullanilan terim;
kusmak 36al7; nezle 5b/4, Tul 1367 nazile~niizlet~ndiizle la./ gunl. nuzla dumagu
‘illeti; ofurak yirini gicimesi 27b16,7; seb korligi 10b/5, Dev 981 seb /f./ gece; sidik
dutilmasi 35b/1; siilisdl bevl 24al6 < Bay 65 selesiil-bev/ [a.l idrar tutamama; yiirek
oynamasi 27al7; zati'l-ceb 35al6 < Bay 75 zati'l-cenb /a./ akciger zarinin iltihabi.

4. Tedavilerde Kullanilan Bitki isimleri

acr zerdeld 30b/7, Ada 299 zerdeli xerdelj "meliaca", Dev 1180 zerd-ald /f./ sari
erik; agu agaci yabragr 21a/6,7, Tar 5 zakkum yapradi; Gkir karha /a.l 3al7, Lex
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1278 anthemis pyrethrum pire otu, Bay 34 nezle otu; a/ma 37a/5, Ada 136 alma
alma "mela"; andiz 3b/5, Tar 9 bkz. anduz raziyane; ayit 7al4, Der 421 kiglk, ince
yaprakli, kokulu, mor, mavi gigekli, diizgiin dallarindan sepet 6rlilen bir agag, agnus
castus; ayva 38al4; ayva cicegi 43b/2; babadijye koki 41a/4, bkz. babdnliic, babuniic
5a/7, Men 626 babune~babdnec If.] papadiya cicegi, koyln godzi; badem If./ 7al2;
ban tohmi 16b/6; batilcan 30b/2, Tul 352 badincan ~ badlican ~ badingan ~ bazincan
~ basingan ~ gunl. patlican, TS 1585 badincan la.l/; belilec /a.] 25a/3, Bur 64 belile,
Bay 37 belile otu, Tul 395 sid iginde islanmis amdilec; beldf /a.] 21b/3, Tul 396
palamut, pelid, pilit; benefse /f./ 35a/5, Ada 232 menekse menechscé "maluagia";
besfayic /a.l 40a/7, Bay 37 besbayic, bespaye; biric 22b/1, Tul 1465 pirinc, birinc /f./;
bogday 16b/1; boyan 3b/4, Yel 159 meyan koku, Tar 37 boyandibi meyankoku;
biiber 3b/5; cevz la.l 25al7; corek ofi 25b/6 ; clikdndiir 44b/2, Tar 59 pancar; cdlnar
/f./ 11a/1, Cud 68 nar cigegi; dar-d filfil /f./ 7Tb/4, "dar-1 fulfil" Ada 166 dar 7ilfil
pepe lungo "(uzun bigimli) kara biber"; darcin 26a/3, Dev 166 dargin If./; eftimdan
40b/1, Bay 44 eftimon, aftimon kusuta, RF 64 eftiman Turkide gelin sagi derler,
Tarki-i kadimde kil otu derler.; egir 7b/2 Tar 78 karin agrisina kullanilan bir kok,
andiz; eks/ enar 28b/3~eksi nar 10al4, bkz. tatlu enar, emlec 25al4, Bay 44 emlec
otu; emrdd If./ 39a/4, Ada 138 armut armutt "pera fructa"; enar /f./ 36bl4~nar If./
36a/7, bkz. ftaflu enar, ferfiyan 21b/7, Lex 1377 firfiyan /f./ the euphorbium plant
"sltlegen otu"; fesligen Iyun./ 43b/1; filfil /a.] 26a/3, Tul 735 filfel biber; gelincik
cicegi 5b/3; gendene tohmi 32b/5, Bur 274 gendena If./ pirasa dedikleri sebzedir;
giinlik 21b/7, Gll 396 ttst icin kullanilan bir tir adac¢ sakizi; givegi oti 43a/7;
hardal /a.l 10a/7; hashas /a./ 3al3; haviincan la./ 26a/7, Tul 893 haviencan~876
halencan galanga, RF 100 Adlincan Bazilar kulung otu dahi derler, husrev-dard, cisr-
darG dahi derler.; hevic tohmr 26a/6, Zen 944 hevc~havic, hindlstan kozi 41a/4,5
koz ceviz; husyetii's-saleb < hussa-s-safeb la.l 41a/5 Lex 625 > 851 the plant and
bulb of the orchis "salep sogani ve otu"; /sbanak 31a/3, Ada 263 spanak spanach
"spinacio”, TS 917 ispanak Iyun./; 1s/ od 22b/4, Tar 111 iss/ of biber; 1trifil If./ 41b/2,
Lex 135 trefoil "yonca"; kabulf helile 28b/7~ helilec-i kabili 25a/3, Lex 2167 helilec the
myrobalan "helile agaci meyvasi"; kara helile 28b/6, bkz. kabuli helile; karanfil
lyun.>a. karanfll/ 7b/2; kebabe /a./ 26a/5, Dev 500 baharattan kara biberi andirir
tane; kebere 32a/4, TS 1125 capra /lat./ gebre otu; kisnic 15a/5, Ada 218 kisnis, TS
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1189 kismis If.1; kizil giil yabragi 15al7; kizil nohidd 13b/1; kizil side® liziimii 14b/6;
kGknar 41al4; koruk 29al7; kuru encir 28al4~kuru incir 29a/6,7, Ada 203 incir
injir~jngir "fico"; kuru dzim 28al4; lahana lyun. 30b/2; /imon lyun./ 38b/3, Ada 227
/imon limén "limone"; mastaki sakizi 26al7, Dev 584 mastaki la.l sakiz, mercimek
30b/1, TS 1372 merdumek [f.I; mersin yabragi 14bl5; mersin yemisi 25a/2,3;
muvizec "tag Gzimi" 7b/3, Ste 1850 mevizak /f./ a certain black grain "kara Gzim"
[maviza "hanimeli" ile karistirlmamali.], Men 5043 meviz /f./ kuru uzum, Bay 59
mevizec~mevizeg bit otu "TS 288 bit otu siracagillerden, birgok c¢esitleri bulunan ve
kuzey yarim kirede yetisen bir bitki"; na’ne 37a/3, Ada 238 nane naanee "menta",
Dev 806 na‘na‘la.l; nohad If./ 32a/6, Ada 241 nohut nochut "cece"; rasen 21b/3, Zen
456 andiz oti; razjyane tohmi 41al6, Dev 880 rezene tohumu; salgam If.] 44b/2;
sarmisak 21b/2, TS 1705 sarimsak;, saru helile 29al1, bkz. kabuli helile; seftald If.l
30a/1, Ada 266 sefteli sceffttelj "pescha"; seytarenc 41a/2, Bay 68 seytarec /a./
horoscuk, circir~sahtere otu; sezab tohm 25b/7, Dev 948 su teresi; sogan fohmi
26a/4; sumak < summak la.l 10b/5; farr 20a/6, Ada 166 dars dari "miglo biada"; fatiu
enar28b/3~tat/u nar 10a/4, Ada 238 nar melagrana "nar"; fobalak 24b/4, Tar 210 Yer
miski, havlican denilen kok; furak ofi tohm: 14a/4,5, Tul 618 durak oti glrek oti;
firbed 40b/1, Bay 71 (fdrbdd turbit otu; furunc /f./ 38b/3, Ada {furung turunci
"melarancia" ustuhudus 40b/1~ustdhdardus 21b/3, Lex 110 /stdhadds /a.l lavender,
lavandula staechas "lavanta", Bur 796 usfifidds lyun./ karabas, karakan, yarakan
ciceqi, karaborkll cice@i"; dzerlik tohmi 13b/3; yilgun agacr 32al7, Tar 244 ilgin
agdacl; zaferan /a./l 26a/5, Dev 1164 safran; zencebil 7b/1, Men 2471 glnl. zincefil
issI ot; zerkiila < zer-kilah 41a/2, bkz. seytarenc, ziravend-i miideber < zeravend-i
mddevver, Lex 1007 zeravend [f./ the plant birthwort "kurtluca otu", Lex 1007
zeravend-i sami round birthwort "yuvarlak kurtluca" [Zeravend-i miidevver ile ayni
bitki olmali.].

5. Tedavilerde Kullanilan Diger Nesneler

abir la.l 15b/4, Zen 622 sorte de parfum composé de safran et d'autres

aromates "safran ve diger aromalardan meydana gelen bir tir parfim"; anber 15b/4;

9 sidye < Yel 126, 7b/4 ve Sah 160, 152a/6. Fakat her iki metinde de kelimenin anlamiyla ilgili

bilgi bulunmamakla birlikte kelimeye taranan sdzliklerde tesaduf edilmemistir. >[?sira].
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ayunifi kanr 10b/6; bal 3bl7; bekmez 29a/6; deve drgici yagr 30b/7; geci ya teke odi

13a/4; gdil suyr 3al4; karlankiciii beynisi 10al7; karlankiciii tersinifi agr 10b/3; katran
29b/7; keklik 6di 13al2; kurdufi gbézi 12bl5; kurduri 6di 12bl4; kuru kelb basr 6a/2;

mau-r-rumanine 28b/1 < mau-r-rumman la./ "nar suyu"; misk 44b/5; muki-1 arzikila

31a/1 < d. Yel 192 muki-1 azrak bir gesit zamk; mdm 16b/7; mdr21b/3, Bay 61 mdirr

mirra, mira, commiphora myrhha'dan c¢ikarilan regineli bir zamk; nardenk asi 29a/7,

Dev 806 nardenk nar, erik, kizilcik elma gibi meyvalardan c¢ikarilan eksimsi pekmez;
sakiz 3b/1; sirke 7al3; sab 17bl6; seker 3b/6; fuz 16a/5; un 30a/4; yesil kurbaganuri
kani 12b/7,13al1; yilan kani 11b/1,2; zeyt yagr 11b/2; Zift 3b/1.

6. Metin

[1aMICok virdi bafia bu ‘aski ol ilahi, heman cén u dilden eylediim ah.

bMIKitabi ‘ilac-name°
@Bismillahirrahmanirrahim

()Elhamddilillahi Rabbi’l--alemin ve’s-
salati “ve selami ‘alda seyyidina
Muhammedin ve alihi ®)ecma‘in.

Bab-i evvel, basa mute‘alik
maras®larii ‘ilaclarin  beyan ider.
Bab-1  (ikinci, evvel yeyecekleri
beyan ider. [1Bab-1 cinci, gobz
hastaliklarin  beyan ider. (Bab-i
dordinci  agiza  mdite‘alik  olan
@hastaliklara ‘ilacin beyan ider. Bab-i
besinci “dislere miite‘alik olan
marazlariii ‘ilacin ®G)beyan ider. Bab-i
altinci  sUlisill-bevl  ®)sebebin  ve
lacin beyan ider. Bab-1 yedinci

(Mmak‘ad gicisdigin ya‘ni otirak yirin

10 Kitab sahibi Yusuf hayrr du‘adan

unutmayalar.

gicimesin [2/1lsebebin ve ‘ilacin beyan
ider. Bab-1 sekizinci @serbetler
terkibin ve hasalarin beyan ider.
(Bab-1  tokuzunci  ma‘cinlar  vi
mirebalar hasiyetin @terkibin beyan
ider. Bab-1 oninci vasiyetler G)beyan
ider ki vakiye ve ntil didiginden
®)makstd nedir. Bab-1 on birinci bu
dahi (Mvasiyetler beyan ider. Bu
kitabuf cumlesi [lon bir babdur.
Her babii neye  miute‘alikdir
evelinden @nazar idub bulasiz.

Bab-1  ewvvel: Basa  muitealik
(®maraziarii  ilaclarr  budur kim
hashasi “kabiyila ve iciyile dogseler
gil suylla karis®turub alni (zerine
ursalar isidan olan ®bas adrisin
gidere.

Diger: ‘Akir karhayr (¢eyneseler

balgami indire, dili revan ide,
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Belriiknetin gidere. Eger ziftile veya
sakizila ceyne@seler ¢ok fayide ide,
gefizi ve dimag eride. ©@Diger sifa
kitabinda bir kisinifi basinda balgami
@cok olsa boyani koyulinca kaynada.
Andan ®iki dirhem andiz ve iki
dirhem buber ve iki ®dirhem seker.
Andan seker-ile blberi yumusak
(Ndoge, boyan baliyla yogura'l,
nohdddan kicirek [“alleyleye, adzin
bogaza yakin yirinde duta.
Dimag@dan gefiizden balgami indire.
Bas hifet ®bula, géz nurlana, befiz
hos ola.

Diger: ¥Sifa kitabinda eydir: Basim
dayim tendirist ®olsun diyen kisi
heman uykudan uyan®dugi gibi
kagirsin tikdrsin simkirsin ve ¢alk
koyun yatmasun. Kim burnindagi
“4bisu ve gefizindeki balgam kdilisi
varur burnina @dokillr, basi agir ider,
‘akli idraki Gsust ider, gozif nan za‘if
olur, ®WVakt olur kim ucuk dutmak ve
deli olmak ®ve sersem olmak ve
dayim basi agrimak ve yaramaz
®)gusalar ve fasid fikirler itmek
marazlari (Mhasil ider. Hata sifa
kitabinda gordim [Bagalk koyun
yatmakda goérilen dise itibar
@yokdur. Zira ‘akil hayalat[-1] faside

" Yel 119 ...boyani bal-ila yogura...
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karisur, ®gérdiigi heb edgas (i ahlam
olur. Meger Wsiinet yirine gelsiin diyl
yatirsa ¢ok OGlyatmayalar, tiz yine
yanin doéneler.

Diger: Bir durli ©dahi siginfi i¢ yagin
sekerile dogseler, (Mbasa ursalar,
agrisin gidere.
Diger: Babidindici Bbiyasiken
¢6lmekde az suyila biraz kaynatsalar
sovukdan @olan bas agrisina fayide
ide. Nice kere tecribe ®olinmisdur.
Diger: Gelincik c¢i¢egi dibin “)[dibin]
ceyneseler ne kim basinda nezlesin
var-ise ¢eke ®indire. Ve hem burnina
suyin dr[t]seler burin®dagi ciletleri
¢eke indire.

Diger: Bu ‘ilac her Odarli bas
agrisina  sebebdlr, bir  seyhifi
kitaléa'1lbinda

itmisler, gayet miicerebdir. @Kuru

buldum?2, tecribe

kelb basiniin yokaru cefiesiyile ala,
(Goda sala, hata kil ola, revak cig
@balila yogura. Basini tiras eyleye,
lizerine ®yaku eyleylib ura. Bir giin
bir gice gidermeye. ®Andan gidere,
bas agrisindan halas ola.

(MDiger: Misir biladinda sultani’l-

mesayih seyhi [°1IHamdi bin Magribi

12 Metinde “budururum”, d. buldum, bkz.

Yel 121, 3b/7.
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dayim halvete koydugi dervislerine
diridi kim: "Kacan basifiz ®agrisa
dimaginiza susthk gelse hamama
@varud, iki ayagifizi kurna icinde isi
®Gsuya baturuf, dahi su iginde ovif,
Zira ®ttobuklara yokarudan asaga
basdagi zahmet (iner, asagasina
dokaldr." dimis. Duacisi [721dahi bu
flaci ‘Arabi kitab[da] buldum, tecribe
itdim. @Gayetile safidir.

Diger: Bademi dogseler, @sirkeyile
gul yagiylla basa yaku eyleseler.
“Bas agrisina micerebd(r.

Diger: Ayit yabragin ®dégib basa
yaku eyleseler sovukdan olan ®bas
agrisin gidere.

Diger: Bas ve dimagi Msovuklugicin
ki hic andan kuvetll [*"'lac olmaya.
iki dirhem zencebil, iki dirhem
@karanfil, iki dirhem egir, dort dirhem
®Gmuvizec ki afia tag Gzimi dirler G¢
@dirhem dar-0 falfil her birini ayru
ayru ©®dogeler, elekden gegireler,
dahi mecmi‘isin ®bir yire devsiriib
hamam icinde basini tiras (idib
Uzerine ekeler. Bir saat sabir
Ba/lideler kim basi kizdurur,
beynisindeki @sovuklugi, balgami
eridir ama bir kez itmefide
@)gitmezse tekrar itmef gerekdir. Ak

Sems®edin hasretlerinden

yadigardur.

Bab-1 Ikinci- (9 Yeyecekleri beyan ider
kim ani yiseler dimaga ©zarar ider ve
bas agrisin getirir. Gayeti Milmeni'3
adlu kitabda eydur: Balik ve bildircin
8011 siid, yogurt haden gece, yaglu,
cerb @yimekler ve sirke yimek
dimaga sarar virir Gve bal dahi ¢ok
yimek bas agirdur, @findik ve adiz ve
hurma ve koz, boy, tere O®biber,
zeytun, zaferan kastene, gendene
®bunlar ¢ok yemek cem'si bas
agridir, (Mseker-ile badem i¢in yemek
dimaga c¢ok [®ifayide virlr, bas
agnrisin giderir. Nice kere @tecribe
olinmisdur.

Diger: Tibb-1 Nebi kitabinda @dort
nesne ‘akla sarar virdr, eksileri “¢ok
yemek, efise Uzerine yatmak ve c¢ok
(G)gusalanmak.

Diger: Yine Tibb-1 Nebi'de eydir: Dort
®)nesne hastalik getirdr:

Evvel, c¢ok soylemek®dir kim
dimagin iligin azaldur, sa‘if ider,
[9b113demi tiz kocaldir.

ikinci, ¢ok uyimak befizi @sarardur,
gozleri  bisirir, balgami  ¢ogaldur,
(bedeni siist eyler.

Ucinci, ¢ok yemekdir, ©“bedenin

13 d. Gayetl’l-miina, bkz. Yel 122, 4b/8.

59



Omer YAGMUR

ma‘deni sa‘if eyler, goOAli gozi
®G)ndrsuz ider, bagirsaklari ve karni
yillendirtr'4, ®yaramaz hastaliklar

getlrar.

Dordunci, ¢ok Mcima“ itmek kurudur,
kuvati sa‘if ider, [192/1ldimagi sust ider

ve gbzi nursuz ider.

@Ba‘si hikmet kitablarinda dimisler
kim bir sa‘at ®gusalanmak bir yillik
kuvet giderir.

Bab-1 lcinci: WGoz hastaliklarin ve

flaclarin beyan ider.

®)Balila hardali suyilla karisdurub
gbze Osirse karaguligin gidere ve
kabak kalifili'in (dahi gidere.

Diger: Karlanki¢ifi beynisin alsalar,
[obrlpal-ila goze siirme cekseler, gozi
su inmekden @saklaya ve hem gézde
kalifiligi gidere ve hem ®Xkarlanki¢if
tersinii agini gozine ak #dusen kisi
g6zine cekse gidere. Mucerebdur.
®)Seb  korligi dahi  olursa ve
yaslanmasi dahi ®)gidere.

Diger: Ayunii kanin goze cekseler
(Ng6z kabakdag kili bitirmeye ve hem
bir tamla [1eMlgéze tamzirsalar
yasardu‘in gidere diger cilnarnii @u¢

kucuclik danesin bir kisi yutsa ol

4 Metinde “yiylendlrar”, bkz. Yel 123,
5a/11.
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(Plyilda gbz agrisin gérmeye.

Diger: Eksi nani “ve tatlu narni
suyin  birbirine  katub  bisirseler
Gkoyulinca. Andan gbze cekseler,
go6zUn gicisin Gve hararetin ve uyuzin
gidere, kuvetin ziyade (Meyleye.

Diger: Ve sekeri dégib valadan
gecirse [1"0/1lg6ze ¢ekseler karafuli‘in
gidere.

Diger: Ve yilan @kanin zeyt yagina
yaturub giinese asa kosa ©@dahi ol
zeyt yagin gbze cekseler géze kara
@su inmekden emin eyleye ve hem
goze dusen Gakligr gidere.

Diger: Sumagi balila ve su®yila yaku
itseler gb6zUA kabagina ursalar
(Mkabakdag! katihgi gidere ve hem
gul suylla [2/bisirseler goze
cekseler agrisini gidere @ve hem kan
galebesinden olan kizilh§i gidere ve
hem @elli dirhem su ic¢inde
kaynatsalar kuveti suya “¢iksa, ol
suya bir pare panbik batursalar ®)sol
g6ze ki uyuz olmisdur, kizmisdur
®kabagl Uzerine sirseler fayidesi
zahir Mola. Miicerebdr.

Diger: Gelincik ¢icegin ddgseler,
126Msuyin  gbéze cekseler akligin

gidere.
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Diger: Sumagi'® Qicseler goz agrisin
gidere ve hem gil suylla ®ezseler,
gbze tamzursalar, go6zdeki akhgi
@gidere.

Diger: Bal-lla kurdufi 6dini goze
®G)¢cekseler ndrin  artura ve hem
kurdufi gézin ®yakub yumisak dogiib
gbze durtseler gliindiiz Mnice gorlrse
gice soyle gore.

Diger: Yesil [3a/llkurbaganuii kanin
alsalar, kil biten géze tamzir@salar kil
bitirmeye.

Diger: Keklik 4din sud-ile
OGka[y]natsalar sag gbze cekseler,
gindiz nice gorir¥se gice soyle
gore.

Diger: Ge¢i ya teke 6din ®kurudub
dégiib géze cekseler hergiz agrimaya
®6) himar-1 vahsi'® kim afa kolan dirler
her kisi (Mkim anufi gozlerine nazar
itse goze kara [130/1su inmekden
kurtila.

Diger: Eyi kizil nohtd alalar, @i¢
dirhem kavuralar. Andan sofira
dégeler, eleyeler. ®U¢ dirhem iizerlik
tohmi alalar, azacik @kavuralar,

dogeler, un eyleyeler. ince elekden

5 Metinde "zamg1"; dogrusu igin bkz. Yel
124, 6a/13 ve Bay 16, 368b/2.

16 Metinde "ve hasi"; dogrusu igin bkz.
Yel 125, 6b/9 ve Bay 16, 368b/8.

eleyeler. ®)Dahi ikisini  birbirine
karisdiralar, gl suyila ®balc¢ik olacak
kadar yoguralar, iki pare panbu‘a
Msirib  gbzUiA kapad Uzerine
yabisdiralar, bez-ile ["4a/baglayalar,
yatalar. Sabah namazi vaktinde
gidereler. @Bir gez-le olmasa bir iki
kere dahi ideler, gayet ®miicerebdr.
Diger: Bab-1 dérdiinci: Agza mdite alik
#olan flaclar beyan ider.

Turak oti ®tohmi her birinden beraber
alasin, dogesin. ®Andan simak suyi
icinde bu sudan (karsu agizda
dutasin yahlz simak [4Plsuyila
kaynamadin sdyle kuru agiza ekesin,
(@birka¢ gez idesin, agiz agrisindan
halas ola.

(G)Diger: Sifa kitabinda eydur: Her kim
dilese ®agzinii  kokusi ve nefesi
giizel ola ®Glyas mersin yabragin
alsun, c¢ekirdegin  ®kizil  side'”
UzUmUA ¢éikarsin, dahi ikisini (Mbile
havanda dégib karisdurub tamam
152/ 1lyumusansin. Andan nohtddan

blyik hablar eylesin, @ikisin sabah

17 sidye > Yel 126, 7b/4 ve Sah 160,
152a/6. Fakat her iki metinde de
kelimenin  anlamiyla  ilgili  bilgi
bulunmamakla birlikte kelimeye
taranan sOzliiklerde tesadif

edilmemistir. >[?sira].
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ve ikisin aksam yudsin ta ki nefesif
®kokusi eyl ola.

Diger: Eydir: Turb ve sarmisak “4ve
so‘an yise, kokusi agzimda
belirmesiin  ®dise  kuru  kisnic
¢ceynesun, yaramaz koki meni
®leyleye.

Diger: Eger dilerseil kim tenii dayim
giil Mgibi koka, kuru kizil giil yabragin
havanda ['5/11d6gesin, un eyleyesin.
Dahi hamamdan ¢ikdigin  @vaktin
bedenifide ter var iken boynina ve
gogsine (Glve kulaklarina ekesin. Bir
dahi suya girince “bedeni gil gibi
koka.

Diger: ‘Abiri ve ‘anberi gil ®Gsuyiyla
yogurub bedenine siire madem ki
®suya yunmaya, kokusl hergiz
gitmeye. Feris(teler ani seveler
rahaniyeti kuvetlli ola ve [%/1lkalbi
safi ola.

Bab-1 besinci: Dislere miite alik @olan
marazlarifi devasin beyan ider.

Diger: ®Evvel zamanda ulu tabibler ki
gecmisdir ekser itifak @itdiler dis
agrisinda kim sovukdan olsun isidan
®Glolsun sarb sirkeyile yumusak tuzi
kardirub ®)bir iki kere agzinda duta,
gir doke, bu resme itmekden
mucereb ‘ilac yokdur.

Diger: Dis agrisi ['6t/lsovukdan olsa
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bogdayl kepegiyile tuzila tavada
(@kavuralar, iki tulufilarina ve basa
isila sere®ler, tekrar bu resme ideler.
Sifa bula bi-izni Allahi 4 Teala.

Diger: Dise kurt disse ol kurt
(®)gayetde incecik olur, glcile gorindir,
ani ®)disden ¢ikarmak ‘laci budur kim
bafi tohmiyila @mami yogurub bir fitil
ideler, yakalar, bir canaa [7asu
koyalar, Uzerine egileler, agzin
acalar, du®@tini disifi kovuklarina gide,
kurtlar dis ©@dibinden ¢ikara, suda
‘ayan goérine. Bu meshir®dur, ¢ok

tecribe olinmisdur.

Diger: Miciz kitabinda ®eydir: Bir
kisi dilerse kim ylz yigirmi yasinda
®)ola, disleri yirll yirinde sag selamet
dura, Mher ayda (¢ kere agzina
sirkeyile bal alsun, ['7lbirez tutsun,
gayet eyudur.

Diger: Dis etleri @ kanagan olsa
yahuz yine ¢lirise devasi @oldur kim
agzina 1si su ala birkac, birez “duta,
yine ¢ikara. Andan -ddgilmis tuzila-
G)dis  etlerin  barmagiyila  sire,
kanada. Sofira bir tuz ®iki sab ala,
yumusak dége, bal-ila karisdurub
(Mkoyu bal¢ik ide, agzina duta ve
disleri etlerine [8/g{ire. Tekrar bu

resme ide, sihat bula. Micerebdur.

@ Bab-1 altinci: Bil maraslar devalarin
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beyan ider.

@)Sovukdan olan bil agrisiniii nisani
oldur ®Wkim az geyicek ve kusaksuz
ylricek, gece ®acik kalicek, sovuk
yemisleri yiyicek agrisi ziyade ®lola,
tizcek bellrlir. Zira marasifi sebebi
(Msovukdan olmus idi. Her sovuk
nesne ['81lan| ziyade ider, bellrdir.
Bil ki iy dost @erlik suyr kim oglan
andan yaradilur kili ®bilden gellr.
Nitekim Hak Tedlda Kur'an iginde
@buyurur: “Hulika min main dafikin
yebrici min  ®beyni's-sulbi  ve't-
teraib’8.” Bilden sUflklerden ©ve
etlerden ve sifiirlerden ve tamarlardan
yaradilmisdur. (Beli sovuk alsa ol
sovu'ii te’siri 19%/1biliii  stfdklerine
etlerine kdlisine bile olur. @Bili asil
mizacindan kim ol hararet
ruti®betdir ¢ikarr, sovudur. Cinki
asil mizacindan ®¢ika, mitegayir ola,
bundan ¢ikan meninifi dahi ®)mizaci
mutegayir olur, cima® istihas1 az vaki
®)olur ve hem tiz inzal olur ve hem
hatun Mol inen sudan hamile olmaz,
ila az olur. "%"1IBjlde sovukluk olicak

bevl aleti ve iki bogrek ve @kavuk!®

8 Fiskirip ¢ikan bir sudan yaratildi ki bu
su, bel ile kaburga kemikleri arasindan
cikar. (Kuran-1 Kerim, Tarik 6/7)

9 Tar 130 sidik torbasi.

kilisi sa‘if olur. Zira bunlarui ®kdokleri
ve bagdlarn ve sidirleri kulisi bilden
“gelir, bile ulasikdur. Tiz tiz bevl
itdigi ve alet ®)siisthgi ve cima“ lezeti
az oldugi bilde sovukhk
®)oldu‘indandur. Bu maraslar safra ve
hararet (Mgalebesinden olur. Bil ki iy
dost “akil isileri [202buyurmislardur
kim: “Bedene zahmet giricek batman
(@batman girlr, ¢ikicek dirhem dirhem
cikar.” ®Sovukdan olan maraslar 1si
nesnelerle ilaclar ®olunur ve isidan
olan maraslar sovuk nesnelerle

GXilaclar olunur.

Diger: Bil sovuklugina evvel ©®tari-la
tuzi kavuralar. Bir bez keseye
koyalar. BiluA  (Magriyan  yirine
bagdlayalar. Birez sabr ideler. Andan
[20bM)¢alk  koyin  tarinuf  (zerine
irteyeden?0 yatalar. Bu resme @tekrar
ideler. Andan bir kumral kuzi derisin
Galalar, yokaru ucini  yagrin
klreklerinden asagara@cikdan
gonlek ustine dikeler. Ylzin tenden
yafa ide®ler. Asagasl bilden asaga
ine. Karsu tarila ®yumusak tuzi karub
didigimiz gibi ideler. Isi")cak saralar.
Isisina sabr ideler. Eksiden [2'a/llve
sovuk nesnelerden behriz ideler.

Gidalardan  @kizdurur  nesneler

20 d. irteye dek.
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yiyeler. Ama kuzi derisin belinden
(Ggidermeye td bahar gelib s
olmayinca. “Giderdigi vaktin yirine
bir banbuk bezin koya, ©)bir nice giin
andan sofira ani dahi gidere.

®)Diger: Haci Pasa bir yag terkib
itmis. Adin dihen-i Mmibarek dimis,
sovukdan ve vyilden olan hasil
[21/1lbedende ne kadar sovukdan ve
yilden maraslara dermandur. @0l yag
budur: Yigirmi dirhem bas eski
sarmisak @alalar, yumusak dogeler
kabiyila bile, on dirhem ®#ddgilmis
biber ve iki ntil zeyt yagi birle
kaynada®lar ta yarim kalinca. Andan
slizeler, safi (®kala. Yine ot Uzerine
koyalar. Andan bes dirhem (ferfiyln
bes dirhem gunlik ikisi dahi
dogill222imis  ola, ol yagufi icine
koyalar ve karisti[ra]lar, @bir siréalu
kaba koyalar, vakt-1 hacetde isicak
@lideler ve teni dahi od yaninda
kizdiralar, anu Ygile ovalar. Sifa bula.
Diger: Bir yag terkibin ®)zikir ider.
Eski bil agrisina bir ntil ®zeyt yagin
alalar. i¢ine bir vakiye agu agaci
(Nyabragin  koyalar,  kaynadalar.
Yapraguin kuveti yaga [22v/¢ika.
Andan  birici2!  sircalu  kabda

saklayalar, vakt-1 @hacetde Isicak

21 Tul 1465 pirinc, birinc.
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ideler, od yaninda arkayir ve Obili
kizdiralar, bu yagila ovalar, sabah
hamama varalar, “)¢ikicak 1s1 odlar ile
bismis nohddlu ®koyun eti sorvasin??

yeyeler, bili 1sicak dutalar. ©®)Sifa bula.

Diger: Bil agrisina on dirhem tuz Miki
dirhem  buber, ikisini yumusak
dogeler. Hamamda [23a]gusil
itdiiginden sofira yiizi koyun yatub
@ol tuzila biberi beline tekrar tekrar
eksin, @bol doksun, eksiin, bir zaman
su degirmesin, @yatsun. Sifa bula.
Eger biberi G¢ dirhem itse GXayidesi
ziyade olur.

Diger: BiliA sovuklugin
(®)gidermegicin bir yifii yasi kiremidi
ocaga 23tMlbrraga. Kiza. Cikaralar.
Yokaru[da] zikr itdiigimiz @yaglardan
bile sureler, kiremidii Ustine kece
(Bkoyalar, dahi Ustine pamuk bezi
koyalar, dahi Ustine “galk koyin
yatalar, bu resme bir nice gez ideler.
(®)Sifa bula.

Diger: Eger tenniri kizdurub (izerine
®kece doseyiib dahi (izerine pamuk
bezin Mértiib ¢alk koyun yatsalar, bir
nice gez bu resme [2%/llideler gayet
safidur. Eger sdyle kim zikir olunan
(@yaglardan sirseler dahi feyidesi yig

ola. ®Bu zikir itdligimiz yemekleri 1si

22 Tul 1665 sorba.
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yemek gerek. Erkek @koyun eti ve Isi
otlu yemekler yemek gerekdir ve
®G)sovuklardan yemislerden  sovuk

hevadan perhiz ®itmek gerekddr.

Bab-1 yedinci: Sdliisdl bevl sebebin

(?ve devasin beyan ider.

Ekser sebebi sovuklardan [24b/1olur.
‘llaclari budur kim sovuk vakti gelicek
@eksi ve tuzlu nesnelerden sakinmak
gerekdir. Safaf2é Gkim silisi bevli
gidertr. Belit ve mir ve rasen ve
@giinlik ve tobalak ve ustiihdrdus?*
her birinden ®onar dirhem yumusak
dogeler, elekden gecireler, ©altmis
dirhem dogilmis seker-ile
karisduralar, bir dirhem ya iki

dirhem yiyeler. Gayet miicerebd(ir.

[252/1Diger: Bulltl sarb sirke i¢inde
isladalar. Andan @dort dirhem giinlik
dort dirhem mersin Gyemisin ve dort
dirhem helilec-i kabili belilec “ve
emlec her birinden dérdir dirhem
tobalak ®alti dirhem kiilisini dégeler,
kefi —alinmis  ®alinmis  bal-ila
karisdiralar, hacet vaktinde bir miskal

(Myeyeler.

Diger: U¢ cevzi kebab ideler. Gice

[25b/lyese yadsa fayide ider.

23 d. sufuf < ¢gkl. seff.

2 . ustahadds.

Diger:  Bir  rivayetde  eydir:
“Sarmisak yemek gayetde eyldur.
Nice zaman @yemek gerekdir
fayidesi zahir ola.”

Diger: Eydir: “®Giinlik, tobalak her
birinden beraber yumusak doégeler.
(GHer sabah bir miskal yiye.
Micerebdir.”

Diger: Corek ©otiylla sezab tohmin
beraber doge. Bir dirhem yeye.
Mucerebddr.

Diger: Belit ma‘ctni terkibi kim
[26al1]Ak  Semsedin  hasretlerinif
miicerebatindandur.  Cérek  @oti,
yigirmi dirhem zencebil, bes dirhem
karanfil ®iki dirhem darcini, iki dirhem
fulful ya‘ni @blber, (¢ dirhem sogan
tohmi, bes dirhem ®kebabe, ¢
dirhem za‘feran, iki dirhem
®)tabalak?®, bes dirhem hevic tohm,
bes dirhem (?hirunhané, i¢ dirhem
mastaki sakizi, bir [2621[bir] dirhem
cevz, U¢ dirhem ginlik, bir dirhem
@beldt uni, altmis dirhem kavriimis
bogday u®ni, yiiz yigirmi dirhem bal,
altit yiz dirhem ®beldt unini
kavuralar. Séyle kim ne yana ve ne
¢ig ©®lola. Bogday unin dahi rengi

sararinca (©kavuralar. Kalan otlar

25 (. tobalak.

26 d. havlincan.
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dahi her birin dogeler, (Deleyeler.
Andan bali kaynadalar, kivama
getlreler. [R7@1Ama kivamin  kati
eylemeyeler. Ocakdan endireler,
birez @karistiralar. Isihgr  gide.
Otlarufi  kuveti sinmaya. ®)Sofira
cemfisin bal-ila karisdurup bir mikdar
yodgurulur. ®Dahi bir siréalu kaba
koyalar ve mizacina gore Olistimal
ide.

Diger: Ma‘ciin dahi kim bil agri®sina,
bas c¢egzinmesine, cimaa kuvet
virmesine, (Mbagdlu kisiye ve sanculu
kisiye ve yurek oynamasina, [27%1lve
sulisU’l-bevl olana Ak Semseddin
mucerebatindan®@dur ve hem datlu,
yimege kolaycadur. Silusi’l-bevl
@Golan kisinUA yemekleri budur: Eti
kavuralar, kisnici izerine ekeler, bal
ve sarmisak yemege muidavemet
®lideler, yokaru zikir olan ma‘clnuf
hasiyeti ifien ©)¢okdur.

Bab-1  Sekizinci:  Oturak  yirifi
(gicimesin ve flaclarin beyan ider ve
bevasir 26arencin devasin beyan
ider.

Otirak yiriA gicime®@sinlii  sebebi
oldur kim ya tiz safradur yahuz ©@tuzlu
baljamdur. Safradan ise ‘alameti
@budur kim kuru Gzim, kuru encir ve

bal, ®bekmez el-hasil tatlu nesneler
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yidlgi glnlerde ©®gicisi artar ve kati
kasisa saru su ¢iksa Memin olur. Zira
ani gicisdliiren [280/1o] saru sudur.
‘laci budur kim ma’u-r-rumanine?’
(jce ta ki safrayl ve gdyinmis hiltlari28
ishal Gide. Terkib budur: Tatlu enar
ve eksi enar “tasra kablarin soyub
icindeki saruca ®kabiyila sikalar, yiz
dirhem suyila kaynadalar, ©®k&pigin
alalar, dort dirhem kara helile Uc¢
(Mdirhem kabuli helile kabi dort
dirhem [2%/1lsaru helile kabi nim-keft29
dégilmis ya’ni @kes eyleyiib koyalar.
Elekden geclrmeyeler. Su ©icinde
isladalar, tamam islanicak yigirmi
dirhem “seker veya yigirmi dirhem
terengebin Gzerine do®keler, siizeler,
iceler. Kani  goyundurur, yakar
nesneler®den sakinalar. Bal,
bekmez, kuru Giziim ve kuru®incir ve
eksiler yiyeler, nardenk asi ve koruk
[29b/1]gs) gibi. Eger burkadan3© olursa
ayaric habin @iceler. Tabibden beher
hal oturak yir gicisdligi ®nere gerekse
olsun kilisine nafi‘dir. Sirke “slrmek

ve gil yagi sirmek ve gicisen yir®leri

27 d. ma’u-r-rumman /a./

2 Yel 176 hilt. Safra, sevda.

2 d. bkz. Bur 456 nim-kuft: vyari
dogulmis.

30 d. Yel 136 fult-1 boraki, tuzlu bozulmus

balgam.
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hacamat itmek gayet eyldir. Sise
®)¢cekmek dahi eytdir.

Diger: Bir dirhem sab (katranila
karisduralar, bir fitle sudreler, saf
Boartlideler, gotareler.

Diger: SeftalGnii yas yabragin
@golgede kurudalar, havanda
dogeler, un eyleyeler, ¢ ©sabah
Ucer dirhem yeyeler ve bir fitili sirkeye
@baturalar ve ol una baturalar, saf

ideler, goture®ler. Sifa bula.

Diger: Bevasir yaramaz, ¢iruk, kara,
koyu ®kandan olur. Bufa sevda
dirler. Pes bevasirlu (kisiye sevda
arturur nesnelerden ihtiraz itmek
[Bov/1lgerek. Sigir eti ve kedi eti ve kuru
etler ve mercimek @lahana ve
batilcan gibi sevda ¢ok olacak Qishal
itmek gerek, kani ¢ok giderse kan
@cok aldirmak gerek, sovuk suyila
taharet ®itmemek gerek. Sancu ider.
Daharet idicek ®)pamuk bez-ile silmek
gerek. Agrisi kati olicak (Mdeve orgici
yagl ya aci zerdeli yagr ya gul
Blalllyagr mukl-1  arzikilad!  sirmek
gerek, yimeklerden ko@yin eti ya kuzi
ya odlak ya semiz tavuk vi ri®fedan
yumurda ve i1sbanak ve eriste, badem
yagila “ya sayagila yimek gerek,

eksilerden yememek gerek.

31 d. Yel 192 muki-1 azrak.

G)Diger: iki gez ya (¢ gez silik
uralar.

Diger: ®Koyun bogazlandugi vaktin
iIsucak oykeninden (Mbarmak kadar
keseler, saf gibi gotireler, bir pare
dahi Boturak yirii Gizerine uralar,
biri sovuyucak @bir Isicagin yine
uralar, bir nice kere boyle ideler ®)ta
ki yaramazin ¢eke. Eger evvel pareyi
ite vir)seler yemeye agulu

oldugindan &tard.

Diger: ©®)Bes dirhem agu agaci
yapragin dogeler, tencereye
®koyalar. Uzerine otuz dirhem zeyt
yagin (Mkoya, kaynada. Andan siize,
saff yag kala. Bir 322/1lfitile batura, saf
gibi goéture. Eger bevasir mak‘adifi
(dtasrasinda olursa sire, tekrar ide.
Bu @)rilac gayet eyidir. Buni idicek
gayn @rilaclara iptiyaclar olmaz.

Diger: Kebere basin ®suyini iki ¢

gez sire, ova. Elbetde gide.

©®)Diger: Dayim bardalila nohud
yemek bevasiri (giderir.

Diger: Yilgun agacini buhir itseler
[B2bMim{icerebdir. Kurudur.

Diger: Seftali c¢ekirdegi  kabini
@edlmekde  buhdr idib  (zerine

turalar. Bu resme ©bir nice kere
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eyledeler®?, gidere.

Diger: Bir dirhem kebere ®kokin

dogeler, bal-1la karisduralar. Nafi‘dir.

®)Diger: U¢ dirhem gendene tohmin
bir saksiya ®koyub {zerine giil33
dokeler mak‘adi Gzerine34. (ONafi ola.
Diger: Devenuin Orgici  yagin
zerdalB3M|g gekirdegin ve gendenei
beraber alub dégeler, @karisdiralar,

mak‘ada sureler. Sifa bula.

Diger: (dKeberenti hasiyeti budur
kim bevarisi olan “yatsu namazindan
sofira kebere ot bitdiigi yire ®vara.
Anasi adin ve gendl adin eyde kim
ya kebere ®sen fllan ‘avratuii
oglinuin  bevasirisin  diye, (“gide.
Seher vaktinde yine gele. Sen fllai
hatun [83b/1lkisinGf oglinun
bevasirisin. Yine gide. Yatsu namazi
@vaktinde yine vara. Filan hatun
kisinifi oglinuii (Gbevasirisin  diye.
Dahi kopara, yabana ata. Velikin
@aletiyile koparmaya. Gayri
nesneyile kopara. Yir®den ani ayira.
Allah Te‘ala hikmetiyle andan bevasir
®)gide. Bu hikmete inkar itmeye. Zira
havas hakdur ve sihir hakdur. Bu dahi

cumele esrar-1 havasdandur.

32 ki ayri imla ile yazilmistir: iyledeler.
33 d. Yel 138 ...Uzerine kdz dokeler.(18a/9)

34 Yel 138 ... lizerine tutalar.
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B4aMIDiger: Sifa kitabinda eydur,
bevasir olan kisi @arslan derisi
Uzerinde otursa bevasir Ggide.
-Ma‘ctnlar onincidadur.-

Bab-1 Tokuzinci: Serbetler terkibin ve
hé@salarin beyan ider.

Gl sarabi harareti giderir, ®G)susuzligi
sakin eyler, kandan safradan ®)olan
tab‘iyati®5

yumusadur, (yirege kuvet virdr,

Isitmalari giderir,

gofli ferah ider. B4/1Cok fayidesi
vardur. San‘ati oldur kim @taze kizil
gll yabragin doért ritil ala, bir ®igi
sircalu kiipe koya, anuf (zerine “on
ritil su koya, bir gin gice tura.
(G)Andan el-ile kati dutalar, sikalar. Su
eseri ®kalmaya. Andan ol suy! bir tas
¢6lmege  (Mkoyalar, ol  kadar
kaynadalar nisfi kala, karsu
[B%a/1lkaynarken kefin alalar, safi
ideler. Ol @suya dort ntil seker
koyalar, yumusak od (zerine @suyi
kaynadalar, hata3® koyula, kivama
gele. ®Sofra indireler, saklayalar,
vakt-i hacetde istimal ®lideler. Nafi
ola.

Diger: Benefse sarabi ®harareti ve
rutiibeti ve zati’l-ceb marasina (ve

gogse ve bevli ve safrayr yirtddr.

35 d. Dev 1011 tabi‘at.

36 ki farkli imla ile yazilmis: Hita (hatta).
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Ya‘ni B50/1sidik dutiimasina eytddr.
ild sapi ayirtanmis @ola. Sapi
yaramazdur. Dima‘uii ve basui her
@darla maraslarina devadur.
Micerebdir. San‘ati ®oldur kim taze
benefsei sabindan aridalar, yahiz
®kurusin  alalar, her  kankisi
bulunursa bir bucuk ©ritil benefseye
dort su koyalar, yapge yapge
kayna(dalar, hata benefse adara,
kuveti suya cika. 362JAndan indireler,
slizeler. benefsei sikalar, bu su®yi
yine ocaga koyalar, icine dort rtil ak
G)seker koyalar, od lizerine az yalifila
bistreler, ®karsu kopulgin alalar, hata
koyulan andan bir i¢i ®siréalu kaba
koyalar, vakt-i hacetde harc ©®lideler.

Cicekler sarabi heb bu resme ideler.

(MDiger: Nar sarabi kusmagi men’
ider ve susuz[®1igi kandurur ve
ma‘deye kuvet virir, bas agrisin
@giderir ve yemek yemege istahi
getlrir ve safradan ®olan maraslara
cok fayide ider. San‘ati ®oldur kim
mayehds enar kim danesi kizil ®ola
ve hem olmis ola, ham olmaya,
agacdan ®bicak ideler, kabin soyalar,
danesin ayiralar, (Msikalar, slzeler,
safi ideler. Andan iki vakiye
B7aMlsiizilmis enar suyina bir vakiye
seker koyalar, @kaynadalar, kébiigin

aldikdan sofira i¢ine birez ®na‘ne

katalar, kaynadalar, kivama gele.
Andan indireler, “saklayalar, vakt-i

hacetde isti‘mal ideler.

Diger: ®)Alma sarabi sovukdur, yiregi
ve ma‘deyi ve nefesi ©kuvetlendirir
ve goifli ferah eyler, safradan (Molan
kusmagi giderir ve safradan olan
ishali [B71lgiderir ve safradan olan
maraslari giderlr. @San‘ati oldur kim
eyl olmis alma ku[r]tlu ol®maya,
‘abayila sileler. Andan agac¢ bicagila
®her almar dort pare ideler,
cekirdegin  esi®gi bile gidereler.
Andan bir tas dibek i¢inde ®almayi
dogeler. Andan sikalar, safi ideler
(Mve ol suyi ol kadar kaynadalar kim
nisfi [38a/1lkala. Andan bu kaynamis3”
alma suyindan bir kiye seker, @bucuk
vakiye alma suyr katalar, tamam
koyulinca  (®kaynadalar.  Andan
indureler, vakt-i hacetde harc “ideler.
Diger: Ayva sarabi dahi yuregi
so®)gidur, kuvet virr ve ferahlik virdr,
istihayl ®acar, ishali keser ve
kusmagi keser ve susuz(®hgi sakin
ider ve ylrek oynadigin giderir.
[B8b1San‘ati oldur kim eksirek kurtsuz
ayvayl @alalar dahi zikir olan alma

terkibi gibi ideler.

(G)Diger: Turunc ve limon sarabi

37 Metinde, faynamis.
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sovukdur, harareti “giderir, ma‘de
istihasin kuvetlii ider ve safradan
Glolan kusmagi giderir ve susuzligi
giderir ve hazmi ®eyl ider. San‘ati
oldur kim eyl limoni aga¢ Mbicagila
kabin soyalar, sikalar, suyin alub
slizeler, B3%/1lo| sudan on vakiye bir
tas ¢olmege koyalar, @kaynadalar ta
ki yarisi kala. Andan ol limon Gsuyi
veznince ak seker katalar,
kaynadalar, kivama  (“)getireler,
indireler, isti‘mal ideler.

Diger: Emriid ©®)sarabi®® dahi ishal
olanlara c¢ok fayide ider, ®ma‘desin
ve bagirsaklarin kuvetlendurr,
harareti ('sakin ve buhari3® def ider.
San‘ati budur [B%/1kim kekrelli ham
goynime[mi]s emridi suda ol @kadar
kaynadalar. Hata, muhara ola. Andan
indlreler, (G)sovudukdan sofira
sikalar, suyini ¢dlmege koyalar,
@yarisinca  ak  seker  katalar,
koyalinca  kaynadalar. G)Andan
indureler, vakt-i hacetde isti‘mal
®)ideler.

Pes iy dost kacan girl kalan yemisler
(Msarabin  bisirmelli  olsai  bu
didligimlz sarablara [“0%/g6re kiyas

idesin.

38 Metinde, esrabi.

39 Metinde, nicari.
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@ dliizmesin beyan ider.

Ma‘clin-u necah, sevdadan ®olan
balgami ki yelmesikduar ve
goynimisdir safralan “ishal ider ve
bedeni bunlardan aridur. ®San‘ati
oldur kim kara helile ve bal-la ve
emlec ®)¢ekirdekleri arinmis ola, her
birinden onar (dirhem alalar,
[blesfayic kabi yumusak ddgeler,
“obleftimin ustuhtdus4? tirbed*! her
birinden @beser dirhem alalar, kdilisini
dogeler, eleyeler Gve yetecek kadar
kefi alinmis bal-lla yoguralar “ve
vakt-i hacetde bes miskal isti'mal
ideler.

(®)Diger: Ma‘cin-u felasife balgami
keser, goili ©Xferah ider, yemegi
sindurdr, bedeni kuvetlendirur,
(Mmeni arturur, dil agirhin giderdir.
San‘ati “1@/1lbudur kim buber ve dar-i
falfil ve zencebil ve darcini @ve
emlec ve bal-ila ve seytarenc ki afia
zerkila  Odirler ve  ziravend-i
mideber*? ve ‘irk-u babinec ki ®ana
babadiye koki ve koéknar ici ve

hin®dlstan kozi i¢i ve husyeti’s-

40 d. ustuhudus.
41 d. tirbud.

42 d. zeravend-i miidevver.
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sa‘leb*? her ®birinden onar dirhem
raziyane tohmi yedi (dirhem. Bu
otlari ayru ayru iki otlar kadar [416/1lkefi
alinmis bal-lla karisduralar, vakt-i
hacetde @yeyeler.

Diger: Ma‘cin-u itrifil ?sagira ma‘deyi
@kuvetlendiirir, yemegi sifiirir, buhari
dimaga @c¢ikmaga komaz, zeyrek
ider, sifirleri  ®berkidir, dima‘uf
sovuklugina ve balgamdan ®olan
maraslara fayide ider, ge¢ kocaldur
ve (gdzi ndrlu ider, bevasir rencine
eyudir, W2/Mbefzi kizardur. San‘ati
budur kim saru helile @kabi ve kabali
helile kabi ve kara helile nim®@keft
ddgilmis ve belile ve emlec dégilmuis
“ve elenmis her birinden onar dirhem
evel badem Glyagila kili ed’iyeleri
ovalar, G¢ ed’iye ®kadar kefi alinmis
bal-la yoguralar, ma‘ctn Mideler, bir
sircalu  kabda saklayalar, gice
yatal2/tlcak vaktin isti'mal ideler,
meger mishil ma‘cin @ola kim
glindliz isti'mal ideler. Serbeti bis

@dirhem? ki iki yil kuveti gitmez.

Diger: Gil “murabasi kim afa glilbe

seker dirler, balgami ®azaldur,

43 d. hussa-s-sa‘leb.

44 d. edviye.

45 Metinde, bisirdirem. Ayrica bkz. Yel
144.

ma‘deye cigere kuvet virlr, yemegi
hazm ©®itdirir. San‘att budur kim
taze kizil gll (yapragin alalar,
kalburdan gegireler. Andan [“32/1lbir
rntil gul yapragina 0¢ ritil seker
karis@duralar, ¢ok ovalar, i¢i siréalu
kaba koyalar, ®ama toldurmayalar,
glinese koyalar, lzerine ®bir nesne
kabayalar kim glnes iéine eser
eyleye, ®her gin el-ile ¢ gez
yoguralar, otuz ®gin bu resme
terbiyet ideler. Eger seker yirine (Mbal

koyarlarsa olur.

Diger: Glivegi oti [“3%/1lmurabasi ve
fesligen murabasi ve na‘na murabasi
(ve ayva cicegi murabasi kdlisi gl
murabasi Ggibidir.

Diger: Alma murabasi ma‘deye kuvet
virr, Wgoili ferah ider. San‘ati budur
kim eyli sag ®almay doért bare
eyleyeler, cekirdegin esigin
®)gidereler, kul*¢ (zerine koyalar,
kaynadalar, (Mkoyulinca andan
indiireler, suyin slzeler, “41icine
seker katalar, kaynadalar, kivama
gele. Andan @indireler 1si-la ol
yumusak alma (zerine dokeler,
(sovu[yilnca dura. Andan yine
slizeler, kaynadalar, alma “zerine

dokeler, sovuyinca dura, yine siizeler,

46 koz, bkz. Yel 145
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®kaynadalar, yine alma (zerine
dokeler, hata su ko®yulinca tamam
koyulunca  almaya karisduralar.
Andan Mistine birez gl suy! dokeler,
icinde misk “4b/llve za‘feran ezilmis

ola ve rengi kokusi gayet @hib ola.

Diger: Salgam murabasi ve ¢ukindir
G)murabasi ve kili yemisler murabasi
alma murabasi @gibidir. Bunlari dahi
boyle diizeler. Eger her Gbirisine
zaferan ve misk ve gil suyr ve
karanfil ®ve IsI otlar koysalar rayhasi

hub ve kuvetli ola.

Diger: Turunc ve nar murabasi
M5y resmeddr: Turunc kabin
alalar, icin @gidereler, ama kabiniii
icindeki ulasik ak teni4?
G)gidermeyeler, ufacik tograyalar.
Andan bir nice ®glin tuzlu suda
isladalar, karsu suyin ©degsireler,
hata acisi gicince. Andan sofira
®cllabr bunuf Uzerine ‘akd idib
kivama (getlreler. Nitekim alma
murabasi iderken alma M50/1lsuyila
sekeri kaynadub alma (izerine
do@kdlir idi. Done done yine
ancilayin ®ciilabi tuzlu sudan 1sladub
acisi  @®alinan  turunc  kabina“s

Uzerinde kivama getiire®sin. Vakt-i

47 eti bk. Yel 146

48 d. kabinuf.
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hacetde isti‘mal ideler.

Diger: ©)Cllabuii san‘ati budur kim
vakt-i hacetde (bir mikdar sekeri
alalar, bir kalaylu tencereye
[46a/1lkoyalar. Andan (izerine ol mikdar
su koyalar @kim su Uzerine c¢ika,
karistiralar, seker ezile, ®yab yab
kaynadalar, koyillanmaga yakin ola.
®Andan sofira U¢ seker kadar gl
suyin katalar, ©®)girii kaynadalar.
Sofira indlreler, turunc kabi ®{zerine
dokeler, sovuyunca dura. Andan
(Mslizeler, kaynadalar, yine dokeler,
¢ kere “46b/1Ibdyle ideler. Eger kokusi
ve rengi hib ola @dilerse ciilab
kivama geldl‘inden sofira Gbirez gl

suyl ve misk ve za‘feran karisturalar.

@Bab-1  on  birinci:  Vasiyetler
beyanindadur kim ©vakiye ve ritil
didiginden maksdd neddr ©arn
beyan ider.

Evvel vasiyet budur kim (Msovukdan
olan maraslari 1si devalarla [47a/lilac
ideler ve I1sidan olan maraslari sovuk
@devalarla ‘ilac ideler ta kim artub
maras®@lar ziyade olmaya.

Bab ikinci vasiyetler otlar®birle ‘ilac
ide. Bir zaman eger gitmezse ®)nefse
ve miza[ca] gbére kolayca nesnelerle
qlac ©lide kitabda zikir iddigimiz

‘laclar ("gibi. Eger marasi bunlarla
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gitmeyib artarl4™/1sg kuvetlii
ed’iyelere muhtac olursa @bir emin
dinin saklar tabibe marasini filac

®ide. Andan ol ne dir duta.

dirhemdir. ©®Ritil on iki vakiyeddr.
Yz kirk dort Mdirhem olur.

Temet bi ‘avni’llah Te‘ala ketebe fi

cemaziye’l-evel sene 963 Tamam el-

Fasil:  Bu kitabda “zikir olan

vakiyeden ve ritildan murad nedir

fakir Mehemed.

®ani beyan ider. Vakiye on iki

7. Sonug

XVI. ylzyilin ikinci yarisinda istinsah edilmis ‘/dc-ndme dili bakimindan gok
sekillilik arz etmektedir. Dilde standartlasmanin olmadidi bir ddnemde 6zellikle edebi
bir kaygl glitmeyen ve kimi zaman ¢ok egitimli olmayan mustensihlerin elinden ¢ikan
bu tir kullanimlari normal karsilamak, dilin gesitli katmanlarinin temsilcileri olarak
degerlendirmek ve bilimsel c¢alismalarda mimkin oldugu kadar dlzeltmeye
calismamak gerekir. Bu gibi metinlerde mustensihin gerek Arapca-Farsca kelimelerin
asli imlalarina hakimiyeti konusunda zayifigi (ya da bunlan Eviiya Celebi gibi
Ozellikle telaffuzuyla verme gayreti) gerekese Tirkge kelimelerin kaliplasmis
imlasina uyma konusundaki "dikkatsizligi" kaliplasmis imlanin disina ¢ikan bazi
sOyleyisleri bize aksettirmesi bakimindan énemlidir. Bu gibi ¢ok sekilli Arap harfli
metinlerin transkripsiyon metinleri denilen Osmanli Tirkgesinin telaffuzlarini daha
XVI. yuzyldan itibaren bize g6rme imkani saglayan metinlerle Dbirlikte
degerlendiriimesi bu ddénem igin fonetik ¢alismalar bakimindan yeni ve ilging

sonuglar ortaya ¢ikarabilir.

Metinle ilgili degerlendirmeler sonucu denilebilir ki “/4c-ndme dildeki fonetik
gelismeleri ve degismeleri gosteren gecgis donemi eseridir. Muhakkak bu fonetik
farkhlasmalar XVI. ylzyilla birlikte baslamamistir. Kaliplasmis Osmanli imlasinin
gizledigi bu o6zellikler farkh dil katlamanlarinda yahut agizlarda muhakkak XVI.
yuzyildan énce de vardi. Mevzubahis dilse ve dolayli olarak insansa dilde tek sekilli
bir durumun olabilecegini disiinmemek gerekir. Osmanh Tirkgesinde tek sekillilik

olsa olsa bir imla hususiyeti olabilir.
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