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TOFA (KARAGAS) TURKLERININ ATASOZLERI

Ali ILGIN”

Ozet Giiniimiiz, Tiirkiye Tiirkolojisinde atasileri iizerine pek cok calisma yapilmussa
da Tofa (Karagas) Tiirklerinin atasizleri ile ilgili bir inceleme yoktur. Bu eksikligi
gidermek maksadiyla bu calismada, Sibirya cografyasinda varlgm: siirdiiren ve yok
olma teblikesiyle kars: karsiya kalan Tofa Tiirklerine ait 79 atasizii bigim ve igerike
bakwmndan ele almmustir. Yaze dili geleneginin olmadigr Tofa Tiirkleri kiiltiirel
unsurlarim: yiigyilar boyu sozli edebiyat yolnyla kornmuglardir. Bu baglamda islevse!
dozellikleriyle on plan cikan soglii kiltir diviinlerinden biri olan  atasozlers, Tofa
Tiirklerinin diinya gorigin, diisiince yapisin ve binlerce yillik yasanmusliklarm:
yansttmasiyla toplumun kiiltiirel belleginin siirekliligini saglayan bir Eiiltiirel bellek
mekdnt olmugstnr.

Anabtar Kelimeler: Tofa (Karagas) Tiirkleri, Tofa atasizleri, kiiltiirel bellek,
sosyokiiltiirel siireklilik, tematik simiflandirma.

Proverbs Of Karagas (Tofa) Turks

Abstract: Although there are many studies on proverbs in today’s Turcology, there
aren’t any examinations on the proverbs of Tofa (Karagas) Turks. In order to make up
the deficiency, in the present study, 79 proverbs of Tofa Turks, who live in Siberia
region and face the danger of extinction, bave been analyzed in terms of form and
meaning. Tofa Turks, who do not have a tradition of written langnage, have preserved
their cultural elements for centuries through oral literature.

Within this framework, proverbs, being prominent elements of oral culture with their
Sfunctional qualities, have been the instruments of cultural memory which provide the
continuity of cultural memory of the society by reflecting the world-view, thinking styles
and  thousand years’ experience of Tofa Turks.

Keywords: Tofa (Karagas) Turks, Tofa proverbs, cultural memory, socio-cultural
continuity, thematic classification.

SozIi edebiyatin 6nemli bir tiirii olarak atasozleri, bir milletin diinya goriisiini,
diisiince yapisini, binlerce yillik tarihi seriivenine dayanan yasanmigliklarini ve
buna bagli tecriibelerini yansitan 6zlii sozlerdir.' Hacim itibariyla kiigiik fakat
icerdikleri anlam bakimindan son derece genis olan atasdzleri nesiller arast sozlii
olarak aktarilip sosyokiiltiirel siirekliligin en 6nemli tasiyicilarindan biri olmustur.

Bugiin Tirkiye Tiirkolojisinde atasdzleri iizerine Tiirk diinyasinin farkli
alanlarinda miistakil veya karsilastirmali bircok calisma yapilmigssa da Tofa
atasozleri tizerinde bir inceleme yoktur. Bu ¢alismanin amaci, Tofa atasdzlerinin
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incelenmek suretiyle Tiirk boylarinin diinya goriisii ve yagam felsefesinin bir biitiin
olarak ortaya konulmasi yoniinde yapilacak ¢aligmalara katki sunmak ve atasodzleri
baglaminda sosyokiiltiirel degisim ve siirekliligine dair ortak kiiltiir kodlarinin tespit
edilmesine yardimci olmaktir.

Tirk kiltiir tarihinde bilinen ilk yazili belgeler Orhun Yazitlari’'nda siirh
ornekte kullanilan atasozleri iizerine ilk c¢alismayir A.Caferoglu gergeklestirmistir
(Caferoglu 1930: 43-46). Orhun Yazitlari’nda gecgen atasozlerini A.B.Ercilasun’dan
aktaralim:

Toruk bukali semiz bukall wrakda bilser, semiz buka toruk buka tiyin bilmez
ermiy tiyin ang¢a sakintim.

“Zayif boga ile semiz bogay1 uzaktan bilseler {bilmek zorunda kalsalar} semiz
boga {m1} diye bil{e}mezlermis diye diisiindiim.” (T I B 5-6).

Yuyka erkli topulgali ucuz ermis; yingge erklig tizgeli ucuz. Yuyka kalin bolsar
topulguluk alp ermis, yingge yogun bolsar tizgiiliik alp ermis.

“Yufka olan1 delmek kolay derler; ince olan1 (da) koparmak kolay. Yufka kalin
olursa delmek zor derler; ince {de} yogun olursa koparmak zor derler (T I G 6-7)

Tiirk bodun, tok, arkuk sen; axsik tositk 6mez sen. Bir todsar aksik omez sen.

“Tirk milleti, tok {miistagni} ve inat¢isin; aghik tokluk disiinmezsin. Bir
doydun mu {bir daha} aclik diisiinmezsin.” (KT G 8). (Ercilasun 2016).

Eski Tiirk¢enin ikinci devresini olusturan Uygur metinlerinde smirli &rnekle
devam eden atasozleri (Sertkaya 1983: 275-291) nihayet Karahanli doénemi
eserlerinde genis bir kullanim alani bulmustur. Kasgarli Mahmud’un iinlii eseri
Divanii Liigat’it-Tiirk’te yer alan atasozlerinin sayis1 300’e yakindir (Birtek, 1944).
Kasgarl, atasdzii igin sav terimini kullanmustir. 11. yiizyilda Tiirklerin Islamiyet’i
kabul etmesiyle bu terim yerini Arapca mesel sOziine birakmigstir. Tanzimat
doneminde ise mesel s6zii, darb-mesel ve durub-1 emsal bigiminde kullanilmistir.

Bugiin Tiirk diinyasinda terim agisindan atasozii basta olmak {lizere makal, kep
sos, atalar sozi gibi ok farkli terimler kullanilmaktadir.? Bu gesitlilik, zaman ve
mekana bagli olarak farkli sosyokiiltiirel etkenlerin bir gelisimi olarak
degerlendirilebilir. Tofa Tiirk¢esinde atasozii i¢in diger Tiirk boylarindan farkl
olarak “kiiciik efsane” anlaminda bicee iileger terimi kullanilmaktadir. Bu terim
basli basina atasozlerinin ortaya c¢ikisina ve eskiligine dair 6nemli bazi ipuglar
vermektedir. Arastirmacilar, atasdzlerinin masal, efsane ve fikra gibi diger sozli
kiiltir triinleri ile siki iligski icinde olduklarini dile getirmisler ve ¢ogu zaman
atasozlerinin ortaya c¢ikigini da bu edebi tiirler vasitasiyla gerceklestigini One
stirmiislerdir.’ Bu baglamda Tofalarda atasdzii igin bicee iileger ‘kiigiik efsane’
teriminin kullanilmasi bu goriisii bir bakima destekler niteliktedir.

Atasozi kavraminin tarihi ve modern Tiirk dili alanindaki karsiliklari i¢in bk. Elgin 1969:
169-181; Aga 2011: 31-32.

Ayrintili bilgi i¢in bk. Emeksiz 2013’te Nasreddin Hoca Fikralarinin atasozleri ve
deyimlerle ilgisi orneklerle incelemistir.
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Tofa Atasozleri

Genel Tiirkolojide Tofa Tiirkgesi iizerine yapilan caligmalar N. F. Katanov, M.
A. Castren, B. Petri, N. Direnkova gibi isimlerce ortaya konulmustur. Ancak anilan
aragtirmacilar atasozleri iizerine bir inceleme gergeklestirmemistir. Tofa Tiirklerinin
atasozleri {izerine tek calisma Rassadin’in Legendy, skazki 1 pesni sedogo sayana
adli eserinde yer alir. Rassadin Tofa Tiirklerinden derledigi 79 bilmeceyi Rusca
cevirisiyle bir liste halinde yayimlamistir (Rassadin 1996). Ancak Rassadin’in bu
calismasinda atasozleri bi¢im ve icerik baglaminda bir inceleme yapilmamustir.

Tofa Tirkgesi i¢in Rassadin tarafindan 1980°li yillarin sonunda bir alfabe
olusturulmasia ragmen, tarihsel siire¢ i¢inde yazi dili 6zelligini kazanamamuistir.
Buna bagli olarak Tofa Tiirklerinde hala sozli kiiltiir gelenegi hékim bir unsur
olarak yasamaktadir. Yiizyillar boyunca sozlii edebiyat gelenegi ile ayakta kalan
Tofa Tiirklerinin duygu ve diisiince yapisini, sosyokiiltiirel 6zelliklerini ve yasam
felsefesini biinyesinde barindiran atasozleri nesiller arasi kiiltiirel aktarimin en
onemli tastyicist olmugtur. Bu sebeple sozlii kiiltiir iiriinleri daha ¢ok islevsel
ozellikleriyle on plana ¢ikar. Ancak, 20. yiizyilin ilk ¢eyreginden itibaren baslayan
Sovyet dil politikalar1 sonucunda agir tahribata ugrayan Tofa Tiirkgesi ve kiiltiirii
giinlimiizde yok olma tehlikesi ile kars1 karsiyadir. Bu makalede Tofa atasozleri
bi¢im bakimindan incelenmis ve konularma gore siniflandirilmasi yapilmastir.

Sosyokiiltiirel Siirekliligi Yansitan Tofa Atasozleri

Toplumun her kesimince kabul edilen atasdzleri, bu 6zellikleriyle ayn1 zamanda
bir tiir tabu sozlerdir. Cok eski devirlere dayanan kiiltiirel 6zelliklerin ve deger
yargilarmin korunmasinda atasozleri adeta bir toplumsal bellek islevini tistlenmistir.
Ideal insan tipinin olusturulmasinda ve korunmasinda, deger yargilarinin
giiclendirilmesinde ve pekistirilmesinde, ortak biling olusturulmasinda 6nemli bir
islev ustlenen kiiltiirel bellek, bir toplumun kiltiiriinii koruyarak ona stireklilik
kazandirir.

Assmann’a gore kendini ortak anilari olan bir toplum olarak kuran sosyal bir
grup, gegmisini 6zellikle iki noktada korur: 6zgiiliigii ve siirekliligi (Assmann 2001:
44). Sozli kiltiiriin anlagilmasinda temel bir role sahip olan kiiltiirel bellek, sozlii
kiiltiir triinleri araciligiyla yiizyillar boyunca varligint korumustur. Diger bir
ifadeyle kiiltlirel bellek ayn1 zamanda kimligi kuran ve koruyan bir mekanizma
olarak karsimiza ¢ikar. Bu bakis acisiyla sozlii gelenegin giiclii oldugu bir topluluk
olarak Tofalarda kiiltiirel bellege ait unsurlar1 sozlii gelenege ait tiirler vasitasiyla
kusaktan kusaga aktarilir. Sozli gelenek iginde atasozleri bu islevi iistlenmede
onemli bir tiir olarak karsimiza ¢ikar. Burada Tiirk diinyas: atasdzleri ile Tofa
atasozleri arasinda paralellik gosteren bazi drnekleri vermekle yetinecegiz.

Kisiniy alasi i'stin,

Aty qarast ta §tin.

“Insanin alasi iginde,

Atin karas1 disinda.”

= TTii. Insann alacasi i¢inde, / Hayvanin alacas1 disinda (Albayrak 2009: 558).

Ezer ba hi i hi bolir,

117



Ali ILGIN

Erniy sodi juyus bolir.

“Eyerin basi ikidir,

Erin s6zii tektir.”

= TTii. Er sozii bir, / Eyer kokii tic (Albayrak 2009: 421).

Ba g kisa: hiin sani distanir hiin.
“Tembel insana her giin tatildir.”
= TTii. Tembele her giin bayramdir (Albayrak 2009: 827).

ol toriirde, ot orer,

Qs toriirde, 1t Orer.

“Ogul dogdugunda ates sevinir,

Kiz dogdugunda kopek sevinir.”

= TTii. Oglan doguran 6viinsiin, / Kiz doguran doviinsiin (Albayrak 2009: 730).

I’stitodar,

Koriip totpas.

“Karni doyar,

Bakip doymaz.”

= TTi. A¢in karn1 doyar, / G6zii doymaz (Albayrak 2009: 95).

Haramsamn ibi esiniy oziin te per.
“Iyi bakiml1 geyik sahibinin gdgsiine teper.”
= TTii. Besle kargay1 oysun goziinii (Albayrak 2009: 239).

Birdrerhi ecim i hi pa: esten e kkz.
“Eski bir dost yeni iki dosttan iyidir.”
= TTi. Her seyin yenisi dostun eskisi makbuldiir (Albayrak 2009: 522).

Bodu ble barp tii sken urug 1glavas.
“Kendi diisen ¢ocuk aglamaz.”
= TTii. Kendi diisen aglamaz, / Iki goziinden olur (Albayrak 2009: 622).

Soggu: ibiniy ¢ii hii ar.
“Sona kalan geyigin yiikii agir olur.”
= TTi. Sona kalan dona kalir (Albayrak 2009: 793).

Béksek kisini iingiir hondiirer.
“Kambur insan1 mezar dogrultur.”
= TTi. Kamburu mezar dogrultur (Albayrak: 590).

Ekki herek bodi ble bodin magtedirt.
“Giizel is kendi kendisini gosterir.”
= TTii. Iyi cevher kendisini belli eder (Albayrak 2009: 575).

Ote yandan bazi Tofa atasozlerinin Mogol atasozleri ile paralellik tasidig
goriilmektedir. Ornegin sosyal yasamla ilgili olan Tofalardaki Ceds gada hemnds, /
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Biré: qada ke ’s!" (Yedi defa 6l¢, / Bir defa kes!”) ataséziiniin Mogollarda da aynen
kullanildigr goriiliir (Giil 2010: 89). Yine Mogol atasozleri arasinda yer alan Tembel
insamin sozii cok, / Geng insamin giicii ¢ok’ atasozii (Giil 2010) Tofalarda benzer
diislince tarziyla Ba g kisi isti dili ble qilir, / Be it kisi isti qoli ble qilir. (Tembel
insan isi diliyle yapar, / Caliskan insan isi eliyle yapar.) biciminde sdylenmektedir.
Benzer diigiince tarzini ifade eden ataszlerinin hem Tofa hem de Mogol atasozleri
arasinda paralel olarak kullanimi, iki toplumun yogun ve siirekli iligkiler neticesinde
olusan kiiltiirel etkilesimin bir yansimasi olarak degerlendirilmelidir.

Bicim Bakimindan Tofa Atasozleri

Tofa atasozleri genel olarak emir kipinde ve genis zaman cekimine girmis
fiillerle kullanilir. Ayrica iki dizeden olusan atasozleri siirsel ritmik bir 6zellige
sahiptir. S6z dizimsel paralelizmi olusturan unsurlarin basinda gelen tekrarlar
atasozlerinde sikca kullanilir. Ayrica sozli kiltiriin 6nemli bir 6zelligi tekrara
dayali olmasidir. Yazili ve gorsel kayit imkanindan uzak olan sozli kiiltiirde
bilginin ve gelenegin yok olmamasi igin tekrar olmazsa olmaz bir kuraldir. Bu
baglamda tekrarlar, kiiltiirel bellegi koruyan sozli kiiltiir unsurlar atasozleri,
deyimler, bilmeceler, sarkilar, kaliplasmis diisiince bigimleri gibi tiirlerde bilginin
rahat¢a kodlanabilmesi ve aktarilabilmesine yonelik bir bellek stratejisi olarak
kargimiza ¢ikar. Tofa atasdzlerinde sikca kullanilan tekrarlardan birkac 6rnegi soyle
gosterebiliriz.

Ekkikisares ko fey,

Ekkiatqa e ko fey.

“Giizel insana dost ¢ok,

Giizel ata sahip gok.”

Ulug qgat sonda ulug qar,

Ulug qaqqi sonda qaraq su:
“Cok riizgar ardinda ¢ok kar,
Cok kahkaha sonunda g6zyas1.”

Quwrgan tebe toglar sem,
Qurgan kisi oynar sem.
“Yagl deve ziplar mi!
Yasli insan oynar mi1!”

Aq qarda izi a ftar,
Agq sazinda adi a ftar.

Atasoziinliin Mogolca 6zgiin sdylenisi Doloo hemj neg ogtol bi¢imindedir (Bk. Giil 2010).
Atasoziiniin Mogolca 6zgilin sdylenisi Zalhuu hiin iig olontai, / Zaluu hiin hii¢ ihtei
bi¢imindedir. Mogol atasdzleri ile ilgili genis bilgi i¢in bk. (Giil 2003: 45-64 ile Giil
2010).
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“Ak karda izi kalir,
Ak kagitta ad1 kalir.”

Baz1 Tofa atasdzleri sdylesmeye bagl bir anlatimla kullanilir. Farkli 6zellikleri
olan iki kiginin birbiriyle adeta konusuyormusgasina bir diyalog sergilenir. Son
derece simirlt Ornegine rastladigimiz bu tiir atasozlerinde fiiller gegmis zaman
¢ekimiyle karsimiza ¢ikar.

Sogur kisi : “Kordilil” - dam,

Diiley kisi : “Dignali!” - déan.

“Kor insan ‘gorelim’ demis,

Sagir insan ‘dinleyelim’ demis.”

Genel olarak iki dizeden olusan Tofa atasozlerinin siirsel ritmik bir 6zellik
kazanmasinda tekrar gruplarinin yaninda dlgliniin de 6nemli bir rolii vardir. Tek
climleden olusan atasozlerinin disinda dizeler ¢ogunlukla 4, 5, 6, 7, 8, 10, 11 ve 13
heceden olusur.

4 heceliler: 15t todar, / Koriip totpas.

“Karni doyar, / Bakip doymaz.”

5 heceliler: Dili tit ke ser, / Qult qur acar.

“Dili agag keser, / Huyu dag asar.”

6 heceliler: Ba g aspaq ot bu'rta; / Balq epsi 6g bu rta:.

“Tembel erkek ates kiilii, / Tembel kadin ev pisligi.”

7 heceliler: Ba g kisi isten qo rtqan, / Be it kisiden is qo Ftqan.

“Tembel insan isten korkmus, / Caligkan insandan ig korkmus.”

8 heceliler: Eldik coqgqa qolim dogar, / Ecdim ¢ogqa hogniim dogar.

“Eldiven yokken elim donar, / Dostum yokken gonliim donar.”

10 heceliler: Ba g kisi u yhunu e kkismer, / Be rt kigi u Yhunu e kkis mbes.

“Tembel insan uykuyu sever, / Caligkan insan uykuyu sevmez.”

11 heceliler: Ba g kisi isti diuli ble qulir, / Be ¥t kisi isti qoli ble qulr.

“Tembel insan isi diliyle yapar, / Caligkan insan isi eliyle yapar.”

13 heceliler: Ciime qilirni koriib le urug us bolwr, / Ciime iicdrn kériib le urug
oxr1 bolr.

“Ne yaptigin1 goren gocuk usta olur, / Ne aradigini géren ¢ocuk hirsiz olur.”

Tofa atasozlerinde hece Olgiileri esit olmayan ¢ok sayida iki dizeli atasozii de
kargimiza ¢ikar. Tofa Tiirk¢esinde eklenmede ses degismelerinin hayli fazla olmasi
bu durumun baslica nedenidir. Bu tiir atasézlerinde dizeler genellikle 4-5, 6-5, 7-6,
6-7, 7-8 ve 8-9 heceden olusmaktadir.

Cediqada hemnds,
Bird:qada ke's!
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“Yedi defa 6lg,
Bir defa kes!”

Ba g epsr al ¢udu,

Ba g apsi agmiq ¢udu.

“Tembel kadin obaya bela (olur),
Kétii aver ava bela (olur).”

Be it kisar quzug haman,

Ba g kisd: quzuq is.

“Caligkan insana kozalak engel (olur).
Tembel insana kozalak is (olur).

Sugdan qo rtpast e kki.

Hayadan qo rhart e kki.
“Sudan korkmayan iyi,
Kayadan korkan iyi.”

Tofa atasdzlerinin siirsel ritmik bir yap1 kazanmasinda kafiyenin énemli bir rolii
vardir. Bu kafiye diizeni, atasdzlerinde bir ahenk saglamasinin yaninda hatirlamay1
kolaylastiric1 bir etkene de sahiptir. Ote yandan Tofa atasozlerinde kullanilan
baslica s6z sanatlari tesbih, miibalaga, tezat ve karsilagtirma gibi tiirlerdir ve daha
cok iki dizeli atasdzlerinde goriiliir.

Konular1 Bakimindan Tofa Atasozleri

1930’lu yillara degin konar-goger bir yasam tarzina sahip olan Tofa Tiirkleri,
giiniimiizde her ne kadar yerlesik bir yasam siirdiirseler de kiigiik 6lgekli olarak
avci-toplayici bir toplum 6zelligini tasimaktadirlar. Tofalarin temel ge¢im kaynagi
avcilik ve geyik besleyiciligidir. Balik, samur, sincap, kizil geyik ve dag kecisi
baslica av hayvanlaridir. Bunun disinda yerlesik diizene gegmeden dnce toplayicilik
da temel ge¢im kaynagi olarak gdze carpar. Dag kekigi, cilek fistik ve zambak 6ne
¢ikan toplama bitkileridir. Ote yandan biiyiik bas hayvancilik ve sebze yetistiriciligi
yerlesik diizene gecisin getirdigi bir ugrasi alani olarak karsimiza ¢ikar (Mel’nikova
1994: 45).

Tofalarin sosyal yasamini ilgilendiren pek ¢ok husus atasdzlerine konu olarak
yansimistir. Tofa atasdzlerinde genel olarak profili ¢izilen ideal bir insanda
bulunmasi gereken nitelikler vurgulanarak bir bakima isaret edilen 6giidiin yerine
getirilmesi durumunda eylemi gergeklestiren kisinin 6diillendirilecegi ifade edilir.
Buna karsilik yapilmamasi istenilen tutum ve davranislarin gerceklestirilmesi
durumunda da insanimn bagina tiirlii sikintilar agacagi s6z sanatlart yoluyla anlatilir.
Bu calismada Tofa atasozleri konulari itibariyla baglica sekiz grupta tasnif
edilmistir.
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I. Cahskanhk ve Tembellik ile ilgili Atasézleri

Insanoglunun varolusundan giiniimiize yasamii siirdiirmesi ve daha refah bir
diizeyde yasayabilmesinin en énemli gereksinimi ¢alismaktir. Bu baglamda Tofalar
dogada varolus miicadelesini atasozlerine genis bicimde yansitmiglardir.
Atasozlerinde caliskan insanin nitelikleri, ¢aliskan olma durumunda elde edilecek
basar1 ve mutlulugun bir bakima miijdesi ifade edilmistir. Buna karsilik tembel
olma durumunda da insanlarin sosyal yasamda karsilasabilecegi sikintilar dile
getirilmis ve tembellikten uzak durulmasi 6giitlenmistir.

1. Ba g kisi isti dili ble qulir,

Be it kisi isti qol ble qilir.
“Tembel insan isi diliyle yapar,
Caliskan insan isi eliyle yapar.”

2. Ba g kisd: quzuq demnig,

Be it kisd: quzuq haman.

“Tembel insana kozalak yardimet (olur),
Caligkan insana kozalak engel (olur).”

3. Be 't kisd: quzuq hamanm,

Ba g kisd: quzuq is.

“Caligkan insana kozalak engel (olur).
Tembel insana kozalak is (olur).

4. Qusuq be it kisiniy hamami, ba g kisiniy idi.

“Kozalak ¢aligkan insanin miigkiilati, tembel insanin isi (olur).”
5. Bal agpaq ot bu ita;

Ba g epsi og butta.

“Tembel erkek ates kiili,

Tembel kadin ev pisligi.”

6. Bag e psi al ¢udu,

Qa'lpaq ¢arti ot ¢udu.

“Tembel kadin obaya bela (olur),
Diiz tarlaya ates bela (olur)”

7. Qalpaq ¢arti — ot ¢udu,
Bag qorhijaq — og ¢udu.
“Diiz tarla atege bela (olur),
Tembel kadin eve bela (olur).”

8. Ba g e psi al ¢udu,

Ba g agst apnig gudu.

“Tembel kadin obaya bela (olur),
K&t aver ava bela (olur).”
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9. Ba g kisi olira udiyduri, ¢1ta istendiri.
“Tembel insan oturarak uyur, yatarak ¢alisir.”

10. Ba g kisa: hiin sani distanir hiin.
“Tembel insana her giin tatildir.”

11. Ba g kisi isten qo rtqan,

Be it kisiden is qo rtqan.
“Tembel insan isten korkmus,
Caligkan insandan is korkmus.”

12. Ba q kisi soqtan qo rhar,

Be it kisi soqgtan qo rtpas.

“Tembel insan soguktan korkar,
Caligkan insan soguktan korkmaz.”

13. Ba g kisi soqtan qo rhar.

Be it kisiden soxq qo rhar.
“Tembel insan soguktan korkar,
Caligkan insandan soguk korkar.”

14. Ba q kisi u yhunu e kkisiner,
Be it kisi uyhunu e kkis mbes.
“Tembel insan uykuyu sever,
Caligkan insan uykuyu sevmez.”

15. E rte turbas qo hipaqti diigniin koriip bilir sen.
“Erken kalkmayan kadin1 bacasina bakip anlarsmn.’

s

16. Ba g kisiniy aqsi qurgag,
Be it kisinip agsi caghg.
“Tembel insanin agz1 kuru,
Caliskan insanin agz1 yagl.”

17. Be it kisiden be ¥t kisi iiner.
“Caliskan insandan ¢aligkan insan dogar.”

18. Ba q kiga: hiin uzun,

Be it kisd: cedi qi5qa!
“Tembel insana giin uzun,
Caligkan insana hafta kisa!”

19. Kiiskii hiin ki hin nemgerer.
“Giiz (mevsimi) kisin besler.”

IL. Huy ve Mizag lle lgili Atasozleri

Sosyal yasam igerisinde insanlar1 birbirinden ayiran en belirgin 6zellik huy ve
mizagtir. Atasozleri de insanlarin karakteristik ozelliklerini farkli yonleriyle
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disavurumunu saglamistir. Bu tiir atasozlerinde genellikle insanlarin kotli huylar
yansitilmis ve kotii huylardan kagmilmasi gerektigi vurgulanmistir. Tofalarin huy
ve mizact konu edinen atasozleri sunlardir:

20. Duli ble tit ke ser,
Quli ble quir acar.
“Diliyle agag keser,
Huyu ile dag asar.”

21. Dili 1t ke ser,
Ol qir acar.
“Dili agag keser,
Huyu dag asar.”

22. ormi ¢uriq e kkisinbes,
or1 qaraggint e kkismer.
“Hirs1z 15181 sevmez,
Hirsiz karanlig1 sever.”

23. Kisinmy alasi i'stin,
Attig qarasi ta stin.
“Insanin alas1 iginde,
Atin karas1 disinda.”

24. Uygut pestin 1c1 acig,

Ba hay kisiniy sodi acig.

“Kavak agacinin dumani keskin (olur),
Kétii insanin s6zi act (olur).”

25. Haramsam ibi esin iy oziin te per.

“Iyi bakiml geyik sahibinin gogsiine teper.”
26. Ezer ba hi i hi bolir,

Erniy sodi juyus bolir.

“Eyerin basi ikidir,

Erin so6zii tektir.”

27. Ekkier endar,
Ekkiat midriir.
“Iyi erkek aldanr,
Iyi at tokezler.”

28. Qwrgan tebe toglar sem,
Quwrgan kigi oynar sem.
“Yasli deve ziplar mi!
Yasli insan oynar m1!”

29. Sigirsa, qat qadrr,
Sitmiransa, qop bolir.
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“Fisildasa riizgar eser,
Hisirdasa dedikodu olur.”

30. Ba g a tng kisi ble margigpa,
Ba g tonmig kisi ble hiirespe!
“Kotii ath insanla yarigma!
Kotii giyimli insanla giiresme!”

31. Barda bagaiicig,
Cogqta coqtaricig!
“Varliginda biktirici,
Yoklugunda can sikic1.”

32. Sarapsiniy sa llig qizil,
Atacrmniy anni qizil!
“Bugdayin filizi kizil,
Atamin alni1 kizil!”

33. Baltirganmiy ba hi ¢albag,
Baragsannig bari ¢gimcaq!
“Baldiranin bag1 diiz,

Fakirin cigeri yumusak!”

34. Baltirganniy ba hi ¢adig,
Baragsanniy ¢e hi ¢adiq!
“Baldiranin bas1 diiz,

Fakirin sa¢1 diiz!”

35. Arigni bu rtaq ble qa tigsa, burtaq bolir.
“Temiz camurla karigirsa gamur olur.”

36. Sila misekte ¢a'hirttinbas
“Mizrak ¢uvala sigmaz.”

37. Ezeskin ezi yoq.
“Esnemenin sahibi olmaz.”

38. Ezeskin elig bolr,
Ezexkin estig bolr.
“Esneyenin sahibi olur,
Esneyenin dostu olur.”

39. Ciime qilirnt koriib le urug us bolr,
Ciime iiédrn koriib le urug ort bolir.
“Ne yaptigin1 goren ¢ocuk usta olur,
Ne aradigin1 géren gocuk hirsiz olur.”

40. Hirnt murnamn,
Adi sognan.
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“Karni 6nde gitmis,
Adi/onuru arkada kalmis.”

41. Hirni todug,

Adi sognan.

“Karni tok,

Adv/onuru geri kalmis.”

42. Hirmi totsa ta, qara: totpas.
“Karni doysa da gozii doymaz.”

43. [ Stitodar,
Koriip totpas.
“Karni1 doyar,
Bakip doymaz.”

I11. Bilgi ve Beceri ile ilgili Atasozleri

Tofalarin bilgi ve beceri ile ilgili atasdzlerinde bilginin ve becerikli olmanin
sosyal yasamda kisiye ve topluma sagladigi yararlar dile getirilmistir.

44. Is sam us kigiden qorhadir.
“Her is ustasindan korkar.”

45. Odun asar kisi ¢er o rtetpes,

Odun asavas kisi ¢er 6 rtedir.

“Atesine goz kulak olan yangin ¢ikarmaz,
Atesine g6z kulak olmayan yangin ¢ikarir.”

46. E kki herek bodi ble bodin maqtedirt.
“Giizel is kendi kendisini gosterir.”

47. Orengeni— ¢irig,
Orenbani— qarang.
“Egitim aydinlik,
Cehalet karanlik.”

48. Tayga bilbes boldiy erse, aza bdy sen,
Samda: ¢iime bilbdn bolsa, indigip tii her sen.
“Tayga bilmezsen, yolu kaybedersin,

Eski zamani bilmezsen, takilip diigersin.”

49. Cakariygda todiisiin ¢asa!
“Yaptiginda hepsini yap!”

50. A tga munbamda, kimst ble ugnanba!
“Ata binmeden kamgi ile oynama!”

51. Argalap ¢oruduy erse,
Iragqa e ter sen!
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“Sessizce yiiriirsen
Uzaga varirsin!”

IV. Aile ile ilgili Atasozleri
Tofa Atasozlerinde aile konusu diger Tiirk boylarindaki atasézlerinde oldugu

gibi genig bir kullanim alani bulamamustir. Aile konusunu ele alan sadece ii¢
atasozii iyi evlat yetistirmenin onemi ve faydasi dile getirilmistir. Bunun yaninda
erkek ¢ocuga verilen 6nem adeta atese benzetilerek bir kutsallik atfedilmistir. Buna
karsilik kiz ¢ocugunun dogmasi kdpege benzetilerek kotii bir anlam yiiklenmistir.

52. Ma'halig ¢idig ulgattirdim erse, agsim iistenir,
Bahay ol ulgattirdim erse, hayim qansirar.
“Sevimli kopek beslersem agzim yaglanir,

Kotii evlat bityiitiirsem burnum kanlanir.”

53. Ma halig ¢idig asiradiy erse, agsiy iistenir,
Bahay ol a’siwradiy erse, hayiy qansirar.
“Sevimli kopek beslersen agzin yaglanir,
Kétii evlat biiyiitiirsen burnun kanlanir.”

54. ol tériirde, ot drer,

Qs toriivde, 1t Orer.

“Ogul dogdugunda ates sevinir,
Kiz dogdugunda kdpek sevinir.”

V. Tecriibe ile ilgili Atasozleri
Bu grup i¢inde yer alan atasozleri, insan hayatinda gesitli gézlemler sonucu elde

edilen 6grenme flizerine ifade edilen atasozleridir. Giindelik hayatta meydana gelen
olaylardan hareketle ¢esitli dersler ¢ikarilmasi gerektigini ogiitleyen atasozleridir.
Insanlarn  dogruya ve dogruluga ulasmalarmi, koti duruma diismemelerini
ogiitleyen Tofa atasozleri sunlardir:

55. Bodu ble barip tii sken urug 1glavas.
“Kendi diisen ¢ocuk aglamaz.”

56. Songu:ibiniy ¢ti hii ar.
“Sona kalan geyigin yiikii agir olur.”

57. Ciistiiktarbalig ¢iis qoniq arrr.
“Mafsaldaki yara yiiz giin agrir.”

58. Qat somda qar,
Qaqqirt somda qaraq su
“Riizgar ardinda kar,
Kahkaha ardinda g6zyas1.”

59. Ulug qat somnda ulug qar,
Ulug qaqq1 sonda qaraq su:
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“Cok riizgar ardinda ¢ok kar,
Cok kahkaha sonunda gozyas1.”

60. Cediqada hemnd,
Bird:qada ke's!

“Yedi defa olg,

Bir defa kes!”

61. Qaraq mogun asteyn day, sogurartgan.
“Goz ¢oplinii ¢ikarayim diye (gozilinii) kor etmis. ”

62. Art ké fey — qar ko fey.
“Ar1 ¢ok — kar ¢ok.”

VI. Arkadashk ve Dostluk

Sosyal yasami ayakta tutan ve giiclendiren kurumlardan biri de siiphesiz
arkadaslik ve dostluktur. Dostlugun 6nemini ve iyi dost edinmenin yararlarimni ifade
eden Tofa atasozleri sunlardir:

63. Bird:erhi ecim i hi pa: esten e kki.
“Eski bir dost yeni iki dosttan iyidir.”

64. E kkikisa:es ko fey,
Ekkiatqa erko fey.
“Glizel insana dost ¢ok,
Gizel ata sahip ¢ok.”

65. Eldik ¢ogqa qolim dogar,
Ecim ¢oqqa hégniim dogar.
“Eldiven yokken elim donar,
Dostum yokken gonliim donar.”

VIL Sosyal Yasam ile Ilgili Atasozleri

Insan yasaminm iyi bir sekilde ve toplumla barigik olarak varligm siirdiirmesi
icin sOylenmis 6giit verici atasozleridir. Dogrudan 6giit verme niteliginde olan bu
tiir atasozlerinde insanin sosyal yasamda uymasi gereken kurallar dile getirilir.

66. Sugdan qo Fipa,

Hayadan qo rt!

“Sudan korkma,
Kayadan kork!”

67. Hayadan uilgan kisi tirig bolbas,
Suga kirgen kisi tirig bolwr.
“Kayadan diisen insan diri olmaz,
Suya giren insan diri olur.”

68. Sugdan qo Ftpast e kki.
Hayadan qo rhar e kkr.
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“Sudan korkmayan iyi,
Kayadan korkan iyi.”

69. Dag korgise e tdm asinba,

Suga cetpande ity uhulba!

“Dag1 gorene kadar etegini toplama,
Suya varmadan ¢izmeni ¢ikarma!”

70. Ay oliirbdnde ke hin soyba!
“Hayvani 6ldiirmeden derisini soyma!”

71. Ot ble birigispe,
Sug ble ecikpe,
Qatqa itegeve!
“Atesle birlesme,
Suyla dost olma,
Riizgara giivenme!”
72. Is seyni i sie!
“Cay1 sicakken i¢!”

73. Sogur kisi : “Korédilil” - dédm,
Diiley kisi : “Dignaii!” - dém.
“Kor insan ‘gorelim’ demis,
Sagir insan ‘dinleyelim’ demis.”

74. Deri qu'lsu — teyligencik!
Haya qusu — hartigaciq!
“Gok kusu caylak!

Kaya kusu aladogan!”

75. Kiizdr ayda kiizen ¢aras,
Apnar ayda aldi ¢aras!
“Ekim ayinda sansar kiiciik,
Kasim aymda samur kii¢iik!

76. Boksek kigini iiggiir hondiirer.
“Kambur insan1 mezar dogrultur.”

77. Aq qarda izi a rtar,
Aq sazinda adi a'rtar.
“Ak karda izi kalir,
Ak kagitta ad1 kalir.”

78. Kiis sagisqa alzividar.
“Glig, akla/diisiinceye teslim olmaz.”

79. Sugsam kigarsug tadighg.
“Susayan insana su tathidir.”
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Sosyal yasamda ideal insan tipinin olusturulmasinda ve korunmasinda, deger
yargilarinin pekistirilmesinde 6nemli bir islevi olan atasozleri, tarihin i¢inde, tarihle
birlikte dogmus ve nesiller arasi aktarimi saglanarak glinimiize ulagmistir. Cografi
bolgenin uzak olusu ve farkl kiiltiir ¢evrelerinin etkisi gibi bazi olumsuzluklara
ragmen Tofa atasozlerinde Tirk kiiltiir gelenegini yansitan, onun ortak duygu ve
diislince diinyasini ifade 6zellikler ile karsilagiyoruz. Yiizyillar boyu sozlii edebiyat
gelenegi ile ayakta kalan Tofalar giindelik yasamindaki oldukga cesitli kavramlari
atasozlerine yansitmislardir. Tofa atasozleri c¢aligkanlik, bilgi ve beceri, aile,
arkadaslik ve dostluk, sosyal yasamdaki uyulmasi gereken kurallar gibi temel
kavramlar iizerine kurulmustur. ileride eksiksiz bigimde gergeklestirilecek ve hatta
gerceklestirilmesi  bir zorunluluk arz eden ‘“Karsilastirmali Tiirk Diinyas1
Atasozleri” calismasina Tofa atasozlerinin 6nemli katkilar sunacagi kuvvetle
muhtemeldir.
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