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TiBET BUDIZMINDE DHARANILER VE
ESKI UYGURCA SITATAPATRADHARANI"

Ayse KILIC CENGiz*

O2z: Taribleri boynnca cegitli dinlers benimsemis olan Uygurlar arasinda taraftar bulan
inantglardan birisi de Mahayana Budizminin bir kolu olan V ajrayana dider bir adryla
Tibet Budizmi olmustur. Tibet Budizmi, Tantrik Budizm, Zhenyan, Shingon, Yoga,
Mikkyo adlarla da anilan 1 ajrayana Budizmi ve Uygnrlar tarafindan benimsendigi
donemin  edebi alt yapis: ve eserleri coduniukla  Tantrik  metinler vasitastyla
olusturnlmustur. Bu calygmada, Uygurlarm ceviri edebiyatina ait eserler icerisinde
degerlendirilen ve Tantrik bir metin olarak bilinen Eski Uygnrea Sitatapatradharani
ele alimarak cesitli bilgiler verileceke ve dederlendirmelerde bulunulacaktsr.

Anahtar Kelimeler: Budizm, 1 ajrayana, Tibet Budizmi, Tantrik Metinler,
Sitatapatradharani, Eski Uygnrea.
Dharanis in Tibetan Buddhism and the Old Uyghur Text
Sitatapatradharani

Abstract: The Vajrayina, which is a branch of Mabdyana, in other words Tibetan
Buddbism was one of the beliefs amongs the Uygnrs, who bad adopted various religions
throughout their bistory. Vajrayana Buddbism, also known as Tibetan Buddbism,
Tantric Buddbism, Zbenyan, Shingon, Yoga, Mikkyo along with its literary
background and the texts of the period adopted by Uyghurs, were constituted mostly
through tantric texts. In this study, Sitatapatradharani, which is evaluated in Uyghur
translational literature and considered as a tantric text will be touched upon, and
assessments will be made.

Keywords: Buddhism, 1V ajrayina, Tibetan Buddbism, Tantric Texts,
Sitatapatradharani, Old Uyghur.
1. Giris
Cogunlukla dini igerikli metinlere dayali bir edebiyata sahip olan Uygurlar,
Maniheizm, Budizm ve Hristiyanlik gibi g¢esitli dinler benimsemisler ve
benimsedikleri bu dinlerin etkisiyle ¢eviri eserlere dayali bir edebiyata sahip
olmuglardir. Bu ¢eviri edebiyatini meydana getiren eserlerin biiyiik bir kismini
Budizme ait olanlar olugturmaktadir. Bu eserleri, 9. yiizyil ile 14. yiizyil arasinda
tarihlendirenler olmakla birlikte daha kapsamli bir sekilde 762 yilinda Bogii Kagan
tarafindan Maniheizmin kabuliiyle baslatip 14. yiizyllda Uygurlarin Ming
hanedanliginin  boyundurugu altina girmesine kadar olan siire kapsaminda
degerlendirenler de bulunmaktadir.

Bu ¢alisma Eski Uygur Tiirkgesi Donemine Ait Tantrik Bir Metin: Sitatapatradharani adli
doktora tezinden tretilmistir bk. (Kili¢ Cengiz, 2018).
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Uygurlarin benimsedikleri dinler arasinda Budizm ve onun bir ekolii olan
Vajrayana Budizminin en genis taraftar Kkitlesine sahip oldugu goriilmektedir.
Vajrayana igin Tantrik Budizm, Mantrayana, Zhenyan, Shingon, Mikkyd, Yoga gibi
adlandirmalar da mevcuttur. Sanskritcede “elmas tasit” ya da “yildirnm tasit”
anlamlarma gelen Vajrayana (Tib. rdo rje theg pa, Cin. £RIFE jingang chéng)?,
ozellikle Hinayana ve Mahayanadan ayri olarak Tantrik Budizm i¢in tercih edilen bir
terim olarak kullanilmaktadir. Ancak taraftarlar tarafindan Mahayanadan ayr bir
ara¢ degil de Mahdyananin bir bi¢imi olarak kabul edilmektedir (Buswell ve Lopez
2013: 957).

Vajrayana, diger bir adiyla Tantrik Budizmin etkisi sadece ilk ortaya ¢iktig1 yer
olan Hindistan’da degil, Giineydogu Asya, Orta Asya, Tibet ve Mogolistan ile Dogu
Asya iilkeleri olan Cin, Kore ve Japonya’da da goriilmiistiir (Orzech vd. 2011: 3). Bu
inanisin ortaya ¢ikist konusunda c¢esitli yorumlar mevcuttur. Bunlardan ilki, erken
Budizmde Buda’nin 6liimiinden sonra arastirmacilarin tabiriyle bir “yozlagsma”
basglamis, bu “yozlasmig” bi¢im de Tantrik Budizmi meydana getirdigi yoniindedir.
Erken Budizmden farkli olarak, Buda’nin ve onun tarafindan kurulmus olan dinin
bozulmaya baslamasiyla bes Dhyani Buda ile her birisine eklenmis olan bes elementi
ya da skandhay1 yoneten bir sakti goriisii olusturulmustur (Bhattacharyya 1964: 32-
33). Bununla birlikte Tantrik Budizmde ilahi varliklar farkl tirdeki aile/soy (Skt.
kula) smiflarina ayrilmiglardir. Bu siniflamalarin gesitli bi¢imleri bulunmaktadir.
Tantrik Budizmde bu siniflamalar sayr bakimindan degisiklik gostermektedir.
Ornegin Dhyani Budalar igin besli bir simflama gelistirilmistir.?

Tantrizmin kaynag ilkel biiyiiler olarak bilinmektedir. insanlar bilinen veya
bilinmeyen diismanlarin istesinden gelmek ve bazi vahgi hayvanlarla birlikte
yasamak zorunda kaldiklarindan bunlarla miicadele edebilmek igin gesitli yollara
basvurmuslardir. Bazilar fiziksel kuvvetleri ve zekalarim1 kullanarak diismanlarini
yenmis, bazilar1 ise diismanlarinin ve vahsi hayvanlarin etkisiyle batil bir korkuya
kapilarak biiyiilere basvurmuslardir. Bu biiyiiler insanlara yardime1 olmakla birlikte
6lim, ruh ve hayalet korkusundan dolay1 insanlarin zihinlerini daha ¢ok mesgul
etmeye baslanuslardir. ileri zamanlarda insanlarin uygarlasmaya baslamasiyla birlikte
ashinda kendilerinin sebep olduklari bu batil korkulardan kurtulmak igin sihrin
temellerini atmiglar ve bu durum da éncii ilimlerin dogmasini hizlandirmustir. Ornegin
kendilerini vahsi hayvanlardan korumak igin kullandiklar1 tilssm ve muskalar,
wsiriklara karst kullandiklart bitkiler, salgin hastaliklar i¢in kullandiklar1 ham ilaglar,
tip (Bhattacharyya 1964: 8-9) ve Tantrik literatiir, astronomi, astroloji, simya, el fali,
horoskopi, kehanet, prognoz, Yoga ve Hathayoga gibi bilim dallarina biiyiik katkida
bulunmugtur (Bhattacharyya 1958: 8).

Tantrik Budizme adin1 veren Tantra® dalgasi, ¢esitli uygulama bigimleri, ritiieller
ve meditasyon tekniklerini igermektedir. Ayrica aydinlanmaya ulagmak i¢in alternatif

! Bk. SH 281 %MRISE jingang chéng “BEE Shingonun diger adi”; BHSD 468a
“Mahdayananin Tantrik bigimi”.
2 Bu simiflandirma icin bk. SH 120 T & 3R wiizhi riildi maddesi.

8 Baz arastirmacilara gore Tantra igin Ezoterik Budizm de kullanilmaktadir. Ancak buna
karsit olan goriisler de mevcuttur. Bu goriisler i¢in bk. Orzech vd. 2011: 5.

112



TIBET BUDIiZMI ICERISINDE ESKI UYGURCA SITATAPATRADHARANI’NIN YERI

yollar sunarak ogretiler igin kesisler ve rahibeler yerine Tantra uygulayicilarini
hedeflemektedir. Diinyevi amag¢ ve kazanimlari taniyarak ve ruhsal yapidan ziyade
kigilik ile ilgilenerek 6zel meditasyon tiirlerini 6gretmektedir. Bu meditasyonlar,
gercekligin dogasimin somut ifadesi olarak ¢esitli mandalalar (dairesel sekiller),
mantralar (biiytilii sozciikler) ve dharanilerden (biiyiiler) meydana gelmekle birlikte
bunlar, meditasyon esnasinda yaratict hayal giicii vasitasiyla cesitli Tanrilar ve
imgelerinin olusumu kavrayis siirecinde anahtar roliindedirler (Prebish ve Keown
2005: 141). Arastirmacilar mapdala, mantra ve dhdrant gibi unsurlara bir tutarlilik
kazandirmak ve Budizmin eski ile yeni Ogelerini bir araya getirmek amaciyla
Vajrayananm ortaya ¢iktigini da savunurlar (Conze 2008: 61-62).

Rahipler tarafindan yazilan dharaniler ve mantralar, Cinceye veya Tibetceye
cevrilmis olsalar bile kendilerine 6zgii Sanskritce seslere sahiptirler (Pal ve Meech-
Pekarik 1988: 258). Ayrica zaman zaman mantralar ile birbirlerinin yerine
kullanildiklar1 goriilse de aslinda dharaniler mantralardan daha uzundurlar. Buna
karsin birtakim arastirmacilar ise dharaniler icin uzun mantralar adlandirmasini
yapmuglardir.

Bu sekilde cesitli adlandirmalara sahip olan dhdraniler*, kisa ya da uzun bigimde
yazilmis ve diizgiin bir sekilde okundugunda inananlara mutluluk bahseden ve onlari
kotiiliiklerden koruyan mistik formiller ya da koruyucu biiyiiler olarak
bilinmektedirler (Sengupta 1999: 49). Sankritgede sozciik olarak “animsatici yontem;
kod” anlamlarinin yam sira etimolojik agidan Skt. dhy kokii igin bir seyi “koruyan,
tutan” anlamlar1 6nerilmekle birlikte, daha uzun metinlerin ve bitmek tikenmek
bilmez doktrinlerin anlamlarin1 “elinde tutan” ve “kapsayan” sozlii olarak sdylenen
bigimler ve dolayisiyla da sozciik anlaminda oldugu gibi bir “animsatict yontem”
islevinde olduklar1 belirtilmektedir (Buswell ve Lopez 2013: 241). Ozellikle Budizme
karg1 ilgi azalmaya baglayinca dinsel uygulamalarin ¢okmesine engel olmak ve
Budizmin siirdiiriilmesini saglamak amaciyla biiyiilere verilen 6nemin gittikce arttigi,
bu yiizden de dharanilerin olusturuldugu séylenmektedir (Conze 2008: 65).

Budizmin erken donemlerinde téren ve ayinlere karsi bir tutum sergilendigi
goriilmektedir. Bu “kargi tutum”a ragmen, yine erken edebiyat metinlerinde “yilan
1sirmast” gibi felaketler igin yazilmis olan gesitli dizelere de rastlanilmaktadir. Bu
dizeler zamanla Mahayana ve onun zirveleri olan Tantrayana ve Mantrayanada
ritiellere ve mantralara doniismiislerdir. Birgok Tanriya tapinma, birtakim
mantralarin yenilenmesi ve yukarida bahsedildigi gibi Budizme olan ilginin geri
kazanilmasi i¢in dharaniler popiler hale gelmislerdir. Ancak dharaniler koruyucu
biiyiiler olmalarina karsin bazen her tiirlii kétiiliige karsi koruyan viicutta taginan
tilsimlar olarak da kullanilmiglardir (Sengupta 1999: 49-50).

Dharanilerin, okunarak etkili olduklarinin ddsiiniilmesinin yani sira, boyna
takilarak, kdgida ya da aga¢ kabuguna yazilarak da tasindiklar1 goériilmektedir.

4 SH 252 BE#&JE tudluoni “dharant, mantra, sihir, biiyii, yemin, lanet; basarisizliklara kars

verilen cezalarla birlikte bir yemindir. Yogada kullanilan mistik ve biiyiilii formiillerdir.
Lamaizmde, Sanskrit hecelerle baglantili olan Tibetge kelime kiimelerinden meydana
gelirler. Daha genis bir anlamda ise mistik anlamlar tastyan veya onu agiklayan bilimsel

eserlerdir”. Ayrica bk. SH 284 FEREJE tuoluoni (ya da PEFEER); BEMBIE dharant.
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Bunlarla birlikte bayragin tepesine baglanarak askerin yenilmez olmasini saglamak
i¢in kullanildig1 durumlar da s6z konusudur (Sarkozi 2007: 232). Ayrica ¢ati, ¢it ya
da sehir kapisina asilan bayragin iizerine yazildiginda ise riizgar ile asildigi bolgeye
dagilarak orada yasayanlari koruduguna da inamilmaktadir (Shaw 2006: 288).
Ezberlendikleri takdirde ise ezberleyen kisilerin “sahip olunan kapsamli Ggretileri
muhafaza etme” yetenekleri kazandiklar1 diistiniilmektedir (Buswell ve Lopez 2013:
241). Baz1 arastirmacilar dharanilerin, Xuanzang’in da belirttigi iizere ¢ok eski
zamanlardan beri var olduklarin1 ve bu yiizden sistemlerinin ayrilmaz bir pargasi
olarak sadece Mahayanaya mensup olanlar tarafindan degil oOncesinde de
kullanildiklarini belirtmektedirler (Kern 1896: 6).

Bazi kaynaklara gore 1.-4. yiizyillarda (Sarkozi 2007: 231) bazilaria gore ise 7.
ylizyilda Tantrik sisteminin etkisiyle Tanrmin disil enerjisine olan hayranlik
baslamistir. Bu dénemde goriilen bariscil ve 6fkeli Tanrigalar bulunmaktadir. Bariscil
Tanricalar, genellikle oturmus ve igerisinde bes yaprakli tac/celenk de bulunan
Bodhisattvanin on ii¢ takisini takmig bir bi¢imde tasvir edilmislerdir. Ayrica daima
giilimseyen bir yiiz ifadesi ile alinlarinin 6n tarafinda bulunan bir rraya sahiptirler.
Saglar1 ise uzun ve dalgalidir. Buna karsilik 6tkeli Tanricalar ise karmasik saglari, tig
adet olan gozleri, taktiklart Tantra takilar1 ve sembolleri ile birlikte Tanrilarin
Dharmapala formlarim temsil ederler (Getty 1914: 104).

Bu sistem icerisinde yer alan Sitatapatra®, Sanskritcede “beyaz semsiye” anlamina
gelmekte olup baz1 kaynaklarda Mahdyana ve Tantrik panteonda disi bir
Bodhisattvay1 temsil etmektedir. Bazi1 kaynaklarda ise Buda’nmin usuisasindan
(kafatasi yumrusu) ¢iktigindan dolay1 Usnisasitatapatra olarak da adlandirilmaktadir
(Buswell ve Lopez 2013: 827). lyi talihin sekiz isaretinden birisi olarak kabul edilen
Sitatapatra (beyaz semsiye), terim olarak kutsal bir obje olarak tanimlanir ve onu
belirtmek i¢in “ufuktaki bulutlar kadar beyaz” tabiri kullanilir (Beyer 2001: 156). Bu
semsiyenin miiritlerini felaket ve giigliiklerden koruduguna inanilir (Schumann 1993:
151).

Kaynaklarda Avalokitesvara’nmin bir unvani olarak da bilinen bu Tanriga,
Bodhisattva riitbesine sahip olan 7ara formlarindan birisi olarak da goriilmektedir
(Griinwedel 1900: 150) ve muhtemelen Misericordia (merhamet) Tanrisinin disi
tezahiiri ya da Avalokitesvaranm ozel bir formunun saktisi olabilecegi de
soylenmektedir (Getty 1914: 121).

Sitatapatrda, muazzam bir semsiyenin altinda oturan ve asil bir koruyucu gibi
hareket eden bir disi ruh olarak halihazirda Budist mitolojisinde var olan bir figiirsel
bi¢imin Mahayana versiyonunu temsil etmektedir (Shaw 2006: 278). Agiklamasi
olduke¢a karisik olan Vajrayana Tanrigalarindan birisi oldugu da sdylenilmektedir.
Tanriga olarak Sitatapatra, dharani metinlerinde gesitli tiirlerdeki hayvanlar1 ve
kiigiik Tanrilar1 ayaklari altina alir. Bu metinlerde kendilerini gériinmez kilacak sihirli
gigleri olan, biitiin varliklarin kalplerini okuyan ve insanlarin dilinde konusabilen
yaratiklar da vardir. Budist mitolojisine ait olan bu yaratiklar ve gesitli hayvanlar
ikonografilerde tanimlanir ve resmedilir (Beer 1999: 59-60). Tanriga Sitatapatra’nin,

5 Tib. gdugs dkar, Cin. B ZE#BTH, Mo. tsagaan shiihert (¢ayan Sikiirtei).
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Bodhisattva Vairocana’nin soyuna/ailesine (Skt. kula) ait oldugu belirtilmektedir
(Sengupta 1999: 53).

Mogol Lamaizminde de Sitatapatra yani tsagaan shiihert (Cayan Sikiirtei),
Lamaist kilisesinin yan1 sira halk inaniginda da énemli bir yere sahiptir. Bu inanisin
temelini ise diinyanin yaratilist konusundaki efsanelerden birisi olusturmaktadir.
Buna gore hava ve su digsinda hicbir seyin olmadigi bir zamanda Bodhisattva
Vajrapani cennette oturmaktadir ve simdiki diinyanin oldugu yere bakip biiyiik su
kiitlesini gordiigiinde aklina “bu suyun tepesinde diinyay: yaratabilirim” fikri gelir.
Bu yaratilis fikrine eslik etmesi i¢in kendisine tsagaan shiikert’i seger. Ikisi gordiikleri
su kiitlesinin icerisinde bulduklar1 kaplumbagay: ters c¢evirerek onun karninin
iizerinde diinyayi yaratir ve insan figiiriinii bicimlendirirler. Ancak sonra ortaya ¢ikan
Cidkiir yani seytan aralarina girerek Tanri ile Tanriganin insanligin yaratiliginin
esaslar1 konusunda kavga etmelerine sebep olur. Bu kavga iizerine ¢ikan anlasmazligi
¢ozmek icin bir karar alinir. Bu karara gore ikisi de 6nlerine koyduklar1 saksilara bir
miktar su koyacaklar ve saksilarin igerisindeki ¢igeklerin  biiylimesini
bekleyeceklerdir. Kimin saksisindaki cicekler biiyiirse o “diinyanin hiikiimdar1”
olacaktir. Bu anlagmay1 yerine getirmek i¢in gozlerini kapatip beklemeye baslarlar
ancak tsagaan Shiihert, Vajrapani’nin gozleri hala kapali iken onun testisinde
biiylimeye baslayan cicekleri alarak kendi testisine koyar. Vajrapani ise bunun farkina
vardiginda bir bilyii yapar ve yeryliziindeki insanlarin zalim birer yalanci olacaklarini
ve birbirlerini aldatacaklarin1 séyleyerek cennete doner. Mogol Lamaizmine gore bu
efsanedeki olumsuz Tanriga figiirii olan tsagaan shiihert, daha sonraki paternal
toplum yapisi ideolojisini agiklar. Bunlardan farkli olarak yine Mogol Lamaizminde,
yagmur yagmasi i¢in yapilan térenlerde ya da tam tersine kotii hava ve firtinalari
durdurmak i¢in tsagaan Shiihert ¢agirilir yani Sitatapatradharani okunur (Sarkozi
2007: 231-232). Zaten Sitatapatra’nin Mogol-Yuan hanedanligi déneminde ordular
yok edip felaketleri onledigi diistiniildiigiinden hiikiimdarlar tarafindan ona ¢ok saygi
duyulmustur. Bu saygi Tibet Budizminde de devam etmistir (Buswell ve Lopez 2013:
827).

Tanriga Sitatapatra, ikonografik agidan ¢esitli bigimlerde tasvir edilir. Bunlardan
ilki, beyaz rengi ve ii¢ bas1 (beyaz, mavi ve kirmizi) (Grinwedel 1900: 150; Kirfel
1959, s. 86) ya da arkadaki bagka bir dordiincii bag1 ve sekiz koluyla yapilan tasviridir.
“Normal” sekilde tamimlanmis olan iki kolu ile kendine 6zgii semboliinii (midra) ve
semsiyesini tutar (sag eliyle gogiis hizasinda semsiyesini tutarken, sol eli dizinde
semboliinii gostermektedir). Diger ellerinde ise ok, kitap, tekerlek, yay ve kement
bulunmaktadir. Bazen fti¢lincii bir goze sahip olarak gosterilmekle birlikte,
ikonografilerde yiiziiniin ifadesi genellikle sevecendir (Getty 1914: 121). Digeri ise
ikonografisinin en basit olarak tasvir edilmis olan1 yani iki kollu ve tek baglh olarak
yapilmig tasviridir (Shaw 2006: 280). Baz1 tasvirlerinde huzurlu bir yiiz ifadesine
sahipken bazilarinda 6fkelidir. Bu ve bunun gibi bir¢ok farkl: tasvirleri mevcuttur.

Sitatapatra igin atfedilen nitelikler ¢ok fazla olmakla birlikte, 6zellikle tiim
kotiiliiklerin yok edicisi olarak tanimlanmasi ve miiritlerinin hepsine iyilik bahgetme
gicleriyle  donatilmis  olmasi en bilinen 6zellikleridir.  Bu  nedenle,
Sitatapatradharani’nin okunmasinin amaci, “beyaz semsiyeli Tanriga”nin tiim
miritlerini ve biitiin canlilar1 “hirsiz, hiikkiimdarin gazabi, ates, su, aclik, zehirli
silahlar, yilan, gizli ittifak, zamansiz 6liim, deprem, yildirim, meteor, sicak kum,
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gezegenler, Yaksalar, Kinnaralar, Asuralar ve digerleri’nden korunma ihtiyacidir. Bu
korunulmasi gereken seylerin listesi ¢ok fazladir ve bunlarin siirekli tekrar eden
“phat”® mantrasiyla yok edilecegi diisiiniilmektedir (Sengupta 1999: 55). Bunlarla
birlikte, viicudun her bir kismini etkileyen salgin ve bulasici dahil olmak iizere biitiin
hastaliklarin 6nlenmesi ve tedavi edilmesi onun gii¢leri dahilindedir (Shaw 2006:
287). Seytanlar, kara biiyli ve astrolojik olarak diizenlenmis aksilikler gibi her tiir
dogaiistii tehdide kars1 yenilmez bir koruyucu oldugu da séylenmektedir (Shaw 2006:
276). Daha once yukarida da bahsedilen ve adinda var olan “semsiye” yani Skt.
atapatra’, sanildigimn aksine normal bir semsiye degil ist riitbelere ait olan ipek
kanopiden bir semsiyedir. Bu semsiye, Budist sembolojisinde Buda’nin manevi
egemenligini ve maddi tezahiirleri ile acilarmin tizerindeki hakimiyetini temsil eder.
Onun narin giizelligi ve yenilmezligini gizler (Shaw 2006: 276).

2. Eser

Eski Uygurca Sitatapatradharani’nin birden fazla niishasma ait ¢ok sayida
fragman bulunmaktadir. Kilig Cengiz 2018°de, Sitatapatradharani’nin bilinen ve
ulasilabilen tiim niishalar1 bir araya getirilerek ve Cince®, Tibetge®, Hotan-Saka ve
Sanskritceye!® ait versiyonlar: ile de gesitli karsilastirmalar yapilarak kurgusu
olusturulan metin incelenmistir. Metin kurgusu yapilirken genel olarak Berlin
koleksiyonuna ait U ve Mainz kodlu fragmanlar esas alinmis ancak bu koleksiyona
ait olan fragmanlarin bir kismi kayip ya da eksik oldugundan ya da koleksiyonda
bulunmadigindan eksik kalan yerlerde Malov No ve IOM RAS SI olarak belirtilen
Petersburg IOM RAS, Petersburg State Hermitage Museum, Paris BNF, Nakamura
Fusetsu, Tachibana ve Otani koleksiyonlarina ve Prof.Dr. Peter Zieme tarafindan
verilen kisgisel bilgi ve kendisinin bazi yayimlarma basvurulmustur. Bu makalede,
Eski Uygurca Sitatapatradharan’de islenen konular boliimler halinde
degerlendirilecektir.

6 Eski Uygurca Sitatapatradharani igerisinde “phat” ifadesinin kullamldig: fragmanlar igin
bk. U 4731, U 4729, U 4762-b, Mainz 764-d, *U 9208, NF IVa.

MW 134b atapatra “isidan koruyan; (ipek ya da yapraklardan) biiyiik semsiye”.

8  Taishd Tripitaka’da 19. cilt (vol 19) igerisinde, 944, 945, 947, 975, 976 ve 977 numaral
metinler Sitatapatradharant metinleridir (Giebel 2011: 31). Calisgmada Cince versiyon i¢in
977 numarali metin esas alinmustir.

Tibet Kanjurunda kanonik olarak siniflandirilmig dort Sitatapatradharant metni olup
bunlar Sanskrit orijinallerinden ¢evrilmislerdir. Bu dort metin Porci6 tarafindan T1, T2, T3
ve T4 seklinde smiflandirilmistir (2000: 4, introduction). Bu metinler Eski Uygurca
versiyon ile karsilastirilirken Porcid tarafindan da belirtilen “Uygur ve T1 ayni varyant
gruba ait gibi goriinmektedir” (2000: 10, introduction) yorumu ve bu versiyonunun
gevirisinin verilmis olmas1 da (2000: 90-128) dikkate alinarak Tibetge versiyon i¢in T1
metni esas alinmustir.

Hotan-Saka olarak tabir edilen versiyonlar1 olusturan metinler, Sir Aurel Stein tarafindan
kesfedilmis olup Dunhuang’daki Temple Library’dendirler. Bu metinler H. W. Bailey’in
Indo-Scythian Studies: Being Khotanese Texts Volume V adli ¢alismasinda birbirinden
bagimsiz bigimde No: 728 (1963: 359-367) ve No: 729 (1963: 368- 376) yayimlanmislardir.
Sanksrit¢e versiyonlar igin ise bk. Sander ve Waldschmidt (1980) ve (1985), Hoernle
(1897), (1911) ve (1916).
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Calismada ele ahnan  Arya-sarva-tathagata-Usnisa-sitatapatrd-aparajita
namadharani*! olarak da bilinen Uygurlari geviri edebiyatina ait Tantrik metinlerden
birisi olan Sitatapatradharani, “beyaz semsiyeli Tanriganin dharanisi” seklinde de
adlandirilmaktadir.> Ayni zamanda “biiyiiler kraligesi” (Skt. Mahavidyarajni),
“maglup edilemeyen/yenilmeyen biiyii” ya da “yenilmez Tanricanin biyiisii” (EUyg.
utsukmaksiz)'® seklinde de amilmaktadir (Shaw 2006: 277). Miiller, Uigurica 11°de

“Bannformel” olarak nitelendirdigi Sitatapatradharani'nin Cin. K A REEF

PEZE JE#& ve Skt. Arya [sarva] tathdagata-Usnisa-Sitatapatra-nama-aparajita-dharani
olarak adlandirilan bi¢imlerin gevirisi oldugunu belirterek eserin adin1 Alqgu angolayu
kdlmisldrning usnir laksanlarmtin énmis adi kotriilmis sitatapadra atly utsugmagqsiz
darm seklinde vermistir (1911: 50). Eser icerisinde Sitatapatra’nin dharanisinden
bahsedilirken alku anculayu kdlmisldrniy usnir laksanlarintin tinmis sitatapatiri
atl(y)g utsukmaksiz ulug yanturdagi** ya da alku anculayu killmislirniy usnir
laksanlarintin iinmiy sitatapatiri atl(1)g utsukmaksiz ulug yanturda¢t ulug arvislar
eligi bigimleri goriilmektedir.® Hatta eserin kolofonundan énceki fragmaninda eserin
bittigi alku anculayu kdil[misldr]niy usnir laksanlarintin iinmis sitatapatiri atl(i)g
utsukmaksiz ulug yanturdaci atl(1)g arvislar eligi tiikiidi seklinde ifade edilmistir.'6
Miiller’in eserin Eski Uygurca adlandirmasi i¢in vermis oldugu ceviri bigimdeki darni
(Skt. dharani) i¢in eser igerisinde Ulug yanturdag¢i ya da ulug yanturdaci ulug arviglar
eligi karsilig1 goriilmektedir.
3. Eserin Kurgusu ve Eserde islenen Konular

U 376 numarah ¢ift fragman ile baslayan EUyQ. Sitatapatradharani’nin ilk
sayfasinda, sol tarafta iki kesis ile birlikte vaaz veren Buda, sagda ise i¢ yiizii ile tasvir
edilen Tanri¢a Sitatapatra goriilmektedir. Daha 6nce ¢aligmanin Giris bolimiinde de
bahsedilen Sitatapatra’mn ikonografik tasvirleriyle karsilastirildiginda, arkada
dérdiincii bir yiiziiniin olup olmadig1 bu fragmandaki tasvirden anlagilamamaktadir.t’
Miiller, soldaki ii¢ elindeki alametleri (6nden ve iisten alta bakildiginda) asa, ok ve
simsek olarak, sagdaki ii¢ elinde ise tekerlek, kement, ag seklinde belirtmektedir.
Semsiye alametinin ise Tanrig¢a ve onun halesi iizerinde asili durdugunu sdyler. Ayrica
yazili metnin bulundugu ¢ift fragmanin ilk sayfasindaki ¢izimler de burada
yorumlanmustir (Miiller 1911: 50-51): “Kirmiziyla yazilmis metin baglamadan hemen
dnce: Solda iki kesis ile birlikte vaaz veren Buda, muhtemelen Kasyapa ve Ananda;
sagda ise li¢ ylizl ile Tanrica Sitatapatra. Soldaki ii¢ elindeki alametleri (6nden ve

U Cin. KAREBIZPEEERK dabdi sin gai zongchi tubludéni jing (Taishd No: 977, 404a

4); Mo. Qutuy-tu tegiincilen iregsen-ii usnir-aca yaruysan cayan sikiirtei busud-a iilii

ilaydaqu tarni (bu ve diger bigimler i¢in bk. Ligeti 1942: 62-63); Mo. ¢ayan sikiir-tei busud-

ta iilii ilaydaqu yekede qariyuluyci neretii tarni (Heissig 1976: 284).

Eser iizerine yapilan galismalar ve degerlendirmeler igin bk. Kili¢ Cengiz 2017: 241-242

ve Kilig Cengiz 2018: 30-40.

13 pk. U 376, *U 9203, U 4273, *U 9205, U 389-a, U 398-a, U 398-h, BNF 4-On Yiiz, U
4246-a, U 399, U 4762-a, U 403, U 4264 fragmanlart.

14 bk. *U 9203, U 4273 fragmanlart.

15 bk. U 398-a, U 398-h, BNF 4-6n yiiz fragmanlari.

16 pk. U 402 ve U 4762-a fragmanlari.

17 bk. U 376 fragmani.
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iisten alta bakildiginda) asa, ok ve simsek. Sagdakinde: tekerlek, kement, ag. Semsiye
alameti Tanrica ve onun halesi tizerinde asili durur”. Bu tasvirle baglayan metin su
icerik® ile devam etmektedir:

(1) Giris niteligi tasiyan selamlamalar/yakariglar®®

Bu béliimde “Budaya saygi! Dharmaya saygi! Sanghaya saygi!” anlaminda
kullanilan namo bud, namo drm, namo say kalip ifadesi ile selamlamalar baslar ve bu
EUyg. burhanlar, bodis(a)t(a)vlar, pratikabudlar, sravaklar gibi kutsal kabul edilen
varliklara ve EUyg. Sitatapagri’ye verilen selamlar ile devam eder. Bu selamlamalarin
yakaris, saygi ya da siginma anlamu tagidiklar1 da sdylenebilir.

(2) Anlatimn gergevesinin ¢izilmeye baslandig1 giris bdliimii?°

Sitatapatra’nin erken tarihli cevirilerinde 33 Tanrmmin Cenneti’ndeki (Skt.
Trayastrim$ah) Tanrilarin meclisinde sudharmadaki?! Bhagavat’tan® bahsedildigi
goriiliir (Lessing ve Wayman 1978: 117). Bazi rivayetlere gore ise Sakyamuni Buda,
Trayastrimsah cennetinde iken onun basindaki uspisadan Tanriga Sitatapatra
cisimleserek ¢ikar. Buda, “diademin kusursuz imgelemi” de denilen meditasyon
haline girer ve Sitatapatra’min dharanisinin kutsal hecelerini bagindaki tacindan harf
bi¢iminde 1518a yayar. Ardindan Sitatapatra’nin Buda’yi, Bodhisattvalari, ruhlari ve
Tanrilar1 selamlayan sesi duyulur. Sonra ise Buda’nin basmin tepesinden akan
zihninin 15181, Sitatapatra’nin parlak beyaz viicudunda ve semsiyesinde kristallesir.
Buda onun roliiniin “kétii niyetli seytanlar1 paramparca etmek, baskalarin yaptigi
biiyilleri yok etmek/kesmek, tiim diigmanlari, tehlikeleri ve nefreti saptirmak”
oldugunu soyler. Ayrica onun melek gibi olan kisiliginin cemaatini yaniltmamasi igin,
Sitatapatra’nin zarif ve giizel bir kiz formunda goriinen acimasiz, alevlerle taglanmus,
diismanlarin1 ve seytanlari ezerek toz haline getiren korkung bir Tanriga oldugunu
belirtir. Bu rivayet onun Sitatapatra seklinde kisaltilmig adindan ziyade
Usnisasitatapatra adina atif gibidir (Shaw 2006: 277).

Bu boliim, yukarida da bahsedilen ve Shaw (2006: 277) tarafindan verilen tasvire
uymaktadir ancak fragmanlarin bir kismi eksik ve zarar gormiistiir. Bu bdliimde
“Tanrilarin konakladig1 yer” olarak da bilinen EUyQ. strayastris (Skt. Trayastrimsah)
diye adlandirilan yerde Budanin meditasyon (Skt. dhyana) haline girisi ve
Sitatapatra’nin dharanisinin kutsal hecelerinin olusumu?® anlatilmaktadir.

18 Metnin igerikleri konusunda yapilan smiflandirmalar igin bk. Porcié 2000: 12-13,
introduction; Rohrborn ve Rona-Tas 2005: 248-249.

19 bk. U 376 fragmani.

2 Bu bdliim U 376 fragmaninin sonu ile Mainz 764 fragmanindan olusmaktadir. Bu iki
fragman arasinda bulunan fragman kayiptir.

2l MW 1225h sudharma “tanrilarm toplanti yeri”; BHSD 599a “Bodhisattvanin Tusita
cennetinde oturdugu taht”.

22 Terim sozliiklerinde, SH 345 212 (%) po ga po (di) “bhagavat ya da Z2iN3%E; B4,
EREE B bhagavan, ugurlu, miikemmel, saygideger, kutsal, kutsal olan; diinyay1

onurlandiran; Buda’nin unvani”; Skt. bhagavat MW 743c “kutsal ve tapilasi olan”

aciklamalar verilmistir.
23 Bu konudaki ayrintili bilgi igin bk. Shaw 2006: 27.
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(3) Budalara, Budizmdeki dort mertebeye (EUyg. arhant, sortapan, sakardagam,
anagam), Tanrilara, soylarin (ailelerin) bhagavatlarina (EUyg. ati kétriilmis) yapilan
selamlamalar/yakariglar?*

Bu bolimde, Skt. bhagavat, arhat, srotaapanna, sakrdagamin, anagamin, deva-
rsi, vidyadhara-ysi varliklarina yapilan selamlamalar vardir. Bunlari Brahma, Indra
gibi ¢esitli Tanri ve Tanrigalara yapilan selamlamalar takip eder. Sonra ise Tathagata,
Padma, Lotus gibi soylarin/ailelerin bhagavatina yani EUyg. at: kétriilmis’e ve diger
tathdgatalara yapilan selamlamalar/yakariglar devam eder.

(4) Dharanimnin okunaca@min ilan1 ve okunmasi sonucu olusacak tesirler?

Bu boliimde, “(koétiiliiglin) yenilmez ve ulu bertaraf edicisi (EUyg. utsukmaksiz
ulug yanturdagi) olarak tanimlanan Sitatapatrd anlatilarak onun dhdaranisinin
okunmasi sonucundaki faydalar agiklanmaktadir.

(5) Sitatapatra ve onun disi tezahiirlerine yakaris ve siginma/korunma istegiZ®

Bu béliimde, Sitatapatra’mn disi tezahiirleri?’ olarak bilinen varliklar cesitli
ozellikleriyle birlikte tek tek sOylenir. Sonra ise onlara ve Sitatapatra’nin kendisine
korunma istegi i¢in yakarista bulunurlar.

(6) Mantramn okunmasi1?®

Onceki boliimde bahsedilen Sitatapatra ve onun disi tezahiirlerinden talep edilen
korunma i¢in bir mantra okunur. Bu mantranin bulundugu fragmanlar ne yazik Ki
oldukca yipranmistir.

(7) Cesitli korkulardan, tehlikelerden ve seytanlardan korunmak igin yakar1g?®

“Ulkenin hiikiimdarinin gazabu, hirsiz, zehir, deprem” gibi tehlikeler ve korkular
sayildiktan sonra, biitiin ele ge¢irici seytanlarin ve ruhlarin adlar1 séylenir. Daha sonra
ise kimi zaman hursiz (EUyQ. kundagt) kimi zaman ise yiyici ya da icici (EUyQ. yetdci
ya da ashg, ictdgi) olarak bahsedilen disi seytanlardan korunmak igin yakarista
bulunulur.

2 Mainz 764-c fragmaninin 4. satir1 ile baslayip U 387 fragmaniyla son bulan ¢ok sayida

fragmandan olugmaktadir. Aradaki fragmanlarin bir kismu kayiptir.

U 387 fragmaninin son satiri ile baslayp *U 9205 fragmaninin da bir kismini igerisine alan

¢ok sayida fragmandan olugmaktadir. Aradaki fragmanlarin bir kismu kayiptir.

% *U 9205 fragmaninin 3. satir1 ile baslayrp Malov No: 14 (IOM RAS S| 4502) numarali
fragmanin da bir kismini igerisine alan ¢ok sayida fragmandan olusmaktadir. Aradaki
fragmanlarin bir kismi kayiptir.

27 Porci6 onlar1 khro mo divinities/mudras seklinde adlandirir (2000: 12, introduction). Zaten
metne ait fragmanlardan Malov No: 13°te de gegen “Mudra topluluklari ve biitlin analar
topluluguyla birlikte bu sekildedirler (EUyg. mungulayu bolar mudur kuvraglar: alku
analar kuvragi birld)” satirlar1 da bunu dogrular niteliktedir.

2 Malov No: 14 (IOM RAS SI 4502) fragmaninin 3. satir1 ile baglayip U 4721 fragmaninin

da bir kismini da igerisine alan ¢ok sayida fragmandan olusmaktadir. Aradaki fragmanlarin

bir kism kayiptir.

Malov No: 2 fragmani ile baslayip *U 9207 —c fragmanini da igerisine alan ¢ok sayida

fragmandan olugmaktadir.

25
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(8) Tanriganin bu yakariglara cevabi ve yapilan biiyiileri bastirmasi®

Tanrilar, Tanricalar ve diger varliklar tarafindan yapilan karst biiyiilerin
durdurulmasi ya da bastirilmasi igin yapilan bir tiir ayin anlatilir.

(9) Mantranin okunmasi®!
Korunma amacli olarak okunan uzun bir mantra yer alir.

(10) Korunmak istenilen koti niyetliler, korkular, seytanlar ve hastaliklarin
soylenmesi ve bunlardan korunmak igin yapilan yakaris®

Bu béliim, 6nce okuyan kisinin ve tim canlilarin kotii diisiince ile niyete sahip
olanlara karg1 korunmasina ve de uzun bir 6miir siirmesine dair bir yakaris ile baglar.
Sonra ise yine hirsiz, yiyici ve igici olarak bahsedilen seytanlar ve kotii ruhlar sayilarak
onlardan korunma istedigi yeniden dile getirilir. En son ise cesitli atesli ve agrili
hastaliklar ile bazi nedenlerle ortaya ¢ikan hastaliklar sayilmaya baglanir. U 397-b
fragmanindan sonraki fragman eksiktir. Bu eksik olan kisimda biiyiik ihtimalle bu
hastaliklar haricinde baska hastaliklar ve bunlardan korunmak i¢in olan istek dile
getirilir.®

(11) Kars1 taraftakilerin biiyiilerine karsi korunmus bir bdlge olusturmak (ya da
sinir gekmek)®*

Bu boliimiin basladig1 fragman eksik oldugu i¢in boliimiin 363 numarali satirdan
basladig1 varsayilmigtir. Karsi taraftakilerin ya da diigmanlarin biiyiilerine karst bir
sinir ¢izmek ya da korunmus bir bolge olusturmak ve onlart durdurmak istegi sdylenir.

(12) Mantranin okunmas1®

Korunma amagcli okunan bagka bir mantra yer alir.

(13) Sitatapatradharant’nin yazilarak taginmasi ve okunmasi sonucu kazanilacak
faydalar®

Dharanpinin agag kabugu, kagit ya da diger materyallere yazilarak taginmasi ve
okunmasi ile o kimsenin tehlike, hastalik, afet, karsi tarafin biiyiisii gibi seylerden
daima korunacagi, bir bagka yasam formunda dogmayacagi ve ¢ok biiyiik sevaba nail
olacag belirtilir.

30 * 9207-c fragmaninin son satir1 ile baslayip U 392+U 4255 fragmanlarinin da bir kismini

da igerisine alan ¢ok sayida fragmandan olugmaktadir. Aradaki fragmanlarin bir kismi
kayiptir.

392+U 4255 fragmanlarinin 4. satir1 ile baslayip *U 9208 fragmanini da igerisine alan ¢ok
sayida fragmandan olugmaktadir. Aradaki fragmanlarin bir kismi kayiptir.

*T III M 182 (6) fragmani ile baglayip U 397-b fragmanini da igerisine alan ¢ok sayida
fragmandan olugmaktadir. Aradaki fragmanlarin bir kismi kayiptir.

33 Bu eksik olan fragmanlardaki konular i¢in bk. Tibetge versiyon: Porcié 2000: 116-121, satir
284- 324); Hotan-Saka versiyon: Bailey 1963: 364-365 ve 373; Cince versiyon: Taishd No:
977 406a 18-19.

U 397-b fragmani ile baslayip U 397-c fragmaninin tamamui ve U 397-d fragmaninin bir
kismuini da igerisine almaktadir. Aradaki fragman ya da fragmanlar kayiptir.

U 397-d fragmaninin 2. satirindan baglayip U 397-¢ fragmanini da kapsamaktadir.

U 397-e fragmaninin son satirindan baslayip U 4660 fragmaninin bir kismini da igerisine
alan ¢ok sayida fragmandan olusmaktadir. Aradaki fragmanlarin bir kismi kayiptir.
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(14) Ejderha krallarindan (Skt. Nagaraja) yardim istegi®’

Skt. Nagaraja olarak bilinen EUyg. anante, sankapale, m(a)hakarsne, nande,
upanande gibi ejderha krallarindan yagmur ve meteorolojik diger 6gelere dair istegin
belirtildigi boliimdiir. Bu satirlarin bulundugu fragmanin devami biiylik Sl¢iide
eksiktir. Eski Uygurca versiyonda sadece ejderha krallarinin adlari bulunmakla
birlikte, yagmur ve diger meteorolojik olaylara dair olan kisim diger versiyonlardan
(Porcid 2000: 128, satir 368-370; Bailey 1963: 376, satir 194) tamamlanmustir.

(15) Mantranin okunmas:®
Yine koruma amagli uzun bir mantra okunur.
(16) Mantralarm okunmas1 igin agiklama3®

Her tehlikeye karst mantralarin {i¢ defa sdylenmesi gerektigine dair talimatin
verildigi bolimdiir.

(17) Anlat1 gergevesinin sonu

Buraya kadar c¢izilmis olan anlati ¢ercevesinin sonlandigi boliimdiir. EUyg. a«
kotriilmigin  (Skt. bhagavat) sozlerini (ya da biyisiinil) duyan Budalarin,
Boddhisattvalarin, diger Tanr1 ile Tanrigalar gibi varliklarin hatta insanlarin bu s6zlere
yaptiklart 6vgii ve siikiirlerden bahsedilir.

(18) Metnin adinin belirtilerek bitirildiginin sdylenilmesi*!

Calisilan eserin téziin alku angulayu kdl[misldr/niy usnir laksanlarintin iinmig
Sitatapatri atl(y)g utsukmazsiz ulug yanturdagi atl()g arvislar eligi seklinde
tanimlanarak sona erdiginin sdylendigi boliimdiir.

(19) Hrdaya-dharant ve kolofonun verilmesi*2

Hrdaya-dharani ile baslayan satirlar sonrasinda, Sitatapatradharani’nin
tamamlandigi belirtilir ve metnin baslangicinda oldugu gibi Buda, dharma ve
sanghaya selam verilir. Bu selamlama sonrasinda ise kolofon baslar. Dhdranmin
okunmasiyla ortaya c¢ikan sevap Tanrilara, hiikiimdarlik ailesinin iyelerine, anne
babasina ve diger tiim canlilara tevcih edilir ve dua edilir. Sonrasinda ise eser
tamamiyla sonlandirilir.

Sonuc¢

Bu calismada cesitli bigimlerde adlandirilan Tibet Budizmi hakkinda genel
bilgilere yer verilerek bu Budizmi olusturan uygulama bigimleri ve ritiiel gibi
unsurlara deginilmistir. Bahsedilen unsurlar igerisinde okuyanlara ya da tasiyanlara
mutluluk veren ve onlar kétiiliiklerden koruyan mistik formiiller ya da koruyucu

37
38

U 4660 fragmaninin 3. satirindan 5. satirina kadar olan kismini igerisine almaktadir.

U 4728-a fragmani ile baslayip U 404+U 4647 fragmanlarinin bir kismin1 da icerisine alan
¢ok sayida fragmandan olugmaktadir. Aradaki fragmanlarin bir kismu kayiptir.

U 404+U 4647 fragmanlarinin 3. satirindan 5. satirmin bagina kadar olan kismini igerisine
almaktadir.

U 404+U 4647 fragmanlarmin son satirt ile baglayip U 402 fragmanmin bir kismini da
igerisine almaktadir.

U 402 fragmaninin 4. satir1 ile baslayip U 4762-a fragmaninin bir kismin1 da igerisine
almaktadir.

U 4762-a fragmaninin 3. satirindan baslayip U 4762-d fragmaninin sonuna kadar olan kism
icerisine almaktadir.

39
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biiyiiler olarak bilinen dharaniler hakkinda agiklamalar yapilmistir. Bu dharant
metinlerine bir 6rnek teskil eden ve Uygurlarin ¢eviri edebiyatina ait metinlerden
birisi olan Sitatapatradharan'nin kurgusu, kurgusunun nasil yapildigi ve igerigi
hakkinda acgiklamalar ve degerlendirmelerde bulunulmustur. Sitatapatradharant
bir¢ok dildeki cevirisi ile Tibet Budizmi igerisinde dnem tasiyan metinlerden birisi
olmustur. Eski Uygurca c¢evirilerinde birden ¢ok niishasinin bulunmasi ve bunlarin
bazi fragmanlarinin giiniimiize ulasmis olmasi bunun delili niteligindedir.

Kisaltmalar

BHSD Buddhist Hybrid Sanskrit, Grammar and Dictionary, Vol. II: Dictionary (bk.
Edgerton, 1953).

BNF Bibliotheque nationale de France.

Cin Cince.

EUyg Eski Uygurca.

IOM RAS Sl Institute of Oriental Manuscripts of the Russian Academy of Sciences Serindia
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Mainz Mainz fragmanlari.
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Mo. Mogolca.

MW A Sanskrit-English Dictionary, Etymologically and Philologically Arranged
with Special Reference to Cognate Indo-European Languages (bk. Monier-
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Skt. Sanskritge.
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