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Recep Tayyip Erdogan Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi (RTEUIFD), yilda iki kez
yayimlanan hakemli bilimsel bir dergidir. Dergide yayimlanan yazilarin her tiirlii igerik ve dil
sorumlulugu yazarlarina aittir. Yayimlanan yazilara telif {icreti 6denmez. Yazilar, yazarlarinin
yeniden yayimlama hakki harig, yaymnc kurulusun izni olmadan kismen veya tamamen bir
bagka yerde yayimlanamaz.
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Yayim flkeleri

1. Recep Tayyip Erdogan Universitesi Hahiyat Fakiiltesi Dergisi (RTEUIFD), sosyal bilimler
alaminda yilda iki kez yayimlanan hakemli bir dergidir.

2. RTEUIFD'nin yaymn dili Tiirkge’dir. Ayrica Arapga ve ingilizce bilimsel c¢alismalar da
yayimlanir. Diger dillerdeki calismalara Yaym Kurulu karar verir.

3. RTEUIFD'nde telif ve terciime makale, sadelestirme, edisyon kritik, kitap ve sempozyum
degerlendirme calismalar1 yayimlanir.

4. Dergiye gonderilen ¢alismalar, akademik standartlara uygun ve orijinal olmalidr.

5. Dergiye gonderilen yazilar bagka bir yerde yayimlanmamis ya da yayimlanmak iizere
gonderilmemis olmalidir.

6. RTEUIFD'nde yayimlanmak iizere gonderilen telif makaleler, Yayin Kurulu tarafindan
incelendikten sonra konunun uzmani ii¢ hakeme gonderilir ve rapor cogunluguna gore
yayimlanir.

7. Ceviri ve sadelestirme yazilarinda gonderiye metinlerinin orijinallerinin bir kopyasi
bilgisayar ortamina aktarilmak suretiyle eklenmelidir.

8. Terciimelerde yazardan izin alindigina dair belge "izin belgesi" adiyla sisteme
yiiklenmelidir.

9. Telif ve terciime makalelere; en az 50 kelime arasinda Tiirkge, Arapga ve Ingilizce 6zet ve
baslik ile anahtar kelimeler de eklenmelidir.

10. Bir sayida ayni yazara ait (telif veya ceviri) en fazla iki ¢alisma yayimlanabilir.
11. Yayimlanan yazilar igin telif {icreti 6denmez.
12. Yayimlanmayan yazilarin dergi arsivinde saklanma hakki mahfuzdur.

13. Yazar, RTEUIFD’'nde yayimlanmis yazilarmni, daha sonra baska platformlarda da
yayimlayabilir.

14. Dergi yazim ilkelerine uyulmadan dergiye gonderilen yazilar, hakeme sevk edilmeden
diizeltilmesi i¢in yazara iade edilir.

15. Burada belirtilmeyen hususlarda karar vermeye Yayin Kurulu yetkilidir.

Yazim ilkeleri

1. Yazilar, Ms. Word dosyas: olarak yazar ismi olmaksizin gonderilmelidir.

2. Son asamaya gelen makalenin basliginin hemen altinda makale yazarimin unvani, adi-
soyadi, kurumu, bransi ve e-posta adresi yer almalidir.

3. Yazilarin sonuna bibliyografya eklenmelidir.

4. Bicim: Metin kismu Palatino Linotype Style yazi tipi, 10 punto, basliklar bold olarak ve
otomatik numaralandirilmamis; metnin tamami 1,2 satir aralikla, dipnotlar ise tek satir
aralikla ve 9 punto ile yazilmahdar.

5. Gonderilen yazilar; B5 kagidin {ist ve alt 3,15; sol ve sag 2,9 cm bosluklu ve Kagit
yiiksekligi 17,6 cm; genisligi 25 cm olmalidir.

6. Dergimizde chicago ve APA sitilleri kaynak gosterim sistemi olarak kullanilmaktadir.

NOT: Ornek kullanimlar igin dergi web sayfasina bakiniz.
(http://dergipark.gov.tr/erdoganilahiyat)

Yayin Takvimi

Haziran ve Aralik aylar iginde yayimlanan Dergiye senenin her giinii miiracaatta
bulunulabilir. Yazi, inceleme ve raporlama isleminin yetistigi sayida yayimlanur.
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A. 1. Demir - Yasar Sanli / Cem Dergisi'ne Gore Alevilik'te Sosyal Hayat,
Kurumlar ve Gelenekler

Cem Dergisi'ne Gore Alevilik’te Sosyal Hayat, Kurumlar ve Gelenekler

Oz: Bu makale Cem Dergisi'nde sunulan haliyle Alevilik'te sosyal hayat, kurumlar, gelenekler
ve Otekilerle iliskileri konu edinmistir. Alevilik'te sosyal hayati1 diizenleyecek kurallar igin
Kur'an-1 Kerim'in temel alindig1, ¢ok esliligin kabul edilmedigi ve mirastan esit pay aldig1
belirtilir. Laikligin inang hiirriyetini temin i¢in devletin gorevi olarak savunuldugu goriiliir.
Ickinin haram olmadigs, tavsanin pis giivercinin kutsal olusu dolayisiyla yenilmedigi ifade
edilir. Alevi ibadet mekam cemevlerinin cogalmasiyla birlikte gosteri halinde cem
yapilmasinin bir yozlasmay1 gosterdigi belirtilir. Dedelerin sehir hayatinda etkinlik kaybina
ugradigy dile getirilir. Siilik ve Siinnilik ile araya ciddi mesafe kondugu goriiliir. Stinniligi
devletin desteklemesinin sona ermesi ve Alevilerin de merkezi biitgeden pay almasmm
saglanmasi istenir. Alevilerin sag partilerle aralarmin agik sol partilerle ise oldukca yakin
oldugu goriiliir. Yazarlar arasinda tam bir fikir birligi géziikmedigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Allah, Alevi, Alevilik, Alevilik'te Sosyal Hayat, Cemevi, Dedelik, Cem
Dergisi.

Social Life, Institutions and Traditions in Alawism Presented in Journal

of Cem

Abstract: Our study, examined the social life, institutions and traditions in Alawism that
had been presented in the Journal of Cem. It is stated that the rules to organize social life
in Alawism are based on the Qur'an, that polygamy is not accepted and that heritage is
equally shared. It seems that secularism is defended as the duty of the state to ensure
freedom of belief. It is expressed that the drink is not forbidden, that the rabbit is dirty
and pigeons are sacred animals and therefore is not eaten. It is stated that with
multiplication of Alevi worship places cemevi’s and cem’s for demonstration,
demonstrates a degeneration of worship of cem. It is said that the dede’s lost their
efficiency in city life. It is seen that Shiism and Sunnism have put a great distance from
each other. It is wished that the support of the Sunnism by the state should be ended and
the Alawis would have a share from the central budget. It is seen that the Alawis are far
from right parties but fairly close to the left parties. It has been determined that there is
not a complete consensus among the authors.

Keywords: Alawi, Alawism, Social Life in Alawism, Cemevi, Dede, Journal of Cem.

"&A@" AJQ.A gé f\,uldl .\...\SLK:\S\J QM&AS‘} %ﬁw@\ﬂ SL)A-“

s Alae 3355 LS dy slall die (A e i) 5 2l 5 s sall 5 Lo L sload) Candl 130 oellay 1 padda
S g3l 223y ca S AN g8 o shell die Lo laia ¥ sball adais 3 Gl G sl Jea sl &5 ) il e
AV A s Al Apall o oS dplalall e 058l agil s Ja W Ga i S el Ga 8all (a5 iz sae
Sl S e 4d) Ll Jliy 5 Aland) Bl g (i )¥) Cadl & giand dabeadl 5 i W1 aad Wl o) ) slane il sadll 5
pallad | 5388 (& 508) Cla3A ¢ alaai¥1 g obadll 1) 138 (ol 5 pallan ) labial) g Maand) & st Bkl
dl daf aes e Al G5 o aallas dagale (S Aadl s Aasdl) o )il Gulall o5 Al sl B
Al Y e Ostaties B laal) AT e e ol (5t stall A5l 433) 50 e A et
e Al QS G el (g 3 Y il s

cA;AJM A3 ‘CA&.“ Cap ol glall @ e Laia ) shall ¢y slel) ‘Lﬁ)h-’ :aﬁam‘ lalsl)



Cem Dergisi'ne Gore Alevilik'te Sosyal Hayat... 9

GIRIS

Tirk toplumunun tarihi ve giincel bir vakiasi olan Alevilik yazih
kaynaklarin yetersizligi dolayisiyla daima tanuma sikintis1 gekilen bir alan
olmustur. Alevi arastirmacilarin ifadelerine Alevi olmayanlarin giiven
bunalimiyla yaklasimi konu hakkinda objektif bilgi ve belgelere ihtiyaci

devamli kilan unsurlar olmustur.

1966-67 ve 1992-2003 yillar1 arasinda 127 sayiya ulasan Alevi camianin
en uzun siireli yayinlarindan olan Cem Dergisi’nin yayin hayati boyunca bu
dergide Alevilerin kendi dili veya secimiyle sundugu Alevilik'te sosyal
hayat, kurumlar, gelenekler ve Ootekilerle iliskilerini sdylem analizi
metoduyla objektif olarak tespit etmeyi amagladigimiz ¢alismamizda ana

kaynak olarak Cem Dergisi'ni kullandik.
1. ALEVILIKTE SOSYAL HAYAT
1.1. Alevi Fikh1

Cem yazarlarindan Abidin Ozgiinay, Alevi fikhim1 sdyle
tanimlamaktadir: “Ferdin ve toplumun hayatina giren her olgunun iman-
akil yasam birlikteligiyle diizenlenmis hiikiimlere dayatilmas1 ve
karsilasilan yeni meselelerde kiyasa ydnelmeden, ictihaden bagimsiz

iradeye dayal, rey ile hitkme baglanarak hayata gegirilmesi”’.

Ozgiinay’a gore Alevi usul-i fikhinin delillerinin kaynag: ii¢ tanedir.
Bunlar; 1-Kur’an ve siinnet, 2-icma ve 3-reydir2. Ozgiinay bu siralamayla
ayet hiikiimleri ile siinnet arasinda delil olma agisindan fark olmadigim ve
sonradan olanin gegerliliginin esas oldugunu ifade eder. “Kur’an mutlak ve
asil degildir”. Asil olan ayetin ve siinnetin akil ile celismemesidir. Eger

celiski varsa o hitkmiin zahir anlami gegerliligini yitirir, dolayisiyla batin

1 Ozgiinay, “Alevi Fikhi”, Cem 52 (1995): 5.
2 Ozgiinay, “Alevi Usul-i Fikhi”, Cem 53 (1995): 3; Ozgiinay, “Alevilik Nedir Ne Degildir 1", 19
(1992): 4.
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anlamina yonelinir. Ozgﬁnay bu yaklasimi “Tanrinin veya onun Resuliiniin
soziidiir diye dayatilan ve bu sozlere sarilarak sulta kuran kisi ve iktidarlar
karsisinda, Aleviligin s6ziin kaynagina ve sahibine bakarak degil, soziin

seklen ve ruhen dogru olanina bakarak tavir almas1”? olarak agiklar.

Kuran-1 Kerim’'de veya Niibiivvet ve Imamet Siinnetinde bulunmayan
delil, ikinci olarak icmada aranir, eger burada da hiikiim yoksa ictihada
basvurulur zira Alevilikte kiyas yoktur. Alevilerin kiyas: reddetmelerinin
temel dayanagi, Hz. Ali'nin, Hz. Omer’in liimiiniin ardindan kendisine
onerilen “ilk halifelerin gittikleri yoldan ytiiriimek” sartina bagh halifelik
teklifine karsilik olarak soyledigi, “kendi iktidarim ve reyimle hitkmederim”
cevabidirt. Aleviler bu cevabi, kiyas ile beraber hilafeti de reddetmek olarak
algilamislar ve Hz. Ali'nin kiyas ile hitkmetme kapisini ebediyyen kapatarak

ictihad kapisini actigs fikrini benimsemislerdir®.
1.2. Evlilik ve Bosanma

Alevi Dedesi Muharrem Naci Orhan, “Evlatlarinizi medeni nikahsiz ve
dini nikahsiz katiyen evlendirmeyin, medeni nikahta hak hukuk vardir,
dogacak c¢ocuklarin hakki vardir, toplumun hakki vardir, dini nikahta hak
kelam: vardir, muhabbet vardir, Allah'in emridir” der. Ona gore dini nikah
medeni nikahi, medeni nikah da dini nikahi engellemez¢. Alevi geleneklerinde
ve biiyliklerinin tutumlarinda ¢ok eslilik yoktur’. Hatta Muharrem Naci
Orhan, Kur’an-1 Kerim’e gore ¢ok eglilik yolunun Hz. Muhammed dahil biitiin

miisliimanlara kapali oldugunu® da savunur.

Dergide Alevi ile Siinni evliligi konusunda ise iki bakis agisinin

oldugu sdylenebilir. Birincisi Alevi ve Siinni genglerin evliliklerine inang

3 Ozgiinay, “Alevi Usul-i Fikh1”, 53: 3.

4 Ozgiinay, “Alevi Usul-i Fikh1”, 53: 3.

5 Ozgijnay, “Alevilik Nedir? Ne Degildir? 11", Cem 19 (1992): 4.

¢ Muharrem Naci Orhan, “Dedeler ve Hizmetleri Dedeye Verilen Niyazlik, Hakkullah, Ciralik”,
Cem 37 (1994): 20.

7Giilay Giin, “Laisizm Alevilik ve Kadin, Tarihte Paralellikler”, Cem 12 (1992): 12.

8 Orhan, “Islamiyet-Hz. Muhammed ve Cok Evlilik”, Cem 40 (1994): 12.
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farkliliklar1 mazeret gosterilerek sicak bakilmamasidir®. Ikincisi Alevi ve
Siinni evliliginin engellenmesinin yanlisligina isaret edilerek bu anlayisin

yikilmasinin gerekliligi seklindedir.

Alevi ve Bektasilikte mutlak bir bosanma yasagindan s6z edilemezse
de haksiz yere bosanma yoktur. Karisini1 haksiz olarak bosamas kisi diiskiin
kabul edilir™.

1.3. Sosyal Hayatta Kadin
1.3.1. Alevilikte Kadin

Cem Dergisinde Alevilerin kadinlarina diger dini gruplardan daha
fazla hak tanidiklarina vurgu yapilir. Kadin sosyal hayatin her alaninda
olabilir. Alevi-Bektasiler toplantilarina ve ayinlerine kadinlarimi da
gotiiriirler ve bunu Al-i Imran suresinin 61. ayeti? geregi olarak
yaptiklarini sylerler. Dolayisiyla Aga Varlik’a gore ¢ocuklar ve kadinlarla

birlikte ibadet yerine gitmek hem farz hem de siinnettir?s.

Kadin ve erkek birlikte ibadet olur mu? diyenlere, Ahmet Yesevi, bir
hokka i¢inde pamukla ates koyup gondermis ve kamil insanlarin meclisinde
kadinlarla erkeklerin bir arada bulunmalarimn, her tirlii nefsani arzulardan
temizlenmis olmalarindan dolay1, sakincasimin olmadifl mesajini vermistir'.
Cahit Tanyol, Alevilerin kadim tipki eski Tiirklerde oldugu gibi dini ayin ve
torenlerine gotiirdiigiinii ve ona esit haklar verdigini ifade eder. Ona gore
Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra kadimin toplum igindeki yeri Arap
orfiiniin etkisi altinda kalmustir. Islamiyet her ne kadar kadin hukuku iizerinde

bir devrim yapmussa da cahiliye devrinin kadima bir mal gibi bakan anlayisina

9Orhan, “Kizima, Ogluma”, Cem 49 (1995): 13.

10 Cahit Tanyol, “Alevilik, Yani Tiirk Miisliimanligi Olmasaydi, Diyar-1 Rum'u Diyar-1 Tiirk
Yapamazdik”, roportaj Ayhan Aydin”, Cem 76 (1998): 13.

11 Giin, “Laisizm Alevilik ve Kadin”, 12: 12.

12 Meali sdyledir: Sana bilgi geldikten sonra artik kim bu konuda seninle tartisacak olursa, de ki: “Gelin,
ogullarmmiz ve ogullarimzi, kadmlarmuzi ve kadinlarimzi cagiralim. Biz de siz de toplanalim. Sonra
goniilden dua edelim de, Allah"in ldnetini yalan soyleyenlerin iistiine atalim” .

13 A, Aga Varlik, “Ibadet Yerlerinde Mum Yakmak”, Cem 29 (1993): 41.

14 Ali Riza Ugurlu, “Alevilik ve Tbadet I1”, Cem 117 (2002): 21.
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ancak bazi kisitlamalar getirebilmistir's. Izzettin Dogan, kadina hicbir sekilde
deger vermeyen Arap toplumunda evliliklerin dort ile siurlandirilmasmin
biiyiik bir ihtilal oldugunu ancak Kur'an'da kadinlarla ilgili esas mesajin bu
olmadigimni, Arap yarimadasindan Maveraiinnehir’e gelince Hakamn yamnda
Hatunun oldugunu yani kadimin gergek degerini buldugunu ve Kur’an'in esas

mesajinin da bu oldugunu ifade eder?.

Muharrem Naci Orhan ise Kur'an’in ve Hz. Peygamberin kadinlara
hakk: olan degeri verdigi goriisiindedir. Orhan ayrica Aleviligin kadina
ozgiirlilk verme noktasinda zamanda oncelik bakimindan diinyadaki

biitiin din, inang ve hukuk sistemlerinden 6nde oldugunu da belirtir!.

Alevilikte mirasta esitlik s6z konusudur. Hatta denklestirilen
paylardan kadmin istedigini alma hakki vardir. Ayrica nisan ve diigiinde

verilen tiim esyalar kadina aittir, higbir sekilde geri alinmaz?s.

Anadolu Aleviliginde Dedenin hamimina Ana denir. Bir kadimin ana
olabilmesi icin dede esi olmasinin yam sira dede kizi olmasi ve Alevi
toplumunu yonlendirebilecek bilgi ve gorgiiye sahip olmasi gereklidir’®. Eger
cemi ve erkam yliriitecek olan dede orada yoksa bilen bir Ana Sultan posta

oturarak gorevi ifa edebilir?.

Dergi yazarlarmin dikkat ¢ektigi bir baska husus Alevilikte kadmnlar i¢in

haremlik selamlik olgusunun olmadigidir?'.
1.3.2. Alevi Kadinin Giyimi

Alevilerin kendilerine 6zgii bir kiyafeti yoktur. Alevi halki Anadolu’da
yasayan Tiirk halki nasil giyinirse yle giyinmistir. Onceleri erkekler salvar,

15 Cahit Tanyol, “Tarikat ve Kadin”, Cem 10 (1992): 6-7.

16 fzzettin Dogan, “Prof. Dr. lzzettin Dogan ile sdylesi; Kurant Yunus Emre Goziiyle
Yorumlamak”, réportaj Ayhan Aydin, Cem, 95 (1999): 20.

17Orhan, “Kuran ve Hadis Tartismalar1 Isiginda Alevilikte Kadm III”, Cem, 21 (1993): 11.

18 Atilla Firat, “Anadolu Aleviliginde Kadin Haklar1”, Cern 98 (2000): 54-55.

19Hatice Tas, “Alevilikte Ana”, Cem 63 (1997): 20.

200Orhan, “Kuran ve Hadis Tartismalari Isiginda Alevilikte Kadin I1I”, 21: 16.

21 Adil Ali Atalay, “Alevilikte Kadin”, Cem 96 (1999): 56; Orhan, “Aleviligin Esaslar1 9”7, Cem 9
(1992): 13.
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mintan giyip baslarina sarik saran koyliiler gibi giyinirlerdi. Kadinlar da tig

etek denilen giysiyi giyerlerdi. Baslar1 da kapali idi?.

Alevi kadininda garsaf yoktur. Basortiisii ise istege baghdir®. Alevi
kadinlarinin bir kismi zaten baglarini Ortmektedirler. Ancak bu durum
mezar ziyaretlerinde, Kur’an okunurken, 6liim halindeki toplantilarda
sayg1 ifadesi olarak ortaya ¢ikan bir davranistir. Alevi diisiincesinde bas

Ortmemenin giinah olmadig: goriisii hakimdir?.
1.4. Helaller-Haramlar
1.4.1. icki

Cem Dergisi'nde icki konusundaki gortisler ickiyi yasaklayan ve ickiye
onay veren goriisler olarak iki grupta toplanabilir. Muharrem Naci Orhan,
Alevilik inancinda ibadette icki bulunmadigini, boyle bir seyin bahse dahi
konu olmamasi gerektigini, ibadetle, kurbanla, ickinin yan yana gelmesinin

miimkiin olmadigini savunur?.

Dergide bir okurun sorusuna cevap olarak, Bektasiligin yalnizca
Babagan kolunda ayin 6ncesi igki icilmesi (dem almak) olayina rastlanildig:
ancak bu icki igme eyleminin insani sarhos edecek kadar ileri seviyeye
ulasmadigi, sarhos bicimde cem ayininin yiiriitiilmesinin s6z konusu
olmadig1? ifade edilir. Melih Duygulu, Trakya Bektasilerinin muhabbet
esnasinda igki ictigini ve bunun genellikle raki oldugunu? ifade eder.
Muharrem Naci Orhan muhabbete vesile olmasi, goniil almak veya bir

misafire ikramda bulunmak i¢in, haddi asmamak kaydiyla, icki i¢ilmesinin

22 Cem, “Sorular-Cevaplar”, Cem 59 (1996): 67.

2 Frrat, “ Anadolu Aleviliginde Kadin Haklar1”, 98: 54.

2 QOrhan, “Ortiinme-Tesettiir”, Cem 48 (1995): 8.

25 Orhan, “Ibadet ve icki”, Cem 38 (1994): 11.

26 Cem, “Okuyucu Kogesi”, Cem 38 (1994): 59.

2 Melih Duygulu, “Trakya’da Bektasilik I Kizilcikdere Koyii”, Cem 38 (1994): 25; Nejat Birdogan,
Anadolu Aleviliginde Yol Ayrmmi  (Istanbul: Mozaik Yaymlari, 1995), 193; Irene Melikoff baz
yorelerde toplantilarda haghag kullanildigini belirtir. (Irene Melikoff, Uyur Idik Uyardilar, gev.
Turan Alptekin, (1stanbul: Demos Yayinlari, 1993), 105.)
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helal fakat kisinin ailesinin rizkin1 heba edip, etraftaki insanlar1 rahatsiz

edecek sekilde icki igmesinin ise haram oldugu kanaatindedir?:.

Riza Zelyut'a gore icki sarhos olmak igin degil sohbete lezzet katmak
i¢in igilir ve bu igis kisiye eski Tiirklerdeki dini havay1 yakalama imkamn
verir. Zelyut, Kur'an’da ickinin kesin olarak yasaklanmadigini bunun
sonradan uyduruldugunu da savunur®. Ancak Nejat Birdogan ickinin
Islam’da yeri olmadigini bilakis biiyiik giinahlar igerisinde yer aldig:
gercegini hatirlatarak Kur’an’t yorumlayarak ickiyi mesrulastirmak yerine
ickinin yasak olmadig1 Islam 6ncesi inanglardan olan Zerdiist, Saman ve
Budizm dinlerine vurgu yapilmas1 gerektigini ifade eder. Cilinkii yazara

gore icki icme gelenegi Tiirklerin eski dinlerinden kalmadir.
1.4.2. Helva ve Tuz

Bedri Noyan'in aktardig: eski fiitlivvet name kayitlarina gore; Hz.
Peygamber Veda Haca sonrasi Gadir-i Hum mevkiinde Hz. Ali'yi
kendisinden sonra imam ve vasi secgtikten sonra kendisine kardes edinmis
ve bu kardesligin siikran delili olarak da helva yapilmasini emretmistir. Bu
sebeple helva pisirmek Bektasiler arasinda toplant1 vesilesi olmustur. Bedri
Noyan, helva pisirmenin menseinin Hz. Adem ile baslayip, Hz. Nuh, Hz.
Ibrahim ve Hz. Muhammed ile devam ederek Imam Zeynel Abidin’e

ulastigin belirtir3.

Bedri Noyan, Bektasilerde tuzun degerinin biiyiik oldugunu, yemege
onunla baslanildigini ve yemegin onunla bitirildigini ifade eder3. Noyan,

Hz. Fattma’min Hz. Peygamber’e hitaben “babam, sen tuz gibisin, tuz

28Qrhan, “Ibadet ve kki”, 38: 11.

» Riza Zelyut, Oz Kaynaklarina Gore Alevilik (Istanbul: Karacaahmet Sultan Kiiltiir Ve Tanitim
Dernegi Yayinlari, 1995), 78-80.

%0 Birdogan, Anadolu Aleviliinde Yol Ayrimi, 195, 349.

31 Bedri Noyan, “Alevi-Bektasilikte Sofra Adabi, Yemek, Tuz, Helva ve Yenilmeyen Bazi
Yiyecekler IV”, Cem 32 (1994): 18.

32 Noyan, “Alevi-Bektasilikte Sofra Adabi, Yemek, Tuz, Helva ve Yenilmeyen Bazi Yiyecekler
11”7, Cem 31 (1993): 49.
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olmazsa yemeklerin tadi olmazdi. Sen olmasan evrenin tadi olmazdi”

dedigini belirtir®.
1.4.3. Asure ve Lokma

Muharrem orucunun ardindan Kerbelad sehitlerinin ruhu igin agure
dagitmak Alevi gereklerinden birisidir. Asurenin tarihgesi Nuh tufanina
kadar giderse de Aleviler agisindan asurenin o6nemi Hz. Hiiseyin'in
Kerbela'nin son giinii olan asurede® elde kalan yiyecekleri bir kazana

attirip pisirilmesini istedigi inancindan kaynaklanmaktadir®.

Alevi-Bektasi inancinda diger insanlara bir sey sunmak ve sunulam
almak kutsanma sayilir. Alevilerde sikca rastlanan bir gelenek olan lokma
dagitimi bireyle-toplumu anlamli bir bigimde biitiinlestiren bir bag kabul
edilir. Lokma, kurban eti, bulgur pilavi, borek, ekmek, un, meyve gibi

herhangi bir gida maddesi olabilir®.
1.4.4. Eti Yenen ve Yenmeyen Hayvanlar
a. Tavsan

Jean Paul Roux Anadolu Alevilerinin tavsana hayvanlarin en pisi
olarak baktiklarini, tavsan etini yemediklerini hatta varligim bile ugursuz
saydiklarini®” belirtir. Bedri Noyan, Alevilerin ve Bektasilerin tavsam
ugursuz saydiklarini ve yemediklerini soyler. Ayrica Alevilerin tavsani Hz.
Ali'nin kedisi kabul ederek kutsallik atfettikleri veya Muaviye'nin kedisi
diye lanetledikleri seklindeki inanglarin sonradan uyduruldugunu da iddia
eder®. Ayrica halk arasinda Yezid'in ruhunun bir tavsanin bedenine

girdigi inanci vardir. Arnavut Bektasilere gore tavsan et degil kandir.

3 Noyan, agm, 50.

3Noyan, “Bektasi ve Alevilerde Muharrem Ayini, Asure ve Matem Erkani”, Cem 37 (1994): 4.

3 Murat Kiigiik, “On iki Cesit”, Cent 90 (1999): 34.

3% Dogan Bermek, “Alevilik-Bektasilik-Mevlevilik Rittielleri Uzerine”, Cemn 90 (1999): 43.

% Jean-Paul Roux, “Tiirk Inancinda Tavsanin Yeri”, ¢ev. ilhan Cem Erseven, Cem 8 (1992): 42.

3 Noyan, “Alevi-Bektasilikte, Sofra Adabi, Yemek, Tuz, Helva ve Yenilmeyen Bazi Yiyecekler
V7, Cem 34 (1994): 26-27.
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Reenkarnasyona inananlara gore de kotii ruhlu insanlar Sldiikten sonra

tavsan bedenine girerek yeniden diinyaya gelirler®.
b. Kuslar

Hac1 Bektas Veli'nin Anadolu’ya giivercin donunda (bedeninde,
seklinde) geldigi sOylentisi dolayisiyla giivercin kutsal kabul edilir.
Bektasiler giivercini kafeste beslemez, avlamaz, kesmez ve yemezler.
Turnanin sesinin de Hz. Ali'nin sesi olduguna inanilir. Kirlangi¢ kutsal

kabul edilir. Baykus ugursuz, keklik ise miifsit say1lir*.
1.5. Laiklik

Cem yazarlarindan Bedri Noyan’a gore laiklik, egemenligin gokten
yere indirilerek insanin akil ve iradesinin, yine insanin eline verilmesidir*.
Hasan Giilsan’a gore Aleviler tarihi gelisim ve inang yapilarinin geregi, laik
ve demokrat bir anlayisa sahip oldugu gibi# giintimiizde laikligi koruyup,

glivenceye alabilecek olanlar da yine Alevilerdir®.

Afsar Timugin’i gore laiklik dinsizlik degildir. Inanmaya gereksinimi
olanlarin karsisina dogmalar1 yok sayacak tutumlarla laiklik adma ¢ikmak
yanhstir*4. Toktamis Ates’e gore laik devlet dini denetlemek ve demokrasi icin
bir tehlike olusturmasim engellemek durumundadir. Laik bir demokraside din
devletten bagimsiz degildir. Devlet demokrasi iginde tiim temel hak ve
ozgiirliikleri korumak zorunda olduguna gore, din ve vicdan 6zgiirltigiinii de
aktif bir bicimde korumak zorundadir®. Mehmet Ali Kiligbay’a gore laik

toplumda din, sivil topluma ait bir konudur, kamusal alanda yer almaz*.

3 Niyazi Oktem, “Yasak Hayvan”, Cem 28 (1993): 8.

4 Noyan, “Alevi-Bektasilikte, Sofra Adabi, Yemek, Tuz, Helva ve Yenilmeyen Baz1 Yiyecekler
V”, 34:27.

4 Ozgﬁnay, “Seriat, Diyanet, Sura ve Alevilik”, Cern 31 (1993): 5.

42 Hasan Giilsan, “Laiklik, Yasalar ve Alevilik”, Cem 1 (1991): 42.

4 Cahit Tanyol, “Alevi Seriat1 ve Laiklik”, Cem 36 (1994): 6.

4 Afsar Timugin, “Laiklik i¢in Notlar”, Cem 37 (1994): 17.

45 Toktamus Ates, “Laiklik Uzerine”, Cent 22 (1993): 10.

4 Mehmet Ali Kiligbay, “Laiklik Herkese Gerekli”, Cem 59 (1996): 56.
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2. ALEVILIKTE KURUMLAR, GELENEKLER VE SANAT
2.1. Cemevi

Cemin yapildig1 odaya cem odasi, bunun dahil oldugu binaya cemevi
denir?. Alevi-Bektasilerin toren yaptiklar1 oda veya salona meydan evi,
meydan odasi, ibadet meydani, erenler meydani, kirklar meydani gibi
isimler de verilmektedir. Bu odanin ortasmna da dar denilmektedir.
Cemlerin uzun yillar boyunca kdylerde mekan rahatligi bakimindan biiyiik

evlerde yapildig: bilinmektedir®.
2.1.1. Cemevlerinin Dini Dayanag1

Ismail Onarli Hac suresi 34. ayetinde® gecen “mensek” kelimesiyle
kastedilenin “cemevi” oldugunu sdyler. Ona gore Islamiyet'te kurum
olarak hem ibadet edilen hem de kurban kesilen ve cesitli faaliyetler
uygulanan toplumsal merkezin adi cemevidir®'. Yazar, Hz. Peygamber’in
Medine’ye hicretten sonra kendisine bir ev yaptirdigini, bu evin yanina da
Mescid-i Nebevi'yi insa ettirdigini belirterek, Hz. Peygamber’in projesini
kendisinin ¢izdigi ve ayni zamanda bizzat ¢alistigi, mescit, suffa okulu, as
evi, misafirhane gibi miistemilattan olusan bu kiilliyenin ilk cemevi
oldugunu iddia eder®. Onarli ayrica Hz. Muhammed’in mira¢ doniisii
ugradigr iddia edilen kirklar meclisine ait mekanin adinin da cemevi
oldugunu® savunur. Dergide Hz. Ali'nin evinin de bir cemevi oldugu

bilgisine de rastlanir>.

47 [smail Onarly, “Cemevlerinin Tarihsel Kokenleri”, Cem 81 (1998): 2; Atilla Firat, “Cem Kdltiir
Evleri'nin islevi ve Arsa Tahsisi Uzerine”, Cem 75 (1998): 52.

4 Noyan, “Cemevi (Meydan) ve Cami”, Cem 40 (1994): 5.

4 Ayhan Aydin, “Alevilik’te Kurumsallasma Cem/Cemevi Uzerine Baz1 Notlar”, Cem 107 (2000-
2001): 25.

50 Meali sOyledir. “Bize inanan her iimmet igin kurban kesmeyi bir kulluk eylemi olarak [mensek]
ongordiik ki, kendilerine rnizik olarak sagladigimiz hayvanlari keserken Allah’in ismini ansinlar”.
51Onarli, “Cemevlerinin Tarihsel Kokenleri”, 81: 52.

52 Onarli, “Alevilik Aragtirmaciliginda Emektar Bir Insan; fsmail Onarli'yla Soylesi”, réportaj
Ayhan Aydin, Cem 126 (2002): 32.

53 Onarli, “Cemevlerinin Tarihsel Kokenleri”, 81: 28.

54 Halit Ozliik, “Aleviligin Ozii, Eline, Diline, Beline Sahip Olmak”, Cem 82 (1999): 40.
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2.1.2. Anadolu ve Rumeli’deki Cemevleri

Cem yazarlarina gore Horasan Erenleri on ikinci yiizyildan itibaren
Anadolu ve Rumeli‘de ¢ok sayida cemevi kurmustur. Yirmi ikisi
Istanbul’da olmak iizere, kurulan ¢ok sayida Bektasi tekkesiyle Osmanli
Devleti'nin her tarafina ulagildigini belirten Ismail Onarli’ya gore tekke
ve zaviyeler daha ¢ok Siimer, Asur, Urartu, Hitit gibi uygarliklarin
kutsal mabetlerinin kalintilar1 ile Roma-Bizans kilise ve manastir
yikintilar1 iizerine veya yanlarina insa edilmistir. Binalar degisik
kiiltiirlerin yap1 parcalari bir araya getirilmek suretiyle yapilmistir.
Selcuklu Sultant 1. Alaaddin Keykubat, tekke ve zaviyelerin
cevresindeki arazileri dergahtaki dede ve babalara vakfetmistir.
Osmanli'nin  kurulus donemlerinde de ayni uygulamalara

rastlanmaktadir.
2.1.3. Cemevi-Cami Farki

Alevilere gore ibadetin 6z mekani cemevleridir. Ancak bu, camiyi

reddetmek olarak algilanmamalidir.

Bedri Noyan'in vurguladig: sekliyle cemevi ile cami arasinda su

farklar vardair.

Camide namaz kilanlar, dua edenler, birbirlerinin yiizlerini
gormeden dururlar. Meydan yani cemevinde duada, niyazda, her tiirlii
torene girenler ile orada hazir olanlarin tiimii birbirlerinin karsisinda
ylizlerini goriirler. Yani camide kibleye doniis, meydan da ise karsilikli
kible olus vardir. Camide Fatiha okunarak el yiize siiriiliir; Meydanda
Fatiha'nin sirr1 goriilerek yiiz yere siiriiliir. Camide amin, meydanda
Allah Allah denir¥”. Cami giindiiz agiktir, gece kapalidir ¢ilinkii Sifat’a

tabidir. Meydana ise gece girilir, ¢iinkii Zat’a tabidir.

55 Onarli, “Cemevlerinin Tarihsel Kokenleri”, 81: 28- 29.

56 Ozgﬁnay, “Alevilik ve Cemevleri”, Cem 56 (1996): 4.

57 Noyan, “Bektasi ve Alevi Konusunda Bir Gezinti I”, Cem 44 (1995): 8-9.
5% Noyan, “Cemevi (Meydan) ve Cami”, 40: 5.
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Cemevleri sadece cem yapmak icin kullanilmamis, toplumsal ve
bireysel sorunlarin ¢6ziime kavusturuldugu bir meclis islevi de
gormiistiir®. Ozellikle son yillarda biiyiik sehirlerde cemevi agma
faaliyetleri giderek artmistir. Giinlimiizde yapilan bu cemevleri de

cesitli hizmetler verilebilecek bicimde insa edilmektedir®.
2.1.4. Alevilerin Camiye Gitmeme Nedenleri

Alevilerin camiye gitmemelerinin birka¢ sebebi bulunmaktadir.
Bunlarin en 6nemlisi Hz. Ali'nin camide oldiirtilmiis olmasidir. Aleviler
camiyi “Stinni doktrinin, siyasal ideolojinin halka kabul ettirilme evi”
olarak algilamislardirs’. Piri Er'e gore Anadolu Alevisinin camiye
gitmemesinin altinda yatan gercek neden, camilerin Alevilerin ibadet
bigimine uygun olmamasidir. Ciinkii Aleviler cemlerde halka namazi
kilmakta, kadinlarla birlikte ibadet etmekte, miizik esliginde semah
donmektedir. Baz1 yorelerde ise icki i¢ilmesi gibi unsurlar ile yiiriitiilen
on iki hizmetin niteligi cami mekan icerisinde gergeklestirilmeye uygun
degildir. Ancak Tiirkiye’deki Aleviler igerisinde camiye gidip namaz

kilan bir kesim de mevcuttur®2.
2.2. Dedelik

Alevilikte dede hem toplumsal hem de dini 6énder konumunda olan
karizmatik bir kisiligi ifade eder®. Dede s6zciigii Oguzca kokenli olup,
Orta Asya’da yasayan Tiirk topluluklarinda halka yol gosteren tecriibeli
ve bilgili kisiler igin kullanilan ata ve baba sozciikleriyle ayni
anlamdadir. Aleviler ara sira pir, miirsid, sercem ve seyyid kelimelerini

de dede sozciigiiniin yerine kullanirlaré.

59 Sabri Yiicel, “Cemevleri Agilirken”, Cem 43 (1994): 37.

6 Aydin, “Alevilikte Kurumsallasma Cem/Cemevi Uzerine Bazi Notlar”, 107: 26.

61 Oktem, “Anadolu Aleviligi 2”, Cem 58 (1998): 24.

62 Piri Er, “Anadolu Alevilerinde Halka Namaz1”, Cem 67 (1997): 55.

0 Cemal Sener, Alevilik Olay: (istanbul: Ant Yaymcilik, 1994), 150.

64 Ali Yaman, “Alevilikte Dedelik Kurumu Uzerine Arastirmalar II”, Cem 63 (1997): 66-67.
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Riza Zelyut'a gore dedelik kurumunun kokleri Orta Asya
kiiltiirine kadar uzanir. Tiirkler Miisliman olunca, Samanizm’de din
biiyiigii olan Samanlar Islamlagsma sonrasinda babaya doniigmiistiir.
Alevilerin kendi din biiytiiklerini “baba” diye adlandirmasi uzun yillar
stirmiistiir. On besinci yiizyildan baslayarak hizla yayginlasan bir
degisimle Alevi kesim arasinda “baba” tabiri yerini “dede”ye
birakmistirs. BoOylece Orta Asya’daki Samanin fonksiyonunu

Anadolu’da “dede” iistlenir olmustur.¢®

Alevilikte baba her ne kadar dedeye doniismiis ise de Bektasilikte
boyle bir degisim olmamistir. Bektasilikte Talip, Dervis, Baba,
Halifebaba, Dedebaba gibi dini mertebeler vardir. Bu kisilerin hepsi
bulunduklar1 yeri secimle elde ederler. Babalik icazetini sadece
dedebaba vermektedir. Dedebaba vefat edince halifebabalar toplanarak

iclerinden birini dedebaba olarak segerler’.

Aleviligin temel teskilatlarindan biri olan dedelik kurumunun
orgiit-lenme hiicresi ocaklardir. Anadolu Aleviliginde baslangicta on iki
ocak vardi. On tgiincii ylizyilda ocak sayisi kirka zamanla da 120"ye

kadar ulagmistirss,
2.2.1. Dede Olabilmek i¢in Gerekli Sartlar

1-Alevi yazarlarca iizerinde en ¢ok durulan konu dede olacak kisinin
kizi Hz. Fatima vasitasiyla Hz. Peygamberin soyundan gelmesi
gerektigidir. Muharrem Naci Orhan soy sarti giitmeden herkesin dede
olabilecegi seklindeki goriislerin Alevi ahlakiyla bagdasik olmadig:

5 Zelyut, “Alevilik Nedir V”, Cem 63 (1997): 55.

66 Baki Oz, “Alevi Ocaklar1 ve Dedelik”, Cemn 109 (2001): 30.

o7 Ali Stimer, “Bektasilikte Baba”, Cem 58 (1996): 70; Noyan, “Bektasi ve Alevi Konusunda Bir
Gezinti 1”7, Cem 44 (1995): 7.

% Onarli, “Tiirbesi Tunceli’de Talipleri Corum’da Mazgirt'te Seyh Coban Ocag1”, Cem 92 (1999):
26.
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kanaatindedir®. Cesitli ocaklara bagli olan dedelere ocakzade dede
denilmektedir. Ocakzade dedelerin Hz. Peygamber soyundan geldikleri
kabul edildigi icin kendileri Seyyid diye de anilmaktadirlar”. Eger evlad-1
Resul neslinden kimse yoksa o zaman evlad-1 Ali’den olanlar yani Hz.
Ali'nin Hz. Fatima’dan sonra aldig1 eslerinden olan c¢ocuklar1 posta
oturarak rehber, pir ve miirside vekaleten yolu yiiriitebilirler”’. Ayrica
ocakzade dede bulunmadigi zamanlarda Alevilerin dini hizmetlerini
gormek {izere miirebbiler de tayin edilmektedir. Dede vekili olan bu
insanlara “dikme dede” de denilmektedir2. Orta ve Bati Anadolu’da
olusmus bazi dede ocaklar1 vardir ki bunlar Ehl-i Beyt soyundan
gelmemislerdir. Tiirk-Tiirkmen kokenli olup Asya’dan gelen bu kisi veya
ailelere Horasan Erenlerinin soylarindan olduklari gerekgesiyle dedelik

statiisli verilmistir”.

2- Ahlakli olmak.

3- Dogru olmak.

4- Bilgili olmak.

5- Adil olmak.

6- Misafirperver olmak.

7- Algakgoniillii olmak.

8- Inancli olmak.

9- Vefal1 ve sadakat sahibi olmak.

10- Kin ve diigsmanliktan uzak durmak.

11- Merhametli olmak74.

© Orhan, “Aleviligin Esaslar1 12", Cem 18 (1992): 26; Orhan, “Dedeler ve Dedelik”, 32: 17; Orhan,
“Hz. Muhammed-Ali Birlikteligi”, 39: 13; Orhan, “Aleviligin Esaslar1 97, 9: 11; Ozliik, “Aleviligin
Ozii Eline, Diline, Beline Sahip Olmak”, Cem 82 (1999): 41.

70 Yaman, “Alevilikte Dedelik Kurumu Uzerine Aragtirmalar 11”7, 63: 67.

71 Orhan, “Aleviligin Esaslar1 97, 9: 11.

72 Yaman, “Alevilikte Dedelik Kurumu Uzerine Aragtirmalar 11”7, 63: 67.

73 Oz, “Alevi Ocaklari ve Dedelik”, 109: 29.

74 Orhan, “Aleviligin Esaslar1 12”, 18: 26.
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2.2.2. Dedelerin Gorevleri

Alevi koylerinde cemaatin lideri dedelerdir. Dedeler sosyal
hiyerarsinin en {ist noktasinda bulunur ve cemaatin diizenini saglayacak
yetki ve yaptirnm gilicline sahiptirler’>. Aym1 zamanda miirsid postuna
oturarak cemi idare ederler. Dede Ogretici olmali, yanlis yapani, hatal1 ve
suclu olani uyarmali, ceme gelen insanlara dogru yolu gostermelidir?.
Dede sadece cem ayininin degil tiim dini ayin ve diger kutlamalarin da

ruhani 6nderidir”?.
2.3. Musahiplik

Alevi toplumunda etkin sosyal kurumlardan olan musahiplik;
Muharrem Naci Orhan’in tanimiyla “bir meclis huzurunda, miirsid, pir ve
rehber oniinde (Kuran-1 Kerim’in gosterdigi dogrultuda) iki kisinin (sayet
evli iseler egleriyle birlikte) birbirleriyle diinya ve ahirette kardes

olduklarina ikrar (s6z) vermeleridir”7s.
2.3.1. Musahipligin Dini Dayanag

Muharrem Naci Orhan’a goére musahipligin kaynagr Kur'an-1
Kerim’dir ve Sebe suresi 46. ayette” gecen “birer birer ayaga kalkarak
ikiser ikiser olun” ifadesi musahip olmay1 emretmektedir. Alevilikte herkes
birer tane musahip tutar ve ikiser olur. Sonra dede huzurunda dururlar ve

dede onlarin ikrar dualarini okur®. Yazarin musahiplikle ilgili oldugunu

75 Yaman, “Alevilikte Dedelik Kurumu Uzerine Aragtirmalar 117, 63: 67.

76 Ogliik, “Aleviligin Ozii, Eline Diline, Beline Sahip Olmak”, 87: 40.

77 Trene Markoff, “Bir Gizli Islam Mezhebinin Coziimlenmesinde Digsavurumcu Kiiltiirtin Rolii;
Tiirkiye Alevileri Ornegi I”, ¢ev. Esra Danacioglu, Cen 60 (1996): 53.

76 Orhan, “Aleviligin Esaslar1 77, 7: 12; ikrar Alevi inancinda ¢ok dnemlidir. Pek ¢ok Alevi ozanin
siirlerinde buna rastlamak miimkiindiir. bk. Orhan, “Aleviligin Esaslar1 97, 9: 11.

7% Ayetin meali sOyledir: “De ki: Size tek bir 6giit verecegim: Allah igin, ikiser ikiser veya birer
birer kalkin ve diistiniin! (Goriiyorsunuz ki) arkadasinizda cinnetten eser yok; o ancak siddetli
bir azap 6ncesinde sizi uyaran bir kimse”.

80 Orhan, “Aleviligin Esaslar1 8”, 8: 22.
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iddia ettigi bagka ayetler de bulunmaktadirs!. Ismail Onarli ise
musahipligin Hasr 59/9, Tevbe 9/100, Enfal 8/72, 75 ve Nisa 4/33. ayetlere

dayarularak iki kisi veya iki aile arasinda yapildigini belirtirs2.

Cem yazarlart musahipligin eski Turk kiiltiirinden miras oldugu
kanaatindedir. Hiiseyin Bal’a gore Oguz Tiirklerini anlatan Dede
Korkut hikayelerinde musahiplikten s6z edilmistir. Esir diisen Beyrek
i¢cin Karabudak “musahibim” diye aglamistir®. Irene Melikoff’a gore
musahiplik orta ¢ag Anadolu’sunda Oncelikle Ahi torenlerinde yer
almistir. Musahipligin dini bir nitelik kazanmasi da Ahi loncalar:

yoluyla olmusturs.

Ismail Onarli, Hz. Peygamber’in Medine’ye hicretinden ii¢ ay sonra
Miisliimanlar1 toplayarak bir “Medine vesikasi” olusturdugunu ve
maddelerden biri olan “kardeslesme akdinin” musahiplik kurumunu

meydana getirdigini® belirtir.

Muharrem Naci Orhan Hz. Peygamber’in vefatindan sonra Hz. Ebu
Bekir'in musahiplige itibar etmedigini, Hz. Omer’in musahipleri takibe
aldirdigint ve Hz. Osman’in da bu hali siirdiirdiiglinti iddia eder. Hz.
Ali zamaninda tekrar itibar goren musahiplik, Emevi ve Abbasiler
doneminde de takibe ugramissa da Ahilik ad1 altinda yasamini devam

ettirerek bu giinlere kadar ulagmigtirse.

81 Bu ayetler sunlardir: Al- Imran 3/71, Bakara 2/45, Enfal 8/ 72, 73, 74, 75, Fetih 48/10, 18, Hadid
57/10, Hasr 59/9, Isra 17/15, 34, Leyl 92/18, 20, Miiminun 23/104, Nahl 16/91, 95, Nisa 4/33, Sebe
34/46, Sems 91/9, Sura 42/26. Orhan, “Aleviligin Esaslar1 8”, 8: 25.

82 Onarli, “Cem Evlerinin Tarihsel Kokenleri ve Mimari IV”, Cem 84 (1998): 52.

8 Hiiseyin Bal, “Sahkulu Dergahinda Bir Miisahip Kurbani/Miisahiplik Uzerine Bir Yorum”,
Cerm 65 (1997): 57.

84 Melikoff, Uyur Idik Uyardilar, 91, 93.

85 QOnarli, “Cem Evlerinin Tarihsel Kokenleri ve Mimari IV”, 84: 52; Onarli, “Alevilik
Aragtirmacihginda Emektar Bir Insan Ismail Onarli 17, réportaj Ayhan Aydim, Cem 125 (2002): 17.
86 Orhan, “Aleviligin Esaslar1 8”, 8: 24.
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2.3.2. Musahipligin Alevi Toplumundaki Islevi

Alevilikte musahiplik ile toplum icinde dayanisma ve birliktelik
saglama amaglanir. Musahipler hem birbirlerini denetlerler hem de
birbirlerinin yasantilarimi diizen altina alirlar®”. Musahip olduguna dair
birbirlerine ikrar verenler diinya ve ahirette birbirlerinin kardesidirler.
Namuslarindan baska her seyleri ortaktir. Musahiplerin ¢ocuklar1 da
birbirleriyle evlenemezlerss. Musahiplikte sahsi sorumluluk yerine
birlikte sorumluluk esast mevcuttur. Eger musahiplerden birisi bir
yanlislik yaparsa digeri veya digerleri de bu suctan sorumlu olurlar®.
Musahiplik arzuya bagh olarak olusturulur. Hi¢ kimse zorla musahip
yapilmaz®. Hiiseyin Bal, Aleviligin bazi kollarinda ikrar verip yola
girmekle iki ailenin musahip olmasimnin aym anda gergeklestigini,
musahibi olmayanin ise yola kabul edilmedigini®® ifade eder.
Musahiplerden birinin 6lmesi halinde kanuni mirasgis1 yoksa, mirasi
oldugu gibi musahip kardesine kalir. Eger bor¢lu olarak 6liirse musahip
kardesi Odeyebildigi kadariyla o borcu Odemeye c¢alismalidir®
Musahiplerden birinin 6liimiinden bir hafta sonra, diger musahip
kardesi bir kurban hazirlar, rehber, pir ve miirsid huzurunda davet
ettigi insanlardan 6len kardesi adina razilik ister. Bu da musahiplerin

ytikiimliiliiklerinden birisidir®.
2.4. Diiskiinliik

Digkiinlik; sug¢ isleyen kimseye karsi toplumun tepkisi ve
boykotudur®. Agir sug islemis olanlara “diiskiin” denilmektedir. Bu kisiler

dislanmis olduklarindan cem ayininde meydana giremezler. Cinayet

87 Oz, “ Alevilik ve Cumbhuriyet”, Cem 60 (1996): 45.

8 Orhan, “Aleviligin Esaslar1 8”, 8: 24.

8 Orhan, “Miisahip Kardeslerin Birbirine Karg: Yiikiimliiliikleri”, Cem 47 (1995): 30.

% Orhan, “Aleviligin Esaslar1 7”7, 7: 12.

91 Bal, “Sahkulu Dergahinda Bir Miisahip Kurbani/ Miisahiplik Uzerine Bir Yorum”, 65: 57.
92 Orhan, “Miisahip Kardeslerin Birbirine Kars1 Yiikiimliiltikleri”, 47: 30.

% Orhan, “Miisahip Kardeglerin Birbirine Kars1 Yiikiimliiliikleri”, 47: 31.

9 Orhan, “Aleviligin Esaslar1 8”, 8: 22.
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isleyenler, zina yapanlar, karisin1 bosamis olanlar, bosanmis hamimlar ve
benzer giinahkarlar derecelerine gore uzun siire diigkiin kabul edilirler®.
Muharrem Naci Orhan, diiskiinliigiin yaptirim, amag, sebep ve sonug
bakimindan Hiristiyanliktaki aforozdan farkli oldugunu savunur®. Fuat
Bozkurt'a gore aforoz, kilise hukukuna karsi islenen sugun cezasidir.
Aforoz edilen kisi glinahkardir ve giinah1 ¢ikarilmadikc¢a kilise
hukukundan faydalanamaz. Dolayisiyla aforoz daha ¢ok kilise karsisinda;
diigkiinliik ise toplum karsisinda olur. Diigkiinliikte kisi bireylere karsi

sorumludur ve giinah ¢ikarmak yoktur”.
2.5. Hidirellez

Alevi-Bektasi toplumunun bayramlarindan birisi olan Hidirellez 6
Mayis'ta kutlanir®®. Hidirellez; Hizir ve ﬂyas isimlerinin birlesiminden
olusmustur. Bugiiniin bayram kabul edilmesinin nedeni de Hizir ve Ilyas'in
bir araya geldigine inanildig1 giin olmasidir®®. Hidir olarak da telaffuz edilen
Hizir, igenlere Oliimstizliik veren ab-1 hayat i¢gmis olan ve kul sikistigi zaman
imdadina yetisen meghur kisidir. Ayrica nebi oldugu da iddia edilir'®. Islam
geleneginde, halk kiiltiiriinde ve tasavvufta adindan sik sik s6z edilen,
insanlarin yardimcisi olduguna inamlan kisidir'®. Dergide Hizir kissasinin,
Kur'ani boyutuna vurgu vyapilmis'®?, Hizir'la ilgili menkibelere yer
verilmistir'®. Halk ananesine gore, Hizir ellerinin beyaz, yumusak ve
kemiksiz olmasi ile taninan, ¢ok defa dilenci veya fakir dervis kiyafetinde
goriinen, insanlar1 denemek igin sadaka isteyen bir sahistir. Sadaka

verenlerin malim1 artirdigina, kotli karsilayan zenginleri ise fakir

% Atalay, “Ayin-i Cem’de Diigkiinliik”, Cem 89 (1999): 48.

% Orhan, “Aleviligin Esaslar1 8”7, 8: 22-23.

97 Fuat Bozkurt, “Alevi Téren ve Inanglarmin Kokeni I, Cem 16 (1992): 52-53.

% Mehmet Yaman, “Kurban, Kurban Bayrami ve Hidirellez”, Cern 48 (1995): 34.

% Emre Ozgiinay, “Hizir-lyas (Hidirellez)”, Cem 36 (1994): 36.

100 Hakki Saygt, “Hizir’'m Anlami1”, Cem 118 (2002): 24.

101 Abo flhan, “Hidirellez, Hizir-llyas Giinii ve Anlami1”, Cem 12 (1992): 24.

102 Yaman, “Hazret-i Hizir, Hlmr-ﬂyas, Hizir Orucu ve Hidirellez Bayrami 17, Cem 44 (1995): 33-
34.

103 Hayri Sanli, “Hizir ve Hizir Orucu”, Cem 118 (2002): 21.
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diistirdiigiine inanilir'®. Alevilik Bektasilik erkdaninda, cemevine serilen on
iki posttan birisi olan mihmandar (konuk) postu Hizir't temsil eder'®.
Diinyanin gesitli yerlerinde Hizir ad1 ile anilan ¢ok sayida mekan, gol, kaps,

oda ve tepe mevcuttur'%.

Hz. ﬂyas da Hizir gibi ab-1 hayat ictigine inanilan bir sahistir. Yesil
elbise giyerek, kir bir at ile dolastig1 sOylenir. Soylencelere gore cem ve
semah torenlerine katilir. Hizir ve Hyas’m her bes yiiz senede bir kez Allah
tarafindan genglestirildigi'” iddia edilir. Hizir'in karada, ﬂyas’m denizde

darda kalanlara yardim ettigine inanilir1.
2.6. Nevruz

Nevruz kelimesi Farsca’da yenigiin anlamina gelmektedir'®. Eski
Tiirkler ve Iranlilarin yilbagi olarak kabul ettikleri giin de bu kelime ile

adlandirilir!o,

Nevruzun kokeni konusunda acgitk ve kesin bir bilgi yoktur. Zerdiist
dininden geldigi veya cesitli kiiltiirlerin ortak iiriinii oldugu soylenir. Gocebe
kavimler, cemrelerin hava, su ve topraga diismesinin tamamlandig;, gece ile
giindiiziin esit oldugu, baharin basladig1 bu giinii bayram olarak kutlamis-
lardir. 12 hayvanli Tiirk takviminde ve Iran giines takviminde 21 Mart yilbast

olarak belirlenmistir!!1,

Nevruz bayrami 21 Mart giiniinde kutlanur. Pek ¢ok 6nemli olayin bu

giinde meydana geldigi kabul edilir. Bu olaylar ayni zamanda Nevruza

104 Ozgiinay, “Hizir-llyas (Hidirellez)”, 36: 36.

105 Atilla Firat, “Hizir Orucu”, Cem, 76 (1998): 22.

106 Yaman, “(13-14-15 Subat Hizir Orucunu Kargilama) Hazret-i Hizir, lelr—ilyas, Hizir Orucu ve
Hidirellez Bayrami II”, Cem 45 (1995): 33.

107 Eraslan Doganay, “Anadolu Kiiltiiriinde Hizir flyas”, Cem 118 (2002): 28.

108'Yaman, “(13-14-15 Subat Hizir Orucunu Kargilama) Hazret-i Hizir, lelr—ilyas, Hizir Orucu ve
Hidirellez Bayramu 117, 45: 32.

109 Ahmet Firat, “Nevruz”, Cem 76 (1998): 39; Veli Erman, “Sultan Nevruz Bayrami”, Cem 11
(1992): 42.

110 Ali Siimer, “Anadolu’da Nevruz ve Tarihi Kaynaklar”, Cem 76 (1998): 32.

111 Bal, “Nevruz Bayram1”, Cem 88 (1999): 44.
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6zel 6nem verilmesinin de nedenidir. Nevruzda meydana geldigi iddia

edilen olaylar sunlardur:

1-Tanr diinyay1 bu giinde yaratmistir.

2-Yildizlar kiime halinde iken ayrilip kendi yoriingesinde donmeye bu
giin baglamgtir.

3-Hz. Adem ile Hz. Havva affedilislerinden sonra bu giinde Arafat’ta
bulusturulmustur.

4-Hz. Nuh tufandan sonra karaya ilk bu giinde ayak basmustir.

5-Hz. Musa asas1 ile Kizildeniz'i yararak, taraftarlarim1 bu giinde
kurtarmistir.

6-Hz. Yunus baligin karnindan karaya bu giinde birakilmistir.

7-Hz. Muhammed’e peygamberlik bu giinde gelmistir.

8-Hz. Ali bu giinde dogmus, Hz. Fatima ile evlenmesi de bu giinde
olmustur.

9-Hz. Muhammed, Gadir Hum’'daki veda hutbesinde, Hz. Ali'yi

Miisliimanlara bu giinde vasi tayin etmistir!!2.

Nevruz giinii cem ayini yapilmakta, giindiiz baslayan solenler ertesi giin
sabaha kadar devam etmektedir. Diizenlenen cem torenlerinde Hz. Ali'nin
dogum giinii dolayisiyla mevlit ve nevruziye denilen siirler okunmaktadir?’3.
Ayrica mezarliklarda Oliilerin ruhuna ziyafetler verilmektedir''*. Nevruz eger,
Muharrem matemine denk gelirse o zaman, sabahtan 6gleye kadar kutlama

yapilmakta, 6gleden sonra tekrar mateme devam edilmektedir!'s.
2.7. Sanat ve Saz

Resim, heykel gibi Islam dinince yasaklandigi 6ne siiriilen sanatlar

Alevilikte ragbet gormiis, put ile heykel kavramlar1 birbirlerinden ayrilarak,

112 Veli Erman, “Sultan Nevruz Bayrami”, Cem 11 (1992): 42; Ali Siimer, “Anadolu’da Nevruz ve
Tarihi Kaynaklar”, 76: 32.

113 Siimer, “Anadolu’da Nevruz ve Tarihi Kaynaklar”, 76: 34; Ahmet Firat, “Nevruz”, Cem 76
(1998): 39-40.

114 Noyan, “Oliim ve Oliim Halinde Erkan IV”, Cen 19 (1992): 35.

115 Frrat, “Nevruz”, 76: 40.
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sanata Ozgilirlitk taninmigsa'® da Alevilikte sanat denilince akla dncelikle saz

ve siir gelmektedir.

Saz, Aleviligi caglar 6tesinden gliniimiize tagiyan en 6énemli unsurlardan
birisidir'’”. Alevilikte saz sadece bir miizik enstriimani olmamn Otesinde
anlamlar tagir. Zakirler ve ozanlar sazlarini {i¢ kez Allah-Muhammed-Ya Ali
diyerek Opiip baslarina gotiiriir ve ¢calmaya baslarlar. Bazi dedeler saz1 “Telli
Kur'an” olarak adlandirirlar!s, {zzettin Dogan’a gore Aleviligi, Islam inancin
kabul eden diger diistince gruplarindan ayiran en biiyiik bicim farki,
Alevilikle birlikte sazin Islam’a girmis olmasidir. Dogan, cemevlerinde galinan
sazlarla soylenen nefeslerin ve saz esliginde okunan ayetlerin insar1 daha ¢ok
cezbettigini savunur'’. Irene Markoff, “Alevileri kusatan siiphe ve gizem
duvarlarinin yikihsini ve Alevi geleneklerinin Tiirkiye halkina ait bir ortak
kiiltiirel mirasa dahil olmasmi” Alevi miizigindeki saz ve siirin sagladigim

iddia eder!20,

Dergide saza Hz. Ali'nin ve onun ilkelerinin maddi sembolii olarak &zel
bir anlam da atfedilmektedir. Buna gore sazin govdesi Hz. Ali'nin bedenini,
sap1 kihia Ziilfikar’s temsil etmektedir'?!.

3. ALEVILIK VE DINi GRUPLAR
3.1. Alevilik ve Siilik

Arapga’da birisine uyanlar, birisinin tarafini tutanlar anlamina gelen

Sia kelimesi'??, Hz. Muhammed’in ardindan, dini bir gereklilik olarak,

116 Ali Stimer, “Hac1 Bektag’a Selam”, Cem 52 (1995): 16; Ozgiinay, “Cem’imizden”, Cem 10 (1992):
2.

117{zzettin Dogan, “Alevi Diisiincesini Giiniimiize Tastyanlar”, Cem 2 (1991): 7.

118 Cern, “Alevilerde Baglama ile Nefes Soyleme Gelenegi”, Cem 117 (2002): 13; Nejat Birdogan,
Anadolu Aleviliginde Yol Ayrumi (Istanbul: Mozaik Yaynlari, 1995), 252.

119 Dogan, “Alevi Diistincesini Giiniimiize Tagiyanlar”, 2: 7.

120 Markoff, “Bir Gizli Islam Mezhebinin C6ziimlenmesinde Disavurumcu Kiiltiiriin Rolii”, 60:
48.

121 [rene Markoff, “Bir Gizli Islam Mezhebinin Coziimlenmesinde Disavurumcu Kiiltiiriin Rolii;
Tiirkiye Alevileri Ornegi I”, cev. Esra Danacioglu, Cem 60 (1996): 54.

122 Firuzan Husrev Tokin, “Islamiyet’te Siilik”, Cen 36 (1994): 18.
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Allah’in emriyle Hz. Peygamberin atamasi sonucu, Hz. Ali'nin halife
olmasi gerektigini; ondan sonra da bu gorevin onun soyunun hakk:
oldugunu kabul edenleri ifade eder'®. Dinde, siyasette, diisiincede ve
literatiirde Hz. Ali yanlhsi kesimin genel adi olarak sik¢a kullamilan Sia
veya Siilik terimleri Anadolu’da ve Tiirklerin yogun oldugu yerlerde
Alevilik olarak ifade edilir?*. Bu goriisii paylasan Riza Zelyut da Alevi
teriminin aslinin $ia oldugunu, teorik olarak kendisine $ii diyen bir kisinin
ayn1 zamanda Alevi oldugunu iddia eder®. Cogu zaman Alevilik ile
Siiligin birbirine karistirlldigini soyleyen Cahit Tanyol ise Aleviligin
Siiligin bir kolu oldugu seklindeki yorumlarin yanhs oldugunu, buna

kargilik Siiligin Alevilikten ¢ikan bir fran mezhebi oldugunu iddia ederi2.

Cem Dergisi yazarlari Iran’da yasayan Imamiyye/isna Aseriyye Siiligi ile
Anadolu Aleviligi arasma mesafe koyarlar. Baki Oz Iran Siiliginin, Islam’in
evrensellesmesi ve uluslararast yayilmaciligina karsi, Zerdiist inangli fran'in
kendini korumaya galismasi sonucu olarak ortaya ¢iktigini'?” ve bir bakima
“fran’in ulusal dini” oldugunu'? iddia eder. Niyazi Oktem’e gore Alevilik ile
[ran Siiligi arasindaki ortak payda Ehl-i Beyt sevgisidir'®. Sia teokratik devlet
yandast iken, Anadolu Alevileri laiktirler. Sia ibadette bigimsellige Snem
verirken Anadolu Alevileri ibadeti giinde bes kez ile simrlamazlar'.
Anadolu Alevileri kendilerini Caferi olarak degerlendirmelerine ragmen,
inang sistemlerindeki ozellikler onlarin $ia kaliplari iginde kalmadiklarim
gosterir’!. Cem’deki roportajinda Prof. Dr. Ethem Ruhi Figlaly, Iran Siiliginin

siyaseti ve dini bir arada mezcettigini ve onu birbirinden ayrilmaz bir hale

123 Ethem Ruhi Figlal, fmamiyye Siast (istanbul: Selguk Yayinlari, 1984), 9-13.
1240z, “Hz. Ali Yanhlhigmm Dogusu”, Cem 121 (2002): 25.
125 Zelyut, “Alevilik Nedir 17, Cem 58 (1996): 14-15.

bilgi igin bk. Figlali, fmamiyye Siast, 14 vd.

1279z, “Tiirk Islam Tarihi igerisinde Aleviligin Konumu”, Cen 20 (1993): 37.
128z, “Alevilik Uzerine Bir Coziimleme”, Cem 6 (1991): 47.

129 Oktem, “Hallac-1 Mansur ve Anadolu Aleviligi”, Cem 29 (1993): 7.

130 Oktem, “Sorunlar”, Cem 19 (1992): 10.

131 Krisztina Kehl Bodrogi, “Alevilik Uzerine”, Cem 6 (1991): 21.
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sokarak kurala bir yapiya biiriindiigiinii ifade eder. Bugiinkii Iran Siiliginin,
Ayetullahlarin ve medreselerin olusturdugu kati bir Islam anlayigim
benimsedigini belirten Figlali, Anadolu Aleviliginde bu anlamda cercevesi
cizilmig kat1 bir Islam anlayisinin olmadigini, buna mukabil insan sevgisine

dayali bir anlayisin s6z konusu oldugunu belirtir'®.

Anadolu Aleviligi ile Siilik arasindaki en 6nemli yakinlik Ehl-i Beyt
baghligi noktasindaki duygusal benzerlik ile on iki imam inanci
konularindadir. Giiniimiiz Siileri ile Aleviler arasinda din anlayis1 ve
ibadetler acisindan biiyiik farklar gozden uzak degildir. Alevilikte namaz,
Ramazan orucu, hac gibi ibadetler uygulama alani bulamazken Caferilikte

zikredilen bu ibadetlerin yerine getirilmesi zorunludur'?.
3.2. Alevilik ve Siinnilik

Dergide Stinnilik kelimesi ile Alevi olmayan ve devlet yanlisi olup
devletce desteklenen, ibadette sekle ¢ok Onem veren gruplar anlatilmaya
calisilir. Yazarlar tarafindan sik¢a Alevi-Stinni mukayesesi yapilir. Stinnilik
tarih boyunca Alevilerin basina gelmis olan pek ¢ok olumsuzlugun nedeni
olarak sunulur. Abidin Ozgiinay, “Siinniligi Alevilik aleyhine kiskirtan,
insanlarin  beynine Alevi diismanhgim bilerek-bilmeyerek yerlestiren
etkenlerin sirti dogrudan devlete dayalidir”13¢ derken, Niyazi Oktem, Alevi
Stiinni ayriiginda baslangicta iktidar miicadelesinin etkili oldugunu ve
kitlelerin tahrik edildigini savunur'®. Ahmet Yasar Ocak ise bugiin Tiirkiye’de
mevcut olan Alevi-Siinni soguklugunun temelinde tarihsel siire¢ icerisinde
cereyan etmis, hilafet-imamet miicadeleleri, Kerbeld olayy, Osmanh
doneminde yapildig1 sdylenen Alevi katliamu gibi tarihi olaylar hakkindaki
bilgisizligin yattigin, iki kesimin de tarihi olaylar1 gerceklikten uzak, yalan

132 Ethem Ruhi Figlali, “Prof. Dr. Ethem Ruhi Figlali ile Siilik ve Alevilik Uzerine”, roportaj
Ayhan Aydin, Cem 77 (1998): 37.

133 Birdogan, Anadolu Aleviliginde Yol Ayrumi, 353.

13 Abidin Ozgiinay, “Alevinin Namusu Ulkenin Namusudur”, Cen 45 (1995): 8.

135 Oktem, “Din ve Mezhep Arasinda Diyalog”, Cem 10 (1992): 9.
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yanlis geleneksel bilgileriyle degerlendirdiklerini ifade eder'®. Alevi dedesi
[zzettin Dogan, Alevi-Siinni ayriminin Yavuz Sultan Selim ile Safevi

hiikiimdar1 Sah Ismail arasindaki kavgaya dayandigi!¥” kanaatindedir.

Alevilik ve Siinniligin Islam’in iki degisik yorumu oldugunu ifade
eden Niyazi Oktem’e gore, Alevilik ve Siinnilikte temel Allah’in birligine
inanmak, Hz. Muhammed’in O’'nun peygamberi oldugunu kabul etmektir.
Alevi de Siinni de dinin 6ziiniin, dogruluk, diriistlitk, kul hakkinin
yenmemesi oldugunu bilmektedir'®. Biilent Giindogdu Tiirkiye’deki Stinni
Islam anlayisiin diger Islam {ilkelerindekinden farkli ve Alevi Islam

anlayisina daha yakin oldugunu iddia eder'.
3.3. Alevilik ve Tarikatlar

Cem yazar1 Hiiseyin Bal’a gore Alevi Bektasi topluluklar1 kendilerini
tarikat asamasinda kabul ederler. Bunun i¢in de bu kapinin gereklerini
yerine getirmeye calisirlar™®. Tarikat ilminin kaynagi Hz. Muhammed,

Ogretmeni ise Hz. Ali olarak'! kabul edilir.
3.3.1 Alevilik Mevlevilik iligkisi

[zzettin Dogan. Aleviligin; saz galmayan, semahlarinda ney, darbuka ve
kudiim kullanan; Mevlana Hazretlerinin temsilcisi oldugu kesimine Mevlevi
dendigini iddia eder'2. Mevlevilik-Bektasilik iliskisinin Haci Bektas
yoriingesinin mutasavviflarindan olan Tebrizli Sems’in, Mevlana’y1 ziyareti
ile basladigini iddia eden Baki Oz’e gore bu ziyaret sonrasi Mevlevilik
igerisinde Alevi nitelikli bir akim dogup gelismistir. Mevlana ile baslayan

Alevi etkilenmesinin ondan sonra da siirdiigiinii sdyleyen Oz, Mevleviligin

13 Ahmet Yasar Ocak, “Alevilik Problemi ve Tiirkiye”, Cem 42 (1994): 12.

137 Soner Erdogan, “Sevgi, Giil ve Saz Akdeniz’le Kucaklast;; Cem Vakfi Antalya’da”, Cem 81
(1998): 8-9.

138 Oktem, “Sorunlar”, 19: 10.

19 Biilent Giindogdu, “Tiirkiye’de Ne Kadar Siinni Var? 7, Cem 126 (2002): 5.

140 Bal, “Tasavvuf Felsefesi Alevi-Bektasi Inanci ve Mevlevilik”, Cem 85 (1998): 44.

141 Mehmet Ozdurmaz, “Tarikatin Kaynag1”, Cem 83 (1998): 52.

142 Dogan, “Dedeler-Babalar Meclisi Alevilik Igin Son Derece Onemli Bir Adim Olacak”, réportaj
Ayhan Aydin, Cemn 123 (2002): 13.
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“sems kolunun” Alevi oldugunu da savunur. Ona gore Mevlevilik

icerisindeki bazi egilimler isi Ali ilahilige kadar gotiirmiiglerdir'4.
3.4. Alevilik ve Hristiyanlik

Aleviligi etkileyen unsurlar arasinda Hiristiyanlik da bulunmaktadir’#.
Bu etkilesimin sonucu olarak Alevilikteki baz1 kurumlarla Hiristiyanliktaki
kurumlar arasinda benzerligin oldugu iddia edilmistir. Bunlarin basinda
Alevilikteki Allah-Muhammed-Ali {iglemesi gelir. Bat1 diinyasi, Hiristiyan-
liktaki Baba-Ogul-Kutsal Ruh {i¢lemesine, Alevilikteki Allah-Muhammet-Ali
ticlemesini benzer bulmaktadir'#s. Cem yazar1 Cahit Tanyol da bunun bir
etkilenmeyi gosterdigi kanaatindedir'#. Ayrica Alevilikteki 12 imam anlayisi
Hiristiyanliktaki 12 Havari inanisina, Alevilikteki diiskiinliik sistemi de

Hiristiyanliktaki Aforoz sistemine benzetilir'¥’.
3.5. Diger
3.5.1. Alevilik ve Ateizm

Cem Dergisi yazarlar1 Aleviligin Ateizmle iliskilendirilmesini tepki ile
kargilarlar. Reha Camuroglu “Alevilik Ateizm midir?” sorusunu sa¢gma bir
soru olarak nitelendirir#. Kemal Aydemir ise Alevi ve Bektasi'nin ateist

olamayacagini'® ifade eder.

193 Oz, “Mevlevilik Igerisindeki Alevilik Cizgisi”, Cem 87 (1999): 22-23; Abdulbakly Golpmarh da
zamanla Mevlevilik igerisinde Alevi temayiiliin ortaya ¢iktigini ve bazi Mevlevilerin “Alevilikte
en ileri” olduklarmi iddia eder. (Abdiilbakiy Golpmarl, Mevlina’dan Sonra Mevlevilik (Istanbul:
Inkilap Kitabevi, 1983), 224-241.)

144 Alevilik Hiristiyanlik etkilesimi i¢in bk. F. R. Haslok, Bektasilik Tetkikleri, cev. Ragip Huliisi,
(Ankara: Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, 2000): 49-63; Nejat Birdogan, Anadolu Aleviliginde Yol
Ayrimi (Istanbul: Mozaik Yayinlari, 1995), 166-174.

145 Nejat Birdogan, Anadolu’nun Gizli Kiiltiirii Alevilik (Istanbul: Kaynak Yaymlari, 1994), 510.

146 Tanyol, “Hz. Hiiseyin ve Kerbela”, Cem 49 (1995): 5-6.

147 Burhan Kocadag, “Bat1 Diinyasmin Miisliimanliga ve Alevi Inancina Bakis Anlayisi”, Cem 118
(2002): 30.

148 Reha Camuroglu, “Cagdas Aleviligin Sorunlar1 3”7, Cem 8 (1992): 17.

19, Kemal Aydemir, “Derneklerin Yonetiminde Cok Dikkatli Olmaliyiz”, Cem 30 (1993): 31.
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3.5.2. Alevilik ve Marksizm

Cem Dergisi yazarlarindan Baki Oz, Alevi gengligi 1960’1 yillarda ve
sonrasinda Marksizm’e kaymis ve Materyalist felsefe belli dlciide Alevilik
tizerinde etkili olmussa da bu durum “Alevilik Materyalizmdir” dedirtecek
kadar ileri gitmemistir'®. Yasar Ucar, Alevilik bir kiiltiir ve yasam
bi¢imidir, seklindeki tanimlari dini duygu ve diisiinceleri Alevilikten
dislamak icin basvurulmus nafile bir ¢aba olarak degerlendirir ve bu
¢abalarin altinda yatan gergegi de Aleviligin icini bosaltarak Marksizm’e
monte etme ¢abasi olarak™! tanimlar. Ucar’a gore Marksistler Alevilikteki

agkin karakteri anlayamamaiglardir'®2.
3.5.3. Alevilik ve Ahilik

Dergide Ahilik Aleviligin piyasa diizeni!®® sosyal ve ticari hayata
yansiyan goriintiisii’* olarak degerlendirilir. Alevilik ile Ahilik ayni
cografya igerisinde birbirlerinin tamamlayicilart olarak'® takdim edilir.

Baki Oz, Ahiligin politik tavrinin Alevilik ile ayni oldugunu 6ne siirers.

Muharrem Naci Orhan da Alevilik ile Ahiligin benzer hatta aym
oldugunu her ikisinde de var olan benzerlikleri siralayarak ispata calisir.

Bunlardan bazilar1 sunlardir:
1-Alevilikte de Ahilikte de pir inanc1 vardir.
2-Miisahiplik kurumu Ahilikte de mevcuttur.
3-On iki imam inanci her ikisinde de aynidir.

4-Tbadetlerde saz kullanilir ve her ikisinde de semah vardir.

150 )z, “ Alevilik ve Ateizm”, Cem 42 (1994): 29; Oktem, “Anadolu Aleviligi 2”, Cem 58 (1996): 24.
151 Yagar Ugar, “Kurtulug Alevi Felsefesindedir”, Cem 39 (1994): 5.

152Ucar, “32 Pare Alevilik”, Cem 57 (1996): 22.

153 Caner Ertuna, “Alevi-Bektasi Inancinin Piyasa Diizeni Ahilik”, Cem 58 (1996): 56.

154 Ozgijnay, “Ahilik Aleviliktir”, Cem 17 (1992): 3.

155 Yasar Tiikek, “Fiitiivvet Kurallarinin Ahilige Doniisiimii ve Giinlimiizde Ahilik”, Cem 94
(1999): 54.

156 O, “Aleviligin Bir Tiirevi Olan Ahilik”, Cem 29 (1993): 18.
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5-On iki hizmet her ikisinde de vardir.
6-Hz. Ali'ye baghilik ortaktir.

7-Tevella Teberra inanci; Ehli beytin dostuna dost, diismanina diisman

olmak her ikisinde de vardir.
8-Ibadetten sonra lokma dagitilir.
9-Fiitlivvet zinciri Hz. Ali'ye oradan Hz. Peygambere ulagir’¥.
4. ALEVILIK VE SIYASET

Cem Dergisi siyasi tavrini Eyliil 1991 de yayimlanan dordiincii sayisinda
net olarak agiklamis ve derginin herhangi bir siyasi partinin orgam ya da
kayitsiz sartsiz destekgisi olmadigini ifade etmistir. Bu aciklamaya gore Cem
Dergisi 6nceden simurlar1 kesin olarak belirlenmis bir siyasi goriis ya da
programun Aleviler {izerinde empoze edicisi de degildir'*®. Buna ragmen Cem

Dergisi yazarlar1 siyasetten ve siyasi yaklasimlardan uzak durmamuslardir.
4.1. Alevilik ve Muhalif Kimlik

Aleviligin tarihsel 6zelliklerinden birisi muhalif taraf igerisinde yer
almasidir’®. Osmanli Devleti'nin kurulusunda etkili olan Alevi-Bektasilik
iktidarda oldugu izlenimini vermisse de!® bu uzun siirmemis devlet
yonetimindeki etki zamanla azalmistir. Yavuz Sultan Selim zamaninda
gerceklestigi iddia edilen Alevi halkin kirdirilmasi olayr muhalefet-iktidar
siirtiismesinin bir sonucu olarak degerlendirilmistir. Buna gore iktidarim

pekistirmek isteyen Siinni sultan, mubhalif ideolojiyi yok etmek icin

157 Orhan, “Ahilik ve Ahiler”, Cem 29 (1993): 10; Fiitiivvetnamelere gore Alevilik ve Bektasiligin
Ahilikle iligkisi i¢in ayrica bakimz. M. Saffet Sarikaya, “Alevilik ve Bektasiligin Ahilikle Miskisi -
Fiitiivvetamelere Gore-”, Isldmiydt 3 (2003): 93-110.

158 Cemn, ” Ayin Gortinimi”, Cem 4 (1991): 3.

159 Oktem, “Aleviler ve Muhalefet”, Cem 64 (1997): 28.

160 Ali Sevioglu, “Aleviler ve Devlet”, Cem 66 (1997): 61.
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“Kizilbaglar1” kirmistir'e!. Alevilerin Osmanli yonetimindeki gii¢ kaybi,
onlar1 arayisa itmistir. BOylece “Acaba bu yeni bizi kurtarir mi?”

diisiincesiyle pek ¢ok muhalif hareketin igerisinde yer almislardir?62.

4.2. Alevilik ve Sol Partiler

Anadolu Alevilerinin Cumbhuriyetten sonra genelde sol partileri
destekleme nedenini Abidin Ozgiinay soyle aciklar; “Sag diisiince ve
Ortodoks din anlayisina dayali kisilik yapilanmalar1 Alevi diistince

gelenegiyle bagdasmaz”163.

Cemal Sener de Alevilerin ¢ok partili donemden beri esas olarak
sosyal demokrat partilere oy verdigini ifade eder¢*. Sadik Goksu Alevilerin
1989 secimlerinde agirlikli olarak SHP’yel®> oy verdigini soyler. Murat
Kiigiik ise CHP'nin belkemigini Alevi oylarmin olusturdugunu belirtir ve
Alevilerin yogun olarak yasadig1 yerlerdeki CHP basarisini buna baglare.
Sabri Yiicel Subat 1995 secimlerinde herkesi dogal bir demokrasi cephesi
olusturmaya ve gevrelerinde giiclii olarak gordiikleri sol parti adayina veya

adaylarina destek olmaya ¢agirir's’.

Aleviler her ne kadar sosyal demokrat partileri desteklese de bu partilerin
Alevileri ¢cogu zaman “cantada keklik” olarak gormelerinden ve se¢imlerden
sonraki tavirlarindan memnun olmamislardir'®®. Bu bazen tepkiye doniismiis
ve Aleviler bazi secimlerde sol partilerin disindaki partilere de oy

vermislerdir?®.

161 Oktem, “Aleviler ve Muhalefet”, 64: 29; Konuyla ilgili arsiv belgelerine dayali genis bilgi icin
bk. Umit Erkan, 16. Yiizyilda Osmanli’da Kizilbas Ayaklanmalart (Ankara: Arastirma Yaymlari,
2016), 220-222.

162Sevioglu, “Aleviler ve Devlet”, 66: 61.

163 Ozgiinay, “Cem’imizden”, Cem 32 (1994): 3.

164 Cemal Sener, “Secim ve Aleviler”, Cem 5 (1991): 34.

165 Sadik Goksu, “Cem Alevinin Sosyal Giiciinii Degerlendirmesi Sorununu Onemle Ele Aldi.
Yerel Se¢imlerde Oyunuza Sahip olun”, Cem 31 (1991): 13.

166 Murat Kiiglik, “Aleviler ve Segim”, Cem 88 (1999): 36.

167 Yticel, “24 Aralik Genel Segimleri ve Demokrasi Cephesi”, Cem 55 (1995): 35.

168 Cemal Kaya, “Inancimizin Partisini Kurmamiz Gerek”, Cen 24 (1993): 41.

169 Yaman, “Cumhuriyet Sonrasi Alevilik”, Cem 78 (1998): 51.
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Aleviler siyaset sahnesinde temsil edilebilmek icin bir partiyi
desteklemek yerine kendi partilerini kurmay:r da denemislerdir. Alevi
kesimin siyaset sahnesinde sozciiliigiinii {istlenen ilk parti 1966’da kurulan
Tirkiye Birlik Partisi’dir. Partinin amblemi Hz. Ali'yi ve on iki imamu
simgeleyen bir aslan ve onu g¢evreleyen on iki yildizdan olugsmaktaydi. Bu
parti Alevi oylarimi tek c¢ati altinda toplama konusunda basarili

olamamigtir'?0.
4.3. Alevilik ve Sag Partiler

Aleviler bazi segimlerde sol partilerin disindaki partileri de
desteklemislerdir. Cem Dergisi ¢ogu segimlerden Once sag-sol parti
yoneticileriyle goriiserek Alevi camianin sikintilarini iletmistir'”!. Derginin
en soguk baktig1 parti ise Refah Partisi olmustur. Abidin Ozgiinay Aleviler
ve Refah Partisi iligkisini “Aleviler Refah Partisi ile Cennete bile girmez”172

seklinde ifade etmistir.
4.4. Alevilik ve Diyanet

Cem Dergisi'nde en ¢ok iizerinde durulan kurum hig siiphesiz Diyanet
Isleri Bagkanhigrdir. Alevi camia Diyanet Isleri Bagkanhigimi siirekli
elestirmistir. Bu elestirilerin temel noktasini Alevilerin Diyanet igerisinde
temsil edilmedigi tezi olusturmaktadir. Hiikiimetlerin Diyanet teskilatinda
reform yapmamalarini Diyanet tegkilatindan korkmalarina baglayan
[zzettin Dogan, Diyanet'in devletin en giiglii kurumu oldugunu savunur.
Ona gore bir tarafta ordu diger tarafta da Diyanet vardir. Aralarindaki fark
ise birinin silahl1 digerinin silahsiz olusudur'”?. Cemal Canpolat’a gore ise

Diyanet, Tiirkiye'nin en biiyiik tarikatidir'”*. Abidin Ozgijnay “dinki

170 Kiiguk, “CHP ve Aleviler, Ne Seninle Ne Sensiz”, Cem 92 (1999): 14.

171 Cem, ” Ayin Goriiniimii”, Cem 5 (1991): 6.

172Ozgiinay, “Aleviler R.P. ile Cennete Bile Girmez”, Cem 33 (1994): 3.

173 [zzettin Dogan, “Yoneticiler Toplumun Gerisinde Kald1”, roportaj Ayhan Aydimn, Cem 93
(1999): 23.

174 Cemal Canpolat, “Alevilerin Atatiirk Sevgisi Bir Devlet Biiyiigiine Duyulan Sevgiden Ote Bir
Tutku Diizeyindedir I1I”, Cem 117 (2002): 36.
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Siinni imparatorlugunun Seyhtilislamlig: ne ise gliniimiiz laik Cumhuriyet
devletinin Siinni Diyanet teskilati da maalesef odur”'> goriisiindedir.
[zzettin Dogan Diyanetin su anda Seyhiilislimliktan daha kuvvetli

oldugunu'”¢ da savunur.

Alevi yazarlarin Diyanetle ilgili diger iddialar1 sunlardir: Diyanet
iilkedeki cesitli dini kesimleri kucaklayamaz hale gelmistir'”’. Alevilik
karsisinda Siinnilige imtiyaz taniyan Diyanet mezhepler karsisinda tarafsiz
ve esitlik¢i yapidan uzaklasarak!”® sadece Stinni Hanefi mezhebine bagh
vatandaslarin ihtiyaclarim karsilayan bir kurum olmustur'”. Diyanet Siinni
inanci Alevi halka benimsetmek icin Alevi kdylerine camiler yaptirmis ve
Alevi niifusunun dini ve mezhebi inancin1 gérmezden gelmistir'®. Abidin
Ozgﬁnay, Anadolu Aleviliginin biri seriat¢gi yobazlik digeri “el altindan
yobazlig1 besleyen Diyanet teskilati” olmak tizere iki hasminin oldugunu
belirtir'®l. Ona gore Diyanet “seriat yandaglarimin iilkeye getirecegi geri
doniisti engellemek yerine onlar1 besleyen, yasatan, yorum ve tavriyla

ayrimcilik ve tarafgirlik yapan, boliip parcalayan bir merkezdir” 182,
4.4.1. Alevilerin Diyanet ile flgili Onerileri

Diyaneti bir sorun olarak goren's® Aleviler, bu kurumun sorun

olmaktan ¢ikarilmasi i¢in baz: teklifler ileri siirmektedirler. Buna gore:

1- Diyanet yeniden yapiandirilmalidir.

175 Ozgiinay, “Biz Susmayacagiz... Gelin Tartisalim!”, Cen 29 (1993): 3.

176 Dogan, “Yoneticiler Toplumun Gerisinde Kald1”, 93: 23.

177 Oz, “Atatiirk¢ii Cumhuriyet Devrimi Kadrosunun Din ve Vicdan Sorunsalina Yaklagimi
Diyanet Isleri Bagkanlig1”, Cem 113 (2001): 16.

178 Ozgiinay, “Temel Haklar, Diyanetin Yetkisi ve Alevilik”, Cem 30 (1993): 3; i§tar Gozaydin,
“Din, Kamu Hizmeti ve Esitlik”, Cem 106 (2000): 20.

179Yaman, “Cumhuriyet Sonrast Alevilik”, 78: 50.

180 Gozaydin, “Din, Kamu Hizmeti ve Esitlik”, 106: 21.

181 Ozgiinay, “Biz Susmayacagiz... Gelin Tartigalim”, 29: 3.

182 C)zgijnay, “Seriat, Diyanet, Sura ve Alevilik”, 31: 4.

183 Oz, “Atatiirkcii Cumhuriyet Devrimi Kadrosunun Din ve Vicdan Sorunsalina Yaklagimi
Diyanet sleri Bagkanhg1”, 113: 16.
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Bu yapilandirilmada dikkat edilecek nokta Diyanet'in tiim inang
gruplarimi kucaklamasini saglamak olmalidir'®%. Burhan Kocadag, Diyanet
Isleri Bagkanligi’'min istenilen adaletli diizeni saglamasi icin biinyesinde
Siinni, Alevi, Isevi ve Musevi Cemaatler gibi daire bagkanliklarinin
kurulmasmin gerekli oldugunu savunur'®. Derginin sekizinci sayisinda
imzasiz olarak yayimlanan Cem’in Diyanet Bildirgesinde Diyanet'in
kanunun kendisine verdigi gorevleri tarafsizca yerine getiremeyisi
dolayisiyla Aleviligin yapisal rahatsizliklarla dolu bir tegkilatta temsil
edilmesini istemenin saglikli bir yaklasim olamayacagi dile getirildikten
sonra Aleviligin; “bagimsiz, giidiimsiiz, 6zerk Ulkedeki inang gruplarmin
her birine, ayr1 birimlerde ama bir biitiinii olusturacak sekilde temsiline
olanak veren ve laik Cumhuriyet ile catismayan yeni bir organizasyonda”
temsili savunulur®®. Niyazi Oktem ise Diyanet Isleri Bagskanligi'nin tipki
Isveg’teki gibi 6zerk bir statiiye kavusturulmas, gesitli inang egilimler de
g6z oniinde bulundurularak adil bir diizenlemeye tabi tutulmasi gerektigi

kanaatindedir'®”.
2- Diyanet Kaldirilmalidir.

Diyanet Isleri Bagkanligimin laik devlet ilkelerine ters diistiigiinii
iddia eden Burhan Kocadag, bu celiskinin kaldirilmasimin zorunlu
oldugunu savunur. Kocadag, Diyanet Isleri Bagkanligi yerine Alevi ve

Siinni cemaatlerin kurulmasi gerektigini belirtirss.

Cem Dergisi camiast Diyanet'in yeniden yapilandirilmasir, kaldirilmasina
tercih ederken diger Alevi sivil toplum kuruluslart daha ¢ok Diyanetin

tamamen tasfiye edilmesini ve inang¢ konularmn topluma birakilmasi

184 Dogan, “Dedeler-Babalar Meclisi Alevilik k;in Son Derece Onemli Bir Adim Olacak”, 123: 15.
185Kocadag, “Diyanet Isleri Bagkanligi Camiler ve Cem Evleri”, Cem 117 (2002): 26.

186 Cemn, “Cem’in Diyanet Bildirisi”, Cem 8 (1992): 10.

187 Oktem, “Isve¢’te Din Devlet iliskileri”, Cent 73 (1998): 27.

188 Kocadag, “Laik Devlet Anlayisinda Diyanet Isleri Bagkanlig1”, Cem 48 (1995): 36. Ayrica bk.
Mehmet Ali Kiligbay, “Laiklik Herkese Gerekli”, Cem 59 (1996): 56.
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gerektigini savunurlar'®. Buna kargin Abidin Ozgiinay, Diyaneti kaldirarak
dinin cemaatlere birakilmasimin seriat tehlikesinin biiyiimesine neden
olacagini, onun igin Diyanetin devletin elinde kalmasimn gerekli oldugunu

savunuri®,

Biitin bu Onerilerin temel hedefi Alevilerin Diyanette temsil
edilebilmesini saglamaktir. Alevi-Bektasi toplumu Diyanet kurulurken etkili
olamamustir. Baki Oz’e gore Alevi-Bektasilerin bu dénemdeki etkisizliginin
nedeni 1921 yilinda vefat etmis olan Celebi Cemalettin Efendi'nin ardindan

etkili bir liderin gelmemesidir™®'.

Alevi camianin Diyanete yonelik elestiriler arasinda Diyanet personelinin
Aleviligi yeterince bilmedigi, camilerde yeterince anlatmadig1'®?, Alevileri yok
saydig1 ile “husumet ve hakaret hedefi” yaptigi'®® gibi cesitleri de

bulunmaktadir.
4.4.2. Alevi Diyaneti veya Alevi Islam Din Hizmetleri Baskanlig

Cem Vakfinin yaptig en biiyiik etkinlikler Anadolu Inang Onderleri
toplantilaridir. Bu toplantilarin her biri bir oéncekine gore daha yogun bir
katilmla gergeklesmistir. 2003 yilinda iigiinciisii gerceklestirilen toplanti aym
zamanda Alevi Islam Din Hizmetleri Bagkanligimin teskilat yapisiun da
belirlendigi bir toplanti olmustur. Alevi Islam Din Hizmetleri Bagkanliginin
tiiztigiine gore temel kurulug amaci Alevilere hizmet etmek, Islam ve Alevilik
adma yapilan yanlglar1 diizeltmek' olarak ifade edilmistir. 9 Kasim 2003
tarihinde yapilan segim sonucu Alevi Islam Din Hizmetleri Bagkanhgmna Ali
Riza Ugurlu secilmistir'®>.

189 Kiigtik, “Avrupa Birligi ve Tiirkiye'nin Alevi Yurttaslar1”, Cem 98 (2000): 30.

190 Ogzgiinay, “Barig Partisi Genel Baskam Abidin Ozgiinay ile Séylesi; Adlarimiz Farkl
Soyadimuz Tiirkiye”, roportaj Murat Kiigiik, Cem 68 (1997): 37.

191 O, “Atatiirk’¢li Cumhuriyet Devrimi Kadrosunun Din ve Vicdan Sorunsalina Yaklagimi,
Diyanet Isleri Bagkanlig1”, Cem 113 (2002): 16.

192 Hyas Uziim, Giingimiiz Aleviligi (istanbul: fslam Aragtirmalar1 Merkezi, 1997), 136.

19 Hasan Giilsan, “Kimin Diyaneti”, Cem 3 (1991): 16.

194 Dogan, “Alevi Islam Din Hizmetleri Bagkanlig1”, (1stanbu1: 2003), 4; Alevi Islam Din Hizmetleri
Bagkanlig1 Tiiziigti, “Alevi Islam Din Hizmetleri Bagkanligr”, (Istanbul: 2003), 38.

195 Ali Riza Ugurly, “ Saym Inang Onderlerimiz”, Alevi Islam Din Hizmetleri Baskanhig: (Istanbul:
2003), 7.
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4.5. Aleviler ve Devlet

Murat Kiiciik'e gore Anadolu Alevileri Atatiirk’e ve onun
devrimlerine destek vermelerine ragmen bu destegin karsiliginda
istedikleri inang Ozgiirliigiine kavusamamislardir. Tekke ve zaviyelerin
kapatilmasiyla ayinlerini yerine getirmekte zorlanan Aleviler, ¢ok partili
donem sonrasinda da istediklerine ulasamamistir’®s. Alevilerin devletten

beklentileri ii¢ maddede toplanabilir.

1-Alevilik Goz Ardr Edilmemelidir.

Bu goriisii savunanlara gore devlet yiizlerce yildir Aleviligi
gormezlikten gelmektedir'””. Oysa Anadolu toplumu farkli din, mezhep ve
etnik gruplarin yan yana gelmesiyle olusmustur. Bu mozaik hi¢bir zaman
toplumun kendi icinde kavga etmesine yol a¢gmamis din ve inang
konusundaki g¢atisma daha ¢ok toplum ile devlet arasinda olmustur!®s.
Devlet biitiin inang sahiplerine esit mesafede durmali bazi inang sahipleri

desteklenirken digerleri goz ard1 edilmemelidir'®.
2- Devlet Biitcesinden Pay Ayrilmalidir.

Aleviler, devletin herkesten vergi topladigini ve bu vergiler
karsiliginda hizmetin de Aleviler dahil herkesi kapsamasi gerektigini
savunurlar. Devletin Alevilere yapacagr yardim lituf olarak degil,
sorumluluk veya zorunluluk olarak nitelendirilir?®. Izzettin Dogan,
verginin herkesten toplanmasina karsilik, ekonomik yardimin sadece
[slam’in Siinni yorumunu benimseyenlere yapildigini, diger gruplarin ise

goz ard1 edildigini iddia eder?.

19 Kiigtik, “75. yilda Cumhuriyet ve Aleviler”, Cem 84 (1998): 35.

197 Cem, “ Alevi-Bektasi Orgiitleri Arasinda Diyalog”, Cem 73 (1998): 8.

19 Omer Ulugay, “Diyanet, Toplum ve Devlet”, Cem 106 (2000): 23.

19 Dogan, “Diyanet Tartismaya Agilsin”, rdportaj Murat Kiigiik Cemn 98 (2000): 28.

200 Cem, “Alevi-Bektasi Orgﬁtleri Arasinda Diyalog”, Cem 73 (1998): 8; Kiigiik, “Yetmis Besinci
Yilda Cumbhuriyet ve Aleviler”, Cem 84 (1998): 35.

201 Dogan, “Demokrasi ve Zavalh Siyasetgiler”, Cem 62 (1997): 5.
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3- Din Dersleri Zorunlu Olmamal.

Alevi camia laik sistemde zorunlu din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersinin
bulunmamasi veya bu derslerin se¢meli statiiye gecirilmesi ve iceriklerinin de
yeniden diizenlenmesi gerektigini savunur??. Iceriklerde Siinni Islam
anlayisinin - disindaki diger inanglarla birlikte Alevi inancina da yer

verilmelidir203.

SONUC

Cem Dergisi yazarlar1 arasinda tam bir fikir birligi goziikmemekle birlikte

genel olarak 6n planda olan goriisleri soylece derlemek miimkiindiir:

Alevi sosyal hayatim diizenlemek icin; 6nce Kuran-1 Kerim’e, Niibiivvet
ve Imamet Siinnetine basvurulur, ikinci olarak icmada delil aramr, eger burada

da hiikiim yoksa ictihada miiracaat edilir anlayis1 Dergi’de goriilmektedir.

Aleviler ¢ok esliligi kabul etmez ve Islam’da da olmadigimi savunur.
Haksiz yere bosanmaya sicak bakilmaz hatta diiskiinliik sebebi sayilir. Alevi
ve Siinni evliligi konusunda ise inang farkliliklar1 mazeret gosterilerek sicak
bakilmama yaninda Alevi ve Stinni evliliginin engellenmesinin yanlisligina

isaret edildigi de goriiliir.

Alevi sosyal yasaminda kadin erkekten farkli olarak algilanmaz. Cem
ayini birlikte yapilir. Alevi kadinin bagsini 6rtme zorunlulugu olmadig gibi

haremlik selamlik olgusu da yoktur. Miras esit paylasilir.

I¢kinin haram olmadig1 kabul edilir. Hatta her kesimde benimsenmese de

cemlerde dolu i¢gme geleneginin mevcut oldugu goriilmektedir.

Tavsan pis ve giivercin ise kutsal kabul edildiginden etleri yenilmez.

202 Sakir Kegeli, “Zorunlu Din Dersi ve Aleviler”, Cem 101 (2000): 36; Cem, “Zorunlu Din Dersine
Hayir” Cem 80 (1998): 40; Cem, “Maras ve Sivas Bir Daha Yasanmasin Diye Din Dersi Miifredati
Yeniden Belirlenmeli”, Cem 100 (2000): 33.

203 Ozgﬁnay, “Cem’imizden”, 52: 3; Ozgﬁnay, “Ates Hala Yaniyor”, Cem 44 (1995): 4; Cem,
“Zorunlu Din Dersine Hay1r”, 80: 40.
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Laiklik inang Ozgiirliigii saglamas: dolayisiyla devletin vazifesi olarak

gerekli goriilerek desteklenir.

Alevilere gore ibadetin 6z mekam cemevleridir. Yeni yapilan cemevleri
pek ¢ok alanda hizmet verebilecek bicimde tasarlanmaktadir. Bu kurumlasma
yozlasma iddialarini da beraberinde getirmistir. Ozel gecelerde 6zel elbiseler
giyilerek vyapilan cem torenleri de ibadeti degersizlestirdigi iddiasiyla
elestirilmistir. Pek ¢ok kurali olup dede onderliginde ¢ok sayida kisinin
katilmuyla yapilan Cem, Aleviligin temel ibadeti olarak sunulur. Cemde ve
semahta yapilmasi gerekenlerin ayrintilariyla aktarilmasinda ciddi bir

sekilciligin varlig1 goze carpar.

Aleviligi giintimiize ulastiran en 6nemli kurum olan dedelikte Hz.
Peygamber’in soyundan gelme sart1 iizerinde énemle durulur. Toplumun dini
lideri olan dedeler sehirlesme stirecine hazirliksiz yakalanip biiyiik sehirlere
dagilan Alevilere ulasmakta sorun yasadiklar1 gibi donamm olarak ta bu yeni

duruma uyumda sikint1 gekmislerdir.

Alevi toplumunda etkin sosyal kurumlardan biri olan musahipligin
kaynag olarak Kur'an-1 Kerim sunulur ve Hz. Peygamber'in bizzat Hz. Ali ile

musahip oldugu savunulur.

Sug isleyen kimseye karsi toplumun tepkisi ve boykotu olarak takdim
edilen diiskiinliik kul hakki i¢in kurulmus bir kurum olarak ifade edilir.

Hidirellez ve Nevruz'un Alevi-Bektasi toplumunun bayramlar1 olarak

kutlandigy goriiliir.

Alevilikte miizik sanatin diger dallarindan 6ndedir. Cem térenlerinde saz
esliginde semah doniildiigii ve Alevilii giinlimiize tasiyan temel

kaynaklardan birisinin ozanlar oldugu Cem Dergisi'nde belirgindir.

Dergide imamiyye Siiligi ile Anadolu Aleviligi arasina mesafe konuldugu
goriiliir. Sikca Alevi-Slinni mukayesesi yapilir. Siinnilik tarih boyunca
Alevilerin basina gelmis olan pek ¢ok olumsuzlugun nedeni olarak sunulur.
Stinniligi de Alevilik aleyhine kiskirtan, insanlarin beynine Alevi diismanhigim

yerlestiren etkenlerin sirtimin dogrudan devlete dayali oldugu savunulur.

Dergide Tiirkiye Cumhuriyeti Devletinin Atatiirk’'ten sonra Alevileri
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dikkate almadigina vurgu yapihir ve Diyanet Isleri Bagkanligi buna 6rnek
gosterilir. Diyanet'in sadece Stinni halkin ihtiyaglaria cevap veren bir kurum
oldugu iddia edilir. Bundan dolay1 Diyanet biinyesinde yeni yapilanmalarin
olmasi gerektigi savunulur. Ancak Alevi kesimin Diyanet konusundaki tavri
da kendi igerisinde farklilik gosterir. Bir grup, laiklik gerekgesiyle Diyanet'in
kaldirilmas gerektigini savunurken; bagka bir grup, tarikatlarin etkinliginin
artmamas1 ve seriat yanllarinin ¢ogalmamasi icin din hizmetlerinin devlet
kontroliinde olmasi amaciyla Diyanet'in yeniden yapilandirilmas: gerektigini
belirtir. Ancak isteklerinin devlet katinda yeterli destegi bulamamasi Alevileri
bagka bir ¢oziime de itmistir. Cem Vakfi onderliginde yapilan III. Inang
Onderleri Toplantisinda “Alevi Diyaneti” olarak nitelendirilen Alevi Islam Din

Hizmetleri Baskanhigi kurulmustur.

Devletten beklenenlerin basinda din derslerini zorunlu olmaktan
¢tkarmasi, din kiiltiiri ders kitaplarmma Aleviligi de koymasi ve biitceden

Alevilere pay vermesi gelmektedir.

Derginin ilk sayilarinda siyasete uzak durulacagina, siyasi telkinlerde
bulunulmayacagma dair sozler verilmis ancak ¢ogu segimlerde okurlara sol

partilere oy vermeleri gerektigi seklinde telkinlerde bulunulmustur.

Degisik goriis ve kimlik sahibi yazarlara sayfalarinda yer vermis
olmasiyla Cem Dergisi'nin, Tiirkiye’de Alevi kesimi tamimak igin ciddi bir
malzeme sundugu goriilmektedir. Bunun yaninda farkli Alevi anlayislarimn
Dergi’de sunulanlarla ortiisiip Ortiismedigi konusu, makalemizin hacmini
asacagindan bagimsiz c¢alisma konusu olarak goriiliip ele alinamamustir.
Mevcut haliyle Cem Dergisinin iizerinde cesitli ¢alismalarin yapilabilecegi

nitelikte oldugu sonucuna varilmistir.

Demir, Ahmet Ishak ve Yasar Sanli. "Cem Dergisine Gore Alevilik'te
Sosyal Hayat, Kurumlar ve Gelenekler". RTEUIFD 11 (2017): 7-51.
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I. Arslan / Kur’an-1 Kerim’e Gore Hz. Peygamber’in Beseri Ozellikleri

Kur'an-1 Kerim’e Gore Hz. Peygamber’in Begeri Ozellikleri

Oz: ilk insanin yaratilip yeryiiziinde yasamaya baglamastyla birlikte Allah’'in peygamber
gonderme siireci de baglamistir. Gonderilen peygamberlerin en énemli 6zelligi; insan
olmalaridir. Yiice Allah mesajimi agik bir sekilde insanlara ulastirmak igin bu yontemi
tercih etmigtir. Niibiivvet halkasinin sonuncusu Hz. Peygamber de kendi halki
igerisinden secilip gonderilmistir. Yiice Allah Kur’an’da bu gergegi: “Ben de sizin gibi bir
beserim” seklinde tamimlayarak peygamberin tiiriiniin ne oldugunu belirtmistir.
Vahiyden beslenen Hz. Peygamber de: “’Bana Allah’in kulu ve Resillii deyiniz” ifadesiyle
kendisini tanimlayarak bu hakikatin Miisliimanlarin zihinlerinde canli tutulmasin
saglamigtir. Bu makale Kur'an’t merkeze alarak objektif veriler cergevesinde Hz.
Peygamber’in insani 6zellikler tasidigini agiklamaya yoneliktir. Yapilan aragtirma onun
‘melek-peygamber’ degil, ‘beser-peygamber’ oldugu gercegini herkesin anlayacagi tarzda
ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Allah, Peygamber, Melek, Beser, Uyar.

Prophet’s Human Traits According to the Glorious Koran

Abstract: With the creation of the first human on the earth the process of God’s sending
prophets began the most important feature of the prophets sent is that they are humans.
God preferred this method in order to reach his message to the humans explicitly. The
last member of the prophet hood circle the Prophet was chosen and sent among his with
the creation of the first human on the earth the process of God’s sending prophets began
the most important feature of the prophets sent is that they are humans. God preferred
this method in order to reach his message to the humans explicitly. The last member of
the prophet hood circle the Prophet was chosen and sent among his own society. God
states the species of the prophet by defining him in the Koran with this line: “I am also a
human like you”. By defining himself with the statement: “Call me God’s slave and
prophet” the Prophet who is supplied with the revelation made this reality stay in the
Muslims’ minds alive. This paper in tends to explain that the Prophet carries human
traits within the frame of objective data by centralizing Koran. The research made
manifests that he is not an “angel-prophet” but a “human-prophet” in a way that
everyone will grasp.

Keywords: God, Prophet, Angel, Human, Warning.
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GIRiS

Tarihi stireg igerisinde Allah insanlar1 hidayete erdirmek amaciyla elgiler
gondermistir. Hz. Adem ile baslayan bu elgilik halkasi Hz. Peygamber’e kadar
devam etmistir. Bu peygamberlerin en Onemli oOzelligi; insan kaynakl
olmalaridir. Allah, insanlar arasindan risalet gorevini en iyi sekilde yerine
getirecek olan kisiyi niiblivvet makamina getirmek suretiyle ilahi emir ve
nehiylerini onun vasitasiyla insanlara ulastirir. Peygamber olarak segilip
gonderilenler, toplumun bilmedigi, tanumadigi ve farkli yapida olanlar
degildirler. Daha diine kadar kendi i¢lerinde yasayan ve kendileri gibi beseri
oOzelliklere sahip olan kisi/kisiler el¢i olarak gorevlendirildikleri zaman
toplumun onlara bakist hep olumsuz olmustur. Ciinkii peygamberler onlara
gittikleri yolun ve yaptiklar isin yanhishgim ifade ederek Allah’i tamimaya,
emirlerini yerine getirip yasaklarindan uzak durmaya davet etmislerdir.
Dogaldir ki, insanlar yapilar1 geregi dogruya davet edenlere genelde mesafeli
yaklagsmiglardir. Bunun temelinde insanlarin alisageldikleri yasam tarzim
birakamamalari, geleneklere baglliklari, ge¢misi kutsamalar: ve kendileri gibi
veya daha alt seviyede olan birinin Allah ile irtibata gegmesini
algilayamayislart etkili olmustur. Hatta insanlar kendilerinden olan bir
peygamberi kabul etmeyerek farkli formatta yani bir melegin el¢i olarak
gonderilmesini talep etmislerdir. Ancak Allah insanlarin bu yondeki
taleplerine asla olumlu yaklasmamis ve son peygambere kadar kendilerinden
birini el¢i olarak gondermeye devam etmistir. Cilinkii farkli yapidakilerin
birbirlerini etkilemeleri, birbirlerine drnek olmalar1 miimkiin degildir. Mesajin
dogru bir sekilde hedefine ulasabilmesi i¢in yapilarin birbirlerini etkilemesi
gerekmektedir. Bu sebeple Allah, insanlara kendi tiirlerinden birini secip el¢i
olarak gondermistir. Eger Allah insanlara melegi peygamber olarak
gonderseydi, onu insan kiliginda gonderirdi ve hi¢ kimse onun melek-insan

oldugunu idrak edemezdi.

Allah son elgisini de Mekke’de meskiin olan Kureys kabilesinin
Hasimogullar1 koluna mensup olan bir aileden segip gondermistir. Son elgi,
niibiivvetten once ¢ocuklugunu, gengligini ve yetiskinligini kendi toplumu

igerisinde gecirmistir. O, peygamberlik 6ncesi yasaminda toplumda higbir
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farkindalik meydana getirmemistir. Yani toplum onda gelecegin peygamberi
olarak her hangi bir olaganiistiiliilk gormemistir. Iste Allah bu gelenegi
degistirmeyerek toplumun her yoniiyle tamdigi birini peygamber olarak
gorevlendirmis ve onun vasitasiyla ilahi emir ve yasaklarini insanlara
bildirmistir. Ama Mekkeliler de melek-peygamber isteme gelenegini devam
ettirmislerdir. Ancak bu talep her hangi bir netice dogurmamis ve Allah son
el¢isinin de bir insan oldugunu ve beseri 6zellikler tasidigimi Kur'an’da ifade
edip peygamberini tanimlayarak smirlarini belirlemistir. Hz. Peygamber de
ilahi vahye uygun olarak kendisini “kul-Resiil” seklinde tarumlamustir. Bu
sebeple bu calismanin amaci;, Hz. Peygamberi Allah'in ve Restliiniin
tammladigr ve simurlarmi belirledigi sekilde anlamamn ve algilamanin

gerekliligini ortaya koymaktir.
1. Hz. Peygamber'in insan (Beser) Olmasi

Yeryiiziinde insanlik tarihinin baslamasiyla birlikte Allah’in insanlara
hakki ve hakikati 6gretmek amaciyla peygamberler gonderdigi bilinen bir
gercektir. Gerek Kur’'an’da belirtilen gerekse de belirtilmeyen peygamberler
silsilesine bakildiginda hepsinin insan kaynakli olduklar1 goriilmektedir. Bu
gercek, Allah’in mesajinin net bir sekilde ulastirilmasi bakimindan en az
teblig edilen ilahi emirler ve nehiyler kadar 6nem arz etmektedir. Bu
baglamda Allah icin insan orijinli bir varligin peygamber olarak
gonderilmesi bir zorunluluk mudur? Allah icin boyle bir zorunluluktan
bahsetmek olas1 degildir, ancak tebligin anlasilabilirligi ve yasanilabilirligi
noktasinda bir zorunluluk olmasma ragmen bu yaklasim tarzi insanlar
agisindan bir liituftur.

Insanlar kendi cinslerinden olanlarla iletisimi daha saglikli bir zeminde
gerceklestirirler. Bu etkilesimin devaminda ve kaliciliginda en énemli temel
saik; anlasabilecekleri bir yapida olmalaridir. Fakli toplumlarda yasayanlarin
bir araya gelerek birbirlerini anlamalari, farkli diisiince ve inanglarim
paylasmalari, beraberinde birtakim problemleri meydana getirmektedir.
Hatta aym toplumlarda yasadiklar: halde farkli 6rf, adet, gelenek, gorenek ve
tore ile beslenen insanlarin birbirleriyle iletisimlerinde bile sorunlar

yasanmaktadir. O halde fizyolojik ve biyolojik bakimdan farkli yapilara
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sahip olanlarin diyalogunda anlagmazliklarin ve sorunlarin yasanmas: gayet
dogaldir. Ayru ve farkl kiiltiirle beslenen bireylerin saglikli iletisim kurma
noktasinda sorunlar yasadiklar1 bir atmosferde yapilar1 tamamen farkli olan
melek ve insanin birbirleriyle etkilesim igerisinde bulunmalar1 miimkiin
degildir. Yani Allah insanlarla iletisime ge¢mek igin farkli yapida birisini
gonderip de mesajimin dogru bir sekilde anlagilmasina engel olmaz. Iste bu
realite bizlere Yiice Allah’'in, insanlara neden insan merkezli bir peygamber
gonderdigini agiklamaktadir.

Yiice Allah, insanlara mesajm1 melek veya insan disinda bir varhk
vasitastyla gondermis olsaydi, dogal olarak insanlarin su tepkisiyle
karsilasmas: miimkiindii: Allah’'m vahyini bizlere teblig eden kisi, bizim gibi
degil. Bu sebeple bizlere anlatacaklarnin bir degeri bulunmamaktadir. Yani
bdyle bir varligin bizlere verecegi hicbir seyi yoktur, diistincesiyle kendi tiirleri
disindaki varlik ile diyaloga gecememe Ozelligini net bir sekilde ifade etmis
olurlardi. O halde Yiice Allah boyle bir engelin olusmasina asla imkan
tanumaz. Zaten vahyin en 6nemli amaci, hitap edilen kitlenin onu daha iyi
nasil anlayacag: iizerinde yogunlasmaktadir. Vahyi teblig eden elcinin, halkin
icinden ¢ikmasi, anlayacaklari bir dil ve tislup kullanmasi, bu hakikati ortaya
koymaktadir. Ayrica Yiice Allah yerytiziinde insan degil de melek yasasaydi,
onlara da aymu tiirden bir el¢i gonderecegi gercegini su sekilde belirtmektedir:
“De ki: yeryiiziinde (insanlar yerine) yerlesip dolasan melekler olsayds, elbette onlara
gokten bir melek peygamber indirirdik.”1

Bu hakikate ragmen Yiice Allah, insanlara kendi tiirlerinden birini
peygamber olarak gonderdigi zaman insanlarin ilk tepkisi; neden bizim gibi
bir insan peygamber olarak gonderildi, Allah, neden bir melegi peygamber
olarak gondermedi, diyerek inkarlarmin sebebini ortaya koymaktadirlar.
Halbuki ayn1 zihniyet gercekten Allah bir melegi uyarici yani peygamber
olarak gonderseydi, bu defa da Allah nigin yap1 olarak bizden farkli birini
gonderdi, boyle bir tebligcinin pratikte bizlere ne faydasi olabilir ki, diyerek
inkarlarim ortaya koyarlardi. Allah, onlarin bu durumunu Hz. Nuh 6rneginde

1 ¢l-Isra 17/95.
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su sekilde agiklamaktadir: ““Bunun iizerine Nuh'un kavminden ileri gelenler soyle
dediler: “’Bu ancak sizin gibi bir insandir. Sizin tizerinizde iistiinliik kurmaya calistyor.
Allah dileseydi, melekler indirirdi. Biz, daha onceki atalarimiz zamamnda boyle bir sey
isitmedik.”’2 O peygamberin kavminden, Allah’t inkdr eden, ahireti yalanlayan ve
bizim diinya hayatinda kendilerine bol bol nimet verdigimiz ileri gelenler soyle dediler.
O da ancak sizin gibi bir insandir. Sizin yediginiz seylerden yiyor, ictiginiz seylerden
iciyor. Andolsun, kendiniz gibi bir begere itaat ederseniz, mutlaka hiisrana
ugrarsiiz.”’3 Benzeri bir 6rnekte Hz. Musa ve Hz. Harun, Firavunu hakka
davet edince, davetleri aym gerekgeyle reddedildi: *“Kavimleri bize kul kole iken,
bizim gibi iki insana m1 inanacagiz.”’* Biitiin bu tepkilere ve taleplere ragmen
Allah, insanlar igin aym tiirden peygamber gonderme gelenegini
degistirmemistir.

Yiice Allah, Hz. Peygamber’i niibiivvetle taltif edince, toplumun tepkisi,
oncekilerden farkli olmamistir. Halbuki Allah Resflii risaleti oncesinde her
yoniiyle tabii, sade ve mutedil bir hayat yasamistir. Onun Mekke’de en ¢ok
dikkat ¢eken yonii diiriist, glivenilir ve ahlakl bir kisilige sahip olmasidir. Bu
nedenledir ki, onu yakindan tamyanlar peygamber olmasina
sasirmamuglardir.5 Zira Hz. Peygamber daima ““beser ve kul” oldugunun bilinci
igerisinde hareket etmis ve peygamberlik geldikten sonra da onceki sadeligi,
tabiiligini terk etmemis, miitevazili1 asla elden birakmanustir.6 Ornegin, Hz.
Peygamber’in diz ¢cokmiis bir vaziyette yemek yedigini goren bir bedevi: ““Bu
nastl oturug?" diye sorunca o: “Ben de insanlar gibi yer, insanlar gibi otururum.
Ciinkii ben de Allah'm bir kuluyum’”7 diyerek, insanlara ve Miisliimanlara

kendileri gibi bir insan oldugunu vurgulamustr.

Kadi Iyaz, Hz. Peygamberin bu tiir begerl oOzelliklerini sOyle
anlatmaktadir. “Restilullah da diger peygamberler gibi beserdir. Onun cismi ve dis

2 el-Mu’mintn 23/24.

3 el-Mu’mintin 23/34-35.

4 e]l-Mu’mintin 23/47.

5 Osman Gliner, Siinnet’ten Topluma, (Ankara: 2006), 23.

¢ Biinyamin Erul, Sahabe’nin Siinnet Anlayisi, (Ankara: 1997), 82.

7 Heysemi, Nureddin Ebu’l-Hasan Ali, Mecmdu z-Zeviid, ve Menbau'l-Fevdid, (Beyrut: 1967 ), IX, 21.
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varli§ tamamen beseridir, diger insanlar icin var olan hastalik, degisme, aci, sanct ve
oliim gibi hususlar onun igin de mevcuttur. Allah Resiilii hastalannus, inlemis, soguk
ve sicaktan miiteessir olmus, acitkmis, susamis, hiddetlenmis, cam sikilms, usanmas,
yorulmus, zayiflamis, yaslanmus, bineginden diisiip yaralanmus, disi kirlmzg, zehirli et
yedirilmis, sihir yapilms; o da maddi ve manevi vasitalarla bunlara kars: tedavi
gormiis, tedbirler almis, nihayet Yiice Allah’a kavugarak, imtihan ve sikintilar yeri olan
diinyay1 terk etmistir; diger peygamberlerin de bagindan gecen bu hal ve olaylar

beseriyet geregidir, kagimilmaz ve tabiidir.”®

O, Mekkelilere Islam’1 teblig etmege basladig1 zaman karsilagtig: ilk tepki:
“Biz, bizim gibi bir insana asla inanmayiz” seklinde olmustur. Kur'an-1 Kerim
Mekkelilerin hem bu durumunu hem de peygamber telakkilerini soyle
anlatmaktadir: ““Senden once de ancak, kendilerine vahyettigimiz birtakim erkekleri

11944

peygamber olarak gonderdik. Bilmiyorsaniz, ilim sahiplerine sorunuz.”®”...Ayrica o
zulmedenler kendi aralarinda gizlice soyle konustular: *’(Peygamber oldugunu iddia
eden Muhammed) Bu da ancak sizin gibi bir insan. Simdi siz goz gore gore sihre mi
kapilacaksimiz.”” 19 Onlar, sen dediler, bizim icin yerden bir kaynak fiskirtmadikca sana

"o

asla inanmayacagiz.” “veya senin bir hurma bahgen ve iiziim bagmn olmaly, Oyle ki,
iclerinden giiriil giiriil wmaklar: akitmalisin.” “Yahut iddia ettigin gibi, iizerimize
gokten parcalar yagdirmalisin veya Allaht ve melekleri goziimiiziin Oniine
getirmelisin.” “Yahut da altindan bir evin olmali ya da g6%e cikmalisin. Bize
okuyacagmmz bir kitap indirmedigin siirece (363e) ¢iktigina da asla inanmayacagiz.”’1*
“ Onlar (bir de) soyle dediler: “Bu ne bigim bir peygamber; (bizler gibi) yemek yiyor,
cargilarda dolagtyor! Ona bir melek indirilmeli, kendisiyle birlikte o da uyarict olmal.”
“Yahut kendisine bir hazine verilmeli veya icinden yiyecegi (mesakkatsizce gecimini
saglayacag1) bir bahgesi olmalydi. (ayrica) o zalimler (miiminlere): Siz, ancak biiyiiye

tutulmusg bir adama uymaktasmz! dediler.1? Iste biitiin bu istek ve taleplere Hz.

8 Kadi Iyaz, Ebu’l-Fadl Iyaz b. Misa b. Iyaz, es-Sifd bi Ta'rifi Hukiiki’l-Mustafa, (Beyrut, bt), 184.
9 el-Nahl 16/43; el-Enbiya 21/7.

10 e]-Enbiya 21/3.a

11 el-fsra 17/91, 92, 93.

12 e]-Furkan 24/7-8.
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Peygamber: ““Rabbimi tenzih ederim. Ben sadece beser bir elciyim”13 diyerek ne
pahasina olursa olsun, kendileri gibi bir insan oldugunu kararli ve 1srarli bir
sekilde belirtmistir. Allah devaminda Mekkelilerin inkarmi soyle
aciklamaktadir: “Insanlara hidayet geldikten sonra onlarm iman etmelerine ancak,
“Allah, bir beseri mi peygamber olarak gonderdi? demeleri engel olmugstur.”1* Bagka
bir ayette ise Allah daha &nceki peygamberlerin de insanlar arasindan
oldugunu soyle belirtmektedir: “Senden dnce gonderdigimiz biitiin peygamberler
de siiphesiz yemek yerler, carsida pazarda gezerlerdi. (Ey Insanlar!) Sizi birbiriniz igin
imtihan aract kildik. (Bakalim) sabredecek misiniz? Rabbin hakkwyla gorendir."1>

Allah Restilii, hayatinin biiytiik bir kismini gegirdigi topluma peygamber
olarak gonderilmis, ancak insanlarin biiyiik bir cogunlugu ilk anda bu gercegi
kavrayamamustir. Kendisinden peygamberligini destekleyen insaniistii
birtakim ozelliklere sahip olmasimu istemisler, o ise peygamber olmasina
ragmen her firsatta bu istekleri yerine getiremeyecegini insan olmasi
baglaminda acgiklamistir. Nitekim Kur’an-1 Kerim bu gergegi net bir sekilde
sOyle belirtmektedir: ““De ki: “Ben de ancak sizin gibi bir insanm. Ancak bana,
‘Sizin ildhiiz bir tek ildhtr” diye vahyolunuyor. Kim Rabbine kavusmay: umuyorsa
yararl bir ig yapsin ve Rabbine ibadette kimseyi ortak kosmasin.”16

Kur’an-1 Kerim, Hz. Peygamber’in beser oldugunu agik bir sekilde ortaya
koymustur. ilahi emre muhatap olan Allah Resilii vahiy dogrultusunda
kendisini tanimlamigtir. Bu tanimlama Miisliimanlar i¢in oldukc¢a dnem arz
etmektedir. Cilinkii bu tanimlama disinda onu belirlemek uygun degildir. Evet
Yiice Allah'in insanlar arasindan birini secerek peygamber gondermesi
olagantistii bir durumdur. Yani Allah’in bir insanla irtibata gegerek emir ve
nehiylerini onun araciligiyla insanlara bildirmesini, insanlar farkli sekillerde
degerlendirme yoluna giderler. Peygamber olarak secilen kisiye ilahlik

mertebesi verenler oldugu gibi, olaganiistii 6zellikler atfedenler de olmustur.

13 el-fsra 17/93.

14 el-fsra 17/94.

15 e]-Furkan 25/20.

16 e]-Kehf 18/110; el-Fussilet 41/6.
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Yiice Allah, insanlarin bu sapkinliklarin bildigi i¢in sectigi peygamberlerin
birer insan olduklarimi her firsatta belirtmistir. Son peygamber icin de aym
durum s6z konusu edilmistir. Allah, Kur'an’da bunu: “Ben de sizin gibi bir
insamm, ancak bana ilalimizin bir tek oldugu vahyediliyor”V? seklinde formiile
ederek Miislimanlarin Hz. Peygamber'e bunun disinda bir 06zellik

atfetmelerine kesinlikle bir simr koymustur.

Bu hakikati en iyi bir sekilde idrak eden Hz. Peygamber, her firsatta
kendisinin vahiy almasi disinda normal bir insan oldugunu, onlardan hicbir
farkinin olmadigimi hem yasantisiyla hem de sozleriyle ortaya koymaya
calismistir. Kur'an kaynagindan beslenen Allah Restlii: “Ben de sizin gibi bir
insanm, ancak bana ilahimizin bir tek oldugu vahyediliyor’”'® ayetinden miilhem:
“Bana Allah'm kulu ve Resillii deyiniz”1® seklindeki ifadesiyle bu hakikatin
Miisltimanlarin zihinlerinde canli tutulmast igin siirekli bir sekilde uyarilarda
bulunmustur. Biitiin bu ikaz ve uyarilara ragmen baz1 Miisliimanlar kendisini
beser {istii Ozelliklere sahip oldugunu vurgulamakta 1srar edince yine de o:
“Ben de insanlar gibi yer, insanlar gibi otururum. Ciinkii ben de Allah'm bir
kuluyum”? diyerek bu temel hayat felsefesinden asla 6diin vermemistir.
Ciinkil o, bu konuda insanlara verilecek en ufak bir tavizin daha biiyiik
problemlere kap1 aralayacagini herkesten daha iyi bilmektedir. Konunun daha
iyi anlagilabilmesi icin Allah Resli'niin kendisini tamumlamastyla ilgili

asagidaki 6rnekler oldukca 6nem arz etmektedir:

Hz. Peygamber, Medine'ye geldiginde ziraatgilarin, hurmalar
asiladiklarini goriince kendilerine ne yaptiklarini sordu. Onlar da: “Daha iyi
iiriin elde edebilmek icin asilama yapwyoruz” dediler. Allah Restlii: “Umarim ki
bunu yapmasamz daha iyi olur” buyurdu. Onlar da tozlastirma yapmay terk
ettiler, bu yiizden hurmalar olgunlasmadan dokiildii ve verim de az oldu. Bu

durumu Resfilullah’a ilettiler. Hz. Peygamber bu durum {izerine sdyle

17 e]-Kehf 18/110;el-Fussilet 41/6.

18 e]-Kehf 18/110; el-Fussilet 41/6.

19 Darimi, “Rikak” 68; Buhari, Enbiya 48; Ahmed b. Hanbel, I, 23, 24, 47, 55.
20 Heysem1, Mecmau'z-Zevdid, IX, 21.



62 fhsan Arslan

buyurdu: “Ben, ancak bir beserim, size dininize ait bir sey emredersem bunu
uygulaym. Ciinkii Allah’a karst asla yalan konusmam. Size sahsi goriisiimden bir sey

soylersem ben, ancak bir beserim. Siz, diinya islerini benden daha iyi bilirsiniz.”?!

Yukarida anlatilan olayda Hz. Peygamber tamamen insani
duygularindan  hareketle = Miisliimanlara  tavsiyede  bulunmus,
Miisliimanlarin bazis1 bu tavsiyeye uyarken, bazilar1 da daha onceki
yaptiklarina aykiri bulduklari i¢in uymamistir. Burada sahabenin iki
farkli uygulamasi dikkati ¢cekmektedir. Birinci gruptakiler Restilullah’in
tavsiyesini peygamber yoniinii dikkate alarak emir olarak telakki
ederlerken, ikinci gruptakiler onun insan olgusuna vurgu yaparak bu
konuda bilgisinin yetersiz oldugunu diisiinerek daha onceki geleneklerini
devam ettirmislerdir. Neticede ikinci gruptakilerin uygulamas1 dogru
¢ikinca birinci gruptakiler az {irtin elde ettikleri i¢cin Hz. Peygamber’e
gelerek dert yanmislar ve bunun nedenini, adeta Res{ilullah’'in
tavsiyesine uymalarina baglamak istemislerdir. Aslinda Allah Restlil
onlara bu tavsiyeyi bir peygamber olarak degil, insan olarak yapmus,
ancak bazilar1 bunda bir farkindalik gérmiis veya ona farkli bir anlam
yiiklemistir. Iste Restlullah’in onlara: “Ben, ancak bir beserim. Siz, diinya
islerini benden daha iyi bilirsiniz” seklinde verdigi cevap, hem kendi
sinirlarin1  ortaya koymakta hem de Miisliimanlarin kendisini nasil
algilamalar1 gerektigini aciklamaktadir. Boylece Allah Resfilii kendisinde
farkli bir anlam yiiklemeye calisanlara yerinde yaptig1 aciklamayla pirim
vermemistir. O halde Miisliimanlara diisen, Hz. Peygamber’in kendisini

tanimladig1 gibi anlamak ve algilamaktir.

Allah Resfilii bir peygamber olmasinin yaninda hem devlet bagkani hem
ordu komutam hem de yargimn basiydi. Hz. Peygamber ve sahabilerin
yagsadig1 toplumda da insan olmalar1 hasebiyle sosyal hayatin bir geregi olarak
zaman zaman bazi sorunlarin ortaya ¢ikmasi normaldir. Bu ilk neslin

aralarinda meydana gelen olaylarda izlenilecek yontem daha sonrakileri

21 Miislim, “Fedail”, 140-141.
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derinden etkileyecektir. Yani sonrakiler, oncekileri rol model olarak kabul
edeceklerdir. Bu sebeple onlarin baginda bulunan Hz. Peygamber’in yaptig1 ve
yapacagl uyarilar ve yonlendirmeler Miisliimanlar icin gercekten onemlidir.
Hz. Peygamber rol model olma 6zelligini her zaman ve zeminde en iyi sekilde
ortaya koyarak yerine getirmis, Miisliimanlarin kendisini yanlis
anlayabilecekleri ve yorumlayabilecekleri durumlardan da olabildigince
kaginmus, yeri geldigi zamanda gerekli uyarilarda bulunmustur. O, kendisine
getirilen davalar konusunda genel agiklamalarda bulunarak insanlarin
kendisine karsi takimilmasi gereken tavri net bir sekilde soyle ortaya
koymaktadir: “Ben, ancak bir insanim. Bana gercekten davacilar gelir. Belki, biri
digerinden daha beli§ olur (davasim daha iyi anlatir), ben de onun daha dogru
oldugunu zannederek onun, lehine hiikiim vermis olabilivim. Her kime bir
Miisliimarn hakkini vermissem bu, onun icin ancak atesten bir parcadir. Bunu isterse

alsin, isterse terk etsin.”2?

Insanlar sevdikleri ve saygi duyduklari kisilerde genellikle farkl
ozellikler gorme egilimindedirler. Peygamberler bu tiir kisilerin basinda
gelmektedirler. Inananlar zaman igerisinde peygamberlerine kendilerinde
olmayan birtakim olaganiistiiliikler vermislerdir. Hatta din mensuplari
peygamber yaristirmasi  baglaminda kendi  peygamberinin  diger
peygamberlerden daha {iistiin oldugunu ortaya koyabilmek adina ilke ve
kurallara  tamamen  aykirn = Ozellikleri  peygamberine  vermekten
kaginmamuslardir. Bu yaptiklarina karsilik da bir sevap beklentisi igerisine bile
girmiglerdir. Yani Allah’in, peygamberine vermedigi bir vasfi -peygamberde
bir eksiklik gorerek- ona vererek pazilin eksik kalan kismin tamamladiklarim
diisiinmektedirler. Halbuki boyle bir yaklagim tarzi, Allah’in eksikligini 6rtme
¢abasimn bir iiriiniidiir. Ne boyle bir ¢abaya Yiice Allah'in ihtiyac vardir ne
de Hz. Peygamber’in. Iste Restilullah &ncelikle normal bir insan oldugunu,
kendisine bir dava getirildi§inde normal bir insan gibi davranacagini, kim

daha iyi bir sekilde olay1 anlatirsa ona gore hiikiim verecegini, kendisinden

2 Buhari, “Ahkam”, 20; Miislim, “Akdiye”, 4, 5.
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bunun diginda bir sey beklenilmemesi gerektigini belirterek Miisliimanlarin
bu ¢izginin disina ¢itkmamalarimi ve yanlis tezahiirlerden kag¢inmalarim

siddetle tavsiye etmistir.

Peygamberlerin hepsi icin gegerli olan ortak sifat, kisisel niteliklerinin
miitkemmelligi degil, alemlere rahmet olmalari segenegidir. Onlarin teblig
faaliyetleri siiresince kendilerini degil, insanlar i¢in getirmis olduklarimi 6ne
¢ikarmalar1 da oncelikli olarak bu niteligin kazanima doniismesiyle ilgili bir
husustur. Onlar da biliyorlard: ki, herkes gibi aym elementlerden yaratilmig
olan kendi bedenleri de yine herkes gibi maddi-manevi bazi kurallar
manzumesine raci bir olusumdur ve bu yapilar kisisel olarak pek ¢ok hata ve
yanhst yapabilecek karakterde dizayn edilmistir. Ancak yapilan hatalari
teblige ve Orneklige zarar verecek bir duruma gelirse, Yiice Allah tarafindan
actkca uyarilacaklarmin farkinda olan elgiler, bu durumlarindan haberdar
olma veya muhataplarini haberdar etme anlaminda etraflarina betimlemelerde

bulunmuslardir.?

Hz. Peygamber kendisinin de diger insanlar gibi duygularla donatildig:
gercegini her firsatta belirtmeye ¢alismustir. Kanaatime gore Allah Resfilii'niin
zaman zaman kendisinin diger insanlarla ayni duygulara sahip oldugunu
ifade etmesi, sahabilerin zihinlerinde ‘beser-Resill’ hakikatini yerlestirmeye
matuf bir egitim faaliyetidir. Restilullah, sahabilerde kendisiyle ilgili bazi
aginliklar gérmiis olacak ki, gercegi zihinlere kazircasmna bu tarz agiklamalara
ihtiya¢ duymustur. Bu sebeple toplumun rol model olarak gordiigii kisi/kisiler
ve dini Orgiit liderleri kendileriyle ve savunduklari diisiincelerle ilgili her
hangi bir sapma, asirilik, ifrat ve tefrit tarzi egilimlerin oniine geg¢meleri
gerekmektedir. Bu yaklasim tarzi, Hz. Peygamberi 6rnek almaya daha
uygundur. Ciinkii Allah Resfilii bir hadisinde bu gercegi soyle ifade etmisgtir:
“Ben de bir insanim; normal insan gibi hognut ve memnun olurum, yine normal bir

insan gibi kizar ve sinirlenirim. Ummetimden herhangi bir miimine haksiz yere beddua

2 Namik Kemal Okumus, Alg: Ya da Gergek Hz. Peygamber'i Anmak veya Anlamak Uzerine,
(Ankara: Arastirma Yayinlari, 2016), 160-161.
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edersem, bunu onun icin bir ecir, rahmet ve bagislanma vesilesi kil.”?* Bu hadiste
Restlullah’in  hosnut olmasi, kizip sinirlenmesi ve beddua etmesi gibi
Ozelliklere sahip olmasi, bizlere onun insani vasiflarla donatildigim
gostermektedir. Boyle duygularla bezenmis birisine beser iistii varlik
muamelesi yapmak, yasanmis peygamber gercegine tamamen aykiri bir
durumdur. Ayrica onun yukaridaki ifadesi, yanilmaz peygamber olgusunu

ortadan kaldiran 6nemli verilerden biridir.
2. Model Olmasi

Yiice Allah, tarih boyunca mesajini insanlara ulastirmak igin ayni tiirden
olan varliklar1 yani insanlari araci olarak gorevlendirmistir. Yiice Allah'in
tercih ettigi bu sistem, gonderilen elgiler basarili olsa da olmasa da higbir
donemde degisiklige ugramamis ve Yiice Allah insanlardan peygamber
gonderme gelenegini devam ettirmistir. Bu siire¢ igerisinde insanlarin
kendilerinden olan elgileri kabullenmede ve onlara itaat etmede cesitli sorunlar
yasadiklari bilinen bir gercektir. Ayrica onlar ayn tiirden olanlarin kendilerine
Allah tarafindan peygamber olarak gonderilemeyecegini defaatle dile
getirmiglerdir. Gergekte onlar ilahi emir ve yasaklarin sorumlulugundan
kurtulmak icin kendilerince bahaneler iiretmektedirler. Insani yaratan Yiice
varlik, onlarin yapilarima en iyi sekilde bildigi icin bu taleplerine aldirig
etmemistir. Bu sebeple beser 6zellikleri tasiyan peygamberler, Yiice Allah’tan
aldiklar1 mesajlari en iyi sekilde anlatabilmek, karsidakilerin de onlari daha iyi

anlayabilmeleri ve hayatlarina uyarlayabilmeleri i¢in model olusturmuslardir.

Bu baglamda Yiice Allah insanlara iyi bir model olusturmasi amaciyla
daha sonra meydana gelebilecek itirazlarin ve karsi cikislarin oniine
gecebilmek icin bir melegi peygamber olarak gonderse bile, onu insan
suretinde gonderecegini su sekilde belirtmektedir: “Eger onu (peygamberi) bir

melek kilsaydik, yine onu bir adam (suretinde) yapardik ve onlari yine icinde

24 Miislim, “Birr” ve” Sila”, 95.
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bulunduklart karmasaya diisiirmiis olurduk”? Bu ayetten hareketle insanlarin
yapilarinda kendi tiirlerinden olam: model ve 6rnek alma gergegi yatmaktadir.
Ciinkii farkl yapida olan varliklar, insanlar tarafindan 6rnek olarak alinamaz.
Ornegin hicbir beseri 6zellige sahip olmayan melekler, hicbir zaman ve
mekanda insanlara model olusturamazlar. Yani yemeyen, icmeyen, irade
sahibi olmayan, gesitli olaylar karsisinda olumlu ya da olumsuz eylemde
bulunamayan ve tamamen muti olan bir varlik, nasil olur da beseri 6zelliklerle
donatilmis bir varliga 6rnek olabilir. Bazen insanlar kendi tiirlerinden olanlarin
baz1 ozelliklerini 6rnek alamazken, fizyolojik ve biyolojik yapilari farkli olan
bir varlig1 elbette model olarak kabul edemez. Insan gergegini en iyi bilen Yiice
Allah kesinlikle onlara model ve ornek alabilecekleri bir varligi takdim
edecektir. Yani 6rnek alan ile 6rnek alinan varligmn mahiyet itibariyle aym
ozelliklere sahip olmalar1 gerekmektedir. Yoksa Yiice Allah, insanlara
kaldiramayacaklar1 bir teklifte bulunmus olur ki, bu da mesajin anlasilmasimn

ve hayata tatbik edilmesinin 6niindeki en biiyiik engeli teskil eder.

Bu sebeple herkes tarafindan takip edilebilecek olan 6rneklik vasfi,
evvelemirde olaganiistiiliigii degil, normalligi ifade eder. Ciinkii siradan
herkesin 6rnek alabilecegi bir davranis ve yasanti modeli, ancak bagkalar:
icin Ornek olarak sunulabilir. Ayn1 sekilde kisisel ve toplumsal yasantilarda
edinilmesi gereken 6rneklik vasfin1 zorlayan ve en tist ile en alt birimlerin
yani olaganiistii yeteneklerin carl oldugu tercih ve yasantilar, hatta
secimler, herkesin takibi i¢in 0rnek olarak sunulamaz. Mamafih bizler icin
ornek olarak sunulan seyler, herkesin zorlanmadan ve de 6zel bir yetenege
ihtiya¢ duymadan yapabildigi seylerdir. O nedenle peygamberlerin 6zeline
ait olan ibadet ve tutumlar, siradan insanlar i¢in 6rnek olarak tavsiye
edilmemistir. Zira O6rnek alabilmenin gerek ve yeter sarti geregi, aym

seyleri yapabilen herkesin benzeri durumu meydana getirmesi

25 e]-En’am 6/9.
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gerekmektedir. Eger ki, diger insanlar da bunu kolaylikla yapamazsa lanse

edilmis olan o eylem, 6rnek olarak isimlendirilemez.?¢

Yiice Allah, Mekkelilere kendilerinden olan, aralarinda uzun bir siire
yasayan ve her yoniinii en iyi bildikleri birini peygamber olarak gondermistir.
Ciinkii Hz. Peygamber daha once onlarin arasinda bir melek hayat
yasamamustir. O, onlar gibi normal bir hayat siirmiis ve Mekkeliler arasindan
olagantistii 6zellikleriyle 6n plana ¢ikmamustir. Mekkeliler de kendisine iistiin
varlik muamelesi yapmamislardir. Ayni toplum onu gelecegin peygamberi
olarak da algilamamustir. Ancak Hz. Peygamber toplum igerisinde tamamen
insani olarak bazi iistiin ve ahlaki vasiflartyla kendisini hissettirmistir. Bu

durum kendisinde hi¢bir zaman ilahi bir 6zelligi yansitmamustir.

Evet o, bir peygamberdir, model olma vasfina sahiptir, ama aymn
zamanda bir beserdir, biitiin insanlarin yaratildig1 asildan, 6zden yaratilmustir,
biitlin insanlar i¢in ortak olan nitelikleri vardir; acikir, susar, bazi yiyecek ve
icecekleri sever, bazilarim sevmez, hastalamir, tedavi goriir, ac1 geker, korkar,
sevinir, Ofkelenir, esi, ¢oluk ¢ocugu olur, vahyin gelmedigi konularda ve
zamanlarda kendi diisiince ve igtihadina gore hareket eder. Onun &rnekligi
beseri hayat1 ve tercihleri ile degil, Allah rizasina gotiiren yolu, davranis ve
sozleri ile ilgilidir. Bir miimin, Hz. Peygamber’in beseri olarak sevmedigi bir
yemegi, rengi, kokuyu ve benzeri seyleri sevse, onun ornekliginden ayrilmis
olmaz, ama Allah rizast ile ilgili bir konuda onun yapmadigini yapsa, yaptigin
yapmasa Ornekligini terk etmis, yolundan ayrilmis olur. Ciinkii Hz.
Peygamber’in Ornekligi, onu taklit etmek veya ona benzemek degil, onun
peygamberlik misyonunu, hayata bakisini, esyayr algilayisii ve begeri
iliskilerde sergiledigi evrensel ilkeleri benimsemektir. Onun bu yonlerine
deger vermeyerek bir insan olarak yedigi, ictigi ve giydigi seyleri ‘siinnet’
kavrami gergevesinde degerlendirmek, yani peygamber olarak degil de, bir

beser olarak ortaya koydugu davranislart din ve inang objesi olarak

26 Okumus, Algt Ya da Gergek Hz. Peygamber’i Anmak veya Anlamak Uzerine, 94-95.



68 fhsan Arslan

Misliimanlara dayatmak, Hz. Peygamberin hedeflerinin kodlarim

anlamamaktir.

Biitiin insanhiga Ornek olarak gonderildigi i¢in onun biitiin tutum ve
davranuglari, beserl miinasebetleri ve Allah’a karsi gorevleri en miikemmel
Olcgiideydi. Bu yiizden o, bir takva, bir adalet, bir ahlak abidesiydi. Insanlara
giizel ahlak ve diiriist hayati, sadece telkin etmiyor, aym zamanda kendi
hayatinda, en miikemmel bir sekilde uyguluyordu. Kur'an'm o6vdigii bir
hasleti herkesten fazla benimser, yasaklanan davramslardan da, herkesten
daha ¢ok sakiirdi. Ciinkii Hz. Aise’'ye, Hz. Peygamber'in ahlaki
soruldugunda: “Sizler hic Kur'an okumuyor musunuz? Onun ahldki Kur'dn'di”?
diyerek cevap vermesi, Hz. Peygamber’in hayatimin her asamasinda ortaya
koydugu davraniglarin, Miisliimanlar igin ne kadar onemli oldugunu
gostermektedir. Bu sebeple genc-yash, fakir-zengin, hiir-kdle, kadm-erkek,
yOnetici-yonetilen herkesin onun hayatindan alacagi evrensel ilkeler ve dnemli
dersler vardir. Bu agidan Miisliimanlar onun davranis kodlarmin izinden
giderek bu diinyada gercek basariya, kurtulusa ve iyilige ulasabilirler. Ayrica
Hz. Peygamber’i ornek almanin, beseri ve sosyal iliskilerimize, dini, ticari ve
aile hayatimiza kisacas1 yagsamin her alamna 6nemli 6lgiide katki saglayacag:
muhakkaktir. Bu hakikati Kur'an soyle belirtmektedir: ““Andolsun, Allah'm
Restilii'nde sizin icin; Allah’a ve ahiret giiniine kavusmay: uman, Allah’t ok zikreden
kimseler icin giizel bir 6rnek vardir.” Allah’in, Miisliimanlara 6rnek almalar igin
sundugu peygamber portresi, biitiin Miisliimanlarin model alabilecekleri
ozellikte olmasidir. Gelenegin her adiminda mucize atfettigi bir peygamber
ornek alinabilecek vasiflara sahip degildir. Diger bir ifadeyle kisi her adiminda
olagantistiiliikler sergileyen bir varlig1 takip etmekten acizdir. Dolayisiyla bir
Miisliiman, Hz. Peygamber'in ne kadar beger 6zelligi tasiyan fiil ve eylemi
varsa, onlart Ornek alabilir. Ciinkii Ornek alan ile 6rnek alinan kisi veya
kisilerin insan ortak paydasinda bulusmalar1 gerekmektedir. Aksi takdirde
model olarak gorme durumu askida kalir. Halbuki Allah bizlere Hz.

27 Miislim,“Miisafirin”, 139.



Kur’an-1 Kerim’e Gére Hz. Peygamber’in Beseri Ozellikleri 69

Peygamber’i en iyi Ornek olarak takdim etmektedir. Burada {izerinde
durulmasi gereken en 6nemli nokta; Allah'in 6rnek almak i¢in Miisliimanlara
sundugu peygamberin niibiivvet yonii mii yoksa insani yonii mii? Eger Allah,
Hz. Peygamber’in risalet yoniiniin 6rnek almmasir talep etse, bu insanin
yapabilecegi bir sey degildir. Allah boyle bir sorumlulugun pratikte hicbir
fayda saglamayacagini en iyi sekilde bildigi icin Hz. Peygamber’in insani
yoniiniin 6rnek alinmasina vurgu yapmaktadir. Clinkii mantikh ve gegerliligi

olan boyle bir 6rnektir.
3. Oliimlii Olmas1

Yagam, insani diinya hayatina baglayan temel bir olgudur. Oliim ise,
onun bu yasam ile bagim koparan bir gercekliktir. Bu sebeple Yiice Allah'in
yarattigl her varlik, kisa veya uzun bir yasam seriiveninden sonra mahiyeti
Yiice Allah tarafindan takdir edilmis olan farkli bir mekana gitmektedir.
Allah’'in yarattiklar1 arasinda diinya hayatinda ebedi olacak sekilde formdile
edilen bir canli yoktur. Yani Yiice Allah, hicbir varhga bu Ozelligi
bahgsetmemistir. Neticede her canli varlik eninde sonunda o&liim denen
gercgekle karsilasacaktir. Kur'an-1 Kerim'de bu hakikat soyle anlatilmaktadir:
“Her canly oliimii tadacaktir. Ve ancak kiyamet giinii yaptiklarimizin karsii§ size
tastamam verilecektir. Kim cehennemden uzaklastirlip cennete konursa o, gergekten
kurtulusa ermistir. Bu diinya hayati ise aldatma metdindan baska bir sey degildir.”’?
“Her canli 6liimii tadacaktir. Sizi bir imtihan olarak hayir ile de ser ile de deniyoruz.
Ancak bize dondiiriileceksiniz.”’?

Allah’'i gonderdigi biitiin peygamberler dogmuslar, yasamuslar ve diger
canli varliklar gibi genel-gecer kural cercevesinde kisa veya uzun bir hayat
stirecinden sonra vefat etmislerdir. Peygamberlerin de vefat edebilecegini
idrak eden insan, onlara tanrilik vasfin1 vermekten imtina edecek ve onlari,
kendileri gibi birer insan orijinli yapida olduklari gercegini kabullenmekte

zorluk cekmeyecektir. Ancak buna ragmen bazi din mensuplan

28 ¢]-Al-i Imran 3/185.
2 el-Enbiya 21/35.
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peygamberlerine Oliimsiizlitk Ozelligini atfetmekten geri durmamuslardir.
Hatta bu baglamda Hz. Isa’min 6lmedigi, Allah’m katina yiikseltildigi ve
kiyamete yakin bir zaman diliminde yeryiiziine gonderilecegi inanci
Miisliimanlar arasinda oldukga yayginlik kazanmigtir. Yani Hz. Isa’ya boyle
bir 6zellik atfederek adeta ona ““tanrilik” ozelligi vermislerdir. Halbuki boyle
bir inang, Kur’an'in temel ilkelerine ve Allah'in canli varliklar icin koydugu
genel kaideye aykiridir. Kur’an-1 Kerim bu inanigin yanhshigim ve Hz. Isa’mn
vefat ettigini su sekilde aciklamaktadir. “Hani Allah séyle buyurmustu: “Ey Isa!
Siiphesiz, senin hayatina ben son verecegim. Seni kendime yiikseltecegim. Seni inkdr
edenlerden kurtararak temizleyece§im ve sana uyanlari kiyamete kadar kiifre
sapanlarn  iistiinde tutaca§im. Sonra doniisiiniiz yalmzca banadwr. Ayrihiga
diistiigiiniiz seyler hakkinda aramzda ben hiikmedecegim.”*

“Ben onlara, sadece bana emrettigin seyi soyledim: Benim de Rabbim, sizin de
Rabbiniz olan Allah’a kulluk edin (dedim.) Aralarinda bulundugum siirece onlara
sahit (ve drnek) idim. Ama beni vefat ettirdiginde, artik iizerlerine g0zetleyici yalniz
sen oldun. Sen, her seye hakkiyla sahitsin.”® ““Dogdugum giin, dlecegim giin ve
yeniden diriltilecegim giin bana seldm (esenlik) verilmigtir.”’3?

Son elgi olarak gonderilen Hz. Peygamber, Mekke toplumu igerisinde
dogmus, ¢ocukluk ve genglik yillarini onlarin arasinda gecirmis, peygamberlik
tecriibesini burada yasayarak teblig stirecinin énemli bir kismmi aynu toplum
icerisinde yerine getirdikten sonra halkinin baski ve siddetinden dolay:
Medine’ye giderek risaletinin geri kalan kismi burada gegirdikten sonra
yaklasik olarak iki haftaya varan hastalik siirecinden sonra vefat etmistir. Yani
Allah Restilii normal insanlarin 6ldiigii gibi vefat etmistir. Kur’an-1 Kerim’de
Restilullah’'in zaman gelince vefat edecegi su ayetlerde dile getirilmektedir:

“(Ey Muhammed!) Siiphesiz sen 6leceksin onlar da dlecekler.””% ' Biz, onlart

yemek yemez bir beden yapisinda yaratmadik. Onlar 6liimsiiz de degillerdir.””>*

%0 el-Al-i fmran 3/55.
31 e]l-Maide 5/117.

32 e]-Meryem 19/33.
33 el-Ziimer 39/30.
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"“Biz, senden once hicbir besere éliimsiizliik vermedik. Simdi sen oliirsen, onlar
ebedi mi kalacaklar?’’35

“Muhammed, ancak bir peygamberdir. Ondan Once de peygamberler gelip
gecmistir. Simdi o Oliir veya dldiiriiliirse gerisin geriye (eski dininize) mi doneceksiniz?
Kim gerisin geriye donerse, Allah’a hicbir zarar veremez. Allah, siikredenleri
miikdfatlandiracaktir 36

Yukaridaki ayetlerde Hz. Peygamber’in vefat edecegi net bir sekilde
belirtilerek onun tanrisallagtirilmasinin 6niine gegilmektedir. Ayetlerde Hz.
Peygamber'in vefat edecegi belirtilmesine ve onun vefati tarihsel bir olgu
olarak kabul edilmesine ragmen, bazilarmun bu gergegin disinda bir algi
olusturarak onun vefat etmedigine ve yeryiiziinde hala tasarruf sahibi
olduguna inanmalar1 gercekten iirpertici bir durum oldugu gibi akil, insaf ve
iz’an smurlarini zorlayan bir durumdur. Bu duygu ve diisiincede olanlarin
Kur'an1 Kerim’i merkeze alarak Hz. Peygamber’i daha iyi anlamalar
gerekmektedir. Kur'an'in temel naslari, Islam’in kesin prensipleri, akil ve
mantik kurallarina gore Hz. Peygamber gercekten vefat etmistir ve kesinlikle
diinya hayatiyla irtibati yoktur. Kur'an’daki su ayet de bu durumu teyit
etmektedir: “Yeryiiziinde bulunan her canli yok olacaktir. Ancak azamet ve ikram
sahibi Rabbinin zdt: baki kalacaktir.’37 *“Sen Allah ile beraber baska bir ildha ibadet
etme. O'ndan bagka hicbir ildh yoktur. O'nun zatmdan bagka her sey yok olacaktir.

Hiikiim yalmzca O nundur ve kesinlikle O’na dondiiriileceksiniz.”’3
4. Hata Yapabilir Olmasi

Allah’in kan, et, kemik ve hiicrelerden olusturarak yarattig1 insanoglu,
Allah ile evren, doga ile kendisiyle ve cevresiyle siirekli bir sekilde
etkilesim halindedir. Onun iginde bulundugu sosyolojik ve psikolojik

sartlar geregi olumlu veya olumsuz davraniglar sergiledigi bilinen bir

34 el-Enbiya 21/8.

3 el-Enbiya 21/34.

36 el-Al-i Imran 3/144.
37 el-Rahman 55/26-27.
38 e]-Kasas 28/88.
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gercektir. Yani insanin dogasinda pozitif bir hareket sergileme Ozelligi
oldugu kadar negatif bir eylemde bulunma egilimi de mevcuttur. Allah'in
insanin yapisina kodladigi bu nitelik, her insanda bulunmaktadir. Bu
olgudan hareketle insan hangi konumda olursa olsun ve hangi sifata sahip
bulunursa bulunsun, zaman zaman bu 0zellik harekete gegerek
kendisinden olumsuz fiiller sadir olabilir. Insanin isteyerek ya da
istemeyerek ortaya koydugu olumsuz eylemler, onu kendisine
yabancilagtirmamaktadir. Insan hayati boyunca bu diirtiiyle birlikte
yasamaya devam eder. Bu sebeple insan hata yapmaya meyilli ve
potansiyel bir goriiniim arz etmektedir. Bu noktada Allah'in beseri
zaaflarla donatarak yarattig1 insanlar arasinda hicbir ayirim yoktur. Bu
baglamda Allah’in insanlar1 aydinlatmak amaciyla gonderdigi Hz. Adem,?
Hz. Musa® ve Hz. Yunus* gibi baz1 peygamberlerin bu tarzda olumsuz
eylemlerde bulunduklar1 Kur'an’da belirtilmektedir. Bu realite onlarn
peygamberlikten uzaklastirmamustir. Hatta onlarin bu gibi hatalarda
bulunmalari, kendilerinin ytiizde yiiz insan orijinli varlik olduklarini ve
diger insanlarin hayatinda olan bazi olumsuz hareketlerin onlarin da
hayatinda olabileceginin Kur’ani delilidir. Onlarin bu &zellikte olmalars,
Allah’tan aldiklarini insanlara ulastirmalarina bir halel getirmemistir. Yani

teblig gorevlerini en iyi bir sekilde yerine getirmislerdir.

fslam’m inang akidesine gore Allah'mn gonderdigi peygamberlerin “ismet”
yani giinah islememe sifatt bulunmaktadir. Peygamberlere has olan bu sifat
kabul etmekle birlikte yanlis yorumlandigi kanaatindeyiz. Ciinkii Allah
peygamberlerini toplumun en karakterli, en sahsiyetli, en kisilikli ve en
giivenilir olanlarindan tercih etmesine ragmen onlarin en énemli vasfi, insan
ozelliklerine sahip olmalaridir. Bu sebeple peygamberlerin sahip olduklar
“ismet” sifatt onlarin yasamlarimn biitiin alamyla degil, sadece niibiivvet

alaryla ilgilidir. Yani peygamberler, Allah’tan aldiklar1 vahiy konusunda hata

39 el-Bakara 2/35-36; el-A’raf 7/20-22.
40 e]-Kasas 28/15-16.
41 el-Saffat 37/140-145; el-Enbiya 21/87-88.
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yapamazlar, giinah isleyemezler. Ciinkii onlarin bulundugu konum, bu
hususlarda yanlishk yapmaya miisait degildir. Diger sahalara gelince, onlar da
yasamin getirdigi birtakim ozelliklerden dolay: hata isleyebilirler. Ancak bu

yonleri, peygamberliklerine asla halel getirmez.

Peygamberlik halkasiin sonuncusu olan Hz. Peygamber, beseri
vasiflarla donatilan bir 6zellige sahiptir. Allah Restlii bu 6zellik neticesinde
zaman zaman da olsa, istemeyerek bazi hata diyebilecegimiz tarzda
eylemlerde bulunmustur. Bu davramslarindan dolayr Restlullah, Kur’an-1
Kerim’de uyarilara muhatap olmustur. Ama bu husus, Restlullah’in teblig
gorevini olumsuz yonde etkilememistir. Aksine insanlarin onu asir1 yiicelterek
tanrilastirmasinin oniine gegilmistir. Hz. Peygamber’in giinah isleyebilecegi
Kur'an'da soyle belirtilmektedir: “Allah’tan baska ilah olmadigimi bil. Kendi
glinalin ve inanan erkek ve kadmlarin giinahi icin af dile. Allah doniip dolasacaginiz
yeri bilir."* Ayette, Allah Restilii'ne kendi giinahi icin istigfarda bulunmasimin
emredilmesi, onun giinah isleyebilecek bir yapida oldugunu net bir sekilde
ortaya koymaktadir. Restilullah yaptig: tercihlerden dolayr Kur’an-1 Kerim’'de

uyarilara muhatap olmustur. Bu uyarilar su sekilde belirtebiliriz:
a- Abdullah b. Ummii Mektiim Olay:

“Kendisine o dma geldi diye Peygamber yiiziinii eksitti ve oteye dondii. (Ey
Muhammed!) Ne bilirsin, belki de o armacak, yahut 6giit alacak da bu 6iit kendisine
fayda verecek. Kendini muhtag hissetmeyene gelince; sen ona yoneliyorsun.
(Istemiyorsa) onun armmasindan sana ne! Allah’a karst derin bir sayguyla korku icinde
kosarak sana geleni ise birakip, ona aldirmuyorsun. Hayr, boyle yapma! Ciinkii bu

Kur’an bir 6giittiir. Dileyen ondan 68iit alir.”’+
b- Bedir Esirleri

“Yeryiiziinde diismam tamamyla sindirip hakim duruma gelmedikge, hicbir

peygambere esir almak yakismaz. Siz gecici diinya menfaatini istiyorsunuz, Héalbuki

4 e]l-Muhammed 47/19.
43 el-Abese 80/1-12.
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Allah ahireti istiyor. Allah mutlak gii¢ sahibidir, hiikiim ve hikmet sahibidir. EZer
Allah’m daha énce verilmis bir hiikmii olmasaydi, aldi§iniz seyden dolay: size biiyiik

bir azap dokunurdu.”’*
c- Ifk Olayt

“O iftirayr uyduranlar, icinizden bir giiruhtur. Bu iftiray: kendiniz icin kotii bir
sey sanmaym. Aksine o, sizin igin bir hayirdir. Onlardan her biri icin isledikleri
giinahin cezast vardir. Iclerinden (elebaglik ederek) o giinahin bilyiigiinii iistlenen icin
ise agir bir azap vardir. Bu iftiray isittiginiz zaman, iman eden erkek ve kadinlar, kendi

hakkinda iyi zan besleyip: ‘Bu, apacik bir iftiradir” deselerdi ya!”’*
d- 114 Olay:

“Ey Peygamber! Eglerinin rizasini arayarak, Allah’tn sana helal kildig1 seyi nicin

kendine haram ediyorsun? Allah cok bagislayandir, cok merhamet edendir’’46
e- Miinafiklara [zin Vermesi

" Allah seni affetsin! Dogru séyleyenler sana iyice belli olup, yalancilar1 bilinceye

kadar nigin onlara izin verdin?”’+
f- Hz. Peygamber'in ‘Insaallah’ Demeyi Unutmast

“Hicbir sey hakkinda sakin ‘yarin sunu yapacagim’ deme! Ancak, “Allah dilerse
yapacagim’ de. Unuttugun zaman Rabbini an ve ‘Umarim Rabbim beni bundan daha

dogru olana ulastiriy’ de.”’#8
g- Hz. Peygamber’in Abdullah b. Ubey'in Cenaze Namazin Kildirmast

“Onlardan olen hicbirine asla namaz kilma ve kabrinin basinda bulunma. Ciinkii

onlarAllah’t ve Resiilii'nii inkar ettiler ve fasik olarak oldiiler.””*

4 e]-Enfal 8/67-68.
45 e]-Nur 24/11-12.
46 e]-Tahrim 66/1.
47 el-Tevbe 9/43.

48 e]-Kehf 18/23-24.
49 et-Tevbe 9/84.
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h-Hz. Peygamber’in Zeyneb bnt. Cahs Ile Evlenmesi®

“Zevceni (kendine) tut (bosama) ve Allah’a karst takva sahibi ol.” demistin.
Allah'in aciklayacagr seyi mnefsinde sakliyordunve insanlardan korkuyordun
(gekiniyordun). Allah, (Kendisinden) korkman (¢ekinmen) icin daha ¢ok hak
sahibidir. Sonra Zeyd, ondan aldkasimi kesince onu, seninle evlendirdik ki,
evidthklarimin  kendileriyle  iliskilerini  kestikleri  (bogadiklart)  kadinlarin
evlenmelerinde, mii’minlerin tizerinde bir zorluk olmasin diye. (Biylece) Allah’in

emri yerine getirilmis oldu.””>!

Kur'an1 Kerim’de bu olaylar anlatilirken, normal hayat igerisinde Hz.
Peygamber’in basindan gegen ve hadislere yansiyan bazi unutma durumlar
vardir. Onun bu 6zelligi beser oldugunun gostergelerinden biridir. Unutmak,
beseri zaaflarla donatilan insamn en 6nemli &zelligidir. Bu 6zellik her insanda
az veya gok bulunmaktadir. Insan olmalar1 agisindan peygamberlerde unutma
ozelligi bulunmaktadir. Onlarin peygamber olarak gonderilmeleri bu insani
vasiftan mastin olduklarini gostermez. Allah, bu gergegi en iyi bildigi halde
insanlar arasindan sectiklerini peygamber olarak gorevlendirmistir. Gergekten
boyle bir illet, insanlarin peygamber olarak gorevlendirilmesine engel bir
durum olustursaydi, bu Ozellikteki insanlar el¢i olarak gonderilmezlerdi.
Anlagilan o ki, bu illet, peygamber génderilmesine mani degildir. Insani vasif
olarak kendisini gosteren bu illet, dini konularda bir zaafa neden olmaz. Zaten
bu 6zellik dini hususlarda belirgin bir sekilde ortaya ciksayd, ilahi emir ve
yasaklarda birtakim karigikliklarin olmasimn 6niine gegcilemezdi. Bu durum
beraberinde ilahi emir ve yasaklara giivenilirligi tarisma haline getirirdi. Bu
sebeple peygamberler teblig konularinda boyle eksikliklerden uzaktirlar. Ama
diinyevi hususlarda diger insanlardan hicbir farklari yoktur. Hz. Peygamber
yasadig1 donem icerisinde insani zaaflarindan dolay1 bu tarzdaki bazi olaylar

yagsamis ve yapmasi gerekirken yapmadiklar1 kendisine anlatildigi zaman da

5 Uyarilar hakkinda genis bilgi igin bkz. Thsan Arslan, Hz. Peygamber ve Sahibe Ornekliginde
Islam’da Elestiri Kiiltiirii, (Istanbul: Okur Akademi Yayinlari, 2016), 27-118.
51 el-Ahzab 33/37.
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bunlar biiytiik bir olgunlukla karsilamistir. Su kadar var ki; Hz. Peygamber’in
dinin genel ilke ve esaslar1 konusunda unutmasi veya yamlmasi sz konusu
degildir. O, ser'1-dini konularin 6grenilmesi ve onlarin insanlara acik ve net bir
sekilde ulastirilmasinda bir zaaf gdstermemistir. Boyle bir zaaf olmus olsa bile
bu Allah'in kontrolii icerisinde oldugu igin Allah diledigini unutturur,
diledigini de tespit eder. Fakat Hz. Peygamber risaletle ilgili gorevini en

miikemmel bir sekilde yerine getirmistir.>

Hz. Peygamber’in beseri zaaflarindan dolay1 hayatinda meydana gelen
olaylar baglaminda namaz kilinca kendisine: “Ey Allah’in Resiilii! Namazda bir
degisiklik mi oldu?” denildi. O: “Ne oldu?” diye sordu. Onlar: “Séyle soyle namaz
kildiniz” dediler. Bunun {izerine Hz. Peygamber dizlerini biiktii, kibleye dondii
ve iki defa secde yapti, selam verdikten sonra bizlere yonelerek soyle dedi:
“Namazda herhangi bir degisiklik olsaydi, mutlaka sizlere haber verirdim. Fakat ben de
sizin gibi bir insamim. Sizin unuttugunuz gibi ben de unuturum. Unuttugum zaman
bana hatirlatimiz. Sizden biri namazinda siipheye diigerse, dogruyu aragtirsin ve o

sekilde namazim tamamlasin, sonra selam verip iki defa secde yapsin.”

Bagka bir Ornekte ise Restilullah bizlere bes rekat namaz kildirdi. O,
namaz bitirince cemaat kendi aralarinda konusmaya/fisildasmaya bagladilar.
Bunun iizerine Hz. Peygamber: “Ne oldu? diye sorunca Onlar: “Ey Allah'mn
Resillii! Namazda bir artis mi oldu? diye cevap verdiler. Allah Restlii: “Hayir”
dedi. Bunun {izerine sahabiler: “Bes rekat namaz kildirdin” deyince Restilullah
iki defa secde ettikten sonra kendilerine yonelerek sdyle buyurdu: “Ben de sizin

gibi bir insarmum. Sizlerin unuttugunuz gibi ben de unutabilirim.”>*

Diger bir ornekte ise bir giin Hz. Peygamber namazi eksik ya da fazla
kildirdi. Selam verince ashabtan Zii'l-Yedeyn isimli sahabi kendisine: “Ya
Resiilallah! Namaz mu kisalds, yoksa unuttunuz mu? diye sorunca Hz. Peygamber

sagina soluna bakarak: “Zii’l-Yedeyn'in soyledigi sey dogru mu?” dedi. Orada

52 H. Musa Bagci, Beser Olarak Hz. Peygamber, (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2010), 222.
53 Buhari, “Salat”, 31.
5 Miislim, “Mesacid”, 91-94.
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bulunalar: “Dogrudur’” dediler. Bunun iizerine Hz. Peygamber iki rekat1 kild1

ve sehiv secdesi yapt1.5

Hz. Peygamber namazda iken ayetlerin bir kismini unutarak atlamustir.
Musavver b. Yezid el-Esedi el-Maliki sOyle rivayet etmistir: Restlullah’in
namazda kiraatine sahit oldum. Bazi ayetleri atladi, okumadi. Bir adam: “Ey
Allah’m Resiilii! Su dyetleri atladin” dedi. Bunun {izerine Hz. Peygamber: ““Onu
bana neden hatirlatmadin?”’ dedi. Adam: “Ben onun mnesh edilmis oldugunu

diisiindiim” diye cevap verdi.’

Yukaridaki orneklerde Hz. Peygamber’in namazi kildirirken eksik
veya fazla kildigi/kildirdigr tiizerinde durulmaktadir. Onun namazda
yaptig1 yanlhishik kendisine haber verilince tarafli tarafsiz herkesin takdir
edecegi bir davranis Ornegi ortaya koymustur. Yani o, bir peygamber
olarak kendisine boyle bir hatirlatma yapildig1 zaman hicbir gurura ve
kibre kapilmadan veya bunu ihsas ettirmeden “Ben de sizin gibi bir insanim.
Sizlerin unuttugunuz gibi ben de unutabilirim” diyerek insanlarda olan beseri
zaaflarin ~ kendisinde de  oldugunu  soylemesi,  karsidakileri
cesaretlendirmekte, kendilerine olan giivenlerini arttirmakta ve yanlislig
kim yaparsa yapsin usuliince sodylenmesi gerektigini Onemle
vurgulamaktadir. Bu sekilde peygamberin egitiminden gecen sahabenin
yanlishg gordiigii zaman karsidakinin makam ve mevkisini dikkate alarak
susmasi, onu sineye ¢ekmesi miimkiin miidiir?! Burada su hakikati de
belirtmekte fayda miilahaza ediyorum. Sahabiler, Hz. Peygamber’in insan
olma gercgegini asla goz ardi etmemislerdir. Yani onlarin Restlullah’t ¢ok
sevmeleri, onun ugruna her seylerini feda etmekten bir an bile geri
durmamalari, ondan yanlis eylemler sadir oldugunda kayitsiz kalmalarini
gerektirmemistir. Burada 6nemli olan, Hz. Peygamber gibi birinin onlara

boyle 6zgiir bir ortami1 saglamis olmasidir.

5 Miislim, “Mesacid”, 97.
5% Ebti Davud, “Salat”, 158.
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5. Yetim Olmasi

Hz. Peygamber, normal insanlarin diinya gelme yontemi olan bir anne ve
baba vasitasiyla diinyaya gelmistir. O genel kanaate gore dogumundan ti¢ ay
once babasi Abdullah’t kaybetmis,” alti yasma gelince de annesi Amine’yi
kaybetmis ve boylece hem anne hem de baba tatafindan yetim kalmustir.
Annesinin oliimiinden sonra dedesi Abdiilmuttalib’in himayesinde iki yil
kalmis ve dedesi oliince de amcasi Ebti Talib’in himayesinde hayatin1 devam
ettirmistir. Bu olgulardan hareketle Hz. Peygamber yetimdir. Yetim ise bir
beser 6zelligidir. Bu hakikat Kur’an-1 Kerim’'de soyle belirtilmektedir: ““Seni
yetim olarak bulup barmndirmadi mi?”’% Bu sebeple Allah Resflii siradan bir
¢ocukluk donemi gecirmistir. Bu baglamda ona atfedilen olagantistiiliikler
beser vasiflar1 tasiyan bir kisiyle ortiismemektedir. Yani Hz. Peygamber’in bir
anne-baba vasitastyla diinyaya gelmesi, yetim kalmasi ve yakinlarmin
korumasi altinda yetismesi onun, kiigiikken kendine bakmaktan ve kendini
korumaktan aciz oldugunu ortaya koymaktadir. Kendi kendine yetemeyen ve
bagkalarmin bakimina muhtag olan bir varligin olaganiistiiliikler gostermesi
nasil miimkiin olur?! Boyle insani vasiflar1 olan bir sahsa atfedilen menkibevi
anlatimlar nasil kabul edilebilir?! Bu efsanevi tarzda anlatilanlar nasil inang
haline getirilebilir?! Akil ve mantik kurallarin1 devre disi birakarak gelenegi
kutsamak nasil izah edilebilir?! Miisliimanlara, 6rnek alinabilir ve sosyal
hayatta karsilig1 olan bir peygamberi “beger olma’” vasfi disinda algilatmak ve

kavratmaya ¢alismak, Kur’an'in vurguladig1 peygamber mesajina aykiridir.
6. Sorumlu Olmasi-Vahye Uymakla Yiikiimlii Olmasi

Allah’in yarattig1 her varlik kendi 6zelligine gore yasamini devam
ettirmektedir. Bu varliklar kendilerine bigilen rol ne ise, o minval {izere

hayatlarin1 stirdiirmektedirler. Yani Allah’in yarattigi formatin disina

57 Abdullah’in vefati hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Mehmet Azimli, Siyeri Farkli Okumak,
(Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2010), 48; Israfil Balcy, Peygamberlik Oncesi Hz. Muhammed,(
Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2014), 153.

58 ed-Duha 93/6.
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cikarak hareket etme sanslari bulunmamaktadir. Burada kastettigimiz
nokta, bu varliklarin akil ve irade yetilerinin olmamasidir. Beseri vasiflar
olmayan varliklarin sorumluluklar1 da bulunmamaktadir. Bundan dolay:
ilahi emre ve nehye muhatap degildirler. Buna ragmen bu iradesiz ve
diisiincesiz varliklaryasadiklar siire igerisinde kendi kodlarina gore en iyi

sekilde varliklarinin geregini yerine getirmeye ¢alismaktadirlar.

Yiice Allah, insanu diger varliklardan ayr bir formatta akil ve irade sahibi
olarak yaratmustir. Insani insan yapan ve onu diger canlilardan ayiran en
onemli 6zelligi, onun akil, irade, konusabilme ve diisiinebilme yeteneklerine
sahip olmasidir. Iste insam diger varliklardan ayiran ve onu ilahi emir ve
nehiyler karsisinda sorumlu hale getiren &zelligi budur. Insan bu &zelligi
sayesinde kendi lehinde ve aleyhinde olan ve olabilecek durumlar bilebilecek
ve ayirt edebilecek yetenege sahiptir. Buna ragmen Allah, insanlara
peygamber gonderme zorunlulugu olmadig1 halde liitfundan ve ihsamindan
dolay1 kendisini daha iyi tarumalar1 ve diinya hayatinda yapmalar
gerekenleri 6gretmek amaciyla elgiler gondermistir. Bu elgilerden ve onlarin
getirdigi mesajdan haberdar olanlar sadece ama sadece akil ve irade sahibi
olanlardir. Insan olduklar1 halde bu yetilerden mahrum olanlar sorumluluk
alanma dahil degildirler. Yani vahiy, akilli varliklar1 muhatap almaktadir.
Bagka bir degisle akil yoksa vahyin de bir degeri yoktur.

Yiice Allah'in insanlar arasindan segip gorevlendirdigi peygamberler de
diger insanlar gibi akil ve irade yetenegine sahiptirler. Insanlarin sorumlu
oldugu her hususta peygamberler de mesuldiirler. Yani peygamberler her ne
kadar mesaji getirenler olsa bile, getirdikleri vahye onlar da tabidirler.
Peygamberler vahiy ¢ergevesinde hayatlarina yon vermektedirler. Gonderilen
mesaja Once onlar uyarlar, sonra da insanlardan uymalarmi talep ederler.
Peygamber getirmis oldugu mesaja uymadigi halde insanlardan ona tabi
olmalarini beklemeleri abesle istigaldir. Boyle bir istekle insanlarin karsisina
ctksa bile, pratikte bunun hicbir karsiligi yoktur. Yasanilmayan ve tatbik
edilmeyen bir olgunun digerlerine fayda vermesi beklenemez. Bu sebeple
peygamberler getirdikleri mesajin geregini herkesten daha 6zverili bir sekilde

yerine getirirler ve bu sekilde de digerlerine en iyi model olustururlar. Zaten
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Yiice Allah'in, peygamberleri insanlar arasindan se¢mesi, gonderdigi mesajin
insan olgusu igerisinde yasanabilirligini ve hayatta bir karsihiginn
oldunugunu gostermek igindir. Eger vahyin peygamberler ornekliginde
yasanabilme gercegine gerek olmasaydi, Allah peygamberleri insanlardan
degil de meleklerden gonderirdi ve insanlarmn “bizim gibi bir insana mi?”’
uyacagiz itirazina engel olurdu. Peygamberlerin son halkasmi olusturan Hz.
Peygamber getirdigi mesaji once kendi sahsinda yasamis sonra da insanlardan
yasamalarin istemistir. Allah Restilii 6nce bir kul, sonra ise peygamberdir.
Dolayisiyla kul olan bir beserin peygamberin getirmis oldugu ilahi vahye
uyma zorunlulugu bulunmaktadir. Resfilullah’in yasantisina bakildiginda
hayatinin her asamasinda vahye uygun hareket ettigi goriilmektedir. Bazen
istemeyerek de olsa begeri zaaflarindan dolay: hatalar yaptig1 Kur’an'da sabit
olsa bile, bu durum vahye hicbir sekilde zarar vermedigi gibi, onun 6rnek
olmasma da engel degildir. O, hicbir zaman bir kul oldugu gercegini asla
unutmamus ve bu gercevede hayatim siirdiirmiistiir. Onu yakindan tamyanlar
her firsatta onun bir kul-beser oldugunu ifade etmisler ve kendisini bu
noktada model olarak takdim etmislerdir. ““Oliim gelinceye kadar Rabbine ibadet
et”® ayeti Hz. Peygamber'in oliim gelinceye kadar Allah’a ibadet etmesi
gerektigini vurgulamaktadir. Bu baglamda Allah Resflii, hangi emri ve nehyi
getirmisse, onu yerine getirmekle miikelleftir. Yani Restlullah’in getirdigi
mesaja muhalif davranma liiksii yoktur. Bu 6nemli 6zellik onun bir insan
oldugunu ve bu noktada diger insanlardan farkinin olmadigmmi ve vahiy
karsisinda onun da sorumlu oldugunu gostermektedir. Bu gercek Kur’an-1

Kerim'in ilgili ayetlerinde soyle belirtilmektedir:

“Ayetlerimiz kendilerine apacik birer delil olarak okundugunda, (6lditkten sonra)
bize kavusmayr ummayanlar, 'Ya (bize) bundan bagka bir Kur'dn getir veya onu

degistir’ dediler. De ki: Onu kendili¢imden degistirmem benim icin olacak sey degildir.

59 el-Hicr15/99.
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Ben ancak bana vahyolunana uyarim. Eger Rabbime isyan edecek olursam, elbette

biiyiik bir giiniin azabimdan korkarum.” 60

“De ki: Ben ancak, bu sehrin (Mekke'nin) Rabbine -ki O buray: dokunulmaz
kilmistir-  kulluk etmekle emrolundum. Her gsey de zaten O'na aittir. Bana
miisliimanlardan olmam ve Kur'dn okumam emredildi. Artik kim dogru yola gelirse,
yalmz kendisi icin gelmis olur; kim de saparsa ona de ki: Ben sadece

uyaricilardanim.”’ 61

“(Ey Muhammed)!Sana vahyolunana uy ve Allah hiikmiinii verinceye kadar
sabret. O, hiikiim verenlerin en hayilisidir.’62 “Hem kendilerine elci (peygamber)
gonderilmis olanlara hem de gonderilen elgilere soracagiz. Elbette onlara olup biten her

seyi bir bilgi (ilim) ile anlatacagiz; zira biz, onlardan uzak degiliz.”’

“Onlara bir mucize getirmedigin zaman, (Otekiler gibi) onu da derleyip
getirseydin ya! derler. De ki: Ben ancak Rabbimden bana vahyolunana uyarim. Bu
(Kur'dn), Rabbinizden gelen basiretlerdir (kalp gozlerini acan beyanlardir); inanan bir

kavim igin hidayet ve rahmettir.”**

“Onlar, sana vahyettigimizden baskasini bize kars: uydurman icin az kalsin seni
ondan gagirtacaklardi. (Eger boyle yapabilselerdi) iste o zaman seni dost edinirlerdi.
Eger biz sana sebat vermis olmasaydik, az kalsin onlara biraz meyledecektin. Iste o
zaman sana, hayatin da, Oliimiin de katmerli acilarin tattirrdik. Sonra bize karst

kendine hicbir yardimc: bulamazdin.”’65

“(Eger Peygamber) bize isnat ederek bazi seyler uydurmus olsaydi, mutlaka onu
kudretimizle yakalardik. Sonra da onu sah damarin kesinlikle keserdik. Hicbiriniz bu

cezamn ona gelmesine mani olamazdi.”’*6 “De ki: Allah’in diginda tapti§iniz seylere

60 e]-Ylinus 10/15.

61 en-Neml 27/91-92.
62 e]-Y{inus 10/109.
63 el-A‘raf 7/6-7.

64 el-A’raf 7/203.

6 el-Isra 17/73-75.

66 e]-Hakka 69/44-47.
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tapmak bana yasak edildi. De ki: Ben sizin arzularimiza uymam, aksi takdirde sapitirim

da hidayete erenlerden olmam.”¢”

“De ki: Ey insanlar! Benim dinimden siiphedeyseniz, bilin ki, ben Allah’t birakip
da sizin taptiklariniza tapmam, fakat sizi 6ldiirecek olan Allah’a kulluk ederim. Bana
inananlardan olmam emredildi.”s8 ** Allah’1 birakip da sana fayda ve zarar vermeyecek

seylere tapma. Eger bunu yaparsan, mutlaka zalimlerden olursun.”®
7. Merhamet Sahibi Olmasi

Rahman ve Rahim sifatlarryla muttasif olan Yiice Allah, sefkat ve
merhamet duygusunu biitiin canh varliklara kodlamus, 6zellikle de yarattiklart
icerisinde akil ve irade bakimindan en tistiinii ve miitkemmeli olan insanin
yapisina da yerlestirmistir. Diger canlilarin yavrularma olan sefkati ve
merhameti fitridir, dogustandir. Yani insan disindaki canlilarin bu yondeki
egilimleri bilingli ve suurlu yapilan hareketler degildir. Bundan dolay1 onlarin
arasinda goriilen bu yonelislerin dogalliktan 6te bir 6nemi yoktur. Ancak
insamn da dogasinda bulunan bu 6zellik, onun bilingli tasarrufuyla daha da
anlamh hale gelmektedir. Iste bu noktada akil ve iradenin sonucu
sorumlulugun yansimast olan yaptiklarindan, yapmast gerekirken
yapmadiklarindan;  konustuklarindan ~ ve  konusmasi  gerekirken
konusmadiklarindan hesaba cekilecegi bilinci aktif hale gelmektedir. Dogaldir
ki, insanin yapisinda sadece bu giizel hasletler bulunmamaktadir. Tam aksine
insanin formatinda olumlu ve olumsuz duygular bir arada mevcuttur. Yani bir
olumlu duygu ziddiyla kaimdir. Bundan dolay1 insan iki yontinii de aktif etme
potansiyeline sahiptir. Cift yonlii olmasina ragmen, akil ve iradesini
kullanarak olumlu duygularim harekete gecirenler, yaradilis gayelerine uygun
bir sekilde davranma egilimi gostererek diger canlilardan ve kendi tiirlerinden
ayrilirlar. Iste insani insan yapan farkindaligin ortaya koymak ve olabildigince

pozitif eylemlerde bulunarak insanlagmaktr.

67 e]-En’am 6/56.
68 el-Y{inus 10/104.
69 el-Y{inus 10/106.
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Yiice Allah'in insanlar arasindan sectigi peygamberlerde en iist seviyede
olan sefkat ve merhamet duygulari, onlarin teblig faaliyetlerinde kendini
iyiden iyiye hissettirmigtir. Onlar risalet gorevlerini yerine getirirlerken sefkat
ve merhamet yonlerini en iyi sekilde aktif hale getirmislerdir. Muhataplar1
kendilerine ne kadar karsi ¢ikarlarsa c¢iksinlar, bu temel ilkeden asla 6diin
vermeyerek  cizgilerini silirdiirmeye devam ettirmislerdir. Onlar bu
duygularimi sadece insanlara degil, biitlin canlilara karsi gosterirler.
Peygamberler arasinda sefkat ve merhamet yoksunu olarak tanimlanabilecek
hicbir isme rastlanilmamaktadir. Zaten onlar gorevde bulunduklar stire
icerisinde ortaya koyduklar1 davramsg bigimleriyle insanlara bunun en giizel

Orneklerini sunmusglardir.

Peygamberlik halkasmin son zincirini olusturan ve ““Alemlere rahmet
olarak gonderilen”’”° sefkat ve merhamet duygusunun geregini yerine getiren
insanlarin en basinda gelen Hz. Peygamber biitiin ¢aba ve gayretlerini
iimmetinin iyiligi ve insanligin kurtulusu i¢in harcayarak on plana ¢ikmuis,
0zelde Miislimanlar genelde ise tiim insanlar icin zirve sahsiyet, 6rnek

kisilik haline gelmistir.

Sefkat ve merhamet insam yiicelten ulvi duygulardandir. Merhametin
giici, siddet ve 6fkenin gliclinden her zaman {istiin gelmistir. Diinya sevgi ve
merhamet {izerine kuruludur. Allahin Rahman ve Rahim sifatlarmna sahip
olmas1 O'nun ne kadar ¢ok merhametli oldugunu ifade etmektedir. Mamafih
merhametin kaynagi olan Allah, 6zelde Miisliimanlara genelde ise biitiin
insanlara gonderdigi Hz. Peygamber’e bu insanlik duygusunu olabildigince
yiiklemistir. Bu sebeple Allah Resiilii en azili diismanlarma bile bu duygu
cercevesinde muamelede bulunmustur. Onun insanlara merhametle
yaklasimi, kirici ve sert davranmamasi, onlari kopmast miimkiin olmayan
baglarla kendine baglamistir. Onun 6rnek hayatini inceleyenler, kendisine ve
Miisliimanlara kétiiliikler yapan eziyetler gektiren putperestleri bile, eline pek

¢ok cezalandirma firsati ge¢mesine ragmen affettigini, onlar1 ortadan

70 el-Enbiya 21/107.
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kaldirmaktansa, kazanmay: hedefledigini goreceklerdir. Bedir Savasi'nda
aldigy esirleri, Miisliimanlara okuma-yazma 6gretmeleri karsiiginda serbest
birakmasi”! ve yillar sonra Mekke'ye zaferle dondiigiinde Islam'in en azili
diismanlarini bile affetmesi,”? onun hayatinda sefkatin ve merhametin ne
kadar 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu temel insani nitelik sayesinde
Restlullah’a diismanlik besleyenler, onu ortadan kaldirmaya calisanlar, onun
bu alicenap davramslart karsisinda egilerek onun ve davasiun yilmaz
bekgileri haline gelmislerdir. Kur’an-1 Kerim onun bu insani vasfini su sekilde
belirtmektedir: ““Andolsun, icinizden size dyle bir elgi (peygamber) geldi ki, sikintiya
ugramaniz ona agwr gelir; size karst diiskiin, mii'minlere de sefkatli ve
merhametlidir.”” ““Her halde sen (Hz. Muhammed), onlar bu soze (Kur'dn’'a)

inanmuyorlar diye iiziintiinden kendini helak edeceksin.”’7*
8. Miitevazi ve Alcak Goniillii Olmasi

Yiice Allah insani en giizel bi¢imde yaratmistir. Kur'an'da yer alan “Biz
insant en giizel bicimde yarattik”?> ayeti insanin yaratilmis varliklar icinde 6zel
bir yere sahip oldugunu gostermektedir. Nefse haddinden fazla deger
vermemek, gurur ve kibirden uzak bir hayat tarzim ifade eden miitevazi ve
algak goniillii olmak, insanlarin en giizel hasletlerinden biridir. Insanlara 6zgii
olan bu 6zellik, peygamberlerde en iist seviyede bulunmaktadir. Peygamberler
risaletleri doneminde bu ilkeden asla taviz vermemislerdir. Gerek yazilh
metinlerde gerekse de sozlii gelenekte peygamberlerin tebligde bulunduklar
muhataplarina kars1 asla gururlu ve kibirli hareketlerde bulunmadiklar gibi,
insanlara da bireysel ve sosyal iligskileri zedeleyen bu gibi olumsuz
eylemlerden kaginmalarima Ogiitlemiglerdir. Yani biitiin peygamberler

insanlara Yiice Allah'm deger verdigi suurla davranmiglardir. Bu baglamda

71 Taberd, Tarthu’l-Umem ve’l-Miiliik, (Beyrut: 1997), 11, 47; Ibnii’1-Esir, el-Kdmil, ( (Beyrut: 1982),
11, 136.

72 Hamidullah, Isldm Peygamberi, 1, 268.

73 et-Tevbe 9/128.

74 el-Kehf18/6; es-Suara 26/3.

75 et-Tin 95/4.
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tevazu sahibi olan bir kisi, her insanla birlikte yasayabilen, herkesi kabul eden,
kim olursa olsun fark gozetmeden biitiin insanlarla konusan ve her insam

ziyaret edip onlar1 seven kimsedir.”s

Insanlar arasinda sevgi ve saygimn, birlik ve beraberligin olugmasini
engelleyen en Onemli ilke; kibirli ve gururlu olmak, tevazu sahibi
olmamaktir. Boyle kisiler, insanlarla irtibat kuramadiklarindan dolay1
toplumdan wuzaklasmistirlar. Nitekim seytanin Allah'in  huzurundan
kovulmasina kibir ve gurur sebep olmustur. Hz. Peygamber, niibiivvetinin
basindan sonuna kadar bu insani duygular cercevesinde muhataplarina
muamele etmistir. Ayrica o, herkese, Allah'n insana verdigi deger
bilinciyle davranirdi. Insanlar1 zengin-fakir, kadin-erkek diye ayirmazdi.
Tiim insanlara sadece insan olduklar icin énem verirdi. Bu sebeple kim
olursa olsun insanlara iyi ve hosgoriilii bir sekilde muamele eder, kimsenin
kalbini kirmaz, kimseye kotii s6z sdylemez, kimseye makam ve mevkisine
gore davranmazdi. O halde onu 6rnek alan Miisliimanin gurur ve kibirden
kacinmasi, algak goniillii ve tevazu sahibi olmasi gerekmektedir. Bu
hususta Yiice Allah soyle buyurmaktadir: “Yeryiiziinde bébiirlenerek dolasma.
Ciinkii sen, (agirlik ve azametinle) ne yeri yarabilir ne de daglarla ululuk yarisina
girebilirsin.”77  “Kiiciimseyerek insanlardan yiiz ¢evirme ve yeryiiziinde
bobiirlenerek yiiriime, Zira Allah, kendini be§enmis Oviiniip duran kimseleri asla
sevmez.”” Ayni sekilde Allah algak goniillii olanlar su sekilde 6vmektedir:
“Rahman’in hos kullar: onlardir ki, yeryiiziinde tevazu ile yiiriirler ve kendini
bilmez kimseler onlara laf attiginda (incitmeksizin) “seldm!” deyip gecerler.”” Bu
konuda Hz. Peygamber de soyle buyurmaktadir. “Yiice Allah, bana miitevaz
olmamiz1 ve hi¢ kimsenin digerine kars: bobiirlenmemesini emretmektedir.” 8 “Kim

Allah i¢in alcak goniilliiliik yaparsa, Allah onun kadrini yiikseltir. Kim de Allah’a

76 Fethi Yeken, Davet Yolunda Hazirlik, trc. Ziya Eryillmaz, (istanbul: 1992), 50.
77 el-Isra 17/37.

78 e]-Lokman 31/18.

79 el-Furkan 25/63.

80 Miislim, “Cennet”, 64.
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ragmen kibirlenirse, Allah onu asagilarin asagisina indirir.”8!  “Cehennemlikleri
size haber vereyim mi? Onlar kat1 yiirekli, malini hayirdan esirgeyen kibirli
kimselerdir.”82 “Kendini biiyiik géren veya kibirli yiiriiyen, mahser giiniinde,
Allah’'mn kendisine gazap ettigi kimsedir.”83 “Elbisesini kibirlenerek siiriikleyene

Allah bakmaz.””3*” Kalbinde zerre kadar kibir olan kimse cennete giremez.” %5

Yukaridaki ayet ve hadisleri insanlara teblig eden bir peygamberin
ayetlere muhalif davranmasi miimkiin degildir. Bu sebeple Hz.
Peygamber’in miitevazi ve algak goniillii olmasi, onun insanlarla olan
iligkilerine ne kadar yon verdigini gostermektedir. O, insanlari
dinlerine, irklarina, renklerine gore ayirmazdi. Peygamberlik ¢izgisinin
zirvesine ulastif1 giinlerde bile bu duygu ve diislince cercevesinde
hareket etmeyi basarmistir. Hatta o, karsilastig1 insanlarla giiler yiizle
selamlasir, onlarin hal ve hatirlarimi sorar, konusurken insanlarin
yiizline bakar, bagkalarinin soziinii kesmez, konusulanlari sabirla
dinlerdi. Ayrica o, kendisine asir1 saygi gosterilmesini istemezdi.s
Onun miitevaziligl tam bir dogallikla ¢evrelenmistir. Baz1 karizmatik
kisilerde goriinen, algakgoniilliilitk perdesi altinda aslinda alkis ve
takdir toplamaya doniik, bir riyakarlik yatirrmina asla doniismemistir.
Miitevaz1 ve al¢ak goniillii olmanin ahlakin bir pargasi oldugunu bilen,
bencil duygu ve diisiincelerden hayat:i boyunca uzak duran Allah
Restilii, insanlar1  kiicimsememis, onlara  karst  kesinlikle
kibirlenmemistir. Ciinkii bencillik, kisiyi son derece algaltir, yiice
duygular ise onun ylicelmesini saglar. Onun miitevaziligr ve algak
goniilliligi Kur’an-1 Kerim’de soyle belirtilmektedir: ““Allah’in rahmeti
sayesinde sen onlara karsi yumusak davrandin. Eger kaba, kat1 yiirekli

olsaydin, onlar senin etrafindan dagilip giderlerdi. Artik sen onlar1 affet. Onlar

81 Mtslim, “Birr”, 69.

8 Buhari, “Eyman”, 9; Miislim, “Cennet”, 46; Tirmizi, “ Cehennem”, 13.

83 Ahmed b. Hanbel, II, 118.

84 Buhari, “Libas”, 1-2; Miislim, “Libas”, 41.

8 Miislim, “Iman”, 91.

86 Muhammed Yilmaz, Peygamber Efendimizin 1001 Ozelligi, (istanbul: Erkam Yayinlari, 2013),
43.
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icin Allah’tan bagiglama dile. Is konusunda onlarla miisavere et. Bir kere de
karar verip azmettin mi, artik Allah’a tevekkiil et, (ona dayanmip giiven).

Siiphesiz Allah, tevekkiil edenleri sever.”’8”

Hadisler de ise Allah Restlii'niin miitevaziligi konusunda oldukga
malzeme bulunmaktadir. Bu bilgiler icerisinde onun kendisini tanimlamasi ve
stnurlarimni belirlemesi, kendisinin daha iyi anlasilmasina 6nemli derecede katki
saglayacaktir. O, risaleti dncesinde her yoniiyle tabii, sade ve mutedil bir hayat
yasamistir. Onun Mekke’de en ¢ok dikkat ¢eken yonii diiriist, giivenilir ve
ahlakli bir kisilige sahip olmasidir. Bu nedenledir ki, onu yakindan taniyanlar
peygamber olmasina sasirmamuislardir.88Zira Hz. Peygamber daima “beser ve
kul” oldugunun bilinci icerisinde hareket etmis ve peygamberlik geldikten
sonra da onceki sadeligi, tabiiligini terk etmemis, miitevaziligin asla elden
birakmamistir.®? Ornegin, Hz. Peygamber'in diz ¢okmiis bir vaziyette yemek
yedigini goren bir bedevi: “Bu nasil oturus? diye sorunca o: “Ben de insanlar gibi
yer, insanlar gibi otururum. Ciinkii ben de Allah'm bir kuluyum’® diyerek,

Miisliimanlara tevazuun en giizel drneklerini sunmustur.

Hz. Peygamber’in tevazu konusuna deginen Kadi Iyaz sunlar
sOylemektedir: “Hz. Peygamber’in tevazusuna gelince, Cenab-1 Hak katindaki
yiiksek mevkiine ragmen o, insanlarin en miitevaz: olanmydi. Kibri yoktu.
Biiyiiklenmezdi. Boyle oldugu icin de merkebe biner, terkisine adam alirdi.
Yoksullar1 ziyaret eder, fakirlerle birlikte olurdu. Kolelerin davetlerine icabet
ederdi. Sahdbenin arasina karisir, bir mecliste kimseyi rahatsiz etmeden bos olan
yere otururdu. Evinde ailesinin isleriyle ilgilenirdi. Koyun sagardi. Elbisesini
yamar, ayakkabisini tamir ederdi. Kendi isleriyle ugrasir, evini temizlerdi.
Devesini yemlerdi. Hizmet¢iyle beraber yemek yer, onunla hamur yoururdu.

Pazardan esyasini kendisi tagirdr.®' Bir giin, Hz. Peygamber ile goriismeye

87 el-Al-i imran 3/159.

88 Gliner, Siinnet’ten Topluma, 23.

8 Erul, Sahabe’nin Siinnet Anlayisi, 82.
% Heysemi, Mecmaiu'z-Zevdid, IX, 21.
91 Kadi lyaz, es-Sifd, 1, 115,117.
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gelen bir sahis Resfilullah’t goriince, Hz. Peygamber’in heybetinden
etkilenerek titremeye baslamisti. Bunun iizerine Allah Restlii: ““Sakin ol!
Ben bir kral (yahut melek) degilim!” Ben sadece kurutulmus et yiyen Kureysli bir
hammin ogluyum” diyerek®> adamin heyecanini yatistirmaya ¢alismistir. Bu
anlati, bizlere Hz. Peygamber’in sahsin i¢inde bulundugu durumu bir
psikolog edasiyla anlay1p ona gore davranmasi ve onunla kendisi arasinda
insan bakimindan higbir fark olmadigini “kurutulmus et yiyen Kureysli bir
hanimin ogluyum” ifadesiyle biitiin insanliga belirtmesi, onun ne kadar
miitevazi oldugunu gostermektedir. Bu ifadeyi kullananin bir peygamber
ve devletin en list makaminda olan birisi olmasi, o sahisla ortak bir
noktada bulusma gayreti ve cabasi, bu Ornegi daha da anlamli hale
getirmektedir. Bu sebeple Allah Restlii hayatin i¢inden ¢ikmis ve onu tiim

iliklerine kadar yasamais bir fenomendir.

Allah Resfilii kendisini insaniistii bir varlik olarak gormedigi gibi
sahabenin de boyle telakki etmesine miisaade etmemis, bu tiirden hadiseler
meydana geldiginde stirekli olarak onlar1 ikaz edip, kendisine insaniistii bir
varlik goziiyle bakilmamasi gerektigini, kendisinin de onlar gibi bir insan
oldugunu hatirlatarak, yanhs bir anlayisin zihinlere yerlesmesine izin
vermemistir. Ashab, kendisini Ovmeye kalkisiginda ise bunu asla
kabullenmez ve yaptigi mantikli agiklamalarla karg: tarafi incitmeden ortaya
¢tkan problemi hem o dénemdeki insanlara hem sonraki donem insanlarina en
iyi 0rnek olusturabilecek sekilde ¢ozer hem de yanls bir anlayisin zihinlere
yerlesmesine miisaade etmezdi. Ashab, kendisini 6vmeye kalkistiginda ise

bunu kabullenmezdi.

Islam diisiince yapisina gore insanlar arasinda higbir ayrim olmadig gibi
Allah'm gonderdigi peygamberler arasinda da fark yoktur. Bu agidan su
peygamber {istiin, bu peygamber daha faziletli diyerek peygamberler arasinda
bir yarismaya girilmemelidir. Ciinkii onlarin hepsini Allah gorevlendirmis,

hepsini insanlar arasindan se¢mis ve hepsi de Allah’tan aldiklar1 emir ve

92 fbn Mace, “Et'1me”, 30; Kad1 Iyaz, es-Sifd, 1, 117.
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nehiyleri insanlara teblif etmekle gorevlendirilmislerdir. Bu sebeple 6z
itibariyle onlarin arasinda hicbir fark bulunmamaktadir. Hz. Peygamber her
konuda Miisliimanlara en iyi 6rnek oldugu gibi bu hususta da ortaya koydugu
icraatla onlara nasil davranilmasi gerektigini gostermistir. Bu baglamda
Yahudilerden bir adam Hz. Peygamber'e gelerek Miisliimanlardan birinin
kendisine tokat attigim soOyledi. Hz. Peygamber, Miisliiman c¢agirth.
Miisliiman gelince Hz. Peygamber: “Onun yiiziine neden vurdun?” diye sorunca
Musliiman: “Yahudinin bulundugu yere ugradim. O, Hz. Musa’mn biitiin
insanlardan daha iistiin oldugunu soyledi. Bunun iizerine ben de sizin daha iistiin
oldugunuzu belirttim. Bundan dolay: sinirime hakim olamayp ona vurdum?”
deyince Hz. Peygamber: “Peygamberler arasmnda beni iistiin tutmayimz’’®
buyurdu. Daha sonra da konu hakkinda bir hutbe irad ederek: *“ Hiristiyanlarin
Isa b. Meryem'i vdiigii gibi beni Gumeyiniz. Ben, sadece Allah'm kuluyum. Bana
Allah'm  kulu ve Resilii deyiniz’** diyerek Miisliimanlari, Hiristiyanlarin
diistiigii hataya diismemeleri konusunda uyarmustir. Hatta Hz. Peygamber
baska bir hadiste konunun 6nemin soyle vurgu yapmustir: “Beni, Yunus b.
Metta’dan iistiin tutmayimz. Peygamberler arasinda iistiinliik yarisina girmeyiniz.
Beni Musa'dan daha hayili gormeyiniz. Biz, siipheye diismeye Ibrahim’den daha
yakimiz. Yusufun kaldig1 gibi ben de hapiste kalsaydim, davete icabet ederdim.” >

Bu orneklerde Allah Resfilii kendisinin, diger peygamberlere karsi her
hangi bir stiinliigiiniin olmadigim ve bu sebeple Oviilmemesi gerektigini,
sadece Allah'n kulu ve Restilii oldugunu belirterek simrlarmi ¢izmis ve
insanlarin da kendisine bu seklide bakmalarini tavsiye etmistir. Miisliimanlar
da bu gercekten hareketle peygamber yarishrmalarindan uzak durmali ve
Allah'm onceki peygamberlere verdigi bir mucizeyi Hz. Peygamber'e
vermemesini bir eksiklik olarak goriip mucize iiretme yoluna gitmemelidirler.
Ciinkii Allah'in, Hz. Peygamber’e vermedigi bir ©zelligi, ona vermeye

kalkmak, Allah’m isini eksik yaptigini kabul etmek suretiyle o noksanhig:

% Buhari, “Diyat”, 32; Kastallani, fr§ﬁdﬁ’s—5ﬁri, (istanbul: 1871), X1V, 386-387.
% Darimi, “Rikak”, 68; Buhari, “Enbiya”, 48; Ahmed b. Hanbel, I, 23, 24, 47, 55.
9 Miislim, “Fezail”, 151; Kadi iyéz, es-Sifd, 1, 116.
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giderme c¢abast igerisinde olmaktir. Boyle bir tavir hi¢ kimseye bir sey
kazandirmayacaktir. Aksine bu yapilan faaliyet, Allah’a iftira atma sorununu
giindeme tasiyacaktir. Bir Miisliiman boyle bir sorumlulugun altina girmekten

olabildigince sarfi nazar etmelidir.

Insanlar zaman zaman sevdikleri kisilere iltifatlarda bulunurlar. Kimileri
sevgisini normal ciimlelerle ortaya koymaya ¢alisirken, kimileri de bu sevgiyi
asirt Ovgli dolu kelimelerle ifade eder. Burada onemli olan, iltifat edilen
kisi/kisilerin nasil bir tavir takindigidir. Kisi, duygularla donatilmis bir varlik
oldugundan kendisinde olan o6zellikler asir1 6vgii igerikli kelimelerle ifade
edildiginde bundan gayet hosnut olacaktir. Zaten kisiye sahip olmadig:
ozellikleri sdylemenin bir anlam1 yoktur. Ancak isnat edilen 6zellikler kisinin
kendisinde olmasma ragmen daha sonraki siirecte birtakim problemlerin
ortaya cikacag1 kaygisiyla engel olunmaya calisiimalidir. Sahip olunan veya
olunmayan Ozelliklerin asir1 bir sekilde s6ylenmesinin temelinde baz1 menfaat
duygularinin yattigini soylemek sanirim abarti olmaz. Her ne sebeple olursa
olsun gercekleri kisilerde farkli saplantilara sebebiyet vermeyecek bir {islupla
mantikli bir sekilde anlatmaya calismak, kisi/kisilere yapilabilecek en iyi
ovgiidiir. Bu baglamda sahabilerden biri: “Ey Seyyidimiz, seyyidimizin o3lu, ey
hayirlimiz, hayrlmizin oglu” seklinde hitapta bulununca bundan hoslanmayan
ve asirt Ovgii dolu ciimleler olarak degerlendiren Hz. Peygamber bunun
yanlishigini ve uygun bir hitap sekli olmadigini insanlara bir hutbe irat ederek
soyle belirtmistir: “Ey Insanlar! Takva sahibi olunuz ve seytan sizleri aldatmasin.
Ben, Abdullah’m oglu Muhammed'im. Allah'mn kulu ve Resilliiyiim. Beni, Allah’in
vermis oldugu bir konumdan daha yiiksek bir mertebeye ¢ikartmanizdan
hoslanmyorum.”% Burada sahabinin sozlerinde bir asirilik goriilmemektedir.
Ancak Allah Restilii boyle bir hitap seklinin insanlar iizerinde bazi olumsuz
etkiler meydana getirecegi endisesiyle karsi ¢ikmus, seytana karst uyanik

olmalarinu tavsiye ettikten sonra kendisinin “Abdullah’in oglu Muhammed”

% Ahmed b. Hanbel, III, 153,241.
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oldugunu, bunun disinda kendisine bir {istiinliik verilmemesi gerektigini

belirterek Miisliimanlara en iyi 6rneklerden birini sunmustur.

Insanlar, degerli ve saygin birileri yanlarina geldigi zaman saygilarmi
gostermek ve hosnutluklarini ifade etmek amaciyla ayaga kalkmaktadirlar.
Boyle hareketler siirekli olarak sergilendiginde zaman igerisinde ©orfiin
degismez bir kurali olarak kabul gormektedir. Tabu haline gelen bu kurallar
uygulanmadiginda da saygisizlik olarak addedilmektedir. Makam ve mevki
sahibi insanlara gosterilen bu tarzdaki saygi sekilleri, kisi/kisilerin bu
konumlarimi stirdiirdiikleri miiddetce devam ettirilir, ancak bu 6zelliklerini
kaybettikleri zaman da nefrete doniisiir. Buna ragmen aymni insanlar onun
yerine bagka birisi aym makam ve mevkiyi isgal ettiinde benzer saygi
gosterilerini ortaya koymaktan ¢ekinmezler. Yani daha dnce yasanmis tecriibe
kendileri {izerinde tesir icra etmemistir. O halde siradan bir 6zellige sahip olan
davrarnuglar tabu haline getirilip de insanlar zor durumda birakilmamalidir. Bu
sebeple konu cergevesinde Hz. Peygamber’in ortaya koydugu davranislar
Miisliimanlar igin yonlendirici mahiyette algilanmalidir. O, bir giin ashabinin
yanmna asasina dayanarak geldiginde ashab tazimde bulunmak ic¢in ayaga
kalkmak istedi, ancak o: ““Acemlerin, kendi ulularin tazim etmek amacyla ayaga
kalktiklart gibi benim icin ayaga kalkmayimz”’7 diyerek kendisinin onlardan bir
farkinin olmadigim ve boyle basit hareketler igerisinde bulunmaktan
kaginmalarim tavsiye etmistir. Eb(i Hureyre bu konu hakkinda basindan
geceni sOyle anlatmaktadir: Restilullah ile birlikte ¢arsiya ¢iktik. Allah Restilii
bir pantolon satin alinca satan kisiye soyle dedi: “Tart ve agir bastir.” Bunun
tizerine satici Rstliillah’in elini 6pmek istedi, ancak Hz. Peygamber elini
¢ekerek su uyarida bulundu: “Bu, Acemlerin krallarina yaptiklar: bir uygulamadr.
Ben kral degilim. Ancak sizden bir adamim.” Daha sonra Restilullah pantolonu
eline ald1 ve bunu goren Eb{i Hureyre onu tasimak isteyince Hz. Peygamber:

"“Kisi, sahip oldugu seyi tasimaya daha hak sahibidir” diyerek esyanin tasinmasina

97 Ebti Davud, “Edeb”, 152; Kadi Iyaz, es-Sif, I, 115.
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miisaade etmemistir.®® Bu uyarilardan sonra sahabiler: “Hicbir sahis kendilerine
Restilullah’tan daha sevimli olmamasina ragmen Hz. Peygamber’i gordiikleri zaman

bu tarzdaki hareketlerden hoslanmadigum bildikleri icin ayaga kalkmazlard:.”’®

Yukaridaki hadisede Restlullah’in samimi, i¢ten ve sade bir
ifadeyle ““igcinizden bir adamim’” diyerek kendisi i¢in ayaga kalkilmasina
miisaade etmemesi, elini Optiirmemesi ve sahsi esyasimi tasitmamasi,
onun ne kadar miitevazi oldugunu gostermektedir. Onun, kendi
konumunu dikkate almadan dogal bir sekilde davranmasi, insanlar
hayretler igerisinde birakmaktadir. O, bu iistiin insani vasiflariyla
Miisliimanlara iyi bir rol model olusturmaktadir. Her firsatta onu
sevdigini ve izinden gittigini sdyleyenler seklen onu taklit ettikleri igin
0ze yansiyan ve sosyal hayatta onemli bir karsiligi olan davranis
kodlarim1 6ziimsemekten uzaktirlar. Ama pratikte hicbir karsilig:
olmayan sadece Arap Orfliinii yansitan uygulamalara baglilik
konusunda ¢ok daha kati davranilmaktadir. Bir insan olan Hz.
Peygamber’in bireysel ve sosyal hayata yansiyan davranislarini 6rnek
alirken ayn1 hassasiyet korunabilse. Iste o zaman Restilullah kendisinin

tanittig1 gibi algilanmis ve yasama farkl bir renk katilmis olur.
9. Ustiin Bir Ahlak Sahibi Olmasi

Allah insanlar1 zit kutuplu formatta yaratmistir. Yani insanin
yapisinda ahlakli davranista bulunma 6zelligi oldugu gibi, gayr1 ahlaki
davrarnusta bulunma 6zelligi de mevcuttur. Diger bir ifadeyle insan dogas1
geregi bu iki ozellikle yasar. Ahlakli olmak veya ahlaksiz olmak insani bir
vasiftir. Insanlar ahlakli davranarak yaradilis gayelerine uygun hareket
ederek saygin bir konuma sahip olurlar. Allah’in secip gonderdigi
peygamberler, insanhik tarihinin en {stiin ahldka sahip karakterli

kisileridir. Onlar, sahislarinda hem iginde yasadiklari topluma hem de

9 Kadi lyaz, es-Sifd, 1, 117.
% Tirmizi, “Edeb”, 13.
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daha sonra gelecek nesillere en iyi 6rnekleri sunarlar. Onlarin hayatlar1 ve

yasayis tarzlari, fertler ve toplumlar i¢in en ideal rol-modeldir.

Hz. Peygamber’in dogdugu ve yetistigi ortam cahiliyenin biitiin olumsuz
hareketlerinin en yaygin oldugu bir doneme tesadiif etmektedir. Buna ragmen
onlardan bir fert olan Allah Resfilii cahiliyenin olumsuz orf ve adetlerine
bulasmadan bir yasam gecirmistir. Bundan dolayidir ki o, niibiivvet goreviyle
taltif olmadan 6nce toplum tarafindan kendisine ‘el-Emin’ lakab1 verilmistir.
Hz. Peygamber ilk vahiy tecriibesi esnasinda yasadiklarimn etkisinde kalarak
Hz. Hatice'ye: “Kendimden korkuyorum” deyince Hz. Hatice'nin, Hz.
Peygamber’i teselli etmek icin soyledigi su sozler, onun peygamberlikten
onceki ahlaki durumunu ve toplumdaki mevkiini acik¢a ortaya koymaktadir:
“Hayrr, Allah’a yemin ederim ki, O seni hicbir vakit utandwmaz. Ciinkii sen akraban
koruyup gozetirsin. Borclularin borcunu verirsin. Dogruluktan ayrilmazsin. Fakirlere

yardim eder, misafirleri agirlarsin. Muhtaglarm ihtiyaglarim karsilarsin.” 100

Kur'an-1 Kerim: “Siiphesiz ki sen iistiin bir ahldk tizersin.” 1" “Allah'tn rahmeti
sebebiyledir ki, sen onlara yumugak davrandin. EZer kaba, kati yiirekli olsaydmn,
cevrenden dagulir giderlerdi.” 1?2 “Andolsun Allah'in Elgisi'nde sizin i¢in, Allah’t ve
ahireti arzu eden ve Allah’t cok anan kimseler icin, uyulacak en giizel bir érnek
vardir’1% gibi ayetler, Hz. Peygamber’in ahlakindan 6vgiiyle bahsetmekte ve

onu Miisliimanlara yegane ornek olarak takdim etmektedir.

Hz. Aige’ye Hz. Peygamber'in ahlaki nasildir? diye soruldugunda “Sizler
hi¢c  Kur'dn okumuyor musunuz? Onun ahldki  Kur'dn'd”1%*  seklindeki
degerlendirmesi, onu hayatinin her asamasinda ortaya koydugu davranislarin,
Miisliimanlar icin ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. Allah Restlii bu

konudaki misyonunu ise sOyle tamimlamaktadir: “Ben miikemmel ahldk:

100 Buhari, “Bedu’l-Vahy”, 3.
101 ¢]-Kalem 68/4.

102 g]-Al-i imran 3/159.

103 e]-Ahzab 33/21.

104 Miislim, “Miisafirin”, 139.
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tamamlamak icin gonderildim.”1% Yine Hz. Peygamber: “Sizlerin en hayirlisi, ahlak:
en giizel olammizdir”1% ve “Bana en sevimlileriniz ve kiyamet giiniinde bana en yakin
olacak olanlarimz, ahldk: en giizel olanlarimizdir”197 diyerek biitiin Miisliimanlarin
ahlak bakimindan en iyi konumda olmalarm o6giitlemektedir. Ayrica
Resfilullah dualarinda konunun énemine soyle vurgu yapmaktadir: “Allah’im,
yaratiisim giizel kiddigin gibi ahldkim da giizellestiv. Beni kotii ve hosa gitmeyen
huylardan uzak tut. Allah’tm, beni en giizel ahlaka yonelt. Ona yoneltecek yalmzca
sensin.® Ayetler ve hadisler baglaminda konuya yaklastigimizda insanin
dogasinda bulunan etik davranma ozelligi 6n plana c¢kmaktadir. Hz.
Peygamber de beseri iligkilerinde daima bu insani yoniinii aktif hale getirmis,
muhataplarina bu minval tizere davranmus ve onlara ahlakli, erdemli ve

faziletli davramslarda bulunmalarini tavsiye etmistir.
10. Toplum i¢inden Cikmas:

Yiice Allah, mesajini insanlara daha iyi bir sekilde ulastirmak i¢in kendi
tiirlerinden birisini secip elci olarak gondermistir. Peygamberler tarihine
bakildiginda bu gelenegin devam ettigi goriilmektedir. Yani Allah insanlara
farkli yapida olan birini el¢i olarak gondermemistir. Eger Allah farkli yapida
birini peygamber olarak gonderseydi, mesajin insanlara saglikli bir sekilde
ulasmast miimkiin olmazdi. Insanin dogasm en iyi bilen Allah, karst
¢ikilmasina ve itiraz edilmesine ragmen, 1srarla beser kaynakli birini elci olarak

gondermekten asla vazgegmemistir.

Son peygamber de insan orijinli biridir. Mekke’de dogan, ayru toplum
igerisinde varligimi devam ettiren, orf ve adetlerine gore yasaminu siirdiiren,
ancak faziletli, erdemli, edepli, ahlakli kisacasi insani vasiflarla donatilmig
olan, ancak higbir peygamber belirtisi olmayan Amine ve Abdullah ciftinin

oglu Muhammed, kendi halki igerisinden secilerek peygamber olarak

105 Malik b. Enes, “Husnii’'l-Huluk”, 8; Ahmed b. Hanbel, II, 381.
106 Buhari, “Menakib”, 23.

107 Tirmizi, “Birr”, 71.

108 Ahmed b. Hanbel, I, 403.
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gorevlendirilmistir. Allah Restilii el¢i olarak secildiginde insanlarin onun tiirii
hakkinda herhangi bir itirazlari olmamustir. Bagka bir ifadeyle insanlar, kendi
aralarindan ¢ikip kendilerine tebligde bulunan Hz. Peygamber’in kendileri
gibi bir insan oldugundan o kadar emindiler ki, Allah, bizim gibi birini
peygamber olarak m1 gonderdi, diyerek Restilullah'in insan-peygamber
olmasina itiraz etmiglerdi. Bu hakikat Allah ResGli’'niin onlarin tirinden biri
oldugunu gostermektedir. Asagidaki ayetler Hz. Peygamber’in toplum
igerisinden ciktigini gozler oniine sermektedir: “De ki: “Eger Allah dileseydi, ben
size onu okumazdim, Allah da size onu bildirmezdi. Ben sizin aranizda bundan
(Kur'an'm inisinden) once (kirk llik) bir omiir yasadim. Hic diisiinmiiyor

musunuz?”’10

" Andolsun, size kendi icinizden Oyle bir peygamber gelmistir ki, sizin stkintiya
diismeniz ona ¢ok aiwr gelir. O, size ok diiskiin, mii’'minlere karst da ¢cok sefkatli ve

merhametlidir.”’110

Yiice Allah, Kur'an1 Kerim’'de Hz. Peygamber’i “arkadagimiz” olarak
nitelendirmektedir. Bir insanin arkadaghk ettigi veya edecegi kisi/kisilerin en
onemli Ozelligi; kendi tiirlerinden birisinin olmasidir. Ciinkii insanin
kendisinden farkli yap1 ve tiirde olanlarla irtibat kurmasi, arkadas ve dost
olabilmesi miimkiin degildir. Bu sebeple Allah Restilii, onlarla/Mekkeliler ile
arkadashk yapabilecek Ozellige sahiptir. Onlar da Hz. Peygamber ile
arkadasglik iliskisi icerisinde bulunabilecek vasiflara sahiptirler. Bagka bir
deyisle insan tanimadigl ve hakkinda yeterli derecede bilgi sahibi olmadig1
Kkisilerle saglikli bir sekilde iletisim kuramaz. Kur'an, ‘arkadasiniz’ ifadesiyle
Restilullah’in Mekkeliler tarafindan gayet iyi tanindigimi ve onlara yabanc
olmadigimi vurgulamaya calismaktadir. Bu hakikat Kur'an'da soyle
belirtilmektedir: “Onlar diisiinmediler mi ki (¢ok tamdiklari, kendileriyle ici ice
yasamis olan) arkadaslarinda (Peygamber’de) delilikten bir eser yoktur. O, ancak apagik

109 el-Y{inus 10/16.
110 et-Tevbe 9/128.
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bir uyanicidir”" " Arkadagimiz Muhammed'de cinnetten bir eser yoktur.’112
“Arkadagimiz Muhammed ne sapittt ne de azith.”13 “(Ey Kureysliler!) Sizin
arkadaginiz (Muhammed) bir deli degildir.”’ 114

11. Evlenmesi

Hz. Peygamber, Amine ve Abdullah ciftinin aile kurmasiyla bir aile
sicaklig1 ortaminda diinyaya gelmistir. Babasin ve annesini kaybettikten sonra
da dedesi Abdiilmiittalib’in, onun dliimiinden sonra da amcas: Ebd Talib’in
himayesi altinda yine bir aile igerisinde yetismistir. Kendisi de belli bir
olgunluk ¢agina gelince Hatice bnt. Huveylid ile hayatin birlestirmek suretiyle
yeni bir aile kurmustur. Bu aile ortaminda Allah Restlii'niin g¢ocuklart
diinyaya gelmis, bunlarin kimisi kiigiik yaslarda, kimisi de daha ilerleyen
yaslarda vefat ederek kendisine diinyadaki en biiyiik aciyr tattirmislardir.

Onun bu ¢ocuklarindan sadece Hz. Fatima babasindan sonra vefat etmistir.

Hayattayken biri hari¢ diger ¢ocuklarini kaybeden Allah Resili, ilk
evliligini Hz. Hatice ile yapmis, onun vefatindan sonra da cesitli
sebeplerden dolayr pek ¢ok hanimla evlenmis, vefatindan once bu
eslerinden bazilar1 da vefat etmistir. Iste Hz. Peygamber sosyal hayatin
bir gergegi olan aile kurumu igerisinde yetismis ve daha sonra da kendisi
bir aile kurmustur. Onun aile igerisinde dogup yetismesi, daha sonra
kendisinin de evlenip aile kurarak ¢oluk-¢ocuk sahibi olmasi, ¢ocuklarini
ve eslerini kaybetmesi, insan merkezli beser-peygamber oldugunu
gostermektedir. Yani Hz. Peygamber hayatin icinden gelen, bir insan
olarak sosyal yasamin gereklerini yerine getiren ve bu baglamda
insanlara ve Miisliimanlara Orneklik teskil eden bir &zellige sahiptir.
Onun Ornek aile hayati, esleriyle ve c¢ocuklariyla sicak ve samimi

iligkileri, gercekten insam1 hayretler igerisinde birakmaktadir. Allah

111 e]-A’raf 7/184.
112 es-Sebe 34/46.
113 en-Necm 53/2.
114 et-Tekvir 81/22.
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Restilii insan olmayip melek olsaydi, evlenip aile hayati kuramayacak ve
Miisliimanlar da onun bu yoniinii 6rnek alamayacaklardi. Bu agidan
onun evlenmesi, insan olmasinin bir sonucudur. Kur’an-1 Kerim’de aile

hayat: hakkinda su bilgilere yer verilmektedir:

" Peygamber miiminlere kendi canlarindan daha evla gelir. Onun hammlar: da
miiminlerin anneleridir.”'> “Ey Peygamber! Hammlarma de ki: “EZer diinya
hayatini ve onun siisiinii istiyorsaniz, gelin size nafaka vereyim ve sizi giizel bir sekilde
birakayim.” 116 ““Ey Peygamber hamimlari! Iginizden kim apagik bir cirkinlik yaparsa,

onun cezast iki kat verilir. Bu, Allah’a gore kolaydr.”” 117

“Ey Peygamber! Biz sana mehirlerini verdigin eslerini, Allah'in sana ganimet
olarak verdiklerinden elinin altinda bulunan kadnlary, seninle beraber hicret eden,
amcalanmn  kizlarmm,  halalarmm  kizlanm, dayilarmm kizlanm ve  teyzelerinin
kizlarim sana heldl kildik. Ayrica, diger mii'minlere degil de, sana has olmak iizere,
mehirsiz olarak kendini Peygamber’e bagislayan, Peygamber'in de kendisini
nikdhlamak istedigi herhangi bir mii'min kadi da (sana heldl kildik.) Mii'minlere
esleri ve sahip olduklar: cariyeleri hakkinda farz kildigumz seyleri elbette bilmekteyiz.
Biitiin bunlar, sana herhangi bir zorluk olmamast icindir. Allah ¢ok bagislayicidir, cok
merhamet edicidir.”1'8 “’Bundan sonra artik baska kadinlarla evlenmen, elinin altinda
bulunan cariyeler harig, giizellikleri hosuna gitse bile, bunlarin yerine bagka hanmlar

alman sana heldl degildir. Allah her seyi gozetler.”119

“Zevceni (kendine) tut (bogama) ve Allah'a karst takva sahibi ol.” demigtin.
Allah'm  aciklayacagr  seyi mnefsinde saklyyordun wve insanlardan  korkuyordun
(cekiniyordun). Allah, (Kendisinden) korkman (¢ekinmen) icin daha ¢cok hak sahibidir.

Sonra Zeyd, ondan aldkasim kesince onu, seninle evlendirdik ki, evldtliklarmin

115 e]-Ahzab 33/6.

116 e]-Ahzab 33/28.
117 e]-Ahzab 33/30.
118 e]-Ahzab 33/50.
119 e]-Ahzab 33/52.
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kendileriyle iliskilerini kestikleri (bosadiklar) kadmlarin evlenmelerinde, mii'minlerin

iizerinde bir zorluk olmasin diye. (Béylece) Allah’in emri yerine getirilmis oldu.”"120
12. Melek Olmamasi ve Gaybi Bilmemesi

Allah'in  insanlar1  uyarmak amaciyla segip  gorevlendirdigi
peygamberlerin en Onemli 6zelligi, insan olmalaridir. Mesajin saglikli bir
sekilde insanlara ulastirlmasi, muhataplarin onu algilayabilmeleri,
degerlendirebilmeleri ve yasayabilmeleri i¢in en mantikli yol budur. Bu
sebeple Yiice Allah son peygamberi de insan irkindan gondermistir.
Mekkeliler, kendilerine Islam’1 teblig eden Hz. Peygamber'in niibiivvetten
onceki ve sonraki hayatini yakinen bildikleri i¢in onun insan olmasi
noktasinda higbir stipheleri bulunmamaktadir. Ciinkii Allah Restlii Kureys
kabilesinin en 6nemli kollarindan biri olan Hasimogullarma mensup olan
Abdiilmiittalib’in torunu ve Abdullah'm ogludur. Biitiin tarih ve siyer
kaynaklar1 bu konuda hemfikirdir. Mekkelilerin Hz. Peygamber’in insan
olmasina karg1 bir itirazlar1 yoktur. Onlarin asil itirazlari; insan olan birisinin
nasil peygamber oldugudur. Ciinkii onlar, peygamberin insan suretinde degil
de, melek gseklinde olmasini beklemektedirler. Ancak Allah hi¢bir donemde
insanlara melek peygamber gondermemistir. Hz. Peygamber Mekke toplumu
igerisinde dogmus, biiylimiis, peygamber olarak kendilerine gonderilmis,
diinyadaki vazifesini tamamladiktan sonra da her Sliimliiniin basma gelen
onun da basina gelmis ve nihayetinde vefat etmistir. Bagka bir degisle Hz.
Peygamber gercek bir insan hayati yasamistir. Onun melek olmadig1 Kur’an-1

Kerim'’de s6yle belirtilmektedir:

“Ben size: ‘Allah’in hazineleri benim yanimdadir demiyorum. Gayb: da bilmem.
Ben bir melegim de demiyorum. Sizin gozlerinizin hor gordiigii kimseler icin, ‘Allah,
onlara bir hayir da vermeyecek’ demiyorum. Allah, onlarin iglerinde olan daha 1yi bilir.

Béyle bir sey soylersem, o zaman ben gercekten zalimlerden olurum.”12!

120 e]-Ahzab 33/37.
121 e]-Had 11/31.
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“De ki: Sizlere Allahin hazinelerinin yammda oldugunu soylemiyorum. Ben
gaybt da bilmiyorum. Size, ben bir melegim de demiyorum. Ben, sadece bana
gonderilen vahye uyuyorum. De ki: Gormeyenle goren bir olur mu? Siz hi¢ diisiinmez

misiniz?’’122

Gayb, normal bilgi yollar1 disinda malumat sahibi olamadigimiz
gecmisteki olaylar, duyu organlariyla algilayamadigimiz simdiki ve gelecege
ait olan hadiselerdir. Normal bilgi kanallar1 vasitasiyla 6grenilemeyen gayb,
tarih boyunca insanoglunun dikkatini cekmistir. Bu merak duygusu insani ne
kadar arastirmaya sevk ederse etsin, bu gizemli diinyanin bilinmesi
noktasinda bir mesafe alinamamistir. Zaman zaman bu smuri asip gayb
bilgisine muttali oldugunu soOyleyenler ortaya ¢iksa da, bu gergegi
yansitmamaktadir. Ciink{i Allah higbir insana bu yetenegi ve bunu algilama
giiciinii vermemistir. Dolayisiyla peygamberler de insan olduklar1 igin boyle
bir bilgiye sahip degildirler. Ancak bazi durumlarda Allah peygamberlerine
vahiy kanaliyla bu yolu agmaktadir. Bu, ancak Allah'in vahiy gondermesiyle
miimkiindiir. Allah da sadece vahyi peygamberlerine gonderir. Yani
peygamberler kendi yetenekleriyle ve imkanlariyla gayba vakif olamazlar.
Allah bildirmezse, onlarin da ge¢mis, simdiki ve gelecekle ilgili bilgilere sahip
olmast miimkiin degildir. Kald1 ki, peygamberlerin bile vahiy disinda
ulasamadig bir bilgiyi, siradan insanlarin bilmesi asla miimkiin degildir. Bu
konuda her hangi bir sekilde gayb bilgisine muttali oldugunu sdyleyenler,
Kur'an’t hi¢ okumamuslardir veya Hz. Peygamber’'in hayatini bilmiyorlardir.
Ciinkii Kur'an1 Kerim'de Allah, gayb bilgisinin kendisine ait oldugunu su
ayetlerde agik ve net bir sekilde ortaya koymaktadir: *“Gaybin anahtarlar: onun
yanmmdadir. Onlary ancak o bilir.”% “Goklerin ve yerin gaybimi bilmek Allah’a

mahsustur.”’ 124 * Goktekiler ve yerdekiler gaybi bilmezler, ancak Allah bilir.”1% ** Allah

122 e]-En’am 50.

123 e]-En’am 6/59.
124 e]-Had 11/123.
125 e]-Neml 27/65.
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sizleri gayba muttali kilmaz.”126 “* Allah razi oldugu peygamberler disinda hi¢ kimseye
gaybr bildirmez." 1%

Allah'in gaybr hi¢ kimseye bildirmemesi kuralina son elgi olmasma ve
Allah’tan vahiy almasina ragmen Allah Reslii de tabidir. Onun Kur'an'a
yanstyan su ifadelerinde bu gercegi gormek miimkiindiir. “Ben size: ‘Allah'in

hazineleri benim yanimdadir demiyorum. Gaybr da bilmem.” 128

“De ki: Sizlere Allahin hazinelerinin yammda oldugunu soylemiyorum. Ben

gaybt da bilmiyorum.”"12

““De ki: Allah dilemedikge ben kendime bir zarar verme ve bir fayda verme giiciine
sahip degilim. Eger ben gayb biliyor olsaydim, daha cok elde etmek isterdim ve bana
kotiilitk dokunmazdr. Ben inanan bir kavim icin sadece bir uyarict ve bir

miijdeciyim.’”130

Yukaridaki ayetlerde Hz. Peygamber’in kendisinin “bir melek olmadigini ve
gaybr da bilmedigini’” sOylemesi, onun insan oldugunu gostermektedir. Bu
Kur'ani delillerden sonra Allah’in vermedigi bir 6zelligi, Restilullah’in agik
beyanina ragmen, ona atfetmek, melek hayati yasadigii sdylemek, kendi
doneminde ve sonraki donemlerde meydana gelecek olaylar1 bildigini ifade
etmek, Allah'm Kur'an’da smurlarim ¢izdigi peygamber portresine uygun
degildir. Allah’a, Peygamber'e ve Kur'an’a ragmen bir “peygamber algisi”
olusturmaya ¢alismak, onun insan olmasi gergegine aykir1 bir yaklasim oldugu
gibi, onu sosyal hayattan da uzaklastirmaktir. Insan 6zelliklerini tagimayan ve
sosyal hayatta bir karsiligi olmayan peygamberin insanlara rol model
olusturmast miimkiin degildir. Hz. Peygamber’i asir1 yiiceltmek icin yapilan
bu tiir degerlendirmeler, onun dogru bir sekilde algilanmasinin 6niinde duran

en Onemli engeldir. Bu engeli kaldirmak ve Ornek alinabilir bir peygamberi

126 g]-Al-i Imran 3/179.
127 e]-Cin 72/26-27.

128 e]-H{id 11/31.

129 e]-En’am 50.

130 ]-A’rAf 7/188.
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Miisliimanlara sunmak, Islam bilginlerinin ivedilikle ¢6zmeleri gereken bir
problemidir. Bu baglamda peygamberi sevdigini ve saydigini soyleyen herkes,
elini tagm altina koymali ve yogun bir faaliyette bulunarak Hz. Peygamber'i
yasadigi donemde oldugu gibi hayatin merkezine koymalidir. Iste o zaman

Allah Restilii'ne gergek sevgi ve saygi gosterilmis olur.
13. Bunalip Uziilmesi

Peygamberler toplum igerisinde yasayan varliklardir. Onlar yasadiklari
toplumdan bagimsiz degildirler. Toplum icerisinde meydana gelen olaylar
diger bireyleri nasil etkiliyorsa, onlar1 da etkilemistir. Hatta onlarmn insani
sorumluluklarinin yaminda bir de peygamberlik gorevleri bulunmaktadir. Bu
sebeple onlar, olaylar ve olgular karsisinda digerlerinden daha fazla
etkilenmislerdir. Duygu yiiklii varliklar olan peygamberlerin bu insani yonleri
onlar i¢in bir eksiklik degil, tam aksine beser olduklar i¢in olmas: gereken bir
tavirdir. Peygamberler toplum igerisinde insanlarla iletisim halindedirler ve bu
esnada taraflar arasinda birtakim olumlu veya olumsuz olaylarin yasanmasi
muhtemeldir. Onlarin olumsuz hadiselerin etkisinde kalarak etkilenmeleri
gayet normaldir. Ayrica psikolojik ve sosyolojik yapilar1 olan peygamberler
evlenip aile hayat: kurarlar, gecimlerini tedarik etmek i¢in ¢alisirlar. Bu siireg
igerisinde kendilerini derinden etkileyen olaylar da meydana gelmistir.
Ornegin, aile hayatinda esleriyle ve cocuklariyla sorunlar yasayabilirler, is
hayatinda da basarisiz olabilirler. Boylece giindelik hayatin gerekleri

insanlarin gelgitler yasamasina sebep olmaktadir.

Hz. Peygamber de diger peygamberler gibi toplum igerisinde
yasayan biridir. Onun, toplum igerisinde meydana gelen olumlu veya
olumsuz olaylardan kendisini soyutlamasi miimkiin degildir. Yasadig:
Mekke toplumunda kabile hayati yasandigindan dolay1 bireyler,
birbirlerini yakindan taniyan bir ozellige sahiptirler. Kabile icerisindeki
en ufak bir olay bile tiim kabile mensuplarini etkilemektedir. Allah
Restlii'niin son Ficar Savasi’na katilmasi, bunun en giizel 6rnegini
olusturmaktaydi. Bu birlikte yasam, meydana gelen olumsuz olaylara

birlikte tepki vermeyi gerektirmekteydi. Bu da sosyal yasamin kaginilmaz
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bir neticesiydi. Hz. Peygamber de evlenip aile kurmus, ticaretle mesgul
olmus ve toplum igerisinde yasamistir. Biitin bu gergeklerin onu
etkilemesini dogal karsilamak gerekmektedir. Duygu yiiklii bir insan
olan Allah Restlii'niin, oglu Kasim ve Abdullah’in vefatlar: karsisinda

iiziilmedigini soylemek, gerceklerle ve insan olgusuyla ortiismemektedir.

O, niibiivvetle gorevlendirilip insanlar1 Islam’a davet etmeye
baslayinca kimi inanmis, kimi de inanmamustir. [nananlara sevinmis,
inanmayanlara da iziilmiistiir. Hatta inanmayanlarin kendisine karsi
yuriittiikleri kara propaganda faaliyetleri onu derinden iizmiistiir. Bu
durum Kur’an-1 Kerim'de soyle belirtilmektedir: “(Resiiliim!) o halde,
onlarmn sozleri (alaylari) sakin seni iizmesin. Kuskusuz biz, onlarin gizlemekte

olduklarini da agiga vurduklarin da biliriz.” 13

“Andolsun, onlarin soyledikleri seylerden dolayr gogsiiniin  daraldigin
biliyoruz.”"132

Ayrica Hz. Peygamber, Mekkeliler'in Islam’a girmeme konusundaki
1srarlar1 karsisinda bir hayli tiziilmiis ve bu, Kur'an’a soyle yansimaistir:

““Ey Muhammed! Mii'min olmuyorlar diye ddeta kendini helak edeceksin.”’133

““Demek sen, bu soze (Kur'dn’a) inanmazlarsa, arkalarindan iiziilerek ddeta

kendini tiiketeceksin.’’ 134

Ayetlerde Hz. Peygamber'in iiziilmesine ve bunalmasia net bir sekilde
vurgu yapilarak onun her seyden once insan oldugu olgusuna dikkat
cekilmektedir. Miisliimanlarin, Kur'an-1 Kerim’de simurlari belirlenen bir
peygambere her ne sekilde olursa olsun tanumlanamn disinda bir 6zellik ve
ustiinlitk verme egiliminde olmalari, gerceklerle uyum halinde olunmadigin
gostermektedir. Hz. Peygamber’i asiri yliceltme ve agint sevgiden dolayi,

oldugundan farkli anlamaya, algilamaya ve anlatmaya ¢alismak, Resfilullah’a

131 e]-Yasin 36/76.
132 e]-Hicr 15/97.
133 eg-Su’ard 26/2.
134 e]-Kehf 18/6.



Kur’an-1 Kerim’e Gére Hz. Peygamber’in Beseri Ozellikleri 103

yapilabilecek en biiyiik saygisizliktir. Ciinkii Kur'an'in sinurlarimi asip insan
formatindan ¢ikartarak melek formatinda insanlara takdim edilen bir
peygamberin sosyal hayatta bir karsiig1 bulunmamaktadir. Bagka bir deyisle
sosyal yasamdan kopuk birisi, insanlara etki edemeyecegi gibi, insanlar da
kendisinden bir sey alamazlar. Bu sebeple Hz. Peygamber’e olan sayginn ve
sevginin en 6nemli gostergesi, onu dogallig1 icerisinde amacina ve misyonuna
uygun bir sekilde anlatmaktir. Kur'an gercegi ve Hz. Peygamberin insan
olgusu disinda bir peygamberi sunmanin gayreti igerisinde hareket etmeye
calismak, Kur’an’a, Islam’a ve Restilullah’in gergek yasamina yakisan bir metot
degildir. Hz. Peygamber de kendisinin beger iistii vasiflara sahip biri olarak
tamitilmasina asla miisaade etmemistir. O halde Miisliimanlarin en bagat
gorevi; Kur'an'm ve Allah Resflii'niin yasam tarzina uygun bir peygamberi
her tiirlii baskiya ve ithama ragmen insanlarla bulusturmaktir. Bu gercegin
farkinda olunmas: igin g¢alismak, peygambere inanmak kadar Snemlidir.
Clinkii peygambere inanmak, onu 6rnek almaktir. Ancak Kur’an'm portresini

cizdigi ve Hz. Peygamber’in tanimladig1 bir peygamber 6rnek alinabilir.

Bunalip iiziilme konusunda Kur’an’a yansiyanlar disinda sosyal
hayatin gerektirdigi sartlardan dolay1 insan olmasi hasebiyle baz1 olay ve
olgularin etkisinde kalarak Hz. Peygamber’in basindan gecen {iziintii
verici hadiseler hadis mecmualarinda yer almaktadir. Bu olaylar, onu
daha iyi anlayabilmek i¢in Miisliimanlar tarafindan bulunmaz bir firsata
doniistiiriilmesi gerektigi kanaatindeyim. Allah’in yaratti$1 insanlarda
sevinme ve {iziilme duygulari bir arada bulunmaktadir. Insan, yapisinda
mevcut olan bu potansiyel duygular1 olaylarin seyrine gore
yasamaktadir. Baz1 hadiseler insan1 daha ¢ok derinden etkilerken, bazilar
da normal bir etki meydana getirmektedir. Peygamberler teblig
siireclerinde zaman zaman bu duygularin tesiri altinda kalmiglardir.
Peygamberler bu duygular1 yasarlarken diger insanlardan farkli bir
durum igerisinde olmamuislardir. Yani onlarin peygamber olmalari, bu
duygular1 yasamalarina mani olmamistir. Bu 6zellikler, onlarin diger
insanlarla ayni yapida oldugunu gostermektedir. Duygudan mahrum

olan ve herkesi derinden etkileyen olaylar karsisinda hi¢ olmamis gibi
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davranmak, insana ait 6zellikler degildir. Peygamberler, melek 6zelligine
sahip olmadiklar1 i¢in bunun disinda davranmalar: yapilarina aykiridir.
Bu duygulardan mahrum olan bir peygamberin toplumsal hayatta bir
karsilig1 yoktur. Yani insanlar, kendilerinden bir sey bulabildikleri kisileri
kendilerine daha yakin hissederler. Bu sebeple insanlara yakin olmak ve
Ornek alinmak ayni duygulari tasimakla ve yasamakla miimkiindiir.
Dogaldir ki, duygular1 yasamak ve onlarin etkisi altinda kalmak kisilerin
yapilariyla ilgili olan bir durumdur. Bu acgidan peygamberlerin olaylar

karsisindaki tavirlar1 ve etkilenmeleri digerleriyle bir degildir.

Hz. Peygamber gerek Mekke doneminde gerekse de Medine déneminde
beseri Ozelliklerinden dolayr zaman zaman yasadifl olaylarin etkisinde
kalmistir. Bu durum onda hicbir eksiklige sebep olmamustir. Hatta o, hadiseler
karsisindaki tavri, dik durusu, sabri, sebati, olgunlugu ve metanetiyle
Miisliimanlara iyi bir 6rnek olusturmustur. Asagidaki olay, bu durumu en iyi

sekilde 6rneklemektedir:

Hz. Peygamber, Mariye’den olan oglu Ibrahim on alti veya on sekiz
aylikken vefat edince'® soyle buyurmustur: “Goz yagarwr, kalp hiiziinlenir.
Allah'n nizasima uygun olan seyden baska bir sey soylemeyiz. Ey Ibrahim! Seni
kaybettigimizden dolay: derin bir iiziintii icerisindeyiz.\%Ya Ibrahim! Allah'n 6liim ve
yasayanlarin olenlere katilma hakikati olmasaydi, senin vefatima bundan daha cok
iiziiliirdiik. Allah Restli’niin bu halini géren Abdurrahman b. Avf: “Ya
Restllallah! Bizlere aglamay: yasakladigin halde sen de mi aglryorsun?” diye sorunca
Hz. Peygamber: ““Ben, sizleri kendisinde bulunmayan hasletleri sayip dokerek, olii
iizerine bagra cagira aglamaktan men ettim. Ben sizi, giinah ve hamdkat olan iki
bagiristan (Nimete kavusuldugu siradaki elence, oyun bagirist ile seytan kavalindan;

Musibet ve feldket sirasindaki baginigla yiiz g0z tirmalamak, iist bas yirtmak ve seytan

135 Muhammed Ibn Sa’d, et-Tabakitii’I-Kiibra, (Beyrut: Déru’l-Kﬁtﬁbi’l-Hmiyye, 1971), I, 112.
136 Tbn Sa’d, et-Tabakitii’I-Kiibrd, I, 111; Buhari, “Ahkam”, 20; Miislim, “Akdiye”, 4,5; “Fezail”, 62.
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samatasimdan) men ettim. Benim bu aglamam ise bir acimadan ibdrettir. Merhamet

etmeyene merhamet olunmaz.”1%7

Sahabiler, Hz. Peygamber'in oglu Ibrahim’in vefatindan dolay1 duydugu
tiziintliyi sagkinlikla karsilamislar ve bunun sebebini kendisine sormaktan da
geri durmamislardir. Ciinkii onlar bir peygamber olan Restlullah’m bdyle
durumlar karsisinda daha sakin olmasii ve duygularim agiga vurmamasi
gerektigini diisiinmiislerdir. Her ne olursa olsun Hz. Peygamber bir babadir
ve bir babanin ¢ocugunu kaybettigi anda yasadigr duygular ne ise, onun da
yasadigr duygular odur. Restlullah’in sorulan soruya “Géz yasarwr, kalp
hiiziinlenir” seklinde cevap vermesi onun oglunun vefatindan dolay: duydugu
tizlintiiyii ortaya koymaktadir. Allah Restlii kendisinin bir insan oldugunu ve
boyle durumlarin normal karsilanmasi gerektigini, ancak basa gelen bu
hadiseyi metanetle karsilamak ve bunun disinda Allah’m hosuna gitmeyen hal
ve hareketlerden de uzak durulmasim &giitlemektedir. Hz. Peygamber hem
bir olguyu ifade etmekte hem de insanlar1 egitme amaci giitmektedir.
Asagidaki olaylar da Hz. Peygamber’i derinden etkilemis ve o, duygularim
acik bir sekilde sdyle ortaya koymustur:

Mekkeli miisriklerin, Hz. Peygamber Kabe’de namaz kilarken omzuna
deve iskembesi atmalar: karsisinda -kizi1 Fatima'nin gelip iskembeyi iizerinden
atmasimndan sonra- namazinin tamamlayan Hz. Peygamber ayaga kalkarak
“Allah’vm! Kureys'i sana havale ediyorum” diye {i¢ defa niyaz ettikten sonra
ozellikle yedi kisinin adin1 saymast ve bu kisilerin Bedir'de oldiiriilmesi,'3
onun, Uhud savagsinda hunharca sehit edilen ve vuctidu tizerinde vahsice
tahrip yapilan amcas1 Hz. Hamza'y1 goriince gozyaslari igerisinde: “Allah bana
zafer nasip ederse onlardan otuz kisiye aynis1 yapacagim” demesi,’¥ Restilullah’in
Bi'ri Meline ve Raci olaylarinda arkadaslarimn hunharca oldiiriilmesi

olaylarma katilan kabilelere bir ay siireyle sabah namazlarinda “Ey Allah'tm!

137 {bn Sa’d, et-Tabakdtii'1-Kiibra, 1, 110.
138 Buhari, “Salat”, 109.
139 Ebu Muhammed Abdiilmelik b. Hisam, es-Siratii'n-Nebeviyye, ( yy.bt., Daru ibn Kesir) -1V, 95-96.
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Mudar kabilelerini siddetle tepele! Ey Allah’ym! Onlarm yillarini, Yusuf peygamberin
katlik yillar: gibi cetin yap, diinyay: baslarina dar et! Ey Allah’tm! Onlart sana havale
ediyorum. Allahim, onlara lanet et! Ciinkii onlar, Allah ve Rasiiliine kars: geldiler!”
seklinde beddua etmesi,'* Hendek Savasimin zor anlarinda onun miisriklere:
“Onlar, nasil giines batincaya kadar ugrastivip bizi ikindi namazindan alikoymuglarsa;
Allah da onlarm evlerine, karinlarina ve kabirlerine ates doldursun!”141 bedduasi,
Restilullah’in, fran Sahr'mi Islam’a davet etmek igin mektup gonderdiginde
fran Sahrmin mektubunu pargaladigim 6grendiginde “Kisra'mn saltanatinin
parampar¢a olmast” igin beddua etmesi,'¥? Mite savasinda carpisan Zeyd b.
Harise'nin, Ca’fer b. Ebi Talib’in ve Abdullah b. Revaha'min sehit olduklarim
hutbeden halka gozyaslar1 dokerek anlatmasi™® gibi hadiseler, Hz.
Peygamber’in “Melek-Peygamber” olmadigini, “Insan-Peygamber” oldugunu ve

biitiin beseri 6zelliklerle donatilmis oldugunu gostermektedir.
SONUC

Yeryiiziinde insanlik tarihinin baslamasiyla birlikte Allah’in insanlara
hakk: ve hakikati 6gretmek amaciyla peygamberler gonderdigi bilinen bir
gercektir. Gerek Kur'an’da belirtilen, gerekse de belirtilmeyen
peygamberler silsilesine bakildiginda, hepsinin insan orijinli olduklar
goriilmektedir. Bu gergek, Allah’in mesajinin net bir sekilde ulastirilmas:
noktasinda en az teblig edilen ilahi emirler ve nehiyler kadar 6nem arz
etmektedir. Bu baglamda Allah'mn insanlar igerisinden birini segip
peygamber olarak gondermesi, insanlar agisindan bir lituftur. Ciinkii
insanlar, kendi cinslerinden olanlarla iletisimi daha saglikli zeminde
gerceklestirirler. Ayni kaynaklardan beslenen insanlarin bile zaman zaman
iletisim konusunda problemlerle karsilagsmalar1 garipsenecek bir durum
degildir. O halde fizyolojik ve biyolojik bakimindan farkli yapilara sahip

olanlarin diyalogunda anlasmazliklarin ve sorunlarin yasanmasi gayet

140 Buhari,”Megazi”, 27; “Vitr”, 7; Asim Koksal, Islam Tarihi, (istanbul: 1987), X1, 33-52.
141 Buhari, “Cihad”, 98; Miislim, “Mesacid”, 205.

192 Byhar, “ilim”, 7.

143 fpn Kesir, Eb{'l-Fida, el-Bidaye ve'n-Nihdye, (Kahire: 1994), IV, 251.



Kur’an-1 Kerim’e Gére Hz. Peygamber’in Beseri Ozellikleri 107

dogaldir. Ayni ve farkl kiiltiirle beslenen bireylerin saglikl iletisim kurma
noktasinda sorunlar yasadiklari bir atmosferde yapilari tamamen farkli
olan melek ve insanin iletisim kurmasi miimkiin degildir. Bu sebeple Allah,
elcilerini insanlar arasindan secgerek gondermistir.

Peygamberlik halkasinin sonuncusu Hz. Peygamber'dir. Allah
elgilerini insanlar arasindan secip gonderme gelenegini degistirmemis ve
son peygamberi de aymi yontemle gondermistir. Mekkeli miisriklerin
“insandan peygamber olur mu?” seklindeki itirazlar1 hi¢ dikkate alinmamuis
ve Kur’an-1 Kerim’de ““Ben de sizin gibi bir insanim. Ancak bana ilahimizin bir
oldugu vahyediliyor” tarzindaki ilahi 6greti, Hz. Peygamber’in onlar gibi bir
beser oldugunu net bir sekilde ortaya koymaktadir. Ayrica Kur’an'da Hz.
Peygamber’in model olmasi, 6liimlii olmasi, yetim olmasi, sorumlu olmasi,
merhamet sahibi olmasi, miitevaz1 olmasi, tistiin bir ahlak tizere olmasi,
toplum icinden ¢ikmasi, evlenmesi, melek olmamasi, gayb: bilmemesi ve
tziilmesi gibi oOzellikleri insanlara ait oOzelliklerdir. Boylece Allah,
Restilullah’in diger insanlar gibi duygularla donatildigim belirtmektedir.
Yani Allah Restilii, bir kisi sevingli ve tiiziintiilii durumlarda hangi
duygular yasiyorsa, o da o duygulari hayatin akigina gore yasamstir. Iste
insanlar boyle birini kendilerine daha yakin hissedecekler, onu takip etme
ve getirdiklerine uyma da daha da rahat olacaklardir. Diger taraftan onun
insani 6zellikler tasimasi, peygamberlik gorevini etkilememektedir. Ciinkii
beseri duygular risdlet gorevinin yerine getirilmesine engel degildir.
Boylece Allah, insanlar arasindan peygamberler se¢mekle onlarin, bizler:
“Bizim gibi olmayan birine uymayiz” bahanelerini engellemistir. Kur’an-1
Kerim’in sinurlarini ¢izdigi ve tanimladigl peygamber yiizde yiiz insan
merkezlidir ve Allah’in tanimladigl peygamberi farkli sekilde anlamak
veya anlatmaya ¢alismak, beyhude bir ugrasidur.

Kendisinin insan oldugu hakikatini en iyi bir sekilde idrak eden Hz.
Peygamber, her firsatta kendisinin vahiy almasi disinda normal bir insan
oldugunu, onlardan higbir farkinin olmadigini hem yasantisiyla hem de
sOzleriyle ortaya koymaya ¢alismistir. Kur’an kaynagindan beslenen Allah

Restilii: “Ben de sizin gibi bir insamm, ancak bana ilalimzin bir oldugu
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vahyediliyor’” ayetinden miilhem: “Bana Allah’mn kulu ve Resillii deyiniz”
seklindeki ifadesiyle bu hakikatin Miisliimanlarin zihinlerinde canli
tutulmas1 igin siirekli uyarilarda bulunarak kendisini tanimlamis ve

Miisliimanlarin da bu tanimlamanin digina ¢tkmamalarin tavsiye etmistir.

Arslan, Thsan. “Kuran1 Kerim’e Gore Hz. Peygamber’in Beseri

Ozellikleri”. RTEUIFD 11 (2017): 53-110.
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Dini Basa Cikma ve Psikopatoloji iligkisi (Rize Ornegi)

Oz: Bu arastirmamn amaci, bireylerin dini baga ¢ikma tarzlari ve psikopatolojileri
arasinda anlamli bir iliski olup olmadigin1 saptamak ve bu degiskenlerin sosyo-
demografik degiskenler agisindan farklilasip farklilasmadigini hem hastalar diizeyinde
hem de hasta olmayan kisiler diizeyinde ortaya koymaktadir. Psikiyatride tanust olan
150 kisi (calisma grubu) ile herhangi bir psikiyatrik tan1 almamis 150 kisi (karsilagtirma
grubu) olmak iizere toplam 300 kisi 6rneklem grubunu olusturmustur. Katilimcilar 17-69
yas araligindadir. Tiim bireylere demografik form ile birlikte Dini Basa Cikma Tarzlar1
Olgegi (DBTO) ve SCL-90-R Psikolojik Belirti Tarama Listesi uygulanmustir. Yapilan t-
testi analizlerine gore karsilastirma grubunun olumlu dini basa ¢ikma puani, calisma
grubunun olumlu dini basa ¢ikma puanina gore anlamli olarak daha yiiksek iken;
¢alisma grubunun olumsuz dini basa ¢ikma puani, SCL-90-R alt test puanlar
(somatizasyon, OKB, depresyon, kisileraras1 duyarlilik, anksiyete, 6fke-diismanlik, fobik
anksiyete, paranoid diisiinceler, psikotisizm, ek skala) ve SCL-90-R toplam puamn
karsilastirma grubu puanlarma gore anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur. Yapilan
t-testi ve ANOVA testi sonuglarina gore, demografik degiskenler acisindan da her iki
grupta bir takim farklilasmalar s6z konusudur. Hem psikopatolojisi olan bireyler, hem
de saglikli bireyler genel olarak dini basa c¢ikmay: kullanmaktadir. Ayrica saglikli
bireylerin olumlu dini basa ¢ikmay, psikopatolojisi olan bireylerin ise olumsuz dini basa
¢ikmayr daha ¢ok kullanmaktadir. Bu bulgudan hareketle, psikopatolojinin daha ¢ok
olumsuz dini basa ¢tkmaya ya da olumsuz dini basa ¢tkmanin daha fazla psikopatolojiye
yol a¢tig1 sdylenebilir. Ancak bu galisma neden sonug iliskisi icermediginden hangisinin
dogru olduguna cevap vermek icin elimizdeki bulgular yeterli degildir.

Anahtar Kelimeler: Dini Basa Cikma, Psikolojik Semptomlar, Psikopatoloji.

Relationship of Religious Coping and Psychopathology
(The Case of Rize)

Abstract: The aim of this study is to determine whether there is a meaningful
relationship between individuals' religious coping styles and psychopathology and to
reveal, at both the patient level and the non-patient level, whether these variables differ
in terms of sociodemographic variables. A total of 300 sample groups, 150 of whom were
diagnosed with psychiatry (patient group) and 150 of whom had no psychiatric
diagnosis (comparison group), were formed. The participants' age range is 17-69 years.
The Religious Achievement Scale (DBT) and SCL-90-R Psychological Symptom
Screening List were applied to all the subjects as well as to demographic form.
According to the t-test analysis applied, the comparison group's positive religious
coping score was significantly higher than the patient group's positive coping score. On
the other hand, it was meaningfully found that the patient group's negative religious
coping score, SCL-90-R subscale scores (somatization, OKB, depression, interpersonal
sensitivity, anxiety, anger-hostility, phobic anxiety, paranoid thoughts, psychoticism,
additional scale) and SCL-90-R total score were significantly higher than comparison
group’s scores. According to the results of the t-test and the ANOVA test, there are some
differences in both groups in terms of demographic variables. Both individuals with
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psychopathology and healthy individuals generally use religious coping. It is a very
important result that healthy individuals generally prefer to use positive religious-
coping whereas individuals with psychopathology use negative religious coping more
frequently. From this finding, it can be said that psychopathology leads to more negative
religious-coping, or negative religious-coping leads to more psychopathology. However,
the findings are not sufficient to answer which one is correct since this study does not
involve cause-and-effect relationships.
Keywords: Religious-Coping, Psychological Symptom, Psychopathology.
Aol Qi ¥l g Al & glad) cp ABMaY) (030, g sad)
O Apeadil) 43l yhaial 5 3 dll all G slud) Jalail o Aala Ade e Sl ) Y Caad) 1 Caagy rpadle
S o el e o) gu A Do laia) <l priall CadEAL Calias ¢l i) s culS ) el ) Wity o
Ao sana) agadn e (el & Ladd 150 agie padd 300 oo daadsalll de sanall JSE &5 oY) e
&5 (MJM\%W)MUML;\NJ@A}ALM 150@&—“};)@‘ ;hb‘d;ﬂua(uu)a_uj\
LS 5 5lin) o (DBTO) il sl il (e geall e 331 400 695 17 e S il jlec
@M Lé_ﬂ.;q‘)“ ‘;\JA” J)L.J\ JA:.A LJ‘ T_‘)Lg.:;\ u/\z\laq dﬂ}} Aaxa 90 ua\‘)cy\ T 4ald el &5“ MLA\
el @l Jana (S Lty (o el e sanal (aa¥) Gl gl Jaesa (e Lo sale S e calS 45 jlad)
sl sl s dilesall) Aaee 90 el zue 8 Gla a3 Jaea s 43l de sandd L)
AR 5 A el ST e N G 5 elie Y 5 caaall g GBI 5 (alAiY) c dpulualdl s CLESY 5 (5 el
A e gane Gla )y e S el oS We 90 Ll e Y e Al Cila )3 £ sana g (GELRY! Gulll
el i (e ganall (S b il dlia ((ANOVA) o3 ol Jalat i) g T JLid) il o
_.\JLM\.;\ Ol b Jail) biays elaally il il jlacaVWl cplbiadll e IS uall @bl aading 4K
3 Lo as<d ésa.‘\ k_i\‘)Lmy\ JL}JJ‘ é\ Lﬁd}‘ fo‘“” G.uﬂ‘ J)L.J\ u\ _5\ @Lu“ ‘;\.\.\” ;_!)L.J\ r-dtu ‘_A\ Lﬁ'—‘}‘ ésﬂ\
L 52 53 pall ATV ] s Lagal 3355 (o LSy ¥ cipspnall s ) A83le g5 5y ¥ 2anll 3a
SAinll a1 il f gal ¢l o sl A palial) cilalS))

GIRis

Stres, bireyin icten ya da distan gelen uyaricilarin etkisiyle olusan
sikinti, kaygi, gerginlik gibi durumlardan istemsizce etkilenmesi
sonucunda ortaya c¢ikan bir durumdur. Stres homeostatik dengenin
degismesi ile kisinin kendini fiziksel ve ruhsal olarak normalden farklh
hissetmesine neden olur ($Sahin, 1998). Birey stresli bir durumla
karsilastiginda durumla basa cikabilmek ve duruma dayanabilmek igin
bilissel, duygusal ve davrarnissal tepkilerde bulunur. Bu tepkiler stresi
azaltmaya ya da yok etmeye yoOnelik basa ¢ikma tarzlaridir (Cetinkaya,
Nur, Ayvaz ve Ozdemir, 2008).

Biitiin insanlar sahip olduklar1 kognitif diinyay1r muhafaza etme egilimi
tasimaktadir. Kendi kognitif sahasiyla uyum arz etmeyen bir olguyla
karsilaghiginda zihin, yapisimi yenilemek yerine tezat tegkil eden olguyu
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uyum saglayacak sekilde asimile ederek kognitif sahanin sabitligini
koruyacak sekilde diistiniir (Alper, 2013; Taylor ve Peplau, 2010). Dolayisiyla
tehlikeli, istenmeyen veya ongoriilemeyen bir durumla karsilastiginda zihin

“savas” ya da “ka¢” tepkisi vermektedir (Roskies, 1998).

Stresle basa c¢ikma ile alakali olarak pek ¢ok goriis ortaya
konulmustur. Ozellikle Lazarus’'un gelistirdigi bilissel temelli basa ¢ikma
kavrami oldukg¢a 6nemlidir. Buna gore birey stres yaratan bir durumla
karsilastiginda oncelikle durumu degerlendirir, sonra basa ¢ikma tarzim
secer. Lazarus'un bahsettigi basa ¢ikma tarzlar;; problem odakli basa
¢itkma ve duygusal odakli basa ¢ikmadir. Bu tarzlari kullanan birey stresi
ile ya olumlu bir sekilde basa ¢ikmis olur ya da basa ¢ikma siireci olumsuz
sonuglanir (akt. Eksi, 2001).

Bu stratejilerin yamu sira, stresli veya zor durumlarla bas edebilmek
icin zihin, kendi igerisinde ©6nemli bir yer ihtiva eden dini verileri
kullanarak dini basa ¢itkma tarzlarini olusturur ve kullanir. Bu konuda pek
¢ok psikolog goriis bildirmis olsa da Pargament, gerek konunun kuramsal
gercevesinin ¢izilmesinde gerekse dini basa ¢ikma siirecinin ol¢iilebilir hale

getirilmesinde 6nemli calismalar ortaya koymustur (Ayten, Sagir, 2014).

Pargament’in onciiliigiinti yaptig1 dini basa ¢ikma kavrami; kisinin
karsilastig1 stres verici olaylar karsisinda inang diinyasmi kullanma yolu
olarak tarif edilebilir. (Pargament, Koenig ve Perez, 2000). Pargament ve
arkadaslar1 (1998) dini basa ¢ikmay1 olumlu ve olumsuz tarzlar olarak ikiye
ayirmistir. Sorunlart manevi gelisim igin bir firsat olarak gérme, sorunun
¢oziimii i¢in Tanri ile birlikte hareket etme gibi yaklasimlar olumlu;
sorunlar1 Tanri'min verdigi bir ceza ya da seytanin sebep oldugu bir durum
olarak gorme gibi yaklasimlar da olumsuz dini basa ¢ikma tarzlarina 6érnek
olarak verilebilir (Pargament ve ark., 1998).

Pargament’e (2005) gore; olumlu dini basa ¢ikma tarzlari, Tanr ile
glivenli bir iligkiyi, din adami veya cemaat {iyelerinden destek arayisini,
bagkalarina dini yardimi ve dini affi icermektedir. Olumsuz dini basa

¢ikma tarzlarindan olusan Oriintli ise, yasanilan gerilim anlarinda ve
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olumsuz durumlarda Tann ile zayif bir iliskiyi, Tanri’min giiclinii
sorgulamay1, kizginlik ifadelerini, cemaat ve din adamlarma yonelik
hognutsuzluk  ifadelerini, olumsuz  durumlarin ceza  olarak
degerlendirilisini igerir.

Pargament’in yapmis oldugu calismalar sonucunda genel olarak
olumlu dini basa ¢ikma tarzlarinin saghk tizerinde olumlu bir etkisinin
oldugu, olumsuz dini basa ¢ikma tarzlarimin ise saghigi olumsuz yonde
etkiledigi saptanmistir. Dini basa ¢ikmanin her yas grubuna fayda
sagladig: tespit edilmis olsa da din ozellikle yash bireyler icin, yasamin
sikintili anlarinda basa ¢tkma metodu olarak 6nemli bir rol oynamaktadir.
Zira yaslilarin karsilastiklar1 bir¢ok problem sabittir, zaman i¢inde azalmaz
ya da degismez. Dini basa ¢ikma da insanlara degistiremeyecegi durumlar:
kabul etmelerinde ve sabretmelerinde yardimc1 olur (Pargament,2004).

Buraya dek aktarilan bilgiler dikkate alindiginda dini basa ¢ikmanin
ruh saglig1 ile yakindan iligkili oldugu soylenebilir. Ruh sagligi, bireyin
bedenen oldugu kadar psikolojik olarak da iyi olmasi halidir. Diger saghk
sorunlarinin yani sira ruhsal sorunlar da gilintimiizde ¢ok sik
gozlenmektedir. Bu ruhsal sorunlar psikopatoloji olarak da adlandirilabilir.
Uzun yillardir yayginliklar1 ve kroniklesme egilimleri nedeni ile toplum
sagligi sorunu haline gelen ruh saglig1 sorunlarinin smirlar ¢izilmeye
calisilmaktadir. Bireyin uyum saglayabilmesi, anksiyete diizeyi, psikolojik
denge hali gibi kriterler konularak ruh saglig1 sorunlarmin smnirlarinin
cizilmeye calisilmasi, denge ve uyumun olmadigi durumlarda
psikopatolojinin varligindan soz edilebileceginin gostergesidir (Yilmaz,
2005; Kokgii ve Kesebir, 2010). Psikiyatristler psikopatolojiyi DSM-5 ve
ICD-10 tam kriterlerine gore degerlendirmektedir.

Gliniimiizde ruhsal rahatsizliklara sik rastlanmakta, psikoterapotik ve
psikofarmakolojik miidahalelerle ¢6ziim aranmaktadir (Mete, 2008). Bu
rahatsizliklarin bir kismini inceleyecek olursak, en sik rastlanilan ve bireyin
islevselligini olumsuz anlamda etkileyen ruhsal hastaliklardan biri
siiphesiz ki depresyondur. Depresyon, daha dnceden isteyerek ve severek

yaptig1 giinliik etkinliklere kars: isteksizlik ve yasamdan zevk alamama
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gibi belirtilerle seyreden ve bireyin islevselligini 6nemli 6l¢iide etkileyen
bir rahatsizliktir (APA,2013). Depresyondan sonra sik rastlanan diger bir
psikopatoloji ise anksiyetedir. Sullivan’a (1953) gore anksiyete, kisileraras:
iligkilerde gitivenlik duygusuna yonelik herhangi gercek veya imgesel bir
tehdit ortaya ¢iktiginda yasanan bir duygudur (Gegtan, 1998). Yogunlugu
diisiiriilemeyen veya sona erdirilemeyen anksiyete bir zaman sonra, dehset
duygusuna dontisiir. Uzun siireli anksiyete insanin ¢evreden kopmasina
neden olarak ihtiyaglarini karsilamasini engeller. Dolayisiyla anksiyeteli
bireyler kisileraras: iligkilerinde anksiyete yasamayanlara gore daha fazla
problem yasarlar (Uzun, 2008). Fobik Anksiyete ise anksiyete diizeyinin
uyaranla orantili diizeyde olmamasi nedeniyle, fobi olusturan yer, durum
veya nesneden 1srarli bir kaginma davramsimi iginde bulunduran,

dolayisiyla insan yasaminu kisitlayan bozukluktur (Sungur, 1997).

Bedensel yakinmalarin on planda oldugu somatizasyonda tibben
aciklanamayan ¢ok sayida belirti bulunmaktadir. Tiim olumlu karutlara
ragmen yine de ciddi bir fiziksel hastaligin olduguna yonelik kaygilar
vardir. Ya da altta yatan bir ruhsal bozukluk kendini bedensel

yakinmalarla gostermektedir (Kesebir, 2004).

En sik kargilagilan ruhsal sorunlardan bir digeri olan obsesif
kompulsif bozukluk (OKB), kisinin zihnine kendiliginden giren ve
tekrarlayan obsesyon (saplanti) ve kompulsiyonlarin (zorlantr) hakim
oldugu ruhsal bozukluktur. Kisi diislincelerinin sagma oldugunu bilse de
kars1 koymakta zorluk g¢eker. Obsesyonlar ¢ogu zaman kompulsiyonla
birlikte goriiliir. Kompulsiyon genelde bir obsesyona engel olmak icin belli

kurallarla yapilan motor veya mental eylemlerdir (Bayar ve Yavuz, 2008).

SCL-90-R olgeginin icinde de gegen ‘kigiler arasi duyarhlik’ durumu
ise bireyin, digerleriyle karsilastirildigi durumlar s6z konusu oldugunda,
yetersizlik duygularina kapilarak kisiler arasi iligkilerinde kendini kiigiik
gormesi, zorluk cekmesi, rahatsizlik hissetmesi ve olumsuz beklentiler
tasimasi gibi durumlari ifade etmektedir (Kog ve Polat, 2006). Sosyal fobide
kisiler arast duyarlilik oldukga 6n planda goziikmektedir (APA, 2013).
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Son olarak ‘Paranoid’ terimine bakacak olursak, Hocaoglu'na (2001)
gore paranoid terimi pek ¢ok semptom, sendrom ve kisilik bozuklugu
terimi ile birlikte kullanilmaktadir. Dolayisiyla paranoid bozukluk,
diismanlik, siiphe, biiyiikliik diisiinceleri, bagimsizlig1 kaybetme korkusu

ve sanrilar, bozulmus bir diisiince bi¢imini ifade eder (Kog ve Polat, 2006).

Psikopatolojiler ile yasamin her evresinde karsilasilabilir. Cocuklukta ve
ergenlikte gesitli psikolojik sorunlar ortaya ¢ikabilir. Ortaya ¢ikan sorunlarin
yetiskinlige tasinmasi veya yetiskinlikte herhangi bir psikopatolojinin ortaya
¢ikmast bireyin basarisini, aile hayatini, sosyal hayatini ve ruh sagligin
olumsuz etkiler (Yilmaz, 2005; Tuncay, 2000). Bu durum ise ¢ogu zaman

bireyin farkli basa ¢tkma metotlar: kullanmasina neden olur.

Ruh saglig1 pek ¢ok faktorle kargilikli etkilesim igerisindedir ve din de
bunlardan birisidir. Din ve ruh saghig iliskisinin son zamanlarda oldukca
ilgi ceken konulardan oldugu soylenebilir. Bu ikilinin iligkisi ile alakali
olarak literatiirde pek ¢ok farkli calismanin yani sira farkh yaklagimlara da
rastlanmaktadir. Dinin ruh saghg: tizerindeki etkisine iliskin olarak kimi
aragtirmacilar olumlu, kimi aragtirmacilar ise olumsuz etkilerinden daha
fazla bahsetmektedir (Eksi, 2001). Din ve ruh saghg iliskisine dayanan
ulusal ve uluslararas: literatiir incelendiginde, olumlu dini basa ¢tkmanin
daha fazla kullanilmasinin psikolojik iyilik hali ile olumlu yonde iliskili
oldugu goriilmektedir. Ancak olumsuz Tanr algist ve yasanan
talihsizlikleri Tanr1’nin bir cezas1 olarak gorme gibi olumsuz dini basa
¢ikma tarzlarinin ise psikolojik saglik acisindan islevsel olmadig1 tespit
edilmistir. Dolayisiyla dindarligin psikolojik saghgin siirdiiriilmesi ve
gelistirilmesinde islevsel olan ve olmayan bazi psikoterapik o0zellikler

tasidig1 soylenebilir (Giiler ve Ozlem, 2010; Steenwyk, Sherry ve ark., 2010).

Insanoglu yasam boyunca karsilagtigi pek ¢ok zor durumla basa
cikabilmek igin gesitli basa ¢ikma mekanizmalari gelistirip kullanr ve elde
edilen sonug bireyin ruh sagligina etki eder. Dini basa ¢ikma da pek ¢ok

insanin kullandig1 bir basa ¢ikma mekanizmasidir. Dolayisiyla bireylerin
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dini basa ¢ikma tarzlarina ne diizeyde basvurdugunun ve bu durumun

bireyin ruh sagligina olan etkisinin arastirilmasi énem arz etmektedir.

Calisma ve karsilastirma grubu baglaminda yapilan bu arastirmanin
amact da, bireylerin dini basa ¢ikma tarzlar1 ve psikopatolojileri arasinda
hangi yonde ve ne diizeyde bir iligki bulundugunu saptamak ve bu
degiskenlerin demografik degiskenler acisindan farklilasip farklilasmadigin
hem psikiyatrik tanisi olan grupta hem de tanis1 olmayan bireyler diizeyinde
ortaya koymaktir. Dolayisiyla arastirmanin temel degiskenleri dini basa

¢ikma, psikopatoloji ve demografik 6zelliklerden olusmaktadur.

Aragtirmamn temel problemini ise “Psikiyatri poliklinigine basvuran
bireylerin dini basa ¢ikma tarzlarimin psikopatolojileri iizerinde nasil bir etkisi
vardir?” sorusu olusturmaktadir. Bu baglamda su sorulara yamt

aranmaktadir:

-Demografik degiskenlere bagl olarak dini basa ¢ikma ve psikopatoloji
puanlarinda anlamli farklilik goriilmekte midir?

-Psikopatoloji ve dini basa ¢ikma puanlar1 arasinda anlamh bir iligki var

mudir?

-Calisma ve karsilastirma gruplarinda dini basa ¢ikma, psikopatoloji ve
bu degiskenlerin alt boyutlarimin her birinden alman puanlar agisindan

anlamli farklihik goriilmekte midir?
Bu sorular cercevesinde asagidaki hipotezler belirlenmistir:

(H1) Dini basa ¢ikma ve psikopatoloji ile demografik degiskenler arasinda

anlaml iliski vardir.

(H1) Cinsiyet, yas, medeni durum, gelir durumu, egitim diizeyi ve is
durumu’ gibi demografik degiskenler olumlu dini basa ¢ikma {izerinde

anlaml farkliliga yol agmaktadir.

-Kadinlarin olumlu dini basa ¢ikma diizeyi erkeklere gdre daha
yiiksektir.

-Yas arttik¢a olumlu dini baga ¢ikma artmaktadir.
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-Evli bireylerin olumlu dini basa ¢ikma diizeyi bekar bireylerden daha
yiiksektir.

-Gelir diizeyi arttik¢a olumlu dini baga ¢ikma azalir.
-Egitim diizeyi arttik¢a olumlu dini basa ¢ikma azalir.

-Calismayan bireylerin olumlu dini basa ¢ikma diizeyi calisan ve
Ogrenci olan bireylere oranla daha fazladir.

(Hib) Olumsuz dini basa ¢ikma, yas, gelir durumu, egitim diizeyi ve is

durumu degiskenlerine gore farklilasmaktadir.

-Kadinlarin olumsuz dini basa ¢ikma diizeyi erkeklere gore daha
yliksektir.

-Yas arttik¢a olumsuz dini basa ¢ikma azalir.

-Bekar bireylerin olumsuz dini basa diizeyi evli bireylerden daha
yiiksektir.

-Gelir diizeyi arttik¢a olumsuz dini basa ¢ikma azalir.
-Egitim diizeyi arttik¢a olumsuz dini basa ¢itkma azalir.

-Calismayan bireylerin olumsuz dini basa ¢ikma diizeyi ¢alisan ve
Ogrenci olan bireylere oranla daha fazladir.

(Hic)Psikopatoloji ‘cinsiyet, yas, medeni durum, gelir durumu, egitim
durumu ve is durumu’na gore farklilasmaktadir.

-Kadinlarin psikopatoloji diizeyi erkeklere oranla daha ytiksektir.

-Yas arttikca psikopatoloji diizeyi azalir.

-Evli bireylerin psikopatoloji diizeyi bekar bireylerden daha ytiiksektir.

-Gelir diizeyi azaldikga psikopatoloji artar.

-Egitim diizeyi arttikca psikopatoloji diizeyi artar.

-Calismayan bireylerin psikopatoloji diizeyi ¢alisan ve 6grenci olan
bireylerden daha azdir.

(Hz) Dini baga ¢ikma tarzlari ile psikopatoloji arasinda anlamly iliski vardar.

(Hza) Olumlu dini basa ¢ikma ile psikopatoloji arasinda negatif yonde

anlamli iligki vardair.
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(Hz2v) Olumsuz dini basa ¢ikma ile psikopatoloji arasinda pozitif yonde

anlamli iligki vardair.

(Hs) Psikiyatrik tams: olan bireylerin kullandigr dini basa ¢ikma tarzi ve
psikopatoloji diizeyleri ile psikiyatrik tanisi olmayan bireylerin kullandi$1 dini baga

ctkma tarzi ve psikopatoloji diizeyleri anlamli olarak farklilagmaktadir.

(Hsa) Psikiyatrik tanisi olan bireylerin psikopatoloji diizeyi, psikiyatrik
tanis1 olmayan bireylerin psikopatoloji diizeyinden anlamli olarak daha

yliksektir.

(Hsv) Psikiyatrik tarmusi olan bireylerin olumlu dini basa ¢ikma
diizeyleri, psikiyatrik tanisi olmayan bireylerin olumlu dini basa ¢ikma

diizeyinden anlamli olarak daha diistiktiir.

(Hsc) Psikiyatrik tanisi olan bireylerin olumsuz dini basa ¢ikma
diizeyleri, psikiyatrik tanis1 olmayan bireylerin olumsuz dini basa ¢ikma

diizeyinden anlamli olarak daha yiiksektir.
1. METOT
1.1 Arastirmanin Orneklemi

Calisma grubu katilimcilar1 Recep Tayyip Erdogan Universitesi Egitim
ve Arastirma Hastanesi ile Rize Devlet Hastanesi Psikiyatri Poliklinigi'ne
bagvuran ve belli bir tanisi olan bireyler arasindan; karsilastirma grubu
katilimailar: ise arastirmacinin ulasabildigi ve psikiyatrik tanisi olmayan

bireyler arasindan seckisiz atama yontemi ile se¢ilmistir.
1.2. Katilimailar

Aragtirmanin Orneklemi 17-69 yas arast 300 kisiden olusmaktadir.
Katilimcailarin 150°si (%50) kadin, 150’si (%50) erkektir. Yas ortalamasi
31,75’'tir. Arastirmanin Ornekleminde yer alan 300 kisiden; psikiyatri
poliklinigine bagvuran ve tan1 alan 150 kisi asil ¢alisma grubunu, psikiyatri
poliklinigine basvurusu olmayan 150 kisi ise karsilastirma grubunu

olusturmaktadir.
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Orneklem grubunu olusturan bireylerin yas, cinsiyet, medeni durum,
gelir durumu, 6grenim diizeyi ve is durumu gibi demografik degiskenlere
gore dagilimlar1 say1 ve yiizdeleri ile birlikte asagidaki tabloda
gosterilmistir (Bkz. Tablo 1).

Tablo 1. Demografik Degiskenlere fliskin Dagilimlar

Calisma Grubu Karsilagstirma Grubu
Demografik
Degiskenler
N % N %
Kadin 75 50.0 75 50.0
Cinsiyet
Erkek 75 50.0 75 50.0
17-25 59 39,3 36 24
Yas 26-35 44 29,3 71 47,3
36-69 47 31,3 43 28,7
Bekar 78 52 68 45,3
Medeni Durum
Evli 72 48 82 54,7
Diigiik 35 23,3 12 8
Gelir Durumu Orta 88 58,7 101 67,3
Yiiksek 27 18 37 24,7
+ilkokul 30 20 8 53
Ortaokul 14 9,3 4 2,7
Egitim Durumu
Lise 52 34,7 25 16,7
Universite 54 36,4 113 75,3
Calismiyor 45 30 18 12
is Durumu Caligiyor 58 38,7 120 80
Ogrenci 47 24,7 12 8

1.3. Veri Toplama Araglar

Demografik Bilgi Formu: Orneklem grubuna ait temel bilgilerin elde

edilmesi ve elde edilen bu verilerin diger degiskenler ile iligkisinin ortaya
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konulabilmesi amaciyla gelistirilmistir. Yas, cinsiyet, medeni durum, gelir

durumu, egitim durumu ve is durumu degiskenlerinden olugsmaktadir.

Dini Basa Cikma Tarzlar: Olgegi (DBTO): ‘Bir sikint1 yasadigimda...’
climlesi ile baslayan bu 6lgek, bireylerin karsilastiklar: sikintili durumlarda
basvurduklari dini basa ¢ikma etkinliklerini ve onlara basvurma sikliklarini
gosteren bir 6lgektir. Pargament ve arkadaslar1 (1998) tarafindan gelistirilen
Dini Baga Cikma Tarzlari Olgegi’nin (Religious Coping Scale-RCOPE) kisa
formunun Tiirk kiiltiiriine uyarlanmasi Eksi (2001) tarafindan yapilmaistir.
Olgek, 14 maddeden (7 olumlu, 7 olumsuz) olugsmaktadir. Olgegin, olumlu
dini basa ¢itkma ve olumsuz dini bagsa ¢ikma olmak tizere iki faktorii
bulunmaktadir. Olumlu dini basa ¢ikma boyutu “Allah ile siki1 bir bag
kurmaya calisinm”, “Allah’tan sevgi ve sefkat dilerim” gibi maddeler
icerirken; olumsuz dini basa ¢ikma boyutu ise “Allah’in beni sevip
sevmediginden siipheye kapilinm”, “Allah tarafindan cezalandirilmay:
hak edecek ne yaptigimi diisiiniiriim” gibi maddeler icermektedir. ‘Dini
Basa Cikma Olgegi’nin faktorler icin giivenirlik katsayilar: olumlu dini basa
cikma icin 0.64, olumsuz dini basa ¢ikma icin =0.63'tiir. Olgegin tamamin
glivenilirligi ise 0.69 olarak tespit edilmistir. Dortlii Likert tipi formatinda
hazirlanan 6lgekten alinan diisiik puanlar, o dini basa ¢tkma tarzinin az,

yliksek puanlar ise fazla kullanildigini gostermektedir.

SCL-90-R Psikolojik Belirti Tarama Listesi: Derogatis ve arkadaslar1
(1977) tarafindan gelistirilen Olgegin Tiirkce gecerlilik ve giivenilirlik
calismas1 Dag (1991) tarafindan yapilmistir. 90 maddeden olusan olcek
genel psikopatoloji diizeyi ve ruhsal belirtiler yoniinden zorlanma
diizeyini Olgen kendini degerlendirme tiirii bir belirti tarama Olgegidir. 5'li
Likert tipinde hazirlanan 6l¢egin maddeleri 0 ile 4 arasinda puanlanir.
Olgek; somatizasyon, obsesif-kompulsif 6zellikler, kisiler arasi iligkilerde
duyarlilik, depresyon, anksiyete, 6fke ve diigmanlik, fobik anksiyete,
paranoid diisiince, psikotisizm ve ek skala olmak {izere on ayr1 boyutta
degerlendirme yapmaktadir. Olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarhigi .97dir.
Yapisal gegerliligi .79'dur.
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1.4. Verilerin Toplanmast ve Istatistiksel Analizi

Anket formu ¢ogaltilarak, 2016 yilinin Mayis ve Haziran aylarinda
Rize il merkezinde bulunan devlet hastanelerine (Recep Tayyip Erdogan
Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi ile Rize Devlet Hastanesi)
bagvuran bireylere uygulanmigtir. Anketlerin uygulanmasinda bireylerden
oncelikle onaylar1 almmistir. Cevaplarin gizli tutulacagi belirtilmistir.
Goniillii olmayanlar calismaya alinmamistir. Bireylerden kimlik bilgisi
istenmemistir. Sorularin cevaplanmas: kisilerin hizina gore degismekle
birlikte, 15-30 dakika arasinda zaman almistir. Gruplar arasi karsilastirma
yapilacagindan her bir grup igin 75 kadin, 75 erkekten veri toplanmasi
sonucunda cinsiyete goére katihmcilarin esitligi saglanmistir. Daha sonra
veriler bilgisayar ortamina aktarilarak analiz islemleri icin SPSS paket

programi kullanilmustir.

Verilerin analizinde ise su sira takip edilmistir: Her bir 6lcek ve alt
boyutlar i¢in toplam skor elde edilmistir, giivenilirlik analizleri (Cronbach
Alpha) yapilmis ve ortalamalar hesaplanmistir. Dini basa ¢ikma tarzlar: ve
psikopatolojinin cesitli demografik degiskenlere bagli olarak farklilik
gosterip gostermedigini belirlemek tiizere, iki farkli grup arasindaki
iligkinin anlamlilik derecesini belirlemek i¢in t-test (Independent Samples t-
test), daha fazla grubun kargilastirilmasinda tek yonlii varyans analizi
(Oneway ANOVA), gruplar arasi farklarin belirlenmesi icin de Tukey ve
Dunnet C testleri kullanilmistir. Daha sonra diger degiskenler arasindaki
korelasyonlar incelenmistir. Son olarak ise c¢alisma ve karsilagtirma

gruplari, dlgeklerden aldiklar1 puanlara gore karsilastirilmistir.
2. BULGULAR
2.1. Demografik Degiskenlere iligskin Bulgular
2.1.1. Cinsiyete ligkin Bulgular

Olumlu dini basa ¢ikma puanlarina cinsiyet agisindan bakilacak
olursa, ¢alisma grubunda kadin katilimcilarin olumlu dini basa ¢ikma

puanlari, erkek katilimcilarin olumlu dini basa ¢ikma puanlarindan anlamh
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olarak daha yiiksek iken; olumsuz dini basa ¢ikma tizerindeki cinsiyet
etkisi anlamli bulunamamistir (Bkz. Tablo 2a). Karsilastirma grubunda ise,
olumlu dini basa ¢ikma ve olumsuz dini basa ¢tkma puanlari cinsiyete gore

farklilasmamaktadir.

Tablo 2a. Cinsiyete Gore Olumlu Dini Basa Cikma ve Olumsuz Dini Basa Cikma

Puan Ortalamalari, Standart Sapmalar1 ve t Degerleri

Dini Basa Calisma Grubu
Cinsiyet
Cikma Tarz1 N % ss .
Olumlu Dini K 75 16,03 3,84
2,96*
Basa Cikma E 75 13,63 5,85
Olumsuz Dini K 75 6,36 4,43
-0,49
Baga Cikma E - 673 48

Cinsiyet'in SCL-90 Olcegi iizerindeki etkisi incelendiginde her iki
grupta da anlaml farkliliklar oldugu goriilmiistiir. Calisma grubunda;
kadin katilimcilarin somatizasyon, OKB, kisilerarasi duyarlilik ve paranoya
puanlar1 erkek katilimcilarin puanlarindan anlamli olarak daha ytiksektir.
SCL-90 toplam puani, depresyon, anksiyete, fobik anksiyete, psikotisizm,
ofke-diismanlik ve ek skala puanlart ise bu grupta cinsiyete gore
farklilasmamaktadir (Bkz.; Tablo 2b).

Karsilastirma grubunda ise, kadin katilimcilarin depresyon puanlar:
(9=9,16), erkek katilimcilarin depresyon puanlarindan (e=6,11) anlamh
olarak daha ytiksektir [#(148)=2,28; p<.05]. Bu grupta depresyon hari¢ diger
alt boyutlarin cinsiyet degiskenine gore farklilasmadig: tespit edilmistir
(Bkz. Tablo 2b).

Tablo 2b. Cinsiyete gore SCL-90-R ve Alt Olgeklerinin Puan Ortalamalari, Standart

Sapmalar1 ve t Degerleri
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SCL-90-R ve Calisma Grubu Karsilastirma Grubu
. Cinsiyet
Alt Olgekleri N % s T N % ss t
K 75 17,18 10,98 75 7,22 6,12
Somatizasyon 2,01* 1,73
E 75 13,68 10,27 75 5,53 5,78
K 75 18,34 9,25 75 87 6,71
OKB 2,56* 1,42
E 75 14,58 8,68 75 717 6,41
Kisileraras1 K 75 14,93 8,41 75 5,62 5,3
iligkilerde 2,21* -1,16
duyarlilik E 75 11,91 8,32 75 578 6,35
K 75 21,74 12,17 75 9,16 9
Depresyon 1,41* 2,28*
E 75 19,02 11,3 75 6,11 7,24
K 75 8,13 5,26 75 3,82 3,68
Paranoya 2,03* 0,6
E 75 6,37 53 75 3,47 3,36

*p<.05 (K= Kadin, E= Erkek, OKB= Obsesif Kompulsif Belirtiler)

2.1.2. Yasa iliskin Bulgular

Calisma grubunda da karsilastirma grubunda da olumlu ve olumsuz
dini basa ¢ikma puanlar1 yas acgisindan anlamli farklilik gostermemekte
iken; SCL-90-R puanlar agisindan her iki grupta da anlamli farkliliklar

gozlemlenmistir.

Yapilan ANOVA testine gore calisma grubu katilimcilarinin SCL-90-R
ve alt O6lgek puanlar1 yasa gore farklilasmaktadir. Tukey testine gore yas
aralig1 17-25 olan katilimcilarin SCL, kisiler aras1 duyarlilik, depresyon ve
OKB puanlar yas araligi 26-35 olan katilimclarin puanlarindan anlamh
olarak daha yiiksektir. Ayrica Tukey testine gore yas araligi 17-25 olan
katilimcilarin OKB puanlar1 yas araligi 36-69 olan katilimcilarin OKB
puanlarindan anlamli olarak daha yiiksektir. (Bkz. Tablo.3).

Dunnett C testine gore yas aralif1 17-25 olan katihmcilarin anksiyete

puanlar yas aralig1 26-35 olan katilimcilarin anksiyete puanlarindan ve yas
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araligr 36-69 olan katilimcilarin anksiyete puanlarindan anlamli olarak
daha yiiksektir (Bkz. Tablo.3).

Dunnett C testine gore yas aralifi 17-25 ve 26-35 olan katilimcilarin
OKB puanlar;, yasi 36-69 arasinda olan olan katiimclarim OKB
puanlarindan anlamli olarak daha yiiksektir (Bkz. Tablo.3).

Somatizasyon, fobik anksiyete, psikotisizm, paranoid diisiinceler, 6fke-
diismanlik ve ek skala puanlarimn ise yasa gore farklihk gostermedigi

saptanmugtir.

Yapilan ANOVA testine gore karsilastirma grubu katilimcilarmin
SCL-90-R ve alt dlgek puanlar1 da yasa gore farklilasmaktadir. Dunnett C
testine gore yas araligr 17-25 olan katihmecilarin SCL, OKB, anksiyete,
depresyon ve somatizasyon puanlari yasi 36-69 arasinda olan katilimcilarin
puanlarindan anlamhi olarak daha yiiksektir. Yas araligi 26-35 olan
katilimcalarin ek skala puani ise yast 36-69 arasinda olan katilimcilarin

puanlarindan anlamli olarak daha yiiksektir (Bkz. Tablo 3).

Karsilagtirma grubunda yas degiskeninin kisileraras: duyarlilik, fobik
anksiyete, psikotisizm, paranoid dislinceler ve Ofke-diismanlik

degiskenleri {izerinde anlamli bir farklilik yaratmadig1 saptanmistir.

Tablo 3. Yasa gore SCL-90-R ve Alt C)lgeklerinin Puan Ortalamalari, Standart

Sapmalar1 ve F Degerleri

Calisma Grubu Karsilagtirma Grubu
SCLYOR 4755 26-35 36-69 et 1725 2635 36-69 et
ve Alt
Oleekleri  (0759) (n=44) (n=47) ~ ANOVA (n=36) (n=71) (n=43) ~ ANOVA
% S5 % S5 % SS F X ss X S % S5 F
SCLOR 1335 7418 1026 5760 1127 6603 398 5039 51,52 4632 3738 4556 40,75 4A41*
1 1727 1217 1336 898 1505 1015 1,72 844 732 602 522 523 566 3,13
2 194 971 1431 802 1478 854 535 11,25 839 7,87 57 534 502 837
3 1572 879 1122 731 1257 856 4,05 73 641 567 546 441 574 244
4 2341 1231 1781 1135 1897 10,87 3,43 986 1062 811 812 499 525 373

5 17,69 1048 12,29 7,9 12,34 8,73  6,04* 55 549 3,85 432 2,58 328 4,35*
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6 8,86 6,69 665 604 838 605 1,62 358 4,58 294 362 169 213 299
7 6,77 593 431 468 629 566 2,68 1,55 213 1,07 1,82 07 1,35 1,91
8 8,15 557 659 515 674 516 1,39 416 408 38 373 28 244 151
9 10,72 7,5 7,52 641 846 7,72 2,69 326 4,69 253 308 19 3,46 1,37
10 10,42 622 85 564 908 595 142 455 428 436 358 288 284 289

*p<.05 (1=Somatizasyon, 2=Obsesif Kompulsif Belirtiler, 3=Kisiler Aras1 Duyarlilik, 4= Depresyon,
5=Anksiyete,

6=Oﬂ<e—Dﬁ§man11k, 7=Fobik Anksiyete, 8=Paranoid Diisiinceler, 9=Psikotisizm, 10=Ek Skalalar)

2.1.3. Medeni Duruma iliskin Bulgular

Calisma grubu ve karsilastirma grubunda olumlu ve olumsuz dini
basa cikma degiskenlerinin medeni duruma gore farklilasmadig: tespit

edilmistir.

Calisma grubunda SCL-90 ve alt boyutlart medeni duruma gore
farklilasmamakta iken; karsilastirma grubunda ise cesitli farkliliklar s6z

konusudur;

Yapilan t-testi analizine gore; bekar katilimcilarin SCL, somatizasyon,
OKB, anksiyete, depresyon, fobik anksiyete, paranoid diisiince ve ek skala
puanlari, evli katilimclarin puanlarindan anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur (Bkz.Tablo 4).

Kisilerarast duyarlilik, 6fke-diismanlik ve psikotisizm puanlari ise

medeni durum degiskeni agisindan anlamli bir farklilik olusturmamaktadir.

Tablo 4. Medeni Duruma Gére SCL-90-R ve Alt Olceklerinin Puan Ortalamalari,

Standart Sapmalar1 ve t Degerleri

SCL-90-R Medeni Karsilagtirma Grubu
ve Alt Durum N — .

Olcekleri urd X t
B 68 55,17 45,9

SCL-90-R 2,61*
E 82 37,59 34,21
B 68 7,56 6,66

1 2,24*

E 82 5,39 5,21
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B 68 9,97 7,48

2 3,45*
E 82 6,25 52
B 68 6,52 6,08

3 1,56
E 82 5,02 5,56
B 68 9,32 9,37

4 2,29*
E 82 6,24 7
B 68 5,02 5,02

5 2,84*
E 82 2,93 3,74
B 68 3,13 3,88

6 12
E 82 2,41 3,31
B 68 1,46 2,16

7 2,17
E 82 0,8 1,37
B 68 4,3 3,91

8 2,04*
E 82 3,1 3,07
B 68 2,89 3,89

9 11
E 82 2,22 3,41
B 68 4,95 3,83

10 3,06*
E 82 3,18 3,24

*p<.05 (1=Somatizasyon, 2=Obsesif Kompulsif Belirtiler, 3=Kisiler Aras1 Duyarlilik, 4= Depresyon,
5=Anksiyete, ~6=Ofke-Diismanlik, 7=Fobik  Anksiyete, ~8=Paranoid Diisiinceler, 9=Psikotisizm,
10=Ek Skalalar)

2.1.4. Gelir Durumuna fliskin Bulgular

Yapilan ANOVA testine gore, olumlu ve olumsuz dini basa ¢ikma
puanlari ile SCL-90 ve alt boyutlarindan alinan puanlar, ¢alisma grubunda
da karsilastirma grubunda da katilimalarin gelir diizeyine gore
farklilasmamaktadir (p>.05).

2.1.5. Egitim Durumuna iliskin Bulgular

Calisma grubunda, olumlu ve olumsuz dini basa ¢ikma ile SCL-90 ve
alt Olgeklerinden alinan puanlar katilimcilarin egitim diizeyine gore
farklilasmamakta iken karsilastirma grubunda cesitli farkliliklar
saptanmistir. Yapilan ANOVA testine gore katilimcilarin olumlu dini basa

¢ikma puani egitim diizeyine gore farklilasmaktadir[F46=2,88; p<.05].
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Tukey testine gore ilkokul (¢=19,25) mezunu olan katilimcilarin olumlu
dini basa ¢itkma puani ortaokul (e=11,75) mezunu olan katilimcilarin
olumlu dini basa ¢ikma puanlarindan anlamli olarak daha yiiksektir.
Olumsuz dini basa alt dlgeginden alinan puanlar ise katiimcilarin egitim

diizeyine gore farklilasmamaktadir (Bkz. Tablo 5a).

Tablo 5a. Egitim Durumuna goére Olumlu Dini Basa Cikma ve Olumsuz Dini Basa

Cikma Puan Ortalamalari, Standart Sapmalar: ve F Degerleri

KARSILASTIRMA GRUBU

Dini Basa LiSE Ozet
Cikma Stratejisi __(+)ILKOKUL (n=8)  ORTAOKUL (n=4) (=25) " (NjVERSITE (n=113) ANOVA
- - - S F
X SS X SS X SS X SS
Olumlu Dini
19,25 2,37 11,75 5,85 16,12 3,99 16,14 4,3 2,88*
Basa Cikma
Olumsuz  Dini
4,62 2,5 8 9,76 5,32 3,37 4,89 3,64 0,94
Basa Cikma
*p<.05

Yapilan ANOVA testine gore katihmcilarin SCL-90-R ve alt 6lgek
puanlar egitim diizeyine gore farklilasmaktadir. Dunnett C testine gore
iiniversite mezunu olan katilimcilarin SCL-90, OKB, depresyon, anksiyete
ve ek skala puani ortaokul mezunu olan katilimcilarin puanlarindan
anlamli olarak daha yiiksektir (Tablo 5b).

Dunnett C testine gore {iniversite mezunu olan katilhimcilarin
somatizasyon, OKB, depresyon, anksiyete, psikotisizm puamn ilkokul
mezunu olan katilimcilarin puanlarindan anlamli olarak daha yiiksektir
(Tablo 5b).

Dunnett C testine gore {iniversite mezunu olan katilimcilarin
anksiyete, psikotisizm puani, lise (¢=2,32) mezunu olan katilimcilarin

puanlarindan anlamli olarak daha yiiksektir (Tablo 5b).
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Ayrica lise mezunu olan katilimcilarin ek skala puani, ortaokul
mezunu olan katilmailarin ek skala puanlarindan anlamli olarak daha
yiiksektir (Tablo 5b).

SCL-90"1n kisiler aras1 duyarlilik, fobik ansiyete, paranoid diisiinceler
ve Ofke-diismanlik alt oOlgeklerinden alinan puanlar ise degiskenler

agisindan anlamli farklilik olusturmamaktadir.

Tablo 5b. Egitim Durumuna gore SCL-90-R ve Alt Olgeklerinin Puan Ortalamalarsi,

Standart Sapmalari ve F Degerleri

KARSILASTIRMA GRUBU

SCL-90-

gg:k?; (+)ILKOKUL ORTAOKUL (:iS’ZE!;) U’:i\fff;)m Ozet ANOVA
: (n=8) (n=4)

X ss X ss X ss X ss F

SC"F;%' 27,37 20,63 15,75 9,74 32,57 27,24 50,78 43,59 2,8%
1 3,62 2,06 3,25 2,5 4,48 4,21 7,1 6,43 2,37%
2 4,62 2,32 2,5 2,51 5,68 4,96 8,86 6,93 3,47%
3 5,62 5,73 1,5 1,91 3,64 4,31 6,31 6,1 2,2
4 3,75 3,6 2,75 1,5 5,16 5,83 8,63 8,87 2,41%
5 1 0,75 1 0,81 2,32 2,82 4,53 4,8 3,67%
6 2 2,5 1 0,81 2,2 3,27 2,97 3,76 0,77
7 0,5 0,75 0 0 0,72 1,54 1,27 1,9 1,52
8 3,62 3,85 1,25 1,25 3,61 3,59 3,74 3,54 0,64
9 0,87 1,35 1,75 2,87 1,52 1,68 2,89 4,01 1,66*

10 1,75 1,66 0,75 0,5 3,24 2,8 4,42 3,81 3,11%*
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*p<.05 (1=Somatizasyon, 2=Obsesif Kompulsif Belirtiler, 3=Kisiler Arasi Duyarlilik, 4=
Depresyon, 5=Anksiyete, 6=Ofke-Diismanlik, 7=Fobik Anksiyete, 8=Paranoid Diisiinceler,
9=Psikotisizm, 10=Ek Skalalar)

2.1.6. Is Durumuna iligkin Bulgular

Calisma grubunda da karsilastirma grubunda da olumlu ve olumsuz
dini basa ¢ikma alt Olgeklerinden aliman puanlar katiimalarin is

durumuna gore farklilasmamaktadir.

Ayrica calisma grubunda SCL-90 ve alt dlgeklerinden alinan puanlar
katilimcalarin is durumuna gore farklilasmamakta iken, karsilastirma
grubunda cesitli farkliliklar s6z konusudur. Yapilan ANOVA testine gore
katihmcillarin - SCL-90-R  ve alt o6l¢ek puanlart is durumuna gore
farklilasmaktadir. Tukey testine gore 6grenci olan katilimcilarin SCL-90,
OKB, anksiyete toplam puanlari hem calisan hem de calismayan
katilimailarin toplam puanlarindan anlamli olarak daha yiiksektir. Tukey
testine gore 6grenci olan katilimcilarin kisileraras: duyarlilik, depresyon ve
fobik anksiyete puanlar1 calisan katilimcilarin kisilerarast duyarlilik

puanlarindan anlamli olarak daha yiiksektir (Tablo 6).

SCl-90'in somatizasyon, ofke ve diismanlik, psikotisizm, paranoid
diisiinceler ve ek skala alt 6l¢eklerinden alinan puanlar ise katilimcilarin is
durumuna gore farklilasmamaktadir.

Tablo 6. i§ Durumuna gore SCL-90-R ve Alt Olgeklerinin Puan Ortalamalari,

Standart Sapmalari ve F Degerleri

Kargilagtirma Grubu

SCL-90-R 1 1 Os i e
’ Calistyor Calismiyor grenci Ozet ANOVA
ve Alt Olgekleri (n=120) (n=18) (n=12)
X SS X SS X SS F
SCL-90-R 43,31 38,76 40,36 3596 75,85 56 3,78*
1 6,19 582 522 593 991 7,05 2,52
2 7,62 6,3 65 499 13,25 9,2 4,68*

3 52 525 577 587 10,58 8,99 4,86*
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4 7,15 767 683 823 13,77 11,97 3,71%
5 3,73 43 288 4,19 691 5,63 3,36*
6 2,65 3,66 233 286 4,25 3,69 1z
7 0,98 1,65 1,05 1,73 233 28 3,15*
3,5 3,39 35 389 533 4,07 1,49
2,26 341 292 347 458 54 2,36
10 3,99 379 333 258 491 3,11 0,68

*p<.05 (1=Somatizasyon, 2=Obsesif Kompulsif Belirtiler, 3=Kisiler Arasi Duyarlilik, 4=
Depresyon, 5=Anksiyete, 6=Ofke-Dij§manhk, 7=Fobik Anksiyete, 8=Paranoid Diisiinceler,
9=Psikotisizm, 10=Ek Skalalar)

2.2. Degiskenler Arasindaki Korelasyonlar
2.2.1. Calisma Grubu Bulgular

Olumlu dini basa ¢ikma ile olumsuz dini basa ¢ikma arasinda negatif

yonde anlamli bir iligki vardir (r=-.22; p<.05).

Olumlu dini basa ¢ikma ile SCL-90-R ve alt 6lgekleri arasinda anlaml
bir iliski bulunamamuistir (p<.05).

Olumsuz dini basa ¢ikma ile SCL-90-R(r=.32), somatizasyon(r=.22),
OKB(r=.18), kisilerarasi duyarlilik(r=.30), depresyon(r=.29),
anksiyete(r=.26), 6tke ve diismanlik(r=.29), fobik anksiyete(r=.31), paranoid
diisiinceler(r=.30), psikotisizm(r=.34) ve ek skala(r=.31) arasinda pozitif
yonde anlamli bir iligki vardir (p<.05) (Bkz. Tablo 7a).

Tablo 7a. Olumlu Dini Baga Cikma, Olumsuz Dini Basa Cikma, SCL-90-R ve Alt
Olgekleri Arasindaki Korelasyon Katsayilari (Calisma Grubu)

[-)DBC  SCL-90 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
(+)DBC 022 006 007 008 005 003 002 0,1 .06 012 006 001
(-)DBC 032* 022* 0,18* 030* 029* 026* 029* 031* 030* 034* 031*
SCL-90 082 08 08 091 08 08 072 082 0,9 0,83
1 065 059 067 074 061 061 059 067 064
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3 08 062 069 055 08 081 066
4 075 069 059 077 079 078
5 066 075 057 072 069
6 059 068 076 069
7 045 063 058
8 079 065
9 0,72

*p<.05 (1=Somatizasyon, 2=Obsesif Kompulsif Belirtiler, 3=Kisiler Arasi Duyarlilik, 4=
Depresyon, 5=Anksiyete, 6=Ofke-Dij§manhk, 7=Fobik Anksiyete, 8=Paranoid Diisiinceler,
9=Psikotisizm, 10=Ek Skalalar)

2.2.2. Karsilastirma Grubu Bulgulan

Olumlu dini basa ¢ikma ile olumsuz dini bagsa ¢ikma arasinda anlaml

bir iliski bulunamamuistir (p>.05).

Olumlu dini basa ¢ikma ile SCL-90-R ve alt Olgekleri arasinda anlamli

bir iliski bulunamamuistir (p>.05).

Olumsuz dini basa c¢kma ile ise, fobik anksiyete(r=.17) ve
psikotisizm(r=.17) arasinda pozitif yonde anlamh bir iliski vardir (Bkz.
Tablo 7b).

Tablo 7b. Olumlu Dini Basa Cikma, Olumsuz Dini Basa Cikma, SCL-90-R ve Alt
Olcekleri Arasindaki Korelasyon Katsayilar1 (Karsilastirma Grubu)

(DBC SCL- 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
90
()DBC  -,09 0,04 0,08 0,03 0,07 0 0 .05 0,06 0,04 006 0,1
()DBC 0,12 0,1 0,07 0,08 0,13 0,12 0,02 0,17 0,09 0,17 0,14
SCL-90 0,86 09 08 092 09 08 065 083 082 081
1 0,76 064 0,79 0,79 061 054 0,63 067 0,68
2 074 08 0,79 068 055 0,7 067 0,73
3 0,74 08 0,71 053 0,74 067 0,71
4 0,71 066 0554 075 0,75 0,63
5 0,73 059 0,67 0,73 0,74
6 0,51 0,73 0,59 0,62



134 Ayse Murat - Muhammed Kizilgegit

*p<.05 (1=Somatizasyon, 2=Obsesif Kompulsif Belirtiler, 3=Kisiler Arasi Duyarlilik, 4=
Depresyon, 5=Anksiyete, 6=Ofke-Diismanlik, 7=Fobik Anksiyete, 8=Paranoid Diisiinceler,
9=Psikotisizm, 10=Ek Skalalar)

2.2.3. Gruplar Arasi1 Karsilastirmalar

Calisma ve karsilastirma grubu arasinda cesitli degiskenler agisindan

farklilar saptanmistir. Calisma grubu ve karsilastirma grubu arasimnda

yapilan t-testi sonuglarina gore;

Karsilastirma grubunun olumlu dini basa ¢ikma toplam puani
(X=16,18), calisma grubunun olumlu dini basa ¢ikma toplam puanina

(X=14,83) gore anlaml1 olarak daha yiiksektir (Bkz. Tablo.8).

Calisma grubunun olumsuz dini basa ¢ikma, SCL, somatizasyon,
OKB, depresyon, kisileraras1 duyarlilik, anksiyete, 6fke-diismanlik, fobik
anksiyete, paranoid, psikotisizm ve ek skala toplam puani, karsilagtirma

grubu puanlarina gore anlamli olarak daha yiiksektir (Bkz. Tablo 8).

Tablo 8. Gruplar Arasi Karsilastirma Sonuglar1

Calisma Grubu Karsilastirma Grubu
Degiskenler N=150 N=150 t
X SS X SS
(+)DBC 14,83 5,08 16,18 4,29 -2,49*
(-)DBGC 6,54 4,62 5,03 3,78 3,09%
SCL-90 119,88 68,48 45,56 40,75 11,42*
1 15,43 10,74 6,37 5,99 9,01*
2 16,46 9,14 7,93 6,58 9,27*
3 13,42 8,48 5,7 5,83 9,17*

4 20,38 11,79 7,64 8,28 10,83*
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5 14,43 9,55 3,88 4,47 12,24%
6 8,06 6,33 2,74 3,59 8,95*
7 59 5,57 1,1 1,79 10,04*
8 7,25 5,34 3,65 3,52 6,89*
9 9,08 7,35 2,53 3,64 9,77*
10 9,44 5,99 3,98 3,62 9,53*

*p<.05 (1=Somatizasyon, 2=Obsesif Kompulsif Belirtiler, 3=Kisiler Arasi Duyarlilik, 4=
Depresyon, 5=Anksiyete, 6=Ofke-Diismanlik, 7=Fobik Anksiyete, 8=Paranoid Diisiinceler,
9=Psikotisizm, 10=Ek Skalalar)

TARTISMA VE SONUC

Insanoglu yasami siiresinde karsilastigi pek cok durumla basa
cikabilmek icin cesitli basa ¢ikma mekanizmalar: gelistirip kullanir ve
elde edilen sonug bireyin ruh saghigina etki eder. Ornegin “Ve hepinizi
mutlaka sinayacagiz ki {istiin gayret gosterenleri ve sikintilara gogiis
gerenleri ayirabilelim...” (Bakara 2/155) ayetini géz oniinde bulunduran
bir Miisliiman yasadig1 sikintilari, sabretmesi ve miikafat alabilmesi icin
bir vesile olarak goreceginden inancini bir basa ¢ikma yolu olarak da

kullanmis olur.

Goriildiigii gibi, tarihin baslangicindan beri insanlikla i¢ ice olan
din, bireylerin yasantisina Onemli Olgiide etki etmektedir (Hokelekli,
2015). Bireyin yasantisi {izerinde 6nemli etkisi olan din ve psikoloji
iligkisi tizerine yapilan arastirmalar da 6zellikle son otuz yildir 6nemli
Olclide artis gostermistir. Pek ¢ok dini basa ¢ikma olgegi gelistirilmis,
dini basa ¢ikma ile dini yonelim, kigilik 6zellikleri, depresyon, dini
olmayan basa ¢ikma stratejileri, kronik rahatsizliklar, kanser, endise ve
incinebilirlik, etnik kimlik gibi pek ¢ok degiskenin iliskisi arastirilmistir
(Eksi, 2001).

Literatiire bakildiginda dinin ruh saghg: tizerindeki etkisine iligkin
kimi arastirmacilar olumlu, kimi arastirmacilar ise olumsuz etkilerinden
daha fazla bahsetmektedir. Bu farkli sonuglar dolayisiyla dinin insanlar

i¢in iyi ya da kotii olduguna dair tek bir cevap olmadigi, ancak dini
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inanisin birey iizerindeki etkisinin pek ¢ok arastirmaya konu olabilecegi
soylenebilir (Eksi, 2001).

Calisma ve Kkarsilastirma grubu baglaminda yapilan bu
arastirmanin amaci da, bireylerin dini basa c¢ikma tarzlari ve
psikopatolojileri arasindaki iliskiyi saptamak ve bu degiskenlerin
demografik degiskenler acisindan farklilasip farklilasmadigini hem
psikiyatrik tanis1 olan hem de psikiyatrik tanisi olmayan bireyler

diizeyinde ortaya koymakti.

Yapilan analizler neticesinde ¢alisma grubunda kadinlarin
erkeklerden daha fazla olumlu dini basa ¢ikma kullanirken, olumsuz
dini basa ¢ikmanin cinsiyete gore farklilasmadigl saptanmistir.
Karsilastirma grubunda ise hem olumlu hem de olumsuz dini basa
¢ikma cinsiyete gore farklilasmamaktadir. Dolayisiyla ‘Kadinlarin
olumlu dini basa ¢ikma diizeyi erkeklere gore daha yiiksektir’ hipotezi,
psikopatolojisi olan grup igin dogrulamirken, karsilastirma grubu
verileri bu hipotezi desteklememektedir. Olumsuz dini basa ¢ikmanin
cinsiyete gore farklilasmamasi ise ‘Kadinlarin olumsuz dini basa ¢ikma

diizeyi erkeklere gore daha yiiksektir’ hipotezini desteklememektedir.

Literatiire bakildiginda Bati’da kadinlarin c¢ogunlukla erkeklere
gore daha dindar oldugu saptansa da Tiirkiye’de bu bulgu ile celisen
sonuglar vardir (Hokelekli, 2015). Eksinin (2001) c¢alismasinda
kadinlarin erkeklere gore daha fazla olumlu dini basa ¢ikma
kullandiklar1 saptanirken; Ayten ve arkadaslarimin (2012) calismasina
gore; erkekler, kadinlara gore olumsuzluklara daha iyimser bakmakta,
problemler karsisinda Allah’in yardim ve destegini daha ¢ok isteme

egilimi gostermektedir.

Cinsiyete gore bakildiginda psikopatolojisi olan kadinlar, olumlu
dini baga ¢ikmay1 psikopatolojisi olan erkeklerden daha fazla kullansa
da; gruplar bazinda incelendiginde psikopatolojisi olan bireylerin
olumlu dini baga ¢ikma diizeyi, psikopatolojisi olmayan bireylerin

olumlu dini basa ¢ikma diizeyinden anlamli olarak daha diisiik
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bulunmustur. Bu bulgu ‘Psikiyatrik tamisi olan bireylerin olumlu dini
basa ¢ikma diizeyi, psikiyatrik tanisi olmayan bireylerin olumlu dini
basa diizeyinden anlamli olarak daha diisliktiir’ hipotezini

dogrulamstir.

Bunun yani sira olumsuz dini basa ¢ikma cinsiyete gore
farklilasmasa da, gruplar bazinda bakildiginda psikopatolojisi olan
bireylerin olumsuz dini basa ¢ikma diizeyi, psikopatolojisi olmayan
bireylerin olumsuz dini basa ¢ikma diizeyinden anlamli olarak daha
yliksek bulunmustur. Bu bulgu da ‘Psikiyatrik tanisi olan bireylerin
olumsuz dini basa ¢ikma diizeyi, psikiyatrik tanis1 olmayan bireylerin
olumsuz dini basa diizeyinden anlamli olarak daha yiiksektir’

hipotezini dogrulamistir.

S6z edilen bulgular neticesinde psikolojik yonden saglikli
bireylerin karsilastiklar1 giicliiklerle Allah'in sevgisi ve merhametine
siginarak bas ettigi; psikolojik rahatsizlig1 olan bireylerin ise karsilastig:
glicliikleri daha ¢ok bir ceza olarak gordiigii, Allah’in sevgisinden ve
merhametinden siipheye distiigli, yalmz birakilmaktan korktugu
soylenebilir. Bu durum psikolojik rahatsizligi olan bireylerin,
olumsuzluklar1 daha ¢abuk fark ederek, durumu ve sonuglarim

felaketlestirme egilimlerinden kaynaklaniyor olabilir.

Olumlu ve olumsuz dini basa ¢itkma {izerinde etkili olabilecek bir
diger faktor ise yastir. Yas ve dindarlik iligkisini sorgulayan arastirma
sonuglar1 homojen olmamakla birlikte, Bati’"da 30-60 yaslar1 arasinda
dini tutum ve davranislarin arttigini destekleyen kanitlar bulunmustur
(Kurt, 2009). Tiirkiye’de yapilan pek ¢ok arastirmada da yasla birlikte
dindarligin arttign ortaya konmustur (Ayten, 2010; Yapici, 2013).
Dindarlik yasla birlikte artiyorsa dini basa ¢ikmanin da yasla birlikte
artmas1 beklenebilir. Nitekim Ayten ve ark. (2012), bireylerin yaslari
ilerledik¢e hem olumlu hem de olumsuz dini basa ¢ikma etkinliklerine
basvurma sikliginin arttigini tespit etmistir. Ancak bu ¢alisma da hem

calisma hem karsilastirma grubunda, olumlu ve olumsuz dini basa
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¢ikma tizerindeki yas etkisi anlamli bulunamamaistir. Dolayisiyla ‘Yas
arttikca olumlu dini basa ¢ikma artar, olumsuz dini basa ¢ikma azalir’

hipotezi desteklenmemistir.

Dini basa ¢ikma ile iliskili oldugu diistiniilen diger bir degisken
medeni durumdur. Medeni durumla ilgili olarak Bati’da yapilan
arastirmalar da farkli sonuglara ulasilsa da arastirmalar Tiirkiye'de
genellikle, dullarin ibadet ve ahiret inanci bakimindan evli ve bekarlara
gore daha ileri diizeyde oldugunu; ayrica evlilerin de bekarlara kiyasla
daha dindar olduklarini gostermektedir (Hokelekli, 2015; Kurt, 2009).
Ancak hem calisma hem karsilastirma grubunda, olumlu ve olumsuz
dini basa ¢kma {izerindeki medeni durum etkisi anlamlh
bulunamamuistir. Dolayisiyla ‘Evli bireylerin olumlu dini basa ¢ikma
diizeyi bekar bireylerden daha yiiksek iken, bekar bireylerin olumsuz
dini bagsa diizeyi evli bireylerden daha yiiksektir’ hipotezi

desteklenmemistir.

Bunlarin yani sira sosyoekonomik durum da, dini yasantiy:
etkileyen Oonemli faktorlerden biridir. Bati’da yapilan arastirmalardan
elde edilen bazi bulgular, dindarlik ve sosyo-ekonomik diizey arasinda
belirgin bir iliskiyi gostermektedir (Beit-Hallahmi ve Michael, 1997).
Tiirkiye’de gerceklestirilen arastirmalarda genellikle, alt sosyoekonomik
diizeydeki insanlar i¢in dinin ¢ok énemli bir deger oldugu; gelir diizeyi
ylikseldikce dini yasant: diizeyinde azalma oldugu yani sekiilerlesmis
iist tabakalara dogru c¢ikildik¢a dine baglilikta belli bir diisiis oldugu
gortilmektedir (Kurt, 2009; Hokelekli, 2015). Ancak bu calismada hem
calisma hem karsilastirma grubunda, olumlu ve olumsuz dini basa
¢ikma tarzlarimin gelir diizeyine gore farklilasmadigl saptanmistir.
Dolayisiyla ‘Gelir diizeyi arttik¢a olumlu ve olumsuz dini basa ¢ikma

azalir’ hipotezi desteklenememistir.

Egitim diizeyi dini tutumlar agisindan Onemli bir faktordiir.
Literatiire bakildiginda iki yonde bulgular s6z konusu olsa da, genelde

dini inanglara kayitsizligin, bireysellesmenin artmasi ve geleneksel
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dindarligin {iniversitedeki sekiiler kiiltiir ortaminda ¢6ziilmesi nedeni
ile tiniversite doneminde arttig1 saptanmistir (Hokelekli, 2015). Ancak
bu arastirma da, ¢alisma grubunda olumlu ve olumsuz dini basa ¢ikma
tarzlarimin  egitim diizeyine gore farklilasmadigr saptanmustir.
Karsilastirma grubunda ise, ilkokul mezunu olan bireylerin olumlu dini
basa ¢ikma puani ortaokul mezunu olan bireylerden anlamli olarak
daha yiiksek bulunurken; olumsuz dini basa ¢ikma puanlarinin egitim

diizeyi degiskenine gore farklilasmadig: tespit edilmistir.

Is durumunun olumlu ve olumsuz dini basa ¢ikma {izerindeki
etkisine bakildiginda; hem ¢alisma hem karsilastirma grubunda, olumlu
ve olumsuz dini basa ¢kma tarzlarimin is durumuna gore
farklilasmadig1 saptanmistir. Dolayisiyla ‘Calismayan bireylerin olumlu
ve olumsuz dini basa ¢ikma diizeyi ¢alisan ve Ogrenci olan bireylere

oranla daha fazladir’ hipotezi desteklenememistir.

Demografik degiskenlerle iliskisinin ele alindigr diger kavram
psikopatolojidir. Ancak o©ncelikle belirtilmelidir ki, gruplar arasi
karsilastirma sonucu elde edilen bulgular ‘Psikiyatrik tanisi olan
bireylerin psikopatoloji diizeyi, psikiyatrik tanis1 olmayan bireylerin
psikopatoloji diizeyinden anlamli olarak daha yiiksektir’ hipotezini
dogrular niteliktedir. Gruplar ‘psikopatolojisi olan’ ve ‘psikopatolojisi
olmayan’ seklinde ayrildig: i¢in arastirmanin gegerlik ve giivenirligi

acgisindan bu bulgu oldukg¢a 6nem arz etmektedir.

‘Kadinlarin  psikopatoloji ~ diizeyi, erkeklerin  psikopatoloji
diizeyinden anlamli olarak yiiksektir" hipotezine yoOnelik yapilan
analizler neticesinde ¢alisma grubunda kadinlarin somatizasyon, OKB,
kisileraras1 duyarlilik ve paranoya puanlari erkeklere oranla anlamli
olarak daha yiiksek bulunurken; karsilastirma grubunda sadece
kadinlarin depresyon puanlari erkeklere oranla anlamli olarak daha

yliksek bulunmustur. Bu bulgular literatiirii destekler niteliktedir.

Literatiire bakildiginda farkli verilerde s6z konusu olsa da

cogunlukla kadinlarin erkeklere gore daha somatik oldugu soylenebilir
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(Wool ve Barsky, 1994; Kroenke ve Spitzer, 1998; Ozenli ve ark., 2009).
Kadin olmanin depresyonda temel bir risk etkeni oldugu birgok
calismada ortaya c¢ikmistir (Bruce ve Hoff, 1994). Kadinlarin fiziksel,
ruhsal, sosyal, kiiltiirel gibi bilesenleri nedeniyle depresyon hemen
biitiin toplumlarda kadinlarda daha sik goriilmektedir. Kadinlarin
depresyona duyarhh oluslarinda en c¢ok psikososyal etkenlerin etkili
oldugu diistintilmektedir (Boyd ve Weissman, 1981; Unal ve Ozcan,
2000).

Klinik veya toplum 6rneklemlerinde, hemen hemen tiim anksiyete
tiplerinde kadinlarin erkeklerden daha fazla tani aldiklar1 goriiliir
(Reiger, Narrow ve Rae, 1990). Anksiyete bozuklugu tipleri igerisinde
kadin ve erkek cinsiyet arasindaki farkliliklarin arastirilmasi,
kadinlarda daha ciddi belirtilerin varhigimi ortaya koymustur (Bal,
Cakmak ve Uguz, 2013). Bu durum 6grenme, kadinin 6zgiin cinsel rolii
ve toplumun kadindan beklentileri gibi psikososyal unsurlardan
kaynaklaniyor olabilir (Bekker, 2000). Epidemiyolojik Saha Calismas1
verilerine gore yasamlar1 boyunca OKB gelistirme olasilig1 kadinlarda
erkeklerden 1.5 kat fazladir (Weissman ve ark., 1994). Erkeklerin ise
psikoz gelistirme riski kadinlara gore acik¢a daha yiiksektir (McGrath
ve ark., 2004). Tirkiye’'de sizofreni kadinlara gore erkeklerde anlamli
olarak daha yiiksek iken, klinik yakinmalara yol acan psikotik belirtiler
ise erkeklere gore kadinlarda daha yaygindir (Alptekin ve ark., 2009;
Binbay ve ark., 2011).

Kapkiran'in (2001) lise 6grencileri tizerine yaptig1 arastirmada ise;
kizlarin erkeklerden daha depresif olduklari, daha fazla fobik kayg:
yasadiklari, daha ¢ok genel kaygi yasadiklari, daha fazla kisiler arasi
duyarlilik gosterdikleri, daha fazla obsesif kompulsif olduklari, daha
yaygin somatik sorunlar1 oldugu ve daha yaygin paranoid diisiincelere
sahip olduklari, daha psikotik olduklari, daha fazla uyku sorunlari,
yeme sorunlar1 oldugu ve daha fazla sugluluk yasadiklari, genel
Olgekten elde edilen puanda da daha yiiksek puana sahip olduklari

saptanmugtir.
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Psikopatoloji iizerinde etkili olabilecek diger bir onemli faktor
yastir. Literatiire bakildiginda anksiyete bozuklugu ve diger ruhsal
bozukluklar genel olarak eriskinlere oranla genglerde daha siktir
(Parker ve Hadzi-Pavlovic, 2001). Bazi arastirmalarda ise yas artisi
depresif belirti yayginlig: igin risk faktorii olarak saptanmistir (Kaya ve
ark., 2007). Universite grencileri ile yapilan bir arastirmada depresyon
ile 6grencilerin yaslar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin
olmadigl, ayrica 6grencilerin yaslar1 arttikca siirekli kaygi diizeylerinin

azaldig1 ortaya konulmustur (Bozkurt, 2004).

Literatiirle tutarli olarak bu arastirmada; ¢alisma grubunda 17-25
yas araligindaki bireylerin SCL-90, kisiler aras1 duyarlilik, depresyon,
OKB ve anksiyete puanlar1 26-35 yas araligindaki bireylerden; OKB ve
anksiyete puanlarinin 36-69 yas araligindaki bireylerden anlamli olarak
daha yiiksek oldugu saptanmistir. 26-35 yas araligindaki bireylerin ise
OKB puanlarinin 36-69 yas araligindaki bireylerden anlamli olarak daha
yiiksek oldugu bulunmustur. Karsilastirma grubunda ise 17-25 yas
araligindaki  bireylerin SCL-90, OKB, anksiyete, depresyon,
somatizasyon puanlar1 ile 26-35 yas araligindaki bireylerin ek skala
puanlar1 36-69 yas araligindaki bireylerden anlamli olarak daha yiiksek
bulunmustur. Dolayisiyla anksiyete bozukluklarinin daha geng

yastakilerde daha yiiksek oranda goriildiigii soylenebilir.

Literatiire gore bekar olmak depresyon icin risk etkenidir (Antony
ve Petronis, 1991). Bazi kaynaklarda ise bekar kadinlarin, evlenmis
kadinlara gore daha az depresyon riski tasirken, bunun tersine evli
erkeklerin bekar erkeklere gore daha az risk tasidig1 sdylenmektedir
(Isik, 2003).

Bazi ¢alismalar yaygin anksiyete bozuklugunun bosanmais, dul veya
ayr1 yasayanlarda daha fazla goriildigiinti bildirmekte (Wittchen ve
ark.,, 1994) iken, bazilarinda ise evlilerde yaygin anksiyete
bozuklugunun bekarlara gore anlamli derecede yiiksek oldugu
goriilmektedir (Ozcan, Uguz ve Cilli, 2006).
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Bu arastirmada ise, ¢alisma grubunda psikopatoloji {izerindeki
medeni durum etkisi anlamli bulunmazken, karsilastirma grubunda
bekar bireylerin SCL-90, somatizasyon, OKB, anksiyete, depresyon,
fobik anksiyete, paranoya ve ek skala puanlarinin evli bireylerin
puanlarindan anlamli olarak daha yiiksek oldugu saptanmistir.
Dolayisiyla ‘Evli bireylerin psikopatoloji diizeyi bekar bireylerden daha
yliksektir’ hipotezi desteklenememistir. Bu durum karsilastirma grubu
ornekleminin daha ¢ok aktif olarak calisan ve calisma grubuna gore

daha egitimli bireylerden olusmasindan kaynaklaniyor olabilir.

Literatiire bakildiginda, diisiik gelir diizeyinin sik goriilen ruhsal
hastaliklara yakalanmada bir risk etkeni oldugu, ekonomik sikinti
yasayan bireylerde yiiksek oranda depresyon, anksiyete ve antisosyal
davranis bulundugu bildirilmektedir (Patel ve ark., 1998; Samaan, 2000;
Antony ve Petronis, 1991). Ayrica sosyoekonomik diizeyi diisiik
ailelerin ¢ocuklarinin digerlerine gore daha umutsuz oldugu tespit
edilmigtir (Ozmen ve ark., 2008). Ancak bu calismanin bulgular:
literatiiri desteklememektedir. Hem c¢alisma hem karsilastirma
grubunda, psikopatoloji {izerindeki gelir diizeyi etkisi anlamh
bulunamamuistir. Dolayisiyla ‘Gelir diizeyi azaldik¢a psikopatoloji artar’

hipotezi de desteklenememistir.

Egitim diizeyi ve psikopatoloji iligkisine bakilacak olursa, Cilli ve
arkadaslarinin (2004) yaptig1 calismaya gore kadinlarin yasadigi
psikolojik belirti siddeti egitim seviyesi azaldik¢a artmaktadir. Bu
arastirmada ise ¢alisma grubunda psikopatoloji puanlarinin egitim
diizeyine gore farklilasmadigi saptanmistir. Karsilastirma grubunda ise
iiniversite mezunu olan bireylerin SCL-90, OKB, depresyon, anksiyete
ve ek skala puanlar1 ortaokul mezunu bireylerden; somatizasyon, OKB,
depresyon, anksiyete, psikotisizm puanlari ilkokul mezunu bireylerden;
anksiyete ve psikotisizm puanlar ise lise mezunu bireylerden anlaml
olarak daha yiiksek bulunmusgtur. Lise mezunu bireylerin ise ek skala

puanlar1 ortaokul mezunu bireylerden anlamli olarak daha yiiksek
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bulunmustur. Bu bulgu ‘Egitim diizeyi arttikca psikopatoloji diizeyi

artar” hipotezini destekler niteliktedir.

Yine (illi ve arkadaslarimin (2004) arastirmasina gore, ev
kadinlarinda psikolojik belirtilerin siddeti calisan evli kadinlara gore
daha fazladir. Bu arastirmada ise c¢alisma grubunda psikopatoloji
puanlarinin  is durumuna gore farklilasmadigl saptanmustir.
Karsilastirma grubunda, o©grenci olan bireylerin SCL-90, OKB,
depresyon, anksiyete kisileraras1 duyarlilik ve fobik anksiyete puanlar:
calisan bireylerden anlamli olarak daha yiiksek bulunurken; SCL-90,
OKB, anksiyete puanlari ise calismayan bireylerden anlamli olarak daha
yiiksek bulunmustur. Dolayisiyla ‘Calismayan bireylerin psikopatoloji
diizeyi caligan ve Ogrenci olan bireylerden daha azdir’ hipotezi
desteklenmistir. Ogrencilerinin biiyiikk ¢ogunlugunun yasimin geng
olmas1 ve geng yasin da psikopatoloji icin risk faktorii olmasi bu sonug

tizerinde etkili olmus olabilir.

Demografik degiskenlerin dini basa ¢kma ve psikopatoloji
tizerindeki etkisinin yan sira dini basa ¢ikma ile psikopatoloji iliskisini

ele alan bulgulara da ulasilmistir.

Yapilan analizler neticesinde hem c¢alisma hem karsilastirma
grubunda, olumlu dini basa ¢ikma ile psikopatoloji arasinda anlamli bir
iliski bulunamamistir. Bu bulgu ‘Olumlu dini basa ¢kma ile
psikopatoloji arasinda negatif yonde anlamh iliski vardir’ hipotezini
desteklememistir. Ancak her iki grupta da olumsuz dini basa ¢ikma ile
psikopatoloji arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski olduguna dair
bulgular elde edilmistir. Buna gore ¢alisma grubunda SCL-90 ve alt
Olceklerinin hepsi olumsuz dini basa ¢ikma ile pozitif yonde anlami bir
iliskiye sahip iken; karsilastirma grubunda fobik anksiyete ve
psikotisizm alt Olgekleri olumsuz dini basa ¢ikma ile pozitif yonde
anlamli bir iligkiye sahiptir. Bu bulgular ‘olumsuz dini basa ¢ikma ile
psikopatoloji arasinda pozitif yonde anlamli iliski vardir’ hipotezini
desteklemektedir.
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Ayrica hem psikopatolojisi olan bireyler hem de psikopatolojisi
olmayan bireyler olumlu dini basa ¢ikma tarzlarini olumsuz dini basa
¢ikma tarzlarina gore ortalama olarak daha fazla kullanmaktadir. Bu
durum Eksi'nin (2001) olumlu dini basa ¢ikma tarzlarinin olumsuz dini
basa ¢ikma tarzlarina gore daha ¢ok kullanildigina yonelik tespiti ile
tutarlilhik gostermektedir. Ancak bu calismada olumlu dini basa ¢ikma
stratejileri, ruhsal hastalifin olup olmamasina bagli olmaksizin
psikopatoloji ile iliskili bulunmazken, olumsuz dini basa ¢ikma 6zellikle
psikolojik rahatsizlig1 olan bireylerde ruhsal rahatsizliklarla daha iliskili
bulunmustur. Ayrica, Koenig’'in (2009) bulgulariyla tutarli olarak,
psikiyatrik rahatsizlig1 olanlarin dini basa ¢ikmay1 normal gruba oranla

daha fazla kullandiklar1 saptanmgtir.

En ¢ok arastirilan psikolojik rahatsizliklardan biri olan depresyon
agisindan literatiire baktigimizda; Ayten ve Sagirin (2014) yaptig:
calisma da hem olumlu hem de olumsuz dini basa ¢itkmanin depresif
egilimler iizerinde olumlu etkisinin oldugu tespit edilmistir. Baska bir
arastirmada, Allah’in varligini giiclii sekilde hissetme diizeyinin artmasi
ile depresyon, umutsuzluk ve intihar olasiliginin diistiigii tespit
edilmistir (Yapici, 2013; Cirhinlioglu ve Ok, 2010). Baz1 arastirmalar ise
depresyon ile olumlu dini basa ¢ikma arasinda negatif yonde, olumsuz
dini basa ¢ikma arasinda pozitif yonde iliski oldugunu gostermistir (akt.
Giler-Aydin, 2015). Ancak bu c¢alismada psikopatolojisi olan grupta da
olmayan grupta da depresyon ile olumlu dini basa ¢ikma arasinda
herhangi bir anlaml iliski bulunamamistir. Literatiirii destekler sekilde
ise psikopatolojisi olan grupta olumsuz dini basa ¢ikma ile depresyon

arasinda pozitif yonde bir iligki saptanmagtir.

Din ve ruh saglig iliskisine dayanan ulusal ve uluslararasi literatiir
incelendiginde, olumlu dini basa ¢ikmanin daha fazla kullanilmasinin
psikolojik iyilik hali ile olumlu yonde iliskili oldugu goriilmektedir. Bu
calismada olumlu dini basa ¢ikmanin psikopatoloji tizerinde anlamli bir
etkisi olmasa da yine de psikopatolojisi olan grubun psikopatolojisi

olmayan gruba gore olumlu dini basa ¢ikmay: ortalama olarak daha
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fazla kullandig1 saptanmistir. Ancak olumsuz Tanri algisi ve yasanan
talihsizlikleri Tanr1’min bir cezasi olarak gérme gibi olumsuz dini basa
¢ikma tarzlarinin ise psikolojik saglik agisindan islevsel olmadig: tespit
edilmistir. Zira calisma grubunun olumsuz dini basa ¢ikma puans,
karsilastirma grubunun olumsuz dini basa ¢ikma puanindan anlamh
olarak daha yiiksek bulunmustur. Bu durumda korkuya dayali olumsuz
dinsel algilarin, psikolojik problemlere sebep olarak insanlarin yasamin

olumsuz yonde etkileyebilecegi diisiiniilebilir.

Giler-Aydin'in (2015) yaptig1 c¢alismanin sonucuna gore ise, din
hem intihar1 6nlemede etkili olmakta, hem de dinin sevgiye dayali
yapist psikolojik sagligi olumlu yonde desteklemektedir. Dolayisiyla
olumlu dini basa ¢ikmanin, bireyin karsilastigi durumu biligsel olarak
yeniden yapilandirmasina ve yeni duruma uyum saglamasina yardimci
oldugu soOylenebilir. Bu yiizden bireylerin dini basa ¢ikma tarzlarina ne
diizeyde basvurdugunun ve bu durumun bireyin ruh sagligina olan

etkisinin arastirilmasi 6nem arz etmektedir.

Yurtdisina kiyasla {ilkemizde bu konuyla alakali olarak yapilan
calismalar oldukca az olmakla birlikte, bu c¢alismada ele alinan
degiskenlerin 6zellikle hastane 6rneklemi ile psikopatoloji baglaminda
calisilmis olmasi ve calismanin yetiskin 6rneklemini incelemesi énem
arz etmektedir. Kiiltiir niteligimizi yansitacak olan boyle bir ¢alisma din
psikolojisi literatiirtine ve dini danisma alamina katk: saglayacag gibi

kiiltiirleraras: psikoloji baglaminda da 6nem arz edecektir.

Pek ¢ok calismada oldugu gibi bu ¢alismadan elde edilen farkli
sonuglar, bireysellige, kiiltiire, c¢alismanin  sinirliliklarina  vs.
baglanabilir. Zira dini basa ¢ikma stratejileri ve psikopatoloji iligkisi
gruplar arasi karsilastirma yontemi ile belli bir kiiltiirde uygulanmistir.
Literatiirii ve hipotezleri destekleyen ve desteklemeyen sonuglara
ulagilmigtir. Arastirmanin 6rneklemi, belli bir zaman diliminde Rize il
merkezinde bulunan devlet hastanelerine bagvuran 17-69 yas aras1 300

bireyle sinirlidir. Bundan sonraki calismalar igin arastirmanin daha
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genis bir Orneklem grubu ve evren secilerek yapilmasi daha

genellenebilir bilgilere ulasilmasin saglayacaktir.

Ayrica bu calisma sadece betimleyici yontemlerle yapildigr icin
neden-sonug iligkisi vermemektedir. Yani birey dini basa ¢ikma
tarzlarini kullandig1 i¢in mi ruh saglig1 bozuk ya da saglikli olmaktadir,
yoksa psikopatolojisi oldugu veya olmadig i¢in mi dini basa ¢ikma
kullaniliyor bilemiyoruz. Dolayisiyla daha farkli teknikler kullanilarak

calisma verileri sonraki arastirmalarda genisletilebilir.

Murat, Ayse ve Muhammed Kizilgegit. “Dini Basa Cikma ve
Psikopatoloji Iliskisi (Rize Ornegi)”. RTEUIFD 11 (2017): 111-151.
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Tiirk Milli Egitim Sisteminde Meydana Gelen Degisikliklerin Kur'an
Kurslarindaki Ogrenci Yapisina Etkisi*

Oz: Bu aragtirmadaki amacimiz drgiin egitim sisteminde meydana gelen degisiklilerin
ogrenci kaynag1 agisindan Kur'an kurslarina nasil yansidigini tespit etmektir. Nitel bir
aragtirma olan bu ¢alismada desen olarak durum analizini tercih ettik. Ciinkii durum
analizinin, Kur'an kursu hocalarinin fikir ve degerlendirmelerini en iyi yansitan
arastirma deseni olacagimi diisiindiik. Toplam 30 Kur'an kursu ogreticisiyle yari
yapilandirilmis form kullanarak gerceklestirdigimiz goriismelerden elde ettigimiz
verileri betimsel analizle yorumlamaya calistik. Arastirma sonucunda Orgiin egitim
politikalarinin Kur’an kurslarindaki egitimi 6grenci kaynagi acisindan ciddi oranda
etkiledigini tespit ettik.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Hafizlik Egitimi, Tiirk Egitim Sistemi

The Impacts of the Changes Made in the Turkish National Education
System on the Character of the Students at the Quran Courses

Abstract: Our aim in this research is to determine how the changes in the formal
education system are reflected in the Qur’an courses in terms of student resources. In
this study, which is a qualitative research, we preferred the situation analysis as a
pattern. This is because the analysis of the situation is thought to be the research design
that best reflects the opinions and evaluations of the Qur'an courses teachers. We tried to
interpret the data obtained from interviews that we have done using a semi-structured
form with a total of 30 Qur'an course instructors with descriptive analysis. As a result of
the research, we found that formal education policies seriously affected the education in
the Qur'an courses in terms of the student resource.

Keywords: Religious Education, Qur'an Memorization Training, Turkish Education
System
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GIRIS

3 Mart 1924 tarihli Tevhid-i Tedrisat Kanunu'yla tilkedeki tiim
Ogretim kurumlari Maarif Vekaletine baglanmis; aym1 donemde Tiirk
Egitim Sisteminde yapilan bir dizi yeni diizenlemeyle daha 6nce alt1 yil
olan ilkokul siiresi bes yila indirilmistir. 1926 yilinda ise mevcut ilkokul
programi gozden gecirilerek egitimde bazi atilimlar gerceklestirilmeye
calisilmistir. 1936, 1948, 1962 ve 1968 yillarinda programlarda yeniden
yapilanmaya gidilmistir (Cicioglu, 1985: 140; Tazebay, 2000: 34-86;
Goziitok, 2003: 613; Fer, 2005: 3-10).

1973 yilinda ¢ikarilan 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu ile Tiirk
Milli Egitim Sistemi yeni bastan ele alinmistir. Bu kanunun 18. maddesinde
Turk Milli Egitim Sisteminin Orgiin ve yaygin egitimden olustugu
belirtilmigtir. Kanunun 7 ve 22. maddelerinde 1983’te ¢ikan 2842 sayili
kanunla yapilan degisiklikle temel egitime “Ilkogretim” denilmistir.
“likdgretim, 6-14 yaslarindaki cocuklarin egitim ve &grenimini kapsar.”
seklinde ifade edilen degisiklik ve 222 sayili [lkdgretim ve Egitim
Kanununun 3. maddesinde 1983’te ¢ikan 2917 sayili kanunla yapilan,
“Mecburi ilkogretim c¢agi, 6-14 yas grubundaki ¢ocuklar1 kapsar.”
seklindeki degisiklikle, ilkdgretim, 6-14 yaslarindaki c¢ocuklara zorunlu
kilinmistir (MEB, 196: Madde 3; MEB, 1973: Madde 7, 18, 22).

Ancak, 2917 sayili kanuna “Ortaokullar, planli bir sekilde ve yeterli
diizeyde yurt sathina yayginlastirildiktan sonra, kanunla ayrica
belirleninceye kadar, ilkogretimin sadece ilkokul bolimii mecburidir.”
seklinde gecici bir madde (Madde 9) konularak ilkogretimin sadece ilkokul
kismi zorunlu egitim kapsamina almustir. S6z konusu gegici madde 16
Temmuz 1997 tarih ve 4306 sayili kanunla “Ilkgretim kurumlari sekiz yillik
okullardan olusur. Bu okullarda kesintisiz egitim yapilir ve bitirenlere
ilkogretim diplomasi verilir.” seklinde degistirilmistir (MEB, 1961: Madde 9).

Bu sartlarda Onuncu Milli Egitim Surasi’'ndan On Besinci Milli Egitim
Surasina kadar gecen zaman diliminde, {iilkede en ¢ok tartisilan

konulardan biri Sekiz Yillik Kesintisiz Zorunlu [lkigretim modeline gegis
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zamam ve bicimi olmustur (Ocal, 2011: 321). Nihayet “Sekiz Yillik
Kesintisiz Zorunlu 1lkdgretim Yasas1”, olarak bilinen 4306 sayili kanun 18
Agustos 1997 tarih ve 23084 sayili Resmi Gazete’de yayinlanarak yiiriirliige
girmis, 1997-98 6gretim yilindan itibaren uygulanmaya baslanmistir (MEB,
1997). Kanunla 222 sayili [lkégretim ve Egitim Kanunu'nun 9'uncu
maddesi ve 1739 sayilh Milli Egitim Temel Kanununun 23. Maddesi
”ilkégretim kurumlar1 sekiz yillik okullardan olusur. Bu okullarda
kesintisiz egitim yapilir ve bitirenlere ilkogretim diplomas1 verilir.”
seklinde degistirilmistir. Zorunlu temel egitimin sekiz yila gikarilmasiyla
birlikte ilkokul programi (1-5. siniflar) ve ortaokul programi (6-8. siniflar)

birlestirilerek sekiz yillik ilkogretim programi olusturulmustur.

Ulkedeki politik gelismeler neticesinde 11 Nisan 2012 tarihli ve 28261
sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren 6287 sayili kanunla
2012 yilindan itibaren 12 yillik zorunlu egitim uygulamasina gecilmistir.
Kamuoyunda 4+4+4 olarak bilinen diizenlemeyle birlikte zorunlu egitim tig
kademeye bolinmiistiir. Birinci kademe dort yil siireli ilkokul, ikinci
kademe dort yil siireli ortaokul ve tiglincii kademe dort yil siireli lise olarak
yapilandirilmistir. Boylece kademeler arasi yatay ve dikey gegislere imkan
taninmustir. Yapilan degisiklikle ilkogretim ¢ag1 6-13 yas olarak belirlenmis
ve Eylill ay1 sonu itibartyla bes yasmi doldurmus, alti yasina girmis
¢ocuklarin ilkégretime baslamasina imkan taninarak erken yasta egitime
baslayan bireyin hayata bir yil erken adim atmasi amaglanmistir. (MEB,
2012a: Madde: 3, 22, 24). Bu kanunla egitim sisteminde biiyiik bir degisiklik
yapilmus, diizenlemede “kesintisiz egitim” vurgusu kaldirilarak ilkokul
4’tincii sinifi tamamlayan ¢ocuklar i¢in imam hatip veya normal ortaokul
alternatifleri olusturulmus; mezuniyet diplomasi ise lise sonuna
birakilmistir (MEB, 2012b:17).

1. PROBLEM, AMAC VE ONEM

Orgiin egitim kurumlarinda siiregelen inisli ¢ikish siirecin bir benzeri
de yaygin egitim kurumlarindan biri olan Kur’an kurslarinda yasanmaistir.

1919-46 yillar1 arasindaki donem, Kur'an kurslar1 ve Hafizlik egitimi
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agisindan pek parlak sayilabilecek bir donem degildir (Kog, 2014:380).
Ancak 1948 yilinda agilan on aylik kurslarla birlikte din egitimi alaninda
ciliz ama ilerisi i¢in umut veren bir donem baslamistir. Nihayet ¢ok partili
doneme gecildikten sonra Kur’an egitiminde ciddi bir canlanma baslamigtir
(Zengin, 2011:15). 1965 yilinda Diyanet Isleri Baskanligr Teskilat
Kanunu'nun c¢ikarilmasi ve buna dayanarak Kur'an kurslariyla ilgili
yonetmelik, yonerge vb. yasal diizenlemelerin yapilmasi ile gelisim saglam
bir temele oturtulmustur. Merkez Arastirma ve Gelistirme Kurulu
tarafindan hazirlanan raporda, kurslarla ilgili alinan kararlarin
uygulamaya konulmasi, 6nce 2 Haziran 1965 tarih ve 12038 sayili Resmi
Gazete’de yaymlanan 633 sayili Diyanet Isleri Bagkanligi Kurulus ve
Gorevleri Hakkinda Kanun (DIB, 1965) ve ardindan 17 Eyliil 1971 tarihli ve
13989 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan Kur’an Kurslar1 Yonetmeliginin
hazirlanmasindan sonra miimkiin olabilmistir (DIiB, 1971). 1980 sonrasinda
yaygin din egitimi hizmetleri daha da gelistirilmis, Aksam Kurslari ile yaz
tatillerinde ¢ocuklarin katilabilecegi Yaz Kur'an Kurslari’'nin agilmasina,
ayrica kurs agilmayan yerler icin camilerde Kur'an ogretimine imkan
saglanmustir. Bu pozitif durumun yarattig1 6grenci artis1 ve yeni kurslarin

agilmasindaki bolluk dénemi, 28 Subat siirecine kadar devam etmistir.

28 Subat siirecinde oOrgiin egitim alaninda yasanan gelismelerin
benzeri yaygin egitim kurumlarindan biri olan Kur'an kurslarinda da
belirgin sekilde kendini gostermistir (Kog, 2014:381). 28 Subat 1997
tarihinde gerceklestirilen Milli Giivenlik Kurulu toplantisi sonunda
yayinlanan bildirgenin 3. maddesinin b fikrasinda yer alan “Sekiz yillik
temel egitimi almis ¢ocuklarin, ailelerinin istegine bagh olarak devam
edebilecegi Kur'an kurslarinin denetimi Milli Egitim Bakanligi'nca
yapilmalidir.” ibaresi kurslar igin olumsuz bir siirecin baglamasina yol
agmistir. 3 Mart 2000 tarih ve 23982 sayili Resmi Gazete’de yayimlanarak
yiiriirliige giren yonetmelik (DIB, 2000) ve bu yonetmelige bagl olarak
hazirlanan yonergeye gore 12 olarak belirlenen yas sinirlamasi Diyanet

Isleri Bagkanligi'nin programu igin de gegerli sayilmistir.
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2004 yilinda Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan Kur’an kurslarindaki
din egitimi ve 6gretimini daha nitelikli hale getirmek i¢in bir dizi program
calismasi yapilmistir. Bunlardan ilki, aymn yil igerisinde hazirlanan “Temel
Ogretim Programi”dir. Bu kapsamda; itikat, ibadet, siyer ve ahlak konular
icin 6zel bir program hazirlanmis, programin hazirlanma asamasinda
ilahiyat, egitim bilimi ve din egitimi alanindaki uzmanlardan ve c¢agdas
program gelistirme yaklagimlarindan istifade edilmistir. Takip eden siirecte
temel egitim disinda destek almak isteyen ogrenciler igin “Ek Ogretim
Programi” hazirlanmistir. Ek 6gretim programi, uzun siireli programlara
katilamayan ya da katildigr halde siirecin uzun olmas: sebebiyle kursu
tamamlayamayan Ogrenciler icin yardimc program mantigiyla belli

esaslara gore diizenlenmistir (Kog, 2014:386).

19 Mart 2010 ve 27526 sayili Resmi Gazete’de yayinlanan Anayasa
Mahkemesi karartyla 633 sayili kanunun ek 3. maddesi ile gecici 13.
maddesinin 6. fikrasinin son ciimlesi yiirirlitkten kaldirilmistir. S6z
konusu maddeler yiiriirliikten kaldirildiktan sonra yas problemi ortadan
kalkmis, ister ilkokul Oncesinde isterse Orgiin egitime devam eden
ogrencilerin Kur’an kursuna kayit yaptirmalarinda herhangi yasal bir engel
kalmamistir (Remi Gazete, 2010:27526).

Diyanet Isleri Bagkanlii en son 7 Nisan 2012 tarih ve 28257 Sayili Resmi
Gazete’de yaymlanan “Diyanet Isleri Bagkanligi Kur’an Kurslari ile Ogrenci
Yurt ve Pansiyonlar1 Yonetmeligi ve bu yonetmelige dayanilarak hazirlanan
Diyanet Isleri Bagkanlig1 Kur’an Kurslar1 Yénergesi” yiiriirlitkte olup en son

diizenlemeler bu yonetmelik ve yonergede yapilmistir (DIB, 2012).

Hizmet ve Kkaliteyi artirmak amaciyla bagkanlik, Kur’'an kurslarinin
Ogrenci sayisini, verilecek egitimin ve 6gretimin niteligi ile kullanilacak
binanin fiziki kosullarini dikkate alarak Kur’an kurslarini; A grubu, B
grubu, C grubu ve D grubu olarak tasnif etmistir. Tasnife iliskin usul ve
esaslar ile kurs binalarina iligkin teknik sartlarin, bagkanlik tarafindan
yayimlanacak yeni yonergeyle belirlenecegi ifade edilmis, kurslarda smif

agma mevcudunun minimum diizeyde; yiiziinden okuyanlar i¢in on iki,
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hafizliga calisanlar icin ise sekiz 6grenci olmasi esas: getirilmistir. Bunun
yani sira hafizliga calisan 6grenci sayisin besin altina diismesi halinde
miiftiintin teklifi ve miilki amirin onayz ile ilgili donemde egitim-6gretime
devam edilebilme kolaylig1 getirilmistir (DIB, 2012: Madde 12, 17).

Bu bilgiler 1siginda arastirmamizin temel problem ciimlesi
“Turkiye’de Milli egitim sisteminde yasanan gelismelerin Kur'an
kurslarinda egitim goren Ogrenciler {izerindeki etkileri nelerdir?”

sorusudur.

Calisma esnasinda bu temel problem ciimlesi gergevesinde ayrica su

alt sorulara da cevap aranacaktir:

1. Her ti¢ donemde hafizhik 6gretimi; 6grenci kaynagi acisindan

nasildir?

2. Her ti¢ donemde Kur’an kursunda egitim goren 6grencilerin iginde

bulunduklar1 avantaj ve dezavantajlar nelerdir?

Bu problemler dogrultusunda ¢alismanin amaci da Kur’an kurslarinda
egitim goren Ogrencilerin nitelik ve nicelik agisindan hangi durumda
olduklarmi tespit ederek, 1980 sonrasi donemde degisen milli egitim
politikalarinin  biiyiik oranda bu degisikliklere bagimli olan hafizlik
politikalarmmu etkileyip etkilemedigini gozlemlemek ve bir etki varsa bunun
ne sekilde gerceklestigini bizzat hafizhik Ogretimi yapan kisilerin
degerlendirmeleri 15181nda ortaya koymaktir. Ciinkii Kur’an kurslari, 6grenci

agisindan orgiin egitimdeki kurumlarla aym kaynaktan beslenmektedir.
2. YONTEM

Bu arastirmada, Kur'an kursu Ogreticilerinin, Kur’an kurslarindaki
Ogrenci kaynagi, farkli dénem ve yas guruplarinda hafizlik yapan
ogrencilerin avantaj ve dezavantajlarina iliskin goriislerini belirlemek icin
nitel arastirma modellerinden durum c¢alismast kullanilmigtir. Ciinkii
durum calismasiyla bir olayin yogun bir sekilde ¢alisilmasi, goriigmelerin
yapilmasi, katilimci gozlemler ve dokiiman analizi yoluyla verilerin

ayrintili incelenmesi miimkiin olmaktadir.
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2.1. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 30 Kur'an kursu Ogreticisi
olusturmaktadir. Arastirmamizin ¢alisma grubunun seciminde, oncelikle
nitel aragtirmalarda kullanilan amach Ornekleme yontemlerinden kolay
ulagilabilir durum Orneklemesi tercih edilmigtir (Yildirrm ve Simsek,
2011:113). Bu yaklasim sayesinde Trabzon'un farkl: ilgelerindeki Kur’an
kursu Ogreticileri ile goriisiilmeye karar verilmis, boylece Trabzon

bolgesinde gorev yapan 571 Kur’an kursu 6greticisi belirlenmistir.

Ancak Trabzon'un merkez ve ilgelerinde gorev yapan Ogretici
sayisinin fazla olmasi ve arastirmamizin daha gercek¢i sonuclara ulasmasi
i¢in Kur’an kursu Ogreticilerinin en az 20 yillik mesleki tecriibeye sahip
olmalariin gerekliligi, ikinci bir Ornekleme yontemi olarak amagh
ornekleme yontemleri iginde yer alan 06lgiit 6rnekleme yontemini (Yildirim
ve Simsek, 2011: 112) kullanmamizi zorunlu kilmustir. Olgiit 6rnekleme

yontemini kullandiktan sonra goriisme yapilmasi gereken Ogretici sayisi

127’ye diismiistiir.
Tablo 1: Goriisme Yapilan Ogreticilerin Bilgileri
Kag
Sira e e . Ya Ogrenim Gorev Kursta | Yetistirdigi | Hafizlik
No Rumuz | Cinsiyeti Grulg)u Dirrumu Siiresi Gorev I-Eaﬁz s Durumu
Yaptig1

1 K1 Erkek 61+ |IHL 35 1 120 Hayr
2 K2 Erkek 51-60 | ilahiyat O. L. 32 4 50 Hayir
3 K3 Erkek 51-60 | Universite 34 1 40 Hayir
4 K4 Erkek 41-50 | ilahiyat O. L. 23 3 50 Evet
5 K5 Erkek 41-50 | ilahiyat O. L. 23 2 50 Hayir
6 K6 Erkek 51-60 | ilahiyat O. L. 27 1 100 Evet
7 K7 Erkek 51-60 | ilahiyat O. L. 32 3 85 Evet
8 K8 Kadin 41-50 | ilahiyat O. L. 22 3 30 Evet
9 K9 Erkek 51-60 | ilahiyat O. L. 25 1 80 Hayir
10 K10 Erkek 41-50 | ilahiyat O. L. 26 1 120 Evet
11 K11 Erkek 41-50 | ilahiyat O. L. 24 1 60 Evet
12 K12 Erkek 51-60 | ilahiyat O. L. 32 6 160 Evet
13 K13 Kadin 51-60 | ilahiyat O. L. 31 1 15 Hayir
14 K14 Erkek 41-50 | ilahiyat O. L. 26 3 100 Evet
15 K15 Kadin 41-50 | ilahiyat O. L. 27 3 30 Hayir
16 K16 Erkek 51-60 | ilahiyat O. L. 31 2 160 Evet
17 K17 Erkek 41-50 | ilahiyat O. L. 26 4 130 Evet
18 K18 Kadin 51-60 | ilahiyat O. L. 30 3 30 Hayir
19 K19 Erkek 51-60 | AOF iktisat 29 4 170 Evet
20 K20 Erkek 41-50 | IHL 24 2 20 Evet
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21 K21 Erkek 51-60 | HL 28 4 50 Evet
22 K22 Kadin 41-50 | ilahiyat O. L. 27 3 20 Hayir
23 K23 Erkek 51-60 | Universite 28 4 30 Hayir
24 K24 Kadin 41-50 IHL 22 2 25 Hayir
25 K25 Kadin 41-50 | ilahiyat O. L. 30 4 15 Hayir
26 K26 Erkek 51-60 | IHL 32 2 120 Evet
27 K27 Erkek 51-60 | Universite 31 8 150 Evet
28 K28 Erkek 51-60 | Universite 27 1 150 Evet
29 K29 Erkek 51-60 | ilahiyat O. L. 31 3 60 Evet
30 K30 Erkek 51-60 | ilahiyat O. L. 29 4 65 Evet

Ayrica zengin bilgi kaynagi olabilecek birey veya durumlarin
saptanmasi i¢in de iiglincii bir 6rnekleme yontemi olarak amacgh drnekleme
yontemlerinden kartopu Ornekleme yontemi kullanilmistir (Yildirim ve
Simsek, 2011: 111). Bu sayede mesleklerinde tecriibeli olan ve bizleri daha
kisa siirede hedefe ulastirabilecek 6greticilere ulasma firsat1 elde edilmistir.
Boylece ii¢ drnekleme yontemi kullanilarak calisma grubu toplam 30 kisi

olarak belirlenmistir.
2.2. Veri Toplama Araci

Arastirmamizda veri toplama aract olarak yar1 yapilandirilmis
goriisme formu kullanilmistir. Yar:1 yapilandirilmis goriisme formu
hazirlanirken 6ncelikle Kur'an kurslariyla ilgili ¢alismalar incelenmis ve
gerekli literatiir taramasi yapilmistir. Daha sonra hazirladigimiz yari
yapilandirilmis goriisme formu uzmanlarin goriisiine sunulmus ve alman

goriisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilmistir.
2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirma silirecinde yapilan tiim goriismeler goriisiilenlerin
istedikleri mekanlarda, miimkiin oldugunca sessizlik saglanarak
yapilmaya calisilmistir. Goriisme baslamadan o6nce tiim katilimcilara
goriismenin amact ve gizliligi hakkinda bilgi verilmistir. Yapilan
goriismelerin daha verimli ve etkili olmasi icin sorularin konusma tarzinda
sorulmasina, goriismenin akisina gore gerekli degisiklikleri yapmaya ve
goriisme stiirecini kontrol etmeye dikkat edilmistir. Goriismede sorular

konusuna gore gruplandirilarak belli bir sirayla sorulmus, goriismeci
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heniiz sorulmamig bir sorunun cevabini 6nceki sorularda vermisse o soru
tekrar sorulmamustir. Sorular gilinlitk konusma dilinde sorulmustur.
Gorlismecilerden izin alinarak goriismeler ses kayit cihazi ile
kaydedilmistir. Goriisme sirasinda anlasilmayan, cevabi verilmeyen ya da
gecistirilen sorular farkli sekillerde katilimcilara yeniden sorulmustur.
Ayrica goriismenin gidisatina gore verilen cevaplara bagh olarak konunun
aydinlatilmas1 ve genisletilmesi icin yeni sorular eklenerek esneklik
saglanmistir. Her bir gortisme 40 — 60 dakikalik bir zaman diliminde
gerceklestirilmistir. Arastirmamizda elde edilen verilerin ¢dziimlenmesi
i¢in ilk olarak goriisme kayitlar1 dinlenerek kayitlarin kendi i¢inde anlamh
bir biitiin olusturan kisimlar1 tespit edilmis ve kodlanmis, ardindan
kodlanan veriler belirli ~kategoriler altinda toplanarak temalar
olusturulmus, sonrasinda ise goriisme metinleri betimsel analiz yoluyla

yorumlanmaya calisilmistir.
3. BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde, ogreticilerin Kur’an kurslarindaki 6grenci kaynags,
niteligi, avantajlar1 ve dezavantajlarina yonelik goriisleri ti¢ baslik altinda
ele alinmaya calisilmistir. Bu basliklar; 1997 6ncesi donem, 1997-2012 arasi
doénem ve 2012 sonrasi donem seklindedir. Ayrica her {i¢ donemde ayr1
ayr1 olmak tizere Kur’an kurslarinin 6grenci kaynagi, 6grencilerin niteligi,

avantajlar1 ve dezavantajlari ele alinmistr.
3.1. 1997 Oncesi Dénem

Birinci donem olarak nitelendirdigimiz zaman aralig1, 1983-97 yillar1
arasini kapsamaktadir. Bu dénemde ilkogretim, ilkokul adiyla bes yil ve
zorunlu olarak uygulanmaktadir. Cocuklar 11-12 yasina geldiklerinde Tiirk
milli egitim sisteminin zorunlu 6gretim doneminden ¢ikmaktadir. Kur'an
kurslar1 da buna bagli olarak 6grenci kaynagini 5'inci siiftan mezun olan

veya ortaokula devam eden 6grencilerden saglamaktadir.
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3.1.1. Ogrenci Kaynag1

Katilimcilarin bu boliime iliskin ortaya koymus olduklar1 goriisler su
sekildedir:

K1, bu dénemde hafizlik egitiminin bulunduklar1 bolgede kiiltiirel bir
karsihigimin  varligindan bahsetmektedir. Kur'an kurslarinin  birinci
donemde Ogrenci kaynag1 agisindan altin ¢agini yasadigimi soyleyen K1,
kursa gelen 6grencilerin neredeyse tamaminin hafizliga basladigini, ancak
hafizlik konusunda yeterli bilgilendirilme yapilmadig1 icin 6grencilerin
hafizliklarin1 devam ettiremediklerini itiraf etmektedir: “Hafizlik dgrencisi
kapsaminda kalifiye elamana ulasmak miimkiindii. Ilk bes yili bitiren 6grenci,
ailesinin tavsiyesi ile hafizliga yonlendiriliyor ve sonu ne olursa olsun, istisnai
durumlar hari¢ hafizlik yapryordu. Bu da 0grencinin yas olarak kiiciik olmas: ve
zamann giintimiiz sosyal etkenlerinden ¢ok uzakta olmas: nedeniyle onu hafizliga
elverisli kiltyordu. Yoreden yoreye degisiklik arz etse bile, o zamanlarda veliler bu
ise gayet yatkindi. Ozellikle Karadeniz Bélgesi'nde hafizlik adeta dededen toruna
miras gibi diisiiniiliiyor, her sartta ve zorlukta yaptirilmak isteniyordu. Bu
sartlarda hafizlikta motivasyon zamawnn getirdigi 6grenci-veli teslimiyetinden
kaynakly olacak ki, bir nevi babam istedi ben yaptim seklinde cereyan ediyor ve bu

iicgende eriyip gidiyordu.”

K2, bu doénemde Ogrenci kaynaginda herhangi bir sikinti
yasamadiklarini dile getirmekte, bu durumu 6grencilerin hafiz olduktan
sonra Orgiin egitimde kaldiklar1 yerden devam edebilme imkanlarinin
bulunmasina bagladigini ifade etmektedir: “Bu dénemde dgrenci potansiyeli
iyiydi. 5'inci smiftan sonra ara verip tekrar kaldig1 yerden devam etme imkim
oldugu icin hem say1 hem de 6grenci cesitliligi fazlaydi. Yani hem ¢ok zeki hem de
vasat 63rencilerin gelmesi soz konusuydu. Veli o donemde sadece cocugunu
gonderiyordu, biitiin sorumluluk hocaya aitti. Amag 63rencinin sadece hafizlik

yapmastydi, 6grencinin de baska alternatifi yoktu.”

K13, bu donemde kurslarin 6grenci bulmada sikinti yasamadigini,
velilerin ¢ocuklarimi hafiz yapmada oldukca gayretli oldugunu, orgiin

egitimde basarili olsun veya olmasin her yapidaki 6grencinin bu donemde
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kursa geldigini ifade etmektedir: “Temel egitim doneminde ben yiiziine
simifinda gorevliydim. O dénemlerde 63renci sayist agisindan sikintr yasamadik.
Kursu tercih eden 06grencilerin velileri o donemde cocugum Kur’an kursuna gitsin
diye diisiiniirdii. Genelde gelen 6grenciler okulda basarili olurdu, bunun yaninda

okuma kapasitesi olmayan d6grenciler de vardi. Bu her dénemde boyle olmustur.”

K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K14, K15, K16, K17, K18,
K19, K20, K21, K22, K23, K24, K25, K26, K27, K28, K29 ve K30 da diger
katilimalar gibi distindiiklerini, birinci doénemin 06grenci kaynag:

acisindan oldukga verimli oldugunu ifade etmektedirler.

Bu baglamda, katiimcilarin One siirmiis olduklar1 gerekgelere
bakildiginda, 6grenci kaynagini yeterli gordiikleri anlasilmaktadir. Bunda
hafizlik egitiminin bolgede kiiltiirel bir karsiliginin bulunmasi, buna bagh
olarak velilerin ¢ocuklarini hafiz yapma konusunda gayretli olmasi ve
hafizlik egitimini kayip zaman olarak gormemesi belirgin bir etkiye
sahiptir. Ayrica milli egitim sisteminde uygulanan kesintili egitim
modelinin Ogrencilere hafiz olduktan sonra Orgiin egitimde kaldiklar
yerden devam etme imkdnini sunmasi da Onemli bir imkan olarak
goriilmektedir. Her iki durumda 5. simifa kadar orgiin egitimde basarili
olsun veya olmasm her kapasitedeki Ogrencinin bu dénemde kursa

gelmesine imkan saglamistir.
3.1.2. Avantajlar

Katilimcilarin bu boéliime iligskin ortaya koymus olduklar: goriisler su

bagliklar altinda toplanmigtir:
a. Siirekli Kursta Kalmak

K2, bu donemde 6grencilerden yiiksek verim aldiklarini sdylemekte,
bunu Ogrencilerin yirmi dort saatlik zamanin tamamini kursta
gecirmelerine baglamaktadir: “Bu donemde 63renci biitiin zamanmni kursta
gecirmek zorundaydi. Dolayisiyla ders agisindan gok problem olmuyordu. Genelde

ogrenci yatili kaldig icin zamavnim planlayip diizenli ders yapabiliyordu...”
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K17, bu doénemde siirekli kursta bulunan 6grencilerin hafizlik egitimi
yaninda mesleki agidan kendilerini gelistirme firsatlarinin bulundugunu
ifade etmektedir: “Bu doneminin avantajlari zamammn tamamm Kur'an
kursunda geciriyor olmasi. Ogrencinin zaman acisindan da bir stkintist yoktu.
Ogrenciler, zaman zaman hutbe, mevlit ve ilahi okuma, vakit namazlarim kildirma

gibi mesleki acidan kendini gelistirecek faaliyetlerde bulunuyordu.”

K23 de ogrencilerin bu donemde zamanlarinin tamamini kursta
gecirmelerinin Kur’an egitimi acisindan olduk¢a avantajli bir durumda

oldugunu ifade eden katilimcilar arasindadir.
b. Kiiciik Yasta Kursa Gelmek

K3, bu dénemde 6grencilerin kursa kiiciik yasta geldiklerini, buna
bagh olarak ergenlik problemleri yasamadiklarini ve bu durumun hafizlik
egitimi icin olduk¢a Onemli bir avantaj oldugunu ifade etmektedir:
“Ogrenci Tlkokulu bitirince Kur'an kursuna geliyor yast itibariyle bu isi
yapabilecek en giizel yasta, ergenlik problemi yok. Disaridaki sosyal hayata daha

girmemis, aklini kurcalayacak cok fazla olumsuzluk bulunmuyor.”

K6, Kkiiciik yastaki Ogrencilerin ezber yapmada oldukca basarili
oldugunu, bu durumu birinci dénemde yeterince tecriibe ettiklerini ifade
etmektedir: “Ogrencilerin farkli yapida ve on yas civarmda olmalart sayfalar:
kolay ezberlemelerine imkdn sagliyordu. Bu sayede 63renci ezberini kisa siirede

yapwyor, ayni zamanda oyun da oynayabiliyordu.”

K19, bu donemde Ogrencilerin yaslarmn kiigiik oldugunu, ergenlik
problemlerinin heniiz ortaya ¢ikmadigini, bu durumun hafizlik egitimi i¢in
oldukea avantajli bir durum oldugunu ifade etmektedir: “Hafizlik bulug ¢agina
ermeden bitmesi gereken bir seydir. Bulug cagma erdikten sonra bir ¢ocuga hafizlik
yaptirmak olaganiistii bir seydir. Biz bu isi yillarca yapmaya calistik. Yas: kiigiik
oldugu icin sayg1 fazlayds, bunun yamnda aile terbiyesi vardi. Yasuun kiiciik olmast

kontrolii kolaylastirip disiplin altima alimmasinda ciddi bir avantaj saglyordu.”

K26, bu donemde kiigiik yasta kursa gelen Ogrencilerin daha kolay
yonlendirildigini, ezberi kolay yaptiklarini, buna bagh olarak kaliteli hafizlarin



166 Bayramali Naziroglu - Vahap Vahapoglu

yetistigini ifade etmektedir: “Ilk donemde vyast kiiciik olan &3renciler ahlaki
davramglarda ve egitimde ¢ok iyiydiler. Cevreden pek etkilenmedikleri ve yaginin kiigiik
olmasi, izl ezber yapmas: igin avantaj olusturuyordu. Aym zamanda yas: kiiciik
oldugu icin ¢ogu seyin farkinda degildi. Hafizlik konusunda kuvvetli hafiz yetistirme
eskiden daha iyiydi, o zamanki hafizlar daha kaliteli oluyordu.”

K5, K7, K9, K8, K11, K12, K13, K20, K21, K22, K27 ve K30 da diger
katilhmailar gibi Kur'an-1 Kerim'in kiigiik yaglarda daha kolay ve kalic
olarak ezberlendigini, bu durumu, hafizlik egitiminde 6nemli bir avantaj

olarak gordiiklerini ifade etmektedirler.
c. Teknolojik Araglarin Olmamast

K2, bu donemde ogrencilerin motivasyonlarini olumsuz yonde
etkileyebilecek pek fazla arag-gerecin bulunmadigimni, bu durumu hafizlik
egitiminde onemli bir avantaj olarak gordiigiinii ifade etmektedir: “Genelde
ogrenciye, yatili oldugu icin zamammi planlayip diizenli ders yaptirilabiliyordu.

Bir de cogunun ilgisini dagitacak teknolojik arac-gereg yoktu.”

K28 de bu donemde 6grencilerin sosyal gevresinin genis olmadigin,
motivasyonlarini olumsuz olarak etkileyebilecek pek fazla aktivitenin
bulunmadigimni ve ezber doneminde bu durumun avantajlarini biiyiik
oranda gordiiklerini ifade etmektedir: “Giiniimiize oranla degerlendirirsek;
internet, cep telefonu, sinema vb. araclarm pek yaygin olmayisi 6grencinin derse

olan ilgisini ve bagliliin1 artiriyordu.”

K10, K18, K24, K25 ve K29 da diger katilimcilar gibi diisiindiiklerini,
Ogrencilerin motivasyonlarini olumsuz yonde etkileyebilecek ara¢ ve
gereclerin bu donemde pek yaygin olmamasinin hafizlik egitiminde énemli
bir avantaj oldugunu, bu sayede 6grencileri daha kolay yonlendirdiklerini

ve kisa stirede olumlu neticeler aldiklarini ifade etmektedirler.
d. Veli Motivasyonunun Yiiksek Olmast

K4, 6grenci velilerinin ¢ocuklarin siirekli takip etmesini bu donemin
avantajlarindan biri olarak degerlendirmektedir: “Yasimn kiiciik olmasi,

velinin istekli olmasi, hocann ilgili olmas, kabiliyetli 6grencinin fazla olmasi, aym
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zamanda kiiciik oldugu icin bizlere karst saygili bir tutum sergileyebiliyor olmast

onemli avantajlar arasida sayilabilir.”

K14, bu donemde bazi velilerin ¢ocuklar1 tizerindeki etkilerinin
yiiksek oldugunu, bu sayede Ogrencilerin kisa siirede hafiz olduklarim
ifade etmektedir: “Aileleri arkalarimda duruyor ve hafizhigin olmazsa olmaz kosul
oldugunu séyliiyor ve de diretiyorlardi. Yiiz bulamayan 6grenciler de hafizliklarin

tamamlyorlardi.”

Katilimcilar, birinci donemde kurslarda egitim goren 6grencilerin bazi
avantajlarin bulundugunu ve bu avantajlar;; 6grencilerin zamanlarinm
siirekli kursta gegirmesi, yaslarinin kiiciik olmasi, bu dénemde teknolojik
arag-gereclerin yaygin olmamasi ve velilerin kurs yonetimi ile irtibatlarinin

yiiksek olmasi seklinde ifade etmektedir.

Bu baglamda, 6grencilerin giiniin tamamin kursta gegirmelerinin
verimlilik agisindan oldukga 6nemli oldugu goriilmektedir. Zihinsel agidan
onemli bir avantaj olarak degerlendirilen bu durum, bir yandan
Ogrencilerin derse odaklanmasini saglarken, diger taraftan da farkh
alanlardaki is yiikiinii ortadan kaldirmaktadir. Birinci donemde &grenci
profilinin agirhikli olarak 12-15 yas gurubundan olusmasi (Bayraktar,
1992:7) katihmcilarimiz tarafindan ezber agisindan avantaj olarak
degerlendirilmektedir. Vahapoglu, ayn1 bolgede eski hafizlar {izerinde
yaptig1 dar gergeveli nitel bir calismada (2014: 39), arastirmaya katilan on
iki  katihmecdan  sekizinin = hafizliklarin1  12-18  ay  araliginda
tamamladiklarini tespit etmistir. Bu da hafizlik egitiminde yiiksek bir
verimlilik oldugu anlamina gelmekte ve bu arastirmanin verileriyle
uyusmaktadir. Ayni zamanda ergenlik problemlerinin tam olarak ortaya
¢ikmamasi ve Ogrencilerin daha kolay motive edilmesi bagka bir
arastirmada da (Bayraktar, 1992:117) yas profilinin kii¢iik olmasina
baglanmaktadir. Ayrica bu donemde teknolojik arag-gereglerin ve sosyal
medyanin yaygin olmamasi, Ogrencilerin derse daha kolay motive

olmasina imkan saglamaktadir. Bunlarin yaninda 6grenci velilerinin,
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Ogreticilerle siirekli irtibat halinde olmalar1 ve ¢ocuklarii yakindan takip

etmeleri, 6grencilerin basarili olmasina katki saglamaktadir.
3.1.3. Dezavantajlar

Katilimcilarin bu boliime iligskin ortaya koymus olduklar1 goriisler su

basliklar altinda toplanmustir:
a. Ogrencilerin Bilingsiz Olmast

K1, bu donemde kurslarda egitim goren Ogrencilerin hafizlik
hususunda yeterli bilgiye sahip olmadiklarini, bu durumun da egitimde
onemli bir dezavantaj olusturdugunu vurgulamaktadir: “Kisaca bahsedecek
olursak bu isin maddi ve manevi yoniinden bilingsiz oluslari, kendi istekleri ile
yapmyor olmalari, egitim modellerinin problemli olusu da ayrica Ggrenciyi

olumsuz etkiliyordu.”

K5, o6grencilerin genellikle velilerin zorlamasiyla kursa geldigini
soylemektedir. Ogrencileri kurs ortamina alistirmak igin onlara sevecen bir
tavirla yaklastiklarina deginen K5, aksi takdirde ciddi sikint1 yasadiklarin
ifade etmektedir: “Yas itibari ile bazi seylerin farkina varamanmus olmalari,
ailelerin zorlamas: ile Kur’an kursuna gelmeleri ciddi sikintilar dogurmugstur.

Bunun iistesinden gelebilmek i¢in, cocuklara kursu sevdirmeye ¢alistik.”

K16, bu donemde hafizliklarimi tamamlayan Ogrencilerin bazi
durumlardan 6tiirii kurstan hemen ayrildiklarini ifade etmektedir. Yeterli
sorumluluga sahip olmayan Ogrencilerin bu sekilde hafizliklarim
tamamlamasinin ve kurstan ayrilmasmin 6nemli bir dezavantaj olduguna
deginen K16, bu siire¢ten sonra ezberlerine yeterli zamani ayiramayan ve
gevseklik yapan 6grencilerin hafizliklarin1 unuttuklarini ifade etmektedir:
“Ogrenci bir sekilde ezberlerini yapip hafiz olduktan sonra kurstan ayriliyordu.
Ezberini devam ettirecek imkin bulamayanlar, cocuklugun verdigi gevseklikle
hafizliklarint unutuyorlardi. Bu sekilde hafizli§ini tamamlayp da unutan ¢ok

ogrencilerimiz var.”

K28, olaya farkli agidan yaklagmaktadir. Ogreticilerin kisisel
yaklagimlarindan kaynakli yontemlerin kiiciik yastaki grencileri olumsuz
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yonde etkiledigine deginen K28, hafiz olarak daha fazla 6grenci mezun etmek
i¢in 6grencilerin kisisel gelisimlerinin gormezden gelindigini ifade etmektedir:
“Her 6gretici kendi hocasindan 0grendigi yontemleri 6grencisine uygulardi. Yontemin
dogruluguna yanhishgina bakilmaksizin  bilingsiz  bir  sekilde o63renciye bask:
uygulamrdi. Bagka yontemler denenmedi. Ashinda uygulanan yontem gorsel anlamda

basarilydi. Cikt1 olarak hafiz yetisiyordu. Olan d3renciye oluyordu.”

K3, K6, K7, K8, K10, K12, K15, K17, K22, K23, K26, K25, K27 ve K29 da
diger katilimalar gibi distindiiklerini, bu donemde kursa gelen
ogrencilerin kiiglik yasta oldugunu, buna bagli olarak baski veya 6diil
vaadi ile kursa gonderildiklerini ifade etmektedirler. Bu durumun énemli
bir dezavantaj oldugunu ifade eden katilimcilar, 6grencilere hafizlik
noktasinda yeterli bilgilendirmenin yapilamamasi ve Ogrencinin bu
sorumlulugu kazanamamas: halinde, yaptirilan hafizligin cogunlukla

ileriki zamanlarda unutuldugunu itiraf etmektedirler.
b. Aileden Uzak Kalmak

K2, bu dénemde kurslarda egitim goren Ogrencilerden yast kiigiik
olanlarin aile 6zlemi g¢ektigini, yeterli siklikta aileleriyle goriisemediklerini
ifade etmektedir: “Bu donemin dezavantaji basta 6grencilerin gurbet yasamasiydi.
Yakin olanlar ii¢ haftada bir giin ancak izne gidebiliyordu. Memleketi uzak olanlar
ise alti ayda bir izne gidiyordu. Aileleri ile ankesorlii telefonlarla bile ayda bir belki

goriisiiyor belki goriisemiyordu. Sosyal imkdnlar o donemde de azd...”

K4, bu dénemde egitim goren o6grencilerin kisisel ihtiyaclarini gidermede
yetersiz kaldiklarindan dolay1 aile 6zlemi cektiklerini ifade etmektedir: “Yas:
kiigiik oldugu icin cocugun ailesinden uzak kalmasi, temizlik ve disiplin konusunda
cocugun yetersiz olmasi, kismen de olsa ailesinden uzak kalan cocuga uygulanan en

ufak bir baskida cocugun Kur’an kursunu terk edip ailesinin yanina kagmasi.”

K13, bu donemde o&grencilerin evden uzak kalmasmin Snemli bir
dezavantaj oldugunu, Ozellikle tatil doniislerinde kursa adaptasyon
noktasinda oldukga stkint1 gektiklerini vurgulamaktadir: “Ogrenciler evden uzak
kaldiklarinda kolay ozlem duyuyorlar. Hele yaslar: kiiciik olunca, tatil doniislerinde

aileden kopmalar1 kolay olmuyor. Derse adapte olmalar: uzun zaman alwyor.”
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K18, bu donemdeki 6grencilerin ailelerinde uzak kalmasinin énemli
bir dezavantaj oldugunu, ailesinin yaninda bulundugu donemde biitiin
ihtiyaclarinin ailesi tarafindan karsilandigini, kurs ortaminda ise bu
imkanlardan istifade edemedigini ifade etmektedir: “Kiiciik yasta ailesinden
ayr1 kalmak cocuklar icin zor bir durumdu o donemde. Tatil araliklari ¢ok uzun
oldugundan 63renci aile hasreti cekiyordu. Evde ¢cogu ihtiyacini ailesi karsilyor.
Ama burada hepsini kendisi yapmak zorunda kalryordu. Farkli bir ortama girmis

uyum sorunu yasyordu. Genelde bu donemde cocuklar icine kapanik oluyordu.”

Katilimcilar, birinci donemde kurslarda egitim goren 6grencilerin bazi
dezavantajlarinin  bulundugunu ve bu dezavantajlar;; kiiciik yastaki
ogrencilerin Kur’an-1 Kerim'i ni¢in ezberledikleri hususunda yeterli diizeyde
bilgilendirilmemesi ve bu 6grencilerin biiyiik bir kisminin kurslarda yatili

kaldig1 i¢in aile 6zlemi hissetmeleri seklinde ifade etmektedir.

Bu baglamda, kiigiik yastaki Ogrencilerin neredeyse tamam: bu
donemde velilerinin yonlendirmesi ile kursa gelmektedir. Vahapoglu'nun
calismasinda (2014: 26-27), arastirmaya katilanlara yoneltilen “Kur’an
Kursuna kendi isteginiz ile mi gittiniz? Se¢gme hakki size birakilsaydi hangi
alanda devam etmeyi diisliniirdiiniiz?” sorusuna katilimcilar; “Kur’an
Kursuna babamin istegiyle gittim. Bana birakilsaydi ortaokula devam
etmek isterdim”, “Annem 1srar edince gittim. Bana birakilsaydi sadece
yliziine okur, siire ezberlerdim sonra Orgiin egitime devam ederdim”,
“Babamin istegi {izerine gittim. Ortaokula devam etmek isterdim”,
“Koytimiizde Kur'an Kursu olmasi bunda onemli faktordiir. Tabii ki
babamin yonlendirmesiyle gittim. Kendi basima olsaydim okula devam
ederdim”, “Ailemin tavsiyesiyle gittim. Ortaokula devam edecektim”,
“Babam imam hatip oldugu i¢in, ayrica Kur’an kursunda goérevlendirme ile
calistigl icin onun yonlendirmesi ile gittim. Zaten ablam ve agabeyim de
hafiz olmuglardi. Bana kalsayd: egitimime Orgiin egitimde devam etmek
isterdim”, “Kur’an Kursuna babamin tavsiyesi ve kendi istegimle gittim.
Ancak hafizligr babamin zorlamasiyla tamamladim”, “Kur’an kursuna
gitmeme secenegim yoktu. Babam bir yi1l Kur'an kursunda okuduktan

sonra, hafizlik veya ortaokuldan 6grenimime devam etme segenegini bana
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birakti. Ben hafiz olmay:1 tercih ettim” seklinde cevaplar vermislerdir.
Ogreticiler tarafindan, kendi tercihleri ile kursa gelmeyen 6grencilerin
“Nigin hafiz olmaliyim?” sorusuna yonelik yeterli bilgilendirmenin

yapilmamasi motivasyonu olumsuz yonde etkilemektedir.

Ayrica kiiglik yasta olan Ogrencilerin aile ortamlarindan bir anda
uzaklagmasi, kurs ortamina alismalarinda ve kisisel ihtiyaglarini yerine
getirmelerinde bazi olumsuzluklarin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir
(Bayraktar, 1992: 64). Bu olumsuzluklarin bir araya gelmesi, bu donemdeki

ogrenciler i¢in 6nemli bir dezavantaj olarak degerlendirilmektedir.
3.2.1997-2012 Aras1 Dénem

Ikinci dénem olarak isimlendirdigimiz bu dénem 1997-2012 yillart
arasini  kapsamaktadir. Bu donemde sekiz yillik kesintisiz zorunlu
ilkogretim modeli uygulanmistir. Yapilan diizenlemeyle ancak 8inci
siniftan  mezun olan Ogrenciler, Kur'an kurslarinda  egitim
gorebilmektedirler. Kur'an kurslari da bu donemde 6grenci kaynagim

sadece 8'inci siiftan mezun olan 6grencilerden saglamaktadir.
3.2.1. Ogrenci Kaynag1

Katilimcilarin bu boliime iligkin ortaya koymus olduklar: goriisler su
sekildedir:

K1, bu dénemde 6grenci bulmada oldukca sikinti yasadiklarim ifade
etmektedir. Sekiz yillik zorunlu egitimin devreye girmesiyle Kur'an
kurslarmin 6grenci kaynaginda ciddi sekilde azalmalarin yasandigina
deginen K1, bunun f{istesinden gelmek icin farkli arayislar igerisine
girdiklerini, yakin ¢evreden Ogrenci bulamadiklari igin yurdun farkh
bolgelerinden &grenci talep ettiklerini vurgulamaktadir: “Bu donemde hafizlik
egitiminin 6grenci kaynag: agisindan durma noktasinda olduunu ifade edebilirim.
Memleketin dort bir tarafimi dolanarak 6grenci bulmaya ¢alistyorduk. Bulduklarimiz
da maalesef hicbir sekilde okullarda basarili olamayan, maddi imkansizliklar
yiiziinden okuyamayan, yerine g0re 6ziirlii yerine gore saf cocuklardi. Velilerin bakis

acilart umutsuzdu. Bir énceki doneme gore kararl veli gitmis, onun yerine tamamen
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diinyalik beklentileri olan bir veli ile karsi karsiya kalnustik. Biitiin bunlar calistigim

bazi1 Kur’an kurslarmin kapanmasina sebep olmugtu.”

K2, bu donemde ogrenci bulmada zorlandiklarini, hatta 6grenci
yoklugundan kurslarinin kapanma noktasina geldigini ifade etmektedir:
“Sekiz yillik kesintisiz egitim doneminde bir iki donem kursumuz neredeyse
kapand:. Hemen hemen biitiin kurslarda 68renci sikintist yasandi. Zamanla biraz
canlanma oldu. Fakat ogrenci kalitesi diistii. Zeki ve kabiliyetli 6grenciler 8'inci
smift bitirdikten sonra gelecek kaygisiyla liselere gitti. Ailelerin de bu yondeki
ilgisi, 6grenci kalitesinin diismesine sebep oldu. Tabii istisnalar da olmad: degil.
Ogrenci tam ergenlik doneminde hafizlik disiplinine giremedi. Ciinkii 63renciyi

elde tutacak bir sistemimiz 6grenciye vaat edebilecegimiz bir seyler yoktu.”

K6, Milli Egitim sisteminin degismesiyle 6grenci sayisinda azalmalarin
yasandigim ifade eden bir diger katilimaidir. Ozellikle ilk ii¢ yilda oldukca
sikintt yasadiklarina deginen K6, velilerin ilgisizliginden dolay1 verimin
diistiiglinii vurgulamaktadir: “5+3 sistemi ortadan kalkinca bayag: bir sikintilar
yasadik. Otomatikman yas yiikseldi, cocugun muhakeme giicii artti, ezber giicii
azaldi, kalite diistii artik. Gelecek kaygist olunca veliler ¢ocuklarn istikbalini

diisiinmeye baslad:. Belli bir yags: gecince meslek edinememe sikintis: bag gosterdi.”

K9, bu donemde Ogrenci bulmada oldukca sikinti yasadiklarini,
kurslarin kapanmamasi icin 6grencileri ikinci defa kaydettiklerini, hatta
kursa gayr1 resmi olarak da 6grenci aldiklarini itiraf etmektedir: “Sekiz yillik
egitimin devreye girmesiyle 5’'inci simiftan mezun olan d68renciler artik 8'inci
stniftan mezun olmaya basladi. Bu durum 6grencide ii¢ yillik ciddi bir kesilmeye
neden oldu. Okula gitmeyip arada sirada gelen 63rencileri gayri resmi olarak
okuttuk. Eski 6grencilerle devam ettik. Hatta mezun olanlar: ikinci defa kaydettik.
Daha sonra okul bitiren d6grencilerin dnemli bir kismi liseye devam etti.

Etmeyenlerin de bir kism1 kursa geldi. Bu durum kalitenin diismesine sebep oldu.”

K23, bu donemde o&grenci kaynagr ag¢isindan zor durumda
olduklarini, bunun yansimalarini bulundugu bdlgede oldukca
hissettiklerini ifade etmektedir: “Tamamen fiyasko. Kaliteli 0grenci yoktu.
Misal su anda Akcaabat’ta 100’e yakin kurs var o zaman 2-3 tane kalmisti ve o
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kurslar da gostermelikti. Bunun yiiziinden cogu arkadasimiz, ben de dahil,

kurum veya unvan degistirmek zorunda kaldik.”

K28, bu doénemin hafizlik egitiminde sancili bir dénem oldugunu,
Ogrenci kaynagi acisindan sikintt  yasadiklarimi ve bunda kendi
ihmallerinin bulundugunu ifade etmektedir: “Hafizlik egitimi ciddi darbe ald1.
Ogrenci bulunamaz oldu. Bizler gecmis donemin kiymetini bilmedigimizi anladik.
Gelecek endisesi, baski, wvelileri Kur’an kurslarindan kopardi. Kursa gelen
ogrencilerden tutun o0gretmenler, calisanlar olarak artik yaptigimiz isten haz

alamaz duruma geldik. Ge¢misin pismanligin yasadik ama is isten gecmis oldu.”

K3, K4, K5, K7, K8, K10, K11, K12, K13, K14, K15, K16, K17, K18, K19,
K20, K21, K22, K24, K25, K26, K27, K29 ve K30 da diger katilimcilarla ayni
fikirde olduklarini, 28 Subat siirecinden oldukga etkilendiklerini, Kur’an
kurslarindaki 6grenci kaynagimin durma noktasina geldigini, bu durumun
tistesinden gelebilmek igin farkli arayislar igerisine girdiklerini ifade
etmektedirler. Kurslarin kapanmamasi i¢in mezun olan 6grencileri ikinci
defa kayit ettiklerini itiraf eden katilimcilar, 6grenci bulmada zorlanan

bir¢ok kursun da bu dénemde kapandigini vurgulamaktadirlar.

Katilimcilarin  tamami, sekiz yillik kesintisiz egitim modelinin
uygulanmastyla sadece 6grenci kaynaginda azalmalarin olmadigin, nitelik

agisindan da ciddi farkliliklarin ortaya ¢iktigini vurgulamaktadirlar.

Bu baglamda, 6grenci kaynagindaki azalmalara iliskin katihmcilarin
one siirmiis olduklar1 gerekcelere baktigimizda; sekiz yillik zorunlu
egitimin devreye girmesiyle Kur’an kurslarinin 6grenci kaynaginda ciddi
azalmalarin yagsandig1 (DIB, 1997; Biiyiikding, 2001: 76), buna bagl olarak
kalitenin diistiigli ve hafizlik sisteminin zayifladig1 (Biiyiikding, 2001:72-
73), gelecekte iyi bir meslek hayali kuran 6grencilerin 8’inci sinifa kadar
ortaya koyduklar1 basariy1 orta 6gretim déneminde de devam ettirme
gayreti icerisinde olduklar1 goriilmektedir. Bu dénemde, orgiin egitimde
herhangi bir basar1 gosteremeyen bazi Ogrenciler, velileri tarafindan

kendilerine taninan son bir sans olarak kursa gelmektedirler (Unsal, 2006:
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23). Bu durumda olan o&grencilerin biliyiik bir kismu bu firsati

degerlendirmeye ¢alismaktadirlar.
3.2.2. Avantajlar

Katilimcilarin bu boliime iligskin ortaya koymus olduklar1 goriisler su

basliklar altinda toplanmistir:
a. Yiiksek Yags Profili

K2, bu doénemde kursta bulunan ogrencilerin yaslarimin biiyiik
oldugunu, bu durumu avantaja doniistiirerek daha kaliteli hafizlar
yetistirdiklerini ifade etmektedir: “Bu donemde dayak da kalkt:. Ciinkii
ogrencinin yas: biiyiik ve laftan anlayacak durumdaydi. Zaten istemedigi bir durum
oldugunda da kendisi birakip gidebiliyordu. Bu donemde 6grenciyi motive ederek ve
hafizhigin degerini onlara anlatarak kursta tutmaya calistik. Yas: biiyiik oldugu icin
ezberi daha dikkatli yapabiliyordu. Ogrenci kendi kendini takip edebiliyordu.”

K3, bu dénemde belli bir yasta olan Ogrencileri daha kolay
yonlendirdiklerini ve bu sayede basariya ulastiklarimi ifade etmektedir:
“Ogrenci yast itibari ile belli bir olgunluga ulagmis oluyor. Eger inanarak bu ise
sarilirsa ¢ok giizel hafizlik yapabiliyor. Yas: biiyiik oldugundan bazi seyleri

anlatabiliyorsunuz, o da sizi daha iyi anlyor.”

K19, bu donemdeki &grencilerin yas profilinin yiiksek olmasini
avantaj olarak degerlendirenlerdendir. Biiyiik yastaki 6grencilerin kisisel
ihtiyaglarin1 yerine getirmede oldukga basarili olduguna deginen K19, bu
ogrencileri daha kolay motive ettiklerini ve velileri ile koordineli bir sekilde
calistiklarini ifade etmektedir: “Bu dionemde sartlar biraz daha 6grencinin
lehindeydi. Cocuklar biraz daha ge¢ yasta geliyorlardi. Bu sayede 6renciler kendi
ihtiyaclarimi  karsilayabiliyordu. En azindan kursa ne igin geldiklerinin
farkindaydilar. Belki gelecek planlar: yoktu ama o donemde hafizlik yapacaklari icin

bir kismi memnundu.”

K25, bu donemde egitim goren kiz 6grencilerden erkek &grencilere
oranla daha iyi verim aldiklarin1 ve bu Ogrencilerin yatili ortama daha

yatkin olduklarimi ifade etmektedir: “Yas: biraz daha biiyiik olan bayan



Tiirk Milli Egitim Sisteminde Meydana Gelen Degisiklik... 175

ogrenciler calisma yerleri ve yatakhanelerinin temizligine oldukca 6zen
gosteriyorlardi. Ayrica edep noktasinda da kendilerini gelistiriyorlardi. Burada
yetisiyor, aciktan okulu falan bitiriyor, diplomasini eline alip en azindan bayan

Kur’an kursu hocast olabiliyorlardi.”

K4, K5, K7, K8, K10, K13, K15, K16, K23, K24 ve K26 da diger
katilimcilar gibi bu dénemdeki 6grencilerin yaslarimin yiiksek olmasim

avantaj olarak degerlendirmektedirler.
b. Siirekli Kursta Kalmak

K14, ikinci donemde oOrencilerin 8’inci siuftan mezun olarak kursa
geldiklerini, bu durumun 6grenciler icin 6nemli bir avantaj oldugunu ifade
etmektedir. Egitim siiresi igerisinde Ogrencilerin kisisel ihtiyaclarmi kurs
igerisinde giderdiklerine deginen K14, 6grencilerin bu sayede disaridaki sosyal
hayattan olumsuz olarak etkilenmediklerini ve motivasyonlarim canli
tuttuklarim vurgulamaktadir: “Bunlarm avantajlart devamli kursta olmalaryds.
Sabahtan aksama kadar kursta eitim almalar1 nedeniyle sosyal cevreyle alakalr bir
sorun yasamyorlardr. Motive olduklart zaman bu izne kadar devam ediyordu.

Hafizliga calisan 6grenciler kisa zamanda hafizlik egitimini tamamliyorlards.”
c. Kursa Isteyerek Gelmek

K6, bu donemde kursa gelen 6grencilerin hafizlik yapmada istekli
oldugunu ve bu durumun hafizlik egitimi i¢in 6nemli bir avantaj oldugunu
ifade etmektedir: “Bu donemde hafizlik yapan 63renciler hafizli§ini yapma istegi
olunca daha avantajli oluyor. Bunun yaminda Ogrenci bir taraftan hafizlig
yaparken bir taraftan da aciktan liseyi okuyabiliyordu. Boylelikle hafizlik bittiginde

zaman kaybetmeden is bulma imkdn: olabiliyordu.”

K17, baz1 ogrencilerin bilingli olarak kursa geldigini, bu sayede kisa
surede hafizliklarini tamamladiklarini ifade etmektedir: “Bazi cocuklar
bizzat kendi istekleriyle geliyorlardi. Hoca olmak icin. Onlar daha istekli
oluyorlardi. Takip etmeden kendi baslarima ders ¢alistyor, kisa siirede hafizliklarin

tamamlryorlard:.”
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K29, hafiz olmak igin gayret gosteren 6grencilerden olduk¢a memnun
olduklarini, bu yapidaki 6grencilerin, zeki olup ta isteksiz olan 6grencilere
gore daha basarili olduklarini ifade etmektedir: “Aslinda hafizlik yaparken
cocugun cok zeki olmast aranmamalidir. Bazen iyi disipline edilmis 63renciler
gercekten hafizlik yapmaya karar verirse cok zeki ve kabiliyetli olup gevsek olandan
daha kisa siirede hafiz oluyor. O donemde bu durumu gordiik. Gergekten yapmak

isteyenler kendi baslarina bu isi yapip mezun oldular. Biz sadece yonlendirdik.”

K12, K18, K21, K20, K27, K28 ve K30 da diger katilimcilar gibi
diisiindiiklerini, hafiz olma niyeti ile kursa gelen 6grencilerden oldukca

memnun olduklarin ifade etmektedirler.

Katilimailar, ikinci dénemde kurslarda egitim goren 6grencilerin bazi
avantajlarinin bulundugunu ve bu avantajlar1; 6grencilerin yas profilinin
yliksek olmasi, zamanlariin tamamini kursta gecirmeleri ve 6grencilerin
biiytik bir kisminin birinci déneme oranla kendi tercihleri ile kursa

gelmeleri seklinde ifade etmektedirler.

Bu baglamda, birinci dénemdeki yas profilinin kiicitk olmasi
ogrencilere ezber acisindan avantaj saglarken, ikinci donemde sekiz yillik
zorunlu egitimin bir sonucu olarak yiikselen yas seviyesi (Biiyiikding,
2001: 30; Unsal, 2006: 23; Kog, 2009: 719; Bayraktar, 2009: 75), 6grencilerin
daha fazla sorumluluk almasmma imkan saglamaktadir. Bu sayede
ogrencilerin kisisel ihtiyaglarini zorlanmadan yerine getirdikleri ve ikna
yontemi ile derslere motivasyonlarinin birinci doneme oranla oldukca

kolay saglandig1 anlasilmaktadir.

2011 yiinda Kur'an kurslari {izerinde yapilan bir arastirmada,
arastirmaya katilan 6grencilerin %86,2’sinin kendi istegiyle kursa gittikleri
ifade edilmektedir (Akoz, 2011: 188). Diger arastirmalarda ise bu oran
%77,9 (Unsal, 2006: 33), %83,8 (Biiyiikding, 2001: 43) olarak ifade
edilmektedir. Bu donemde kendi tercihleri ile kursa gelen 6grencilerin
daha basarili oldugu ve kisa siirede hifzlarini tamamlayarak kurstan

ayrildiklar1 goriilmektedir.



Tiirk Milli Egitim Sisteminde Meydana Gelen Degisiklik... 177

3.2.3. Dezavantajlar

Katilimcilarin bu boliime iligskin ortaya koymus olduklar1 goriisler su

basliklar altinda toplanmustir:
a. Bagarisiz Ogrencilerin Coklugu

K7, bu donemde kurslarda egitim goren 6grencilerden bir kisminin
Orgiin egitimde basarili olamayan 6grencilerden olustugunu, bu durumun
hafizlik egitiminde kalitenin diismesine sebep oldugunu ifade etmektedir:
“Yast ilerleyen ve Orgiin egitimde yeterli diizeyde bagari gosteremeyen d3renciler o
glinlerde kurslari tercih ettikleri icin ezber olay: ¢ok zor oluyordu. Eskiden bir yilda
tamamlanan hafizlik iki, ii¢, hatta daha uzun zamana yayiliyordu. Yeterli
ogrenciyi bulamayan kurslar ister istemez bu duruma sessiz kalwyorlardi. Aksi

takdirde kursun kapanmasi soz konusuydu.”

K22, kaliteli 6grenci bulmada oldukga zorlandiklarini, 6rgiin egitimde
basarili olamayan veya herhangi bir disiplin su¢undan dolay1 okuldan
uzaklastirilan 6grencilerin kursa gelmesinden oldukga rahatsiz olduklarinm
ifade etmektedir: “Kesintisiz egitim déneminde daha c¢ok okullara devam
edemeyen kabiliyeti ¢ok yiiksek olmayan 0grenciler bize geldiginden bunlara
hafizlik egitimi yaptirirken zor zamanlar yasadik. Ezberleme kabiliyeti az olmasi,
ahlaki olarak iyi durumda olmamalari, bir de Kur’an kursuna aile zoruyla

gelmeleri. Buna ergenlik sorunlarini da ekleyebiliriz.”

K25, kurslar1 ayakta tutmak icin her gelen 6grenciyi kabul ettiklerini
ve bundan dolay1 hafizlik siiresinin uzatmak zorunda kaldiklarin itiraf
etmektedir: “Su anda cocuklarin yaslarmmn biiyiimesiyle birlikte kontrol de
zorlagryor. Bu sistemde daha ¢ok sekiz yillik egitimi aldiktan sonra basari
goOsteremeyen d3renciler Kur’an kurslarina yonlendirilirdi. Ama bu hafizlik
yapamayacaklart anlamina gelmiyordu, sadece onlara gerekenden fazla zaman
ayrarak tizerlerinde fazla duruyorduk. Bunun yamnda ergenlik problemleri, genel
olarak kurs kurallarima wymamalari, arkadaslariyla olan konusmalari ufak tefek

stkintilar olugturuyordu.”
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b. Ergenlik Problemleri

K3, bu donemde kurslarda egitim goren Ogrencilerin birgok
dezavantajinin bulundugunu, 6zellikle 6grencilerin ergenlik problemleri ile
bas etmekte zorlandiklarini ifade etmektedir: “Bu donemin en biiyiik sorunu
ergenlik. Ogrenci farkli duygular icinde oluyor zaten. Yast biiyiik oldugu icin cok
istekli gelmiyor Kur'an kursuna. Okulda basarili olamadi: icin Kur’an kursunu

tercih eden boyle 6grencileri motive etmek oldukga zor oluyordu.”

K8, ergenlik doneminde olan kiz 6grencilerin hafizlik egitiminde 6nemli
bir dezavantajla kars1 karsiya kaldiklarini, bundan dolay: hafizlik siirecinin
uzadigin ifade etmektedir: “Kiz d3rencilerin durumu biraz daha farkli. Ergenlik
donemlerinde malum giinler oluyor ve 6grenciler o giinlerde ders vermiyor. Bu da
hatimin bayag: uzamasima sebep oluyor. Tekrara dondiigiinde toparlamas: bayag zor
oluyor. Bir hafta veya on giin ders vermeyen Ogrencilerde bir sogukluk oluyor.

Tekrar diizenli ders vermelerini saglamak oldukga zor oluyor.”

K26, bu donemde kurslarda bulunan Ogrencilerin ergenlik
donemlerini yasadigini, bazi 6greticilerin bu bilingle hareket ederek onlara
yaklastigini ifade etmektedir: “Bu donemde d3rencinin yas: biiyiik oldugundan
cocukla konusarak anlagma yolunu seciyorsunuz. Aksi durumda 6grenci size cephe
alabiliyor. Bu dénemin en biiyiik sorunu ergenlik diyebiliriz. Bu donemde cocuk
cok hassas oluyor ve bunu bilerek davranmalisin. Bu sekilde yaklasmadiginda

ogrenciyi kaybedebiliyorsun.”

K1, K2, K10, K11, K12, K14, K15, K17, K18 K23 ve K30 da diger
katilimailar gibi ergenlik problemlerinin hafizlik siirecini olumsuz yonde

etkiledigini ifade etmektedirler.
c. Kurs Oncesi Sosyal Cevre

K4, kurslarin disiplin yapisinin farkli oldugunu, 6rgiin egitimde belli
bir rahatlikta egitim goren 6grencilerin bu siirece alismakta zorlandiklarini
ifade etmektedir: “Cocuk okuldaki sosyal ortama alistigindan Kur'an kursuna

geldiginde buraya adaptasyon konusunda bayag: bir sikint1 yasiyor.”
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K19, belli bir yastan sonra kursa gelen 6grencilerin kendilerini zor
durumda biraktigini, bu 6grencilerin kurs ortamina alismasinin ¢ok kolay
olmadigimi ve bu durumun egitimi olumsuz yonde etkiledigini ifade
etmektedir: “Sekiz yillik egitimi bitirip geliyorlardi o zaman, geldigi ortam kiz
erkek ortami, karma egitimi. Geliyor bakiyor burada kiz yok, dogru diiriist teneffiis

yok, zevkii sefa eglence yok, hep Kur’an okuma, din iizerinde konugmalar falan.”

K29, bu donemde kendi istegi ile kursa gelmeyen Ogrencilerin,
ogreticileri zor durumda biraktigini sdylemektedir. Odiil veya baski ile
kursa gonderilen 6grencilerin kurs kurallarini kolayca kabullenemedigine
deginen K29, bu durumu, hafizlik siirecinde Onemli bir dezavantaj
oldugunu ifade etmektedir: “Bu donemde ergenlik sorunlart olsun, aklr baska
yerlerde olsun bunlar dezavantajdi. Ortaokulda belli bir ortama alisan 6grencileri

kursa motive etmede bayag: zorlandik.”

Genel olarak katilimalar, ikinci donemde kurslarda egitim goéren
ogrencilerin dezavantajlarini; Orgiin egitimde yeterli diizeyde basarn
gosteremeyen Ogrencilerin velileri tarafindan son bir firsat olarak kursa
gonderilmesi, yiikselen yas seviyesinden dolay1 ogrencilerde ergenlik
problemlerinin ortaya ¢ikmas: ve ilkdgretim déneminde rahat bir ¢evrede

egitim almalar1 seklinde listelemektedirler.

Bu baglamda, sekiz yillik Kkesintisiz zorunlu egitimin devreye
girmesiyle 8inci sinftan mezun olmayan Ogrencilerin kurslara kayit
yaptirmasmin yasak olmasi, Ogrencilerin on bes yasina kadar hafizlik
egitimi almasini engellemistir. Bundan dolay1 ortaokul sonuna kadar belli
bir basariy1 yakalayan 6grenciler, ara vermeden liseye devam ettikleri icin
kurslara gelmemislerdir. Ayrica yas profilinin yiikselmesi (Biiyiikding,
2001: 30) ile ergenlik problemleri hissedilmeye baslanmis ve bu durum
Ogrencilerin motivasyonlarini énemli Olgiide etkilemistir. Bunun yaninda,
ogrencilerin orgiin egitime devam ettikleri donemlerde gerek ev gerekse
okul ortamlarindaki yetisme tarzlari, yatili olan kurs ortamina uyum

saglamalarini zorlastirmistir.
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3.3. 2012 Sonras1 Déonem

Ucglincii dénem, 2012 yilindan baglayan ve halen daha devam eden
donemi kapsamaktadir. Bu donemde 4+4+4 olarak adlandirilan 12 yillik
zorunlu egitim modeline gecilmistir. Yapilan diizenlemelerle 6grenciler
ayni anda Orgiin egitimde ve Kur’an kurslarinda egitim gérme hakkina
sahip olmuslardir. Bu donemde kursa devam eden Ogrenciler aymi
zamanda 6rgiin egitime de devam edebildikleri gibi Imam hatip lisesini de

aciktan sinavlarla tamamlayabilmektedirler.
3.3.1. Ogrenci Kaynag1

Katilimcilarin  6grenci kaynagma iliskin ortaya koymus olduklar:

goriisler su sekildedir:

K1, bu donemde okula devam eden ogrencilerin aymi zamanda
kurslarda da egitim gérme hakkinin bulunduguna isaret etmektedir. Bu
imkan sayesinde Ogrenci kaynaginda Onemli bir artis oldugunu
vurgulayan K1, bu dénemde velilerin kurslara ilgi gostermesinden oldukga
memnundur: “Bu dénem aym zamanda okul ve Kur’an e§itiminin bir arada
yiiriitiilmesi anlamim tagidigindan 6grenci kaynagini okul talebeleri olusturuyor.

Bu yiizdenden de kaynak agisindan simdilik sikintily goriinmiiyor.”

K2, bu donemde 6grenci grafiginde olumlu bir yiikselisin oldugunu
ifade etmektedir. Ayni1 zamanda okul ve Kur’an egitimini bir arada devam
ettiren dgrencilerin zaman kayb1 yasamadigini vurgulayan K2, bu sayede
kabiliyetli ogrencilerin de kursa geldigini ve bu durumdan memnun
oldugunu dile getirmektedir: “Bence bu donem daha yeni. Ancak gidisat sunu
gdsteriyor ki en verimli donem bu donem olacak gibi. Ogrenci sayisi nicelik ve
nitelik acisindan gittikce artan bir grafik sergiliyor. Hem okul hem de kurs oldugu
icin velilerde bu durumdan oldukca memnun. Hem okulu hem de kursu bir arada
gotiiren oOgrencilerin basarilar1 da her gecen giin ilgiyi artirmaktadir. Hem
ogrenciler zaman kaybetmediginden hem de velilerin gelecekte bu egitimin onlara
faydali olacagimi (maddi manevi) diisiinmeleri, zeki cocuklarm da kurslara

gelmesine imkin sagladi.”
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K21 de, tiglincii donemde 6grenci kaynaginda ciddi bir artisin oldugunu
ifade eden katilmcilardandir. Bu dénemde Ogrencileri segerek aldiklarim
vurgulayan K21, ayni zamanda okulda ve kursta basarili olan &grencilerin
diger veliler tarafindan fark edildigini ve bu durumun 6grenci artisin1 onemli
olciide etkiledigini iddia etmektedir: “4+4+4 sistemi bize 6grenci agisndan bayag:
bir kazamm yasatti. Bazi 6grencileri geri cevirmeye bagladik, hatta cogu 63renciyi
secerek almaya calistik. Kapasitemizi artirdik. Swiflara sigmadik, bunlarin eksikligini
cektik. Bu taleple beraber kalite de artmaya bagladi. Veliler okulda cocuklarin
durumunu goriiyorlar. Bizim ¢ocuklarm durumunu da goriiyorlar. Bu bagar1 ortamin

goriince veliler cocuklarini kursa getirmeye baslad.”

K3, K4, K5, K6, K7, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K15, K16, K18, K17,
K19, K20, K22, K23, K24, K25, K26, K27, K28, K29 ve K30 da diger
katilimailarla ayn fikirde olduklarini, 6grencilerin 6rgiin egitime devam
ederken hafizlik yapma imkanlarinin bulundugunu ve bu durumun

ogrenci artisinda onemli bir etkiye sahip oldugunu ifade etmektedirler.

Genel olarak bakildiginda katilimcilarin tamamai, bu donemde, 6grenci
kaynaginda olumlu yonde bir kipirdanmanin yasandigimi miisahede
etmektedirler. Ve yine katilimcilarin tamami, 6grenci kaynaginda yasanan
istikrarli yiikselisin arka planinda, Ogrencilerin okulla beraber kursta

egitim gorme imkanina sahip olmalarini1 gérmektedirler.

Bu baglamda, son donemdeki Ogrenci kaynaginda yasanan olumlu
gelismelere iliskin katilmalarin dikkat cektikleri gerekgelere baktigimizda;
okula devam eden Ogrencilerin aym zamanda kurslarda da egitim gorme
hakkimin bulunmasi, buna bagh olarak 6grencilerin orgiin egitimde dénem
kaybt yasamamas: ve Ogrencilerin ihtiyaglart dogrultusunda Kur’an
kurslarinda giiniin her saatinde program yapilabilme kolayliginin olmas: ilk
planda goze carpan unsurlardir. Onemli bir avantaj olarak goriilen bu sistem
sayesinde yetenekli 6grencilerin de bu imkandan istifade etmeye ¢alistiklar1 ve

Orgiin egitimle birlikte kurslara devam ettikleri anlagilmaktadr.
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3.3.2. Avantajlar

Katilimcilarin bu boliime iligskin ortaya koymus olduklar1 goriisler su

basliklar altinda toplanmustir:
a. Kiiciik Yasta Kursa Gelmek

K5, bu donemde kurslara gelen ogrencilerden bir kisminin yas
profilinin kii¢lik, zihninin berrak oldugunu ve bu durumun hafizlik igin
onemli bir avantaj oldugunu vurgulamaktadir: “Ogrencinin yast kiiciik
oldugundan kafas1 baska seylerle dolmanug oluyor. Biitiin safligi ile kendilerini derse

veriyorlar. Aileleri tarafindan sevilmeleri de onlar i¢cin motivasyonunu artirtyordu.”

K13 de, bu donemde kurslarda bulunan kiigiik yastaki 6grencilerin hafizlik
egitimine elverisli oldugunu, bu sayede onlar1 kolay motive ettiklerini ifade
etmektedir: “Bu donemde ogrencilerin bir kismu yas olarak kiiciik durumda geliyor.
Onlar: islemek, anlara ezber yaptirmak digerlerine gore daha kolay oluyor. Dikkatleri

kolay dagilmuyor. Kontrolleri de kolay. Biiyiik 6grencilere gore daha uysal ve sevimli.”

K21, 6grencilerin kiigiik yasta kursa gelmelerini ve ailelerinin de onlara
destek olmasmi 6nemli bir avantaj olarak degerlendiren katiimalardan bir
digeridir: “Cocuk, yast kiiciik geliyor. Cocugun en giizel ezber yapabilecegi ¢cag
diyebiliriz. Simdi aileler de bu isi cok olumlu karsiads, onlar da gocugu motive ediyor

zaten. Zaman kaybr da olmadigindan cocuk daha istekli hafizlik yapryor.”

Bunlarin yani sira K29 ve K30 da benzer yonde goriis beyan eden

katilimcilar arasindadir.
b. Orgiin Egitime Devam Imkan

K2, bu donemde kurslarda egitim goren Ogrencilerin ayni zamanda
orgilin egitime devam etmelerini 6nemli bir avantaj olarak gordiigiinii ifade
etmektedir: “Bu donemdeki cocuklar digerlerinden ¢ok daha sansli. Hem fiziki
imkdnlar agismndan hem de hi¢c sene kaybetmeden hafizliklarini uzun vadeye
yayabilirler. Bu, onlar icin iyi bir avantaj. Hem emsalleri ile bir arada okul

derslerine ¢alisma imkdnlar1 var hem de Kur'an egitimini almalari, zihinlerinin
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daha fazla acilmasina neden oluyor. Okula gittiklerinde hafizlik icin, kursa

geldiklerinde okul icin teneffiis yapmus oluyorlar.”

K6 da bu donemde ortaokula devam eden 6grencilerin ayn1 zamanda
Kur’an egitimi aldiklarini, bu sayede 6grencilerin okuldaki alan derslerinde
daha basarili oldugunu ifade etmektedir: “4, 5, 6, 7 ve 8'inci sinifinda okuyan
ogrenciler bizde var. Cocuk siivekli Kur'an ile asina oldugu icin daha iyi oluyor.

Kursta aldi1 Kur’an egitimi olsun dini egitim olsun ¢ocuga ok faydasi oluyor.”

K7 ve K28 de benzer sozlerle okul-kurs paralelliginin son derece
yerinde bir uygulama oldugu konusunda goriis beyan eden diger

katilimcilardar.

Katilimcilar, genel anlamda, birinci dénemde oldugu gibi bu donemde
de kiigiik yastaki 6grencilerin kursa gelmesini ve ayni anda orgiin egitime
devam ederken hafizlik yapma imkanlarinin bulunmasimi kurs egitimi igin
onemli bir avantaj olarak degerlendirmektedirler. Bu baglamda, kiigiik
yaslarda ezber yapmanin 6grenciler a¢isindan daha kolay olduguna vurgu
yapmaktadirlar. Ayn1 zamanda orgiin egitimle birlikte hafizlik siirecinin
devam ettirilmesini de Ogrencilerin bu siiregte zaman kaybi yasamasinu

engelledigi icin onemsemektedirler.
3.3.3. Dezavantajlar

Katilimcilarin bu boéliime iligskin ortaya koymus olduklar: goriisler su

bagliklar altinda toplanmustir:
a. Orgiin Egitimin Yorucu Etkisi

K1, bu donemde kursa gelen bir¢ok 0grencinin ayni zamanda 0rgiin
egitime de devam ettigini; bu sistem sayesinde 6grencilerin zaman kaybi
yasamadigini, ancak bu avantajin yaninda dgrencilerin bazi noktalarda
sikint1 gektiklerini ve zaman zaman zorlandiklarini vurgulamaktadir: “Bu
ogrencilerin dezavantajlar: iki farkly egitimi ve daha fazla isleri bir arada gotiiriiyor
olmalavidir. Bu da ister istemez 63renciyi zor duruma koyuyor. Bir taraftan okul
dersleri, bir taraftan simavlar ve diger taraftan hafizlik ki tamamen ezbere yonelik

bir olay. Soyle ifade edebilirim: bu cocuklar normalde gelisimleri icin ideal olan
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sekiz saat uykularin bile yerine gore altr saatin altinda tutuyorlar. Iste bu zor

stire¢ hafizli§a dezavantaj olarak yansiyor.”

K2, o6grencilerin giiniin biiyiik bir boliimiinii okulda gecirdiklerini ve
hafizlik egitimine yeterince zaman ayiramadiklarin ifade etmektedir: “Hafizlik
icin dezavantaj sayabilece§imiz tabii ki okulda harcadiklart zaman. Normalden biraz
daha fazla calismalarin icap ediyor. Tabii ki bu da yorulmalarina sebep oluyor. Fakat

bir yil dondurma hakki kullandi§inda bu sorun biraz olsun ortadan kalkwyor.”

K12, okula devam eden Ogrencilerin her giin hafizlik dersi vermekte
zorlandiklarmi, bu yilizden hafizlik siirecinin uzadigin ifade etmektedir:
“Hafizlik siireklilige bagl bir kavramdir. Ortaokula giden bir 63renci icin 2-3 giinde

ancak ders verebiliyor. Her giin ders verme egiliminde 6grenci bulmak cok zor.”

K3, K4, K8, K10, K16, K17, K18, K21, K26, K27, K29 ve K30 da diger
katilmcilar gibi diistindiiklerini, orgiin egitimle hafizlik egitimini bir arada
yliriitmeye calisan 6grencilerin yeterince basarili olamadiklarini ve bu sistemin

ogrenci icin 6nemli bir dezavantaj oldugunu ifade etmektedirler.
b. Yas Profilinin Kiiciik Olmas

Yas durumunu da orgiin egitim gibi avantaj olarak gorenlerin yar sira
dezavantaj olarak goren katilimcilar da vardir. Ornegin K5, bu dénemde
kiiclik yastaki Ogrencilerin  kisisel ihtiyaclarimi  gidermede oldukca
zorlandiklarini, bazen de aile 6zlemi gektiklerini ifade etmektedir: “Yaslarinin
kiiciik olmas: yemede, i¢mede, yatmada, kalkmada, alt 1slatma gibi durumlarda bazi
problemleri beraberinde getirdi. Bir de bu duruma ozlem eklenince 63rencileri kursta

tutmada giicliik gekiyoruz.”

K13 ve K23 de yag kiigiik olan &grencilerin kursa uyum saglamada
zorlandiklarii ve Ozellikle ailesinden uzak kalan Ogrencilerin kisisel
ihtiyaglarini ~ yerine  getirmede sorun yasadiklarmi  ifade eden

katillmalardandir.
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c. Teknolojik Aygitlar

K6, bu donemde 6grencilerin teknolojik araglarla i¢ ice olduklarini, bu
araglarin hafizlik siirecinde oOgrencileri olumsuz yonde etkiledigini
belirtmektedir: “Su andaki donemde cocuklar bize gelmeden once teknolojik
aletleri etkin bir sekilde kullaniyor. Bu sistemde cocuklar bundan zarar goriiyorlar.

Akally telefonlar Kur’an kurslarina biiyiik zararlar veriyor.”

K20 ise, bu donemde Ogrencilerin elektronik araglarla yakindan
ilgilendiklerini, Ozellikle telefon noktasinda sikinti ¢ektiklerini ve
ogrencilerin her durumda telefondan etkilendiklerini ifade etmektedir:
“Giiniimiiziin teknoloji imkdnlar1 3rencilerin bu ise kendini vermesini
zorlastiryor. Ogrenci kendini toparlayamiyor. Telefonu yanina biraksan onunla

oynuyor. Birakmasan akli onda kalwyor.”

Kuskusuz ogrencinin teknolojiye meyli biraz da bos zaman
etkinliklerinin zayif olmasiyla alakalidir. Zira yaslan itibariyle bu cagdaki
¢ocuklarin oyun oynamalar1 ka¢inilmazdir (Kog, 2005, s. 96). Daha ¢ok smf
hatta kurs disinda olmasi gereken oyun igin yeterli firsat bulamayan
¢ocuklarin telefon vb. teknolojik aygitlara ulasma konusunda herhangi bir
sikintilar1 olmadig icin rahatlikla oyun ihtiyaglarimi buradan karsilamaya

giristikleri soylenebilir.
d. Veli Tutumlarimin Degismesi

K25, bu donemde 6grencilerin ¢ok rahat bir ortamda yetistiklerini ve
bu durumun 6grenci i¢in 6nemli bir dezavantaj oldugunu diisiinmektedir.
Velilerin ogrencilere sinirsiz destek vermesinin kendilerini zor durumda
biraktigina deginen K25, bu durumdan diger 6grencilerin de etkiledigini,
buna bagh olarak Ogrenciler iizerinde otorite zafiyeti yasadiklarini ifade
etmektedir: “Bazi 6grencilerin arkasinda veliler haddinden fazla duruyor. Cocuk
en kiiciik bir stkint cikardi§inda veya mizmizlandi§inda veli hemen kursa geliyor.
Bu durum diger ogrencileri de etkiliyor. Hatta hocam miisaade etseniz de eve

gotiireyim diyebiliyor. Bazen elimiz kolumuz baglantyor. Mecbur izin veriyoruz.”
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Uciincii dénemin zorluklarna genel olarak baktigimizda katihmcilarin,
bu donemde kurslarda egitim goren Ogrencilerin bazi dezavantajlarimin
bulundugunu dile getirdiklerini goriiyoruz. Bu dezavantajlar; 6rgiin egitimle
birlikte hafizlik egitimini bir arada gotiirmeye ¢alismanin zor olmasi, kiigiik
yas dolayisiyla Ogrencilere yeterince sorumlulugun verilememesi,
Ogrencilerin teknolojik araglara olan ilgilerinden dolayr motivasyonun
saglanamamas: ve velilerin, Ogrencilerin her tiirlii isteklerini yerine

getirmede asir1 hassasiyet gostermeleri seklinde siralanmaktadir.

Bu baglamda, son donemde yayginlasan Orgiin egitimle hafizlik
egitiminin ayni anda yiiriitiilmesinin, yetenekli olmayan o&grenciler
agisindan sorun teskil ettigini soylemek miimkiindiir. Clinkii giiniin biiytik
bir kismini okulda geciren dgrenciler, kursa yorgun olarak donmektedirler.
Bu durumda hafizlik egitimi igin yeterli zaman kalmamaktadir. Okul
derslerine agirlik veren dgrenciler hafizlik egitimini aksatmakta, hafizlik
egitimine agirlik verenler ise okul derslerini ihmal etmektedirler. Ayrica
teknolojik arag-gereclerin ve sosyal medyanin bu donemde egitim goren
ogrenciler tiizerinde Onemli bir etki birakmasi ve motivasyonlarinm
etkilemesi de 6nemli bir handikaptir. Bu konuda 6grenci velileri de zor
durumda kalmakta, ¢ocuklarini kurs ortaminda saklayabilmek i¢in bir¢ok
konuda taviz vermektedirler. Bu durum da kurslarda asgari disiplin

kosullarinin olusturulmasini zorlastirmaktadir.
SONUC VE ONERILER

Bu calisma sonucunda elde edilen verilerden Kur'an kurslarimin 6grenci
kaynagimin milli egitim politikalarindan direkt olarak etkilendigini gikarsamak
miimkiindiir. Nitekim milli egitim politikalarimn siirekli degismesine paralel
olarak Kur'an egitimin de son otuz yillik siire zarfinda ciddi degisiklikler

gecirdigi ve bu siirecin halen devam ettigi miisahede edilmektedir.

Kur’an kurslarinin 6grenci kaynagi; yas, nitelik ve say1 agisindan tig
donemde de farklilik gostermektedir. Birinci donemde 6grenci kaynaginda
ve nitelikli O6grenci bulmada herhangi bir sikinti yasamayan Kur'an

kurslari, ikinci donemde 28 Subat siireci ve berberinde yasanan
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olumsuzluklarla 6grenci bulmada oldukga sikint1 ¢ekmis, son donemde ise
iyi bir ivme yakalamistir. Ancak son donemde 6grencilerin 6rgiin egitimle,
hafizlik egitimini ayn1 anda yiiriitmeye ¢alismalari, zaman agisindan bazi
problemlerin ortaya c¢ikmasina sebep olmaktadir. Bu siiregte yeterli
akademik kabiliyeti olmayan 6grencilerin nispeten zorlandiklar1 ve her iki
alanda da basarisiz olduklari goriilmektedir. Ozellikle 10-13 yas
gurubundaki 6grencilerin yatili kurslarda kaldiklar1 donemlerde kisisel
ihtiyaglarini yerine getirmede yetersiz kalmalari hafizlik egitimlerini

olumsuz olarak etkilemektedir.

Bu baglamda Kur’an ve hafizlik egitiminin daha verimli olmas: igin

sunlar Onerilebilir:

6287 sayil1 kanunlal2 yillik zorunlu egitime gecilmesi sonucu aktif hale
gelen ayn1 anda okul ve hafizlik projesi kapsaminda hafizlik yapan
ogrencilere zaman kazandirilmasi adina, Imam Hatip ortaokullarinda
okutulan ve Kur'an kursu miifredati ile paralellik gosteren; Temel Dini
Bilgiler, Hz. Muhammed'in Hayat1 ve Kur’an-1 Kerim gibi meslek derslerinin

kurslardaki programla birlestirilerek zaman kaybinin 6niine gegilebilir.

fmam Hatip ortaokullarinda ve normal ortaokullarda okutulan Kur’an
derslerinin veya se¢meli meslek derslerinin kazanimlarmin elde
edilebilmesi icin Milli Egitim Bakanligi ile Diyanet Isleri Baskanlig:
arasinda koordineli bir ¢alisma yapilmasi gerekmektedir. Bu konuda
kurum icinde pedagojik formasyona sahip Kur’an kursu ogreticilerinden
istifade edilerek, orgiin egitime devam eden Ogrencilerin aymi zamanda

Kur’an’1 usuliine gore okumalarina imkan saglanmalidir.

Genelde kirsal bolgelerde bulunan ve yeterli imkan ve donanimi
olmayan kurslarin ayri ayr1 faaliyet yapmalarinin oniine gegcilmeli,
bunlarin bir araya toplandigi, bu egitim icin gerekli fiziki sartlar1 tasiyan,
bolge hafizlik kurslar1 agilmali ve bu kurslar proje imam hatip okullariyla

ayni bolgelerde olmalidir.

Veliler ile 6greticiler arasinda saglam bir diyalog gelistirilmesi ve veli

desteginin ozellikle disiplin noktasinda devreye alinabilmesi igin gerekli
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calismalar yapilmali ve veli toplantilar1 diizenli hale getirilmelidir.
Ozellikle mevcut dgreticilere yonelik, dgreticilerin mesleki bilgi, pedagojik
formasyon ve rehberlik bilgilerinin gelistiriimesi igin seminerler,
konferanslar, hizmet i¢i egitim kurslar1 gibi periyodik gelistirme faaliyetleri

diizenlenmelidir.

Glintimiizde egitim veren c¢ogu Kur'an kursu daha ¢ok “nicelik”
yoniinden hafizlik yaptirmay1 amag edinmistir. Mevcut sartlarda “nitelikli
hafiz” (hafizlig1 bilingli bir sekilde yapan, onu muhafaza eden) yetistirme
oranin1 yiikselmesi i¢in 6grenci se¢imi, 6grencilerin gelisim 6zellikleri de

dikkate alinarak yapilmalidir.

Naziroglu, Bayramali ve Vahap Vahapoglu. “Tiirk Milli Egitim Sisteminde
Meydana Gelen Degisikliklerin Kur'an Kurslarindaki Ogrenci
Yapisina Etkisi”. RTEUIFD 11 (2017): 153-191.
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Psikoloji ve Yeni Dini Hareketler”

Oz: Son geyrek yiizyilda, Yeni Dini Hareketlere dair psikolojik cahismalar sadece
psikoloji disiplininde degil ayn1 zamanda sosyoloji ve dini ¢alismalarda da belirgin bir
sekilde bir artig gostermektedir. Farkli disiplinlerden bilim adamlar1 bu harekete katilan,
hareketin i¢inde kalan veya bu hareketten ayrilmis olanlarin durumunu irdelemekte,
ayrica bu harekete katilmis olmanin yaralarini sarmaya calisan iiyelerin zihinsel ve
duygusal durumlarin1  -beyin yikama ihtilafi baglaminda- enine boyuna
tartismaktadirlar. Dahasi Yeni Dini Hareketlerin halk saglig: igin ciddi bir tehdit olup
olmadig1 sorunu sik sik dergi ve gazetelerde manset olmakta, eski iiyelere ve bagliligin
siirdiiren {iyelerin ailelerine verilen danismanlik tiiriinii belirlemekte ve bdylece ilgili
davalarda tartigma konusu olmaktadr.

Anahtar Kelimeler: Yeni Dini Hareketler, Kiilt, Din Psikolojisi, Beyin Yikama, Bhagwan
Rajneesh.

Psychology and the New Religious Movements

Abstract: For over a quarter of a century the psychological study of new religious
movements has figured prominently in debates not only in the psychological disciplines,
but also in sociology and religious studies. Scholars from different disciplinary fields
have discussed at length —in the context of the brainwashing controversy — the mental
and emotional states of those who join these movements, remain members, or have left
and still bear the scars inflicted allegedly by their involvement. Moreover, the issue of
whether new religious movements are a serious threat to public health has often made
headlines in newspapers and magazines, determined the kind of counseling given to ex-
members and parents of those who have remained members, and been the subject of
debates in lawsuits.

Keywords: New Religious Movement, Cult, Pyschology of Religion, Brainwashing,
Bhagwan Rajneesh.
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*Bu makale, The Oxford Handbook of New Religious Movements kitabimin John A. Saliba
(Prof., Religious Studies at the University of Detroit Mercy) tarafindan kaleme alinan
“Psychology and The New Religious Movements” baslikl1 on {i¢iincii boliimiiniin gevirisidir.
¢ev. Muhammed Kizilgegit (Yrd. Dog. Dr., RTEUIF, Din Psikolojisi), Ahmet Akbas (Ars. Gor.,
RTEUIIBF, i@letme), Mustafa Kemal Sen (Okt., DPU Yabana Diller Yiiksekokulu). Saliba, J.A.,
2004, Psychology and The New Religious Movements, J. R. Lewis icinde, The Oxford Handbook
of New Religious Movements, (s. 317-333). Oxford: Oxford University Press.
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DININ PSiKOLOJIK VE PSIKiYATRIK ARASTIRMASI VE YENI DiNi
HAREKETLER

Yeni Dini Hareketlerin psikolojik degerlendirmesini psikolojinin din
calismalarinin tarihi baglaminda gormek elzemdir. Dinin psikoloji
perspektifinden degerlendirilmesi, yirminci yiizyilin baslarinda ortaya
¢iktiginda alanda galisan birkag bilim adami da dini inang ve ritiiellerden
ziyade dini tecriibeyi vurgulamaya egilimliydi. 1920'lere kadar zaten din
bireyin sirtinda mantiksiz ve engelleyici bir yiik olarak elestirilmekteydi.
Onlarca yildir hem psikoloji hem de psikiyatriye hitkmeden Freud'un din
tizerine calismalari, dini bir nevroz, terapi yoluyla tedavi edilmesi gereken
arzular tatmin edici bir ¢esit yanilsama olarak goérmekteydi. 1950'lerden
beri din psikolojisi c¢alismalar1 giderek canlanirken (Collins, 1994),
Freud'un ve sonrasinda davranisgi ekoliin goriisleri, dine kars1 belli 6l¢iide
bugiin de devam eden diismanca bir tavir olusturdu. Din bir¢ok psikolog
tarafindan ihmal edildi, psikoloji biliminin tedrisinde gormezden gelindi
ve terapi ve rehberlik siireclerinde dine ¢ok az yer verildi (Wulff, 2001, 19-
20).

Din konusu neredeyse psikolojiye giris kitaplarindan bile ¢ikarildi.
Din sayet bir kitapta geciyorsa, muhtemelen ruhsal rahatsizliklardan
bahsedilen boliimiindedir. Yogun tecriibe ve baghligin oldugu Yeni Dini
Hareketlere iligkin psikolojik degerlendirmelerin biiyiik 6lciide olumsuz

olmasi sasirtict degildir.

Dine kars1 bu olumsuz tutum, 1987 yilinda Amerikan Psikiyatri Birligi
tarafindan 3. baskisina kadar yayinlanan Ruhsal Bozukluklarin Tamisal ve
Sayimsal El Kitab’'nda (Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disease)
betimlenmektedir. Ornegin, bu edisyonda kiilte ait inanglar ve yasam tarzi

ruhsal rahatsizliklarin sebebi ve saglikli bir kisiligin gelisimine engel olarak
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ele almmustir. Kiilt liderleri ve diger hareket Onderlerinin paranoyak
kisilige sahip oldugu belirtilmistir (Amerikan Psikiyatri Birligi 1987:338).
Biiyiilii diisiinme ve kendinden gec¢me halleri (esctatic) ciddi kisilik
zayifliklarmin gostergesi ve olgun olmamanin isareti olarak ifade
edilmesine karsin (1987:401) transa ge¢me durumu ve degisen biling
durumlar1 kisilik bozuklugunun gostergeleri olarak goriildii (1987:277).
DSM-III insanlarin hala Yeni Dini Hareketlere katilmasinin ve baghiligin
siirdiirmesinin agiklamasi olarak, din degistirmenin beyin yikama

teorilerini tercih etti.

Genel olarak din psikolojisine giincel yaklagimlar (Amerikan
Psikiyatri Birligi, 1994) kismen DSM-IV'te yeni dinlerle iligkili gortiniir
degisikliklerin nedeni olarak goriilebilir. Psikologlar tarafindan kesfedilmis
bir¢ok alan arasinda dini gelisim, dini tecriibe ve dini davranis dinamikleri
ile dinin terapotik etkileri vardir (Lockoff, 1996:232). Giiniimiizde bir¢ok
psikolog dinin, insan davranis ve fonksiyonlar: {izerinde siirekli olumsuz
bir etkiye sahip oldugunu ileri siirmek yerine artik dini insanin kisiligi
iistiinde hem olumsuz hem de olumlu etkisi olabilen bagimsiz bir degisken

olarak gormektedir.

DSM-IV bir Olgiide dine karst bu degismis tutumu yansitiyor.
Oncelikle DSM-IV, DSM-III'ten farkli olarak kiiltiirel farkliliklara
duyarhidir ve bu yiizden 1960'larin sonlarindan beri Bati’da icra edilen
Dogu menseili dini pratiklerin ¢ekiciligi ve istilas1 meselesini daha olumlu
gormesini kolaylastirir. DSM-IV, kiiltiirleraras1 bir bakis agisinin kimlik
¢oziilmesi rahatsizliklarmin  degerlendirilmesinde olduk¢a Onemli
oldugunu ifade eder. Ciinkii kimlik ¢6ziilmesi bir¢ok toplumda kiiltiirel
veya dini tecriibenin ortak ve kabul edilmis bir ifadesidir. Kimlik
¢oziilmesi kalitsal bir patoloji sayilamaz ve sik sik ciddi bozukluklara,
strese ve ¢ikarci davranislara sebep olmaz (Amerikan Psikiyatri Birligi,
1994:477). Kimlik ¢6ziilmesi bir rahatsizlik olarak transi icermesine ragmen,
DSM-1V sunu ekler: “Kisinin kiiltiirel gruplan tarafindan yaygin olarak
kabul edilen kiiltiirel ve dini uygulamalar baglaminda bu bozuklugun

transa giren veya istirapsiz goniillii olarak buna sahip olan bireylerde
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oldugu disiiniilmemelidir.” (1994:727) Bunun gibi goniillii ve patolojik
olmayan durumlar yaygindir ve Kkiiltiirlerarasi trans hallerinin ezici
¢ogunlugunu olusturur. Trans davramslarina iliskin bu yeni yaklagim
oldukca faydalidir. Ciinkii bir¢ok meditasyon pratigi (mantra chanting
gibi) rutin olarak beyin yikama mekanizmasi, beyin kontrol araci,
duygular1 manipiile etmek i¢in mahirane ve zekice bir yol veya kimlik
¢Oziilmesinin ciddi formlarina sebep olan zararli bir uygulama olarak
kabul edildi (Shear, 2001).

DSM-1V’'te muhtemelen en yenilik¢i girisim, rehberlige ihtiya¢ duyan
fakat herhangi bir ruhsal rahatsizligin belirtisi olmayan “dini ve manevi
problemler” seklinde bir teshis kategorisinin tespitidir (1994:685). “Manevi
problemler” bagligi altinda mistik tecriibe, Oliim yakinligi tecriibesi,
manevi dogus, meditasyon, Oliimciill hastaliklar ve bagimlilik
bulunuyorken, “dini problemler” bashg: altinda din veya kiilt degisikligi,
dini inang ve uygulamalarinin kuvvetlendirilmesi, inancin sorgulanmas: ve
yitimi, sucluluk ve —din degistirme tecriibesinin 6zel bir durumu olarak-
kiiltleri igerir. DSM-IV dini/manevi problemler ve psikopatoloji arasinda
ayrim yapar ve bu alanda sonraki arastirmalar i¢in uygun bir zemin

hazirlar.

DSM-IV'te yapilan ayrim, psikoloji alaninda bir siire tartisildi.
Ornegin, Greenberg ve Witztum (1991) dini ve manevi problemler ile
psikopatoloji arasinda bir ayrim yapilmasi lehinde konuyu tartistilar.
Onlar, dini ve manevi sorunlart olanlarin rehberlik ve tavsiyeye muhtag
oldugunu ve geleneksel psikiyatri rehberlerinin ilgilendigi zihinsel veya
psikolojik rahatsizliklarin birinden aci ¢ekmis gibi tedavi edilmemeleri
gerektigini belirttiler. Buradaki zorlugun sebebi sudur: Bazen dini veya/ve
manevi problemler ile mistik ve dini unsurlar igerebilen psikolojik
diizensizlikler arasinda bir Ortiisme vardir. Bu yiizden terapiste diger
seyler arasinda dinin, problemin sebebi veya onun sonucu olup olmadigin

belirlemek i¢in bagvurulur.
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Baz1 psikologlar yeni DSM-IV'te dini ve manevi problemler
kategorisini genisletme ve agiklama tegebbiisiinde bulundu. Ornegin,
Luckoff ve digerleri (1996) manevi dogus tecriibesinin daha yumusak ve
daha sert durumlar: arasindaki farkliligy tartisarak sunlar: belirttiler: Daha
yumusak durumlarin ruhsal rahatsizlik olarak goriilmemesi gerekir;
bununla beraber daha sert olanlar kisinin psikolojik ve sosyal
fonksiyonlarin1 bozdugu igin psikopatolojiye isaret edebilir. Battista (1996)
ayrica manevi uyanis ve krizlerin psikolojik hastalik durumlar ile aym
olmadig1 gercegini vurgular. Dahas1 ‘gercek doniistiiriicii maneviyat’ ile
‘koruyucu maneviyatr’ birbirinden ayirir. Daha Oncekiler psikolojik ve
zihinsel hastaliklarin bir gostergesi degildir, fakat daha sonra tedavi
gerektiren mazosist bir isaret olabilir. Yakin donemde, Turner ve digerleri
(1998) din ve maneviyat arasindaki ayrimi kesfetti. Farkli dini ve manevi
problem cesitlerini degerlendirdi ve bunlarin ruhsal rahatsizliklardan farkl
olabilecegi yonii gosterdi. Onlar kiiltleri ele alirken, bazi kiiltlerin yikic
olabilecegini kabul ettiler. Fakat kiiltlerin kisinin ruh sagligmna zarar

verdigi yoniinde bir genelleme yapmanin kesin olmadigini belirttiler.

Dini inang ve pratikler ile baglantili olan zihinsel ve psikolojik
durumlar1 tedavi etmeleri ve dini anlamalar1 i¢in basvurulduklarinda,
DSM-1V, saglik profesyonelleri tarafindan oynanan rolde farkli bir
yaklagima onciiliik etti. Fakat bu hala ¢6ziime kavusamamis bir¢ok konuyu
da agiga cikartir. Bireylerin bagliligim takip eden veya oncesinden gelen
bazi1 psikopatolojilerin belirtilerinin var olup olmadigini belirlemek
ozellikle din degistirme gibi 6zel durumlarda kolay goriilebilir. Ancak,
Sparr and Ferguson’un (2000:110) ahlaki, manevi ve dini konular ile
travmatik olaylar arasindaki iliskiyi ortaya g¢ikarma cabalari, terapistlerin
hastalariyla ilgilenirken karsi karsiya geldigi bazi zorluklar1 belirgin kilar.
Buna ragmen din ve maneviyat arasinda, dini krizler ve patolojik durumlar
arasindaki ayrimlara ragmen, derin dini baglilik ve patolojiyi ayiran ¢izgi
tanimlanmamis olarak kalmaktadir. Dahasi, dinin insanin Kkisiliginin
olusmasinda Onemli bir rol oynadigmin ve gesitli dini inang ve

uygulamalarin dikkate alinmasi gerektiginin fark edilmesi diger bir soruyu
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glindeme getirmektedir. Soyle ki, bir tedavi uzmani dini veya manevi
konularda dogru bir teshis yapmak icin hangi 6zelliklere sahip olmak
zorundadir? Bazi bilim adamlar1 (Luckoff ve digerleri, 1996:245)
psikologlarin dini ve manevi problemlerle ilgilenmek icin yeterince

donanimli olup olmadiklari sorusunu tartismaktadir.

Tedavi uzmanlarimin dindar hastalar1 tedavi ederken karsilastig:
sorunlar bir siiredir bilinmekte. Greenberg ve Witztum (1991:245) tedavi
uzmanlarina, tedavi siirecinde yardim edecek {i¢ ilke 6nerdiler: 1) Hastanun
mukavemetini zayiflatmak i¢in manevi danismani ile isbirligi. 2) Kars:
aktarimsal duygular1 diizenlemek icin tedavi uzmanimin kendi dini
davraniglarini incelenmesi. 3) Goriismeyi kolaylastirmak i¢in hastanin dini
hakkinda bilgiler edinme ve yanilgidan inanci ve baskidan aliskanli1 ayirt

etmeye yardim etme.

Bu ilkeler Ortodoks Yahudi geleneginden gelen hastalar baglaminda
formiile edildi. Buna ragmen Yeni Dini Hareketlerin tiyeleri ile ilgilenildigi
zaman (yani bu iiyeler tedavi edildigi zaman) bu ilkeler kolayca ve

avantajl1 olarak uygulanabilir.

YENI DINi HAREKETLERE DAIR MEVCUT PSIKOLOJi
CALISMALARI

DSM-1V'in bu umut verici girisimlerine ve Yeni Dini Hareketlere dair
psikoloji ve psikiyatri calismalarinda degisen tutumlara ragmen, Yeni Dini
Hareketlerin degerlendirilmesi sarahatle gerceklestirilemedi. Aslinda baz
Yeni Dini Hareketler hakkinda yapilan bir¢cok c¢alisma halen olumsuz
yaklasimlara egilimlidir. Bu ¢alismalar siklikla bu hareketlerden, art niyetli
ve zararl kiiltler ya da ¢ok fazla otorite ve zorlayici gii¢ kullanan ve asir1
uysallik talep eden despotik gruplar olarak s6z eder. Onlar ¢ogu psikolog
arasinda son 30-40 yildir yaygin olan kiiltlerin telkin, zorlayici ikna,
diisiinsel reformlar, hipnoz ve beyin yilkama yontemleri kullandig:
goriisiinii paylasir (Lilliston and Shepherd, 1999: 123-125).

Bireysel gruplarin detayli ¢alismalarindaki olumsuzluk oldukga azdir.

Ornegin, Gerald Alper (1994) kiilt iiyelerinin 6zgiirliiklerini kaybettigini
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tartisir. Alper’e gore, bagh oldugu gruplar kiiltiin inang ve uygulamalariyla
beyni yikanan iiyelerinin devamliligini saglamak igin hile, cazibe ve asir1
kontrolii kullanir. Bununla birlikte Alper kendi goriislerini {i¢ kiilt
grubunun her birinden bir kisi olmak {izere sadece ii¢ kiilt {iyesine
dayandirir. Nigin bu sekilde yaptiginin sebeplerini siralamadan, bu iig
iiyeyi tiim kiilt tiyeleri igin tipik 6rnekler olarak goriir. Colin Wilson (2000)
ayni sekilde, Sabbatai Sevi, Jim Jones, David Koresh ve Rudolph Steiner
dahil bircok s6zde Mesihi inceler ve manyak Mesih ile seri katillerin aym
problemlere sahip oldugunu iddia ederek, bu kisilerin normal sinirlarin
Otesinde bir seks ve gii¢ tarafindan giidiilendiklerini ifade eder. Ancak
Wilson bu durumu asla agik¢a tanimlamaz. Diger psikiyatristler Yeni Dini
Hareketlerin liderlerini kendi takipgileri {izerinde ¢ok fazla etki kullanan
(Feuerstein, 1991) veya sizofreniden mustarip otoriter kisiler olarak gosterir
(Storr 1996). Arthur Deikman (1994), Yeni Dini Hareketlerin {iiyelerinin
davramuslarindaki oriintiileri ortaya ¢ikarmaya calisir. Bu gruplara 6zgii su
Ozellikleri listeler: Grup ile uyum, lidere bagllik, grup disindakilerinin
degerinin diismesi ve goriis ayriligindan uzak durmak. Cekicilik, baski,
yolsuzluk ve gerileme Kkiilt davranislarinin modelleridir. Deikman, eger
kiilt iiyeleri eski hayatina donerse, kiilt diistincesinin tehlikelerinden uzak
dururlarsa ve giivenlik ve anlam icin daha iyi bir yon bulurlarsa onlarin
daha saglikli olabilecegi sonucuna varir. Deikman'in genellemesinin
sorunu sudur ki; listeledigi olumsuz Ozelliklerin bir¢ogu kiilt olarak
diisiiniilen bir¢ok grup arasinda bulunabilir ve kiilt davranislarinin
olumsuz 6zellikleri Yeni Dini Hareketlerin nispeten daha azi i¢in uygun
olabilir. Bununla birlikte bahsedilen yazarlarin higbirinin arastirdigi dini
gruplarin inan¢ ve uygulamalarini derinlemesine incelemedigi goriiliir.
Daha oOtesi, bu yazarlar, Bat1 toplumunda yer alan kapsamli dini ve
sosyokiiltiirel baglamdaki degisiklikler sdyle dursun, kendi tarihleri ve
kiiltiirleri baglaminda bile Yeni Dini Hareketlerin liderlerini anlamak icin

¢ok az calistilar veya nerdeyse hig ¢aba sarf etmediler.

Belirli bir dini ve/veya psikolojik grup iizerinde daha nitelikli

calismalar, birgok olumsuz benzer sonuca ulasmaktadir. Hanna Hyams
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(1998), grubunun bircok iiyesi ve liderlerinin toplu halde intihar ettigi
“Order of the Solar Temple”in (Giines Tapinag: Tarikat1) eski iiyeleri ile
bazi terapotik uygulamalar gerceklestirdi. Hanna Hyams, Yeni Dini
Hareket iiyelerinin insanin kisiligi ve fonksiyonlarinin geri kalanlarindan
ayrilmis olan duygularin, diistincelerin, davranislarin ve aktivitelerin
uyumlu bir birlesimi olan bir durum olarak genellikle tanimlanan ‘kimlik
¢oziilmesinden’ ac1 ¢ektigi sonucuna varmaktadir (Reber, 1985:208). Hanna
Ozetle kimlik ¢Oziilmesinin manifestosunu, boliimlerini ve teshisinin
taslagini  tasnif ettikten sonra, Yeni Dini Hareketlerin {iyelerine
miidahalenin degisik bigimlerini uygular. Solar Temple'in hayatta kalan
iiyelerinin ruh hastalig1 ve travmadan ac1 gektigini teshis ederek, “onlarin
yasadiklarinin ¢ocukluk donemindeki suiistimalin bir tekrar1 olarak
tecriibe edilen sok oldugunu” ortaya koyar. Hyams travmanin kismen
toplu intihardan kaynaklanmis olabilecegi (Hyams, 1998:239), hayatta
kalan kisinin sikinti ve hayal kirikligmin dogrudan sonucu olabilecegi
teorisini dillendirmeden, Yeni Dini Hareketlerin kullandig1 yollar,
uygulamalar ve inanglarda bir¢ok farkliliklar olmasina ragmen bir arada
degerlendirilen tarikat ve kiilt liderlerinin davranislar1 hakkinda
genellemeler yapar. “Bu liderler, saglam psikolojisi olmayan kisilerde,
onlarin bu rahatsizliklarini eskiden defalarca yasamis olduklar: istismar,
eksiklik ve yalmzlik hatiralarin1 abartmak suretiyle, ideal miibarek iyi
anne/baba izlenimi uyandiriyor.” (1998: 239) Diger bir deyisle, Yeni Dini
Hareketlere katilan tiyeler katilimlar1 sebebiyle siddetlenen &nceki
psikolojik problemlere sahiptir. Yeni dinlerin gekimine kananlar zayiftir.
Onlar utang ve sugluluk duygularina ve tatmin edilmemis duygusal
ihtiyaglara sahiptir. Bu ihtiyaclarin tiimii yeni dini degistirenlerin aleyhine

kiilt tiyeleri ve liderleri tarafindan istismar edjilir.

Tek tek gruplarla ilgili diger ¢aligmalar kiilt {iyeliginin etkisi ile ilgili
ayni sonuglara ulasti. Marybeath Ayella (1998) kendi tarzinda bir terapotik
grup (The Center for Feeling Therapy) kesfetti ve bu grupta hem otorite,
hem de etkinin bireyleri kontrol etmek igin suistimal edildigi ve sonug

olarak bu gruba dahil olan kisilerin yasaminin sonsuza kadar hasar
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gorebilecegi sonucuna vardi. Geride kalan iiyelerin zihinsel ve psikolojik
durumlarin test etmek ve {iyelerin hangi faydalar1 elde edebilecegini tespit
etmek igin hicbir tesebbiisii olmadi. Roger Dean (1992), Moonculuk
(Unification Church) calismalarinda daha dikkatlidir. Once Moonculug un
felsefe ve teolojisinin analiziyle baglar. Moonculara yoneltilen genel
suclamalar1 yapmaktan kac¢inmasina ragmen, onlar1 duygusal olarak
olgunlasmamis ve bu yiizden hayatin zorluklar i¢in basit ¢6ztimler sunan
kat1 bir otorite altinda olmaya ihtiyag duyan bireyler olarak tanimlar. Yine
Mooncularin din arayiscilar1 ve sosyal yenilikgiler oldugunun sonucuna
varir. Bu baglamda yapilan bir diger arastirmasina gore Moonculuk,
duygusal olarak olgunlasmamus ve istikrarsiz olan bireyleri etkiler, yine bu
harekete baghlik olgun olmama halini besler ve bu yiizden sagliksizdir.
Dolayli olarak, Dean’in analizi bu olumsuz durumlarin bazilarmin

geleneksel dinlerde de olabilecegi sonucuna varmaktadir.

Yeni Dini Hareketlere iliskin kotiileyici degerlendirmelerinin ¢ogu
acikca tedaviye ihtiya¢ duyan eski tiyeler {izerindeki calismalara dayanur
(Saliba, 1996; Lilliston and Shepherd 1999). Su andaki {iiyeler {izerine
yapilan ¢alismalar oldukca farkli sonuglari ortaya c¢ikarmaya egilimlidir.
Psikoloji agisindan aktif {iyelerinin test edildigi gruplar arasinda ISKCON,
The Family, Rajneeshpuram ile The Church Universal ve Triumphant
vardir. Rajneeshpuram’in iiyelerine dair yapilan galismalar, sadece onun
iiyelerinin zihinsel ve psikolojik durumu hakkinda degil, ayn1 zamanda
genelde psikolojik calismalarda karsilasilan zorluklar agisindan da
miikemmel bir 6rnek saglayacaktir. Bu ¢alismayla salt bir grubun belirlenip
calisilmasindan ve onlarin sira disi yasamlarinin olumsuz tanitimindan
ziyade, iiyelerine dair yapilmig psikolojik c¢alismalarin kisa bir
degerlendirmesinden yola c¢ikarak Yeni Dini Hareketlere dair biitiin

psikoloji calismalarinda igerilen belli basli meseleler ortaya konulacaktir.
BHAGWAN RAJNEESH’IN TAKIPCILERININ PSIKOLOJiSi

Bhagwan Rajneesh’in (1931-1990) takipgilerine dair psikolojik
calismalar 1980li yillara dayanir. Harekete dair ilk ii¢ makale, yerlesik
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psikolojik dergilere gore Journal of Transpersonal Psychology ile birlikte dini
meselelere daha miisamahakar davranmas: ile iin kazanmis Journal of
Humanistic Psychology’de yayimnlandi. Makalelerin ikisi, harekete katilan
psikologlar (Swami Prem Amitabh, 1982 ve Swami Deva Amrito, 1984)
tarafindan yazildz. Ucilinciisii, hicbir zaman Rajneesh’in takipgisi olmayan
bir sempatizan (William T. Drennen 1983) tarafindan yazildi. Ug yazar
temel olarak hareketi bir dinden daha ziyade bir tiir tedavi bigimi olarak
gordii ve bu baglamda metotlarin1 1960’larin sonu ve 1970’lerin basinda,
kotii sohrete sahip olmaya baslayan degisik alternatif tedavilerle, hiimanist
ve ben Otesi psikoloji alaniyla iliskilendirdiler. Amrito'nun makalesi
Rajneesh’in tedavisi hakkinda ¢ok fazla bilgi vermez, fakat tist bilingliligi
hedefleyerek ve benlik analizinde daha derine inen bireyler yaparak onu
diger terapotik tedavilerin hepsinden biiytiik, bir cesit iist tedavi olarak
degerlendirir. Amitabh’in makalesi ise terapi ve onun bazi etkileri iizerine
daha ¢ok bilgi verir. Bu terapinin hedefinin farkindalig1 artirma ve kendini
gerceklestirme oldugunu belirtir. Amitabh, terapinin insanlarin sartlanmis
direnglerinin farkina varmasina ve onunla yiizlesmeye sebep oldugunu,
bireyleri daha biitiinlesmis ve olgunlasmis bir kisilige kavusturdugunu,
korku ve baskiy1 kirdigini ve kendini kabullenme i¢in daha fazla yardima
oldugunu iddia eder (Amitabh, 1982:27). Drennan, Rajneesh’in
takipgilerinden “simdi ve burada”nin bilincinde olmayi istedigini ve ancak
boylece mesela cinsellik ile maneviyat1 birlestirebilecegini ifade eder.
Bhagwan’in kaldirmaya g¢alistig1 kadin erkek ikiligini ayrintili bir bicimde
inceler. Bununla beraber, bazi tereddiitleri de dile getirir. Drennan,
Bhagwan’in “hasta uyumlu gocukluk durumu” ile “yetigkinlerin ego
durumunu” karistirdigini diisiiniir ve Bhagwan'in egoyu baslica bir engel,
yaraticiliktan uzak, baglantisiz, bozuk bir bilgisayar yahut (daha otantik
olarak degerlendirdigi) baskici duygular olarak kotiilemesi agisindan ona
katilmaz (Drennen, 1983: 88).

Bu calismalar ile ilgili problem, onlarin Bhagwan metodu ile yazarin
hislerini ve tecriibelerini tanimlamaya egilimli olmalaridir. Hangi

yontemin kullanildigini agiklamak igin bir tesebbiis yoktur. Aslinda insan
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bu yazilanlarin kendini degerlendirme ya da biyografik agiklamadan bagka
bir sey olmadig1 izlenimine kapiliyor. Hicbir standartlastirilmis psikolojik
test kullanilmamustir. Bu tiirden ¢alismalarda Rajneesh’in tedavisinin

sonuglarinin genellikle faydali oldugu varsayilmstir.

1980’lerin sonunda ve 90’larin basinda yiiriitiilen daha giivenilir bir
calismada iki ytiiziin tizerinde Rajneesh takipgisi ile goriismeler yiiriiten ve
bircok kez standart psikolojik testler uygulayan Latkin ve digerlerinin
(1987) calismasidir. Latkin (1989), Rajneeshpuram toplulugunda cinsiyet
rollerini kesfeder. Her ne kadar erkek ve kadinlar ideal eglerini cift
cinsiyetli olarak tanimlasalar da, cinsiyette kat1 esitligin olmadig1 sonucuna
ulasir. Toplulukta cinsiyet dontisiimlerinin oldugu kesin olmasina ragmen,
iiyelerinin zihinsel ve psikolojik sagliklarinda olumlu bir etkiye sahip olup
olmadig1 acik degildir. Latkin (1990a, 1990b) ayrica toplum tiyelerinin
benlik kavramini tespit eder ve onlarin genel toplumdan daha giiclii bir
Ozsaygiya, daha az sosyal kaygiya ve toplum 6z bilincine sahip oldugu
sonucuna ulasir. Latkin, Yeni Dini Hareketlere katilanlarin kolayca ikna
edilmis ya da kandirilmis oldugu yoniindeki genel kanaate Rajneesh’in
iiyelerinin uymadiklart sonucuna varir. Bir diger ¢alismada (Sundberg ve
arkadaslar1. 1990) tiyeler, esneklik ve bagimsizlikta yiiksek bir oran elde
ederler ve normlara da son derece siipheli yaklastiklar1 goriiliir. Eger
durum boyle olmamis olsaydi hem psikolojik hem de ruh saghginin
normal simirlan icinde yer alacaklardi. Dahasi, Latkin (1993) topluluk
dagildiktan sonra kendine yeni yer bulan {iyelerin ruh sagligini incelemis
ve psikopatolojinin birkag isaretini bulmustur. Onlar gruptan (hareketten)
ayrildiklarinda ve genel halkla yeniden biitiinlestiklerinde, topluluk hayat
tarz1 ve inang sistemi onlarin taklit yeteneklerinin gelistirdigini

gostermistir.

Latkin ve arkadaglar1 (1993) Rajneeshpuram gibi tecriibi bir grupla ile
¢alismanin zor oldugunu kabul etmislerdir. Bununla beraber, onlarin
bulgular1 su sonucu ortaya koymustur: Ne Rajneeshpuram’in iiyelerinin
zihinsel olarak hasta olarak etiketlenmeleri i¢in, ne de grup {iyeliginin,

mensuplarinin  psikolojik veya akli hastaliklarina sebep oldugu yahut



Psikoloji ve Yeni Dini Hareketler 205

mevcut hastaliklar1 daha da kétiilestirdigini iddia etmek igin somut bir

zemin vardir.

Rajneesh’in takipgilerine dair Almanya’da yapilan nispeten daha
kiiglik bir ¢alismada 1980°1i yillarin ortasinda hareketin bes eski {iyesi ve
yirmi {iyesi incelenir (Kraus 1999: 270-273). Calismanin amact {iiyeler
tarafindan teklif edilen psikolojik faydalar1 kesfetmek, doniisim
faktorlerini ve siireglerini incelemek ve {iiyelerin degisimden 6nce sahip
olduklar kisiler arasi problemlerini tanimlamaktir. Grubun {icte birinden
fazlasi histerik kisilik yapilarina sahipken, grubun diger ticte birinin 6forik
(cogskun) duygu durumu ile gizlenmis depresif kisilik yapilarina sahip
oldugu ortaya gikarilmis, geri kalanlar ise psikolojik olarak 6nemsiz diye
tanimlanmistir (1990: 271). Rajneesh’in bir¢ok miiridinin din degistirme
tecriibeleri “nakil siireci” olarak degerlendirildi. Bu tiyelerin higbiri
psikolojik olarak saglikli goriilmedi ¢linkii onlarin din degistirmeleri, kati
bir siiperego olsun olmasin narsistik bozukluklardan, histerik yahut
depresif egilimlerden ve psikosomatik sikayetlerden kaynaklanmaktadir.
Ikinci narsisizme yonelik egilim ayrica Sundberg ve arkadaglari tarafindan
da saptandi. Psikiyatride birincil narsisizm, libido benlikte, egoda ya da
daha basiti bedende asir1 bulundugu siireg ve gelisimin erken evresi olarak
tanimlanir. Fakat yetiskinlik doneminde devam ederse, nevroz olarak
tanimlanir (Reber, 1985:462). Sonug olarak, Rajneeshpuram’in Alman
iiyelerinin ¢ogu yetiskin oldugu icin, bir¢ogunun narsistik sinir

bozuklugundan mustarip oldugu ifade edilebilir.

YENI DINi HAREKETLERIN PSIKOLOJiK CALISMALARINDA
SORUNLAR VE iMKANLAR

Yeni Dini Hareketlere dair psikiyatri ve psikoloji caligmalarinin
celigkili sonuglari, kiilt iiyeliginin psikolojik agidan zararli olup olmadig:
sorusuyla ilgilenen ilk elestirel arastirmanin tanitimini yaptigini iddia eden
Jodi Aronoff ve arkadaglari tarafindan Ozetlenmistir (2000:91). Ulasilan

sonuglar soyledir:
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1. Kilt iiyelerinin bazilar1 din degistirmeden 6nceki psikopatolojik
durumlarin1  bildirmelerine karsin ¢ogu bildirmemistir. Aronoff ve
arastirma arkadaslari, yeni dini harekete katilim 6ncesi psikolojik kayitlar
ve karsilastirma gruplarinin eksik olmasi sebebiyle bu tarzda ¢alismalari

glivenilir bulmaz.

2. Yeni hareketin bir¢ok tiyesinin, psikolojik agidan toplumun geneli
kadar uyumlu ve saglikli oldugu goriiliir. Aronoff ve arkadaslar igin bu
calismalar ikna edici degildi. Ozellikle Moonculuk'un iiyeleri iizerine
Galanter’in (1980), Hare Krishnas'nin tiyeleri tizerine Weiss ve Comrey’in
(1987) ve Rajneeshpuram’in iiyeleri iizerine Sundberg ve arkadaslarinin
(1990) galismalarina atifta bulunarak su sonuca varirlar (2000: 107-108):
“Yeni kiilt {iyeleri iizerindeki uyum baskisinin yami sira yukarda ifade
edilen standart Olgiitlerin eksikligi, karsilastirma gruplarimi kullanma
bagarisizlig1 ile Orneklenen ve rapor edilen onyargilar igeren biiyiik
yontemsel kusurlar dikkate alindiginda, bu bulgularin dikkatle

yorumlanmasi gerekmektedir.”

3. Onceki kiilt iiyeleri énemli psikolojik belirtilerden aci gektiklerini
belirttiler. Baz1 eski iiyeler psikolojik olarak saglikli olmalarina ragmen,

cogunlugu ciddi rahatsizlik sergilemektedir.

Bu sonuglarin hepsi tartismalidir. Dile getirilen siipheci yaklasim, yeni
dinlerin {iyeleri tizerindeki etkilerine iliskin olumsuz sonuglara ulasan bu
calismalara uygulanabilir. Yeni Dini Hareketin igine girmeden oOnceki
psikolojik durumlara iliskin kayitlar ¢ok az olmasina ragmen, aile
gecmislerinin kontrol edilebilirligi ve Yeni Dini Harekete katilanlarda aile
islevsizliklerinin zihinsel bir hastaligin yahut psikolojik bir zaafin isareti
olup olmadigr dikkate almmahdir. Ayrica kiilt iiyelerine iligkin
calismalarin giivenilirliginde Ozellikle 6rnekleme metodu ile ilgili bazi
sinirliliklar olmasina ragmen, standartlasmis yontemlerin kullanilmadigin
belirtmek yanlis olur. Aronoff ve arkadaglari tarafindan elestirilen bir¢ok
calisma, bu tarz testleri kullandi. Dahasi, artik Yeni Dini Hareketlerin {iyesi

olmayanlarin ¢ogunlugu basitce sOyleyecek olursak, test edilmedi ve bu
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ylizden onlarin psikolojik durumu hakkindaki her spekiilasyon kiilt
iiyeliginin etkisiyle ilgili 6nyargili hipotezlere baglidir. Bunun yaninda,
olumsuz sonuglarin bir¢ogu 6nceki inang sistemi ve hayat tarzina geri
dondiirmek i¢in zorla ikna edilen kiilt iiyeleri iizerine ¢alismalardan elde
edildi. Uyeligin psikolojik problemlere yol agtig1 ya da mevcut problemleri
daha da kotiilestirdigini inkar etmeksizin, ayn dlgilide zorlu bir aligkanlig:
birakma siirecinin benzeri sonuglara sahip oldugunu kuramlastirmak esit

diizeyde mesrudur.

Yeni Dini Harekete katilanlarin zihinsel ve psikolojik durumlar1 ve
iiyeliklerinin katilimcilarin zihinsel saghigi tizerindeki etkisi iizerine
psikolog ve psikiyatristler arasindaki anlasmazliklar, ¢dziilmemis muhtelif

sorunlara isaret etmektedir.

1. Yeni Dini Hareketler {izerine psikoloji calismalar1 bireyler tizerine
yapilan calismalardir ve bu ylizden arastirmaci, arastirma konularin
tanimlamal1 ve segmelidir. Bu baglamda degisik gruplar olusturulabilir: a)
Tedaviye ihtiya¢ duyan veya duymayan mevcut iiyeler; b) tedaviye ihtiyag
duymayan ve gruptan ayrilmus eski iiyeler; c) terapotik miidahaleyi segen
ve gruptan ayrilmis eski tiyeler; d) ayrilmaya zorlanan veya bask: yapilan
ve terapiye aileleri veya velileri tarafindan getirilen eski tiyeler. Agik¢a
goriilityor ki su ana kadar yapilan calismalar, arastirmanin hangi gruba
daha fazla odaklandigina bagh olarak, kiilt iiyeliginin ruh sagligina

etkisine dair farkli sonuglara ulasmaktadir.

2. Tkinci olarak, kullanilacak metotlar belirlenmelidir. Hangi gesit
testler uygulanacak? Ve goriismeler degerlendirme siirecinin pargasi olmali
m1? Marybeth Ayella'nin (1990) Yeni Dini Hareketlerin calismalarinda
sosyologlarin karsilastig1 zorluklara iliskin cercevesi, bir noktaya kadar
psikologlar ve psikiyatristler tarafindan paylasildi. Topluluga erisim;
iiyelerin katilim, kontrol ve dahil edilme dereceleri ve topluluk liderlerinin
Ornekleme  yoOntemleriyle goriismeler iizerinde etkisi  kolayca
¢ozlimlenemeyecek birka¢ sorundur. Eski ve mevcut kiilt {iyelerinin

psikolojik profillerini hazirlamak miimkiinken, kisinin su andaki ruhsal ve
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zihinsel durumunun sebeplerini belirlemek daha zordur. Bu yiizden,
Ornegin, dini hareketin yeni veya eski bir {iyesinin bir tiir kimlik
¢oziilmesinden mustarip oldugu goriiliirse, kimlik ¢6ziilmesinin sebebinin
gruba katilim oldugu sonucuna nasil varilabilir? Kisi gruba girmeden 6nce
bu problemden mustarip olabilir ve bu katihim onu daha kétiilestirmis veya
azaltmis olabilir. Insanlar yeni bir dine girmeden 6nce birkag kiigiik olay

disinda kisinin psikolojik verileri ve test sonuglar1 ulasilabilir degildir.

3. Psikiyatristler ve psikologlarin arastirmalarinda benimsedikleri
varsayimlar muhtemelen hem kullanilan metodu hem de sonuglar etkiler.
DSM IV'in bazi normlar1 sagladigr goriiliir. Boylelikle, DSM IV din
hakkinda genel olumsuz goriisii engeller ve arastirmacilar1 sosyo-Kkiiltiirel
sartlar1 dikkate almalari igin tesvik eder. Ayrica, DSM IV dine ve calisilan
ozel dini gruba iligkin bilginin bir gereklilik oldugunu ileri siirer. Ne yazik
ki, Kkilt dyeliginin etkileri {izerine olumsuz sonuglarin ¢ogu,
arastirmacilarin ¢alistif1 bireylerin inang¢ sistemlerini anlamak bir yana
kesfettiklerine dair zayif isaretler sunmaktadir. Dini veya manevi
sorunlarin teshisi ve ¢oziilmesi icin ruh sagligi uzmanlarinin egitiminin

gozden gecirilmesine ihtiyag vardir.

Yakin gelecekte psikiyatristler ve psikologlar yeni dini hareketlere
iligkin ¢alismalarda hala on saflarda yer alacaklar. Eger asagida belirtilen
alanlara daha fazla dikkat edilirse, onlarin c¢alismalart Yeni Dini
Hareketlerin tiyeleri tizerindeki etkisinin degerlendirilmesine daha fazla

katki sunacaktir.

1. Ik ihtiyag, yukarida tasvir edilen sorunlarin iistesinden gelmek
igin yogunlasan cabalara iligkindir. Ornegin bu yazinin atifta bulundugu

bir¢ok ¢alismada 6rnekleri bulunan geligkili sonuglar nasil uzlastirilabilir?

2. Yeni Dini Hareketlerin nispeten ¢ok sayida olmasi dikkate
alindiginda, belirli gruplar {izerine genis ve derinlikli ¢alismalar nadirdir.
Kisilerin dini gruplara katilmalar1 veya bu gruplardan ayrilmalarn
iizerindeki psikolojik etkilere iligkin varilabilecek bir genel sonugtan 6nce,

gruplar lizerinde daha fazla ¢alisilmasina ihtiyag vardir.
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3. Yeni Dini Hareketlerin tiyeleri {iizerine psikoloji ¢alismalarini
karakterize eden hem metodolojik hem de teorik farkliliklar1 yeniden
¢ozmek icin yeni yollar bulunmalidir. Arastirmaci, actkca tedavi ihtiyac
olup psikiyatri ofislerine getirilen eski {iyelerin veya yeni hayata uyum
saglayan kiilt iiyelerinin zihinsel ve psikolojik durumlar1 {izerine
genellemelerden kaginmalidir. Psikolojik bir hasar gormeden gruptan

ayrilan daha genis 6rneklem grubuna ulasilmalidir.

4. Dahaileri calismalar, DSM IV’te yeni bir kategori olarak bahsedilen
“dini ve manevi problemler” kategorisinin gelistirilmesine ve Yeni Dini
Hareketlerin mevcut ve eski {iyeleri i¢in bu kategoriye basvurma ihtiyac

duyar.

5. Standart test metotlar1 bir 6rnek tarzda ve istikrarli bigimde
uygulanmalidir. Richardson’in Yeni Dini Hareketler iizerine psikoloji
literatiirtinii tanitimini (1995) yorumlayan Latkin (1995: 177), “gelecekteki
calismalarin, tavir ve davranis degisikligini, yeni tiyelerin sosyal ve kisisel
irtibatlarin1 ve Orglitsel hayat tarzini degerlendirmek igin daha hassas
Olctiler kullanmasi gerektigini” gozlemler. Bu yiizden eski ve yeni dini
hareket iiyelerinin psikolojilerini incelemek ve yeni “manevi ve dini
problemler” kategorisini uygulamak icin daha uygun yeni testler

tasarlanmasi miimkuindiir.

Psikopatoloji ile dini ve manevi problemler arasinda DSM IV
tarafindan sunulan ayrim, Yeni Dini Hareketlerin anlasilmas: i¢in farklh ve
yeni bir psikolojik yaklasimin gerekliligini ifade eder. “Karizmatik gruplar”
adlandirmasini tercih eden Galanter (1996. 289-290), Yeni Dini Hareketleri
anlamak ve {iyelerinin psikolojik saghgimi degerlendirmek icin sistemler
teorisine bagvurur. Psikopatolojide kullanilan genel terminolojinin en az iki
sebeple problemli oldugunu diistiniir: “Ilk sebep, terminolojinin sosyal
adaptasyondan daha ziyade ruh hastaliginin bir tipolojisi olarak
gelistirilmesidir. Bununla beraber karizmatik grup tecriibesi belli
baglamlarda normaldir. Terminoloji 6zellikle bireysel davranis fenomenini

tanimlamak igin gelistirilirken, buna karsin asir1 bagh grup fenomeni ise bir
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grup baglaminin talep ozellikleriyle ilgili anlasilmalidir. Galanter’in isabetli
goriislerini ve DSM IV'iin sundugu yeni kategoriyi dikkate alarak, bir
aragtirmaci, bazi psikolog ve psikiyatristlerin Yeni Dini Hareketlerin
¢oguna teorik ve metodolojik acidan yaklastig1 tarzda yeniden diisiinmeye

ihtiya¢ duyulup duyulmadigini merak etmektedir.!
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