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Dergi Yazim Kurallar:

Metin 12 punto, Times New Roman olarak yazilmali ve ¢ift satir aralig1 kullanilmalidir.
Sayfa numarasi, baslik sayfasi birinci sayfa olmak iizere, sag iist koseye eklenmelidir.

1 Baslik Sayfasi: Kisa baslik, ana baslik, yazar ve kurum bilgilerine yer verilmelidir. Biitiin bu
bilgiler, sayfay1 ortadan ikiye ayirdiginizda, iist kisimda kalacak sekilde; sayfada ortalanmus;
kelimelerin ilk harfleri biliylik yazilmig olarak sunulmalidir. Baslik, ¢alismanin ana konusunu
Ozetler nitelikte olmal1 ve en fazla 12 kelimeden olugmalidir. Yazar isimleri, her biri ayrisatirda
olacak sekilde yazildiktan sonra, alt satira varsa kurum ismi eklenmelidir. Kisa baslik ise 50
karakterden azdir ve her sayfada, sol iist kdsede, biiyiik harflerle yazil sekilde yer alir.
2. Ozet: Baslik sayfasindan sonra gelen bu kisim, ortalanarak yazilmis “6zet” basliginin ardindan,
paragraf basi yapilmadan yazilmali ve 150-250 kelimeden olusan kapsamli bir 6zeti icermelidir.
Temel olarak ¢alismanin amaci, incelenen degiskenler ya da iliskiler, katilimcilara iligkin kisa
bilgi, izlenen yontem ve sonuglar, 6zet kisminin i¢erigini olusturmalidir. Metin igerisinde
verilmeyen herhangi bir bilgi, 6zet icinde bulunmamali ve 6zet kisimda baska kaynaklardan
alintilara yer verilmemelidir. Ozet kisminin altina, bes s6zciigii ya da sozciik grubunu gegmeyecek
sekilde, anahtar sozctikler eklenmelidir.
3. Bagliklar ve Alt Bagliklar: Calisma basliklari, APA Yazim Kurallarinca tanimlanmis olan ¢esitli
diizeylerden olusabilir. Baslik diizeyleri, yazinin uzunluk ve kapsamina bagli olarak degismekle
beraber, genellikle besinci diizeyi gegmemektedir. Ornegin, ikinci diizey, birinci diizeydeki bir
boltiimiin alt baghigi olusturuldugunda, tigiincii diizey baslik da ikinci diizey basligin dahilindeki bir
alt baslikta kullanilir. Birbirini kapsayici sekilde ilerleyen ayni siralama, diger alt bashik diizeyleri
icin de gecerlidir. Baglik diizeylerinin 6zellikleri asagida belirtilmistir:

a. Birinci Diizey Baslik: Ortalanmis, koyu renk, sadece bas harfleri biiytik.

b. ikinci Diizey Baslik: Sola yaslanmis, koyu renk, sadece bas harfleri biiyiik.

c. Ugiincii Diizey Baslik: Paragraf boslugu (girintisi) birakilarak, koyu renk, sadece bas

harfi biiyiik, sonuna nokta konularak.

d. Dérdiincii Diizey Baslik: Paragraf boslugu (girintisi) birakilarak, sadece bas harfi

biiyiik, koyu renk, egik (italik), sonuna noktakonularak.

€. Besinci Diizey Baslhik: Paragraf boslugu (girintisi) birakilarak, egik (italik), sadece bag

harfi biiyiik, sonuna nokta konularak.

Onemli Not: Makalenin ana baslig1, metine baslamadan 6nce tekrar yazilir. Bu baslikta biitiin ilk
harfler biiylik yazilir. Ana baslik, koyu renk yazilmaz. Ana basliktan sonra gelen baslik, birinci
diizey baslik kabul edilir. Ardindan gelen basliklar, bu birinci diizey baslik ile ayn1 6nem
diizeyinde ise birinci diizey, eger birinci diizey basligin alt baslig1 olarak olusturuluyorsa ikinci
diizey kabul edilir. Metnin devamindaki baslik veya alt basliklarin, ayn1 yontem kullanilarak
(6nem diizeyine gore) baslik diizeyine karar verilir.

4. Kaynaklarin Belirtilmesi: Makalenin sonunda, varsa ekler kismindan 6nce, alinti/ génderme
yapilan biitiin kaynaklar, yazarlarin soyadina gore alfabetik sirada olmak {izere liste haline
getirilmelidir. Kaynaklar 12 punto ile ¢ift satir aralig1 birakarak yazilmalidir.
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APA’ya gore, ti¢ farkl1 sekilde baska kaynaklardan alint1 yapilabilmektedir; Dogrudan alinti, alinti
Obegi ve baska sozciiklerle anlatma. Bu {i¢ sekil alintida da, alint1 yapilan yazar ve kaynagin yil
parantez igerisinde belirtilir.
4.1. Makale I¢inde Yapilan Alintilar
5.1. a. Dogrudan Alint1
Kirk kelimeden az olan alintilardir. Metnin i¢ine gomiilii sekilde ve tirnak isareti
icinde yer verilir. Kaynagin yazari ve tarihi parantez i¢inde belirtilir.
5.1.b. Alint1 Obegi
Kirk kelimeden fazla, tirnak isareti kullanilmadan verilen blok halindeki
alintilardir. Kaynagin yazari ve tarihi parantez iginde belirtilir.
5.1.c. Baska Sozciiklerle Anlatma
Makale yazarinin, kaynagi ve tarihini parantez icerisinde belirterek, kendi
climlelerini kullanarak acikladigi alintilardan olusur.
4.2. Alint1 Yapilan Kaynaklarm Metin Igerisinde Belirtilmesi
Alint1 yapilan kaynaklarin, metin icerinde belirtilmesi, yazar sayisina, yazar soyadlarina,
yayin tarihlerine gore degisiklik gosterebilmektedir. Farkli sekilleri asagida 6rneklenmistir.
Tek Yazarli:Becker (2013)...;Becker’a (2013) gore...; ...(Becker, 2013).
Iki Yazarli: Becker ve Rinck (2013)...;Becker ve Rinck’e (2013) gére; ...(Becker ve
Rinck, 2013).
Ug-Bes Yazarli: Yazar soyadlari, calismada belirtilen siraya gore yazilir. ik kez gonderme
yapilirken, biitiin yazar isimleri belirtilir. Ayn1 kaynak ikinci kez ya da daha fazla
kullanildiginda, “ilk yazar ismi ve digerleri” olarak yazilir. Ornegin; Wiley ve digerleri
(2012)...; ...(Wiley ve digerleri, 2012).
Alt1 ve daha fazla yazarh: ilk génderme yapildig1 seferden itibaren, “Ilk yazar ve digerleri”
olarak belirtilir. Ornegin; Spira ve digerleri (2011)...; ...(Spira ve digerleri, 2011).
Birden fazla yazarin ortak oldugu ¢alismalarda: Eger iki farkli kaynagin, yazarlarinin ¢ogu
ya da hepsi ayniysa; iki ¢alismanin farkli oldugunu belirtmek i¢in yeterli olacak kadar
yazarin ismi verilir. Ornegin, alint1 yapilan kaynaklardan birinin yazarlari, Becker, Wiley,
Spira, Bradley, McDermott ve Green; diger kaynagin yazarlari, Becker, Spira, Wiley,
Bradley, Green ve McDermott ise; iki kaynak su sekilde belirtilir: Becker, Wiley ve
digerleri (2012)...; Becker, Spira ve digerleri (2012)...
Ayn1 Soyadini Tasiyan Yazarli Calismalarda: Eger yayin yillar farkl olsa da iki yazarin
soyad1 aym ise; yazarlarin ilk isimlerinin bas harfi de yazilir. Ornegin; F. Green (2011)...A.
Green (2013)...
Ayni yazarin farkli yillardaki ¢alismalarina bir arada gonderme yaparken: Ayni ciimle
icinde, yazarin farkl yillardaki iki caligmasina gonderme yapildiginda, yazarin isminden
sonra her calismanin yil1, virgiil ile ayrilarak siralanir. Ornegin; Brown (1999, 2009)...
Ayni Yazarin Ayni Tarihli birden fazla ¢alismasinin bulunmasi durumunda:
Bu durumda, ayrim saglayabilmek i¢in, caligmalara alfabetik sira ile bir harf eklenir.
Ornegin; (Spira, 2012a); (Spira, 2012b).
Birden Fazla Yayma Ayn1 Anda Gonderme Yapma:Eger ayni climle i¢inde, farkli yazarlara
ait calismalara génderme yapiliyorsa, yazar soyadlar alfabetik sira ile yazilir. Ornegin;
...(Arow, 2011; Smith, 1998; White, 2001).
Ikincil Kaynaktan Almti:
Metin igerisinde ikincil kaynagin belirtilmesi su sekildedir:
Freud, egonun olusumu 6ncesindeki diirtiisellikten bahseder (aktaran, Bradley, 2012).
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Makalenin kaynakea kisminda ise sadece ikincil kaynak listelenir.
Ayni1 anda birden fazla yayina génderme yapma:
Yazarlarin soyadi alfabetik sira ile belirtilir. Ornegin; (Arkin, 2012; Dean, 2011; Green,
2011).
Kurum Yazarlig::
Kurum yazarligi ise su sekilde belirtilir:...(Tiirk Rekabet Kurumu [TRK], 2011). Sonraki
gondermelerde sadece kisaltma kullanilir; (TRK, 2011).
Kitap Basligina Gonderme: Metin i¢inde basliga gonderme yapilirken, basim sayisi
parantez i¢inde verilir: Freud, Uygarligin Huzursuzlugu (2. basim) adli eserinde...
4.3. Kaynakc¢a Boliimiiniin Yazimi: Kisisel konusmalardan yapilan alintilar disinda, biitiin
kaynaklar, makalenin sonundaki kaynakg¢a kismina alfabetik sira ile yazilir. Alint1 yapilan
kaynaga gore yazim kurallar1 degisebilmektedir ve asagida her biri 6rneklenmistir.
Biiyiik-kii¢iik harf kullanimi, egik-diiz yazi1 ya da sayfa numarasi gibi detaylar, kaynagin
cesidine (kitap, dergi vb.) gore degismektedir. Bu nedenle bu detaylara dikkat ediniz.
Kisisel iletisimlere ise kaynakca kisminda listeye dahil etmeden, su sekilde gonderme
yapilabilir: Bir arastirmaciya gore (Clark, kisisel iletisim, 12 Mayis 2009)...
5.3.a. Genel Kurallar:
1. Yazarn belirli olmadigi durumlarda, ¢alisma bagligi yazar isminin yerine
konularak, alfabetik siraya uygun sekilde kaynakga listesine dahil edilir.
2. Yedi veya daha az yazar oldugunda, biitiin yazar isimleri belirtilir.
3. Sekiz veya daha fazla yazar oldugunda, ilk alt1 yazarin ismi verildikten sonra, {i¢
nokta konarak son yazarin ismi ile bitirilir (Bradley, A.,Comte, B., Green,
D....Dean C. (2010). Baslik...)
5.3.b. Kitaplar:
Genel yap1: Yazar (Yil). Baslik (Basim sayisi). Yer: Yayinct.
Tek Yazarli: Klein, M. (2008). Sevgi, Sucluluk ve Onarim (1. Basim). Istanbul:
Kanat Kitap.
Iki veya daha gok yazarli:
Klein, M. ve Winnicott, C. (1985). Psikanaliz. Istanbul: imge.
Dean, W., Williams, C. ve Green, K. (2012). Mantik. Ankara: Ayrinti.
Kurum/ kurulusa ait:
Amerikan Psikiyatri Birligi (1994). Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El
Kitabi(4. basim). Ankara: Hekim Yayin Birligi.
Editorli kitaplar:
Giilkan, P. ve Canbay, E. (). Deprem nedir? Canbey, E. ve Ersoy, U. (Ed.) i¢inde,
Binalar i¢in deprem miihendisligi: Temel ilkeler (ss. 7-21). Ankara: ODTU
Yaymcilik.
Ceviri kitaplar:
Genel Form: Yazar, A. (Yayn Y1h). Kitap adi (A. Soyadi, Cev.). Yayn yeri:
Yaymevi. (Kaynak Yapitin Yaym Yili).
Spitz, E., Black, J. ve Adel, D. (1980). Adli Psikoloji (M. Giiler ve D. Ulus, Cev.).
Ankara: Odiil Yayncilik (1976).

Kitapta Bolim:
Eisen, M. L., Winograd, E., ve Quin, J. (2002). Individual Differences in Adult’s
Suggestibility and Memory Performance. In M.l., Quas, J.A., & Goodman, G. S.
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(Eds.), Memory & Suggestibility in the Forensic Interview (pp. 205-233).
Hillsdale, NJ: Erlbaum.

5.3.c. Makaleler ve Diger Cevrimici Kaynaklar

Yazili Formda Makale:

Robbins, K. (2006). Employers. Journal of Industrial Psychology, 20 (3), 50-55.
Lin, K. K., White, A., & Sandler, I. N. (2004). Resilience in parentally bereaved
children and adolescents seeking preventive services. Journal of Clinical Child
and Adolescent Psychology, 33 (1), 673-683.

Gary, M., Douglas, L., Loftus, A., Green, D., Day, L., Brown, M.,...White, A.
(2012). False Memory Effect. Journal of Memory Research, 52, 520-530.
Magazinden Alinan Makale:

Green, D., & Brad, W. (6 Nisan 2013). How to get on well with your spouse. Daily
Psychology. 125 (25), 20-22.

Yazan Belirli Olmayan Gazete Makalesi

Lens: Good Luck and Good Light. (20 Mart 2013). New York Times, 3-7.
Elektronik Ortamda Yayinlanan Makale

Genel Form: Yazar. (Y1l). Makale baslig1. Dergi Adi, sayi- sayfa numaralari. Doi:
XXXXXXXXXXX.

Harry, G., & Doors, H. (2012). Depression and Memory. British Journal of
Psychology, 21, 120-130. doi:10.1080/0803456x.2012.521031.

Diger Cevrimig¢i Kaynaklar:

Genel Form: Yazar (Y1l). Caligsma baghgz. ...... ’dan alinmistir: http://www......
Kenny, M. (2010). Grieving children. Yas Calismalar1 Kurulusu (Grief Foundation)
sitesinden alinmugtir: http://......

Alint1 ve kaynaklar1 belirtmeye iliskin daha fazla bilgiy1 http://www.apastyle.org/
adresinden ulasabilirsiniz.

APA yazim kurallari ile hazirlanmis Ingilizce makale drnegine asagidaki linkten
ulagabilirsiniz.

http://supp.apa.org/style/PM6E-Corrected-Sample-Papers.pdf
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