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Editorden

Dergimiz bu sayisinda saglik hizmetleri alanina katki saglayacagini umdugumuz ii¢ arastirma
makalesi ve bir derleme ¢alismasi ile bir igerik sunmaktadir. Bu arastirmalardan ilki iilkemizde Saglik
Hizmetleri Meslek Yiiksekokullarinda verilen egitim konusunu ele almaktadir. ” Cig Siit Orneklerinde
Agir Metal ve Metal Kontaminasyonlarinin Belirlenmesi ve Saglik Uzerine Etkisi” bashkli ¢alismada
¢ig siit orneklerinde agir metal ve metal kontaminasyonlari ile ilgili durum arastirilmaktadir.

Ikinci arastirmada Universite yillar1 bireyin hayatinda 6nemli degisimlerin yasandig1 bir donem
oldugu ve Bu donemde genglerin ¢ogu ilk kez ailelerinden uzakta, daha bagimsiz bir deneyime adim
attigi gerceginden yola ¢ikarak bu genglerin karsilagtiklar1 zorluklar ve bu zorluklarla basa ¢ikma
yontemlerinin incelendigi " Health Risk Behaviour in University Students: Prevalence and Reciprocal
Nature of Risk Behaviours” baslikli ¢alisma sunulmaktadir. Dergimizin bu sayisinda yer alan
aragtirmalardan bir digeri "Kendi Evinde Yagsayan ve Huzurevinde Yasayan Yaslh Bireylerin Giinliik
Yasam Aktivitelerinin, Depresyon Diizeylerinin ve Sosyal Izolasyon Durumlarmin Karsilastiriimasi”
baslikli ¢alismadir. Bu ¢alismada, yaslanma siireci bir hastalik hali olmayip yasam deneyiminin bir
sonucu oldugu ve kendi evinde yasayan yaslilara gore huzurevinde yasayan yagh bireylerin giinliik
yasam aktivitelerini, depresyon diizeylerini ve sosyal izolasyon durumlarimi karsilastirmak amaciyla
yapilmistir. Bu sayimizda "Radyoterapi, Radyasyon Fizigi" dordiincii ¢alisma olarak yer almaktadir.
Bu caligmada Saglik alaninda meslekleri geregi radyasyon ile galisacak bireylerin radyasyon
kavramini anlamalari1 kullandiklart malzeme ve cihazlarin 6nemini ve radyasyondan korunmalari i¢in
gerekli bilgiler verilmeye c¢aligilmigtir. Bu sayimizin son ¢alismasi olan "Sartsiz Hayvan Anksiyete
Testleri” isimli derlemede ise, anksiyetenin altinda yatan mekanizmayi anlamak, yeni tedavi
secenekleri olusturmak amaciyla hayvan anksiyete testleri anlatilmis ve etkileri aktarilmistir.

Dergimizde yer alan tiim c¢aligmalarin, saglik hizmetlerine katkida bulunmasini ve yararl

olmasini dilerim.

Prof. Dr. Serap ALSANCAK



