Hali¢ Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi 2019,2: 41-58

Universite Ogrencilerinin Bilimsel ve Sosyal
Etkinliklere Katilma ihtiyaclarim Etkileyen Faktorlerin
Belirlenmesi

Leman KUTLU !, Dilek BAYKAL !, Ozden TANDOGAN !,
Hiilya URFA !, Seyhan KARADEMIR !, Hanife DELIPOYRAZ !

I Hali¢ Universitesi, Saglik Bilimleri Yiiksekokulu, Ebelik Boliimii, Istanbul,
Tiirkiye

Gelis Tarihi: 21.10.2018
*Sorumlu Yazar e mail: lemankutlu@halic.edu.tr Kabul Tarihi: 27.12.2018

Ozet

Bu ¢alisma {iniversite 6grencilerinin bilimsel ve sosyal etkinliklere katilma ihtiyag-
larin1 ve bu ihtiyaglar etkileyen faktorleri belirlemek amaciyla yapildi. Calisma ta-
nimlayici nitelikte tasarlandi.10-25 Nisan 2018 tarihleri arasinda bir vakif iiniversi-
tesinde goniilli 182 ebelik boliimii 6grencisiyle yapildi. Veri toplamada 6grencilerin
sosyodemografik 6zelliklerini, bilimsel/sosyal etkinliklere katilma ihtiyaglarini sor-
gulayan 37 sorudan olusan bir anket formu kullanildi. Verilerin degerlendirilme-
sinde tanimlayici istatistiksel analizler kullanildi. Calismaya katilan 6grencilerin ¢o-
gunun bilimsel etkinliklere yonelik ilgisini ¢eken bilgi alma kanallarinin daha etkili
oldugu, sosyal etkinliklerle ilgili bilgi alma kanallarinin yetersiz kaldig1 ve her iki et-
kinlikte de arkadas kanalinin bilgiyi ulastirmada etkili oldugu ve okulda diizenlenen
etkinliklerden haberdar oldugu saptanmistir. Tercih ettigi ve katildig etkinliklerin
cogunlukla mesleki alanlari ile ilgili oldugu, onun disindaki kendini gelistirici etkin-
liklere ¢ok az yoneldikleri, 6grenci kuliiplerini bildiklerini ama iiye olmadiklari, bi-
limsel ve sosyal etkinliklerin diizenlenmesinde yer almay: istedikleri ancak 6grenci
kultiplerinde galismadiklari, kuliiplerin diizenledigi bilimsel/sosyal etkinliklere ka-
tilmada isteksiz olduklari, daha ¢ok boliim hocalarinin i¢inde bulundugu etkinliklere
hocalarinin yonlendirmesi ile katildiklar: belirlenmistir. Bilimsel ve sosyal etkinlik-
lere bos zamaninin olmamast, ilgi alaninin diginda olmasi ve ekonomik sikintilar ne-
deniyle katilmadiklar1 saptanmistir. Bu sonuca ragmen ¢ogunun okul disinda ayda
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en az bir sosyal etkinlige katildig1 belirlenmistir. Ogrencilerin bilimsel/sosyal aktivi-
telere katilimimi arttirmada; 6grenci kuliiplerinin hocalar tarafindan desteklenmesi,
kultiplerle ilgili periyodik bilgilendirme toplantilarinin yapilmasi, ders programinin
Ogrenciye bog zaman yaratacak sekilde olusturulmasi, periyodik olarak bilimsel/sos-
yal ihtiyaclarin belirlenmesi, mesleki alani digindaki etkinliklere katilmasinda reh-
berlik yapilmasi 6nerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenci, Ogrenci Kuliipleri, Sosyal ve Bilimsel Aktivite

Determining the Factors Affecting the Needs of
University Students to Participate in Scientific and
Social Activities

Abstract

This study’s purpose was to determine the needs of university students to participate
in scientific and social activities and the factors that affect these needs. The study
was designed descriptive trial, and conducted with volunteer midwifery students
(n:182) at a foundation university between 10 and 25 April 2018.The data was col-
lected with questionnaire (total: 37 questions) containing socio-demographic char-
acteristics and the needs of scientific/social activities of students. The data were ana-
lyzed with descriptive tests. It was determined that most of the students participating
in the study were more interested in scientific activities and were less interested so-
cial activities, and their information channel from friends was more effective in de-
livering the knowledge of both scientific and social activities, and thus they were
aware of the activities organized in the school, and the activities that they preferred
and participated in were mostly related to their professional fields than they were
less interested in other activities for self-development, and they knew student clubs
but they were not members, and they wanted to take part in the organization of sci-
entific and social activities, but they did not work in student clubs ,and they were re-
luctant to participate in scientific / social activities organized by student clubs, but
participated in scientific / social activities organized by the midwifery department’s
lecturers, and they did not participate in social activities due to lack of time and in-
terest and economic difficulties. Despite this result, it was determined that most of
them participated in at least one social activity per month outside of school. In order
to increase the participation of students in scientific / social activities, it is recom-
mended to provide guidance in the support of student clubs, periodical informative
meetings about the clubs, creation of the course schedule to create student leisure
time, periodical scientific / social needs determination, participation in activities out-
side the professional field.

Keywords: Student, Student Clubs, Social and Scientific Activities.,
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1. Giris

Insan giicii bir iilkenin en degerli kaynagidir. Universiteler bu de-
gerli kaynaklarin giice dontistiiriildiigii kurumlardir. Giiniimiizde 6zel-
likle bilimsel diisiinme becerisine sahip, iiretken, yaratict ve karsi-
lastig1 problemleri ¢6zme becerisi kazanmig bireylere gereksinim
duyulmaktadir . Egitim kurumlarinin temel amaci 6grencinin bilissel,
sosyal ve psikolojik yonlerden gelismesini saglamaktir. Bu amag dog-
rultusunda 6grencilerin basar diizeylerinin yiikseltilmesi ve nitelikli
bireyler olarak yetistirilmesi i¢in egitim sistemlerinin siirekli olarak
izlenmesi, giiniin kosullarina ve 6grencilerin ihtiyaglarina cevap ve-
rebilecek sekilde gerekli olan diizenlemelerin yapilmasi gerekmekte-
dir (1,2).

Universitelerde ders programi kadar ders programi disindaki et-
kinlikler de ¢cok 6nemli olup kurum imajinin 6nemli bir pargasini olus-
turmakta ve kurumun itibarina katkida bulunmaktadir (4). Ozellikle
gelismis iilkelerde ders programi disindaki etkinliklere verilen deger
ve onem giderek artmakta olup ders dis1 etkinliklerle ilgili okullarin
hem fiziksel hem de personel olanaklarini arttirdiklar: goriilmektedir
(3). Ders programi disindaki etkinlikler hobiler, sanat etkinlikleri, sos-
yal aktiviteler, torenler, spor faaliyetleri, kiiltiirel etkinlikler, kisisel
gelisimi arttirmaya yonelik bilimsel etkinlikler, goniilliik calismalari,
ogrenci kuliipleri ve dernek vs calismalarini igerebilmektedir (3,4).
Universitelerin ders programi disindaki etkinlikleri, okulun olanaklari,
iiniversite yonetiminin tutumu, 6gretmenlerin nitelik ve nicelik olarak
yeterliligi, ailelerin ve ¢evrenin tutumu ve destegi, 6grencilerin ilgi ve
ihtiyaclaria bagl olarak farkliliklar gosterebilmektedir (3).

Ulkemiz egitim sistemi icinde etkinliklerin cesitlilikte olmama-
sina ragmen, gerek yonetmeliklerle yapilmasi zorunlu olan gerekse
okullarin kendi olanaklariyla gergeklestirdikleri ders programi di-
sinda etkinlikler bulunmaktadir. Bu tiir etkinliklerin etkin ve verimli
olabilmesi i¢in ders programi disindaki etkinliklerin neler oldugu, bu
etkinliklerin kapsaminin ne oldugu ve iiniversitelerin bu etkinlikler
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icin sunabilecegi olanaklarin neler oldugunun bilinmesi gerekmek-
tedir (2,3). Bu nedenlerle ders programi disindaki etkinliklerin, dii-
zenli, sistemli, planl bir sekilde belirlenmesi ve ders programina pa-
ralel olarak uygulanmasi, tiniversite 6grencilerinin kisisel gelisimine
ve deneyim kazanmasina biiyiik katki saglayacaktir (4,5). Egitim-6g-
retimin basarisini arttiracak (6,7,8) stres ve akademik tiikenmislikle
basa ¢ikmalarina yardimer olacak mezuniyet sonrasi kariyer planla-
masini kolaylastiracak ve istihdam edilmelerinde ek avantajlar sagla-
yacaktir (9,10,11).

Universitelerde akademik olarak egitim alan dgrencilerin, bilim-
sel ve sosyal hayatta basarili olabilmelerinde akademik alt yapilari ile
birlikte, kiiltiirel sosyal ve beceri donanimlarinin da etkileri biiyiik-
tir (12). Tirkiye’deki iiniversitelerde 6grenim goren genglerin bos
zaman etkinliklerine katilimlari son yillarda iiniversite kampiisleri-
nin gelismesi ve yonetimlerin bu konudaki c¢abalariyla giin gectikce
hizla arttig1 gézlenmektedir. Ancak bircok tiniversitenin de bu konuda
hala yeterli olmadig1 goriilmektedir. Universitelerin hazirladiklari ders
programi digindaki bilimsel, sosyal programlar ve buna iliskin altyap:
olanaklari, genglerin aralarindaki iletisimi artirirken sosyal destek gibi
diger katilim nedenlerini de tatmin etmektedir ( 5,13,14,15).

Tirkiye’deki okullarda ders programi disinda yapilan etkinlik-
lere yonelik ¢alismalar incelendiginde; genellikle ilk ve ortadgretime
odaklandiklar1 (16,17) liniversitelerde yapilan ¢alismalarin (12,18,19)
yok denecek kadar az oldugu goriilmektedir.

Bu gerekge ve literatiir bilgileri 1s181nda bu ¢alisma iiniversite 6g-
rencilerinin ders programi disindaki bilimsel ve sosyal etkinliklere
katilma ihtiyaclarini ve bu ihtiyaclar1 etkileyen faktorleri belirlemek
amaciyla planlanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda ¢aligmadan elde edi-
lecek sonuglarin akademisyenlere ve 6grencilere ders programi digin-
daki bilimsel ve sosyal aktivitelere katilimin gerekliligi konusunda
farkindalik saglayacagi, katilimi etkileyen olumsuzluklari belirlemede
ve bunlara yonelik 6nlemler almada yol gosterici olacagi diigiiniilmek-
tedir.
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Bu ¢alismanin amaci dogrultusunda ¢alismadan elde edilecek ve-
rilerden asagidaki sorulara cevaplar aranacaktir:

- Ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri nelerdir?

- Ogrencilerin ders programi disindaki sosyal etkinliklere yonelik
ozellikleri nelerdir?

- Ogrencilerin ders programi disindaki bilimsel etkinliklere yone-
lik 6zellikleri nelerdir?

- Ogrencilerin ders programi disindaki bilimsel ve sosyal aktivite-
lere katilmama nedenleri nelerdir?

- Ogrencilerin ders programi disindaki bilimsel ve sosyal aktivite-
lerle ilgili ihtiyaglar1 nelerdir?

2.Materyal ve Metot

2.1.Calismanin yeri ve zamani

Calisma tanimlayici nitelikte tasarlanmis olup 10-25 Nisan 2018
tarihleri arasinda bir vakif liniversitesinde goniillii 182 ebelik boliimii
ogrencisiyle yapilmistir.

2.2.Calismanin evreni ve orneklemi

Calismanin evrenini bir vakif tiniversitesinde 2017-2018 egitim 06g-
retim y1linda egitimine devam eden 193 6grenci olusturdu. Orneklemini
ise 10-25 Nisan 2018 tarihleri arasinda, evreni belli 6rneklem se¢im for-
miiliiyle(n=N.t2.p.q/ d*(N- 1)+t2.p.q) belirlenmis en az 129 dgrenci olus-
turacag belirlenmistir (N:Evrendeki birey say1s1, n:Ornekleme alinacak
birey sayisi, p:incelenen olayin goriis sikigi=0.5, q: Incelenen olaymn
goriilmeyis sikligi (1-p)= 0.5, t:Belirli serbestlik derecesinde ve sapta-
nan yanilma diizeyinde bulunan ve tablosundaki teorik deger=1.96 d:O-
layin goriis sikligina gore yapilmak istenen=0.05).Bu calismada evrene
ulasilmasi hedeflenmistir. Bu hedef dogrultusunda ¢aligmanin 6rnekle-
mini ¢aligmaya katilmaya goniillii 182 ebelik boliimii 6grencisi olustur-
mustur. Bu say1 evrenin % 94.3 “linii temsil etmektedir.
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2.3.Veri toplama yontemi

(Caligmanin verilerinin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan li-
teratiir 15181nda olusturulmus bir anket formu kullanilmistir. Bu anket
formu {i¢ boliimden ve 37 sorudan olugmaktadir. Birinci boliimde 6g-
rencilerin sosyodemografik ve egitim dzelliklerini sorgulayan 9 soru,
ikinci boliimde sosyal etkinlikleri sorgulayan 14 soru ve {i¢iincii bo-
liimde bilimsel etkinlikleri sorgulayan 14 soru bulunmaktadir.Etik ku-
rul iznini takiben(Tarih:26.03.2018, say1:24, karar no:07 ) 6grencilere
caligma ile ilgili bilgi verildikten sonra yazili onamlar1 alinmis ve an-
ketleri kendilerinin doldurmalar1 istenmistir. Bir sinif ortaminda an-
ketler her sinifa( birinci, ikinci, tliglincii ve dordiincii siniflar) toplu
olarak dagitilmis ve doldurulduktan sonra da toplu olarak alinmastir.

2.4.Verilerin degerlendirilmesi

Verilerin degerlendirilmesinde tanimlayict istatistiksel analiz-
ler kullanildi. Veriler bilgisayar ortaminda SPSS 22 istatistik progra-
minda tanimlayici istatistiksel analizlerden; frekans, yiizde, ortalama
minimum, maksimum testleri kullanilarak degerlendirilmistir.

2.5.Calismanin Simirhliklar:

Bu calisma 10-25 Nisan 2018 tarihlerinde bir vakif iiniversite-
sinde goniillii 182 ebelik boliimii 6grencilerinin verileriyle sinirli olup
genelleme yapilamaz.
3.Bulgular

Calismadaki 6grencilerin sosyodemografik 6zelliklere gore dagi-
Iim1 incelendiginde (Tablo 1); %29.7’sinin birinci sinif, %29.1’sinin
ikinci sinif, %24.2’sinin {igiincii sinif ve %17’sinin de dordiincii sinif

ogrencisi oldugu saptandi. Bu 6grencilerin ¢cogununun bekar oldugu
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(%96.2), calismadig1 (%85.7) okuldaki 6grenci kuliipleriyle ilgili bil-
gisi oldugu (%58.2) 6grenci kuliiplerine liye olmadigi(%59.9), 6g-
renci kuliiplerinde aktif olarak ¢alismadigi (%75.3)belirlendi. Aktif
olarak caligmama nedeni belirtenlerin (%48.01) ¢cogunun zaman ay1-

ramama ile ilgili nedenlerini belirttigi(%21.16) saptandi.

Tablo 1. Sosyodemografik Ozelliklerin Dagilimi (N:182)

| n | Y%
Medeni durum
Evli 7 3.8
Bekar 175 | 96.2
Calisma durumu
Caligiyor 26 14,3
Calismiyor 156 | 85.7
Simif
L.siif 54 | 29.7
2.sinif 53| 29.1
3.smuf 44 | 242
4.sinif 31 17.0
Ogrenci kuliipleriyle ilgili bilgi durumu
Bilgi sahibi 106 | 58.2
Bilgi sahibi degil 76 | 41.8
Ogrenci kuliiplerine iiyelik durumu
Uye 73 | 40.1
Uye degil 109 | 59.9
Kuliipte aktif calisma durumu
Aktif 45 | 247
Degil 137 | 753
Kuliip Cahsmalarina aktif olarak katilmama nedenleri(n:137)
Neden belirtmeyen 70 | 51.09
Zaman ayrramama ile ilgili engeli oldugunu belirten 29 | 21.16
Kuliip caligmalarindan haberdar olmadigini belirten 17 | 12.44
Tlgi alanina girmedigini, hoglanmadigini belirten 14 | 10.21
fletisim kurmakta, grup ¢alismalarina katilmakta zorlandigini belirten 71 5.10
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Okuldaki sosyal etkinliklere yonelik 6zelliklerin dagilimi incelen-
diginde (Tablo2);0grencilerin ¢ogunun ebelik boliimiiniin diizenledigi
sosyal etkinliklere katildig1 (%53.3), 6grenci kuliipleri tarafindan dii-
zenlenen sosyal etkinliklere katilamadig1 (%65.9) ve sosyal etkinlik
diizenlenmesinde aktif olarak katilmay1 istedigi (%55.5) saptandi. Bos
zamanlarinda sinemaya gittigi (%78.6) kitap okudugu (%62.6 ) ve ge-
zilere katildig1 (%52.7 ) saptandi. Ayda bir kez sosyal aktiviteye katil-
dig1 (%37.4), son bir ayda katildig1 sosyal etkinlik olarak ¢ogunun et-
kinlik belirtmedigi (%38.3) etkinlik belirtenlerden ¢ogunun sinemaya
gittigi( %27) belirlendi. Ebelik boliimiiniin diizenledigi sosyal etkin-
likleri kismen (%46.7),68renci kuliiplerinin diizenledigi sosyal etkin-
likleri kismen (%55.5) yeterli bulduklari, okuldaki sosyal etkinliklerle
ilgili arkadaslarinin bilgi verdigi (%58.8) saptandi. Ebelik boliimii ve
ogrenci kulliplerinin diizenledigi sosyal aktivitelere katilamama ne-
deni olarak ¢ogunlugun zaman bulamadigini belirttikleri (%63.7) ve
sosyal etkinlik olarak kendi mesleki alanlariyla ilgili gelisimini des-
tekleyecek geziler diizenlenmesini istedikleri (%51.09) belirlendi.

Tablo 2. Sosyal Etkinliklere Yonelik Ozelliklerin Dagilimi (N:182)

| n | %
Ebelik béliimiiniin diizenledigi sosyal etkinliklere katihim durumu
Evet 97 533
Hayir 85 | 46.7
Ogrenci kuliiplerinin diizenledigi sosyal etkinliklere katihm durumu
Evet 62 | 34.1
Hayir 120 | 65.9
Sosyal etkinliklerin diizenlenmesine aktif katilmayi isteme durumu
Evet 101 | 55.5
Hayir 81 [44.4
Sosyal etkinliklere ayhk katilim sayis
1 kez 68 374
2 kez 35 (192
3 kez 24 132
4 kez 16 | 8.8
Belirtmeyen 39 | 214
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| n | %
En son katilinan sosyal etkinlikler
Etkinlik belirtmeyen 70 | 383
Sinema 44 1270
Mesleki alantyla ilgili konferans, seminer, kongre 37 120.1
Sosyal sorumluluk projesi ¢alismalart 131 7.0
Gezi 71 37
Kahvalt1, yemek organizasyonu 41 2.1
Spor 3] 15
Miizik, konser 21 1.0
Kitap okuma, kitap tahlili 21 1.0
Ebelik béliimiiniin diizenledigi sosyal etkinlikleri yeterli bulma durumu
Yeterli 54 129.7
Kismen 85 | 46.7
Yetersiz 43 123.6
Ogrenci kuliiplerinin diizenledigi sosyal etkinlikleri yeterli bulma durumu
Yeterli 59 324
Kismen 101 | 55.5
Yetersiz 22 | 121
Bos zamanlarda yapilan/katilman sosyal etkinlik*
Hicbir etkinlik yapmiyor/katilmryorum 20 11
Sinema 143 | 78.6
Tiyatro 38 1209
Gezi 96 | 52.7
Spor 48 | 26.4
Miizik 73 | 40.1
Resim 14| 7.7
El sanatlart 141 7.7
Sosyal sorumluluk projeleri 28 | 154
Kitap okuma 114 | 62.6

*Birden fazla cevap verilmistir. Cevaplar da yapilanlarin yiizdesi verilmistir.
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Tablo 2. Sosyal Etkinliklere Yénelik Ozelliklerin Dagilimi (devami)

| n | %
Sosyal Etkinliklere Katilmama Nedenleri*
Ekonomik sikintilar 17 93
Gerekli gormeme 8 44
Tlgi cekmeme 26| 14.3
Zaman bulamama 116 | 63.7
Diizenlenen etkinliklerden hoslanmama 11 6

Ebelik boliimii ve 6grenci kuliipleri tarafindan diizenlenmesini
istedigi sosyal etkinlikler

Etkinlik belirtmeyen 75 | 41.2
Mesleki alanlartyla ilgili geziler 93 | 51.1
Sosyal geziler, spor, dans, miizik vs. 14 7.7
Sosyal etkinliklerden bilgilendirilme durumu*

Arkadaslar1 tarafindan 107 | 58,8
Duvar panolari 87 | 47,8
Web sayfasi 67 | 36,8
Hocalar tarafindan 64 | 352
Smuf Temsilcisi 42 | 23.1
Haberdar olmuyorum 14 7.7

*Birden fazla cevap verilmistir. Cevaplar da yapilanlarin yiizdesi verilmistir.

Okuldaki bilimsel etkinliklere yonelik 6zelliklerin dagilimi ince-
lendiginde(Tablo3); 6grencilerin ¢ogunun ebelik bdliimiiniin diizen-
ledigi bilimsel etkinliklere bazen katildig1 (%43.4), 6grenci kuliiple-
rinin diizenledigi bilimsel etkinliklere higbir zaman katilamadiklar
(%52,2) ebelik boliimii ve dgrenci kuliiplerinin diizenledigi bilimsel
etkinliklere katilamama nedeni olarak zaman bulamadiklarin1 belirt-
tikleri (%65.4) saptandi. Bilimsel etkinliklerden arkadaslar tarafin-
dan bilgilendirildigi (58.2), diizenlenecek olan bilimsel etkinliklerin
kendi mesleki alanlariyla ilgili kadin dogum ve cocuk sagligi konu-
larinda olmasini istedikleri belirlendi (%51.09). Bilimsel etkinliklerin
diizenlenmesine aktif olarak katilma isteginin oldugu (%50), bilimsel
etkinliklere bazen dinleyici olarak katilmak istedikleri(%47.3), ebelik
boliimiiniin diizenledigi bilimsel aktiviteleri kismen (%44) ve 6grenci
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kuliiplerinin diizenledigi bilimsel aktiviteleri de kismen(%61) yeterli
bulduklar belirlendi. Tablo 3’de goriilmemekle birlikte 6grencilerin
son katildiklar1 bilimsel etkinligin {iniversitenin diizenledigi bilimsel
etkinlik oldugu (%99) saptandi.

4. Tartisma

Calismadaki ebe 6grencilerin ¢cogunun 6grenci kuliipleriyle il-
gili bilgisi oldugu, ¢esitli nedenlerle zaman ayiramadigi, ilgi alanina
girmedigi, hoslanmadigi, iletisim kurmakta, grup ¢aligmalarina katil-
makta zorlandig1 icin liye olmadig1 ve kuliiplerde aktif olarak calis-
madig1 belirlendi. Eskici ve Aktag’in (2014) yaptig1 bir calismada ise
ogrencilerin 6grenci kuliiplerinin keyifli zaman gecirmelerini sagladi-
gin1, sosyal ¢evrelerini genislettigini ve kendini gelistirme firsati sun-
dugunu baz1 6grencilerin de 6grenci kuliibii calismalarinin kendilerine
hicbir katkisinin olmadigini ifade ettikleri belirtildi (20).

Literatiirde 6grencilerin yeteneklerini gelistirebilmeleri, 6gren-
diklerini kendi yasamlarinda uygulayabilmeleri ve topluma yararh
bireyler olabilmeleri agisindan, gesitlilik gosteren farkli ortamlarda,
isbirligi yaparak 6grenmelerinin biiylik 6nem tagimakta oldugu vur-
gulanmaktadir (4,5,20). Ayrica, okullarda ders dis1 etkinliklerin kap-
saminda ¢esitli calismalarin yapildigi 6grenci kuliiplerinin de 6gren-
cilerin 6grenimleri boyunca ders programlarinin yaninda 6grencide
giiven ve sorumluluk duygusu gelistirmeye, yeni ilgi alanlart olustur-
maya ve beceri kazandirmaya yonelik bilimsel, sosyal, kiiltiirel, sanat-
sal ve sportif alanlarda egitim kurumu i¢inde ve disinda etkinliklerde
bulunmalarini saglamak amaciyla kuruldugu belirtilmektedir (21). Ay-
rica dgrenci kuliipleri Yiiksek Ogretim Kurumu’nun belirlemis oldugu
esaslar dogrultusunda faaliyet gdstermektedirler. Ogrencilerin gesitli
ihtiyaclarimi karsilamak igin ilgili yiiksekogretim kurumunun rektor-
liigiinde kurulan Mediko Sosyal Saglik, Kiiltiir ve Spor Isleri Dairesi
Bagkanlig1 (SKS) birimi 6grencilerin saglik, kiiltiirel ve sportif faali-
yetlerini karsilamakla ytikiimliidiir (20,22).
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Tablo 3. Bilimsel Etkinliklerle Ilgili Ozelliklerin Dagilim1

Kutlu ve ark.

| n | %
Ebelik Boliimiiniin Diizenledigi Bilimsel Etkinliklere Katilma Durumu
Her Zaman 46 | 253
Bazen 79 | 434
Higbir Zaman 57| 313
Ogrenci Kuliiplerinin Diizenledigi Bilimsel Etkinliklere Katilma Durumu
Her Zaman 171 93
Bazen 70 | 385
Higbir Zaman 95| 522
Bilimsel Etkinliklere Katilamama Nedenleri*
Ekonomik sikintilar 15 8.2
Katilmamin gerekli oldugunu diistinmiiyorum 6| 33
figimi gekmiyor 25| 137
Zaman bulamtyorum 119 | 65.4
Diizenlenen bilimsel etkinliklerden hoslanmiyorum 10| 55
Bilimsel Etkinliklerin Diizenlenmesine Aktif Olarak Katilma Istegi
Evet 91 50
Hayir 91 50
Bilimsel Etkinliklere Dinleyici Olarak Katilim
Her Zaman 78 | 429
Bazen 86 | 47.3
Higbir Zaman 18 9.9
Ebelik Boliimiiniin Diizenledigi Bilimsel Etkinligi Yeterli Bulma
Yeterli 72 | 39.6
Kismen 80 | 44.0
Yetersiz 30 | 16.5
Ogrenci Kuliiplerinin Diizenledigi Bilimsel Etkinligi Yeterli Bulma
Yeterli 42 | 23.1
Kismen 111 | 61.0
Yetersiz 29 | 159
Okuldaki bilimsel etkinliklerden haberdar olma durumu*
Hocalari tarafindan 82 | 45.1
Arkadaslari tarafindan 106 | 58.2
Web sayfasindan 75 | 41.2
Simif temsilcisinden 80 44
Panolardan 51 28
Haberdar olmuyorum 11 6
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| n | %
Ebelik boliimii ve ogrenci kuliipleri tarafindan diizenlenmesini istedigi
bilimsel etkinlikler
Etkinlik belirtmeyen 89 [49.01
Mesleki alanlariyla ilgili 93 [51.09

*Birden fazla cevap verilmistir. Cevaplar da yapilanlarin yilizdesi verilmistir.

Bu literatiir bilgileri, calismadan elde ettigimiz bulgular ve diger
caligmalarin bulgular1 dogrultusunda tiniversitedeki 6grenci kuliiple-
rinin dgrenciler i¢in ne kadar 6nemli oldugu ancak bu konuda 6gren-
cilerin farkindalik olusturacak diizeyde bilgiye sahip olmadiklar1 sy-
lenebilir.

Calismadaki ebe 6grencilerin cogunun bilimsel ve sosyal etkin-
liklerden arkadaglar1 tarafindan bilgilendirildigi, bilimsel ve sosyal
etkinliklerin diizenlemesinde aktif olarak katilmay1 istediklerini be-
lirtmelerine ragmen ebelik boliimiiniin diizenledigi bilimsel ve sosyal
etkinliklere katildig1, 6grenci kuliipleri tarafindan diizenlenenlere ka-
tilmadig1 belirlendi. Ogrencilerin bilimsel etkinliklerle ilgili bilgi al-
malarinda arkadaglarinin hocalariin, sinif temsilcisinin ve web duyu-
rularinin daha etkin oldugu sosyal etkinliklerle ilgili bilgi almalarinda
ise arkadaslarinin ve duvar panolarinin daha etkin oldugu goriilmekte-
dir. Giiltekin ve Irgin’in (2001) ve Sariyer’in (2016) yaptig1 ¢aligma-
larda da 6grencilerin biiylik bir cogunlugunun sosyal aktivitelere katil-
madig belirtilmistir (1, 23). Giiltekin ve Irgin’in(2001) ¢aligmasinda
Ingilizcelerini yetersiz bulduklari halde gelistirmek adia bir sey yap-
madiklar1 ve satrang oynamay1 bilmelerine ragmen bos zamanlarinda
oynamadiklar1 saptanmistir (23). Balc1 ve Ilhan’in (2006) yaptig1 di-
ger bir ¢alismada ise kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore aktif kati-
limli etkinliklere daha az yoneldikleri, katildiklart etkinliklere ayirdik-
lar1 stirelerin ise daha az oldugu belirlenmistir (24). Sartyer’in (2016)
caligmasinda 6gretmen yonlendirmelerinin bilimsel ve sosyal etkin-
liklere katilimi arttirdigr saptanmustir (1). Aybek ve arkadaslarinin
(2011) yaptig1 ¢calismada 6grencilerin ders dist etkinliklere katilimini
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yoOnlendiren faktorler arasinda ‘sosyal ¢evre ve ‘ders 6gretmenleri ol-
dugu belirtilmistir (17).

Calismadaki ebe 6grencilerin ¢cogunun ebelik boliimii ve 6grenci
kuliipleri tarafindan diizenlenen bilimsel ve sosyal etkinlikleri kismen
yeterli bulduklar1 ve ebelik boliimii tarafindan diizenlenen etkinlikleri
daha fazla yeterli gordiikleri saptanmistir. Bu etkinliklere neden kati-
lamadiklarini; zaman bulamama, ilgilerini cekmeme, ekonomik sikin-
tilar ve diizenlenen etkinliklerden hoslanmama olarak belirtmislerdir.
Ozsaker (2012) ve Demirel ve Harmandar’m (2009) yaptig1 ¢alisma-
larda 6grencilerin ders dis1 etkinliklere katilmama nedeni olarak sos-
yoekonomik durumun ve maddi sikintilarin etkisinin énemli oldugu
belirtilmistir (12,19). Thompson ve arkadaslarinin (2013) yaptig1 bir
calismada 6grencilerin notlarini etkileyecegi korkusuyla ders dis1 et-
kinliklere katilmay1 kabul etmedikleri belirtilmistir (10).

Bu sonuclar dogrultusunda 6grencilerin ¢cok yonlii gelisimleri agi-
sindan tiniversitelerde 6grencilerin hem kuliip ¢aligmalarina hem de
diger ders dis1 etkinliklere katilimlarinin 6zendirilmesi gerekmektedir.
Literatiir incelendiginde bir¢ok arastirmada ders dis1 etkinliklere kati-
lim ile akademik basar1 arasinda pozitif yonlii bir iligkinin oldugu, 6g-
rencilerin akademik basarilarinda da olumlu etkiler yarattig1 anksiyete
diizeyini ve akademik yasamdaki stresi azalttigi, ders basarisini arttir-
dig1 belirtilmektedir (25,26).

Calismadaki Ogrencilerden bilimsel ve sosyal etkinlik olarak
kendi mesleki alanlariyla ilgili gelisimini destekleyecek konugmacila-
rin getirilmesini ve gezi diizenlenmesini isteyenlerin sayisinin yiiksek
oldugu, sanat, spor, kiiltiir gezi gibi sosyal etkinlik isteyenlerin sayisi-
nin da ¢ok az oldugu belirlendi. Eskici ve Aktas’in yaptig1 ¢calismada
(2014) tniversite 0grencilerinin 6grenci kuliibii ¢alismalarina yone-
lik 6nerileri, kuliip gezilerinin arttirilmasi ve 6grenciyi katilmaya tes-
vik eden eglenceli etkinliklerin diizenlenmesi olarak belirttigi saptan-
mistir (20).

Caligmadaki 6grencilerin cogunun okul disinda ayda bir kez sosyal
aktiviteye katildig1, son bir ayda aktiviteye katildigini belirtmeyenlerin
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cogunlukta oldugu, belirtenlerin de ¢ogunlukla sinemaya gittikleri be-
lirlendi. Giiltekin ve Irgil’in (2001) yaptig1 calismada da son bir ay
icerisinde sinemaya gidenlerin oraninin yiiksek oldugu belirtilmistir
(23).

Universite yasaminda olusturulan kuliipler ve bilimsel etkinlikler
ogrencilerin sosyallesmelerine, grubun parcgasi olma, basarma, kisilik
gelisimi, kendini gerceklestirme gibi duygular1 yasamalarina yardimci
olmaktadir. Ayn1 zamanda 6grencilerin bos zamanlarini faydali akti-
vitelere ayirmalari riskli gruplara kayma ihtimallerini de azaltmakta-
dir (18).

5.Sonug¢

Sonug olarak ¢alismaya katilan 6grencilerin bilimsel etkinliklere
yonelik ilgisini ¢eken bilgi alma kanallarinin daha etkili oldugu sos-
yal etkinliklerle ilgili bilgi alma kanallarmin yetersiz kaldig1 ve her
iki etkinlikte de arkadas kanalinin bilgiyi ulastirmada etkili oldugu ve
okulda diizenlenen etkinliklerden haberdar oldugu saptanmistir. Ter-
cih ettigi ve katildig1 etkinliklerin ¢ogunlukla mesleki alanlari ile ilgili
oldugu, onun disindaki kendini gelistirici etkinliklere ¢ok az yonel-
dikleri 6grenci kuliiplerini bildiklerini ama {iye olmadiklari, bilimsel
ve sosyal etkinliklerin diizenlenmesinde yer almay1 istedikleri ancak
ogrenci kuliiplerinde ¢alismadiklari, kuliiplerin diizenledigi bilimsel/
sosyal etkinliklere katilmada isteksiz olduklari, daha ¢ok bdliim hoca-
larinin i¢inde bulundugu etkinliklere hocalarinin yonlendirmesi ile ka-
tildiklar1 belirlenmistir. Bu ¢alismada 6grencilerin bos zamaninin ol-
mamasi, ilgi alaninin disinda olmas1 ve ekonomik sikintilar nedeniyle
bilimsel ve sosyal etkinliklere katilamadiklar1 goriildiigli saptanmustir.
Bu sonuca ragmen ¢ogunun okul disinda ayda en az bir sosyal etkin-
lige katildig1 saptanmustir.

Ogrencilerin bilimsel/sosyal aktivitelere katilimini arttirmada; 63-
renci kuliiplerinin hocalar tarafindan aktif olarak desteklenmesi, ku-
liplerle ilgili periyodik bilgilendirme toplantilarinin yapilmasi, ders
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programinin 0grenciye bos zaman yaratacak sekilde olusturulmasi,

periyodik olarak bilimsel/sosyal ihtiyaglarin anketlerle belirlenmesi,

Ozellikle mesleki alan1 disindaki etkinliklere katilmasinda 6zendirici

diizenlemelerin ve rehberligin yapilmasi dnerilmektedir.
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