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Cok degerli okuyucularimiz,

Dergimizin 2018 yil1 ikinci sayisinda bilimsel arastirmalar1 ve tek derlemeyi sizlerle paylagmaktan ayni
zamanda bilimsel bir platformda sizlerle bulugsmaktan gurur duymaktayiz.

Bu sayidaki paylasimlarimiz 12 arastirma ve bir derleme makaleden olusmaktadir. Ilk arastirma,
Damla SAHIN BUYUK, Aynur CAKMAKCI CETINKAYA, Dilek OZMEN, Ali TAYHAN ve Fatma
UYAR’'m “11-12 Yas Grubu Cocuklarin Agiz ve Dis Sagligt Konusundaki Bilgi ve Davranislarinin
Degerlendirilmesi” isimli ¢aligmasi olup hemsireligin klinik alanina ve akademiye yeni bilgiler kazandirmak
amaciyla tanimlayici olarak gergeklestirilmistir. Aragtirma 744 6grenci ile gerceklestirilmis ve ¢ocuklarin agiz ve
dis saghigma iligkin bilgi, davranis ve uygulamalarinin literatiirdeki diger ¢alisma sonuglari ile benzerlik
gosterdigi saptanmustir. Cocukluk doneminde verilecek olan etkili bir agiz dis sagligi egitiminin bireylerde
olumlu saglik davranigt gelistirmeye katki saglayacagi diistiniilmiistir.

Ikinci arastirma makalesi; Gizem GUNES ve Zekiye KARACAM’mn “Dogum Sonu Dénemdeki
Kadinlarin Vajinal Muayene Deneyimleri: Nitel Bir Arastirma” isimli ¢aligmasidir. Aydin’daki bir devlet
hastanesindeki 10 kadin ile gergeklestirilen arastirma verileri bes ana temada toplanmis ve sonucunda, kadinlarin
vajinal muayene sirasinda daha c¢ok korku ve act hissettikleri, saglik profesyonelinin cinsiyetinin ve
davraniglarinin bu deneyimi etkiledigi, cinsel siddet Oykiisiiniin vajinal muayene deneyimlerini olumsuz
etkiledigi bulunmustur.

Ucgiincii galisma; Tiilay KUZLU AYYILDIZ, Hiilya KULAKCI ALTINTAS ve Funda VEREN’in
“Ortaokul Ogrencilerinde Problem C6zme Becerileri ve Sosyal Destekle Diizeylerinin Degerlendirilmesi”
baslikli aragtirmasidir. Tanimlayici-iliski arayici tasarimdaki arastirma, ergenlerin problem ¢ézme becerileri ile
sosyal destek algilart arasindaki iligskiyi ve bunlar etkileyen diger faktorleri incelemek amaciyla Zonguldak
ilinde farkli ortadgretim kurumlarinda 6grenim géren 4267 grenci ile gergeklestirilmistir. Ogrencilerin dnem
verdigi sosyal destegin arttik¢a, problem ¢6zme becerilerinin de arttii sonucuna varilmustir.

Dordiincii ¢aligma, Selma SABANCIOGULLARI, Emine USLU KOL, Alper Tugay ARSLANTAS,
Fatih TOGANTEMUR ve Ferda ULKER’in “Hemsirelerin Etik Karar Verme Diizeyi ile Profesyonel Benlik
Kavramlar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” isimli arastirmasidir. Tanimlayici ve iliskisel olarak bir iiniversite
hastanesinde calisan 358 hemsire ile gergeklestirilen arastirmada, hemsireler etik sorunlar karsisinda cogunlukla
etik ilkeleri dikkate alarak diisiinmekle birlikte, etik karar verirken g¢evresel faktorlerden de etkilendikleri ve
hemgirelerin 6zellikle mesleki tutum ve beceri diizeylerinin etik karar verme siiregleri ile iliskili oldugu
belirlenmistir.

Besinci arastirma, Deniz ARSLAN, Ulviye AYSEVER, Sevdiye DENiZ, Sibel PULLU ve Ozlem
UGUR’un “Kemoterapi Tedavi Merkezine Ila¢ Tedavisi i¢in Gelen Hastalarda Ekstravazasyon Insidansi ve
Nedenleri” baslikli caligmasidir. Kesitsel ve tamimlayici nitelikteki bu g¢alisma, bir {iniversite hastanesinin
giindiiz tedavi merkezinde ve c¢alisma intravendz girisim sonrasi ekstravazasyon gelismis tiim hastalarda
gerceklestirilmistir. Sonug olarak 17 ekstravazasyon olay1 saptanmus; ekstravazasyon gelisme insidanst %0.22
olarak bulunmustur. Hastaya ekstravaze olan ajanlarin tamaminin vezikant tipte ila¢ oldugu, hastalarda geg tipte
reaksiyon olusturdugu; hastalarda ekstravazasyona bagli olarak tamaminda kizariklik, sislik ve pullanma
olustugu goriilmistiir.

Altinci arastirma makalesi, Nur TEKE ve Selda ARSLAN’nin “Kirsal Alanda Yasayan Hipertansiyonlu
Bireylerin ila¢ Tedavisine Uyum Ozetkililik Diizeyleri ve Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesi” isimli
aragtirmasidir. Tanimlayict kesitsel tiirde yapilmig galisma, Kardiyoloji Poliklinigine bagvuran hipertansiyonu
olan 235 birey ile yapilmistir. Kirsal kesimde yasayan hasta grubunun ilag tedavisine uyum diizeylerinin yiiksek
oldugu ve bazi degiskenlerden etkilendigi belirlenmistir.

Yedinci gahsma, Aysun UNAL ve Seyda SEREN INTEPELER’in “Pediatrik Birimlerde Elektronik Tibbi Hata
Raporlama Sistemi ve Hasta Giivenligi Uzaktan Egitim Progranmini Kullanan Hekim ve Hemgirelerin Deneyimleri” baglikli
¢aligmadir. Tanimlayict nitel aragtirma tasarmna uygun olarak, bir iiniversite hastanesinin tiim pediatrik birimlerinde yedi
hemgire, altt hekim olmak {izere toplam 13 katilimei ile gergeklestirilmigtir. Hata raporlama sistemine iligkin teknik donanim ve
kullanim ile “farkindalik”, “uzaktan egitim programina iliskin kapsam” ve “yeterlilik’” ile “yeni bilgi” olmak tizere dort ana tema
belirlenmistir. Kullanilan iki sistemin de kurumsal diizeyde ve kurumlararasi boyutta yaygmlastinlabilecegi ve daha etkili olay
raporlamalarm yapilabilecegi sonucuna ulagilmustir.

Sekizinci arastirma, Burcu SELVI CALISKAN ve Serap BALCI’nin “Resim Yontemi ile Ev Kazalar
Risklerinin ve Alman Onlemlerin Belirlenmesi” baslikli ¢aligmasidir. Tamimlayici tipteki arastirma, Istanbul
Uskiidar Ferah Aile Sagligi Merkezine kayitli olan 282 anne ile yapilmistir. Ev kazasi tiirlerinin tamamina
yakininin diisme oldugu ve kazalarin yaridan fazlasimin salonda gergeklestigi, annelerin kaza risklerini
bilmelerine ragmen uygulamaya yansitma konusunda yetersiz olduklar1 bulunmustur.

Dokuzuncu aragtirma makalesi, Hiisniye CALISIR, Seher SARIKAYA KARABUDAK, Pelin
KARATAS, Ifaket MESEALAN ve Ayse Fahriye TOSUN’un “Serebral Palsili Cocugu Olan Annelerin Aile
Yiikii ve Umutsuzluk Diizeyleri” baglikli arastirmasidir. Tanimlayict ve kesitsel tipteki arastirma bir {iniversite
hastanesinin ¢ocuk noroloji polikliniginde takip edilen 59 serebral palsili ¢ocugun anneleriyle
gergeklestirilmigtir. Sonug olarak, serebral palsili ¢ocugu olan annelerin yiiklerinin yiiksek, umutsuzluk
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diizeylerinin ise diigilk oldugu, ayrica annelerin aile yiikleri artarken umutsuzluk diizeylerinin de arttig1
belirlenmistir.

Onuncu c¢alisma, Dilek YILMAZ, Fatma DUZGUN, Derya UZELLI YILMAZ, Esra AKIN KORHAN
ve Yurdanur DIKMEN’in “Dahili Kliniklerde Gorev Yapan Hemsirelerin Etik Duyarliliklarinin ve Etkileyen
Faktorlerin incelenmesi: Universite Hastanesi Ornegi” isimli ¢alismasidir. Bir {iniversite hastanesinin dahili
tanimlayici olarak 100 hemsire ile gerceklestirilen bu ¢alismanin sonucunda, hemsirelerin etik duyarliliklarinin
orta diizeyde oldugu, hemsirelerin ¢alisma yil1 ve herhangi bir mesleki dernege {iye olma durumunun ahlaki
duyarliliklarini etkiledigi saptanmustir.

Onbirinci arastirma, Oznur ERBAY ve Oznur USTA YESILBALKAN’mn “Multiple Sklerozlu
Hastalarda Hastalik Modifiye Edici Ilag Tedavisine Uyumu Etkileyen Faktorler” bashkli arastirmasidir.
Tammlayic1 tiirdeki bu arastirma Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Noroloji Anabilim Dali MS
polikliniginde, 198 MS hastas1 ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmada, MS hastalarinin ila¢ tedavisine uyumu diigiik
olarak bulunmus ve bunu etkileyen bazi sosyal, fiziksel ve biligsel nedenlerin oldugu sonucu elde edilmistir.

Onikinci ve son ¢alisma, Burcu AKPINAR SOYLEMEZ, Ozlem KUCUKGUCLU, Demet TEKIN,
Senan BALCI ERGIN ve Ayse YAMAN’1n “Examining Nursing Students' Attitudes Towards the Elderly and
Factors Affecting Attitudes Towards the Elderly” arastirmasidir. Tamimlayici ve Kesitsel aragtirma 357
hemsirelik 6grencisiyle yapilmis, dgrencilerin yaglilara yonelik pozitif yonde bir tutum sergiledigi sonucuna
vartlmistir. Yaslilara yonelik tutumu olumlu yonde gelistirmek ve bu konuda farkindalik yaratmak amaciyla
hemsirelik miifredatlarinin geriatri derslerini igermesi biiylik 6nem tagimaktadir. Yaslilara yonelik pozitif tutum
sergileyen ve bu konuda kendini gelistiren 6grencilerin yaglilara daha kaliteli bakim sunumunda gorev alabilmesi
miimkiindiir.

Bu sayimizda tek derleme makale yer almaktadir. Pmar TUNC TUNA ve Serife KURSUN’un
“Kolorektal Cerrahisinde Hizlandirilmig Bakim Protokolleri ve Hemsirelik Bakim1” isimli derleme makalede,
kolorektal cerrahisi igin protokollerin gelistirilmesi ve hizlandirilmis bakim protokollerinde ortak maddelere
ulasmada yasanilacak aksakliklarin ortadan kaldirilmas: amaglanmustir. Kolorektal Cerrahisi i¢in Hizlandirilmis
Bakim Protokolleri’nde yer alan ve hemsirelerin gorevlerini kapsayan ameliyat dncesi bilgilendirme, egitim ve
danigmanlik, ameliyat 6ncesi hastayr en iyi duruma getirme gibi bazi protokollerde hemsirelerin goérevleri ele
almmug ve tartigtlmistir.

Nisan sayimizda, arastirmalariyla ve derleme makale ile literatiire, hemsirelik uygulamalarina ve
yonetimine katki veren tiim yazarlara, hakemlere, boliim editorlerine ve tiim siireclerde emek veren dergi yayin
kuruluna tesekkiirlerimi sunarim.

Meslegimizin gelisimine katki verecek degerli ¢alismalarla bir sonraki sayimizda bulusmay1 diliyorum.

Prof. Dr. Seyda SEREN INTEPELER
Editor



