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Cok Degerli E-Dergi Okurlari,

Baharin geldigi bu giizel giinlerde yine sizlerle birlikte
olmanin mutlulugunu yasiyoruz. Bu sayimizda bes arastir-
ma ve alt1 derleme makale bulunmaktadir.

Ik arastirma makalemiz, Sayin Giilsar ve Cahskan’m
yapmis olduklar1 “Hemsirelerin Ventrogluteal Bolgeye
Intramiiskiiler Enjeksiyon Uygulamasina Yénelik Bilgi
Diizeylerinin Belirlenmesi” adli ¢alismadir. Yogun bakim
ve acil servislerde ¢alisan 283 hemsire {izerinde yiiriitiilen
bu ¢alismada Hemsirelerin bilgi puan ortalamalarmin orta
diizeyde (13.1 £ 3.7) oldugu ve ventrogluteal bolgede
intramiiskiiler enjeksiyon yerini tespit etmeyi bilme ve
ventrogluteal bolgeye intramiiskiiler enjeksiyon
uygulamasi yapma durumlar: ile bilgi puan ortalamalari
arasindaki farkin anlamli oldugu saptanmistir (p< 0.05).
Hemsirelerin ¢alistigi hastane, 6grenim durumu, caligilan
klinik ile bilgi puan ortalamalari arasindaki farkin anlamli
olmadig1 belirlenmistir (p > 0.05). Bu ¢alisma, hemsirelere
bu konu ile ilgili hizmet i¢i egitim verilmesi Onermesi
acgisindan 6nemlidir.

Ikinci makalemiz, Saymn Siimen ve Oncel’in deri
kanseri konusunda &grencilerle ilgili yapilan arastirmalari
sistematik bir sekilde incelemek amaciyla gerceklestir-
dikleri “Deri Kanseri ve Giinesten Korunmaya Y onelik
Ogrencilerle ilgili Yapilan Calismalar: Literatiir
incelemesi”dir. Bu calismanin evrenini PubMed ve
ScienceDirect, Tirk Tip Dizini, Google Akademik ve
YOK tez tarama veri tabanlar1 kullanilarak 339 makale
olusturmustur. Sec¢im Olgiitlerine uyan 47 makale ¢aligma-
nmn Orneklemini olusturmustur. Incelenen calismalarda
ogrencilerin deri kanseri konusundaki bilgi, tutum ve
davranislar1 tizerinde; yasin, egitimin, smif diizeyinin,
cinsiyetin, ailelerin ekonomik durumlarinin ve bilgi
diizeylerinin, ailesinde deri kanseri 6ykiisii bulunmasinin,
riskli deri/géz/sa¢ rengi olanlarmn, bu konuda egitim
almmasmin etkili oldugu belirlenmistir. Saghik egitim
programlar1 ile ailelerin, 6grencilerin bilinglendirilmesi,
erken yasta egitimlerin yapilmasi, okul miifredat program-
larina konunun eklenmesi ve okulda fiziki sartlarin gézden
gegirilmesinin yararli olacag diigiiniilmektedir. Hemsirelik
miifredatinin yeniden incelenmesi geregini vurgulayan
yaral1 bir incelemedir.

Bu saymizin {giincli ¢alismasi, “Cocuk Kalp
Saghgim Gelistirme Tutum Olcegi’nin Gecerlik ve
Giivenirligi” olup arastiricilar Oztiirk ve Bahar’dir.
Metodolojik arastirma g¢ocuk kalp sagligini gelistirme
tutum Ol¢eginin egzersiz, beslenme, sigara, stres kontrolii
boyutlarinin i¢ tutarlik giivenirlik katsayilart 0.62 ile 0.75
arasinda, 6lgegin i¢ tutarlik giivenirlik katsayisi 0.79, test-
tekrar test glivenirligi 0.60 bulunmustur. A¢imlayici faktor
analizi Olgegin dort faktorlii bir yapiya sahip oldugunu
ortaya koymustur ve dogrulayict faktor analizi bu dort
faktorli yapiyr dogrulamistir (x*/df = 1.285; RMSEA =
.030; GFI = .95; CFI = .98 ve NNFI = .98). Cocuk kalp
saghigmi  gelistirme tutum  Olgegi’nin  Tiirkiye’ye
kazandirilmasi agisindan degerli bir ¢alismadir.

Dergimizin dérdiincii makalesi, “Hipertansif Hastala-
rin Tedavi Uyumu ve Yasam Kalitesi” olup Sayin Giin
ve Korkmaz’in caligmasidir. Bu ¢aligmada elde edilen
verilere gore orta 6gretim grubu, beslenme agisindan okur-
yazar ve ilkdgretim gruplarindan daha uyumsuzdur. en
diisiik beslenme uyumu yiiksek Ogretim grubunda
saptanmistir. Elde edilen verilere gore hastalarm
%15,8’inin tedaviye tam uyumlu oldugu, tedaviye uyumda
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yag, cinsiyet, egitim durumu, medeni durumun yani sira
yasam kalitelerinin etkili oldugu belirlenmistir. Onemli bir
saglik sorunu olan hipertansiyonlu hastalarin tedaviye
uyumunu incelemesi agisindan 6nemli bir aragtirmadir.

Dergimizin besinci makalesi, “ilkégretim Ogrencileri
icin Fiziksel Aktivite Soru Formunun Tiirk
Toplumuna Uyarlanmasi: Gegerlilik Ve Giivenilirlik
Calismas1” olup Sayin Emlak Sert ve Bayik Temel’in
calismasidir. Bu ¢alisma Kowalski tarafindan gelistirilen
Fiziksel Aktivite Soru Formunu (Physical Activity
Questionnaire for Older Children-PAQ-C) Tiirkgeye uyar-
lamak ve gegerlilik ve gilivenilirligini test etmek amaciyla
Gergeklestirilmistir. Calisma sonucunda Fiziksel Aktivite
Soru Formunun gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci oldugu
saptanmigtir.

Dergimizin bu sayisinda alti derleme makale yer
almaktadir.

Birinci makalemiz, “Aileden Aileye Destek Programina
iliskin Deneyimler” olup yazarlari Sayin Bademli ve
Duman’dir. Bu makalede Sizofreni hastasinin oldugu
kadar bakim verenlerinin de bilgi ve destek gereksinimleri
oldugu ancak bu destek gereksinimi saglik calisanlar
tarafindan c¢ogunlukla ¢esitli nedenlerden dolayr verile-
medigi bu nedenle “Aileden Aileye Destek Programi”
uygulamalarmin 6nemi {izerinde durulmasi agisindan
degerli bir derlemedir.

Ikinci derlememiz, Saym Tekséz ve Ocak¢r’nin yazar
oldugu “Cocuk Hemsireligi’nde Sanat Uygulama-
lar”dir. Bu derlemede, hemsireligin sanatsal boyutu ile,
cocuk hemsireliginde sanatin yeri ve c¢ocuk sagligi
uygulamalart i¢in 6nemi tartisilmasi ve sanat igerikli
arastirmalarin ¢ocuk sagligi agisindan yararlarini ortaya
konmasi agisindan yararl bir makaledir.

Bu sayimizin i¢iincii derlemesi, “Hemsirelikte Dort
Bilme Yolunun Jinekolojik Muayenede Kullanimm”
olup Sayin Sarpkaya ve Vural tarafindan gergeklestiril-
mistir. Bu derlemede hemsirenin, kadinlari jinekolojik
muayeneye hazirlamasi ve muayene sirasinda dort bilme
yolunu kullanmasi, kadinlarin jinekolojik muayenelerini
diizenli olarak yaptirmalarina olanak saglamasi ayrica dort
bilme yolunun hemsirelik bilgisinin gelisimine de katki
saglamasi ag¢isindan ilging ve degerli bir makaledir.

Dérdiincii  derlememizin yazarlari, Saymn Bilgili ve
Goziim olup “inmeli Hastalarin Evde Bakimi: Bakim
Verenler i¢in Rehber” baslikli yazilaridir. Bu derlemede
evde bakim veren hemsire; ziyaret siiresiyle kisith
zamanlarda, ev kosullarinda inmeli hastaya yonelik baki-
mint siirdiirebilmeleri, bakim rehberlerin kullanmalar1 yani
sira hemgirelik siireci ile hazirlanmasi agismmdan ¢ok
ogrenci ve meslektaslarimiza rehber olacak nitelikte bir
makaledir.

“Profesyonellik: Kavram Analizi “ baslikli besinci
makalemiz Sayin Aaltiok ve Ustiin’e aittir. Bu ¢calismada,
profesyonelligin tanimi, hemsirelik kuramlari, hemsireler
ve Ogrenciler tarafindan nasil algilandig1 ve profesyonel-
likle ilgili yapilan ¢alismalar1 degerlendirmesi agisindan
degerli bir makaledir.

Altinct  ve son derlememiz  “Ortopedi ve
Travmatoloji Kliniginde Geriatrik Degerlendirme”
olup yazarlari Sayin Saver ve Bilik’tir. Bu derlemede
Ortopedi ve Travmatoloji kliniklerinde ¢alisan hemsirele-
rin yagli hastalarin tiim sistemlerinin, geriatrik olarak
degerlendirilerek bu alanda calisacak hemsirelere gerekli
bilgilerin toplandigi bir bagvuru niteligindedir.
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Cok degerli meslektaglarimiz ve sevgili 6grencilerimiz,
ekte programi verilen ve Haziran aynm son haftasinda
gergeklestirilecek olan “ Evde Bakim Hemgireligi”
kursunda sizlere ev sahipligi yapabilme &zlemi ile bu
sayida gorev almig ve emegi gecmis tiim yazar, hakem ve
ozellikle dergini ¢ikmasinda yogun emek veren yayin
kurulu iiyelerine ¢ok tesekkiir ederim.

Izmir’ de bulusmak iizere.

Sevgilerimle

Zuhal BAHAR
Editor
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