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Cok Degerli E_Dergi Okurlar,

Ocak 2013 sayimizda sizlerle bulusmaktan ¢ok mutluyuz.
Yayin kurulu olarak, Yeni yilinda gonliiniizdeki istekleri-
nizi gerg¢eklestirmenizi, tim sevdiklerinizle mutlu, keyifli,
saglikli, basarili gegirmenizi dileriz.

Bu sayida ii¢ arastirma ve ii¢ derleme makalemiz
bulunmaktadir.

Arastirma makalelerinin ilki Sayin Adibelli , Tiirkoglu
ve Kilig’m yapmus olduklari ‘Ogrenci Hemsirelerin
Yashhiga iliskin Goériisleri ve Yaslilara Karst Tutum-
lar1’dir. Bu arastirma, 6grenci hemsirelerin yasliliga iligkin
goriliglerini ve yaslilara kargt tutumlarini belirlemek
amaciyla; Atatiirk Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Hemgsirelik Bolimii'nde &6grenim gormekte olan ve
arastirmaya katilmayr kabul eden 308 Ogrenci iizerinde
yiirlitilmiistiir. Veriler, aragtirmacilar tarafindan Kogan
Yashlara Karst Tutum Olgegi Tiirkge formu kullanilarak
toplanmistir. Elde edilen bulgulara goére; &grencilerin
mezuniyet sonrasi ¢ok diisiik bir oraninin yash grup
(%4.2) ile calismak istedikleri, yasliligi ‘“bagimlilik,
pasiflik, yoksulluk” olarak algiladiklart (%69.8) ve
ogrencilerin yaglilara karst tutum puan ortalamalarinin
99.49 + 11.12 oldugu saptanmistir. Bu ¢alisma, Hemsirelik
lisans egitim miifredatina gerontoloji dersinin konmasi ve
bu dersin 6grencilerin yash bakimina iligkin olumlu goriis
ve tutumlarin olusturulmasi ve bilgi eksikliklerinin
giderilmesine 151k tutmasi agisindan degerli bir ¢aligmadir.

Ikinci ¢ahsmamiz Sayin Bahar, Beser, Ozbicakc1 ve
Oztirk Haney tarafindan yiiriitiilen ‘Health Promotion
Behaviors of Turkish Women’dir. Bu c¢alismada 210
kadindan saglikli yasam big¢imi 0Olgegi ile veriler
toplanmigtir. Elde edilen wverilere gore; kadmlarmn
kisilerarast destek ve kendini gergeklestirme puanlari en
yiiksek, egzersiz puanlari ise en diigiikk olarak bulmmustur.
Sagligi koruma ve gelistirmede hizmet veren hemsireler
igin hemsirelik bakimmi planlamada yol gdstermesi
acisindan bu ¢alisma dnemlidir.

Son g¢aligmamiz ise; Sayin Vural ve Vural’m
‘Kemoterapi Alan Jinekolojik Kanserli Hastalarin
Hemsirelik Bakim Memnuniyetlerinin Belirlenmesi ‘adli
calismadir. Hacettepe Universitesi Eriskin Hastanesi ve
Gazi Universitesi Saglik Arastrma ve Uygulama
Merkezinde kemoterapi alan hastalarin, hemsirelik
bakimmda memnuniyetlerini belirlemek amaciyla yapilan
bu calismadan elde edilen verilere gore; hastalarin
%80’inin memnuniyet puanlari, ortalamanin iizerinde
oldugu, ilaglar, kemoterapinin olumsuz etkileri, yan
etkilere yonelik onlemler, beslenme ve giinliik yasamda
dikkat edilmesi gereken konular hakkinda aldiklar1 egitimi
yeterli bulanlar ile yetersiz bulanlarm hemsirelik bakim
memnuniyetleri arasinda istatistiksel olarak anlamli fark
bulunmustur (p<0.05). Bu ¢alisma, kemoterapi alaninda
calisan hemsirelere ve hemsire Ogrencilere rehber
niteliginde oldugu i¢in ¢ok degerlidir.

Ik derlememiz Sayin Karacam’mn yazdigi ‘Sistematik
Derleme Metodolojisi: Sistematik Derleme Hazirlamak
Icin Bir Rehber’dir. Bu sistematik derleme, alaninda
uzman kisiler tarafindan elde edilebilir en iyi arastirma
kanitin1 belirlemek igin benzer yontemler ile yapilmis ¢ok
sayidaki aragtirmanm yapilandirilmis ve kapsamli bir
sentezidir. Bu Makale, hemsirelerin sistematik derleme
arastirmalart ile elde ettikleri gii¢li kanitlari, mevcut
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uygulamalar1t degistirme ve klinik bakimin etkinligini
arttirmada, daha kaliteli ve giivenilir bir bakim saglamada,
bakim rehberleri olusturmada ve maliyeti azaltmada etkin
rol oynayacaklarini1 vurgulamasi agisindan ¢ok degerlidir.

Ikinci derlememiz Saymn Vural ve Erol kaleme aldik-
lar1 ‘Ostomili Bireylerde Yasam Kalitesini Arttirmada
Hemsirenin Rolii’diir. Bu derlemede ostomili hastanin
fiziksel, psikjolojik ve sosyal problemlerini azaltmada
Ostomi bakim hemsiresinin etkinligini gostermesi ve
biitiinciil olarak hastanin ele alinmasi acisindan degerli bir
derlemedir.

Son derlememiz ise Saymn Yildirim Sar1 ve Cigdem’in
yazdigi; ‘Gestasyon Haftalarina Gore Bebegin Gelisimsel
Bakiminin Planlanmasi’dir. Bu derlemede Fetal Norolojik
Gelisim, Yogun Bakim Unitelerinin bebege etkileri,
Gelisimsel Bakim ve Gestasyon Haftalarina Gelisimsel
Bakim ornekleri paylasilmasi agisindan ¢ocuk hemsireleri
ve 0grenciler igin ¢gok dnemlidir.

Bu sayimizda bize katki veren yazarlarimiza, emegi gegen
hakemlerimize ve e dergi yaym kuruluna g¢ok tesekkiir
ederim
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