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Türk Dünyası Uygulama ve Araştırma Merkezi Yenidoğan Dergisi 
ÇIKIŞ AMACI 
Türk Dünyası Uygulama ve Araştırma Merkezi Yenidoğan Dergisi, Yenidoğan bebek/Neonatoloji konusunda tüm bilimsel temel alınan 

hususlarda, örneğin; Sosyal Antropolojik Bilimi dâhil, Sosyoloji, Felsefe, Eğitim, İletişim ve Bilişim Bilimlerini Tıp Bilimi ile bütünleştiren 

bir dergi niteliğindedir.  
Türk Evreni/Dünyasını Neonatoloji Bilimi temelinde bütünleştiren: iletişim ve ilişkilerin oluşması hedeflenmektedir. Sosyal, kültürel, bebek 

bakımı, beslenmesi gibi sosyal ve tıbbi bilgileri Neonatoloji Tıp Bilimini ilgilendirmekte ve kapsamı alanı içine almaktadır. Neonatoloji 

Ünitelerini yapısı ve çalışanların duygu ve düşünceleri de irdelenmesi ayrıca amaçlanmaktadır.  
Çocuk Genetik, Embriyoloji, Fetal, Perinatal ve Gelişim Biyolojisi, Moleküler Genetik, Fizyoloji, Biyokimya, Farmakoloji, 

Beslenme/Diyetetik, Tüp Bebek (IVF) ve diğer yaşamın başlaması ve yaşamın ilk dönemindeki insan sağlığı ile ilgili konular derginin alanı 

içindedir.  
Annenin psikiyatrik durumu dâhil, gebe ile ilgili örf, gelenekler de dergiye konu olacaktır. 

Deneysel çalışmalar, hayvan araştırmaları, hipotezler ve gelişimsel değerlendirmeler, yaklaşımlar ile insan ovum, sperm ve embriyo, fetüs ve 

Yenidoğan konusundaki yazılar kabul edilecektir.   
Bakım ve bakım konusundaki yaklaşımlar, büyüme, gelişme yanında, hemşirelik ve diğer dikkat edilecekler, öneriler aynı zamanda bu 

derginin kabulü içindedir.  

Araştırma ve veri/kanıta dayalı yaklaşımlarda Biyoistatistik kanıta dayalı tıp açısından önemlidir, ancak kişisel görüşler, düşünceler farklı 
kapsamdadır. Veri kesin ve kanıta dayalı, objektif olması gerekirken, yorum hür ve bağımsızdır. Hakaret ve aşağılama, hor görme fikir 

hürriyeti kapsamında olmayıp, insanlık dışı her şeyde olduğu gibi suç kapsamındadır. 

Sonuç olarak açık ve net olarak her türlü görüş, yazı ve ifade, insan ve insan genetiği, hücre, embriyo, fetüs ve Yenidoğan/Neonatoloji ile 
diğer bu konudaki sosyal ve kültürel konular derginin alanı içindedir.  

YAYIN DİLİ 
Yayın dili Anadolu Türkçesi olup, İngilizce özet bulunması arzu edilmektedir. Temel olarak Türki Ülkelerinin yayınlarını kapsaması arzu 

edildiği için, uluslararası bir dergi niteliğindedir. İngilizce olanlarında çift lisan olarak Türkçesi veya Türkçe özetinin de eklenmesi 

beklenilmektedir.  

DERGİNİN TEMEL İLKELERİ 
Türk Dünyası Uygulama ve Araştırma Merkezi Yenidoğan Dergisi Birey hakkı (Yaşam Hakkı, Doğmamışın Hakkı, Fetal Hak ve Yenidoğan 

Hakları) temelinde, onuru, saygısı ve insan olmanın şerefine tam uyulmasını gerekli görür. Tüm insanların birey olarak hakları herhangi bir 

tanımlama ve sıfat olmadan eşit olduğu kabulü ile yaklaşılmasını öngördüğü için, aşağılama, hor görme dâhil her türlü hakaret ve cins, ırk 
gibi ayırımların yapılmasını insanlık hakkı olarak ret ederiz. Etik ilkeler doğrultusunda ancak bilim olabileceği inancı ile tüm bireylerden de 

bu şekilde davranılmasını gerekli görmektedir. Yayında temel ilke insanlık ve bu temelde bireyin hakkı, bağımsızlığı olmalıdır.   

Türk Dünyası Neonatoloji Dergisi, kültürel açıdan Tıp Bilimi temelinde Türkçe temelli konuşan ülkeleri bir arada bütünleştirme, sosyal ve 
kültürel parametrelerle, olguları ve araştırmaları birlikte harmanlama amacındadır.   

İRDELEME TEMELLERİ 
Fikirlerin oluşması, karşılıklı değerlendirmesi ve irdelenebilmesi için, konularında yetkin ve uzman olan bilim adamlarının görüşlerinin 

alınması, derginin hakemli olması gereklidir. Fikirler ancak karşılıklı irdeleme ile bütünleşme sağlanabilir. Değerlendirme yapan öğretim 

elemanının talebi doğrultusunda görüşlerinin de eklenmesi öngörülmektedir.  

KAPSAMI 
Temel olarak: 

 Editöre mektup, yazılar  

 Derleme 

 Özgün Yazılar 

 Olgu görüşleri 

 Yenidoğan konusunda ilginç mektuplar ve anılar ile tarihsel 
boyut 

 Ortak eşgüdüm yazıları/ilkeleri  

 Protokoller 

 Kısa görüşler  

 Olgu sunumları, Klinik beceri ile oluşan düşünce ve 

duygular  

 Katkılar  

 Eğitim Bilimleri 

 İletişim, Bilişim Bilimleri 

 Yenidoğan Psikiyatrik yaklaşımı 

 Araştırma çalışmaları, görüşler  

 Yenidoğan tıbbının kaynakları  

 Editöre yazılar  

 Hukuksal olarak yaşam hakkı, Yenidoğan hakkı yazıları 

 Yenidoğan etik boyutu  

YAYIN KURULU  
Neonatoloji konusunda uzman olan her hekim, öğretim elemanları temel olmak üzere yayın kurulunun temel üyesidir. Tüm Türk Dünyası 
Neonatoloji Uzmanları doğal yayın kurulundadır.  

Her üye yayını kabul etmek veya ret etmekte serbest olup, gerekçesini sunması beklenmektedir.  

SORUMLULUK BİLGİSİ 
Tüm yayınlardaki görüşler, çalışmalar, olgu sunumları yayını yapan bireyin sorumluluğundadır. Hukuksal boyut olduğu zaman yayını ileten 

kişi doğrudan sorumlu olarak değerlendirilecektir.  
Yayınlara sunulan görüşler, karşı görüşler de aynı şekilde bunları belirtenlerin sorumluluğundadır.  

Herhangi bir şekilde gözden kaçan etik ihlaller ve hukuksal yayın haklarının ihlali durumunda geriye dönük yasal işlemlerin yapılacağı 

bilinmelidir. Ceza ancak ülkelerin yasalarına göre verilmesine karşın, etik ihlaller ve birey hakkının zedelenmesi Dergide açık olarak 
belirtilecek, aleni ilan edilecektir. Tüm sorumluluk yazara aittir. 
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Türk Dünyası Neonatoloji Dergisi COPE etik ilkelerini benimsemektedir. Etik değerlendirmeler bu kapsamda ele alınacaktır.   

THE AIMS AND SCOPES OF THE TURKISH UNIVERSE NEONATOLOGY JOURNAL 
The Turkish Universe Neonatology Journal is the prime source for the cooperation and collaboration of Turkish Universe, regarding 

Neonatology Perceptions. Means the unifications and get together of the Social Anthropology Science, Sociology, Philosophy and other social 
aspects with the Medical Science at Neonatology.  

Pediatric Genetics, Embryology, Fetal, Perinatal and Developmental Biology, Molecular Genetics, Physiology, Biochemistry, Pharmacology, 

Dietetics, IVF and other subjects concerning the beginning of life and Perinatal/Neonatal life period.  
The psychiatric status and cultural precautions, custom and regulation, problems of the mother, pregnant also concerns the Journal aspects.  

Papers resulting the experimental findings, animal studies, hypothesis and the development process and disorders in the human embryo, fetus 

and newborn abstracts will find a place et this Journal.  
Care and applications, growth and development, nursing and other precaution of the premature/newborn applications, all will welcome to this 

Journal for evaluation.   

Biostatistics is essential for the research and evidence-based aspects, but not for personal comments and decisions. Evaluations are free for 
discussion, but the evidences must be real and true, objective ones. No rights for the mobbing and other inhuman discussion will be right to 

an individual.  

As a summary, brief conclusion, everything concerning human being, for genetics, as a cell, embryo, fetus, newborn, and other social and 
cultural aspects will be the prime source at this Journal.  

PUBLICATION LANGUAGE 
Manuscripts will be written in Turkish (Anatolian Turkish) and English in summary. The publication can be bilingual 

presentation.  

BASIC ETHICAL PRINCIPLES 
Turkish Universe Neonatology Journal, as the prime rights to the “civil liberties”, concerning the unborn rights, embryo and fetal, even 

preterm and newborn rights, all for the honor of human and esteem of as a humanity. No discriminations between the unborn and born ones, 
sex, race and other determinations are not acceptable even not mentioned. All humans are the same race of Homo sapiens, sapiens, and no 

one have right to superiority or inferiority and mobbing to others. Medicine must be leading the ethical concepts as humanity, and expected 

from all at the moral, virtues and Principles of Human Rights aspects. At the Journal, the main is humanity and civil rights, liberties.  
Turkish Universe Neonatology Journal, as a cultural subject, try to make close relation, cooperation and unification by social and cultural 

aspects, concerning the scientific subject of Neonatology.  

THE PRINCIPLES OF THE EVALUATION  
To obtain the unification, the evaluation, assessment and valuation of the ideas, subjects and abstracts, the person for profession at the subject 
will be taken into notice. The peer review must be taken for valuation of the topic of the issue. The concepts of the reviewer decisions, 

judgements can be also mentioned at the journal, upon request of the inspector.  

CONCERNS 
Manuscripts may be submitted under the following sections: 
 Editorials 

 Reviews 

 Original Papers 

 Discussion of the cases 

 The historical aspects of the Neonatology and personal 

letters and decisions of individual perspectives 

 Consensus Statements 

 Protocols 

 Short communications 

 Novel insights from clinical practice/case reports 

 Commentaries 

 Educational Science 

 Communication and computer science, artificial 

intelligence 

 Psychiatry in Newborn 

 Research briefings 

 Source of Neonatal Medicine 

 Letters to the editor 

 Rights to life in legal aspects, in neonatology 

 Ethical aspects at the Neonatology 

EDITORIAL BOARD 
All the professions on Neonatology for this Journal. The educational individuals (professors and associated professors) preferred for the 

editorial board. 

DISCLAIMER/THE LEGAL RESPONSIBILTY   
The statements, the opinions, the concepts on philosophy and discussions are solely and completely to the authors and contributor’s 

responsibility. The Journal respects the individual ideas and decisions, as civil liberties. But not give the permission to make harm and other 

non-ethic and illegal approach to them.  

The publisher and editors disclaim responsibility for any injury to person, to the property resulting from any ideas, discussions and methods, 
instruction or products or the advertisements, to the contents or commercial indications.  

The editors follow the COPE Principles (Commission of Publication Ethics) for the evaluation at the discussions.  

Lawful approach for each state/country differs, therefore the conclusion will be indicated at the journal for further legitimate evaluation. 
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Editörden Mektup (Sürüm 2019/2) 

SUNUŞ 

Bir insanın doğum ile varlık değerlendirmesi, bu yayında felsefe boyutu ile ele alınmış, kişisel 
bir oluşum olarak sunulmuştur. Varlık, var oluş konusu, ötesinde, “Yaratan” ve “Yaratılış” 
konusu gelecek dergide irdelenmesi planlanmıştır.  

Bir insanın temelde çok karmaşık değil, basit olarak doğum ile simgeleştirdiği prensip, var 
oluş, yaşamının anlamı oluşmaktadır. Bir yenidoğan bebekte bu varlık kapsamdadır. Doğum, 
yaşam ve ölüm üçgeni her canlının bir gerçeğidir 

Varlık Boyutundaki Düşünce Boyutlarının Dayanakları: 4G: Güven, Güdülenmemek, Gönülden 
sev, Güçten kaçın  

1) Güven: Size güven duyulursa varlığınız tanınabilir. Yaratılmış olarak, içinde olduğumuz 
yapı tamamen bilimsel ve güvenilirdir. Yerçekimi kimseye iltimas geçirmez, güven duyarız. 
Yaşam da güven duyulanlara dayandırılmalı, fal, büyü, masal, fantezi ve destana 
dayandırılmamalıdır. Temel inanç; bilime, yaratılışa güven olmalıdır. Benim için, 
sevineceğim ve kızacağım, perişan olacağım durumlar belli olmalıdır ki bana güven 
duyulsun. Özellikle yaşam hakkı zedelenenlerde tepkim çok sert olmuştur, elimde değil.  

;2) Güdülenmemek: İnsan ve İnsanlık içinde olmak, varlığınızın tanınma kriterindendir. 
İnsan olmanın gereği insanlık içinde olunmasıdır, etik ilkeler ahlak felsefesi olup, kalıp yapı 
değildir, emret yapayım, çobanım ol yerine, fikir ve akıl ver, sorumluluk bendedir 
denilmelidir. Birey Hakkı ilk ve ön planda olup, tüm kurum, kuruluş ve yönetsel otoriteden 
korunmalıdır. İnsanlar, eşit, bağımsız ve bağlantısızdır, öncelik zarar dokunmaması öncelik 
prensibidir. Daima, ilk olarak tanımlanan doğru nedir olmalı ve daha sonra, bu işlevde 
düşünerek, ne yapmalıyım sorgusu içinde bulunmalıdır.  

3) Gönülden sev: sevgi ve sevmek eyleminde olmayanı kim hatırlar? İnsanın bu Evrende 
yapması gereken sevmesi olup, sevgi ile saygı kazanmalıdır. Olumlulardan ders, 
olumsuzlardan da ibret almalıdır. Doğru tanımlama zor olabilir ama yanlış ve hatayı 
tanımlama kolaydır, çünkü ortada zarar ve zorbalık vardır. Doğru yol, yolun izlenmesi; örnek 
ve ibretlerle oluşabilir. Fiile kızdım, bireylere kızmadım, darılmadım ama iletişimi kısıtladım 
demelidir. Ne mutlu ki, şeytan yaratılmış, olumlu ile olumsuz, seven ile nefret eden 
ayrılabilmektedir.    

4) Güç kullanmak, kaybetmenin sebebidir. Bilgilendirme ve rıza koşulu bir bireye yaklaşım 
için şarttır. Ceza Kanununda belirtilenlerin dışındaki yaklaşımlarda bilgilendirme, 
aydınlatma zorunluluktur. Bu gerekçeler bilimsel olmalı, birey hakkına dayanmalıdır.     

Atatürk’ün Başöğretmen sıfatı ile söylediği; “Öğretmenler, Cumhuriyet, fikri hür, vicdanı hür, 
irfanı hür nesiller ister”, muasır medeniyet ötesinde bireyler yetiştirmek görevimizdir. Bu 
amaç ile doğum yaklaşımına felsefe boyutu ile vurguların aktarılması amaçlanmaktadır.  

İlk 365 şiir ilk yılı temsilen olup, varlık dayanaklı yazılmış, kültürel yapılanma konusundakiler 
daha sonra eklenmiştir. Son kısımda da Dedemlerin miras olarak ilettikleri konular 
belirtilmiştir.    

Yararlı olması, bilimsellik yanında sosyal ve kültürel katkılara neden olması dileğimle,  

Prof. Dr. M. Arif AKŞİT 

Eskişehir, 2019 

Editörden Yorum 
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Doğum var oluş, varlık olarak ele alındığı için, tüm kültürel parametrelerde öne çıkmaktadır. Bu 
Evrende canlıların yaşam süresi kısıtlıdır. Eğer doğum eylemi olmaz ise yok olmak, dinozorlar gibi 
kemik kalıntıların kalması doğaldır. Bu açıdan doğum ve nesillerin devamlılığı bir varlık gerekçesi, 
ölüm de yokluğun simgesi olarak sevinen ve korkulan ikilemlerdir. 

Anne ve bebeklerin yüksek oranda ölmeleri ve topluma yararlı olabilenlerin yaşatılması prensibini öne 
çıkarmıştır. Bazı kültürel özellikler (AKÇEDİST: Aile, Kaynaklar, Çevre, Eğitim, Din/Devlet, inanışlar, 
İnsan, Sanat ve Teknoloji) dikkate alarak, kültürlere göre doğum konusu farklı şekilde yapılabilir.  

a) Toplayıcı, Kabile Kültüründe; Birey ancak kabilenin varlığı açısından öne çıkmaktadır. Bu açıdan 
bebekler dedelerin elinde, soğuk kaynak suyu ile çelikleşir ve yaşayanlar ancak toplumun bireyi 
olmaya hak kazanır. Hekimler Şaman yapısında, büyüler ile olaya yaklaşırlar. Doğum büyülerle 
yönlendirilir. 

b) Tarım Kültürü; Örf, adet ve gelenek halkasında yapılanan anne ve gebe kadın, buna göre inanış ve 
bunu sağlayan yaşlı teyzeler ele almaktadır. Yine sağlıklı olanların eğitilmesi ve beceri 
kazandırılması öne çıkmaktadır. Sosyal kastlar olduğu için, aristokrat, asker, din adamı, memur ve 
çiftçi doğumları farklı yapılanmaktadır.   

c) Endüstri Kültürü: Sermayede ile işçi farklı olsa da tümünün devlet eli ile olması zorunlu kılınmış 
ve ölüm oranının %80 üstü olması, köyde doğumu arttırmıştır. Elin yıkanması basit olarak ölümleri 
azaltılınca, hastanelerin tercihi artmıştır. Hastalıklı, anomali ve sorun yaratabileceklere tedavi 

edilmemesi önerilmektedir. Groningen yaklaşımı “Hollanda Kamu Savcısı 12 yaş altındaki 
çocuklarda yaşamın sonlanmasının aşağıdaki 4 gereksinimin tam olarak karşılanması durumunda 
kabul görmektedir” ki bu durum, sağlıklı olanın yaşatılmasının açık ifadesidir.  

d) Birey Hakkı, Civil Liberties Kültürü: Birey hakkı öne çıkması, bunun tüm kamu kurum ve 
kuruluşlardan kurtarılması amacıyla yapılan yaklaşım ile, ufak prematürelerin yaşatılması gibi, 
tıbbi gerekçe olmadan sezaryen dahil hiçbir müdahale yapılamayacağı gündeme gelmiştir.  

Büyüler, fanteziler, ilk planda sorunlar temelinde tanrılaştırılmakta, daha sonra insan figüründen 
simgeleştirilmiştir. Kurallar takiben, ancak suç olanların yasaklanabileceği boyuta gelmiştir. Tedaviden 
sağlığın korunma, gözetilmesi ve fizyolojinin geliştirilmesi öne çıkmıştır.  

Yenidoğan Hakları Makalesinde bunların ele alındığı görülecektir. Ceza konularında, birey görüşü, örf, 
adet, gelenek ve hatta bireyin rızası bile geçersiz olmaktadır. Medikal Bilim geçerli olmaktadır. Hekim 

Deontoloji Nizamnamesinde de olduğu gibi “Tabibinin başta gelen vazifesi, insan sağlığına, hayatına ve 
şahsiyetine ihtimam ve hürmet göstermektir. Tabip; hastanın cinsiyeti, ırkı, milliyeti, dini ve mezhebi, ahlâki 
düşünceleri, karakter ve şahsiyeti, içtimai seviyesi, mevkii ve siyasi kanaatı ne olursa olsun, muayene ve 
tedavi hususunda âzami dikkat ve ihtimamı göstermekle mükelleftir” boyutundadır. Bu açıdan özellikle 
Avrupa Konseyinin 2006 Kararından sonra, birey yaşam hakkı hukuksal olarak öndedir. Yenidoğan 
Döneminde, gebelikte tüm ölümlerin Devlet tarafından incelenmesi bir görev olarak verilmektedir.     

Gebelik ve doğum artık birey hakkı ötesinde, tüm insanlık hakkı olarak ele alınmaktadır.  

Prof. Dr. M. Arif AKŞİT 

Eskişehir, 2019 
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