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Ozet

Cocuklarin saglikl yetigkinler olmalari, saglikli iligkilerin oldugu bir aile ortaminda biiyiimelerine baglidir. Cocuklar birgok
beceriyi ebeveynlerini gézlemleyerek ve onlardan yardim ve destek alarak 6grenirler. Cocuklarin gelisiminde anneler kadar
babalarm katkist da ¢ok biyiiktiir. Erken c¢ocukluk doéneminde g¢ocuklar babalarmin kendilerini izlemelerinden, fikir
vermelerinden, yeni seyler dgretmelerinden, onlarla oynamaktan, kisacasi babalariyla birlikte olmaktan keyif almaktadir.
Ayrica bu donemde babalariyla birlikte olan ¢ocuklar gelisimleri i¢in gerekli olan bir¢ok bilgiyi, beceriyi ve duygusal destegi
elde etmektedir. Baba ¢ocuk iligkisinin hem nitelik, hem de nicelik olarak anne ¢ocuk iliskisinden farklidir. Aragtirmacilar,
babanin &zellikle erkek cocugun erkeksi davranislari kazanmasi agisindan Snemli oldugunu ortaya koymakta ve erkek
cocuklarin babalari ile 6zdesleserek erkek gibi davranmayi 6grendiklerini ileri siirmektedir. Bu dogrultuda baba- ¢ocuk
iliskisinin niteliginin ¢ocugun birgok alandaki gelisiminin desteklenmesi agisindan 6nemli bir yere sahip oldugu ifade edilebilir.
Dolayisiyla bu ¢alismada, Tiirkiye’de erken ¢ocukluk egitimi alaninda 2008-2017 yillar1 arasinda baba-gocuk iligkisi
konusunda yapilmis lisansiistii tezlerin incelenmesi amaglanmistir. Arastirma igerik analizi temel alinarak gergeklestirilmistir.
Yapilan analizler sonucunda; ilgili tarihler arasinda baba-gocuk iliskisi konusunda 15 yiiksek lisans, 5 doktora tezi olmak tizere
toplam 20 tane lisanstistii tez yapildigi, tezlerde en fazla tarama modelinin benimsendigi, en fazla lisansiistii tezin 2016 yilinda
tamamlandi§1 ve en fazla tezin Gazi Universitesi’nde yapildig: belirlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Baba egitimi, erken ¢ocukluk dénemi, okul oncesi egitim, baba ¢ocuk iligkisi.

Abstract

Children’s growing up to be healthy adults depends on their being raised in a family environment with healthy relationships.
Children acquire many skills by observing their parents and receiving help and support from them. The father makes a
considerable contribution to child development as much as the mother. In early childhood, children enjoy that their father
watches them, gives ideas, teaches new things and plays with them; in short, they enjoy it when they spend time together. Also,
children who have their father with their side in this period acquire various skills, knowledge and emotional support necessary
for their development. The relationship between the father and child is different from that of the mother and child, both in
quality and quantity. Researchers indicate that the father is particularly important for boys to acquire masculine behaviors, and
claim that boys learn to behave like a man by identifying with their fathers. In line with this claim, it can be stated that the
nature of the father-child relationship is important for supporting the child’s development in many areas. Accordingly, this
study aimed to analyze the master’s theses on the father-child relationship written in the field of early childhood education in
Turkey between 2008 and 2017. The research was based on content analysis. The analyses revealed that a total of 20
postgraduate theses (15 master’s theses and 5 doctoral dissertations) were prepared on the father-child relationship in this
period, the theses mostly used the survey model, the highest number of postgraduate theses were completed in 2016 and the
highest number of theses were submitted to Gazi University.

Keywords: Father training, early childhood, preschool education, father-child relationship.



GIRIS

Sosyal bilimlerde ailenin evrensel bir tanimin1 yapmak oldukga giictiir. TDK Tiirkge Sozliik’te (2011)
aile, “evlilik ve kan bagma dayanan, kari, koca, ¢ocuklar, kardesler arasindaki iliskilerin olusturdugu toplum
icindeki en kiiciik birlik; kar1, koca ve gocuklardan olusan topluluk; ayni soydan gelen veya aralarinda akrabalik
iliskileri bulunan kimselerin tlimii; birlikte oturan hisim ve yakinlarin tiimii; es, kari; ayni gaye iizerinde anlagan
ve birlikte ¢alisan kimselerin biitiini; temel niteligi bir olan dil, hayvan veya bitki toplulugu” olarak
tanimlanmaktadir. Genel olarak aile, anne, baba ve ¢cocuklardan olusan bir birim olarak tanimlansa da, aslinda bu
tanim ailenin bir tiirii olan ¢ekirdek aileyi ifade etmektedir. En genel tanimiyla aile, biyolojik iligkiler sonucu insan
neslinin devamini saglayan; toplumsallasma siirecinin ilk ortaya ¢iktigi; karsilikli iliskilerin belirli kurallara
baglandig1; o giine dek toplumda olusturulmus maddi ve manevi zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran; biyolojik,
psikolojik, ekonomik, toplumsal, hukuksal vb. yénleri bulunan toplumsal bir birimdir (Sayin, 1990). Bir bagka
tanima goreyse aile, genelde iki cins arasindaki iligkileri ve neslin devamliligin1 diizenleyen, standartlagtiran bir
sistemdir (Aydin, 2000). Aile; tiyeleri arasindaki iligkiler yoniinden grup tanimu igerisine yerlestirilebildigi gibi,
sosyal hayatin ana sekillerinden biri olmas1 bakimindan topluluk ve &rgiit, birligin yiiriitiilmesinde bagvurulan
sistemlestirilmis kurallar yoniinden kurum ve toplumsal hayatin i¢indeki temel unsurlardan biri olmasi yoniinden
de toplumsal yapinin bir pargasi olarak diisiiniilebilir (Gokge, 1990). Aile kurumunun farkli yer ve zamanlarda
farkli goriinimler tasimasinin nedeni, iginde bulundugu kiiltiirlerin farkliligidir. Toplumsal yapida etkili ve
egemen olan ilkelerin degismesiyle birlikte ekonomik, siyasi, dini ve ahlaki alanlarda goriilebilecek degismeler
aile kurumunun da yeniden sekillenmesine yol acar (Kurt, 2006).

Cocuklarin saglikli yetigkinler olmalari, saglikli iliskilerin oldugu bir aile ortaminda biiylimelerine
baglidir (Erkan ve Durmusoglu, 2006). Cocugun ebeveynlerinin sevgi ve ilgisiyle yetigsmesi bireyin, sosyal,
duygusal gelisiminin gergeklesmesi bakimindan olduk¢a 6nemlidir (Kuzucu, 2011). Aile ¢cocugun gelisimsel
stirecindeki dogru ve yanlislar icin giiclii bir belirleyici olup, cocugun gelisimini ve 6grenmesini derinden etkiler
(Morrison, 2006). Aile, hem kalitimla aktarilan 6zellikler hem de dogumdan itibaren ¢ocuga en yakin kisiler olarak
cevresel etkenleri saglayarak kisiligin olusmasinda 6nemli rol oynar Ailesi tarafindan sevgi, saygi, hosgorii ve
anlayis géren ¢ocuklarin ruh sagliklarinin da olumlu yonde gelistigi goriilmektedir. Olumlu ruh sagligi igerisinde
olan ¢ocuklar kendisi ve yasamuiyla barisik, kendisini ve etrafindaki bireyleri seven, 6zgiiven sahibi bir insan olarak
yetigkin yasamina uyum saglar (Yenilmez, 2012). Aile cocuklarin gelecek yasantisini Snemli 6lgiide
etkilediginden, anne babalarin g¢ocuk gelisimi ve egitimi konusunda egitilmeleri, ¢ocuklarin daha iyi
yetismelerinde énemli rol oynar (Kaya, 2002). Bu dogrultuda anne baba egitim programlar1 sayesinde, ¢ocukta
daha yiiksek kalitede 6grenme saglanabilir (Morrison, 2006). Giiniimiizde ailelerin egitim siirecine dahil
edilmedigi bir egitim ile istenen amaca ulagmanin ¢ok zor oldugu bilinmektedir. Bu nedenle son yillarda aile
egitimine verilen 6nem gittik¢e artmaktadir (Can-Toprakgi, 2006; Diler Sénmez, 2008; Varol, 2005). Bununla
birlikte psikoloji sosyal bir bilim olarak 20. yiizy1l boyunca gelisirken aile tizerindeki ¢aligmalarin anne-gocuk
iizerine yogunlastigi, baba-cocuk iliskisinin uzunca bir donem ihmal edildigi géze carpmaktadir (Coltrane, 1988;
Evans, 1996).

Insanlar kadma ve erkege iliskin rolleri betimlemeleri istendiginde, kadinlar ve erkekler igin farkli
tanimlama yaparlar. Geleneksel babalik roliinde baba, evin ge¢imini saglar, gocuguna disiplin uygular ve nadiren
¢ocuguyla oyun oynar (Feldman, Nash ve Aschenbrenner, 1983). Bu babalar i¢in ¢ocuk bakimi, parasal destek
saglamak ve disiplin uygulamakla smirlidir. Ailelerini ekonomik olarak destekledikleri igin sorumluluklarin
yerine getirdiklerini diigtiniirler (Barnett ve Baruch, 1988). Diinyada ve Tirkiye’de yapilan birgok arastirma
cocugun egitiminde annenin oldugu kadar babanin da 6nemli oldugunu ortaya koymustur (Cagdas, 2008; Oz,
2005; Riley vd., 2000; Segrin ve Flora, 2005; Tezel-Sahin, 1998). Ozellikle son 30-35 yil 6ncesine degin cocugun
gelisiminde babanin varligt ve etkisi hep dolayli olarak incelenmis, dikkat hep anne c¢ocuk iliskisine
yogunlasmistir. 1980°1i yillarin ilk yarisindan itibaren, babanin ¢ocuk gelisimi ve aile yasantisindaki etkileri
iizerine yapilan arastirmalarda artig gézlenmeye baslanmistir. Lamb’1n ortaya koydugu Baba Katilimi Tipolojisi,
babalarin ¢ocugun gelisimi iizerindeki etkilerini arastirmayi amaglayan c¢alismalara 6nemli bir teorik altyapi
olusturmustur. Lamb, baba katiliminin ti¢ 6nemli boyutunu belirtmistir. Bunlardan birincisi, babalarla ¢ocuklarin
birlikte zaman ge¢irmesini ifade eden etkilesim; ikincisi, babalar ve ¢ocuklarmn birlikte herhangi bir etkinlik
gergeklestirmese bile, duygusal ve fiziksel yakinlik igerisinde olmasi ve babanin ¢ocugun dnceliklerine zaman
ayirmasini ifade eden ulasilabilirlik; ticlinciisii ise cocugun mutlulugu ve saglikli gelisimi i¢in babanin sorumluluk
iistlenmesi olarak ortaya konmustur (Ho ve Lamb, 1987; Kocak, 2004). Babalar i¢in hazirlanmis programlarin
etkileri incelendiginde, cocuklarin yetistirilmesinde babalarin olumlu etkilerinin oldugu, bu programlara katilan
babalarin ¢ocuklart ile olan iligkilerinde olumlu gelismeler oldugu ve kendi babalarinin onlara gosterdigi ilgiden
daha fazlasini ¢ocuklari i¢in gosterme konusunda istekli olduklari belirlenmistir (ACEV, 2017; Cowan ve
Bornstein, 1988; McBride ve McBride, 1990, Uzun 2016).

Babalarin aile i¢inde katilim saglamalarinin dogrudan ya da dolayl olarak ¢ocuklarin iizerinde etkisinin
olabilecegi saptanmis, 6zellikle de ¢ocuklarin ekonomik, fiziksel ve psikolojik iyi olus hallerine yonelik etkisi
giderek farkindalik kazanilan bir konu haline gelmistir (Day ve Lamb, 2004). Erken c¢ocukluk déneminde
¢ocuklarin gelisimi agisindan bu kadar O6nemli olan baba cocuk iliskisinin ¢ocuklar iizerindeki etkilerinin



arastirildigt caligmalarin incelenmesi, bu alanda tilkemizdeki bilimsel gelismeleri ortaya koymast ve 6zellikle 21.
yiizyillda degisen babalik roliiniin toplumda nasil gerceklestiginin belirlenmesi ve etkilesimci, katilimcr ve
sorumluluk sahibi babaligin 6nemini ortaya koymasi agisindan 6nemlidir. Bu dogrultuda bu galigmada Tiirkiye’de
erken ¢ocukluk doneminde baba gocuk iliskisi konusunda yapilmis lisansiistii egitim tezlerinin incelenmesi
amaglanmistir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli
Arastirma, Tiirkiye’de erken g¢ocukluk déneminde baba-cocuk iliskisi konusunda yapilmis lisansiistii
egitim tezlerinin tematik dagilimlarini ortaya koymak amaciyla icerik analizi temel alinarak gerceklestirilmistir.
Icerik analizi, birbirlerine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar gercevesinde bir araya getirerek
okuyucunun anlayacagi bicime doniistiirmesi nedeniyle tercih edilmistir (Bauer, 2003; Calik ve Sozbilir, 2014,
Fraenkel ve Wallen, 2000; Yildirim ve Simsek, 2005).

Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini, YOK Yayin Dokiimantasyon Daire Baskanlig1 tarafindan arsivlenen, gelismis
tarama boliimiinde baba kelimesi yazilarak filtrelenen 548 lisansiistii tez olusturmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi
ise erken gocukluk doneminde baba-gocuk iliskisi konusunda, 2008-2017 yillar1 arasinda yapilmus 15 yiiksek lisans
ve 5 doktora tezi olmak iizere toplam 20 tezden olusmustur. Incelenecek olan tezler belirlenirken Yiiksek Ogretim
Kurumu Ulusal Tez Merkezi internet sitesinin gelismis tarama sekmesinde tez adlari, baba, baba-g¢ocuk, baba ve
cocuk iligkisi, aile iligkileri anahtar kelimeleri kullamilarak taranmistir. Ayrica ayni sitenin detayli tarama
sekmesinde Okul Oncesi Ogretmenligi Anabilim Dali, Okul Oncesi Egitimi Ana Bilim Dal1, Cocuk Gelisimi Ana
Bilim Dali, Cocuk Gelisimi ve Ev Yo6netimi Egitimi Ana Bilim Dali’nda yaymlanmis tezler tek tek incelerek baba-
cocuk iligkisi ile ilgili olan tezler calismaya dahil edilmistir. Arastirmanin evreni dikkate alindiginda erken
cocukluk doneminde baba-gocuk iliskisi konusunda yapilan lisansiistii tezlerin % 3,65 oldugu belirlenmistir. Alan
yazin taramasi sonucu ulagilan ¢aligmalarin arastirmaya dahil edilmesinde, (a) ¢aligmanin Tiirkiye’de yapilmis
olmasi, (b) yiiksek lisans ve doktora tez calismasi olarak tamamlanmis olmasi, (¢) ¢alisma grubunun erken
¢ocukluk donemindeki ¢cocuklari, aileleri veya 6gretmenlerinden olugmasi dlgiitleri dikkate alinmustir.

Verilerin Toplanmast ve Analizi

Arastirmada ilk olarak Yiiksek Ogretim Kurulu Baskanhign Ulusal Tez Merkezi veritabanindan
degerlendirmeye alinan lisansiistii tezler pdf (portable document file) formatinda bilgisayar ortamina aktarilmistir
ve veri toplama yontemi olarak dokiiman analizi kullanilmistir. Dokiiman incelemesi arastirilmasi amaglanan olgu
ya da olgular hakkinda bilgi i¢eren yazili materyallerin analizini kapsar (Y1ldirim ve Simsek, 2011). Bu dogrultuda
arasgtirma orneklemini olusturan yiiksek lisans ve doktora tezleri yil, kullanilan yontem, yapildiklari {iniversite,
bolge ve cocuklarin 6zel gereksinimli olup olmamalarina gore ayrilarak ¢dziimlenmis, aragtirma sonuglari
hakkinda bilgi verilmis ve sonuglar dogrultusunda 6nerilerde bulunulmustur.

BULGULAR
Calismada Tiirkiye’de erken c¢ocukluk doneminde yapilmis lisansiistii egitim tezlerinin incelenmesi
amaglanmistir. Bu amag dogrultusunda yapilan analizler tablolar halinde sunulmustur.

Tablo 1.

Ornekleme Déhil Edilen Yiiksek Lisans ve Doktora Tezlerinin Yillara Gére Dagilimi
Yillar Yiiksek Lisans Doktora
2008 1 1
2009 1 -
2010 3 -
2012 1 -
2013 2 -
2014 2 -
2015 1 1
2016 2 2
2017 2 1

Toplam 15 5

Tablo 1’e bakildiginda 6rnekleme dahil edilen lisansiistii tezlerin yillara gore dagilimi goriilmektedir. Bu
duruma gore Tiirkiye’de erken ¢ocukluk doneminde baba konusunda an az 2009 (n=1) ve 2012 yilinda (n=1), en
cok ise 2016 yilinda lisansiistii tezin yapildig1 tespit edilmistir.



Tablo 2.

Ornekleme dahil edilen lisansiistii tezlerde kullanilan yontemlerin dagilim
Kullanilan Y&ntem/Model f %

Tarama Modeli 8 40
Deneysel Yontem 6 30
Gozlem 3 15
Karma Yo6ntem 3 15
Toplam 20 100

Tablo 2’ye gore, erken cocukluk doneminde baba konusunda yapilan tezlerde en g¢ok kullanilan
yontem/modelin “tarama modeli” oldugu (n=8, %40) goriilmektedir. Bununla birlikte tezlerde en az kullanilan
yontem/modelin gozlem (n=3, %15) ve karma yontem (n=3, %15) oldugu goriilmektedir.

Tablo 3.

Ornekleme dahil edilen lisansiistii ve doktora tezlerin yapildiklar: iiniversitelere gore dagilim
Universite f %
Gazi Universitesi 7 35
Ankara Universitesi 3 15
Sel¢uk Universitesi 2 10
Istanbul Universitesi 2 10
ODTU 1 5
Dokuz Eyliil Universitesi 1 5
Okan Universitesi 1 5
Pamukkale Universitesi 1 5
Anadolu Universitesi 1 5
Abant izzet Baysal Universitesi 1 5

Toplam 20 100

Tablo 3 incelendiginde, Gazi Universitesi’nde yapilan lisansiistii tezlerinin sayisimin (n=7, %35) diger
iniversitelere gore oldukga fazla oldugu, alti iniversitede ise erken ¢ocukluk doneminde baba gocuk iliskisi
konusunda sadece bir tez yiiriitiildigii belirlenmistir.
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15

10

5

0 - M Lisansusti Tez Sayisi

& & & '&@' &
SRR &
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Sekil 1.

Ornekleme dahil edilen lisansiistii ve doktora tezlerin bolgelere gore dagilimi

Erken g¢ocukluk doneminde baba g¢ocuk iliskisini konu edinen lisansiistii tezlerin bdlgelere gore
dagilimina bakildiginda, tezlerin biiyiik cogunlugunun (n=14) I¢ Anadolu Bolgesinde, en az sayida tezin ise
Karadeniz Bdolgesi’nde yapildigi goriilmektedir. Akdeniz, Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu Bolgesi’nde ise
baba ¢ocuk iliskisi konusunda hi¢ tez yapilmadigi belirlenmistir.

Tablo 4.

Arastirmaya dahil edilen lisansiistii tezlerin babalarin normal geligim gosteren ya da 6zel egitime ihtiyag
duyan ¢ocuklariyla iligkileri kapsaminda degerlendirilmesi

Lisansiistii tezin kapsami f %
Normal gelisim gosteren gocuklar 18 90
Ozel gereksinimli gocuklar 2 10
Toplam 20 100




Tablo 4’te drneklemde yer alan lisansiistii tezlerde babalarin ¢ocuklariyla iligkilerinde ¢ocugun 6zel
gereksinimli olma ya da olmama durumu kapsaminda elde edilen veriler sunulmustur. Bu duruma gore, hazirlanan
lisansiistii tezlerin biiyiik bir ¢cogunlugunda (n=18, %90) babalarin normal gelisim gdsteren ¢ocuklarla iliskileri
incelenmis, ¢ok azinda ise (n=2, %10) 6zel gereksinimli cocuklar ve babalar1 arasindaki iligki incelenmistir.

SONUC VE ONERILER

Erken ¢ocukluk doneminde baba gocuk iligkisi konusunda 2008-2017 yillar1 arasinda yapilan ¢alismalarin
incelenmesi sonucunda bu yillar arasinda 15 yiiksek lisans ve 5 doktora tezi olmak {izere toplam 20 tane lisansiisti
tez yapildig1 belirlenmistir. Glinlimiizde babanin aile hayatindaki yeri ve ¢ocuk i¢in dnemi dikkate alindiginda bu
saymin alanin gelisimi agisindan yeterli olmadigi, artirilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Arastirma sonucunda
tezlerde en fazla; tarama modelinin benimsendigi (n=8), en fazla Lisansiistli tezin 2016 yilinda tamamlandig1
(n=4), en fazla tezin Gazi Universitesi’nde (n=7) ve I¢ Anadolu Bélgesi’ndeki iiniversitelerde (n=14) yapildig1
belirlenmistir. Bunun nedeni erken cocukluk egitimi alaninda lisansiistii programlarin ilk olarak Ankara’da
bulunan kokli tiniversitelerde agilmis olmasi olabilir.

Cocugun biiylime ve gelisiminde, 6zellikle erken ¢ocukluk déneminde, anne baba ve ¢ocuk arasindaki
etkilesimin 6nemi uzun zamandir bilinmektedir. Bebekligin ilk doneminden itibaren anne-baba-¢cocuk arasindaki
iletisim ve etkilesimin kalitesi bebegin yetigkinlere karsi giiven duygusu gelistirmesini 6nemli diizeyde
etkilemektedir. Bu nedenle anne babanin ¢ocuklarina karsi gelistirdikleri saglikli iletisim ve etkilesim sayesinde
birbirlerine olumlu yénde giiven duygusu gelistirmelerini saglamaktadir (Onur, 2001). Ayrica Adler yagamin ilk
yillarindaki ¢ocuga en yakin olan ebeveynlerin iliskilerinin, bireyin kisilik 6zelliklerinin belirlenmesinde biiyiik
onem tagidigini belirtmistir (Adler, 2005). Yapilan arastirmalara gore anne-baba ¢ocuklarinin biiylime, gelisim ve
egitimleri ile ilgili alinan egitimlerin ebeveynlerin ¢ocuklartyla olan iliskilerine olumlu yonde etki ettigi ortaya
ctkmustir (Pehrson ve Robinson, 1990; Ozel ve Zelyurt, 2016). Ancak cocuk bakimi ve egitimi denildiginde ilk
akla gelen kisi annedir. ACEV 2017 yilinda yapmis oldugu arastirma sonucunda arastirmaya katilan babalarin
biiyiik ¢ogunlugunun (%91.0) ¢ocuk bakiminda birincil sorumlulugun annede oldugunu diisiindiiklerini
belirtmigtir. Fakat 21. yiiz yildaki sosyal ve ekonomik gelismeler sonucunda aile i¢indeki anne ve babanin
rollerinde degisiklik olmasina neden olmustur. Kadinin i hayatindaki yerinin artmast, bebegin dogumundan kisa
bir siire sonra annenin ¢alisma hayatina geri donmesi babayi ¢ocugun yasaminda énemli bir konuma getirmistir
(Eksi, 1990). Ev isleri ve ¢cocuk bakim konusunda sadece kadin veya anneler yerine esler/babalarda gorevleri
istlenmeye, dolayisi ile kadin erkek esitligi algist toplumlarda yayginlagsmaya baslamistir (Coltrane,1995).
Buradan hareketle ¢ocuk bakiminda anne ve baba rollerine geleneksel bakis agisindan siyrilarak yeniden
tanimlanmasi gerekliligi ortaya ¢ikmustir.

Bununla birlikte, babanin ¢ocukla iliski bigiminin anneye gore farkli oldugu ve babanin toplum ve aile
icinde farkli roller iistlenmesi gibi nedenlerden dolayr baba ¢ocuk iligkisinin anne g¢ocuk iliskisinden bazi
farkliliklar gosterdigi de ifade edilmektedir. Cocugun yasaminin ilk dénemlerinde babanin davraniglarinin niteligi,
daha sonraki déonemde ¢ocugun zihinsel islevlerini etkilemektedir. Babanin bakim, beslenme, oyun vb. konulara
ilgisi ile ¢gocugun zeka gelisimi arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu, ¢cocugun cinsel ve kisilik gelisiminde
babanin biiyiik rol oynadigi belirtilmektedir (Bronstein ve Zlotnik, 2008; Cagdas, 2008; Giiler vd., 2010;
Giingdrmiis-Ozkardes, 2011; Ortiz, Stile ve Brown, 1999; Swick ve Manning, 1983; Tezel-Sahin ve Ozyiirek,
2010; Uzun, 2016, Yavuzer, 2011). Bundan dolay1, babanin ¢ocugun gelisimindeki rolii anneninki kadar 6nem arz
etmektedir. Oyleki baba-gocuk iliskisi iizerine daha fazla arastirmalar yapilarak, bu iliskinin gocugun sosyal-
duygusal, bilissel, fiziksel ve dil gelisimi gibi farkli gelisim alanlarina etkisi incelenebilir. Bu aragtirmalar
giiniimiiz baba roliiniin yeniden sekillenmesine ve tanimlanmasina da yardime1 olacaktir. Bu aragtirmadan edinilen
sonuglara gore, bilim insanlari lisansiistii 6grencilerini baba ¢ocuk iliskisi konusunda ¢alismaya yonlendirilebilir.
Bu arastirmada sadece Tiirkiye’de gerceklestirilen lisansiistii tezler ele alinmistir, aragtirmacilar EBSCOhost,
ULAKBIM, ASOS indeks, YOK Tez ve Scholar Google (Google Akademik) gibi indeksleri tarayarak ulusal ve
uluslararasi arastirmalari analiz ederek yeni ¢aligmalar yiiriitebilir. Bunula birlikte, yurt i¢i ve yurt disinda erken
¢ocukluk doneminde baba ¢ocuk iliskisi konusunda yapilmis ¢calismalarin paylasiimasi agisindan tilkemizde ulusal
ve uluslararasi kongreler diizenlenebilir. Ayrica erken cocukluk doneminde gorev yapan 6gretmenlere baba egitimi
ve baba katilim etkinlikleri konusunda hizmet i¢i egitim verilebilir.

KAYNAKCA

ACEV (2017). Tiirkiye de ilgili babalik ve belirleyicileri ozet arastirma raporu. Istanbul, Taymaz Matbaacilik.

Adler, A. (2005). Cocuk egitimi. Cev. Kamuran Sipal; 3.Baski, Istanbul:Cem Yaymevi.

Aydm, M. (2000). Kurumlar Sosyolojisi, Ankara: Vadi Yaymlar.

Bauer, M. W. (2003). Classical content analysis: A review. In M. W. Bauer & G. Gaskell (Eds.), Qualitative
researching with text, image and sound (pp. 131-151). London: Sage.

Barnett, R. C. and Baruch, G. K. (1987). Determinants of father’s participation in family work. Journal of
Marriage and the Family, 49, 29-40.

Calik, M., ve Sozbilir, M. (2014). Igerik analizinin parametreleri. Egitim ve Bilim, 39(174).



Biiyiikoztiirk, S., Kilig Cakmak, E., Akgiin,O.E., Karadeniz,S. ve Demirel, F. (2012). Bilimsel arastirma
yontemleri. Ankara: Pegem A Yayincilik.

Bronstein, M.H. and Zlotnik, D. 2008. Parenting styles and their effects: Infant and early childhood development.
M. M. Haith and J.B.Benson (ed.), 496-509, Oxford:Elsevier.

Can Toprakgt, N. (2006). Kurumda egitim alan zihinsel engelli 6grencilerin annelerine genisletilmis aile egitim
programmin uygulanmasimin ogrencilerin matematik ders amaclarint edinmelerinde, siirdiirme ve
genellemelerine etkisi. Yayinlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Gazi Universitesi, Ankara.

Cagdas, A. (2008). Anne-baba-¢ocuk iletigsimi. Ankara: Kok Yayincilik.

Cowan, C.P. and Bronstein, P. (1988) Father’s roles in the family, implications for research. New York: A Wiley-
Interscience publication.

Coltrane, S. (1988). Father-child relationships and status of women. A cross-cultural study. American Journal of
Sociology, 93(5), 1060-1095.

Coltrane, S. (1995). The future of fatherhood: Social, demographic and economic influence on men’s family
involvement. (Ed: W. Marsiglio, Fatherhood contemporary theory, research and social policy. California
Sage:Thousand Oaks.

Day, R. D. and Lamb, M. E. (2004). Conceptualizing and measuring father involvement: pathways, problems,
and progress. R. D. Day. and M. E. Lamb, (Eds.), In Conceptualizing and measuring father involvement
(pp. 1-15), New Jersey: Lawrence Erlbaum Associates.

Diler Sonmez, N. (2008). Eve dayali giindiiz tuvalet kontrolii aile egitimi programimin anneler ve zihinsel engelli
cocuklarinda beklenen davrams degisikliklerini gerceklestirmede etkisi. Yayinlanmamg Doktora Tezi,
Gazi Universitesi, Ankara.

Eksi, A. (1990). Cocuk, gen¢, ve anababalar. Istanbul: Bilgi yaymnevi.

Erkan, S. ve Durmusoglu, M.C. (2006). Anne egitimi programinin annenin ¢ocuk yetistirme tutumlarina etkisinin
incelenmesi. Avrupa Birligi Siirecinde Okul Oncesi Egitimin Gelecegi Sempozyumu, Istanbul:Ya-Pa
Yayin Pazarlama, s. 349-360.

Evans, C. (1996). Diisiik sosyo-ekonomik drneklemli Tiirk babalarin rollerine yonelik tutumlart ve katilimlar.
Yaymlanmams Yiiksek Lisans Tezi, Bogazici Universitesi, Istanbul.

Feldman, S.S., Nash, S.C. and Aschenbrenner, B. C. (1983). Antecedents of fathering. Child Development, 54,
1628-1363.

Fraenkel, J. R. and Wallen, N. (2000). How to design and evaluate research in education (4™ ed.). NY: McGraw-
Hill.

Gokee, B. (1990) Aile ve aile tipleri iizerine bir inceleme: Aile yazilari i1-temel kavramlar, yapt ve tarihi siireg.
Ankara: T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu Bagkanligi Yayinlari, Bilim Serisi 5/1, s. 205-223

Giiler, T., Ertirk, H. G., Ozyﬁrek, A., Tezel Sahin, F., Kildan, A. O., Cavkaytar, A., Unlier, E., Aydogan, Y.,
Kalkan, E. ve Sen, M. (2010). Anne baba egitimi. Tiilin Giiler (ed.). Ankara: Pegem Akademi.

Giingérmiis Ozkardes, O. (2011), Ana-baba okulu: baba-cocuk iliskisi. (15. Bastm) Haluk Yavuzer (ed.), Istanbul:
Remzi Kitapevi.

Ho, Y. F. and Lamb, M. E. (1987). The father's role: Cross-cultural perspective. New Jersey: Lawrence Erlbaum.

Karasar, N. (2007). Bilimsel arastirma yontemi, Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Kaya, O. M. (2002). Okul éncesi egitim kurumlarinda uygulanan programlara ailelerin ilgi ve katilimlart ile okul
oncesi egitim kurumlarimin aile egitimine katkist konusunda anne-baba gériisleri. Yaymlamamis Yiksek
Lisans Tezi, Anadolu Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Eskisehir.

Kogak,A.A.(2004). Babadestekprogramidegeriendirmeraporu.http://www.acev.org/kaynaklarimiz/arastirmalarim
iz-ve-yayinlarimiz. Adresinden 23.07.2017 tarihinde erisilmistir.

Kurt, A. (2006). Diinden bugiine Tiirk ailesi: Diinden bugiine Tiirkiye’ nin toplumsal yapis. Ed. Zincirkiran M,
Ankara: Nova Basin Yayin.

Kuzucu, Y. (2011). Degisen babalik rolii ve cocuk gelisimine etkisi. Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi,
4(35), 79-91.

Mc Bride, B.A. & Mc Bride, R.J. (1990). Rethinking the role of fathers: Meeting their needs through support
programs. lllinois Teacher. 33; 89-93.

Morrison, G. S. (2006). Fundamentals of early childhood education. New Jersey: Pearson Prentice Hall.

Oonur, B. (2001). Cocuk ve ergen gelisimi. Ankara: Imge Kitabevi Yayinlar1.

Ortiz, R., Stile, S. and Brown, C. (1999). Early literacy activities of fathers: Reading and writing with young
children. Young Children, 54(5); 16-18.

Oz, 1. (2005). Cocuk ve iletigim, Ankara: KOK Yayncilik.

Ozel, E. ve Zelyurt, H. (2016). Anne baba egitiminin aile ¢ocuk iliskilerine etkisi. Sosyal Politika Calismalart
Derqgisi, (36).

Pehrson, K. L. and Robinson, C. C. (1990). Parent education: Does it make a diference? Child Study Journal,
20(4), 221-236.



Riley, R. W., Peterson, T. K., Moreno, M. G., and Goode, W. W. (2000). Strengthening participation of fathers in
children’s learning and development. Fathers mather involving fathers in children’s learning. A kit for
educators and other professionals. ED, 442, 580. Involving fathers in children’s learning, A kit for
educators and other professionals, USA.

Sayn, O. (1990). Aile sosyolojisi - ailenin toplumdaki yeri. izmir: Ege Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yayimlari
No: 57.

Segrin C. and Flora, J. (2005). Family communication, London: Lawrence Erlbaum Associates, Publishers.

Swick, K.J. and Manning, M.L. (1983). Father involvement in home and school settings. 60 (2); 128-132.

Tezel Sahin F. (1998). Destekleyici egitim programlarimin 5-6 yas grubunda ¢ocugu olan babalar iizerindeki
etkilerinin incelenmesi. Yayinlamamis Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii,
Ankara.

Tezel Sahin, F. ve Ozyiirek, A. 2010. Anne baba egitimi ve okul oncesinde aile katilimi. Istanbul: Morpa Kiiltiir
Yayinlar.

Tiirk Dil Kurumu (2011). Tiirkge sozliik. Ankara: Tirk Dil Kurumu Yaynlari.

Uzun H. (2016). Baba egitim programinin baba-¢ocuk iliskisine ve anaokuluna devam eden ¢ocuklarin sosyal
becerilerine etkisinin incelenmesi, Yaymlamams Doktora Tezi, Ankara Universitesi, Fen Bilimleri
Enstitiisii, Ankara.

Varol N. (2005). 4ile egitimi, (4. Basim). Ankara: K6k Yaymcilik.

Yavuzer, H. 2011. Ana baba okulu (15. Basim). Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yenilmez, C. (2012). Aile iliskileri, Aile yapist ve iliskileri (s. 20-41). Eskisehir: Anadolu Universitesi.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2011). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri. Ankara: Segkin yayinevi



The Investigation of Graduate Thesis About Father-Child Relationship In Early
Childhood In Turkey

Dr. Ogr. Uyesi Halil UZUN
Kilis 7 Aralik Universitesi, M.R. Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii,
Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali, Kilis
uzunhalil@gmail.com

Dr. Ogr. Uyesi Ahmet SIMSAR
Kilis 7 Aralik Universitesi, M.R. Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii,
Olkul Oncesi Egitimi Anabilim Dali, Kilis
ahmetsimsar@kilis.edu.tr

Dr. Ogr. Uyesi Nezahat Hamiden KARACA
Afyon Kocatepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Boliimii,
Okul Oncesi Egitimi Anabilim Dali, Afyon
nhamiden@gmail.com

Citation: Uzun, H., Simsar, A. ve Karaca, H., N. (2019). The investigation of graduate thesis about father-child
relationship in early childhood in Turkey. E-Kafkas Journal of Educational Research, 6(2), 1- 8.

Extended Summary

Purpose

The reasons for having different meanings and stating times of the family are having differences in
cultural backgrounds. Changes in economic, political, religious and moral spheres impacts on the values of the
family (Kurt, 2006). The fact that children can be adult in the future due to their good family background (Erkan
ve Durmusoglu, 2006), it’s important to have good parents’ interactions and love with their children on child’
social-emotional development (Kuzucu, 2011). Since parents have a significant impact on the future life of
children, the education of parents on child development and education plays an important role in raising children
better (Kaya, 2002). That’s why children may learn better due to their parents’ education programs (Morrison,
20006). The literature about child’s education, the father has also responsibilities as much as mothers (Tezel-Sahin,
1998; Riley vd., 2000; Oz, 2005; Segrin ve Flora, 2005; Cagdas, 2008). Especially until the last 30-35 years, the
presence and influence of the father in the development of the child has always been indirectly examined, and
attention has always been concentrated in the mother-child relationship. Since the first half of the 1980s, research
on the effects of the father on child development and family life has started to increase and the importance of the
father's place in the life of the child has been emphasized. That’s why the purpose of this study was to investigate
the early childhood education literature which made as graduate thesis and dissertations on Turkey.

Method

This research used descriptive study method by the revealing graduate theses about father-child
relationships in Turkey. Document analyze method was used while collecting data. The population of the study
was 548 graduate thesis which found by the typing <<father>> on the YOK Yaym Dokiimantasyon Daire
Baskanligi. The sample of the study was 20 graduate theses (15 master theses and 5 Ph.D. dissertations) which
were related to father-child relationships in early childhood educations during 2008-2017. Considering the
populations of study, the sample of the study was 3.65% of the populations.

Conclusion and Discussion

The study results showed that there were 20 graduate theses which are related to father-child relation in
early childhood during 2008-2017 (15 master theses and 5 Ph.D. dissertations). Considering the fathers’ role in
family and child, it is thought that there was a really low number of studies about father-child interactions. The
study results showed that most of the studies used descriptive study method (n=8), most of the study has been done
in 2016 (n=4), most of the studies have been finished in Gazi University (n=7), and most of the study was held in
universities in The Central Anatolia Region.
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Ozet

Bu arastirmanin amact sinif 6gretmeni adaylarinin gevre egitimine yonelik 6z yeterliklerini ¢esitli degiskenler agisindan
belirlemektir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden tarama deseni kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini Bayburt
Universitesi Egitim Fakiiltesi Siif Ogretmenligi Lisans Programinin farkli simif seviyelerinde 6grenim goren 274 (1.siniftan
74, 2.smiftan 72, 3.smiftan 65 ve 4.siiftan 63) smif 6gretmeni adayr olusturmaktadir. Arastirmada veri toplamak amaciyla
Ozdemir, Aydm ve Akar Vural’in (2009) gelistirdigi Cevre Egitimi Oz Yeterlik Algis1 Olcegi (COYO) kullanilnustir. COYO,
Akademik Yetkinlik Algisi- AYA, Sorumluluk Algisi- SA, Ogretici Yetkinlik Algisi- OYA ve Yonlendirebilme Algisi- YA
olmak iizere dort alt boyuttan olusmaktadir. COYO niin giivenirligi arastirmacilar tarafindan tekrar hesaplanmus ve 6lgegin
tamaminin giivenirligi 0=0,81 olarak belirlenmistir. Alt boyutlarda o, AYA ve SA igin 0,85, OYA i¢in 0,88 ve YA icin 0,80
olarak hesaplanmistir. COYO’niin anlamlilik analizi igin tek yonliit ANOVA, Kruskall-Wallis ve Bagimsiz Orneklem- t testi
kullanilmigtir. Arastirmada simif 6gretmeni adaylarinin g¢evre 6z yeterlik algilarmin, sinif seviyesine ve cinsiyete gore
degiskenlik gostermedigi tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Smif ogretmeni adayt, gevre, oz yeterlik, algr.

Abstract

The aim of this study was to determine the preservice elementary teachers' self-efficacy towards environmental education in
terms of various variables. In the research, survey design, one of the quantitative research methods, was used. The sample of
the study consisted of 274 preservice elementary teachers who are studying at different grade levels (74 1% grade, 72 2™ grade,
65 3" grade, and 63 4" grade) of Bayburt University Faculty of Education Classroom Teaching Undergraduate Program. In
order to collect data, Environmental Education Self-Efficacy Perception Scale (EESPS) which was developed by Aydin and
Akar Vural (2009) was used. The EESPS consisted of four subscales as Academic Competence Perception- ACP,
Responsibility Perception- RP, Instructive Competence Perception- ICP, and Guidance Perception- GP. The reliability of the
EESPS was calculated again by researchers and the whole reliability of the EESPS found as .81. For subscales, the reliability
was calculated and o was found as.85 for ACP and RP, .88 for ICP and .80 for GP. For the analysis of the data obtained from
EESPS, firstly, normality analysis was performed, the Kolmogorov-Smirnov normality test was applied. Then, One-way
ANOVA, Kruskal-Wallis, and Independent Sample t-test were used for significance analysis. In this study, preservice primary
teachers' perceptions of environmental self-efficacy did not vary in terms of grade level and gender.

Keywords: Preservice primary teachers, environment, self-efficacy, perception.
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GIRIS

Cevre, giinliik yasamda bir¢ok yerde karsilagilan ve tizerine farkli anlamlar yiiklenen bir kavramdir.
Yesilyurt, Giil ve Demir’e (2013) gore canli ve cansiz 6gelerin birlikte olduklari ve etkilesimde bulunduklart ortam
olan g¢evre; canlilarin sosyal, kiiltiirel, biyolojik ve ekonomik faaliyetlerini siirdiirdiikleri, {ireme, beslenme ve
barinma gibi temel yasam gereksinimlerini karsiladiklar1 yer olarak ifade edilmektedir (Yildiz, Sipahioglu ve
Yilmaz, 2000). Canlilarin yasamsal olarak bagli olduklari ¢evre, canlilart etkileyen ve farkli yollarla canlilar
tarafindan etkilenen ortamdir (Giiney, 2004). Bu ortamda canli ve cansizlar arasindaki etkilesim iizerinde en
onemli rolii insanlar iistlenmektedir. insanlar gevre iizerinde biitiin canlilardan daha fazla etkiye sahiptir ve bu
nedenle belirli bir ¢evre bilinciyle yetismelerinin gerekli oldugu diistiniilmektedir.

Bireylerin belirli bir ¢evre bilinciyle yetismeleri icin, egitimin biitiin kademelerinde bu konu {izerine bir
odaklanma oldugu dikkat cekmektedir. Nitekim ilkokul programlarindan lisans programlarina kadar ¢ok genis bir
yelpaze goz Oniine alindiginda programlar igerisinde ¢esitli sekillerde bireylerde ¢evre bilicinin gelistirilmesi i¢in
farkli konu, kazanim ve derslere yer verildigi goriilmektedir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2018; Yiksek
Ogretim Kurumu [YOK], 2018). Diinya devletlerinin ¢evre ve cevre bilinci iizerine odaklanmalar1 1970’li
yillardan itibaren 6nem kazanmistir (Palmer, 2003). Cevre egitiminin 6nemi ilk olarak 1992 yilinda diizenlenen
Rio Konferansi’nda vurgulanmis, siirdiiriilebilir kalkinma i¢in gevre egitiminin sart oldugu ifade edilmis (Ahi ve
Ozsoy, 2015; Eilam ve Trop, 2012), ardindan tiim iilkelerde bu alana 6zel bir 5nem verilmeye baslanmistir. Cevre
egitimi alaninda ulusal ve uluslararasi literatiirde gesitli arastirmalar yiiriitiilmiistiir. Bu arastirmalarda daha ¢ok
¢evreye yonelik tutumlar ¢esitli degiskenler bakimindan incelenmis ve 6grenciler (Agtas, Bektas ve Giineri, 2019;
Akilli ve Yurtcan, 2009; Atasoy ve Ertiirk, 2008; Gok ve Afyon, 2015; Kuhlemeier, Bergh ve Lagerweij, 1999;
Sagsoz ve Doganay, 2019; Tahiroglu, Yildirim ve Turhan, 2010; Tikka, Kuitunen ve Tynys, 2000), 6gretmen
adaylar1 (Basaran Ugur, Bektas ve Giineri, 2019; Evans ve Tribble, 1986; Gen¢ ve Geng, 2013; Kahyaoglu ve
Ozgen, 2012; Karademir, 2016; McKeown-Ice 2010; Mudasiru, 2005; Oztiirk ve Oztiirk, 2015; Sargin vd., 2016;
Sama, 2003) ve dgretmenlerle (Ahi ve Ozsoy, 2015; Giil, Cobanoglu, Aydogmus ve Tiirk, 2018; Ko ve Lee, 2003)
calistlmistir. Bazi galigmalarda ¢evreye yonelik tutumlarda cinsiyet degiskeni bakimindan farklilik goriiliirken
(Agtas vd., 2019; Giiler, 3013; Kahyaoglu, 2011; Malhotra ve Chabra, 2014; Willuweit, 2009), bazilarinda simif
seviyesi (Akilli ve Yurtcan, 2009; Aydin, 2008), okul tiirti (Gok ve Afyon, 2015; Sahin ve Dogu, 2018) ve mesleKi
deneyim (Ahi ve Ozsoy, 2015; Aydin, 2008) gibi degiskenlerde farklilik goriilmiistiir.

Bireylerde etkili bir ¢evre bilincinin olusmasi kii¢iik yaslarda onlara asilanan duygularla miimkiindiir. Bu
goriisten yola ¢ikarak, ¢ocuklarda g¢evre bilincinin geligsmesi igin ilkokul programlarina farkli igeriklerin entegre
edilmesi bu ydnden olumlu bir durum olarak gériilebilir. ilkokul programlarindaki cevre bilincini 6grencilere
kazandiracak olan kigilerin sinif 6gretmenleri ve sinif 6gretmeni adaylari oldugu gerceginden yola ¢ikilarak, sinif
Ogretmenligi lisans programinin igerigine bakildiginda programda ¢evre egitimine ayr1 bir 6énem verildigi fark
edilebilir. Ozellikle siif dgretmenleri 6grencilere gevre bilinci kazandiracak en onemli aktorlerin basinda
gelmektedir. “Agac yas iken egilir” atasoziinden yola ¢ikarak g¢evreye karst olumlu tutumlarin gelistirilmesinin
kiigiik yaslardan itibaren baglamasinin bireyin goriislerini sekillendirmede etkili oldugu diisliniilmektedir. Bu
bakimdan sinif 6gretmenlerinin ¢evre konusunda 6z yeterlik algilarmin yiiksek olmasinin, 6grencilerine gevre
bilinci kazandirmada etkili olacagi s6ylenebilir. Sinif 6gretmeni adaylarinin gevre 6z yeterlik algilarinin yiiksek
olmasi goreve basladiklarinda c¢evreye yonelik olumlu tutum sergileyen bireyler yetistirmeleri bakimindan
onemlidir. Ayrica iilkemizde gdreve yeni baslayan sinif dgretmenlerinin genellikle kdyler ve beldeler gibi
ekonomik olarak daha diisiik bolgelerde gorev yapacaklar: géz 6niine alinirsa, bu kesimlerdeki halkin egitimi igin
ogretmen adaylarinin gerekli bilinci 6nceden kazanmasi 6nemlidir. Cevre Egitimi dersi Sinif Ogretmenligi Lisans
Programi’nda uzun zamandir yer almaktadir. 2018 yilinda Egitim Fakiilteleri Lisans Programlarinda giincelleme
yapilmis olup, Simif Ogretmenligi Lisans Programinda yer alan “Cevre Egitimi” dersi yerini ve igerigini aynen
korumustur. Dolayisiyla program ¢ercevesinde sinif Ogretmeni adaylarinda belli bir ¢evre bilincinin
yerlestirilmesinin hedeflendigi ve onlarin da bu bilingle gelecek nesilleri yetistirmelerinin amaglandig1 gercegi
ortaya ¢ikmaktadir. Stnif 6gretmeni adaylarinin bahsedildigi gibi ¢evre bilinciyle yetismeleri, karsimiza 6z yeterlik
kavramini buna bagl olarak ¢evre 6z yeterligi kavramini ¢ikarmaktadir.

Oz yeterlik sosyal grenme kuramimin ana kavramlarindan biridir ve bireyin belli bir performansi yerine
getirmek i¢in gerekli yeteneklere sahip oldugu konusunda kendine olan inanci seklinde ifade edilmektedir
(Bandura, 1997). Jinks ve Morgan’a (1997) gore baz1 faaliyetlerin yerine getirilmesinde kiside gelisen giliven
duygusu olarak ifade edilen 6z yeterlik, bireyin yeni karsilastig1 bir durumu bagsarmada kendisiyle ilgili beklentileri
seklinde de tanimlanmaktadir (Tschannen-Moren ve Hoy, 2001). Bandura (1993) 6z yeterligin bireylerin yaptiklari
islerdeki kararlarini belirlemede dnemli bir rol iistlendigini; bireylerin diisiincelerini, duygularin1 ve kendilerini
motive etme bigimlerini etkiledigini dile getirmistir (Bandura, 1997). Oz yeterligin gelismis olmasinin bireyin
performansini olumlu etkiledigi, basarili olmasi i¢in gerekli goriilen motivasyon kaynagini sagladigi ve yine bireyi
etkileyen olumsuz diisiincelerin azalmasi tizerinde etkili oldugu vurgulanmakta, 6z yeterligin diisiik olmasi
durumunda ise bireyin oniine ¢ikan giicliikleri yenmede zorlandig ifade edilmektedir (Bussey ve Bandura, 1999).
Ayrica 0z yeterligin dgretmenlerin sinif igerisindeki uygulamalarini etkiledigi ifade edilmektedir (Kahyaoglu,
2011). Ulusal ve uluslararast literatiirdeki ¢alismalar 6z yeterlikle ilgili vurgulan bu noktalar desteklemektedir.
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Ornegin, Bulug ve Demir (2015) ilkokul ve ortaokul 6gretmenleriyle yiiriittiikleri calismalarinda 6gretmenlerin 6z
yeterligi ile is doyumlar arasinda pozitif bir iligskinin oldugunu rapor etmistir. Aldan Karademir, Deveci ve Cayli
(2018) ortaokul 6grencilerinin akademik 6z yeterliklerinin orta seviyede oldugunu; Sisman (2009) 6z yeterligin
Ogretmenler i¢in dnemini ve bu bakimdan 6gretmen yetistiren kurumlarin bireyin 6z yeterligini gelistirecek sekilde
yapilandirilmas: gerektigini ifade etmislerdir. Zajocava, Lynch ve Espenshade (2005) ise akademik anlamda
bireyin kendine olan 6z yeterliginin akademik basarisini arttirdigini ortaya koymuslardir.

Oz yeterlik kavraminin birey {izerindeki etkilerinden yola ¢ikilirsa, gevre egitimi konusunda bireylerin
sahip oldugu 6z yeterligin hem kendileri hem de i¢inde bulunduklari toplum agisindan ne derece 6nemli oldugu
fark edilebilir. Cevre egitimiyle tiim bireylerin ¢evre konusunda bilinglendirilmesi, bilgilendirilmesi (Gtiler, 2009)
ve belirli davranis degisiklikleri kazanmalari hedeflenmektedir. Bu hedefler kapsamindan bireylerde g¢evre
konusunda iyi bir 6z yeterlik algisinin olusturulmasiyla, ¢evreye karsi daha duyarli nesillerin yetistirilmesinin 6nii
acilmis olacaktir. Bu baglamda sinif 6gretmeni adaylarinin ¢cevre konusunda 6z yeterliklerinin belirli bir diizeyde
olmasinin gerekli ve dnemli oldugu diisiiniilmektedir. Literatiirde daha ¢ok 6grencilerin, 6gretmen adaylarinin ve
Ogretmenlerin ¢evreye yonelik tutumlar farkli degiskenler agisindan incelendigi i¢in ¢evre egitimine yonelik 6z
yeterlikle ilgili fazla ¢aligma tespit edilmemistir. Bu bakimdan bu g¢alismanin literatiire katki saglayacagi
distiniilmektedir. Aydin (2008) simif 6gretmenleri ve siif 6gretmeni adaylarinin ¢evre yonetimine yonelik 6z
yeterlik inanglarinin hayatlarina rehber olan degerlere ve zamana goére degisip degismedigini belirlemek igin bir
calisma yiiritmiistiir. Caligmada ¢evre egitimi 6z yeterlik algisinin belirlenmesinde farkli alt boyutlarda g¢evre
egitimi dersini alan sinif 6gretmeni adaylarinin dersi almayan adaylara gore 6l¢ekten daha yiiksek puan aldiklarim
ortaya koymustur. Ayrica meslekte yil olarak daha az kidemli olan siif 6gretmenlerinin (1-10 yil) daha ¢ok
kidemli olan sinif dgretmenlerine (11-20 yil) gore, 6z yeterlik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu belirlemis,
cinsiyet bakimindan gruplar arasinda cinsiyete gore farklilik olmadigini vurgulamistir. Benzer sekilde, Kahyaoglu
(2011) fen bilgisi ve sinif dgretmeni adaylarinin ¢evre 6z yeterliklerini karsilagtirdigt ¢aligmasinda, dgretmen
adaylarinin 6z yeterliklerinin orta seviyede oldugunu ve fen bilgisi 6gretmen adaylarini 6z yeterliklerinin daha
yiiksek oldugunu tespit etmistir.

Zaman her gecen giin insanligin aleyhine islemekte ve zamana bagli olarak insanlarin gevre tizerindeki
etkileri artmakta ve yildan yila ve bolgeden bolgeye farklilagmaktadir. Cevre duyarliligi konusunda bireylerde
gereken bilincin olusturulamamasinin sonucu olarak ¢evre sorunlarindaki artis kaginilmaz hale gelmistir. Bu
bakimdan Aydin’in (2008) yilinda sinif 6gretmeni adaylariyla yliriittiigii caligmanin sonuglarinin giiniimiizde nasil
degistigi ya da degisip degismedigi merak uyandirmaktadir. Buradan hareketle arastirmanin amact; sinif 6gretmeni
adaylariin g¢evre egitimine yonelik 6z yeterlik algilarinin sinif seviyesi ve cinsiyet degigkeni agisindan tespit
etmek olarak belirlenmistir.

Arastirmanin ana problem ciimlesi: “Sinif 6gretmeni adaylarinin gevre egitimi 6z yeterlik algilart
nasildir? seklindedir. Alt problemler ise:

1. Swmif 6gretmeni adaylarinin gevre egitimi 6z yeterlik algilarinda simif seviyesi degiskeninin etkisi var
midir?
2. Smuf 6gretmeni adaylarinin ¢evre egitimi 6z yeterlik algilarinda cinsiyet degiskeninin etkisi var midir?

olarak belirlenmisgtir.
YONTEM

Arastirma Deseni

Aragtirmada sinif 6gretmeni adaylarinin g¢evre egitimi dersi ile ilgili 6z yeterlik algilarimin ortaya
¢ikarilmasi amaglandigi i¢in nicel aragtirma yontemlerinden tarama deseni kullanilmigtir. Temelde betimleyici bir
yapiya sahip olan tarama deseni; toplumlarin, kurumlarin ve nesnelerin yapisini tanimlamak (Ozdemir, 2014), bir
olay veya bir konuyla ilgili belli bir grubun fikirlerini belirlemek ve o konuyla ilgili belirlenen grubun yetenek,
ilgi, tutum, beceri ve algi gibi 6zelliklerini tespit etmek amaciyla kullanilmaktadir (Biiytlikoztiirk, Kilig Cakmak,
Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2014).

Calisma Grubu

Arastirmanin rneklemini 2018-2019 bahar yariyilh Bayburt Universitesi Simf Ogretmenligi Lisans
Programinda 6grenim goren 274 smf dgretmeni adayr olusturmaktadir. Arasgtirmaya 1.siniftan 74 (51 kiz, 23
erkek), 2.smiftan 72 (47 kiz, 25 erkek), 3.smiftan 65 (39 kiz, 26 erkek) ve 4.siniftan 63 (41 kiz, 22 erkek) simf
Ogretmeni adayi katilmistir. Bu arastirmada 6rneklem se¢me isleminde ulasilabilir (uygun) 6rnekleme yontemi
kullanilmigtir. Para, zaman ve isgiicti kaybini dnlemeyi temel amag edinen (Biiyiikoztiirk vd., 2014) bu 6rnekleme
yonteminde, kolaylikla ulagilabilen ve aragtirmaya katilmaya goniillii bireyler 6rneklem grubuna alinir (Johnson
ve Christensen, 2014). Arastirmacilardan birinin gérev yaptigi iiniversite olmasi bakimindan uygun 6rnekleme
yontemi tercih edilmistir.

Veri Toplama Aract
Veri toplamak amaciyla Ozdemir, Aydin ve Akar Vural’i (2009) likert tipinde gelistirdigi Cevre Egitimi
Oz Yeterlik Algis1 Olgegi (COYO) kullanilmustir. Olgekteki maddeler 5=Tamamen Katiliyorum, 4=Katiliyorum,
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3=Biraz Katiliyorum, 2=Katilmiyorum ve 1=Kesinlikle Katilmiyorum seklinde puanlandirilmistir. Olgekten
alinabilecek en yiiksek puan 75°tir. Olgek, “Akademik Yetkinlik Algisi- AYA”, “Sorumluluk Algisi- SA”,
“Ogretici Yetkinlik Algisi- OYA” ve “Yonlendirebilme Algis1 - YA” olmak iizere dort alt boyuttan olusmaktadir.
AYA’da alt1, SA, OYA ve YA’da ii¢ olmak iizere toplamda 15 madde bulunmaktadir. Bunlardan YA’daki 13, 14
ve 15. madde ters maddedir. Gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 Ozdemir vd. (2009) tarafindan yapilmistir. Buna
gore Ozdemir vd. (2009) 6lgegin genel giivenirlik katsayisini a=0,76 olarak belirlemislerdir. Alt boyutlar bazinda
ise AYA i¢in 0=0,79, SA icin 0=0,86, OYA icin 0=0,74 ve YA icin 0=0,68 olarak belirlemislerdir. Bu calismada
COYO’niin giivenirligine tekrar bakilmistir. Buna gore dlcegin genel giivenirligi a=0,81; alt boyutlarda ise AYA
ve SA icin a=0,85, OYA icin a=88 ve YA icin 0=0,80 olarak hesaplanmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi igin oncelikle COYO’den elde edilen verilerin normal dagilima uygunlugu
belirlenmistir. Normallik i¢in COYO verilerine Kolmogorov-Smirnov normallik testi uygulanngtir. Anlamlilik
analizi igin tek yonlii ANOVA, Kruskall-Wallis ve Bagimsiz Orneklem- t testi uygulanmistir.

BULGULAR

Aragtirmadan elde edilen bulgular alt problemlere gore olusturulmustur. Birinci alt probleme gore sinif
Ogretmeni adaylariin ¢evre egitimi 6z yeterlik algilarinin sinif seviyelerine gore degisimi hem &lgegin toplam
puanlart hem de alt faktdrler bakimindan, ikinci alt probleme gore her bir sinif seviyesinde cinsiyet degiskeni
bakimindan incelenmistir.

Sinif Ogretmeni Adaylarimin Cevre Egitimi Oz Yeterlik Algiarinin Simif Seviyesine Gire Incelenmesi

Bu kisimda oncelikle COYO’den elde edilen verilerin normal dagilimina uygunlugu belirlenmeye
caligtlmigtir. Bu amagla her bir siif seviyesindeki 6gretmen adayr sayist 30’dan fazla oldugu icin veriler
Kolmogorov- Smirnov normallik testi ile analiz edilmistir. Tablo 1°de COYO’den elde edilen bulgular verilmistir.

Tablo 1.

COYO 'niin Kolmogorov- Smirnov normallik testi sonuglari
Simiflar Istatistik df p
1.smf .85 74 .20
2.smif .60 72 .20
3.smuf A0 65 A9
4.smif A1 63 .07

Tablo 1’e gore tiim smuf seviyelerinde verilerin normal dagilima uygun oldugu goriilmektedir. Siiflar
arasinda COYO verileri bakimindan anlamli fark olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla grup sayist ligten fazla
oldugu igin tek yonlit ANOVA testi yapilmistir. COYO verilerinin betimsel istatistikleri Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2.

COYO verilerinin betimsel istatistikleri
Siiflar n X SS
1.smf 74 51.97 7.898
2.simf 72 49.85 7.898
3.smmf 65 50.91 7.664
4 .simf 63 50.17 7.914
Toplam 274 50.75 7.849

Tablo 2’ye gére sinif ortalamalarinin birbirine oldukga yakin oldugu gériilmektedir. Tablo 3’te COYO
verilerine uygulanan tek yonlit ANOVA testinin sonuglar1 verilmistir.

Tablo 3.
COYO verilerinin tek yonlii ANOVA sonuglar
Kareler toplam df Karelerin ortalamas1 F p
Gruplar arasi 191.833 3 63.944 1.038 .376
Grup i¢i 16625.791 270 61.577
Toplam 16817.624 273

Tablo 3’e gore gruplar arasinda COYO verileri bakimindan istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunmamigtir (p>.05).
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Swnif Ogretmeni Adaylarimin Cevre Egitimi Oz Yeterlik Algilarinin COYO’niin Alt Boyutlarindaki

Verilere Gore Incelenmesi

Oncelikle COYO’iin alt boyutlarindan elde edilen verilerin normal dagilimina uygunlugu tespit edilmistir.
Bu amagla igin her bir smf seviyesinde 6gretmen adayr sayisi 30°dan fazla oldugu igin veriler Kolmogorov-
Smirnov normallik testi ile analiz edilmistir. Tablo 4’te COYO’den elde edilen bulgular sunulmustur.

Tablo 4.

COYO 'niin alt boyutlarindan elde edilen verilerin Kolmogorov- Smirnov normallik testi sonuglart
Simflar Alt faktorler istatistik df p
1.simf AYA 12 74 .01

SA .09 74 .20
OYA .16 73 .00
YA 12 74 .02
2.sinif AYA A1 72 .03
SA .18 72 .00
OYA .20 72 .00
YA .09 72 .20
3.siif AYA A2 65 .03
SA .18 65 .00
OYA .23 65 .00
YA 17 65 .00
4 smuf AYA .07 63 .20
SA .16 63 .00
OYA 19 63 .00
YA a2 63 .02

Tablo 4’ten 1. smufta SA, 2. sinifta YA ve 4. sinifta AYA verilerinin normal dagilima uygun oldugu

(p>.05); diger verilerin normal dagilima uygun olmadig: (p<.05) goriilmektedir.

Alt boyutlar bakimindan siniflar arasinda anlamli fark olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla yapilan
Kruskall-Wallis testi sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.

COYO ’niin alt boyutlarinin Kruskall-Wallis testi sonuclar

Alt faktérler  Gruplar n Sira Ortalamasi X? p
AYA 1.smuf 74 149.25 3.118 37
2.smif 72 135.49
3.smf 65 137.90
4.simf 63 125.58
SA 1.smuf 74 141.24 2.045 .56
2.smif 72 127.09
3.smf 65 145.08
4 simf 63 137.19
oya 1.smuf 73 151.58 5.510 14
2.smf 72 122.01
3.smf 65 140.48
4. simf 63 133.65
YA 1.smuf 74 144.01 2.785 43
2.smf 72 124.91
3.smf 65 137.68
4 smf 63 144.06

Tablo 5’e gore COYO’niin alt boyutlarda arastirma gruplar: arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmamustir (p>.05).

COYO Verilerinin Cinsiyet Degiskenine Gire Incelenmesi

COYO’den elde edilen verilerin cinsiyet degiskenine gore incelenmesi iki asamada yapilmustir. Tk
kisimda tiim Ogretmen adaylari goz Oniine alinarak, ¢evre egitimine yonelik kiz ve erkek simif &gretmeni
adaylarimin 6z yeterlik algilar1 kargilagtirilmustir. Ikinci kisimda ise simf bazinda kiz ve erkek sinif 6gretmeni

adaylarinin gevre egitimi 6z yeterlik algilar karsilastirilmistir.
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Tiim Sinif Seviyelerine Gore Cinsiyet Degiskeninden Elde Edilen Bulgular

Oncelikle verilerin normal dagilima uygunlugu belirlenmistir. Bu amagla kiz ve erkek simif 6gretmeni
aday1 sayis1 30’dan fazla oldugu igin veriler, Kolmogorov- Smirnov normallik testi ile analiz edilmistir. Tablo
6’da COY(’den cinsiyet bazinda elde edilen bulgular verilmistir.

Tablo 6.

Cinsiyet degiskeni bakimindan Kolmogorov- Smirnov normallik testi sonuglar
Cinsiyet Istatistik df p
Kiz .04 178 .20
Erkek .09 96 .06

Tablo 6’ya gore gruplarin cinsiyet verileri bakimimdan normal dagilma uygun oldugu goriilmektedir
(p>.05). Tablo 7°de cinsiyet degiskeni bakimindan gruplar arasinda anlamli bir fark olup olmadiginin belirlenmesi
icin yapilan bagimsiz drneklem t testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 7.

COYO ’niin cinsiyet degiskenine gére bagimsiz 6rneklem t testi sonuglart
Cinsiyet n X SS t p
Kiz 178 50.41 7.461 -971 .33
Erkek 96 51.38 8.526

Tablo 7’ye gore cevre egitimi 6z yeterlik algilarinin cinsiyete gore degisimi bakimindan arastirma
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmemistir (p>.05).

Cinsiyet degiskenine gore sinif bazinda degerlendirmeden elde edilen bulgular

Oncelikle verilerin normal dagilima uygunlugu belirlenmistir. Bu amagcla kiz ve erkek 6gretmen aday1
say1st 30’dan fazla oldugu igin veriler Kolmogorov- Smirnov normallik testi ile analiz edilmistir. Tablo 8’de simf
seviyesine gdre cinsiyet bakimmdan COYO’den elde edilen bulgular verilmistir.

Tablo 8.

Swnif seviyesine gore cinsiyet degiskeni bakimindan Kolmogorov- Smirnov normallik testi sonuglart
Simiflar Cinsiyet Istatistik df p
1.siif Kiz .08 51 .20

Erkek A1 23 .20
2.smif Kiz .07 47 .20
Erkek .09 25 .20
3.sinif Kiz .08 39 .20
Erkek a7 26 .06
4 smuf Kiz .09 41 .20
Erkek 12 22 .20

Tablo 8’e gore tiim sinif seviyelerinde verilerin normal dagilima uygun oldugu (p>.05) goriilmektedir.
Bu nedenle anlamlilik analizi igin verilere Bagimsiz Orneklem- t testi yapilmstir. Tablo 9°da Bagimsiz Orneklem-
t testi sonuglari verilmistir.

Tablo 9.
COYO 'niin bagimsiz 6rneklem- t testi sonuglar:
Simiflar Cinsiyet n X SS t p
1.smf Kiz 51 51.33 7.636 -1.038 .30
Erkek 23 53.39 8.452
2.siif Kiz 47 49.09 8.400 -1.125 27
Erkek 25 51.28 6.786
3.simf Kiz 39 51.15 7.485 310 .79
Erkek 26 50.54 8.061
4 .simf Kiz 41 50.07 5.939 -.138 .89
Erkek 22 50.36 10.848

Tablo 9a gore cinsiyet degiskeni bakimindan sinif seviyelerine gore gruplarin verileri analiz edildiginde,
arastirma gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir (p>.05).

14



TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Bu arastirmada sinif 6gretmeni adaylarinin ¢evre egitimine yonelik 6z yeterlik algilar1 sinif seviyesi ve
cinsiyet degiskeni bakimindan incelenmistir. Arastirmanin ilk alt probleminde simnif 6gretmeni adaylarinin ¢evre
egitimine yonelik 6z yeterlik algilar1 smif seviyesi bakimindan incelenmistir. Buna goére smif seviyeleri
bakimindan arastirma gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik goriilmemistir (p>0,05). Cevre
egitimi dersi sinif 6gretmenligi programinda 2.sinif seviyesinde ve giiz yariyilinda verilmektedir. Dolayisiyla
arastirma bahar yartyilinda yapildigi i¢in arastirmaya katilan 6gretmen adaylarindan sadece 1.smif seviyesinde
Ogrenim gorenler ¢evre egitimi dersini almamislardir. Bu bakimdan bu arastirmada ¢evre egitimi dersini alan ve
almayan Ogretmen adaylar1 arasinda ¢evre egitimi dersini alanlar lehine anlamli bir farklilik beklenmekteydi.
Ancak smif seviyesine gore anlamli bir farkliligin olmadig1 goriilmiistiir. Bu durumun ortaya ¢ikmasinda 6gretmen
adaylarinin 6nceki 6grenim hayatlarinda ¢evreye yonelik dersler almig olmalari etkili olabilir. Ciinkii ¢evre bilimi
ile ilgili dersler ortaokul seviyesinde fen bilimleri ve sosyal bilimler derslerinde, lise seviyesinde cografya
derslerinde yer almaktadir. Alt boyutlar bakimindan yapilan analizlerde de yine sinif seviyelerine gore sinif
Ogretmeni adaylarinin ¢evre 6z yeterlik algilarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik belirlenmemistir
(p>0,05). Buna gore 6gretmen adaylarinin gevre ile ilgili olarak akademik yetkinlik, sorumluluk, dgretici yetkinlik
ve yonlendirebilme algilarinin benzer oldugu goriilmiistiir. Cevre egitimi dersinin giinliik hayatla dogrudan iligkili
bir ders olmasi ve yasamin her alaninda ve her déneminde insanin karsisina ¢ikmast bireylerin ¢evreye karst daha
bilingli olmaya baglamasiyla agiklanabilir. Benzer sonuglar Denis ve Geng (2007) ve Karademir (2016)
aragtirmalarinda da rapor edilmistir. Bu sonuglardan farkli olarak, Aydin (2008) arastirmasinda akademik yetkinlik
ve yonlendirebilme algisi alt boyutlarinda gevre egitimi dersini alan 6gretmen adaylarinin kendilerini daha yeterli
hissettiklerini tespit etmistir. Bu arastirmada 6gretmen adaylarimin COYO’ye verdikleri cevaplara gore cevre
egitimi ile ilgili 6z yeterlik algilarinin orta seviyenin iistiinde oldugu goriilmektedir. Bu da, arastirmaya katilan
smif 6gretmeni adaylarinin ¢evre bilincine sahip ve gevre egitimi konusunda kendilerini yeterli hisseden bireyler
olduklarin1 gostermektedir. Her ne kadar sinif seviyeleri arasinda anlamli bir farklilik olmasa da &gretmen
adaylarmin ¢evre egitimine yonelik algilarinin yiiksek ¢ikmasi aragtirmacilarin zihninde “gevre bilincine sahip
6gretmenler yetigiyor diisiincesi” dogurdugu i¢in sevindiricidir. Benzer sekilde, Kahyaoglu (2011) arastirmasinda
fen bilgisi ve smf &gretmeni adaylarinin gevreye yonelik 6z yeterlik algilarmin orta seviyede oldugunu
belirlemistir. Oz yeterlikle ilgili yiiriitiilen farkli calismalarda 6gretmen adaylarimin fen bilgisi, matematik ve
Tiirk¢e Ogretimi ile bilgisayar kullanimi gibi alanlarda 6z-yeterliklerinin orta seviyede oldugu goriilmistiir
(Altungeki¢ ve Koray, 2005; Sarikaya, 2004; Seferoglu ve Akbiyik, 2005). Ogretmenlerin dersi islerken
kendilerini daha giiclii hissettikleri 6z yeterlik kavrami, dgretim agisindan dnemlidir. Oz yeterligi yiiksek olan
ogretmenin kendini daha iyi ifade edebildigi ve karsilastiklart problemlerle daha rahat basa cikabilecegi
diistintildiglinde, 6gretmenlerin 6z yeterliklerini artirict faktorlerin ise kosulmasinin 6nemi artmaktadir. Bu
baglamda 6gretmenlik meslegine baglamadan dnce 6gretmen adaylarinin ¢evre egitimi ile ilgili 6z yeterliklerini
artirmanin faydali olacag: diistiniilmektedir.

Arastirmanin ikinci alt probleminde sinif dgretmeni adaylarinin gevre egitimine yonelik 6z yeterlik
algilar1 cinsiyet bakimindan incelenmistir. Buna gore ¢evre egitimi 6z yeterlik algist bakimindan tiim 6gretmen
adaylar1 arasinda ve her bir sinif seviyesinde kiz ve erkek 6gretmen adaylar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik belirlenmemistir (p>0,05). Bu arastirmanin sonuglarina paralel olarak ¢evre 6z yeterlik algilarinda
cinsiyetin bir etkisinin olmadig1 Aydin (2008), Kahyaoglu (2011) ve Karademir (2016) aragtirmalarinda da rapor
edilmistir. Bununla birlikte Oztiirk, Oztiirk ve Sahin (2015) arastirmalarinda 6z yeterlikle ilgili erkek 6gretmen
adaylar1 lehine anlamli bir farklilik belirlemislerdir. Ayrica 6z yeterlikle ilgili yiiriitiilen bazi ¢aligmalarda kizlarin
0z yeterliginin (Evans ve Tribble, 1986) bazilarinda ise erkeklerin 6z yeterliginin daha yiiksek oldugu (Morgil,
Secken ve Yiicel, 2004) tespit edilmistir.

[lkokul seviyesinde yapilan arastirmalarda dgrencilerin gevreye yonelik algilarimin yiiksek oldugu, gevre
sorunlarina karsi duyarli olduklari (Sever ve Yalginkaya, 2017) ve bu sebeple ilkokul seviyesinde ¢evre egitimine
gerekli onemin verilmesi vurgulanmaktadir. Bu arastirmanin sonucunda simif dgretmeni adaylarinin gevre
egitimine yonelik 6z yeterlik algilarinin orta seviyenin lizerinde oldugu, sinif seviyesi ve cinsiyet degiskenine gore
ise farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Sinif egitimi alaninda c¢evre egitimine gereken onemin verilmesinin
hem Ogrenci hem Ogretmen adayr hem de Ogretmenlerin 6z yeterlik algilarina olumlu etki edecegi
diisiiniilmektedir. Bu bakimdan ilkokuldan lisans seviyesine kadar ¢evre bilinci kazandirmak énemlidir. Ogretmen
adaylarina g¢evre bilinci kazandirilmasi icin fakiilte denetiminde veya sivil toplum oOrgiitleri biinyesinde ¢esitli
sosyal sorumluluk projeleri yiiriitiillebilir. Arastirmacilar bu projeler kapsaminda 6gretmen adaylarinin ¢evreye
yonelik tutum ve yaklasimlarindaki degisimi veya gelisimi belirleyebilir.

flerleyen arastirmalar igin gevre egitimine yonelik 6z yeterlikleri artirmaya yonelik bazi dneriler su
sekildedir: Cevre egitimi dersi kapsaminda farkli yontem ve tekniklerin kullanilarak sinif 6gretmeni adaylarinin
cevre egitimine yonelik 6z yeterliklerindeki degisim belirlenebilir. Simif 6gretmenleriyle ¢evre egitimine yonelik
cesitli calismalar yiriitilerek 6gretmenlerin gevre egitimini 6grencilerine dgretmenlerindeki 6z yeterliklerine
bakilabilir. Ayrica ilkokul 6grencilerinin ¢evre dgrenmeye yonelik 6z yeterliklerine farkli degiskenler agisindan
bakilabilir.
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Extended Summary

Purpose

Environmental education aims to raise awareness and inform all individuals about the environment
(Giiler, 2009) and to gain certain behavioral changes. Within the scope of these objectives, by creating a good self-
efficacy perception in the environment, it will be ensured to raise generations more sensitive to the environment.
Time is running against humanity day by day and depending on the time, the impact of people on the environment
increases and differs from year to year and from region to region. The increasing number of problems in the
environment becomes inevitable as a result of being insufficient on creating awareness about the environment. So
that, it arouses curiosity how the result of Aydin’s (2008) study with pre-service elementary teachers (PET)
changes or if they change or not. The aim of this study was to determine the PETS' self-efficacy towards
environmental education in terms of various variables.

Method

In the research, the survey design was used. The sample of the study consisted of 274 PETs who are
studying at different grade levels (74 PETs from 1% grade, 72 PETs from 2™ grade, 65 PETs from 3" grade and
63 PETs from 4" grade) of Bayburt University Faculty of Education Elementary Education Undergraduate
Program. In this study, the convenience sampling method was used for sample selection. In order to collect data,
Environmental Education Self-Efficacy Perception Scale (EESPS) which was developed by Aydin and Akar Vural
(2009) was used. The EESPS consisted of four sub-scales as Academic Competence Perception- ACP,
Responsibility Perception- RP, Instructive Competence Perception- ICP, and Guidance Perception- GP. The
reliability of the EESPS was calculated again by researchers and the whole reliability of the EESPS found as .81.
For subscales, the reliability was calculated and o was found as.85 for ACP and RP, .88 for ICP and .80 for GP.
For the analysis of the data obtained from EESPS, firstly, normality analysis was performed, the Kolmogorov-
Smirnov normality test was applied. Then, One-way ANOVA, Kruskal-Wallis, and Independent Sample t-test
were used for significance analysis.

Results

In this study, PETS' self-efficacy perceptions about environmental education were examined in terms of
grade level and gender variable. In the first sub-problem of the study, self-efficacy perceptions of PETS about
environmental education were examined in terms of grade level. Accordingly, no statistically significant difference
was observed among the groups in terms of class levels (p> 0.05). Also, in the analysis in terms of sub-scales,
there was no statistically significant difference in the perception of environmental self-efficacy of PETs according
to grade levels (p> 0.05). In the second sub-problem of the study, self-efficacy perceptions of PETs about
environmental education were examined in terms of gender. Accordingly, no statistically significant difference
was determined between all male and female PETs at each grade level in terms of environmental education self-
efficacy perception (p> 0.05).

Conclusion

Environmental education course is taught at the second-grade level and the fall semester in the
elementary teacher education undergraduate program. Therefore, as the research was conducted in the spring
semester, only the first-grade students who participated in the research do not have the environmental education
course. In this respect, a significant difference was expected among the PETs who have environmental education
course and those who do not have. However, there was no significant difference according to grade level. The
lessons that the PETSs have about the environment beforehand can be effective to arise in this situation. According
to the sub-scales it was determined that PETs' perceptions of academic competence, responsibility, instructional
competence and guidance about the environment were similar. Similar results have been reported in Denis and Geng
(2007) and Karademir’s (2016) studies. Parallel to the results of this study, gender did not have an effect on environmental self-
efficacy perceptions in Aydin (2008), Kahyaoglu (2011) and Karademir’s (2016) studies.
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Ozet

Bu ¢alismada, okul 6ncesi 6gretmenlerinin fen egitimi olgusuna iliskin goriislerinin derinlemesine incelenmesi amaglanmigtir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu Kilis il merkezinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagli anaokullarinda ve ana siniflarinda
gorev yapmakta olan 70 okul dncesi 6gretmeni olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, nitel metodolojide siklikla kullanilan
goriisme teknigi kullanilarak toplanmigtir. Gorlismeler sirasinda 6gretmenlerin verdikleri cevaplar yazili olarak kaydedilmis,
daha sonra bilgisayar ortamina aktarilarak nitel bir veri seti olugturulmustur. Verilerin analizinde igerik analizi yontemi
kullanilmistir. Okul 6ncesi 6gretmenlerin fen egitimi ile ilgili goriislerinin tanimlanmasinda elde edilen kodlara iliskin frekans
ve yiizdelik dagilimlar1 hesaplanarak tablolar seklinde verilmistir. Arastirma sonucunda, gretmenlerin goriislerine gore fen
egitiminin okul dncesi donemde baslamasi gerektigi, iiniversitede verilen Fen Egitimi dersinin yetersiz oldugu, fen egitimine
iliskin kaynak kitaplarin yetersiz oldugu, 6gretmenlerin fen etkinliklerini planlama ve uygulamada kendilerini yeterli olarak
tammladiklart belirlenmistir. Ogretmenlerin ¢ogunlugunun smnifta diizenli olarak fen etkinlikleri yaptiklari, ancak fen
merkezlerinde bulunan materyallerin yetersiz oldugu, 6gretmenlerin ihtiyag duyduklari fen materyallerini gelistirebildikleri,
fen etkinlikleri i¢in en fazla deney, soru cevap, grup ¢alismalari, drama, gezi gézlem ve proje gibi yontem ve teknikleri
kullandiklar1 belirlenmistir. Ogretmenlerin fen etkinlikleri degerlendirme siirecinde daha ¢ok ¢ocuklarin 6grenmesine, sonug
¢ikartabilmelerine, aktif katilimlarina dikkat ettikleri bulunmustur.

Anahtar Sizciikler: Fen egitimi, okul doncesi egitim, okul oncesi ogretmenleri.

Abstract

In this study, it was aimed to investigate in depth the opinions of preschool teachers related to science education processes. The
study group consists of 70 preschool teachers who work in kindergartens and nursery class affiliated to the Ministry of National
Education in the city center of Kilis province, Turkey. The data were collected by using an interview technique which is
frequently used in qualitative methodology. The content analysis method was used for data analysis. Teachers' answers were
transferred to a computer and a qualitative data set was created. The recorded data were examined one by one and coded by
researchers. Frequency and percentage distributions of the codes obtained in the definition of preschool teachers' views about
science education were calculated and given in the tables. As a result of the research, it was determined that science education
should start in preschool period according to teachers' opinions, Science Education course given in university was insufficient,
resource books related to science education were insufficient and teachers defined themselves as sufficient in planning and
implementing science activities. It was determined that the majority of the teachers regularly carried out science activities in
the classroom, but the materials in the science centers were insufficient, the teachers could develop the science materials they
needed, and the methods and techniques such as experiment, question, and answer, group works, drama, trip observation, and
project were the most used for science activities. It was found that teachers pay more attention to learning, educing and active
participation of children in the evaluation of science activities.

Keywords: Science education, preschool education, preschool teachers.

'Bu ¢aligmanin bir kismu, 27-30 Haziran 2018 tarihlerinde Azerbaycan Devlet Pedagoji Universitesi'nde diizenlenen IV.
Uluslararas: Tiirk Kiiltiir Cografyasinda Egitim ve Sosyal Bilimler Sempozyumu’nda s6zlii bildiri olarak sunulmustur.
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GIRIS

Cocugun gelisiminin en hizli oldugu dénem olan okul 6ncesi dénem, cocugun gelisimi ve egitimi
acisindan 6nemli oldugu kadar bireyin yetiskin donemde ulasacagi kapasitenin gelisimi agisindan da oldukca
onemlidir. Okul 6ncesi donemde edinilen bilgilerin daha kalic1 oldugu ve sonraki yillarda kazanilacak bilgilere
temel olusturdugu bilinmektedir. Okul 6ncesi donem, cocugun bilgi ve becerilerinin temellerinin atildig1, varliklar
ve olaylar hakkindaki sorularina cevap aramak icin gozlemlerde bulundugu ve ilk fen kavramlarinin olustugu
donemdir (Alisinanoglu, Ozbey ve Kahveci, 2015; Giiler ve Bikmaz, 2002). Fen egitimi okul éncesi donemdeki
egitimin bir pargasidir. Cevresiyle etkilesime gecen cocuk, olgulara ve gozlemledigi olaylara cevap bulmaya
calisacak ve zihninde fene iligkin biligsel ve duyussal alana yonelik yapilanmalar olugturmaya baslayacak ve bu
stire¢c yasami boyunca devam edecektir (Yasar, 1993).

Eger cocuklar okul 6ncesi donemde fen etkinliklerine iligkin basarili deneyimler ve olumlu hisler
kazanirlarsa ileriki yillarda fenle ilgili deneyimlerinde basarili olacaklardir. Bu da ¢ocuklarin fene yonelik olumlu
tutum kazanmalarini, gocuklar yasamlar1 boyunca fene ilgi gostermelerini ve fen 6grenmekten zevk almalarini
saglayacaktir. Ancak ¢ocuklar fen ile ilgili etkinliklerde 6gretmenleri tarafindan iyi desteklenmezse ve olumsuz
deneyimler yasarlarsa hayatlarinin geri kalan kisminda ¢ogunlukla fenle ilgili ¢aligmalardan uzak duracaklardir
(Simpson ve Oliver, 1990). Dolayisiyla 6gretmenler okul 6ncesi donemde fen egitimindeki rolleri ile ¢ocuklarin
gelecekte fenle ilgili akademik yasantilarinda etkin ve 6nemli bir rol listlenmektedirler. Bu siirecte 6gretmenlerin
fene yonelik tutumlari, ¢ocuklara etkili bir fen egitimi i¢in 6nemli bir unsur olarak goériilmektedir (Koballa ve
Crawley, 1985; McDevitt ve Heikkinen, 1993). Bu nedenle sistemli bir fen egitiminin okul dncesi donemde
baglamasimin 6nemli bir gereklilik oldugu tartisilmaz bir gergeklik olarak kabul edilmektedir. Bu egitim siirecinin
saglikli ilerleyebilmesi igin de fen egitiminin dogru ve ¢ocuklarin gelisimlerine uygun bir sekilde verilmesi biiyiik
onem tasir. Dolayisiyla okul dncesi donem fen egitiminde 6gretmenler, cocuklarin gelecek donemlerindeki fenle
ilgili akademik yasantilarinda etkin ve dnemli bir rol {istlenmektedirler. Bu agidan en énemli gorev okul dncesi
ogretmenlere diismektedir. Ogretmenler, fen egitiminin énemini bilmeli ve buna uygun etkinlikler hazirlayarak
¢ocuklarin bu yondeki gelisimlerini desteklemelidir.

Fen egitimi; ¢cocugun karsilastigi nesnelerin, olaylarin ve bunlarin iliskilerini gozlemlemesi (Demiriz ve
Ulutas, 2001), incelemesi, arastirmasi ve sonuglara varmasi olarak tanimlanabilir. Okul 6ncesinde fen egitimi,
¢ocuklarin merak duygularini gelistirerek arastirma yapmasina firsat taniyan, ¢evrelerindeki olaylart ve varliklari
gozlemleyerek farkliliklar1 ve benzerlikleri kesfetmesi i¢in zemin hazirlayan ve ¢ocuklar i¢in giinliik yasamlarinda
gerekli olan becerileri kazandiran bir egitimdir. Okul 6ncesi donemde verilecek bu fen egitimi ile arastirici,
sorgulayici ve yaratici diisiinme becerileri geligsmis, mantikli diisiinen bireyler yetistirmek miimkiin olabilir. Erken
donemdeki fen caligmalarinin gocuklara bir diger katkist da ¢ocuklarin 6grendikleri bilgileri giinlilk yasamda ne
sekilde kullanabilecegine yol gosterici olmasidir. Cocuklar fen egitimi ile edindikleri bilgileri kullandiklarinda
¢evreye nasil uyum saglayabildiklerini ve bilgilerin gevreyi korumalarinda nasil etkili olabildigini bu ¢aligmalar
sonucunda daha kolaylikla yasayarak gorebilmektedirler (MEB, 2016).

Okul oncesi donemde fen egitiminin amaci, g¢ocuga dogaya iliskin temel olgu ve olaylarin
gerceklesmesine dair temel bilgileri vermenin yani sira, onlara duyussal ve psiko-motor becerileri kazandirmak,
kendisini ve ¢evresini anlamasina yardimct olmaya galismaktir (Sahin, 1996).

Okul 6ncesi donemdeki fen egitimi, fene iligkin temel bilgilerinin aktarilmasi seklinde degil, cocugun
merakini giderecek yonde olmalidir. Fen egitiminde ¢ocugun arastirma, inceleme ve gbzlem yapma becerilerini
gelistirmesine, saglam bilimsel temeller olusturarak bilimsel diisiinmeyi Ogrenebilmesine firsat verilmesi
gerekmektedir. Okul dncesi 6gretmeninin gorevi sadece fen etkinliklerini planlamak ve konuyla ilgili materyaller
saglamakla smirh degildir. Ogretmenin gorevi gocuklara bilgileri aktarmak degil, onlar1 arastirmaya sevk etmek,
etkinliklerle zenginlestirilmis uygun ortam saglamak (Aktas-Arnas, 2002), neden sonug iligkisini kurmalarini
yardimci1 olmak ve onlarin temel bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimlerini destekleyerek deneyimlerden ¢ikarimda
bulunmalarina rehberlik etmektir (Bilaloglu, 2014; Sagkes, Trundle, Bell ve O'Connell, 2011). Bu siiregte
ogretmenlerin ¢ocuklara dogru rehberlik edebilmeleri igin fen egitiminin 6nemini ve amacini iyi kavramalari, fen
etkinliklerine ¢ocuklar1 katarak onlar1 siirekli olarak aktif tutup 6grenmeyi daha ilging ve etkili hale getirecek
yontem ve teknikler hakkinda yeterli bilgiye sahip olmalar1 gerekmektedir (Alisinanoglu vd., 2015; Demir ve
Sahin, 2015). Bunlarm yani sira okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin fene ilgilerinin arttirilmasi ve fen konusundaki
tutumlariin olumlu yonde gelisimi i¢in olumlu temellerin atilmasi konusunda 6gretmenlere 6nemli sorumluluklar
diismektedir (Davies ve Howe, 2003).

Fenin okul 6ncesi donemdeki 6nemi diisiiniildiigiinde okul 6ncesi 6gretmenlerinin fenin igerisinde yer

alan fizik, kimya, biyoloji, ¢evre gibi temel disiplinlere iliskin genel bilgisinin yeterli olmas1 da beklenmektedir
(Kallery, 2004). Ogretmenlerin fene yonelik bilgileri, diisiinceleri ve tutumlari onlarin egitimsel tecriibelerinden
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kaynaklanmaktadir. Fene iliskin olumsuz diisiincelere ve tutumlara sahip olan 6gretmenler, bu olumsuz tutumlarim
cocuklara aktarmakta ve onlarin fen konularinda eksik ve yanlig bilgilere sahip olmalarina da neden olmaktadirlar.
Dolayistyla ¢ocuklar okul dncesi donemde hentiz fene karsi olumsuz tutum gelistirmemisken dgretmenlerinin bu
tiir tutumlarindan olumsuz yonde etkilenmektedirler (Davies ve Howe, 2003). Tiirkiye’de okul 6ncesi 6gretmenleri
iiniversite 6grenimleri esnasinda zorunlu olarak “Fen Egitimi” dersini almaktadirlar. Bunun yani sira se¢gmeli
olarak “Fen ve Doga Etkinlikleri”, “Cevre Egitimi”, “Okul Oncesi Dénemde Cevre Etkinlikleri” gibi dersler de
alabilmektedirler. Bu dersler sayesinde okul 6ncesi 6gretmenlerinin fen ve g¢evrenin 6nemini anlamalari, fen ve
¢evre egitimi konularindan, etkinliklerinden ve 6gretim yontem-tekniklerinden haberdar olmalari ve fenle ilgili
etkinlikleri planlama, hazirlama ve uygulama becerilerinin gelisimi amaglanmaktadir. Bu amaglardan hareketle
okul 6ncesi 6gretmenlerinin fen, doga ve ¢evre konularinda temel bilgilere sahip, fen egitimini 6nemseyen, fene
yonelik olumlu goriislere ve tutumlara sahip, fenle ilgili etkinlikler hazirlama uygulama becerisine sahip, fenle
ilgili materyaller gelistirebilen, fenle ilgili bilimsel kaynaklari takip eden ve farkli 6gretim yontem ve tekniklerini
dogru kullanabilen, etkinlikleri uygun tekniklerle degerlendirebilen kisiler olmas1 beklenmektedir.

Okul o6ncesi donem fen egitimine iligkin mevcut literatiir kapsamli olarak incelendiginde yapilan
aragtirmalarin fen egitimini ¢ogunlukla 6gretmen yeterliligi, materyal boyutu, etkinlik planlama ve uygulama,
kavram &gretimi, kullanilan yontem ve teknikler gibi degisik boyutlar altinda inceledikleri gbze ¢arpmaktadir.
Literatiirde fen egitimi ile ilgili yapilan arastirmalara bakildiginda; okul ncesi 6gretmenlerinin iiniversitelerde fen
egitimine yoOnelik alinan dersleri yetersiz bulduklar1 (Aslan, Senel-Zor ve Tamkavas-Cicim, 2015), fen
etkinliklerinin planlanmasi ve uygulanmasi asamasinda farkli yontem ve tekniklerin kullanilmasina iliskin sorunlar
yasadiklari, fen etkinliklerine fazla yer vermedikleri, fen egitimi noktasinda kendilerini yetersiz hissettikleri
(Ayvaci, Devecioglu ve Yigit, 2002; Giinay-Bilaloglu, Aslan ve Aktas-Arnas, 2008), arag-gere¢ eksikliginden
dolay1 ¢ocuklarin pasif oldugu fen etkinliklerine yer verdikleri (Cinar, 2013; Dagli, 2014; Kildan ve Pektas, 2009),
Ogretmenlerin en fazla deney, drama gibi yontemleri kullandiklari, diger yontemleri ¢ok kullanmadiklari (Giiven,
Ahi, Tan ve Karabulut, 2013; Ozbek, 2009; Sahin, 1996;), arag-gere¢ ve materyaller yetersiz oldugu i¢in daha ¢ok
gezi ve gozlem temelli etkinlikler tercih ettikleri (Giiler ve Bikmaz, 2002) goériilmektedir. Ayrica 6gretmenlerin
yaptiklar: etkinliklerde fen kavramlarina iliskin kendi bilgi diizeylerini yeterli bulmadiklari (Cho, Kim ve Choi,
2003; Camlibel-Cakmak, 2012; Cinar, 2013; Kallery, 2004) ve bu bilgilerin ¢ocuklara aktarilmasi noktasinda
yetersiz hissettikleri (Brenneman, 2011; Ekinci-Vural ve Hamurcu, 2008; Okur-Akgay, 2016) gesitli caligmalarda
ortaya konmustur. Bununla beraber iilkemizde okul 6ncesi fen egitimine yonelik kapsamli ¢aligmalar hizli bir artig
gostermektedir (Ozen-Uyar ve Ormanci, 2016). Bu c¢aligmada elde edilecek sonuglarm da okul &ncesi
Ogretmenlerin fen egitimini uygulama ve degerlendirme siireglerinde nelere dikkat ettikleri ve bunlara yonelik
olarak okul dncesi egitimde yer alan paydaslardan (milli egitim, aileler, cocuklar, tiniversiteler, vb.) beklentilerinin
neler oldugu seklinde literatiire katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Tiim bu bilgiler 1s18inda bu ¢aligmada, okul
oncesi fen egitimine iligkin olarak alanda aktif gérev yapan okul 6ncesi 6gretmenlerinin goriislerinin biitinsel bir
bakis ag¢isiyla derinlemesine incelenmesi amaglanmistir.

YONTEM

Arastirma Deseni

Bu aragtirma, okul oOncesi Ogretmenlerinin fen egitimine iligkin diigiincelerini inceleyen tarama
calismasidir. Tarama ¢alismalari nitel arastirma tiirlerinden betimleyici bir arastirma modeli olup kisilerin bir konu
hakkindaki goriiglerinin, ilgilerinin, becerilerinin oldugu sekliyle agiklamay1 amaglayan bir arastirma yaklagimidir
(Biiytikoztirk  vd., 2017; Karasar, 2014). Tarama arastirmalarinda arastirmaci, ¢alisma grubunda yer alan
katilimeilarin bir konu hakkindaki goriislerini ve kaynagini betimlemeye calisir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu, 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Kilis i1 Milli Egitim miidiirliigiine bagh
farkli anaokulu ve ana simiflarinda gorev yapan 70 (28 ana smifi ve 42 anaokulu) okul dncesi 6gretmeni
olusturmaktadir. Caligma grubu Kilis 11 Milli Egitim miidiirliigiinde gérev yapmakta olan tiim &gretmenlerden
secilmigtir. Bundan dolay1 ¢alisma grubu amagli 6rneklem yontemi ile belirlenmis ve tiim evreni olusturan 81
ogretmene ulasilmistir. Ogretmenlerin ¢ogunlugu 21-30 yas grubunda (%61.4) bir kism1 31-40 yas grubunda
(%27.1) ve ¢ok az kism1 41 yas ve iistii grubunda (%11.4) bulunmaktadir. Katilimcilar, kidem durumlarina gore
en fazla 6-10 yillik (%45.7), bir kisminin 1-5 yil (%41.4) ve ¢ok az bir kisminin da 11-20 yil ve st (%12.9) is
deneyimine sahiptir. Katilimcilarm ¢ogunlugu Okul Oncesi Ogretmenligi mezunu (%61.4) bir kism1 AQF-Okul
Oncesi Ogretmenligi mezunu (%30), ok az kisn ise K1z Meslek Lisesi (%2.9) ve Cocuk Gelisimi Egitimi (%5.7)
mezunudur.
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Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak 16 adet acik uclu sorudan olusan bir soru havuzu olusturulmustur.
Daha sonra bu sorularin kapsam gecerliliginin saglanmasi i¢in alaninda uzman 6gretim elemanlarina (bir okul
oncesi, bir fen egitimi, bir dlgme degerlendirme), anlasilirlik ve dil gegerliligi igin bir okul 6ncesi 6gretmeni ve bir
Tiirk¢e egitimi alaninda calisan 6gretim elemanina gonderilmistir. Uzman goriisleri dogrultusunda ilk kisminda
demografik sorularin ikinci kisminda ise fen egitimi ile ilgili yapilandirilmis acik uclu 9 sorunun bulundugu bir
goriigsme formu olusturulmustur. Arastirmacilar tarafindan il merkezindeki anaokullari ve ana siiflarinda gorev
yapan tim Ogretmenlere (81 kisi) ulagilarak goriisme formundaki sorular yoneltilerek verdikleri cevaplar
katilimcilarin ses kaydi yapilmasina izin vermemelerinden dolay1 yazili olarak kayit altina alinmistir. Ancak 11
ogretmenin verdigi cevaplar eksik ve yetersiz oldugu i¢in degerlendirmeye alinmamistir. Goriismeler okullarda
gerceklestirilmis ve her goriisme yaklagik 15 dakika stirmistiir.

Verilerin Analizi

Goriismeler sirasinda dgretmenlerin verdikleri cevaplar yazili olarak kaydedilmis, daha sonra bilgisayar
ortamina aktarilmis ve nitel bir veri seti olusturulmustur. Goériisme yapilan 6gretmenler yansizligi gostermek
amaciyla O1, 02, ... 070 seklinde kodlanmistir. Veriler igerik analizine tabi tutulduktan sonra 6gretmenlerle ilgili
demografik bilgilerin yiizde (%) ve frekans (f) dagilimlari hesaplanmistir. Yapilan bu yiizde ve frekans
dagilimlariyla okul Oncesi Ogretmenlerinin okul 6ncesinde fen egitimine iliskin goriisleri daha detayli ve
derinlemesine ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Miles ve Huberman (1994) nitel ¢caligmalarda ayn1 verinin iki farkli
aragtirmaci tarafindan kodlama yapilmasi durumunda ¢alismada yer alan kodlarin ve temalarin daha keskin ve
gegerligi tamamlayacagini dile getirmistir. Ayrica aragtirmacilar, {izerinde uzlasilan kod sayisinin toplam uzlagilan
ve uzlagilamayan kod sayisina boliinerek kodlama yapan arastirmacilar arasindaki giivenirlik saglanmig olacaktir.
Bu oranin %70 ve yiiksek olmasi aragtirmanin giivenirliligini arttiracaktir (Miles ve Huberman, 1994). Bu
caligmada analizlerin gecerlik ve giivenirliginin saglanmasi i¢in veriler aragtirmacilar tarafindan ayri1 ayri analiz
edildikten sonra olusturulan temalar ve kodlarin sayilari karsilagtirilmistir. Miles ve Huberman’in (1994)
formiiline gore, aragtirmacilar tarafindan olusturan temalar ve kodlardaki %97°lik benzerlik c¢alismada
arastirmacilar tarafindan giivenirliligi gosterirken, bu oranda benzerlik gostermeyen %3 kodlar arastirmacilar
tarafindan tartisilmis ve son hali tablolar halinde verilmistir.

BULGULAR

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin fen egitimine iligkin disiincelerinin incelendigi bu ¢alismada 6ncelikle
Ogretmenlere fen/cevre alanlarina yonelik bazi kisisel sorulmus ve elde dilen bulgular asagida Tablo 1°de
sunulmustur.

Tablo 1.
Ogretmenlerin Fen/Cevre Alanlart ile Ilgili Betimleyici Bilgileri
Kodlar f %
. . Aldim 47 67.1
Fen/Cevre Egitimine Yo6nelik Ders Alma Durumu Almadim 23 329
Fen/Cevre Alanlarina Yo6nelik Yayin Aboneligi Evet 1 14
Durumu Hayir 69 98.6
Fen/Cevre Alanlarina Yonelik Sivil Toplum Evet 5 7.1
Kuruluguna Uyelik Durumu Hayir 65 92.9
1 o Her zaman takip ediyorum 7 10.0
Fen/Cevre Alanlarina Yo6nelik Haber ve Bilgileri . .
Takip Etme Durumu &a sira takip eF11y0rum 59 84.3
Hig takip edemiyorum 4 5.7
Fen/Cevre Alanlarina Yo6nelik Bilimsel Her zaman katiliyorum 3 4.3
Etkinliklere (konferans, sempozyum, fuar vb.) Ara sira katiliyorum 36 51.4
Katilma Durumu Hig katilamiyorum 31 44.3
Fen/Cevre Alanlarina Yonelik Sportif Etkinliklere Her zaman katiliyorum L L4
(kamp, doga yiirliylisii vb.) Katilma Durumu Ara stra katiliyorum 23 329
’ ) Hig katilamiyorum 46 65.7

Ogretmenlerin gogunlugunun 6gretmenlikten 6nceki 6grenimleri esnasinda fen/gevre egitimine yonelik
ders aldiklart (%67.1) ancak yaklagik {igte birlik kisminin (%32.9) bu konuda herhangi bir ders almadiklari
belirlenmistir. Ogretmenlerin tamamina yakinin (%98.6) fen/cevre alanlarina yonelik herhangi bir yayin aboneligi
bulunmamaktadir. Ogretmenlerin cogunlugu (%92.9) fen/cevreye alanlarina ydnelik sivil toplum kuruluslarina
tiyelikleri bulunmamaktadir. Ogretmenlerin biiyiik gogunlugu fen/gevre alanlarina yonelik haberleri ara sira
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(%84.3) takip etmektedir. Ogretmenlerin yaridan fazlasi (%51.4) fen/cevreye alanlarma yénelik bilimsel
etkinliklere (konferans, sempozyum, fuar vb.) ara sira katilim gosterirken, yariya yakin bir kismi (%44.3) ise hig
katilamamaktadir. Benzer sekilde &gretmenlerin ¢ogunlugu (%65.7) fen/gevreye alanlarina yonelik sportif
faaliyetlere hi¢ katilamamakta, az bir kismi (%32.9) ise ara sira katilmaktadir.

Okul 6ncesi kurumlarinda ¢alisan 6gretmenlerin fen egitimi olgusuna iliskin goriislerini derinlemesine
ortaya ¢ikarmak amaciyla dokuz tane acik uglu soru sorulmustur. ilk olarak dgretmenlerin ¢ocuklar igin fen
egitiminin baslamasi gereken doneme iligkin goriislerini ortaya ¢ikarmak amaciyla “Size gore ¢ocuklar igin fen
egitimin baglamasi gereken donem ne zaman olmalidir? Agiklayiniz?” sorusu sorulmus ve 6gretmenlerin verdikleri
yanitlardan elde edilen bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo2.
Fen Egitiminin Baslamas1 Gereken Déneme iliskin Ogretmen Gériisleri
Tema Kod f %
Okul 6ncesi donemde baglamali 68 97.2
Fen Egitiminin Baglamasi Gereken Dénem Ailede baglamali 1 14
[Ikogretimde baslamali 1 1.4

Aragtirmaya katilan okul 6ncesi 6gretmenlerinin tamamina yakini (%97.2) fen egitiminin okul 6ncesi
donemde, birer dgretmen ise ailede (%1.4) ve ilkdgretimde (%1.4) baslamasi gerektigi seklinde diistincelerini
belirtmiglerdir. Bu temaya iligkin bazi 6rnek 6gretmen goriisleri asagida belirtilmistir:

06: “Cocuklar okul éncesi donemde arastirma ve incelemeye daha merakl oluyorlar. Bu yaslarda
verilen egitim gelecek yasantilarinda onlara rehberlik edeceginden okul oncesinde fen egitimi kesinlikle
verilmelidir.”

024: “Okul éncesi dénemde cok onemli ama daha oncesinde yani ailede fen egitimine baslanmall.
Béylece ¢cocuk okul éncesinde kavramlar: daha iyi 6grenir.”

030:“Fen egitimi okul éncesinde cok gereklidir. Ancak kavramlar soyut oldugu icin anlamada
zorlaniyorlar. Ilkégretimde verilmesi gerekir.”

Ogretmenlere {iniversite Ogrenimleri esnasinda verilen Fen Egitimi dersinin yeterliligine iliskin
goriislerini belirlemek igin “Lisans dgreniminiz esnasinda verilen Fen Egitimi dersinin yeterliligi konusundaki
diislincelerinizi agiklar misiniz?” sorusu sorulmus ve 6gretmenlerin verdikleri yanitlardan elde edilen bulgular
Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.
Universitede Verilen Fen Egitimi Dersinin Yeterliligine Iliskin Ogretmen Goriigleri
Tema Kod f %
Yeterli degil 37 52.9
Lisans Fen Egitimi Dersinin Yeterliligi Yeterli 18 25.7
Kismen yeterli 15 21.4

Lisans 6grenimi esnasinda alinan Fen Egitimi dersinin yeterliligi konusunda 6gretmenlerin gogunlugu
(%52.9) bu dersin yeterli olmadigini; teorik olarak verildigi, uygulamalarin olmadigi, daha fazla ders olmasi
gerektigi vb. gerekcelerle dile getirmislerdir. Ogretmenlerin %25.7’si bu dersin yeterli oldugunu, %21.4’i ise
kismen yeterli oldugunu belirtmislerdir. Bu temaya iligkin bazi 6rnek 6gretmen goriisleri asagida belirtilmistir:

O17: “Lisans donemindeki dersi yeterli bulmuyorum. Tamamen teorikti. Lisans doneminde uygulama
imkanmmin daha fazla olmasi gerekir diye diigiiniiyorum. Lisans egitiminde fen egitimi derslerine daha ¢ok agirlik
verilerek, bu konuda kaliteli 6gretmenler yetistirilmeli bence.”

067: “Lisans egitiminde verilen fen egitimi dersi yeterliydi. Bir de benim okudugum fakiilte ¢ik iyiydi
bence. Fen etkinlikleri konusunda yeteri kadar bilgi sahibi oldugumu diisiiniiyorum. Bu egitimi almamus olsaydim
haftada en az birkag defa fen etkinlikleri yapamazdim.”

030: “Universitede aldigimiz Fen Egitimi bana gére orta seviyede yeterli idi denilebilir. Kismen yeterli
oldugunu diigtiniiyorum. Ama keske daha ¢ok ¢ocuklara yonelik uygulamalr etkinlikler icerseydi daha iyi olurdu.
Stirekli gelisen bir alan, ogretmenin de kendini gelistirmesi gerek.”

Okul 6ncesinde fen etkinliklerine iliskin olarak 6gretmenlere rehber olacak kitaplar hakkindaki 6 gretmen
goriislerini belirlemek i¢in “Okul 6ncesinde fen egitimi, fen etkinlikleri vb. konularda yazilmis ve 6gretmenlere
rehber olabilecek kitaplar hakkindaki goriislerinizi agiklar misiniz?” sorusu sorulmus ve dgretmenlerin verdikleri
yanitlardan elde edilen bulgular Tablo 4’te verilmistir.

23



Tablo 4.
Okul Oncesi Dénem Fen Egitimi/Etkinlikleri Kitaplarina Iliskin Ogretmen Gériisleri

Tema Kod f %
Yeterli 33 47.1
ST T TR Yetersiz 26 37.1
Fen Egitimi ve Etkinliklerine Yonelik Kitaplar Kismen yeterli 10 143
Fikrim yok 1 1.5

Fen egitimi ve fen etkinlikleri ilgili olan kaynak kitaplarin yeterlilik durumuna iligkin olarak okul 6ncesi
Ogretmenlerinin  ¢ogunlugu (%47.1) mevcut kitaplarin yeterli igeriklere sahip oldugunu dile getirmistir.
Katilimeilarin yariya yakin kismi (%37.1) yetersiz oldugunu; kitaplarin iceriklerinin yetersiz ve birbirine benzer
oldugu, uygulama 6rnekli kitaplarin olmadigi gibi gerekgelerle dile getirmislerdir. Ogretmenlerin %14.3’
kitaplarin kismen yeterli oldugunu ifade ederken bir 6gretmen ise bu konuda fikrim yok seklinde goriisiini
belirtmistir. Bu temaya iligkin bazi 6rnek 6gretmen goriisleri asagida belirtilmistir:

O15: “Tamamen fen egitimi iizerine olan veya fen etkinliklerini iceren kitaplar ¢cok yararli buluyorum.
Bence yararlanmak isteyen 6gretmen icin gayet yeterli. Fen egitimi ve etkinlikleri ilgili yazilmis kitaplar her
ogretmende mutlaka bulunmasi gereken kitaplar.”

043: “Fen ile ilgili kitaplar daha ¢ok akademisyenler tarafindan akademik bir dille yazilan ve cogunlukla
teorik olan kitaplar. Etkinlik ornekleri ile proje ornekleri ile desteklense iyi olur aslinda. Bir de kitaplar sanki ti¢
asagi bes yukart birbiri ile benzer iceriklere sahipler. Yani ben bu yiizden bu kitaplar: yeterli bulmuyorum.”

48: “Yani kismen yeterli denilebilir. Piyasada zaten ¢ok kitap yok bu konuda. Cogunda etkinlik ornekleri
bile yok. Olanlarda da etkinlikler ya ¢ok basit ya da zor. Cocuklarin seviyesine uygun kitap bulmak zor.”

Ogretmenlerin fen etkinliklerini planlama ve uygulama konusundaki yeterliliklerine iliskin goriislerini
belirlemek i¢in “Fen etkinliklerini planlama ve uygulama konusunda yeterlilik durumunuzu nasil tanimlarsiniz?”
sorusu sorulmus ve 6gretmenlerin verdikleri yanitlardan elde edilen bulgular Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5.
Ogretmenlerin Fen Etkinliklerini Planlama ve Uygulama Konusundaki Yeterliliklerine Iliskin Goriigleri
Tema Kod f %
Fen Etkinliklerini Planlama ve Uygulamada Yeterli buluyo.rum 40 57.1
Ogretmenin Yeterliligi Klsmep yeterli buluyorum 22 31.4
& Yetersiz buluyorum 8 11.5

Ogretmenlerin gogunlugu (%57.1) fen etkinliklerini planlama ve uygulama konusunda kendilerini yeterli
olarak tanimlanuglardir. Ogretmenlerin %31.4°{i bu konuda kendisini kismen yeterli olarak tanimlarken %11.5’i
ise yetersiz olarak tamimlamigtir. Kismen yeterli ve yetersiz olarak tanimlayan gretmenler bu durumun gerekgeleri
arasinda yeterli bilgi ve becerilerinin olmamasi, materyal eksikligi, hizmet i¢i kurs eksikligi gibi nedenler dile
getirmiglerdir. Bu temaya iligskin bazi 6rnek 6gretmen goriisleri asagida belirtilmistir:

O31: “Fen etkinliklerini planlama ve uygulamada kendimi olduk¢a yeterli gériiyorum. Cocuklara
yaptigim fen etkinlikleri ile bu konuda yardimci olmaya, fen doga kavramlarinin daha fazla kalict olmasina gayret
ediyorum. Fen etkinlikleri planlama ve uygulama konusunda herhangi bir destege ihtiyacim yok.”

O15: “Kismen yeterli hissediyorum. Yani soyle izah edebilirim: Fen etkinliklerini uygularken bunlari
cocuklarin yaslarina uyarlamakta bayagi zorlantyyorum. Bunun yaninda sinifta bir¢ok eksiklik de var. Materyaller
konusunda destege ¢ok ihtiyacim var.”

O51: “Yetersiz oldugumu soyleyebilirim. Aslinda lisans déneminde Fen Egitimi ve benzeri derslerde de
etkinlik planlama ve uygulama noktasinda ¢ok sitkinti yasamistik. Hep yetersizlikler vardi orda da. Milli Egitimde
de ne bir destek ne bir hizmet i¢i kurs yok maalesef. Kurslar verilebilir. Etkinlik plani veya bilgi edinecegim bir
sey yok bu yiizden yeterli hissetmiyorum.”

Ogretmenlerin kendi siniflarinda fen etkinliklerini uygulama konusundaki griislerini belirlemek igin
“Simifinizda fen etkinliklerini uygulama konusundaki diislincelerinizi agiklar misiniz?” sorusu sorulmus ve
ogretmenlerin verdikleri yanitlardan elde edilen bulgular Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6.
Sinifta Fen Etkinliklerini Uygulama Konusuna Iliskin Ogretmen Goriisleri
Tema Kod f %
Diizenli olarak yapiyor 36 51.4
Sinifta Fen Etkinliklerini Uygulama Ara sira yapiyor 28 40.0
Planda varsa yapiyor 6 8.6

Siniflarinda fen etkinliklerini uygulamaya iligkin olarak okul 6ncesi 6gretmenlerinin cogunlugu (%51.4)
her hafta diizenli olarak bu etkinlikleri uyguladiklarini belirtmistir. %40°1 ise ara sira uygulayabildiklerini ve bu
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durumu da materyal eksikligi, fiziki imkanlarin yetersizligi, etkinlik yapma konusunda yetersizlik gibi gerekgelerle
dile getirmislerdir. 6 6gretmen ise hazir planlara gore ders yaptigini ve planda var ise uyguladigini dile getirmistir.
Bu temaya iliskin baz1 6rnek 6gretmen goriisleri asagida belirtilmistir:

035: “Diizenli olarak her hafta fen etkinlikleri yapiyorum. Cocuklarin olduk¢a ilgisini, dikkatini ¢eken ve
aktif olarak katilim sagladiklari etkinlikler oluyor. Bir de cocuklar yaparak yasayarak ogrendikleri igin ¢ok
onemsiyorum.”

06: “Materyal sikintisindan, fiziki imkénlardan dolay: uygulamali olarak pek yapamiyoruz. Yine de ara
swra uygulamaya ¢alistyoruz. Bazen de giinliik etkinlikler sirasinda fenle ilgili bir kavram gegerse ¢ocuklarla
sohbet ederek de olsa yer vermeye ¢aligiyorum.”

0O51: “Diizenli olarak yaptigim séylenemez. Ben derslerim icin hazir planlar kullaniyorum. Eger planda
yer verilmisse ben de elimden geldigince yapmaya ¢alistyorum. Cogunlukla da deney gibi etkinlikler oluyor.”

Ogretmenlerin kendi siniflarinda bulunan fen merkezindeki materyallerin yeterliligine iliskin goriislerini
belirlemek icin “Fen etkinliklerini yapmak i¢in sinifinizdaki fen merkezinde bulunan materyallerin yeterliligi
konusundaki diisiincelerinizi agiklar misiniz?” sorusu sorulmus ve 6gretmenlerin verdikleri yanitlardan elde edilen
bulgular Tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6.
Fen Merkezlerinde Yer Alan Materyallerin Yeterliligine Iliskin Ogretmen Goriigleri
Tema Kod f %
. Yetersiz 57 81.4
Fen Merkezlerinde Bulunan Materyaller veterli 13 18.6

Ogretmenlerin biiyiik gogunlugu (%81.4) ¢ocuklarin merak duygusu ve 6grenme arzusunu uyarmayi ve
cocuklarin yagadiklari diinya hakkinda yeni seyler 6grenmelerini desteklemeyi amaglayan fen merkezinde bulunan
materyallerin yetersiz oldugunu dile getirmislerdir. Bu yetersizligi asmak i¢in de ¢gogunlukla kendi imkanlari ile
veya velilerden destek aldiklarin1 ifade etmisleridir. Ogretmenlerin sadece %18.6’s1 smiflarindaki fen
merkezlerinde yeterli diizeyde materyale sahip oldugunu belirtmistir. Bu temaya iligskin bazi1 6rnek 6gretmen
gorisleri agagida belirtilmistir:

019: “Sumfimdaki fen merkezinde yeterli materyallere sahip degiliz. Kendi imkdanlarimizla késemizi
doldurmaya ¢alisiyoruz. Bazen ailelerden destek istiyoruz. Aslhinda tiim okullarda benzer sikinti var.”

036: “Calisigim okul sansh bir okul. Okulumuz materyal ve donamm bakimindan yeterli donanima
sahip. Sinifimda da tiim merkezlerde yeterli materyaller mevcut, bir stkinti ¢ekmiyorum.”

Sinifta fen etkinlikleri yaparken gerekli olan materyalleri gelistirip gelistirememe durumlarina iliskin
olarak 6gretmenlere “Fen etkinliklerinde kullanabilecek materyalleri gelistirebilme ilgili durumunuzu agiklar
misiniz?” sorusu sorulmus ve 6gretmenlerin verdikleri yanitlardan elde edilen bulgular Tablo 7°de verilmistir.

Tablo 7.

Fen Etkinliklerinde Kullanilan Materyallerin Gelistirilmesine Iliskin Ogretmen Goriisleri
Tema Kod f %
Ogretmenlerin Fen Materyalleri Gelistirme Gelistirebiliyorum 56 80.0
Durumlari Gelistiremiyorum 14 20.0

Fen etkinlikleri yaparken ihtiyag duyulan materyallerin gelistirilmesi ile ilgili olarak okul Oncesi
Ogretmenlerin  bliyikk bir g¢ogunlugu (%80) simflarinda uyguladiklar1 fen etkinlikleri i¢in materyalleri
gelistirebildiklerini dile getirirken dgretmenlerin %20’si materyal gelistiremediklerini ve destege ihtiyaglari
oldugunu ifade etmislerdir. Bu temaya iligkin bazi 6rnek 6gretmen goriisleri asagida belirtilmistir:

O44: “Evet gelistiriyorum. Mesela derslerimizde kati atiklardan cok cegitli materyaller olusturup
kullaniyorum. Dogada bulunan toprak, tas, yaprak gibi iiriinleri kullanarak deney gibi faaliyetlerde
kullanyyorum.”

039: “Ashinda bu biraz beceri isteyen bir durum. Maalesef bu konuda ¢ok yetenekli degilim. Okullarin
imkanlart da yeterli olmadigindan gerekli materyalleri gelistiremiyoruz. Bir de tiniversite yularimda verilen
egitimin de yetersiz oldugunu diigiiniiyorum, bu yiizden bu konuda kurslarin gerekli oldugunu diisiiniiyorum.
Materyalleri gelistirme konusunda destege ihtiyacim var.”

Ogretmenlerin fen egitimi siirecinde fen etkinlikleri gerceklestirirken kullandiklar1 yontem ve tekniklere
iligkin gortislerini belirlemek icin “Fen etkinliklerini yaparken kullandiginiz yontem ve teknikler nelerdir?” sorusu
sorulmus ve 6gretmenlerin verdikleri yanitlardan elde edilen bulgular Tablo 8’de verilmistir.
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Tablo 8.
Fen Etkinliklerinde Kullanilan Yontem ve Tekniklere Iliskin Ogretmen Goriisleri

Tema Kod f %
Deney 36 14.9
Soru Cevap 33 13.7
Isbirlikli Ogrenme 32 13.3
Drama 28 11.6

Fen Etkinliklerinde Kullanilan Y6ntem ve Gezi Gozlem 27 11.2

Teknikler Proje 26 10.8
Gosterip Yaptirma 18 7.5
Kavram Haritalar1 18 7.5
Tartigma 16 6.6
Anlatim 5 2.1
Beyin Firtinasi 2 0.8

Fen etkinliklerini yaparken kullanilan 6gretim yontem ve teknikleriyle ilgili olarak 6gretmenlerin en fazla
deney (%14.9), soru cevap (%13.7), isbirlikli 6grenme (%13.3), drama (%11.6), gezi gdzlem (%11.2) ve proje
(%10.8) gibi yontem ve teknikleri kullandiklari belirlenmistir. Bununla birlikte gosterip yaptirma, kavram
haritalari, tartisma, anlatim ve beyin firtinast gibi yontem ve tekniklerin de kullanildig1 bulunmustur. Bu temaya
iliskin bazi1 6rnek 6gretmen goriisleri asagida belirtilmistir:

070: “Hemen hemen tiim 6gretim yontemlerini, tekniklerini kullanmaya ¢alisiyorum ama en fazla deney,
gosterip yaptirma, soru-cevap, tartisma, drama, proje, isbirlikli grup ¢alismalari, kosullar uygun ise gezi gézlem
gibi yerine gore kullaniyorum.”

037: “Neredeyse hepsini kullantyorum ama genel olarak kavram haritalar, gézlem, grup calismalari,
soru cevap, anlatim, tartisma vb. kullantyorum.”

030: “Beyin firtinasi, proje ¢alismalari, gézlem, kavram haritalari, soru-cevap, drama, oyun gibi
yontemleri daha ¢ok kullaniyorum.”

Ogretmenlerin fen etkinliklerini gerceklestirdikten sonra degerlendirme siirecinde nelere dikkat etigine
iligkin goriiglerini belirlemek i¢in “Fen etkinlikleri sonunda degerlendirme yaparken hangi noktalara dikkat
ediyorsunuz? Agiklar misimiz?” sorusu sorulmus ve 6gretmenlerin verdikleri yanitlardan elde edilen bulgular
Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9.
Fen Etkinliklerinin Degerlendirilmesinde Dikkat Edilen Noktalara Iliskin Ogretmen Gériisleri
Tema Kod f %
Cocuklarin 6grenmesine 22 23.9
Cocuklarm sonug ¢ikartabilmesi 20 21.7
- . . . . Cocuklarin aktif katilimi 17 18.5
Degerlendirme Siirecinde Dikkat Edilen Cocuklarm ilgisini gekme 7 76

Hususlar 76

Bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimi 7
Kazanim gostergelere uygunluk 4 4.3
Cocuklarin merakini artirma 4 4.3
Cocuklarin dikkatini ¢gekme 3 3.3
Uygulanabilirlik 3 3.3
Cocuklarin seviyesine uygunluk 3 3.3
Kavram yanilgilarini diizeltme 1 1.1
Glinliik yasamla iligskilendirme 1.1

Ogretmenlerden yapmus olduklar1 fen etkinliklerinin degerlendirmelerini yaparken nelere dikkat
ettiklerine iliskin olarak 6gretmenlerin ¢ogunlukla g¢ocuklarin 6grenip 6grenmediklerine (%23.9), etkinlikler
sonunda ¢ocuklarin sonug ¢ikarip ¢ikaramadiklarina (%21.7), ¢cocuklarin etkinliklere aktif katilimlarina (%18.5)
dikkat ettikleri belirlenmistir. Bununla birlikte 6gretmenlerin etkinliklerin degerlendirmesinde ¢ocuklarin ilgisini
¢cekmeye, bilimsel siire¢ becerilerinin gelisimine, kazanim ve gostergelere, ¢ocuklarin merakini artirmaya,
dikkatini ¢ekmeye ve seviyelerine uygunluguna, kavram yanilgilarim diizeltmeye ve giinlik yasamla
iliskilendirmeye de dikkat ettikleri seklinde cevaplar da alinmistir. Bu temaya iliskin bazi 6rnek 6gretmen goriisleri
asagida belirtilmigtir:

O6: “Fen etkinliklerinden sonra degerlendirme yaparken oncelikle ¢cocuklarin 6grenip dgrenmedigine, o
etkinligin kazanim ve gostergelerine ulasip ulagmadigina, ¢ocuklarin katilimina ve etkinligin yeterli diizeyde ilgi
cekici olmasina vb. dikkat ederim.”

[EY
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029: “Ogrencilerin sonuca kendi ulasmalarini ve problemlere ¢oziim iiretmelerine dikkat ediyorum.
Bilimsel siire¢ becerilerine katki saglamasina dikkat ediyorum. Yapilan etkinligin cocuklarin dikkatini ¢cekmesine,
cocuklarin etkinlige ilgi duymasina dikkat ediyorum.”

050: “Cocuklara kazandirdiklar:, ¢ocuklarin seviyesine uygunlugu, ilgilerini cekip cekmedigi ve
dikkatlerini ¢ekip cekmedigi gibi hususlara dikkat ederim.”

SONUC VE TARTISMA

Bu arastirmada okul dncesinde fen egitimine yonelik olarak 6gretmen goriiglerinin ortaya konulmasi
amaclanmistir. Calismanin amaci dogrultusunda nitel arastirma yontemlerinden tarama g¢aligmasi yapilmis ve
Ogretmenlerin goriisleri yar1 yapilandirilmis sorularla ortaya ¢ikartilmaya ¢alisilmistir.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklarin bilimsel siire¢ becerilerini kazanabilmesi ve matematik ve fen egitimine
yonelik kavramlarin kazanilabilmesi i¢in bu dénemde verilen fen etkinliklerinin 6nemi yadsinamaz (Akerson,
Buck, Donnely, Nargund-Joshi, ve Weiland, 2011; Kamay ve Kasker, 2006). Ancak okul 6ncesi dénemde fen
egitimi, uygulayici 6gretmenler tarafindan daha az zaman ayirdiklar: diigiiniilmektedir. Bu durumun 6gretmenlerin
smif igerisindeki materyal eksikligi ve fen 6gretimi konusunda kendilerini yetersiz gérmelerinden kaynaklandigi
bilinmektedir (Conezio ve French, 2002;). Benzer olarak Worth (2010) yapmis oldugu ¢alismada okul dncesi
Ogretmelerinin daha ¢ok ¢ocuklarin sosyal duygusal, fiziksel ve dil alanlarinda gelisimlerini desteklediklerini
belirtmistir. Buradan yola ¢ikarak Amerikan Ulusal Aragtirma Merkezi (National Research Council) (2012) okul
Oncesi Ogretmenlerinin, ¢ocuklara bu donemde matematik, fen (bilim), teknoloji ve miihendislik alanlarinda
gelisimlerini desteklemelerine yonelik olarak amaglar olusturmus ve &gretmenlerin erken yaslarda ¢ocuklara
diizenli olarak fen ve matematik alanlarinda etkinliklere yer vermelerini belirtmistir. Benzer olarak Tiirk Milli
Egitim Bakanligi (MEB, 2016) tarafindan ¢ocuk gelisimi ve egitimi iizerine yayinlanan Fen ve Matematik
Etkinlikleri modiiliin de benzer olarak fen egitiminin Oncelikle ailede baslamasi gerektigini belirtmis ve fen
egitiminin okul dncesi donemdekini vurgulamistir. Bu ¢alismada arastirmaya katilan 6gretmenlerin ¢ogunlugunun
fen egitiminin okul Oncesi donemde verilmesi gerektigi diislincesinde oldugu bulunmustur. Bu durum
ogretmenlerin okul dncesinde fen egitiminin dneminin farkinda olduklarini ancak etkinliklerin uygulanmasi
noktasinda farkli sebeplerin olabilecegini gostermektedir.

Geleneksel fen 6gretimi anlayigindan uzaklasarak, okul 6ncesi ¢ocuklari feni 6grenirken ve uygularken
gelecek i¢in zevkli 6grenme ortamlarini gelistirmek, okul 6ncesi dgretmenlerinin en 6nemli gérevlerinden biridir
(Sahin, 1998; Ustiinoglu, 1990). Etkinlikler uygulanirken 6gretmenin fen egitimine kars1 tutumu ve uygulamaya
yonelik yeterliligi kadar sinif igerisinde yeterli materyallerin bulunmasinin da bu uygulamalarin yapilabilmesi i¢in
6nemli oldugu bilinmektedir (Kildan ve Pektas, 2009; Karamustafaoglu ve Kandaz, 2006; Sacgkes, 2014; Worth,
2010). Ogretmen, cocuklarin bilgiye kendi kendilerine yaparak-yasayarak ulasabilecekleri zengin uyaricilarla dolu
6grenme ortamlarini, onlarin ilgi ve yeteneklerini géz Oniine alarak diizenlemekle ve bu ortamlar igerisinde yeni
bilgileri 6grenmelerine, eksik olanlar1 tamamlamalarina, yanlis olanlar1 diizeltmelerine yardimci olmakla
sorumludur (Demiriz ve Ulutas, 2001). Ancak bu merkezlerde bulunan materyallerin her zaman ¢ocuklarin
bilimsel siire¢ becerilerini destekleyecek nitelikte ve nicelikte olmayabilmektedir (Kildan ve Pektas, 2009;
Karamustafaoglu ve Kandaz, 2006). Cinar (2013) yaptig1 calismada okul dncesi 6gretmenlerinin fen etkinliklerini
uygulamalarinda simuf i¢i materyal eksikligi, fen konu alan bilgisi yetersizligi, velilerin ve idarecilerin bu
konulardaki tutumunun siif igerisindeki fen etkinliklerinin uygulanmasinda 6nemli faktorler oldugunu
saptamistir. Ayni sekilde Sackes (2014), sinif icerisinde bulunan materyallerin yeterlilik durumunun 6gretmenlerin
fen 6gretimi sikligini etkiledigini belirtmistir. Benzer olarak bu ¢alismada da 6gretmenlerin sinif i¢erisinde yeteri
kadar materyale sahip olmadiklari ve bunlarin veliler, okul idaresi ve MEB tarafindan desteklenmesi gerektigini
belirtmislerdir. Ayrica arastirmaya katilan okul dncesi 6gretmenlerinin gogunlugunun sinif i¢i materyal ihtiyacinin
kendilerinin karsiladiklarini ancak yine de bu konuda daha fazla fen etkinlikleri yapabilmeleri i¢in materyalleri
gelistirme konusunda farkli destek egitimlerine ihtiya¢ duyduklarim belirtmislerdir.

Fen konular1 ¢ocugun dogasina en yakin konular olup, okul dncesi donemde ¢ocugun amaci gevresinde
olup bitenleri anlamaktir. Cocugun merak ettigi konulara getirilen agiklamalar ve sordugu sorulara verilen yanitlar
¢ocugun anlayacagi dilde olursa, cocugun yakin ¢evresine ve 6grenmeye karsi ilgisi daha da artmaktadir. Ancak
¢ocugun bu ilgisi zaman gegtikge azalmaktadir. Bu ilgi azalmasi, fen egitimi programlarinin ¢ocugun gergek ilgi
ve ihtiyaclarina dayanmamasina, konularin gergek hayattan kopuk bir sekilde islenmesine baglhidir (Giirdal, Sahin
ve Caglar, 2001 ). Bu konuda lisans diizeyinde verilen yeterli diizeydeki fen egitiminin okul 6ncesi 6gretmenlerinin
smifta daha fazla fen egitimine yer vermesiyle dogrudan iliskili oldugu disiiniilmektedir (Sagkes, 2014). Bu
siregte alinan hem teorik hem de uygulamali egitimlerle 6gretmen adaylar1 fen egitimi becerilerini
gelistirmektedirler. Ancak bu sekilde 6gretmenlerin bu konuda yeterli diizeyde uygulamalar yapmasi ileriki
yillarda fen 6gretimlerine daha fazla yardimer olacak ve fen 6gretimi 6z yeterlilik inanglar1 gelisecektir (Carrier,
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2009; Plourde, 2002). Bu ¢aligmada okul 6ncesi dgretmenleri lisans diizeyinde almis olduklari derslerin yeterli
olmadigint vurgulamis ve bu konuda daha fazla teorik ve uygulamali derslere yer verilmesi gerektigini dile
getirmislerdir. Bu konuda 6gretmenlerin kendilerine verilen derslerin yeteli olmadigint diigiinmeleri, egitim
stirecinde fen etkinliklerine verdigi zamani da etkiledigi tespit edilmistir.

Okul 6ncesi donemde fen etkinliklerinin 6nemi yadsinamaz. Ancak dgretmenlerin kendilerini bu konuda
yetersiz gormeleri, pedagojik alan bilgilerinin yetersizligi egitimlerinde fen etkinliklerine daha az zaman
ayirmalarina sebep olmaktadir (Tu, 2006; Sackes, 2014; Kallery ve Psillos, 2001; Usta ve Ultay, 2017). Usta ve
Ultay (2017) yapmus olduklar1 galismada 6gretmenlerin gogunlugunun haftada 2-3 kez fen etkinliklerine yer
verdiklerini belirtmislerdir. Bu calismada da katilimeilarin cogunlugunun diizenli olarak ve haftada birkac kez fen
etkinliklerine yer verdikleri saptanmistir. Bu durumun literatiirde de yer verildigi gibi 6gretmenlerin 6z yeterlik
algilarindan, fiziki imkanlarin yetersizliginden ve merkezlerin materyal bakimindan buna uygun olup
olmamasindan kaynaklandigi diisiiniilmektedir.

Ayvaci, Devecioglu ve Yigit (2002), okul 6ncesi 6gretmenlerinin fen etkinliklerini istenen nitelikte
planlama ve yiirlitme becerisine sahip olmadiklarini, orijinal materyal gelistirmediklerini ve etkinlikleri
uygularken kullanilacak etkili 6gretim yontemlerinden “soru-cevap, gosterip yaptirma” disindaki diger
yontemlerden “oyun ve drama vb.” haberdar olmadiklarini ve kullanmadiklarini belirtmislerdir. Bu konuda benzer
olarak Karaer ve Kosterellioglu (2005) yapmis olduklari ¢alismada da benzer sonuglar ortaya koymus ve okul
oncesi Ogretmenlerin almis olduklart egitimin yeterli olmadigini dile getirerek hizmet i¢i egitimlerle bu
ogretmenlerin desteklenmesi gerektigini vurgulamistir. Bununla ilgili olarak Ayvaci, Devecioglu ve Yigit (2002)
yapmis olduklari ¢alismada 6gretmenlerin materyallerin yeterli olmadigi i¢in destege ihtiya¢ duyduklarini ayrica,
egitimleri siiresince geleneksel egitim yontemlerini kullandiklarindan dolay: kendilerini gelistirmek i¢in ¢aba sarf
etmemeleri fen ve doga egitimlerine olan ilgilerini etkiledigini belirtmistir. Usta ve Ultay (2017) 6gretmenlerin
materyal yoniinden eksik kalmasindan dolayi tiniversitelerle isbirligi yapilmasini dnermistir. Ayrica arastirmacilar
6gretmenlerin fen egitimine daha az zaman ayirmalarindan dolay1 bu konudaki eksiklerinin hizmet i¢i egitimlerle
desteklenmesi gerektigini vurgulamislardir (Ayvaci vd., 2002; Dogan ve Simsar, 2018; Usta ve Ultay, 2017). Bu
calismada da 6gretmenlerin cogunlugunun fen ve doga etkinliklerinin planlanmasi ve uygulanmasi konusunda hem
yeterli materyalin olmamasi hem de bu konuda gelistirici hizmet ici egitimler talep etmesi, onlarin fen egitimi
noktasinda eksik kaldigini géstermektedir.

Okul 6ncesi donemde fen etkinlikleri yaparken 6gretmenler daha ¢ok anlatma, dramatizasyon, model
kullanma ve deney yapma gibi teknikleri kullandig: belirtilmistir (Karamustafaoglu ve Kandaz, 2006). Bir bagka
caligmada ise 6gretmenlerin soru-cevap, agiklama, demonstrasyon, oyun ve gézlem gibi tekniklere daha fazla yer
verirken, problem ¢6zme, drama, siir, dramatizasyon, bulmaca anoloji gibi tekniklere yer vermedikleri
sOylenmistir (Parlakyildiz ve Aydin, 2004). Sahin (1996) yapmis oldugu ¢aligmada, okul 6ncesi 6gretmenlerinin
fen kavramlarinin 6gretiminde en ¢ok deney yontemini kullandiklarmi, buna karsilik kavram haritalar1 ve
anolojileri kullanmadiklarint belirtmistir. Benzer bulgulara bu ¢alismada da ulagilirken katilimcilarin en fazla
deney, soru cevap ve igbirlikli 6grenme gibi yontem ve tekniklere yer verirken en az ise beyin firtinasi, anlatim ve
tartigmaya yer verdikleri saptanmustir.

Okul oncesi donemde fen etkinlikleri uygulanilirken cesitli materyallerden yararlanilmaktadir.
Karamustafaoglu ve Kandaz, (2006) yapmis olduklar1 ¢alismada sinif igerisinde en fazla kullanilan materyalin
kuru-canli bitkiler ve tart1 aletleri oldugunu belirtmistir. Sackes, Trundle ve Flevares (2009) yapmis olduklar
caligmada bir¢ok cocuk kitaplarini incelemis ve hayat bilimleri fen kavramlarina yonelik olarak ¢ocuk kitaplarinin
olmasinin okul dncesi 6gretmenlerinin bu kavramlar1 verirken kendilerini daha rahat hissedeceklerini belirtmistir.
Ayrica arastirmacilar kitaplarla ilgili olarak gorsellerinin ve mantiksal agidan sorunlar oldugunu belirtmislerdir.
Bagka bir caligmada, Pringle ve Lamme (2005) dgretmenlerin ¢ocuk kitaplari secerken yazarlarin ve gizerlerin fen
egitimi gegmislerinin olup olmamasina dikkat etmeleri gerektigini onermistir. Bu ¢alismada da 6gretmenlerin okul
oncesi donemde fen etkinliklerine yonelik olarak hazirlanan kitaplarin yeterliligini ancak kitaplarin birbirine
benzer igeriklere sahip oldugunu ve uygulama ornekli kitaplarin yetersizligini diisiindiikleri saptanmistir. Bu
durumun 6gretmenlerin lisans diizeyinde almis olduklari fen egitiminin yetersiz olmasindan ve cogunlugunun fen
ve c¢evre alanlarina yonelik yaymnlar1 takip etmemesi, bu konudaki etkinliklere daha az katilmalarindan
kaynaklandig diistiniilmektedir.

Bununla birlikte okul 6ncesi egitim programinda (MEB, 2013) egitim siirecinin degerlendirilmesine
yonelik farkli yontem ve tekniklerden bahsedilmis; siirecin ¢ocuk agisindan, program agisindan ve dZretmen
acisindan degerlendirilmesi gerektigi vurgulanmistir. Bu ¢alismada, ogretmenler yapmis olduklart fen
etkinliklerinin degerlendirilmesini daha ¢ok ¢ocugun konuyu dgrenebilmesi, sonug ¢ikartabilmesi ve etkinlige
aktif ve ilgili bir sekilde katilimiyla oldugunu dile getirmislerdir. Bu durumun olmasinin temel sebebi, fen
etkinliklerine daha az zaman ayrilmasindan dolay1 ¢ocuklarin bu tiir etkinliklere kars1 ilgisi ve meraki da tam tersi
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yonde artmaktadir. Bundan dolayr 6gretmen diger etkinlik tiirleriyle verebilecekleri pek ¢ok kavrami fen
etkinlikleri yaparak da verebilmektedir. Bu yilizden fen etkinliklerinde siirecin degerlendirilmesi agsamasinda en
biiyiik 6l¢iit cocugun ilgisini ¢ekebilmesi olmalidir.

ONERILER

Uygulamaya Yinelik Oneriler

Gorligmelerde Ogretmenler materyal olarak daha ¢ok fen ile ilgili kitaplar1 kullandiklarmi, fen
koselerindeki materyallerin yetersiz oldugu ve kendilerinin hazirlamadiklarini belirtmislerdir. Okul 6ncesi fen
egitiminin ¢ocugun fene karsi pozitif tutumla yetismesinde ne kadar biiyiik dneme sahip oldugu diisiiniildiigiinde
okul dncesi egitim programinda gerceklestirilecek olan fen etkinliklerinin en etkili sekilde yiiriitiilebilmesi i¢in
gerekli bilgi ve becerilerin okul 6ncesi 6gretmenlerine kazandirilmas: gerekmektedir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin
bu becerileri kazanabilmesi i¢in lisans diizeyinde okutulan materyal gelistirme derslerinin bir boliimiinde fen
etkinliklerinde kullanilabilecek materyallerin gelistirilmesine ve dgretmen adaylarinin bu yondeki becerilerinin
olusturulmasina yardimci olunmalidir.

Okul 6ncesi fen etkinlikleri uygulama siirecinde kullanilacak dgretim yontem ve tekniklerinin 6gretmen
tarafindan &grencilerin ilgi ve ihtiyaglar1 dogrultusunda belirlenebilmesi ve etkili bir sekilde uygulanabilmesi
gerekmektedir. Okul dncesi 6gretmeni olarak gorev yapan 6gretmenlerin fen etkinliklerini planlamasi, uygulamasi
ve degerlendirmelerine yonelik eksikliklerin giderilmesi amaciyla uzman kisilerin rehberliginde hizmet i¢i egitim
kurslar1 planlanmali ve gerekli sikliklarla uygulanmalidir.

Ogretmenlerin fen etkinliklerin de c¢ocuklarin ilgisini ¢ekmek igin farkli yontemler denemeleri,
etkinlikleri uygulama siirecinde cocugun da aktif olarak katilmasiyla &grendiklerini farkli durumlara
aktarabilmelerine olanak saglayacak degisik etkinliklere yer vermeleri amaglarina ulagmalarina katki
saglayacaktir.

Cocuklar fen egitimine yeni basladiklarinda basarili deneyimler ve olumlu hisler kazanilirsa ileriki fen ile
ilgili deneyimlerinde basarili olabileceklerdir aksi takdirde hayatlarinin geri kalan kisminda ¢ogunlukla fen
derslerinden sakinacaklardir (Simpson ve Oliver, 1990). Bu nedenle 6gretmenler, ¢ocuklarin fen konularinda
cesaretlenmelerine, kesifler ve deneyler yapabilmelerine olanak saglayan ortamlar hazirlanmali, bilgiler dogru ve
onlarin gelisim diizeyine uygun bir sekilde verilmelidir.

Yapulacak Arastirmalara Yonelik Oneriler

Bu ¢aligmada okul 6ncesi 6gretmenlerinin fen egitimine iligkin goriisleri, fen etkinliklerini planlama ve
uygulamalari incelenmistir. Daha sonraki ¢aligmalarda bu beceriler arasinda egitim durumu, yas, kidem yili ve
caligma saatlerine gore bir farklilik olup olmadigi arastirilabilir.

Okul dncesi 6gretmenlerinin fen etkinliklerini sadece planlama ve uygulama durumlarina odaklanilmistir.
Daha sonraki calismalarda degerlendirme becerileri agisindan degiskenlere gore farklilik olup olmadig
arastirilabilir.

Fen etkinligini planlama ve uygulama durumlarinda siniflarda fen koselerinin olup olmamasi, késedeki
materyallerin niteligi, okulun fiziksel kosullar1 gibi degiskenler arasinda bir iligkinin olup olmadigi arastirilabilir.
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Extended Summary

Preschool is the period in which knowledge and skills of children are laid as a foundation for life.
Observations are made to find answers to questions about beings and events thus, the first concepts of science are
formed (Alisinanoglu, Ozbey & Kahveci, 2015; Giiler & Bikmaz, 2002). Therefore, it is an indisputable fact that
systematic science education is an important necessity to start in early childhood education. In order for this
educational process to proceed in a healthy way, it is very important that science education is given correctly and
in accordance with the development of children. For this reason, the aim of science education in the preschool
period is to provide children with basic information about the realization of basic phenomena and events related
to nature. In addition, it is to gain affective and psychomotor skills to help them understand themselves and their
environment. Therefore, the role of the early childhood teacher is not limited to planning science activities and
providing relevant materials. In this study, it is aimed to examine in depth the views of preschool teachers who are
active in the field related to preschool science education from a holistic perspective.

Method

This study is a phenomenological study examining preschool teachers' opinions about science education
phenomenon. The study group consisted of 70 preschool teachers who worked in kindergarten and nursery classes
affiliated with the Ministry of National Education in the city center of Kilis province, Turkey. The data was
collected through an interview technique, which is frequently used in qualitative methodology (Johnson &
Christensen, 2008). The content analysis method was used for data analysis. The teachers' answers were
transcribed on the computer and the qualitative data set was created. The recorded data were examined one-by-
one and coded by researchers to find themes and patterns (Miles, Huberman, & Saldana, 2014). Frequency and
percentage distributions of the codes obtained in the definition of preschool teachers' views about science
education were calculated and given within tables.

Conclusion and Suggestions

As aresult of this research, it was determined through the teachers' opinions, that science education should
start in preschool. Science Education courses given in universities were insufficient, resource books related to
science education were insufficient and teachers defined themselves as sufficient in planning and implementing
science activities. It was determined that the majority of the teachers regularly carried out science activities in the
classroom however, the materials in the science centers were insufficient. The teachers could develop the science
materials they needed, as well as the methods and techniques such as; experiments questions and answers, group
work, drama, trip observations, and projects. It was found that teachers pay more attention to learning and inducing
the active participation of the children in the evaluation of science activities. In addition, the interviews revealed
that the teachers self-reported mostly using books about science. The materials in the science corners were
insufficient and they did not prepare them by themselves. Considering the importance of preschool science
education to the positive attitude of children towards science, preschool teachers should acquire the necessary
knowledge and skills in order to carry out the most effective science activities in the preschool education program.
In order for preschool teachers to acquire these skills, some of the material development courses taught at
undergraduate levels should be revised to develop materials that can be used in science activities and to build the
skills of prospective teachers.

Moreover, teachers need to try different methods to improve children’s’ interest in science activities. This needs
to include the active participation of children in the process of implementation of the activities that will enable them to
transfer to different situations that will contribute to the achievement of their objectives. In addition, teachersshould be
provided with environments that allow children to be encouraged in science, to make discoveries and experiments, and
the information should be given correctly and in accordance with their level of development.
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Ozet

Bu arasgtirmanin amaci, yenilenen sosyal bilgiler ders kitaplarinin afet bilinci ve egitimi agisindan incelenmesidir. Bu amag
dogrultusunda 2018-2019 egitim-6gretim yilinda kullanilmakta olan 4-7. siniflar sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer alan metin
ifadeleri ve kullanilan gorseller afet bilinci ve afet egitimi agisindan incelenmistir. Arastirmada nitel yaklagimlardan birisi olan
dokiiman inceleme deseni kullanilmistir. Dokiimanlardan elde edilen veriler ise igerik analizine tabi tutularak yorumlanmustir.
Caligmadan elde edilen bulgulara gore, ders kitaplarinda afetlerle ilgili ¢esitli gorsellere ve metinsel ifadelere yer verildigi,
kullanilan bu gorsel ve metinsel ifadelerle bireylerde bir afet bilinci ve farkindaliginin olusturulmak istendigi gézlenmistir.
Bununla birlikte ders kitaplarinda afetlerle iligkili olarak kullanilan metin ve gorsellerin 4. 5. ve 6. sinif diizeyinde ¢cogunlukla
insanlar, yerler ve ¢evreler 6grenme alaninda yer alirken, 7. smifta kiiresel baglantilar 6grenme alaninda yer aldigi tespit
edilmistir. Ayrica ders kitaplarinda genellikle iilkemizde ve diinyada siklikla goriilen afet tiirlerine yer verildigi, bu afet tiirleri
igerisinde depreme daha fazla vurgu yapildig: belirlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Afetler, afet bilinci ve egitimi, ders kitaplari.

Abstract

The purpose of this study is to examine the revised social studies textbooks in terms of disaster awareness and disaster
education. For this purpose, the text expressions and images included in the 4, 5, 6 and 7-grade social studies textbooks used
in the 2018-2019 academic year were examined in terms of disaster awareness and disaster education. In the research, document
analysis pattern which is one of the qualitative approaches was used. The data obtained from the documents were interpreted
through content analysis. Findings of the study show that various visuals and textual expressions related to disasters were
included in the textbooks and with these visuals and textual expressions a disaster awareness was wanted to be created in
individuals. In addition, while text and images related to disasters in the textbooks are mostly found in the learning area of
people, places, and environments at the 4th, 5th and 6th-grade levels, they are found in the area of global connections in the
7th grade. Moreover, while textbooks generally include the types of disasters that are frequently seen in our country and in the
world, it is seen that there is more emphasis on earthquakes among these types of disasters.

Keywords: Disasters, disaster awareness, and education, textbooks.
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GIiRiS

Bilim ve teknolojide yasanan hizli degisimler, bireyin ve toplumun degisen ihtiyaglari egitimden beklenen
rolleri dogrudan etkilemektedir (MEB, 2018a). Egitim alanindaki gelismelerin yani sira Tiirkiye Yeterlilikler
Cergevesi ve Egitimde Toplumsal Cinsiyet Esitliligini Gelistirme Projesi gibi etkenler de egitimi ¢aga gore yeniden
dontistiirmek, gelistirmek ve verimligini artirmayr bir zorunluluk olarak ortaya g¢ikartmaktadir. Cagin
gereksinimlerine gore toplumun ihtiyaglari ve bireyin sahip olmasi gereken nitelikler ders kitaplarini siirekli
giincellemeyi gerekli kilmaktadir. Ders kitaplart bu o6zelligiyle ¢agin bilgi, teknoloji ve egitim anlayisini
yansitmaktadir (Kiigiikahmet, 2011). Ders kitabi, Talim ve Terbiye Kurulunca, drgiin ve yaygin egitim ve 6gretim
kurumlarinda okutulmasi uygun bulunan (MEB, 2011) kitap seklinde tanimlanir. Ders kitab1 bir dersin 6gretim
programinin amaglarina, kazanimlarina, becerilerine, kavramlarina, degerlerine, 6grenme alanlarina, 6grenme-
ogretme yontem ve tekniklerine, 6l¢cme-degerlendirme yaklagimina ve ders konularina gére hazirlanmig temel bilgi
kaynagidir. Yani siirekliligi, dogrulugu, degiskenligi tartisilabilen bir olgu olan bilginin yani1 sira gorsel, algisal,
ussal ve zihinsel kazanimlarin toplaminin isaretidir (Demirel, 2007). Toplumlar bulunduklar: cagda nasil bir insan
tipi ve bu insan tipini nasil bir egitim anlayisiyla yetistireceklerini Oncelikle 6gretim programlar ile
belirlemektedirler. Bu program degisikleri ders kitaplariin yeniden yazimini giindeme getirmekte ve ders kitaplari
bu programlar esas alinarak yazilmaktadir. Boylece ders kitaplar egitimin vazgegilmez bir materyali haline
doniistirken 6gretmen ve 6grenciler i¢in de bir bagvuru kaynagi olmaktadir.

Ders kitaplart 6gretmenler ve dgrenciler tarafindan en ¢ok kullanilan basili materyaller arasinda yer alir
(San, Govindan ve Radhakrishnan, 2018; Hanifa, 2018). Ders kitaplar1 6gretmenlere, 6grenciye dgretmede daha
sistematik bir akis sunarlar ve 6gretme ve 6grenme etkinliklerini en iyi sekilde yerine getirmeyi amaglarlar. Ders
kitaplari, etkinlikleri bir sira ve diizen igerisinde organize etmesi, ana kaynak 6zelligi tasimasi, dgrencilerin
gelisimlerini rahat bir sekilde takip etme imkani sunmasi ve 6grencilerin degerlendirmesinde tarafsiz bir olgiit
olusturmasi acisindan dgretmenlere biiyiik kolaylik saglamaktadir (Sever, 2010). Insanlar, nesneler ile uyum
saglama veya miicadelesi siirecinde dogal olaylarin sebep oldugu yikima maruz kalabilmektedirler. Bu durumun
Onlenmesi; insan eliyle olmayan sel, firtina, deprem, dolu vb. felaketlerin her birini olusturan dogal afetler (TDK,
2011) ile beseri faaliyetleri sonucunda olusan sosyal ve teknolojik afetlerdeki biling diizeyine baglidir. Buradaki
afet bir olayin kendisi degil, bu dogal veya beseri olayin insana verdigi zarar (Ozey, 2011) seklinde ifade edilebilir.
Afetler bu 6zelligi ile hem Tiirkiye’de, hem de diger iilkelerde yasamu gesitli agilardan tehdit eden bir olgu olarak
giincelligini her zaman korumaktadir (Yontar, 2016). Sosyal (aglik, kitlik, savaslar ve soykirimlar, susuzluk, gécler
ve miilteciler vb.) ve teknolojik (maden kazalari, sanayi kazalari, demir, kara ve havayolu kazalari, biyolojik,
kimyasal, niikleer kazalar gibi) afetler ge¢gmisten giiniimiize insanlig1 tehdit etmeye ve olumsuz olarak etkilemeye
devam etmektedir (Ozey, 2011).

Afetler toplumun saglikli bir sekilde isleyisini kesintiye ugratmakta, ekonomik ve sosyal yonden sebep
oldugu zararlarin yaninda da toplumda psikolojik yonden derin izler birakmaktadir. Afetler biiyiik dl¢iide karsi
konulamaz doga olaylar1 olsa da, insan ve toplum agisindan olusturdugu yikimlari sistemli bir sekilde kazandirilan
afet bilinci ile en aza indirgemek miimkiindiir. Nitekim biling, bir toplumda afet direncinin gelistirilmesinde 6nemli
bir bilesen goérevi gormekte (Clerveaux ve dig., 2010) bireylerin olas1 afetlere karsi gerekli hazirliklar
yapmalarina, afet aninda kendisi ve ¢evresi igin en dogru kararlart vermelerine ve afet sonrasinda da gerekli
iyilestirme ¢aligmalarinda etkin olarak yer almalarina, kisacas1 afetlerin potansiyel etkilerini en aza indirgemeye
katki sunmaktadir. Bu bilincin olusturulmasinda ise erken yaglardan itibaren verilen afet egitimi 6nem tagimaktadir
(Musacchio ve dig. 2016; Komac, Zorn ve Ciglic, 2013). Nitekim egitim yoluyla halkin bilinglendirilmesi felaket
riskinin azaltilmasinda temel olarak kabul edilmektedir (Ardalan, vd., 2008). Davis ve dig., (2003) afetlerin
zararlarini azaltmada ve toplumu afetlere kargi hazir hale getirmede afet bilincinin kazandirilmasinin dnemine
deginmekte, bilincin arttirilmasinda okullarda ¢ocuklara verilen egitimin 6nemli olduguna ve ¢ocuklarin coskulu
yapilariyla &grendiklerini basta ebeveynleri olmak iizere kademeli olarak toplumun tiim seviyelerine
yayabileceklerine vurgu yapmaktadir. Ayrica toplumun afetlerle ilgili bilincini arttirarak afetlerin yikici
sonuglarini hafifletebilecek ve toplumun biitiin kesimlerini kapsayacak afet bilinglenmesi programlarimnin
gerekliligine dikkat ¢cekmekte, toplumun afetlerle ilgili bilinglenmesi ile afetlerin zararlarmmin azaltilmasi
arasindaki iligkiyi Sekil 1 ile tarif etmektedir.

Bilinglenme Daha Az
nolitikax Afet Kirileanlik
Programin |:> Bilinclenmesi ’—> @

Hazirlanmasi

| Tlgp:limun Afete Kars1
Uygulama atiimt Direncli Tonlum

Sekil 1. Afet Bilincinin Gelistirilmesi (Davis ve dig., 2003)
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Sekil 1 incelendiginde afet bilinglenmesinin afete karst direncli bir toplum insa etmede oynadigi kritik
roliin vurgulandig1 ve bunda toplumun katilimin 6nemine dikkat ¢ekildigi goriilmektedir. Okullar ise toplumsal
doniigiimiin saglayicist olmalart itibariyle bu bilinglendirme siirecinin merkezi olarak goriilebilir. Dolayisiyla
okullarda verilen afet egitimi dgrencilerin afet bilincinin arttirilmasina olumlu yonde katki sunmakta (Kurita ve
dig., 2006; Clerveaux ve dig., 2010) ve bir toplumun afetlere karsi direngli hale getirilmesine dogrudan etki
etmektedir.

Cocuklar gelisimsel 6zellikle itibariyle yetiskinlere gore daha savunmasiz olduklarindan afetlerle basa
ctkma konusunda da zayiftirlar. Nitekim Diinya genelinde ¢ocuklar afet durumunda en ¢ok risk altinda bulunan
gruplardan birisi olarak kabul edilmekte ve ¢ocuklara erken yaglardan itibaren afet egitimi verilmesinin 6énemine
vurgu yapilmaktadir (Peek, 2008). Cocuklarin ve genglerin ailede, okulda ve toplumda kars1 karsiya olduklar
risklerin bir boliimiinii en aza indirmeye katki sunmasi1 muhtemel afet hazirlik calismalarinda bulunmalarinin
saglanmasi dikkate alinmas1 gereken 6nemli bir nokta olarak goriilmektedir. Afet riskini azaltmaya yonelik igerigin
okul miifredatina dahil edilmesi ise ¢ocuklara ulagsmak icin miikemmel bir yoldur (Peek, 2008). Nitekim
uluslararasi birgok orgiitte belirli bir program dahilinde formal yollardan verilen afet egitiminin énemine vurgu
yapmakta ve bunun informal ve yaygin egitimle desteklenmesi i¢in ¢aligsmaktadir. Birlesmis Milletler Dogal Afet
Zararlarinin Azaltilmasi Stratejisi (UNISDR) onciiliigiinde yayimnlanan ve afetlere karsi direngli toplumlar inga
etmeyi amag¢ edinen 2005-2015 Hyogo g¢ergeve eylem plani ile okullarda verilen afet egitiminin kritik 6nemi ile
afet riskini azaltmaya yonelik igerigin okul miifredatlarina dahil edilmesinin gerekliligine deginilmistir (Unisdr,
2007). Bunun disinda UNESCO gibi orgiitlerce de desteklenen “Afet Risklerinin Azaltilmast Okulda Baglar” gibi
kampanyalarla da afet egitiminin dnemi ve okul miifredatlarinin afet egitimine yer verecek sekilde gelistirilmesinin
onemi vurgulanmigtir (Unisdr, 2006). Dolayistyla afet bilinci ve egitiminin bireylerde yer edinebilmesi adina erken
yaslardan itibaren okullarda verilen egitimin 6nemli oldugu s6ylenebilir.

Birgok iilke de bu ¢alismalarin etkisiyle afet egitimini belirli bir program kapsaminda ders miifredatlarina
dahil etmis ve uzun vadede olumlu sonuglarla karsilasmstir. Ornegin Mamon ve dig., (2017) Filipinlerdeki lise
ogrencilerinin afetlere kars1 hazirlik, bilgi ve biling gibi 6zelliklerini degerlendirmeye yonelik gergeklestirdikleri
caligmalarinda lise 6grencilerinin afetlerle ilgili bilgi, hazirlik, uyum saglama ve farkindalik gibi 6zelliklerinin
yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulagmistir. Calismada bu olumlu sonucun olusmasinda Filipinler Egitim
Bakanliginin Filipin felaket riskinin azaltilmasi ve yonetim yasasint (DRRM Yasasi) okul miifredatina ve diger
egitim programlarina entegre etmesinin etkili olabilecegi belirtilmis ve okullarda afet egitiminin Onemi
vurgulanmustir. Benzer bir ¢aligmada ise Adiyoso ve Kanegae (2012) Endonezya’da 2009 yilindan itibaren okul
programlarina dahil edilen okul temelli afet hazirligi programinin etkisini 6lgmeyi amaglamig ve okullarda
uygulanan afet egitimi programlarinin 6grencilerin bilgi, afete hazirlik, biling ve risk algist gibi 6zelliklerine olan
etkisini test etmistir. Calisma sonucunda okul miifredatlarinda uygulanan afet egitiminin grencilerin bilgilerinin
ve risk algilarinin arttirilmast ile bireysel ve okul bazinda afetlere hazir hale gelmede etkili oldugunu belirlenmistir.

Biitiin bu ¢aligmalar egitimin afet bilinci olusturma ve afetlerin yikic etkilerini azaltmada etkili sonuglar
almanin en 6nemli 6gelerinden birisi oldugunu gostermesi bakimindan 6nemlidir. Cocuklara erken yastan itibaren
afetlerin ne oldugu ve afetlerin birey ve toplum agisindan teskil ettigi tehditler, kendi toplumlarinda ne gibi dogal
afetlerle kars1 karsiya gelebilecekleri, afetlere hazirlanma ve bu yolla afetlerin potansiyel tehlikelerini en aza
indirgeme konusunda neler yapilabilecegi konularinda biling asilamada okullara ve egitimcilere biiyiik rol
dismektedir (Adiyoso ve Kanegae, 2012). Ancak gorev sadece okul ile sinirlt kalmamali ve okul sinirlarini asarak
toplum ve aile ile biitiinlesmelidir. Aile ve toplum katiliminin rolii, afet egitiminin gelistirilmesinin yani sira
stirdiiriilebilirligi i¢in de 6nemlidir (Takeuchi ve dig., 2011).

Giliniimiizde afet egitiminde ders kitaplari, tatbikatlar, akilli tahtalar, internet, farkindalik agilayici brostir
ve kitapgiklar, hikdye gibi edebi tiirler, oyunlar, yazi yazma ve resim ¢izme yarigmalari, drama, internet videolart,
vs. ise kosulabilir. Bunlarin yaninda son yillarda teknolojinin sagladigi olanaklarla beraber afet egitiminde kitlesel
cevrimigi agik kurslar (Rothkrantz ve Fitrianie, 2018), elektronik formatta desteklenen gesitli oyunlar (Clerveaux,
ve dig., 2010, Jannsenn, 2012), online atlaslar (Battersby ve dig., 2011) gibi araglarin da kullanildig
goriilmektedir. Ayrica son zamanlarda birgok iilkede yaygin egitim tarzi uygulamalar vasitasiyla okullarin
cocuklara, kendilerini ve baskalarim1 afet durumlarinda nasil koruyacaklarinin &gretildigi goriilmektedir. Afet
egitimini destekleyen ve dogal afetlerle ilgili bilinci arttirmaya yonelik gerceklestirilen bu farkli yaygin egitim
uygulamalarina kurslar, biling arttirict etkinlikler, yayinlar, calistaylar ve seminerler, gosteriler, sergiler ve
simiilasyonlar, son zamanlarda internette de mevcut olan cesitli oyunlar, goniillii aktiviteler yoluyla saglanan
egitim faaliyetleri &rek olarak verilebilir (Kekic ve Milenkovic, 2016). Ulkemizde ise afet bilincinin
gelistirilmesine yonelik benzer afet egitimi uygulamalara rastlanilsa da, gergeklestirilen ¢esitli ¢aligmalarda
okullarin olas1 afetlere karsi hazir olmamast (Ozmen, 2006), dgretmenlerin afet egitimi konusunda yetersiz bilgiye
sahip olmalar1 ve derslerinde afet egitimine yeterince yer verememeleri (Bulus-Kirikkaya, ve dig., 2011) gibi
sorunlarla karsilasilmig, bunun yaninda en yiiksek egitim seviyesi olan liniversite 6grencilerinin bile afet bilincinin
diisiik olmas1 (Ozkazang ve Yiiksel, 2015) ve afetlere kars1 hazirlik diizeylerinin yetersiz kalmasi (Sahin, ve dig.,
2018) gibi olumsuz durumlar gézlenmistir.
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Ulkelerin benimsedigi afet egitimi yaklagimlar1 incelendiginde ise birbirinden farkli yaklasimlarin soz
konusu oldugu goriilmektedir. Nitekim her iilkede farkli cografi, sosyal ve ekonomik zellikler bulunmaktadir ve
iilkeler bu durumdan kaynakli olarak kendi afet egitimi uygulamalarin1 gelistirmektedir. Afet egitimine yonelik
icerik her tilkede sosyal bilgiler, fen bilgisi, cografya, beden egitimi, saglik bilgisi gibi farkli disiplinler igerisinde
verilirken yaklagimlarin da farklilastig1 goriilmektedir. Ornegin Japonya da afet egitiminde genel olarak deprem
gibi doga kaynakl: tehlikelerden dogan afetler {izerine yogunlasan bir yaklagim varken, Birlesik Krallikta trafik
giivenligi gibi insan kaynakl afetleri 6nlemeye yonelik konulara da agirlik veren daha biitiinciil bir afet egitimi
yaklagimi 6ne ¢ikmaktadir (Shiroshita ve dig., 2009). Bunun yaninda Japonya’da insanlar afet egitimiyle ilgili
olarak okullar ve devlet kurumlar1 tarafindan saglanan programlara katilmayi bir zorunluluk olarak gérme
egilimindeyken, ABD’de bir¢ok aktivitede goniilliigiin esas alindig1 goriilmektedir (Tanaka, 2005).

Sonug olarak bireylere kiiciik yaglardan itibaren kazandirilmasi gereken duyussal kazanimlardan birisi de
afet bilincidir. Bu bilinci kazandirmanin farkli yollar1 olabilecegi gibi en 6nemli ve etkili yollardan birisi de egitim
ve egitim-dgretimin vazgegilmez materyallerinden birisi olan ders kitaplaridir. 1lgili literatiir incelendiginde,
sosyal bilgiler ders kitaplarinin cesitli agilardan degerlendirildigi (Schug, ve dig., 1997; Unal ve Ilgaz, 2005;
Yilmaz, 2009; Biyikli, 2010; Nalgaci, 2011; Ersoy ve Sahin, 2012; Akpinar, 2013; Aktekin ve Pala, 2013;
Giilersoy, 2013; Onal ve Kaya, 2013; Dogan ve Tug, 2017; Keskin ve Yaman, 2014; Ozkan ve Tutkun, 2014;
Roberts, 2014; Ilhan, Seker ve Kapici, 2015; Ertiirk ve Giiler, 2017; Coban ve Temir, 2018; Onal, 2018; Dogan
ve Torun, 2018; Altun ve Tarhan, 2018; Osmanoglu, 2018; Onal, Kaya ve Caliskan, 2019; Kaya, 2019)
goriilmektedir. Ancak insanlar1 birgok agidan etkileyen ve yasamin kaginilmaz bir gergegi olan afetlerin sosyal
bilgiler ders kitaplarina nasil yansidigi, afet bilinci ve egitiminin sosyal bilgiler ders kitaplarinda nasil yer
edindiginin incelenmesine yonelik ¢aligmalarin sinirli oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle 2018 Sosyal Bilgiler
Dersi Ogretim Programia gére yenilenen sosyal bilgiler ders kitaplar1 afet bilinci ve egitimi acisindan
degerlendirilmis ve bu kapsamda afetlerle ilgili ders kitaplarinda yer alan metin ifadeleri ve gorseller incelenerek
mevcut durum ortaya konulmaya calisilmistir.

YONTEM

Arastirmanin modeli

Sosyal bilgiler ders kitaplarinda afet bilinci ve egitimine yonelik metin i¢i ifadelerin ve gorsellerin
incelendigi bu arastirmada nitel yaklasimlardan birisi olan dokiiman inceleme deseni kullanilmistir. Bu desen,
aragtirtlmasi amaglanan olgu veya olaylar hakkinda bize bilgi veren yazili materyallerin incelenmesini kapsar.
Boylece arastirmaci ihtiyaci olan veriyi gozlem veya goriisme yapmaya gerek duymadan elde edebilir (Yildirim
ve Simsek, 2011). Bu desende arastirma ile ilgili kaynaklar (kitap, gazete, dergi, program gibi) toplanir ve belirli
bir sistem dahilinde incelenir (Cepni, 2014). Dokiiman inceleme, resmi ya da resmi olmayan kayitlarin arastirma
icin toplanmasi, bunlarin sistematik olarak incelenmesi ve degerlendirilmesinde kullanilan bir yontemdir. Ayrica
bu yontem veri toplamada zenginlik olusturur (Ekiz, 2003). Sonug olarak ilgili literatlir ve aragtirmanin dogasi
dikkate alindiginda ¢alisma i¢in bu yontemin uygun olacag: diistinilmiistiir.

Verilerin toplanmasi ve analizi

Aragtirmanin verileri 2018 yilindan itibaren 5 yil siireyle kullanimi1 Milli Egitim Bakanlig: tarafindan
uygun goriilen 4. 5. 6. ve 7. smuf sosyal bilgiler ders kitaplaridan elde edilmistir. Tlgili ders kitaplarmin
incelenmesi sonucu elde edilen veriler ise icerik analizi teknigi kullanilarak ¢dziimlenmistir. Icerik analizinde
amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara veya iliskilere ulasmaktir. Bu sekilde veriler tanimlanmaya ve
igerisinde sakl olabilecek gergekler ortaya ¢ikarilmaya ¢alisilir (Yildirim ve Simsek, 2011). Bu analizde veriler
cesitli agilardan siniflandirilir ve kodlanarak sayisallagtirilma yapilir (Balet, 2016). Calisma kapsaminda toplanan
verilerin igerik analizine tabii tutulmasinin ardindan ¢aligmanin gegerligi ve giivenirligi i¢in dokiimanlardan elde
edilen gorsel ve metinsel veriler farkli iki arastirmaci tarafindan ayri1 ayri incelenmis, uzman goriisleri
dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir. Tablo 1°de arastirmada kullanilan dokiimanlara iligkin bilgiler yer
almaktadir.

Tablo 1. '
Arastirmada Incelenen Sosyal Bilgiler Ders Kitaplar

Ders Kitabi Yaym yih Yazarlar Yaymci Kurulus

4. simf 2018 Sami Tiysliz Tuna Yaymcilik

5. simf 2018 Erhan Sahin Anadol yayincilik
Faruk Gokalp Yilmaz

Hasan Bayraktar

6. simf 2018 Mustafa Kemal Ozden MEB Yayinlar1
Murat Akpinar ve Omer Evin
Gokhan Giltekin
7. stmf 2018 Murat Akpinar, Mustafa Nohutcu MEB Yayinlar1

Pimar Ozerdogan ve Seher Aygiin
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Tablo 1’de verilen ve aragtirmada veri kaynagi olarak kullanilan dokiimanlar ¢aligmanin amacina uygun
olarak incelenmis ve elde edilen bulgular sirastyla verilerek yorumlanmustir.

BULGULAR
Aragtirmanin bu boliimiinde afet bilinci ve egitimine yonelik dokiimanlardan elde edilen veriler ve
yorumlamalara yer verilmistir.

4. Sinif sosyal bilgiler ders kitabinda afet bilinci ve egitimine iligkin bulgular

“Insanlar, yerler ve cevreler” dgrenme alaninda yer alan “dogal afetlere hazirlikli olalim” konusu altinda
afet bilinci ve egitimi ile iligkili metin i¢inde; “Yeryiiziinde veya gokyiiziinde meydana gelen doga olaylarindan
bazilari canlilar igin zararl olabilir. Insanlar ve diger canlilar iizerinde zararh etkilere yol acan bu doga olaylaria
dogal afetler denir. Diinyada doga olaylarinin yol agtigi ¢esitli dogal afetler yasanir. Deprem, firtina, ¢13, heyelan,
sel baskini ve yildirim diismesi ile dolu ve don olaylar lilkemizde en fazla goriilen dogal afetlerdendir” (MEB,
2018b) ifadelerine yer verilerek dogal afetlerin tanimi ve iilkemizde en ¢ok goriilen afet gesitlerine yer verilerek
bu konuda bir farkindalik ve biling olusturulmaya calisilmigtir. Bagka bir ifade ise, “yasadigim sehir olan
Trabzon’da ve ¢evresinde en fazla meydana gelen dogal afet heyelandir” denilerek bu afetin tanimi yapilmis ve
“Heyelan genellikle yagishh mevsimlerde goriiliir. Bu afet sirasinda bazen can ve mal kayiplari yasanir. Evler ve
yollar kullanilamaz hale gelebilir. Toprak kaymasini Onlemek ve bunun zararlarindan korunmak igin
agaclandirmaya 6nem verilmelidir. Ayrica kayma tehlikesi olan yerlere evler yapilmamalidir.” (MEB, 2018b)
denilerek bu afete iligkin bir biling olusturulmak istenmistir. Bagka bir ifadede ise ¢1g 6rnegi verilerek, ¢igin
zararlarindan korunmak i¢in neler yapilmasi gerektigi vurgulanarak bir biling olusturulmaya ¢alisilmistir. Benzer
ifadeler “sel” ve “firtina” olaylar1 i¢inde dile getirilmistir. Daha sonra afet bilincine yonelik deprem konusuna
dikkat cekilerek, depremin en tehlikeli afetlerin basinda geldigine ve yurdumuzun Snemli deprem kusaklari
igerisinde yer aldigina vurgu yapilmstir. Konuyla ilgili olarak “Deprem 61diirmez, bina 61diiriir diye bir s6z vardr.
Bu nedenle depremden korunmak i¢in her seyden 6nce binalarimizi saglam zeminlere, depreme dayanikli bigimde
yapmaliyiz. Ayrica deprem egitimine dnem vermeli ve 6grendiklerimizi uygulamaliyiz.” (MEB, 2018b) denilerek
bireylerde bu afete yonelik biling olusturulmaya ¢alisilmistir. Asagida 4. sinif sosyal bilgiler ders kitabinda afetlere
yonelik bazi sekil ve gorseller verilmistir.

Sekil 2. Sosyal Bilgiler 4. Sinif Ders Kitabinda Afet Bilinci ve Egitimine Iliskin Bazi Gorseller (s. 82-84)

Sekil 2 incelendiginde, “dogal afetlere hazirlikli olalim” 6grenme konusu igerisinde iilkemizde siklikla
goriilen bazi afetlere yer verildigi goriilmektedir. Bu gorsellerle ilgili metin ifadelerinde ise bu afetlerin genellikle
nerelerde goriildiigli, ozellikleri, etkileri, korunmak ve Onlemek igin neler yapilacagina dair ifadelere yer
verilmistir. Bu gorseller ve ifadeler ise afetlere iliskin bir farkindalik ve biling olugturma adina dnemlidir.
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Sekil 3. Deprem Oncesinde Yapilmas: Gerekenlere Iliskin Gorseller (s. 87)

Sekil 3’te afetlerden birisi olan ve iilkemizde siklikla goriilen deprem afeti ile ilgili olarak dncesinde
yapilmasi gerekenlere yer verilmistir. Burada acil durumlarda kullanima hazir bir deprem ¢antasi ve evlerimizde
bir deprem aninda zararli olabilecek bazi esyalarin kontrol altina alinmasina yonelik gorsel ve ifadelere yer
verildigi tespit edilmistir. Bu afete iligkin bilin¢ ve farkindalik olugturmak adina bu gorsellerin 6nemli oldugu
sOylenebilir.

ASANSOR

L 4

? 4

A

k.
Sekil 4. Deprem Aminda Yapilmas: Gerekenlere Iliskin Gorseller (s. 88)

Sekil 4’te, yine deprem sirasinda dikkat edilmesi gereken bazi durumlara yonelik gorsellere yer
verilmistir. Sonug olarak bu afetlere iliskin bilin¢ ve farkindalik olugturmak adina bu gorsellerin 6nemli oldugu
sOylenebilir.

5. Sinif sosyal bilgiler ders kitabinda afet bilinci ve egitimine iliskin bulgular

Afet bilinci ve egitimine yonelik 5. smif ders kitab1 incelendiginde, afetlere iligkin gorsel ve ifadelerin
“insanlar, yerler ve ¢evreler” 0grenme alani igerisinde “afetler ve ¢evre sorunlari” ile “dogal afetlerin
yasamimiza etkisi” konu alanlar1 igerisinde yer aldig: tespit edilmistir. Ilgili konu alanlarinda afetin tanimi
yapilarak “deprem”, “sel”, “cig”, “heyelan”, “orman yangini”, “erozyon” ve “kiiresel isinma’nin yaninda
“toprak”, “hava” ve “su” kirliligine yer verildigi goriilmiistiir. Metin igerisinde bu afetlerle ilgili bilgiler ve bu
afetlere neden olan bazi durumlar dile getirilmis, “sira sizde” etkinligi ad1 altinda “Dogal afetler ve cevre
sorunlarimin zararlarindan korunmak icin bizlere diisen gorevier nelerdir? Diisiincelerinizi asagidaki bos
birakilan yerlere yazinmiz” (MEB, 2018c) denilmistir. Bu durumun bireylerde afetlere yonelik farkindalik ve
bilincin gelismesi adina 6nemli oldugu diisiiniilebilir. Asagida ders kitabinda bazi afetlerle ilgili yer alan gorsellere
yer verilmistir.

Sekil 5. 5. Suif Ders Kitabinda Yer Alan Bazi Afetlere Iliskin Gérseller (s. 82-83)

Sekil 5 incelendiginde, “afetler ve ¢evre sorunlari” konusu igerisinde yine 4. sinif ders kitabinda oldugu
gibi tilkemizde siklikla goriilebilen bazi afetlere ve bunlarin etkilerine dikkat ¢ekildigi goriilmektedir.
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BASINDAN
17 Agustos 1999 Depremi
resmi a gdre 17 bin 480 kigi hayatim kaybetti.
17 Agustos 1999 sabahi, yerel saatie 03.02'de D

1 ) K deprem, can
ve mal kaybina yol agti. 17 Agustos 1999 depremi,
bagta Kocaeli, Istanbul ve Yalova olmak Gzere ge-
nig bir gevrede hissedildi. Yaklagik 16 rr+lyon insan,

bu degigik di lerd: . Bu ne-
denle Marmara depremi TUrkiye'nin yakin tarihini
El en Snemli 1 biridir.

Depremin TOrkiye sanayisinin en geligmig oldugu yerlerde meydana gelmesi ve ok

¢ genig bir alan: etkilemesi Glkede buyUk sikintilara neden olmugtur. Deprem sonucunda

17.480 vatandagimiz hayatini kaybetmig, 23.781 vatandagimiz yaralanmig, 5056 vatan-
dagimiz ise sakat kalmigtir. Deprem sonucunda 286.211 konutun hasarl oldugu tespit

edilmigtir.
17 Agustos 2014 tarihli gazete
Dislnelim Tartisahm
0 Okudugunuz gazete haberine gore deprem, toplum hayat: Ozerinde nasil

bir etki olugturmugtur? DugUncelerinizi sinifta arkadaglannizia paylaginz

BASINDAN
C1§ digen yollar yeniden ulagima acildi.

nin ] sonucu kdy ve mezra yollari
yeniden ulagima agild.

Hakkari il genelinde kar yagiginin
otkisini kaybetmesi ve havanin isin
mas lle birlikte inen giglar birgok koy
ve mezra yolunu ulagima kapatti. |l
Ozel Idaresi yetkilileri kig mevsimi bo-
yunca il genelinde 55 ig makinesi ve

. 70 personel ile karla micadele ettik-
lerini belirttiler. 3

Semdini iigesine bagh Kayalar kéy yoluna inen gigla miicadele eden ekipler, zor-%
lu doga kogullarina adeta meydan okudular. Vatandaglar araglannda yolun agimasim
beklediler. Yapilan 4 saatlik caligma sonucunda Semdinli Kayalar kéy(i yolunun kardan
temizlenerek yeniden ulagima agilcign belirtildi,

6 Mart 2017 tarihli gazete

@ Yukandaki gazete haberinde okudugunuz ¢ig olayr toplum hayatini nasil
etkilemigtir? Digiincelerinizi arkadaglannizla paylaginiz.

£

BASINDAN

Mersin’'de sel felaketi 55 bin dekar sera alanini vurdu.

Maearsin’de, gegen hafta yaganan sel felaketi
tanm arazllerine bilyik zarar verdi, Ziraat Odas:
Bagkani Gengiz Gokgel, sel felaketinde 55 bin de
kardan fazla seranin sular altinda kaldigin séyledi.

Tarkiye'de tiretilen biberin yiizde 70'ini kargi-
layan Mersin ve gevresinde sele bagh magduri-
yetin, vatandagin sofrasina da zam olarak yansi-
yacag ifade edilmektedir. Sera alanlannin biyik zarar gérdiiguni ifade eden Cengiz
Gbékgel aradan 5 giin gegmesine ragmen hala \ suyun adiging kay-
detti. Gokgel sbzlerine gdyle devam etti:

“31 Aralik giinii yaklagik 70 kigilik ekip, bu gevrede durum tespiti yapti. Sadece Ak-

deniz ilgemizde 40 bin dekarlik sera, sel baskinna maruz kaldi. Tarsus’taki yaklagik 20

bin dekarlik serada da zarar var, Ciftgilerimizin sikintilannin devletin yardimiyla ortadan

kalkmasini (mit ediyoruz. Sel afeti olmasiyla birlikte arzda miithig bir daralma oldu, Biz ¢

piyasaya Giriin veremiyoruz. Hasat yeni baglamigt zaten. Yetigmis Griind bile toplayacak

A

durumda degiliz. Gamurun iginde kimsenin Grtin toplamasi mimkiin degil. Dolayisiyla -

fiyatlar bir miktar artti. Fakat zarann boyutu bu gekilde devam ederse fiyatlar daha da
yiikselir.”
3 Ocak 2017 tarihli gazete

Daganelim Tartigalim

=2 Okudugunuz gazete haberine gére selin toplum hayat tzerindeki etkileri
nelerdir? Digincelerinizi ar P
BASINDAN

Rize'de heyelan: 2 vatandagumiz hayatim kaybetti.
Rize'nin Pazar ligesinde giddotll yagis sonrasi meydana gelon heyelanda yikilan
ovin altinda kalan kar koca hayatianni kaybetti.

Rize'de otkil olan giddetll yags, Aktag koy( Ince Mahalle'de saat 00.30 siralannda

%
H

heyelana yol agt, Heyelanda ki kiginin yagadign ev, toprak altinda kaldi. Komgulann ha-
ber vermesi Gzerine AFAD, Jandarma ve Rize Arama Kurtarma Ekibi (RIKE) tarafindan.

arama kurtarma 5 Pazar Kay hayelana diin, gin boyunca ya-
Gan siddetli yagiglann neden oldugunu belirti. Heyelan altinda kalan evde yagayan 25
yillik avli Giftin hayating kaybettigini dile getirdi.

18 Ekim 2016 tarihli gazete

Dugnelim Tartigalim

L " d Yukandaki gazete haberinde okudugunuz heyelan olay: toplum hayatini
nasil otkilomigtir? Dostncelerinizi arkadaglanmzla paylaginiz.

Sekil 6. Bazi Afetlerle Ilgili Olarak Basinda Yer Alan Haber Ifadeleri ve Gérseller (s. 86-89)

Sekil 6 incelendiginde, tilkemizde goriilen bazi afetlerle ilgili olarak giincel haber basin kaynaklarindan
yararlanildig1 goriilmektedir. Bu gorsel ve ifadelerde gesitli illerimizde goriilen afetler ve bunlarin etkilerine iliskin
bilgilere yer verilmistir. Bu gorseller ve metin ifadelerinin bireylerde afet bilincinin olusturulmas: adina 6nemli

oldugu séylenebilir.

6. Stnif sosyal bilgiler ders kitabinda afet bilinci ve egitimine iligkin bulgular

Afet bilinci ve egitimine yonelik 6. sinif ders kitabi incelendiginde, afetlere iligskin gorsel ve ifadelerine
“insanlar, yerler ve ¢evreler” 6grenme alanini igerisinde “gevremizde kimler yasiyor” konu alaninda yer verildigi
tespit edilmistir. Bu konu alaninda metin igerisinde "Asya kitasimin giineyi ve giineydogusundaki Hindistan,
Banglades, Japonya, Cin gibi iilkeler muson riizgarlarmmn etkili oldugu yerlerdir. Yazin okyanus iizerinden gelen
bu riizgarlar, bolgede aswri yagislara neden olmaktadir. Yagiglarin etkisi ile can ve mal kaybina neden olan su
taskinlart meydana gelmektedir. Kigin ise tam tersi kurak bir donem yasanwr.” ifadelerine yer verilerek, bireylere
“vasadiginiz yerde buna benzer su taskinlari oluyor mu? Su taskinlarina karsi nasu tedbirler alinmalidir,
tartisiniz” (MEB, 2018d) seklinde soru yoneltilerek ¢cevremizde bu afete iligkin farkindalik ve biling olusturulmak

istenmektedir denilebilir.

>
Hindistan’in batisinda bulunan endustri kenti Gujarat (Gucurat) eyaletinde siddetli yagmurlarin neden
oldugu selde 120 kisi hayatini kaybetti. Sehrin tum altyapisi kullanilamaz hale gelirken 10 binlerce ciftcinin
pamuk tarlasi su altinda kald:.
Yeni Delhi Afet Yonetimi yaptigl aciklamada, gectigimiz ginlerde yagan yogun muson yagmurlarinin
yol actigi selde 300 kisinin hayatini kayibettiéini belirtti. Yetkililer, 1 milyon kadar evin yagmurdan etkilen-
digini ifade etti.” (Genel/ Ag haberinden diizenlenmistir.)

Sekil 7. Ders Kitabinda Yer Alan Afet Gérseli (s. 115)
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Sekil 7 incelendiginde, ders kitabinda ¢evremizde 6zellikle Asya kitasinin belirli bolgelerinde etkili olan
siddetli yagmurlarin neden oldugu bir tagkina iligkin gorsele yer verildigi goriilmektedir. Bu gorsele iligkin metin
igerigi ise basindan alinarak diizenlenmistir. Afet bilinci ve egitimine yonelik 4. ve 5. sinif ders kitaplarinda yer
alan gorsel ve metin ifadeleri dikkate alindiginda bu sif diizeyinde yer alan gorsel ve ifadelerin oldukg¢a sinirlt
kaldig1 s6ylenebilir.

7. Sinif sosyal bilgiler ders kitabinda afet bilinci ve egitimine iliskin bulgular

Afet bilinci ve egitimine yonelik 7. sinif ders kitab1 incelendiginde, afetlere iliskin gorsellere ve ifadelere
simirlida olsa “kiiresel baglantilar” d3renme alaninda yer verildigi tespit edilmistir. {lgili konu alaninda “kiiresel
1sinma”, iklim degisikligi”, “sel”, “¢18”, “kuraklik”, “hortum” ve “deprem” gibi bazi afetlerin tanimlari, 6zellikleri
ve etkilerine yer verilmistir. Ozellikle kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi basliklar1 altinda dogal dengenin
bozulmasinda insan etkisine deginilmis, kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginin meydana gelmesinde atmosfere
salman gazlar, ormansizlagma, fosil yakitlarin kullanimi, sanayi siirecleri gibi insan etkilerinden bahsedilmistir.
Konu ileilgili, “Diinyamizin olusumundan insanlarin tarih sahnesine ¢ikisina kadar olan siiregte diinyanin cografi
ozellikleri birkag¢ defa degismistir. Belirli donemlerde diinyamizin dogal dengesinin bozulmasina bagli olarak bazi
sorunlar ortaya ¢ikmigtir.”(MEB, 2018¢) gibi bir metin ifadesine yer verilerek diinyamizda yasanabilecek
sorunlar1 6nleme adina doganin dengesini korumak gerektigine dair bir mesaj verilmek istendigi ve bu yolla
ogrencilerde bir biling olusturulmasinin amaglandigi sdylenebilir.

Sekil 8. 7. Suif Ders Kitabinda Yer Alan Bazi Afetlere Iliskin Gorseller (s. 232-234)

Sekil 8 incelendiginde, “kiiresel baglantilar” 6grenme alaninda “kiiresel sorunlara ¢oziim tiretiyorum”
konu alani igerisinde diinyada ve ¢evremizde goriilen bazi afetlere yer verildigi tespit edilmistir. Bu gorseller ve
gorsellere dayali metin ifadeleri incelendiginde ders kitabinda yer alan afetler, nedenleri ve etkili oldugu bazi
sonuglarmin paylasildigi gozlenmistir. Bireylerin ¢evremizde ve diinyamizda yasanan bazi afetlere iligkin
farkindaliklarinin artmasi ve bilincin olugmasi adina bu gorsel ve ifadelerin etkili olabilecegi savunulabilir.

" . ) Iiklim Degisikligi Turkiye'yi Nasil Degistirecek?
| Turkiye, kuresel i1sinmaya badgh olarak
gorulebilecek bir iklim dedisikliginden en
fazla etkilenecek ulkelerden birisidir. Ug ta-
rafindan denizlerle cgevrili olmasi, dadglarin
uzanis yonu gibi ozellikleri nedeniyle, Tar-
kiye'nin farkh yoreleri iklim dedisikliginden
farkh bicimde ve dedisik boyutlarda etkile-
necektir.

Kurak ve yvar: kurak alanlarindaki su kay-
naklar ozellikle kentlerdeki su kaynaklar:-
Nnin durumu, sorunlara yenilerini ekleyecek
ve icme amach su ihtiyac: daha da artacak-
tir. Kurakhga neden olan sartlarin devam

Gorsel 7.20 etmesi halinde, gelecek yillarda suyla ilgili
daha buyuk sikintilar meydana gelebilecektir. Tarkiye'nin szellikle coéllesme tehlikesi bulunan
kesimlerinin tarim, ormancilik ve su kaynaklar: acisindan olumsuz etkilenecektir. Arastirma-
cilara gore, iklim kusaklar yer karenin jeolojik gecmisinde oldudu gibi, ekvatordan kutuplara
dodru yuzlerce kilometre kayabilecek, bunun sonucunda Tudrkiye, bugun Orta Dodu ve Kuzey
Afrika’da hakim olan sicak ve kurak iklim kusadinin etkisine girebilecektir. (www./su.gov.tr
genel ad adresinden ddzenlenmistir.)

Sekil 9. Iklim Degisikligi ile Ilgili Okuma Parcast (s. 235)

Sekil 9 incelendiginde, bir web sitesi lizerinden alinarak diizenlenen bir okuma pargast ile olasi bir iklim
degisikliginin Tiirkiye {izerindeki etkilerinin ele alindig1 gériilmektedir. flgili okuma pargast incelendiginde iklim
degisiklikleri sonucunda AFADEM (2019) tarafindan “yavas gelisen dogal afet” olarak siniflandirilan kurakligin
Tiirkiye’de yayginlasacaginin belirtildigi ve “Kurakliga neden olan sartlarin devam etmesi halinde, gelecek
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yillarda suyla ilgili daha biiyiik sikintilar meydana gelebilecektir. Tiirkiye 'nin ézellikle ¢ollesme tehlikesi bulunan
kesimlerinin tarim, ormancilik ve su kaynaklart agisindan olumsuz etkilenecektiy” ifadesi ile kuraklik sonucu
olugabilecek 6nemli sorunlara isaret edildigi goriilmektedir. Bundan hareketle ilgili metinsel ifade ile zararli insan
faaliyetlerinin tetikledigi kiiresel 1sinmaya bagli olarak meydana gelen iklim degisikliginin dogrudan bir sonucu
olan kurakligin olumsuz yondeki etkilerinin ele alindigi ve bunun iilkemiz agisindan teskil edecegi sorunlarin
aktartilmaya calisildig1 sdylenebilir. Biitiin bu igerigin ise dgrencilerin bir afet tiirii olan kuraklikla ilgili biling
gelistirmelerine olumlu yonde katki sundugu sdylenebilir.

SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Arastirma kapsaminda ulagilan bulgular genel olarak degerlendirildiginde, ders kitaplarindaki gorsel ve
metinsel ifadelerle bireylerde genel anlamda bir afet bilinci olusturulmasinin amaglandigi sdylenebilir. Bunun
yaninda her yil okullarda “Okul Afet ve Acil Durum Ydnetim Plan1” yapilmakta ve uygulanmakta, belirli giin ve
haftalar kapsaminda “Afet Egitimi Hazirlik Glint (12 Kasim)”, “Sivil Savunma Giinii (28 Subat)”, “Trafik ve
[lkyardim Haftas1 (May1s aymin ilk haftas1)”, “Is Saglig1 ve Giivenligi Haftas1 (4-10 Mayis)” ve “Cevre Koruma
Haftas1 (Haziran aymim 2. Haftas1)” gibi haftalarin teorik ve uygulamali olarak bireylerin giinliik yasaminda
kullanilmasina yonelik afet bilinci olusturma aktiviteleri yapilmaktadir. Biitiin bunlarin ders kitaplar1 yoluyla
Ogrencilere verilmesi amaglanan afet bilgisi ve bilincinin pekistirilmesine olumlu katki yaptigi soylenebilir.
Nitekim Dogan ve Torun (2018) yaptig1 arastirmada sosyal bilgiler ders kitaplarinda yer alan bilgilerin okul
disinda uygulanabilir oldugunu belirtmektedir. Ancak bu konuda ders kitaplarinin halen iyilestirilmeye ciddi
ihtiyacinin oldugu (Komac, Zorn ve Ciglic, 2013) farkli ¢alismalarda da ifade edilmistir. Ders kitaplarinda afet
bilinci ve egitimine yonelik gorseller ve metinsel ifadelerin 4. 5. ve 6. sinif diizeyinde genellikle “insanlar, yerler
ve cevreler” ogrenme alaninda yer alirken, 7. smifta “kiiresel baglantilar” 6grenme alaninda yer aldig: tespit
edilmistir. Ders kitaplarinda iilkemizde ve diinyada siklikla goriilen afet tiirleri metin ve gorsellerde yer alirken bu
afet tiirleri icerisinde 6zellikle depreme daha fazla vurgu yapildigi gozlenmistir. Ders kitaplarinda goriilen bu
durum ise Yavas (2001) ve Ergiinay (2007)’1n ¢alismalarinda da belirtildigi gibi Tiirkiye’nin depremselligi yiiksek
olan bir bolgede bulunmasi ve depremlerin sonuglar1 yoniinden yikici bir afet olmasi gibi durumlarin bir yansimasi
olarak goriilebilir. Bu bakimdan bilimsel gergekliklerin ders kitaplarinin igerigi ile ortiistiigii soylenebilir. Bunun
yaninda Karakus ve Onger (2017)’in yaptig1 ¢alismada afet tiirleri igerisinde en gok hatirlananin deprem oldugu
belirtilmistir. Dolayisiyla bu durum ders kitaplarinda depremlere daha ¢ok yer verilmesi sonucuyla ile
ortismektedir. Yine Kog (2013) ¢alismasinda dogal afet tiirleri icerisinde en fazla haberin depremlerle ilgili
yapildigini belirtmistir. 4. sinif ders kitabinda deprem afetinin etkileri, nedenleri, sonuglari, dncesinde ve deprem
sirasinda yapilmast gerekenlere hem metin igerisinde hem de gorsellerde yer verilirken, deprem sonrasi igin bu
aciklamanin sinirh diizeyde kaldigi goriilmiistiir. Bu durum okullarda yapilan tatbikatlara yansiyabilmektedir.
Nitekim Ogrencilerin okuldan tahliyesi saglandiktan sonra tatbikatlar bitirilmekte ve Ogrenciler smiflara
donmektedir. Halbuki Yontar (2016)’in yaptig1 ¢alismada afetlerin zararlarini en aza indirgeyebilmek igin
biitiinlesik afet yonetiminde afet sonrasi yapilacaklarin tatbikatta yer almasi gerektigi ifade edilmistir. Limoncu ve
Atmaca (2018)’nin ¢alismasinda ¢ocuklarin afetlere karsi hazirlanmasi ve sonrasinda afetin etkilerinin en az
zararla atlatilabilmesi i¢in “Cocuk Merkezli Afet Yonetimi” planlarinin olusturulmasi gerektigi dile getirilmistir.
Dolayisiyla bireylere yonelik hazirlanacak olan bu tiir planlar sosyal bilgiler ders kitaplarinda verilen etkinlikler
kapsaminda degerlendirilebilir. Diger yandan 5. ve 6. sinif diizeyinde afetlerle ilgili gorseller ve metinsel ifadeler
giincel afet olaylari ile desteklenirken, 4. sinif diizeyinde bu durumun sinirli kaldigs tespit edilmistir. Afetlere ve
afet bilincine yonelik 6. sinifta yer alan metin ve gorseller diger smiflarla karsilastirildiginda igerigin oldukg¢a
siirlt diizeyde kaldigr sdylenebilir. Ders kitaplarinda afet bilincine yonelik kullanilan bazi metin ve gorsellerin
genellikle basin kaynaklarindan alindigi, sinirli da olsa web kaynaklarindan da yararlanildigi goriilmiistiir. Cin
(2010) yaptig1 ¢calismada ders kitaplarinda kavram yanilgilarina neden olabilecek ifadelerin oldugunu, Dikmenli
ve Gafa (2017) ise 6grencilerin kavram yanilgilarina sahip olduklarini belirlemislerdir. Bu baglamda basindan ve
diger kaynaklardan alinan metinlerin uzmanlar tarafindan incelendikten sonra ders kitaplarina konulmasi kavram
yanilgilarm en aza indirgemesinde fayda saglayabilir. Son olarak incelenen ders kitaplarinda afet bilinci ve
farkindaligina yonelik gorsel ve metin ifadelerinin daha fazla yer aldig1 ancak afet egitimine yonelik uygulamalarin
olduk¢a simrli kaldigi tespit edilmistir. Halbuki Musacchio ve dig. (2016) afet egitiminde uygulamali
yaklagimlarin daha ilgi c¢ekici ve etkili olabilecegini belirtmislerdir. Kadioglu (2005) ise ¢aligmasinda afet
egitimlerinin ezberden ¢ok beceriye yonelik olmasi ve topluma dogrulugundan siiphe edinilmeyen ortak mesajlar
vermesi gerektigini dile getirmistir. Biitiin bunlardan hareketle halkin afet bilinci kazanmasinda dogrudan etkili
olan afet egitimi ¢aligmalarinin afetlere kars1 giiclii bir toplum olma noktasinda kritik bir éneme sahip oldugu
soylenebilir. Mizrak (2018)’da ¢alismasinda ¢esitli sekillerde uygulanan afet egitimi uygulamalarinin toplumlarin
afetlere kars1 biling diizeyini ve direncini arttirdig1, toplumlarin geleceklerine basaril sekilde yon verebilmesi igin
kaginilmaz oldugunu ifade etmistir.

Sonug olarak afetler yasamin bir gercegi olarak karsimiza cikmaktadir. Ulkemizde 6zellikle cesitli afetler
zaman zaman yaganmakta ve bu afetlerin etkileri uzun siire etkili olabilmektedir. Dolayistyla bireylerin afetlerden
etkilenme diizeylerinin en aza indirilmesi ancak iyi bir afet bilinci ve egitimi ile miimkiin olabilir. Bu durumun da
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okullarda verilen egitimle dogrudan iligkili oldugu gibi ders kitaplarinin da roliiniin (Musacchio ve dig. 2016)
o6nemli oldugu sdylenebilir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgulardan yola ¢ikarak su dnerilere yer verilebilir:
o Bireylerde afet bilinci ve farkindaligi olusturmak adina ders kitaplarindaki gorseller ve metinsel

ifadelerle birlikte ¢esitli etkinliklere yer verilebilir.

e Ders kitaplarinda deprem afetinin yaninda diger afet tiirlerine de yeterince vurgu yapilabilir.

e Ders kitaplarinda deprem 6ncesi ve sirasinda yapilmasi gerekenlerin yaninda deprem sonrasinda
dikkate alinmasi gerekenlerin de yer almasi saglanabilir.

e  Afetlere yonelik ders kitaplarinda daha fazla giincel icerige yer verilebilir.

e Daha biitiinciil bir afet egitimi anlayis1 benimsenerek, ders kitaplarinda doga kaynakli afetlerin
yaninda salginlar, gogler ve gesitli kazalar gibi insan (beseri) kaynakli afetlere yonelik icerik
artirilabilir.

e 6. smif ders kitabinda afetlere yonelik igeriklere daha fazla yer verilebilir.

o Ders kitaplarinda sinirli diizeyde kalan afet egitimine yonelik uygulamalara daha fazla yer
verilebilir.

e Bireylere kiigiik yaslardan itibaren kazandirilmak istenen afet bilinci ve egitimi “¢ocuk afet
egitimi merkezi” kavrami {izerinden verilebilir.

e  Okullarda afet bilinci ve farkindaligim artirmak igin bireylere yonelik ¢esitli sosyal etkinlik ve
uygulamalara daha fazla yer verilebilir.

o Okullarda “cocuk afet egitimi merkezi” sosyal kuliibii kurularak afet bilinci ve egitimi bu kuliip
biinyesinde daha etkin yiiriitiilebilir.
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Extended Summary

Purpose

Although natural disasters are considerably unavoidable, it is possible to minimize their damages with
the disaster awareness that are given to individuals and society in a systematic way. Through disaster awareness,
children develop awareness about the threats posed by disasters. And also they realize what natural disasters they
may face in their communities and how to be prepared for disasters and minimize their potential damages. In short
disaster awareness has great importance in being a disaster-resistant society and education is the most important
pillar of this process. Disaster education provided through a systematic education in schools is very effective for
children to gain disaster awareness. Because children are more vulnerable to disasters than adults, it is much more
important for them to gain disaster awareness. Schools and educators play a major role in raising this awareness.
However, textbooks play a very important role in disaster education in schools. Textbooks, one of the most
important printed materials used in education, are one of the main sources of teachers. In addition, textbooks are
directly effective in achieving the objectives of education and determining the quality of education.

Method

The purpose of this study is to examine the revised social studies textbooks in terms of disaster awareness
and disaster education. For this purpose, the text expressions and images included in the 4, 5, 6 and 7-grade social
studies textbooks used in the 2018-2019 academic year were examined in terms of disaster awareness and disaster
education. In the research, document analysis pattern which is one of the qualitative approaches was used. The
data obtained from the documents were interpreted through content analysis.

Findings

Findings of the study show that various visuals and textual expressions related to disasters were included
in the textbooks and with these visuals and textual expressions a disaster awareness was wanted to be created in
individuals. In addition, while text and images related to disasters in the textbooks are mostly found in the learning
area of people, places, and environments at the 4th, 5th and 6th-grade levels, they are found in the area of global
connections in the 7th grade. Moreover, while textbooks generally include the types of disasters that are frequently
seen in our country and in the world, it is seen that there is more emphasis on earthquakes among these types of
disasters. In the textbook of the fourth grade, it was seen that the effects, causes, and consequences of the
earthquake disaster, the things that should be done before and during the earthquake are included both in the texts
and in the visuals, but the content about what to do after an earthquake is limited. And also it was observed that
while visuals and textual expressions related to disasters in 5th and 6th-grade level textbooks are supported by
current disaster incidents, this is limited in the 4th-grade level textbook. Moreover, it can be said that the text and
visuals in the 6th-grade textbook about disasters and disaster awareness are quite limited compared to the textbooks
used at the other grade levels. In addition, it was determined that generally texts and images related to disaster
awareness in textbooks are obtained from press sources and some of these texts and images are obtained from web
resources. Consequently, it has been found that the visual and text expressions for disasters are frequently used in
the textbooks but the content promoting the practical applications for disaster education is quite limited.

Conclusion and Discussion

In conclusion, it can be recommended that in order to create a disaster awareness in individuals various
activities promoting the practical applications should be included in the textbooks and by this way, practical
applications related to disaster education can become more widespread in schools. And also textbooks should contain
more up-to-date content about disasters. Moreover, besides the things to be done before and during an earthquake,
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things to do after the earthquake should be included in textbooks. In addition more social activities should be used
in schools in order to increase disaster awareness of individuals. For example, disaster education can be carried out
more effectively within the social clubs such as “child disaster education center” in schools. Besides all these, a

more holistic disaster education approach should be adopted and content to prevent human-induced disasters, as
well as nature-based disasters, should be included in the textbooks.
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Ozet

Kullanimi hizla yayginlasan ve sosyal hayat1 onemli derecede etkileyen internet, bilingsiz kullamimiyla bireysel ve toplumsal
hayata yonelik tehditler sunmaktadir. Bu nedenle son yillarda internetin bilingsiz ve agir1 kullanimi bagimlilik olarak
tanimlanmaktadir. Internet bagimlis1 bireylerde; depresyon, yalnizlik, toplumla ve aile bireyleriyle sosyal etkilesimi azaltma
gibi bircok sorunlar goriilmektedir. Internet bagimliligin bazi nedenleri siralanmakla birlikte genel olarak hem fikir olunan
nokta sosyallegsme ihtiyacidir. Kisginin giinliik yagantilarinda insanlarla kuramadigi bagi internet tizerinden kurabilmesi interneti
¢ekici kilan etmenlerden sayilabilir. Bireylerin saglikli iletisim kurabilmesinin temeli bagkalarinin duygularini anlama ve dogru
tepkiler verebilme oldugu diisiildiigiinde teknoloji bagimliliginin da duygusal zeka ile iliskili olabilecegi diistiniilmektedir. Bu
gerekgeyle bu arastirmada temel amag, liniversite 6grencilerinin teknoloji bagimlilig1 ve duygusal zeka arasindaki iliskiyi
incelemektir. Yapilan arastirmada Young Internet Bagimhilig: Olgegi ve Duygusal Zeka Olgegi kullamlmistir. Duygusal zeka
ve internet bagimliliginin yas, ailenin ekonomik durumu, cinsiyet ve {iniversitenin farkli fakiiltelerinde okuma durumlarina
gore farklilagip farklilasmadigima bakilmistir. Arastirmada betimsel tarama yontemi kullanilmistir. Calisma Kafkas Universitesi
Egitim Fakiiltesi ve Iktisat Fakiiltesinde egitim alan 150 iiniversite 6grencisinin katilmiyla gerceklestirilmistir. Verilerin
analizinde SPSS 20 programi kullanilmustir. Verilerin analizinde kullanilan Mann Whitney —U ve Kruskall Wallis H testinin
sonuglarina gore yas, egitim alina boliim ve ailenin ekonomik durumu degiskenlerinde anlamli farklilik goriiliirken cinsiyet
degiskelerinde anlaml: farlilik gériilmemistir. Ayrica internet bagimlilig ile duygusal zeka arasinda iligki oldugu ve duygusal
zekanin %18.4 diizeyinde internet bagimliligin1 yordadigi tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Teknoloji bagimlhiligy, internet bagimliligi, duygusal zekd.

Abstract

The unconscious use of the Internet, which has become increasingly widespread in recent times with the development of
technology and significantly affects social life, presents threats to individual and social life. For this reason, in recent years,
this concept is used in the form of “addiction” and “dependence ” in the international literatiire. Internet addicts have many
problems like depression, loneliness, reducing social interaction with the community and family members. Although some
reasons of internet addiction are listed, it is generally agreed that the reason for the addiction is the need for socialization. One
of the factors that make the internet attractive is that one can establish the connection he/she cannot establish with people in
his / her daily life through the internet. Considering that the basis of healthy communication of individuals is to understand the
feelings of others and to give correct reactions, technology addiction may also be associated with emotional intelligence, For
this reason, the main purpose of this study is to examine the relationship between technology addiction and emotional
intelligence of university students. Two scales were used for the purpose of the study, namely the Internet Addiction Test and
the Emotional Intelligence Scale. It was examined whether emotional intelligence and internet addiction differ according to
age, family economic status, gender and reading status in different faculties of the university. Descriptive scanning method was
used in the study. The study was conducted with the participation of 150 university students studying in the Department of
Psychological Counseling and Economics of the Kafkas University Faculty of Education. SPSS 20 program was used for data
analysis. According to the results in the analysis of the data, there was a significant difference in the variables of age, family
economic status and reading status in different faculties of the university but there was no significant difference in gender
variables. In addition, There was an inverse (negative) relationship between the Internet addiction and emotional intelligence
of students, It was determined that emotional intelligence predicted internet addiction at the level of 18.4%.

Keywords: Technology addiction, internet addiction, emotional intelligence.
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GIRIS

Her gegen giin hizla yayginlasan teknolojinin insan hayatina getirdigi sayisiz faydalar vardir. Faydalarimin
baginda bilgi arayigint hizlandirmasi, kisiler arasi iletigsimi saglamasi ve bankacilik gibi ticari igslemlerin hizli ve
dogru bir bigimde yapilmasi sayilabilir. Ancak kisinin teknoloji kullanimi {izerinde kontroliiniin kaybolmasi ve
teknolojiyi 6l¢iisiiz ve siirsiz kullanmasi ¢ok ciddi zararlara sebep olabilir (Tiirkiye Yesilay Cemiyeti, 2019).
Giintimiizde internet kullanimi insan hayatini kolaylastirarak toplumsal gelismeye katki saglayan tiim bu amaglarin
disinda kimi kullanicilar i¢in hayatlarinin merkezinde ve karsisinda direnmenin zorlagsmis oldugu bir ortam halini
almistir (Kir ve Sulak, 2014). Internetin bilingsiz kullanimi bireysel ve toplumsal hayata yonelik tehditler
sunmaktadir. Internet bagimlilig1 olarak adlandirilan bu durum asir1 internet kullanimy, internette gecirilen zamani
kontrol edememe, internete ulagimin kisitlanmasi durumunda yogun anksiyete/endise duyma, internette gegirilen
zamani yonetme giicliigii, depresyon, yalnizlik, toplumla ve aile bireyleriyle sosyal etkilesimi azaltma, sinirsel ve
psikolojik komplikasyonlar sosyal ve ailevi hayatinin giderek bozulmasi gibi sorunlar olusturmaktadir. Asir1 ve
engellenemez internet kullaniminda ortaya ¢ikan bu sorunlar, bireylerin akademik, finansal, ailevi ve meslek
hayatlarini olumsuz etkilemeleri nedenleriyle “problemli” olarak tanimlanmaktadir (Reisoglu, Gedik ve Goktas,
2013; Ummet ve Eksi, 2016). Internet’te fazla zaman gegiren ¢ocuk ve genglerle ilgili arastirmalara bakildiginda
da yine ¢ocuk ve gengler {izerinde olumsuz birgok etkisinin oldugu goriillmektedir. Bu ¢ocuklarin zihinsel
fonksiyonlarinin ve diisiince siireglerinin bozuldugu, kisiler arasi iliski duyarliliklarin azaldig1 igin yalnizlagtigini
ve yiiz yiize iliski kurmakta giicliik yasadiklarini ifade edilmektedir. Yogun bir sekilde Internet kullanan ve
bilgisayar oyunlari ile zamanini gegiren gocuklarin, obsesif, depresif, kaygili, diismanca, hostil, fobik, paranoid
diistincelerin arttig1 gdzlenmektedir. Sosyal gelisimlerinin 6nemli 6l¢iide geriledigi, 6z giivenlerinin diisiik, sosyal
kaygi diizeylerinin ve saldirganlik davraniglarinin ise yiiksek oldugu tespit edilmistir (Tiirkiye Yesilay Cemiyeti,
2019).

Young (1999), internet bagimliliginin bes alt kategoriye ayirmistir:

* Siber seksiiel bagimlilik (Cybersexual addiction): Seks ve pornografi i¢in internetin asirt kullanimi

« Siber iliski bagimlilig1 (Cyberrelationship addiction): Takintili bigcimde internet iizerinden arkadashk ya
da romantik iligkilerde bulunma

» Internet zorlamalar1 (Net compulsions): ~ Asir1 bicimde kumar oynama, alisveris yapma veya ticaret
yapma durumu

* Asir bilgi bagimliligr (Information overload): Takintili veri tabani taramalari

* Bilgisayar bagimliligi (Computer addiction): Bilgisayar oyunu oynama ya da programlama yapma
(Young, 1999; Soyler ve Kaptanoglu, 2018).

Soule ve arkadaslari da (2003) yine internet bagimliligini 5 ayirmistir bunlardan ilki; yetiskinlere 6zgii
sohbet odas1 ve sanal porno bagimlilig1 olarak dikkat ceken sanal seks ve iliski bagimhilig1. Ikincisi arkadaslik
siteleri, sohbet odasi, e-posta, mesajlasma bagimliligi. Uciinciisii, internette kumar bagimliligidir. Onlenemez
bicimde kumar oynama, alig-veris yapma ve acik artirma ya da bahis sitelerini kullanma gibi davranislarla kendini
gosterir. Dordiinciisii gereginden fazla web veya veri bankalarinda tarama yapan ihtiyag dist bilgi arama
bagimlilig1 ve besincisi agir1 derecede oyun oynama ve program hazirlama (yazma) bagimliligi olan bilgisayar
bagimlilig1 (Balc1 ve Giilnar, 2009) olarak siralanabilir.

Internet bagimliligin bazi nedenleri siralanmakla birlikte genel olarak hem fikir olunan nokta sosyallesme
ihtiyac1, sosyal iliski baslatmak ve siirdiirmek cabasma doniik olmasidir. letisim kurabilmek psikolojik ve
toplumsal baz1 gereksinimleri karsilar. Kendilerini ve kisisel gereksinimlerini ifade edebilme arzusu iginde olan
bireyler saglkli iletisim kuramadiklarinda toplumun diger iiyelerini itici ve tehlikeli algilanmaya baslar. Interneti
cekici kilan etmenlerin basinda bireyin sosyal yasaminda kuramadigi iletisimi internet iizerinden kurabilmesi,
diistince ve duygularini 6zgiirce ifade edebilmesi, kendisini maskeleyebilmesi, ger¢ek kimliklerini saklayabilmesi,
kisilere istedigi bicimde kendini tanitabilmesi ve kendi istedigi zaman iletisime girebilmesi sayilabilir (Ummet ve
Eksi, 2016; Erdogdu, 2008).

Duygusal zeka, bireyin kendinin farkinda olmasina, kendisini kabul edebilmesine, topluma ve kendisine
yararli eylemler iiretmesine ve toplumun diger tiyeleriyle saglikli iligkiler yiiriitmesine imkan sagladig: i¢indir ki,
saglikli bir toplum olusturulmasinda mutlaka géz 6niinde bulundurulmasi gereken bir husustur. En énemlisi de
duygusal zeka, kisinin kendisini tanimasinin ve hayatta mutlu olmasinin anahtaridir (Mabogcoglu, 2006). Saglikli
iligkilerin temelini olusturan “Duygusal zeka” kavramim ilk olarak ortaya koyan Salovey ve Mayer (1990)
duygusal zekanin 1-) Bireyin kendisinin ve digerlerinin duygularini1 degerlendirmesi 2-) Duygularin diizenlenmesi
(Kendi ve digerleri) 3-) Duygularin problem c¢oziimiinde kullanilmasi gibi uyum saglayici1 ii¢ yetenek
kategorisinden olustugunu ifade etmiglerdir. Daha sonraki ¢aligmalarinda ise duygusal zeka tanimini 5 ana baslik
altinda toplamislardir (Mayer ve Salovey, 1993; Tugrul,1999).

1. Duygularmmin farkinda olma: Belirli bir durumda ya da anda ne hissettiginin farkina varabilmek
duygusal zekanin temelidir. Duygularinin farkinda olan kisiler kendileri i¢in dogru olan1 daha iyi analiz edebilir,
bu kararlar1 alirken daha 6zerk davranabilirler. Bu kisiler kendi sinirlarindan emindirler ve hayata olumlu bir gézle
bakabilirler.
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2. Duygularla basa ¢ikabilmek: Farkina varilan duygularla uygun bicimde basa cikabilmek, ofke
kontroliinii saglama, yogun yasanan endige, karamsarlik ve alinganlik gibi olumsuz duygulardan kurtulma
yetenegini kapsar.

3. Kendini motive etmek: Insanin kendini bir amag icin motive edebilmesi i¢in duygularini organize
edebilmesi gerekir. Bu kisilerin 6zdenetimleri oldukga giigliidiir. Bu sayede 6zel ya da is yasantilarinda iiretken ve
etkili olurlar.

4. Baskalarmmin duygularim fark etmek: Baskalarimin duygularimi fark edebilmek yani empati
kurabilmek, duygusal zekanin en temel 6zelliklerindendir. Empati yetenegi yiiksek kisiler kendisi ile karsisindaki
kiginin hangi duygu durumu igerisinde oldugunu fark edebilir (Hoffman, 1984) ve uygun duygusal tepkiler
verebilirler (Thampson ve Gullone, 2003).

5. Tligkileri yiiriitebilmek: Duygusal zekanmn bir diger 6zelligi de diger insanlarla olan iliskileri
yiiriitebilmektir. Iletisim kurabilmek kadar bu iliskiyi derinlestirebilmek ve siirdiirebilmekte saglhikli iletisimin
onemli gostergelerindendir. Bu beceriler popiiler olmanm, liderligin, kisileraras1 etkililigin altinda yatan
unsurlardir.

Duygusal zekanin bu bes farkli yetenek alanini her bir birey igin farkliliklar gdsterir. Ornegin baskalarmimn
kaygilarin1 yatistirma konusunda ¢ok becerikli olan biri kendi duygularini denetlemede ayni basariyr
gosteremeyebilirler (Tugrul,1999). Duygusal Zeka adli eseriyle Goleman, duygusal zekanin duygularin
anlasilmasi ve ifade edilmesinden etkilenen 6zel sosyal ve iletisimsel becerileri oldugu iizerinde durmustur.
Goleman’a (1996) gore 1Q ve duygusal zeka birbirinden farkli zeka tiirleridir. Ona bu iki zeka tiirtiniin birbirinden
farkli oldugunu diisiindiiren kanitlardan 6n 6nemlisi akademik basaris1 yiiksek kisilerin hayattaki bagarilari
arasinda bir iliski olmadigin1 ortaya koyan ¢alismastydi. Duygusal zekayi kisilik 6zelligi olarak ele alan Goleman
(1996) duygusal zekdy: 5 bolimde ele almistir. Bunlar; duygulari bilme (knowing), duygular1 yonetme, motive
etme (motivating oneself), digerlerinin duygularini tamima, iliskileri gotiirebilme (handling) seklindedir (Ismen,
2001).

Insanin toplumsal uyum siirecinde basarili olabilmesi icin en temel becerisi diger kisilerle iletisime
girebilmesidir. Saglkli iletisim ve iligki becerisi gelistirebilmesi bireyin kisilik 6zellikleri, psikolojik farkindalig
ve bu beceriyi ger¢eklestirmek olarak ifade edilebilir (Peele, 1991). Goleman (1996)’a gore bu beceri yani
duygusal zeka gelistirilebilir. Bunun i¢in en 6nemli faktor bebeklik doneminden itibaren ¢ocuklara duygusal yiiz
ifadelerini anlama becerisinin olusturulmasidir. Ozellikle anne ve babanin kendi hislerini ifade edebilmeleri ve
birbirleriyle olan iletisim sekilleriyle ¢ocuga model olurlar. Duygu disavurumunda problem olan ebeveynlerin
cocuklar1 hem kendi duygularini tanimada hem de diger kisilerin duygularini anlama ve karsilik vermede basarisiz
olmaktadirlar (Tugrul,1999).

Internet bagimliligin nedenlerine bakildiginda bagimli olan kisilik tiplerinin daha utangac veya diger
insanlarla iletisime ge¢mekte zorluk yasayan kisiler oldugu ifade edilmektedir. Sadece konusmaktan ibaret
olmayan iletisim baskalarinin ve kendinin duygularini anlayabilme ve dogru tepkiler vermeyi de icerir. Alan yazin
incelendiginde bu yeteneklerin duygusal zekas: yiliksek kisilerde daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Mutlu ve
sagliklt oldugunda bunu gevresiyle paylasmak, iletisime gegmek isteyen insan bunu yapamadiginda yalmzlik ve
yalittlmighik duygusunu yasar. Bireyin hayatindan memnun olmamasi, baskalarina yakinlik veya bagkalariyla
giiclii baglar kuramamasi ve ya umut kaybi hissetmesi durumunda bagimliliga karsi hassasiyet olusturur (Peele,
1991). Benzer sekilde, yasamlarinin birgok alanindan memnun olmayan ya da rahatsiz olan bireyler, bu olumsuz
duygudan kurtulmak igin kendini rahatlatacak seylere bagimlilik gelistirir (Young 1997a, Young 1997b; Ummet
ve Eksi, 2016; Erdogdu, 2008; Alexander, 2008). Ekran bagimliligi, sosyal medya bagimliligi, video - igerik
tilketim bagimlilig1, agik arttirma ve sans oyunlari, aligveris, kumar, uyusturucu maddeler, bilgisayar oyunlar1 ya
da internet bagimlilig1 gibi birgok bagimlilik tiirii her gegen giin ciddi bir toplumsal sorun olarak ortaya
cikmaktadir. Bilgi alis veriginin ve iletisimin hizla yayildig1 kiiresellesen diinyada neden birgok kisin bagimli
oldugu 6nemli ve ¢oziilmesi gereken sorunlardan biridir (Volkow, 2014; Sezer, 2013; Sezer ve Isgor, 2017;
Erdener, Sezer ve Tezci, 2017). Bu gerekgelerle agagidaki sorulara yanit aranmigtir;

1. Katilimcilarin duygusal zekalari ile internet bagimlilik diizeyleri arasinda iliski var midir?

2. Katilimcilarin internet bagimliligini duygusal zeka yordamakta midir?

3.Katilimcilarin internet bagimlilik puanlari ve duygusal zeka diizeyleri cinsiyete, yasa, ailenin
ekonomik durumuna ve 6grenim gordiikleri alana gore farklilik gdstermekte midir?

YONTEM
Bu boliimde aragtirmanin modeli, evren ve oérneklem, veri toplama araglar1 ve verilerin analizi
basliklar1 yer almaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu calisma, “Betimsel ve iliskisel Tarama Modeli”ne uygun bir sekilde yapilmistir. Konuya iliskin
katilimeilarin goriislerinin ya da ilgi, beceri, yetenek, tutum vb. 6zelliklerinin belirlendigi tarama modelleri,
mevcut durumu betimlemeyi amaglayan aragtirmalara uygun bir modeldir (Karasar, 1999).
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Evren ve Orneklem

Arastirma evrenini 2018-2019 dgretim yilinda Egitim Fakiiltesi Rehberlik ve psikolojik Damigmanlik
anabilim dalinda ve Iktisat Fakiiltesi iktisat Béliimiinde okuyan 150 iiniversite grencisinin katilimiyla
gerceklestirilmistir. Orneklemi Psikolojik Danismanlik ve iktisat boliimlerinde dgrenim goren &grencilerden
ulasilabilenler olusturmustur. Kolay ulagilabilir 6rnekleme kullanilmustir.

Veri Toplama Araglar

Aragtirmada veriler arastirmaci tarafindan olusturulan kigisel bilgi formu ve iki dlgme araci ile elde
edilmistir. Bunlar; Duygusal Zeka Olcegi ve Young Internet Bagimlilig1 Testi Kisa Formu (YIBT-KF) dur.

Duygusal Zekd Olgegi: Schutte ve digerleri (1998) tarafindan gelistirilen ve duygusal zeka
aragtirmalarinda yogun olarak kullanilan 33 maddelik Duygusal Zeki Olgegi’nin kuramsal temeli 3 boyutlu
duygusal zeka modeline dayanmaktadir (Mayer ve Salovey, 1990). Austin ve digerleri (2004) tarafindan modifiye
edilen Duygusal Zeka Olgegi, 20’si olumlu ve 21°i olumsuz toplam 41 maddeden olusmaktadir. Olgek, (1)
kesinlikle katilmiyorum (2) katilmiyorum (3) kararsizim (4) katiliyorum ve (5) kesinlikle katiliyorum seklinde 5°1i
likert tipi bir derecelendirmeye sahiptir. Olgek ii¢ faktorden olusmaktadir: Iyimserlik/Ruh Halini Diizenleme,
Duygulardan Faydalanma ve Duygularin ifadesi. Olgek bu ii¢ faktdrii ve biitiiniinde genel duygusal zekay:
6l¢mektedir. Bu ¢alisma i¢in 6lgegin ig¢ tutarlik giivenilirlik katsayisi .70 olarak hesaplanmistir.

Young Internet Bagimhilig1 Testi Kisa Formu (YIBT-KF): Young tarafindan gelistirilen ve Pawlikowski
ve arkadaslar tarafindan kisa forma déniistiiriilen YIBT-KF, 12 maddeden olusmaktadir. Besli Likert tipi olan
dlgegin dogrulayict faktdr analizi sonucunda YIBT-KF nin iyi uyum verdigi saptanmstir (x2=173.58, sd=53,
CFI1=0.95, SRMR=0.064 ve RMSEA=0.079). Ol¢egin i¢ tutarlik giivenilirlik katsayisi 0.85 olarak hesaplanmustir.
Bu ¢alisma i¢in dl¢egin i¢ tutarlik giivenilirlik katsayist .77 olarak hesaplanmustir.

Verilerin Analizi
Verilerin Degerlendirilmesinde SPPS 20 istatistik paket programi kullanilmistir.

BULGULAR
Bu boéliimde, arastirma probleminin ¢6z{imii i¢in, arastirmaya katilan tiniversite 6grencilerinin
6l¢ekler yoluyla toplanan verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir.

Tablo 1.
Teknoloji Bagimhigi Olcegi ve Duygusal Zeka Olgeginin Alt Boyutlar: Puanlar: Arasindaki Iliskileri
Belirlemek Amacuyla Yapilan Pearsons Korelasyon Analizi Sonuglar

Degisken Iyimserlik Duygulardan Duygulan ifade  Toplam duygusal
faydalanma etme zeki
Internet r -.302 -.325 -.406 -.428
bagimliligt p .000 .000 .000 .000
N 150 150 150 150

Tablo 1°de goriildiigii iizere teknoloji bagimligt 6l¢egi ile duygusal zeka alt boyutlar1 dlgegi puanlart
arasindaki iligkileri belirlemek amaciyla yapilan pearsons korelasyon analizi sonuglarinda degiskenler arasinda
istatistiksel a¢idan negatif yonde anlaml bir iliski oldugu saptanmustir. (r=,-302; p<001), (r=,-325; p<001), (r=,-
406; p<001), (r=,-428; p<001) yani duygusal zeka diizeyi yiikseldikce teknoloji bagimlilik diizeyi diismiistiir.

Tablo 2.
Duygusal Zekd Alt Boyutlarinin Internet Bagimhiliginin Yordamasina Iiskin Coklu Dogrusal Regresyon
Analiz Sonucu

Degisken B Standart hata B t Sig.
Sabit 61.920 4.860 12.742 .000
Duygulardan faydalanma -.237 .206 -.110 -1.152 251
Duygulari ifade etme -.239 .160 -.189 -1.494 137
Duygusal zeka toplam -.109 077 -.206 -1.425 156

(R= 448, R2=.184, F= 12.227, p<.001)

Tablo 2 incelendiginde duygusal zekanin alt boyutlar1 olan duygulardan faydalanma ve duygular ifade
etme boyutlarimin katilimcilarin internet bagimhiliklarinin anlamli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir (R=.448,
R2= 184, F= 12.227, p<.001). Elde edilen bu bulgular internet bagimliligina iliskin toplam varyansin %18
duygusal zeka ile agiklandigini ifade etmektedir. Duygusal zekanin iyimserlik alt boyutunun ise herhangi bir katki
saglamadigi belirlenmistir.
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Tablo 3.
Internet Bagimhigi Olgegi ve Duygusal Zeka Olgeginin Alt Boyutlart Puanlarinin Cinsiyete Gore Mann
Whitney —U Testi Sonuglart

Cinsiyet N S.0 S.T U z p
Kadin 34 74.96 2548.50

Internet bagimlilig1 .

g g Erkek 116 75.66 8776.50 1953'500 083 934

Toplam 150

Iyimserlik Kadin 34 82.62 2809.00
Erkek 116 73.41 8516.00 1730.000 -1.087 277
Toplam 150

Duygulardan Kadin 34 78.38 2665.00

faydalanma Erkek 116 74.66 8660.00 1874.000 -.442 .659
Toplaml 150

Duygulari ifade etme  Kadin 34 74.12 2520.00
Erkek 116 75.91 8805.00 1925.000 -.211 .833
Toplam 150
Kadin 34 81.04 2755.50

Duygusal zeka -

top}'fm Erkek 116 73.88 8569.50 1783'500 86397
Toplam 150

Tablo 3’de goriildiigii gibi, teknoloji bagimlilig1 6lgegi ve duygusal zeka Slgeginin alt boyutlar olan
iyimserlik, duygularini ifade etme, duygulardan yararlanma puanlarinin cinsiyet degiskenine gore farklilagip
farklilasmadiginmi belirlemek amaciyla yapilan Mann Whitney -U testi sonucunda cinsiyet degiskenine gore
teknoloji bagimliligi ve duygusal zekd Olgegi puanlari arasindaki farklilik istatistiksel agidan anlamli
bulunamamistir ( p>0.05).

Tablo 4.
Internet Bagimhgi Olgegi ve Duygusal Zekd Olgeginin Alt Boyutlar: Puanlarimn Ailenin Ekonomik

Durumuna Goére Kruskall Wallis H Testi Sonuglart
Ailenin ekonomik

durumu N SO x? df p
Internet Bagimlilig 0-500 23 71.57 19.020 3 .000
500-1000 66 60.17
1000-3000 39 94.17
3000 distii 22 92.50
Toplam 150
Dyimserlik 0-500 23 81.50 49.187 3 .000
500-1000 66 100.24
1000-3000 39 46.18
3000 distii 22 46.98
Toplam 150
Duygulardan Faydalanma 0-500 23 72.76 30.430 3 .000
500-1000 66 94.52
1000-3000 39 65.37
3000 distii 22 39.27
Toplam 150
Duygular: Ifade Etme 0-500 23 84.59 25.653 3 .000
500-1000 66 91.58
1000-3000 39 59.79
3000 distii 22 45.59
Toplam 150
Duygusal Zeka Toplam 0-500 23 81.91 53.239 3 .000
500-1000 66 100.80
1000-3000 39 51.08
3000 iistii 22 36.20
Toplam 150
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Tablo 4°de gortldigi gibi, katilimcilarin teknoloji bagimligi ve duygusal zeka olceginden aldiklari
puanlarin ekonomik gelir diizeyine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskall Wallis
H testi sonucunda istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (p<0.05). Sonuglar incelendiginde ekonomik gelir
diizeyi yiiksek olan katilimeilarin teknoloji bagimlik puanlarinin da yiiksek oldugu goriilmektedir. Katilimeilarin
duygusal zeka diizeylerinin ekonomik gelir diizeyine gore farklilagip farklilagmadigina bakildiginda ise 500-1000
arasinda olan bireylerin duygusal zeka puanlarinin daha yiiksek oldugu saptanmistir. Bu sonuglar gelir diizeyi
yiiksek katilimcilarin duygusal zeka puanlarimin diisiik oldugunu gostermektedir.

Tablo5.
Internet Bagimlig1 Olgegi ve Duygusal Zeka Olgeginin Alt Boyutlart Puanlarinin Yas Degiskenine Gore
Kruskall Wallis H Testi Sonuglart

Yas N SO x? df p

18-20 8 76.06 6.636 3 .084
Internet bagimlilig 21-23 28 88.27

24-26 78 76.56

26 tistii 35 60.66

Toplam 149
Iyimserlik 18-20 8 71.88 12.424 3 .006

21-23 28 51.32

24-26 78 77.56

26 Ustii 35 88.94

Toplam 149
Duygulardan 18-20 8 53.69 10.039 3 .018
Faydalanma 21-23 28 62.42

24-26 78 73.98

26 tisti 35 92,21

Toplam 149
Duygulart 18-20 8 67.50 6.638 3 .084
ifade 21-23 28 64.75
Etme 24-26 78 72.48

26iistii 35 90.53

Toplam 149

18-20 8 67.19 11.596 3 .009
Duygusal 21-23 28 55.16
Zeka toplam 24-26 78 75.31

26 tistii 35 91.96

Toplam 149

Tablo 5’de goriildiigii gibi, teknoloji bagimliligi ve duygusal zeka 6lgegi puanlarinin yas degiskenine
gore farklilagip farklilagsmadigini belirlemek amaciyla yapilan Kruskall Wallis H testi sonucunda katilimcilarin
duygusal zeka Ol¢eginin alt boyutlart olan iyimserlik ve duygulardan faydalanma puanlar1 arasindaki farklilik
istatistiksel a¢idan anlamli bulunmustur. ( p<0.05) Bu sonuca gore 26 yas lizeri katilimcilarin duygusal zeka
puanlart diger yas gruplarina gére anlamli bir artis gostermektedir. Yas degiskeni ile teknoloji bagimliligi
istatistiktikse olarak anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Tablo 6.
Egitim Aldiklar: Alana Gore Duygusal Zekd ve Internet Bagimhiligi Puanlart Arasinda Yapilan Bagimsiz
Grup T Testi Sonuglar

Fakiilte N X SS sd t p
Internet Bagmhig fyletme 75 374933 521011 148 6.919 000
Egitim 75 29.2000 8.97895
Iyimserlik igletme 75 534133 7.46540 148 7.382 000
Egitim 75 63.0267 8.45333
igletme 75 17.3867 3.36875 148 7,100 000
Duygulardan Faydalanma. .. 75 21,3067 3.39305
Duygulart fade Etme igletme 75 41,2800 4.66893 148 6.866 000
Egitim 75 478133 6.78968
Duygusal Zekd Toplam _ 516tme 75 112.0800 10.17517 148 -9.990 000
Egitim 75 132.1467 14.11027

Tablo 6’da goriildiigii gibi, teknoloji bagimlilig1 6l¢egi ve duygusal zeka puanlarinin katilimcilarin egitim
aldiklar1 alana gore farklilasip farklilagsmadigini belirlemek amaciyla yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuglarina
gore gruplarin teknoloji bagimlig1 ve duygusal zeka puanlar1 arasindaki farklilik istatistiksel agidan anlaml bir
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fark bulunmustur (p<<0.001). Bu fark internet bagimliliginda igletme fakiiltesinde egitim alan katilimcilar lehinedir.
Yani sonuglara gore isletme fakiiltesinde egitim goren katilicilarin internet bagimliligt puanlart egitim
fakiiltesindeki katilimcilara gore daha yiiksektir. Duygusal zeka puanlari incelendiginde ise egitim fakiiltesinde
egitim alan katilimcilarin duygusal zekd Olgeginin alt boyutlar1 olan iyimserlik, duygularini ifade etme,
duygulardan yaralanma boyutlarindan isletme fakiiltesinden katilan katilimcilardan daha yiiksek oldugu
goriilmektedir.

TARTISMA VE SONUC

Internet bagimlihig: ilk olarak Amerikan Psikoloji Dernegi’nde yaymnlanmis olan bir ¢aligmayla dikkati
cekmistir. Bu ¢aligmada, asir1 internet kullanimina sahip ve bagimliliga iliskin klinik belirtiler de gosteren bircok
kisi incelenmistir. Sonra gelen ¢aligmalar konuya farkli agilardan yaklasan internet bagimliligini tanimlamak ve
normal internet kullanicilar ile internet bagimlilar1 arasindaki davranis farkliliklarini ortaya koymak amaci ile
yapilmistir (Soyler ve Kaptanoglu, 2018). Bu c¢alismada ise iiniversite 6grencilerinin internet bagimliligi ve
duygusal zeka diizeyleri arasindaki iliski incelenmistir. Duygusal zekasi yiiksek kisilerin, diger kisileri
anlayabilen, pozitif iliskiler kurup iyi geginebilen, yasam aktivitelerinden aktif olarak yararlanabilen ve mutlu
olmaya galisan kisiler oldugu diisiiniildigiinde duygusal zeka ile internet bagimliligimin iligkili oldugu séylenebilir
(Angel, Ac¢ikgdz ve Yavas Ayhan, 2015; Sezer ve Murat, 2018). Yiiksek duygusal zekdya sahip olmanin internet
bagimlilig1 ile olan iligkisine bakildiginda, duygularini anlama ve bagkalarina ifade etmede sorun yasayan kisilerin
patolojik birgok davranisi gelistirebilecekleri bilinmektedir. Bu ¢alismanin sonuglart da iki degisken arasinda
negatif yonde anlamli bir iligki oldugunu géstermektedir. Ayrica bu ¢alismada yapilan bir diger analiz sonucuna
gore de duygusal zekanin alt boyutlart olan duygulardan faydalanma ve duygulari ifade etme boyutlarinin
katilimcilarin internet bagimliliklarinin anlamli bir yordayicisi oldugu belirlenmistir. Alan yazin incelendiginde
bu sonuglarla uyumlu bir¢ok ¢alismaya rastlanmistir. Kant (2018) de ergenlerle yaptigi calismada internet
bagimlilig1 ve duygusal zeka arasinda negatif yonde anlaml bir iligki bulmustur. Khoshakhlagh ve Faramarzi’nin
(2012), 200 iiniversite 0grencisi iizerinde yaptiklar1 ¢alismada duygusal zeka, zihinsel bozukluklar, davranis
problemleri ve internet bagimlilig1 arasinda negatif yonde anlamli bir iligki tespit etmislerdir. Bu bulgular ayni
zamanda Pinnelli, (2002); Yen ve digerleri (2007); Ko ve digerleri (2009); Dong ve digerleri (2010); Weinstein
(2010); Angel, A¢ikg6z ve Yavas Ayhan (2015) ve Sezen ve Murat (2018) ¢alismalariyla tutarlidir. Bunun yaninda
Sanghvi ve Rai (2015) de yaptiklar1 ¢alismada internet bagimlihigi ve duygusal zeka arasinda anlamli bir iligki
olmadigi sonucuna ulagmislardir. Anlamli sonug bulunamamasi ¢alismanin érneklem grubunun 30 kisi olmasina
ve orneklem grubunun nicel veri analizi i¢in saglikli veriler elde edilecek kadar yeterli olmamasina baglanabilir.

Bu arastirmada cinsiyet degiskeninin katilimcilarin teknoloji bagimligt ve duygusal zeka diizeyleri
arasinda bir farklilik olusturmadig1 da bulgular arasindadir. Lam ve arkadaslari, 2009; Taylan ve Isik, 2015; Kim
vd., (2006); Batigiin ve Hasta, (2010); Tas, (2018), ¢alismalarinda bu calismayla benzer bicimde internet
bagimlilig1 ile cinsiyet arasinda anlamli bir farklilik bulamamuslardir. Fakat Giinii¢ (2009), Kir ve Sulak (2014),
Dogan (2013), Morsiinbiil (2014), Giinii¢ (2010), Ozgiir (2013), Eldeleklioglu ve Vural Batik (2013), Balc1 ve
Gilnar (2009), Oktan (2015), Cakir ve ark. (2011), Cagir (2010) ve Yilmaz (2010) tarafindan yapilan ¢alismalarda
ise erkeklerin kadinlara gore daha fazla internet bagimlisi olduklari belirlenmistir. Bu sonucun erkekler lehine
olma sebebini erkek kullanicilarin teknolojiye ve internet bagimlilik nesnelerinden g¢evrimigi oyun, g¢evrimigi
sohbet, g¢evrimi¢i seks, ¢evrimi¢i kumar gibi asir1 nesnelere olan asir1 ilgilerinden kaynakli olmasiyla
aciklamiglardir. Duygusal zekanin cinsiyete gore farklilagip farklilasmadigin belirlemeye doniik calismalarda da
Ismen (2004) de bu calismayla benzer bir sonuca ulasarak herhangi bir farklilik olmadigini belirtmistir. Fakat
benzer olmayan sonuglarla daha fazla karsilagilmistir. Ornegin Ciarroci, Cahan ve Caputi (2000), Mayer, Caruso
ve Salovey (1999), Tugrul (1999 ), Kiye ve Demir (2018) kadinlarin erkeklere oranla duygusal zekalarinin daha
yiiksek oldugu bulgularina ulagsmislardir. Bu ¢aligmada fark bulunamama sebebi de kadin drneklem sayisinin
yetersiz olmasina baglanabilir.

Calismanin bir diger bulgusu ise 6grencilerinin ekonomik durumunun iyilestikge teknoloji bagimliginin
arttig1 fakat duygusal zeka diizeyinin azaldigidir. Kayri ve Giinii¢ (2016); Yiiksel (2016) yiiksek ve disiik
sosyoekonomik kosullara sahip 6grencilerin internet bagimliligi acisindan karsilastirmali olarak incelenmesini
amaglayan calismalarinda da benzer bulguya ulagmis ve sosyoekonomik diizeyi yiiksek olan ailelerin ¢gocuklarinin
internet bagimlis1 olma ihtimallerinin daha fazla oldugu sonucuna ulasmislardir. Duygusal zek&nin ekonomik
durumla ters yonde iliskili olmasimin nedeni Ogrencilerinin ekonomik durumunun iyilestik¢e teknoloji
bagimliginin artmast ve insan iligkilerinin, duygusal yasantilar1 azalmasina baglanabilir. Yapilan diger caligmalara
bakildiginda ise farkli bulgulara rastlanmistir. Goget (2006), Arig ve Omerustaoglu (2018) ve Taskin (2008)’n
ailenin ekonomik durumu ile 6grencinin duygusal zeka diizeyi arasinda istatistiksel agidan anlamli bir iliskinin
olmadigint Kavcar (2011)’1n ¢calismasinda ise duygusal zekanin ekonomik diizey ile pozitif yonde iliskili oldugunu
ifade etmislerdir.

Duygusal zekdnin gelismesi agisindan ele alinan faktdrlerden bir digeri ise yas degiskenidir. Bu
¢alismanin sonucuna gore 26 yas iizeri katilimcilarin duygusal zeka puanlar diger yas gruplarina gore anlaml bir
artis gostermektedir. Benzer sonuglara Atay (2002), Mayer vd. (2001) deki ¢aligmalariyla ulasmis ve duygusal

53


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Khoshakhlagh%20H%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24494148
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Faramarzi%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=24494148

zekanin geng yetigkinlik doneminin baglarina kadar yagla birlikte artti1 sonucuna varmuslardir. Yas degiskeni ile
teknoloji bagimliligr istatistiktiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Katilimeilarin egitim aldiklar1 alana gére internet bagimliligi ve duygusal zeka puanlari incelendiginde
ise isletme fakiiltesinde egitim gdren katilicilarin internet bagimliligi puanlar: egitim fakiiltesindeki katilimeilara
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Duygusal zeka puanlari incelendiginde ise egitim fakiiltesinde egitim alan
katilimeilarin duygusal zeka olgeginin alt boyutlari olan iyimserlik, duygularini ifade etme, duygulardan
yaralanma boyutlarindan igletme fakiiltesinden katilan katilimcilardan daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Erdogdu (2008) yaptig1 ¢alismada da Egitim Fakdiltesi Giizel Sanatlar Boliimii 6grencilerinin duygusal zeka dlcegi
puanlarinin Hukuk, Fen Edebiyat, Isletme, Miihendislik fakiiltesi dgrencilerinden daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagsmistir. Duygusal zekanin egitimle gelistirilebilecegi diigiincesi dikkate alindiginda egitim fakiiltesinde egitim
alan 6grencilerinin igerik olarak psikoloji, iyi olus, empati, kisilik ve sosyal 6zellikler gibi konulara dayali bir
egitim siirecinden gegmis olmalarina baglanabilir.

Internet bagimlilarinin interneti haftada kirk ila seksen saat arasinda kullandig1 diisiiniildiigiinde
bu durumun kisinin is, okul yasamini olumsuz etkilemesi kaginilmaz olmaktadir. Bunun yaninda uyku yoksunlugu,
agir1 yorgunluk bagigiklik sisteminin kotiilesmesi ve kas hastaliklart birgok saglik sorununu da beraberinde
getirmektedir (Young, 1999). Yasam kalitesini diisiiren bu bagimlilik ve iligkili oldugu diistiniilen duygusal zeka
konusunda yapilan bu ve pek ¢ok ¢aligmanin sonucu degerlendirildiginde egitim agisindan dogurgular agagidaki
gibi 6zetlenebilir:

Duygusal zeka yetenekleri egitimle gelistirilebilen ve giiglendirilebilen bir beceridir (Furnham, 2012;
Yesilyaprak, 2001). Bu sebeple duygusal zekanin gelisimini saglayan duygusal okuryazarlik programlarina
anaokulundan yiiksekégrenime dek her egitim kademesinde 6nem verilmeli ve ¢ocuklarin farkli zeka profilleri
dikkate alinarak gelistirilmelidir. Ayrica internet bagimlilarin normal rutinlerini bozmalarin1 ve g¢evrimigi
aligkanliklarini kirmak i¢in yeni zaman kullanim bi¢imlerini yeniden olusturmalari gerekmektedir. Bagimlilar i¢in
internet oturumunu sonlandiracagt bir siireyi belirleyen dig durdurucular kullanmalar1 dnerilmelidir. Tiim bunlarin
yaninda en 6nemli uygulama gergek hayattaki aktiviteler hakkinda hos hisler gelistirerek diger kisilerle duygusal
baglar kurabilmesini, duygularini paylasabilmesini saglamaktir. Duygusal zekanin gelisimini destekleyen, sosyal
iliskileri temel alan, onlar1 aktif kilan bir egitim programi sadece internet bagimliliginin degil bircok bagimlilik
tiiriiniin olugsmasinin engellenmesinde etkili olacaktir.
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Extended Summary

Purpose

Aside from all its functions facilitating human life and contributing to the social development, the internet
has become a medium occupying a central position in the lives of some users who find it highly challenging to
resist the attraction of it (Kir and Sulak, 2014). Unconscious use of the internet poses threats to individual and
social life. This situation, which is called internet addiction gives rise to many problems such as excessive use of
the internet, inability to control the time spent on the internet, intense anxiety/concern felt in the case of restriction
on access to the internet, difficulty in managing the time spent on the internet, depression, loneliness, reduced
social interaction with the community and family members, neurotic and psychological complications and
deterioration in the quality of social and family life. These problems arising from excessive and uncontrollable use
of the internet are defined as “problematic” due to its negative effects on individuals’ academic, financial, family
and professional lives. Although some reasons for internet addiction are listed, it is generally agreed that the need
for socialization and initiation and maintenance of social relations is the main reason. Being able to communicate
meets some psychological and social needs. When individuals who desire to express themselves and their personal
needs cannot establish healthy communication, they tend to perceive other members of society as repulsive and
dangerous. The most outstanding factors that make the internet attractive include the ability of the individual to
establish communication over the internet that he/she cannot have the chance in his/her social life, to express
his/her thoughts and feelings freely, to mask himself/herself, to hide his/her real identity, to introduce
himself/herself to people as he/she wishes and to communicate whenever he/she wants. Emotional intelligence is
an issue that must be taken into consideration in creating a healthy society because it enables the individual to be
aware of himself/herself, to accept himself/herself, to produce beneficial actions for the society and himself/herself
and to maintain healthy relations with other members of the society. The most basic skill of human being to be
successful in the social adaptation process is to communicate with other people. Developing healthy
communication and relationship skills can be related to the individual’s personality traits and psychological
awareness. In the current study, it was attempted to determine whether there is a relationship between emotional
intelligence which is the basis of communication skills with other people and internet addiction level. In addition,
it was investigated whether the internet addiction scores and emotional intelligence levels of the participants vary
significantly depending on gender, age, economic status of the family and the field of study.

Method

The current study was conducted in line with the descriptive survey model. The study was carried out on
150 university students attending the Department of Psychological Counselling in the Education Faculty and the
Department of Economics at Kafkas University in the 2018-2019 academic year. The data of the study were
collected by using a personal information form developed by the researcher and two measurement tools. These are
the Emotional Intelligence Scale developed by Schutte et al. (1998) and the Young Internet Addiction Test Short
Form developed by Young.

Conclusion and Discussion

The findings of the current study have revealed that there is a significant and negative correlation between
emotional intelligence and internet addiction. Moreover, two sub-dimensions of emotional intelligence which are
making use of emotions and expressing emotions were found to be significant predictors of the participants’
internet addiction. In the current study, the gender variable was found to be not leading to significant differences
in the participants’ technology addiction and emotional intelligence levels. Another finding of the study is that the
higher the income level of the students is, the higher their internet addiction becomes, yet the less their emotional
intelligence is. A similar finding has been reported by studies aiming to perform a comparative investigation of
the internet addiction of students with high and low socio-economic conditions and the students with high socio-
economic conditions were found to be more likely to be internet addict. Another factor addressed in relation to the
development of emotional intelligence is the age variable. According to the findings of the current study, the
emotional intelligence scores of the participants aged 26 years old or older were found to be significantly higher
than those of the other age groups. No statistically significant correlation was found between the age variable and
technology addiction.
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When the participants’ internet addiction and emotional intelligence scores were examined in relation to
the field of study, the internet addiction means that the score of the economics students was found to be higher
than that of the education faculty students. When their emotional intelligence scores were examined, the scores of
the education faculty students from the emotional intelligence scale’s sub-dimensions of pessimism, expressing
emotions and making use of emotions were found to be higher than those of the economics students. Given that
emotional intelligence can be developed through education, higher emotional intelligence scores of the education
faculty students can be related to the contents of their curriculum such as psychology, well-being, empathy,
personality, and social characteristics.

Given that internet addicts use the internet for 40-60 hours a week, it is inevitable that this will negatively
affect their business and school lives. In addition, sleep deprivation, excessive fatigue, deterioration of the immune
system and muscle diseases bring about many health problems. Considering the results of this and many other
studies conducted on this addiction that is believed to decrease the quality of life and emotional intelligence to
which this addiction is thought to be related, the educational implications can be summarized as follows:

Emotional intelligence is a skill that can be developed and strengthened through education. For this
reason, the development of emotional intelligence should be given importance at all levels of education from
kindergarten to higher education. For this, different intelligence profiles of children should be taken into
consideration. For addicts, they should be advised to use external stoppers that specify a period of time for them
to terminate the internet session. In addition to all these, the most important application is to develop pleasant
feelings about real-life activities so that they can establish emotional ties with other people and share their feelings.
An education program that supports the development of emotional intelligence, is based on social relations and
makes students active will be effective in preventing the formation of many types of addiction, not just internet
addiction.
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