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DERGİ YAZIM KURALLARI 

Yayının Kabulü: Basılması istenen yazılar, aşağıda belirtildiği şekilde, 3 kopya 
halinde hazırlanıp dergi editörlüğüne gönderilecektir. Adres: Ege Üniversitesi 
Hemşirelik Yüksekokulu Dergisi Editörlüğü, Ege Üniversitesi Hemşirelik Yüksekokulu, 
35100 Bornova-İZMİR. Makaleler üç bağımsız hakem tarafından incelenip, onayları 
alındıktan sonra yayınlanabilir. Hakemler, gerekli gördükleri yazılara değişiklik 
önerebilirler. Makalenin yayınlanmasında son karar, editör görüşü ile Dergi Yayın 
Kuruluna aittir. Dergiye gönderilen yazılar geri gönderilmez. Dergide yayınlanan 
yazılar için, herhangi bir ücret yada karşılık ödenmez. Gönderilen yazıların kabul 
edilip edilemeyeceği yazarlara bildirilir. Makalenin kabulü halinde, başlıkların altına 
yazar ad(lar)ı eklenip diskete/CD’ye kaydedilerek gönderilmelidir. 

Makalenin Hazırlanışı: Makale, Microsoft Word programında A4 kağıt 
boyutunda yazılmalıdır. Başlık 10 punto Bookman, Özet 9 punto Bookman, ana metin 
10 punto, tablo ve kaynaklar 8 punto olacak şekilde yazılmalıdır. Araştırma raporları 
16 sayfa, derleme ve olgu sunumları 10 sayfayı (kaynaklar dahil) geçmemelidir. 

Makalenin Yazılışı şu sırayı izlemelidir. 

BAŞLIK SAYFASI 

• Türkçe Başlık (büyük harf ile), 

• İngilizce Başlık (büyük harf ile), 

• Yazarların adları ve soyadları (soyadı büyük harf ile) 

• Yazarların Yazışma adresleri, 

• Makale bir kongrede bildiri olarak sunulmuş ise, sunulduğu toplantı ve yılı 
belirtilmelidir. 

ÖZET SAYFASI  

Özetler Türkçe ve İngilizce Olmak üzere iki dilde olmalı, yazının Türkçe ve 
İngilizce başlıklarını taşımalı, araştırmanın temel anlamını metne bakmayı 
gerektirmeyecek şekilde 250-300 sözcük ile yansıtmalıdır.  

Araştırma makalelerinin özetleri; “Amaç”,  “Gereç ve Yöntem”,  “Bulgular ve 
Sonuç” bölümleri ile anahtar sözcükleri içermelidir. 

Araştırma makalelerinin İngilizce özetleri; “Objective”, “Methods”,  “Results”,  
“Conclusion”  ve “Key Words”  bölümlerini içermelidir. 

Derleme Makalelerinin özetleri; Giriş, amaç, gelişme ve sonuç anlamı taşıyacak 
şekilde içeriği tam olarak yansıtmalıdır.  Anahtar Sözcükler yer almalıdır. Derleme 
makalelerinin İngilizce özetleri;  aynı şekilde olmalıdır. 

Olgu Sunumu özetleri olguyu kısaca tanımlamalı ve hemşirelik süreçlerini 
içermelidir. İngilizce özetleri de aynı şekilde olmalıdır.  

Özetler sayfası metnin birinci sayfası olacak şekilde numaralandırılmalıdır. 



DERGİNİN METİN DİLİ: 

Derginin yayın dili Türkçe’dir. Ancak yurt dışından gelen çok önemli İngilizce 
makalelere de yer verilebilir.  

METİN: 

Dil ve biçim (üslup)  açısından aşağıdaki özellikleri taşımalıdır. 

• Açık, güncel ve rahat anlaşılır  olmalıdır. 

• Gramer ve yazım kurallarına uyulmalıdır. 

• Yeni, alışılmadık ve yabancı terimler kullanılmışsa yanlarında Türkçe eşanlamlarına 
yer verilmelidir 

• Kısaltmalar kullanılmışsa ilk kullanımda terimin yanında parantez içinde kısaltması 
belirtilmiş olmalıdır. 

• Bilimsel etik ilkelere uyulduğu belirtilmiş olmalı ve etik kurul izin yazısı 
eklenmelidir. 

• Makale bir kongrede bildiri olarak sunulmuş ise, sunulduğu toplantı ve yılı 
belirtilmelidir. 

Araştırma Raporları: Giriş, Amaç, Gereç ve Yöntem, Bulgular ve  Tartışma, Sonuç 
ve Öneriler, Kaynaklar başlıklarını taşıyan bölümlerden oluşmalıdır. Araştırmaya 
katılmamış, ancak destek sağlamış olan kişi ve kuruluşlara teşekkür başlığı altında 
teşekkür edilebilir. Verilerin toplanmasında, örneklem gruplarının haklarının 
korunması açısından etik kurallara uyulduğu açıkça belirtilmeli, kritik gruplarla 
yürütülen çalışmalarda etik kurul veya kurum izin belgelerinin fotokopileri 
eklenmelidir. 

Tablo ve Şekiller: Grafik, fotoğraf ve çizimlere sıra numarası verilmelidir. Her 
tablonun üstünde ve şekillerin altında sıra numarası ve şekilleri kısaca açıklayan bir 
anlatım bulunmalıdır. Araştırma raporları derleme ve olgu sunumları için en çok 4 şekil 
kabul edilmektedir. Tablo, şekil ve grafikler, bilgisayarda çizilip metin içinde olması 
gereken yere yerleştirilmelidir. Başka bir kaynaktan alınan tablo ve şekillerin altına, 
alındığı kaynak şu şekilde belirtilmelidir. 

Güvenç B (1970) Kültür kuramında bütüncülük sorunu üzerine bir deneme. Ankara, 
s.51’den alındı. 

Fotoğrafların eni 11 cm. boyu 15 cm.’i aşmamalı, metin içinde fotoğrafın 
yerleştirileceği yer boş bırakılıp fotoğraf altına gerekli açıklama yapılmalıdır.  

Derlemeler: Konuyu yeterince irdeleyen kapsamlı literatür taramasına 
dayandırılmış olmalı; giriş anlatımını izleyen alt başlıklarda toplanarak gelişme ve sonuç 
anlatımıyla sunulmuş olmalıdır.  Kaynakça kullanım kurallarına uyulmalıdır. 

Olgu Sunumları; Giriş, Olgu Sunumu, Tartışma ve Kaynaklar verilerek 
yazılmalıdır. Olgu sunumu fotoğraf ve akış şemaları ile desteklenebilir. Fotoğraf ve 
akış şemaları için gerekli izinler alınmalıdır. 
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Son Kontrol Listesi; Son kontrol listesi gözden geçirilip, imzalandıktan sonra 
gönderilen yayına eklenerek gönderilmelidir (ayrı bir sayfa olarak). 

Yazarlık / Yayın Hakkı Onay Formu; Tüm yazarlar tarafından imzalanmış olarak 
gönderilmelidir. 

KAYNAK KULLANIMI  

Metin içinde: Yazarın soyadı ve yazının yayın tarihi ile birlikte belirtilmeli, yazar ve 
tarih arasına virgül konmamalıdır. İki yazarlı kaynaklarda, yazarların her ikisinin 
soyadı, ikiden fazla yazarlılarda ise, birinci yazarın soyadı ve “ve ark.” Şeklinde 
belirtilmelidir. 

Örnekler 

Graydon (1988), depresyonun… 

Sarna ve Mc Corkle (1996), araştırmalarında…… 

Lasry ve ark. (1987), yaptıkları çalışmada…… 

………Saptanmıştır (Graydon 1998). 

….ortaya çıkarılmışlardır (Bard ve Sutherland 1955). 

Aynı yazarın, aynı yıldaki değişik yayınları (Bayık 1996 a, Bayık 1996 b) şeklinde 
belirtilmelidir. 

Birden çok yazar aynı anda gösterileceği zaman, aynı parantez içinde virgülle 
ayrılarak gösterilmelidir. Kaynaklar tarih sırasına göre sıralanmalıdır. 

Örnek: 

(Argon 1992,  Karadakovan 1992). 

Kaynakçada:  Kaynaklar, alfabetik sıra ile dizilmelidir. Yazar ad (lar) ının baş 
Harfleri arasına noktalama işaretleri konulmamalıdır. Üç Yazara kadar çoğul yazarlı 
kaynaklarda, yazar soyadı ve adının baş harfini izleyerek aralarına virgül konulmalıdır. 
Üçten fazla yazarlı kaynaklar, ilk üç isimden sonra “ve ark.” Şeklinde belirtilmelidir. 

Dergi isimleri, Index Medicus’a uygun olarak kısaltılmalıdır. Dergi makalesi, 
kitap isimleri yazılırken, ilk kelimenin baş harfi büyük, diğerleri küçük harfle 
yazılmalıdır. 

Kaynakların Yazılışı İle İlgili Örnekler 

Dergi Makalesi 

Lorig K, Gonzales VM, Ritter P ve ark. (1997). Coparison of three methods of data 
collecetion in an urban Spanish-speaking population. Rurs res, 46:4, 230-234 

Dergi Eki (Supplement) 

Weiss ME (1991) Tymapanic infrared thermometry for fullterm and preterm neonates. 
Clin. Pedatr, 30 (Suppl. 4) ,  42-45. 



 

Kitap: 

Karasar N (1995) Araştırmalarda rapor hazırlama. 8.basım, Ankara: 3A Araştırma 
Eğitim danışmanlık Ltd., 101-112. 

Kitap Bölümü: 

Kaufman CA, Wyatt RJ, (1987). Neuroleptic Malignant Syndrome. (içinde) Melszer HY 
(ed). Psychopharmacology. New York: raven Pres, 1421-31. 

Kitap Çevirisi: 

Wise MG, Rundell JR (1994) Konsültasyon Psikiyatrisi (Çev. TT Tüzer, V Tüzer). Compos 
Mentis yayınları, Ankara, 1997. 

Metin içinde “Wise ve Rundell (1994)” şeklinde gösterilir. 

Yazar Adı Olmayan Yayınlar  

(Sık kullanılan Çeviri Kaynaklara Örnekler): 

American Psikiyatri birliği (1994) Mental Bozukluklarının Tanısal ve Sayımsal El 
Kitabı,  dördüncü baskı (DSM-IV)  ( Çev.ed.: E Köroğlu) Hekimler Yayın Birliği, Ankara, 
1995. 

 Metin içinde “American Psikiyatri Birliği (1994)”  şeklinde gösterilir. 

Dünya Sağlık Örgütü (1992) IDC-10 Ruhsal ve Davranışsal Bozukluklar 
Sınıflandırılması. (Çev. Ed.;MO Öztürk, B Uluğ, Çev.: F.Çuhadaroğlu, İ.Kaplan, G. Özgen, 
MO Öztürk, M rezaki, B Uluğ). Türkiye Sinir ve Ruh Sağlığı Derneği Yayını, Ankara, 
1993. 

Metin içinde “Dünya Sağlık Örgütü (1992)” şeklinde gösterilir. 

Kongre Bildirileri: 

Kayır A (1986). Tek ve kardeşli ergenlerde şahsiyet yapısı. XXI. Ulusal Psikiyatri ve 
Nörolojik Bilimler Kongresi Kitabı, İstanbul: Mimeray Ofset, 546-52. 

Kongre bildirileri kitap haline getirilmemişse, sunulduğu kongrenin adı, yeri, yılı ve 
sözel yada poster bildiri olduğu belirtilmelidir. 

Yayınlanmamış Tez 

Yavaş O (1993). Bir üniversite hastanesinde çalışan hemşirelerin iş doyumu ve örgütsel 
gereksinimlerine ilişkin bir inceleme. Yayınlanmamış Yüksek Lisans Tezi, İzmir: Ege 
Üniversitesi sağlık bilimleri Enstitüsü, 53-55. 

Yazarı Editör Olan Yayınlar 

Uyer G (Ed) (1986). Yeni bir birimin planlanması ve organizasyonu. (içinde) Hemşirelik 
hizmetleri yönetimi el kitabı. 1. Baskı, İstanbul: Birlik Ofset Ltd. şti., 52-61. 
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Basılmamış Yayınlar 

Gordes G, Cole JO, Haskell D ve ark. The naturel history of tardive dyskinesia. J.Clin 
Psychophormacol, (Baskıda). 

Gazete Makalesi 

Akbal O (1992). Bilimin özgürlük savaşı. Milliyet Gazetesi, 7 Temmuz 12. 

İnternet üzerinden alınan belgeler kaynak Olarak Kullanılıyorsa; 

Yararlanılan yazının yazarı, yazarı yoksa kurum adı UNICEF gibi kurum adı yoksa 
kaynak gösterilmemelidir. Yayının başlığı, internet adresi ve son erişim tarihi 
belirtilerek gösterilebilir. 

Frederickson BL (2000, Mart 7). Cultivating positive emotions to optimize health 
and well being. Prevention& Treatment 3, Makale0001a. 20 Kasım 2000’de 
http://Journals.apa.org/ prevention/volume3/ pre0030001a. html adresinden 
indirildi. 

Kaynakların doğruluğundan yazarlar sorumludur. Doğrudan yararlanılmayan ya da 
başka kaynaklardan aktarılmış kaynaklar belirtilmemeli, basılmamış eserler, kişisel 
haberleşmeler, Medline taramalarından ulaşılan makalelerin özetleri kaynak 
gösterilmemelidir. 
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YAZAR İNDEKSİ 

Yazar Sayı- Sayfa 
Akyol A 2:83-100; 3:71-87 
Argon G 1:39-52 
Asgar Pour H 1:77-86; 2:27-36 
Bağdatlı Aydın H 1:11-23 
Bahadır Yılmaz E 3:1-12 
Bal Yılmaz H 3:53-60 
Baysan Arabacı L 2:49-66 
Çalışkan Yılmaz M 3:61-70 
Çam O 2:49-66; 3:89-109 
Çeçen D 3:13-27 
Çınar Ş 2:37-47 
Çuhadar D 1: 25-38 
Demir Korkmaz F 1:77-86; 2:27-36;  
Ergül Ş 1:65-75 
Ergun A 3:1-12 
Er S 1:53-63 
Ersun A 3:53-60 
Eşer İ 1:1-10; 11-23
  
Gürkan A 1:87-97 
Gürgün C 1:39-52 
Kavlak O 1:53-63 

 
Yazar Sayı- Sayfa 
Khorshid L 1:1-10 
Korhan  E 2:37-47 
Nehir S 1:25-38; 3:89-109 
Özbayır T 3:13-27 
Özer S 1:39-52 
Özkan S 2:67-82 
Özgür G 1:25-38; 2:1-15 
Öztekin D 2:101-109 
Sarı D 1:1-10 
Saruhan A 1:53-63 
Savaşan A 2:1-15 
Sevil Ü 1:53-63 
Şen E 1:53-63 
Şenolçelik S 3:29-38 
Taşdemir N 3:39-52;3:29-38 
Yapucu Güneş Ü 2:17-26 
Yıldırım S 1:87-97 
Yılmaz E 2:67-82 
Yönt G 2:37-47 
Yüksel S 2:101-109 
Zaybak A 2:17-26  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KONU İNDEKSİ 

Açık Kalp Cerrahisi Sonrası Hemşirelik  Bakımı 
25(1): 77-86, 2010 
 

Ameliyathane Hemşirelerinin Cerrahi El 
Yıkama Uygulamalarının İncelenmesi 
25(3): 39-52, 2010 
 

Bir Sağlık Ocağına Başvuran Hipertansiyon 
Tanılı Hastalarda Sürekli Öfke ve Öfke Tarzları 
25(2): 1-15, 2010 
 

Cerrahi Kliniklerinde Yatan Yaşlı Hastaların 
Genel Sağlık Durumlarının Değerlendirilmesi 
25(3): 13-27, 2010 
 

Gebelerin Genital Hijyen Davranışlarının 
Belirlenmesi 
25(1): 53-63, 2010 
 

Hemşirelerin ve Kanserli Hastaların Ağrı 
Değerlendirmelerinin Karşılaştırılması 
25(1); 11-23,2010 
 

Hemşirelik Eğitiminde Maneviyat ve Manevi 
Bakım Kavramları Nerede? Ne Zaman? Nasıl? 
25(1); 65-75; 2010 
 

Hemşirelik Yüksekokulu Çoktan Seçmeli 
Sınav Sorularının Analizi 
25(2): 37-47, 2010 
 

Hastaların Yoğun Bakım Deneyimlerinin 
İncelenmesi 
25(2). 17-26, 2010 
 

Hastaların Cerrahi Girişim sonrası Abdominal 
Distansiyona Yönelik Deneyimleri 
25(3): 29-38, 2010 
 

Hasta Çocuk ve Ebeveynlerinde Post-
Travmatik Stres Bozukluğu 
25(3): 53-60,2010 
 

Kanser Hastalarına Bakım Veren Yakınlarının 
Uyku Kalitesi ve Depresyon Düzeyleri 
25(1); 1-10,2010 
 

Koroner Arter Bypass Greft Ameliyat Sonrası 
Hastalara Verilen Direkt bakım Türü ve 
Harcanan Zamanın İncelenmesi 
25(2); 27-36,2010 

Kapsül Endoskopide Hemşirenin Rolü 
25(2): 101-109,2010 
 

Kalp Yetmezliği Olan Hastaların Algılanan 
Sosyal Destek İle Umutsuzluk ve Ölüm 
Kaygısı Düzeyleri Arasındaki İlişki 
25(3): 1-12, 2010 
 

Myokard İnfarktüsü Geçiren Hastalarda 
Psikososyal Sağlık ve Hastalık Uyumu 
25(3): 89-109, 2010 
 

Öğrenci Hemşirelerin Genel sağlık Düzeyi, 
Stresle Baş Etme Yöntemleri ve Etkileyen 
Faktörler 
25(2): 67-82,2010 
 

Öğrenci Hemşirelerin Psikiyatri Hemşireliğini, 
Ruhsal Hastalıklar ve Psikiyatri Hemşireliği 
Eğitimini Değerlendirmeleri 
25(2): 49-66, 2010 
 

Pediatrik Onkoloji Hastalarının Evde Fiziksel 
Bakım Gereksinimleri 
25(3): 61-70, 2010 
 

Ruh Sağlığı Hastalıkları  Hastanesi’nde Çalışan 
Hemşirelerin Sosyal Destek Düzeylerini 
Etkileyen Faktörler 
25(1): 25-38, 2010 
 

Psikososyal Açıdan Kanser ve Psikiyatri 
Hemşiresinin Rolü 
25(1): 87-97,2010 
 

St Segment Yükselmesi Olmayan Akut 
Koroner Sendromlarda Vücut Sıcaklığı 
Değişikliklerinin Hasta Sonuçlarına Etkisi 
25(1): 39-52,2010 
 

Yaygın Damar İçi Pıhtılaşma (YDP) 
25(2): 83-100, 2010 
 

Yetişkinlerde Ölüm Süreci ve Hemşirelik 
Bakımı 
25(3): 71-87,2010 
 
 
 


