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DOKUZ EYLUL UNIiVERSITESI HEMSIRELIK YUKSEKOKULU
7-9 Subat 1996
HEMSIRELIKTE ARASTIRMA WORKSHOP RAPORU

1lace Ite pe Univcrsiles i He ms irelik Yiiksekokulu ta rafinda n diizen-
lene n iV.Ulusal He msirelik I<ongresi'nde. ICN'nin 1996 temasi1 olan
"He ms irelikte Arastimi1a” konusunun gesitli boyutlarl tartisilmstir. Bu
ta rtig ma la r. tilkemizdeki hemsire lik arastirma sorunla r1 n1. 6n cel ik le rin i
ve slralejilerini belirleme gereksinimini ortaya c¢ikar mis tir. Bu gorevi
yer in e geti 1m e k iizere O.E.U. | le ms irelik Yiiksekokulu'nda 7-9 Subat
1996 tarihlerinde gergeklestirilen "l'lems irelikte Arastirma”™ Work-s
hop'unun amaglan s unlardir:

-0 He ms ire lik a ras timlas nin tanimi ve hems irelikl e arast imlailin
onemi. hemsire lik felse fe ve I co rilerin in he ms irelik a ras tirm a -
lar1 ile uyumunu agiklama.

-0 Hem s irelik a ras lirma la n ile ilg ili s oru nlar1 ta rlis ma. (teorik.
metodolojik. elik ve sunum sorunlar 1; a ra s tirma c1 S Or uula r1)

-0 Ulk em izde hems irelik arastirma 6nceliklerini belirleme.

-0 Hemsirelik aras|mrmalannin uygula maya ya ns itilmas 1 ile ilgili
s Ir a tcjelire belir-lem e klii-.

I lems ire lik Y ksckoku llarinin yoneticileri. aras tirma dersi veren
ogretim tyeleri ile her an a bilim dal in d a n temsilci 6gretim tyelerin in
clavel cclilclig i toplan tiya toplam 47 hemsire ogretim iiyesi ka tilm 1s tir.
Her grupla ik i 6gretim tiyes inin kaynak Kis i ola ra k gorev a 1d 13 1 work-
s hop'la dort ¢alis ma grub u olus tu ru Imus tu r.
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I.LOTURUM
HEMSIRELIK ARASTIRMALARI iLE iLGiLi SORUNLAR

N. Ulusal He msirelik I<ongrcsinde tartisilan ve bu workshop
ta r tis ma la n m1 yonlendir mek iizere tiim gru ba sunulan hemsire lik a ras -
tirmalart ve uygulama sorunlart sunlardir:

- Aragtirmalarda teorik ¢ercevenin yetersizligi

- A astirma metodoloj isi ile ilgilisorunlar:

orncklemin yeters iz olmas 1.

Ve ri topl a ma ra acla rinin gegerlilik ve giive nilirlikl e rin in tcs |
ediliiecmesi. agirlik It olarak anket kullanilmasi.

deneysel aras brmalan n azlhig.

istalistik yontemisec¢imiileilgilisorunlar-Lanimlayici ve non-
parametrik istatistiklerin daha ¢ok kullanilmasi

- Arastirma raporlarrinda yazim ve sunum hatalar

- Arastirma onerilerinin arastirma sonuglar ile ilgili olmamasi

Etik sorunlar: saptir ma. yalan beyan. vb.

Aras tirman 1n Veri toplama/uygulama stireci ile ilgili s on1 nla r:
Alanda ¢alisan hemsirenin aras tirmaya katilma isteksizligi
Ku rum/ birim lerin veri toplama izni vermemesi
Ekonomik destek yetersizlig i
Zaman yeters izlig i

HEMSIRELIK ARASTIRMALARINDA METODOLOJi VE UYGULAMA
SORUNLARI iCiN ONERILER

1-\.  Ulk e mizdeki He ms ire lik Arastirmalarinda s1ik Ka rsilasilan
Sorunlara Yénelik Oneriler:

1. KaVTamsal Asama

Arastirmalarin: teorik yada pratik degei- tas imas mu s ag la ma k
i¢in konularin uygulama ala ninda n sec¢imi

Arag tirma nmin mevcu t b ilg i ve teori birikimin e dayali olma s 1
i¢in yeterli lite ra tii r ince le mes i

Arag tirm a a ma cin a uygun hipo tez le rin yazilm as 1
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2. Yontem

-0 Ulkemize uygun 6l¢iim araclarinin gelistirilmesi
-0 Yontem hatalarinin gide rilm esii

-0 Orneklem yeters iz is € s on ucla n gene llememe

-0 Gegerliligi/giivenirligi sinanmis 6lgek kullanma
-0 Ayni konuda hazirlanan ankeUer i pay las ma

3. Rapor

-0 Sunum hatalar1 n 1n gider ilmes i

-0 Bildirilerde gereks iz ayrint1 verilmemes i

-0 Rapor yazim kurallarini belirleme

-0 Onerilerin bulgu ve sonuglara yénelik olmasi

4. Etik

-o Kontrol grubuna zarar verme

-0 Deneklerden izin alin ma s1

-0 Deneyi uzmank is ile rin yapmasi
-0 Calin t1 bulgu la rin veri Imemes i
-0 Yalan kaynak kullanmama

-0 Analizlerde yan tutmama

1-B. Coziim Onerilerinin Yerine Getirilmesi icin Yapilmasi
Ongoriilen Diizenlemeler

I . Arag tirma komitele ri (has ta ne-oku I. ulu sa I-ku ru ms a I} olustu-
rulmast. gorev ve is levle rin in belirlenmesi

no

Egilim-lisans. lisa ns is ti egili mde yeterli arastirma beceris i
kazandirma. s urekli egitim. egitie i cgiti mi

w

. Aragtirma projeleri/ tezlerin komitele rd etar ti g 1lmas1

e

Al;:ademisyen hems irel e rin hizmet birimlerinde sorumlu lu k
almasi

Kongre sunularinda bilimsel segiilige 6zen gosterilmesi
Hems ir elik Aragtirma Dergisi ¢ika rilmas 1

Arastirma eles tirisi re hber kitab1 hazirlanmas1

© N o o

Arnstirmalarda yerles ik tinivers itelerin 6nciiliik yapmasi
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9. Politikaci. planlamact. vb. gruplara  raas tirma sonu¢lannin
duyurulmasi

10. Saglik politikalarinda etik kon ula ra yer ver-mesi

1-C. Aras tirmalarin Uygulanmasi Sirasinda Kars ila sila n S orun -
lara Yonelik Coziim Onerileri
Hemsirelerin motiva syonu

Araslirnia sonuglarinin ilgili kurumlai- ve hemsirelerle payla-
sinll

., Aras tirmaya ka tila nlar in 6diillendirilmes i
Mu lItid is ipline 1-aragbrmaya yonelme
Aras tirma projelerinin kurum ytkililerine bildirilmesi
Ekonomik destek saglama

Aragtirmalara daha fazla zaman aynlma s 1

il . OTURUM

ARASTIRMACI VE DANISMANLARLA ILGILi SORUNLAR
Arastirmaci Sorunlari

-0 Danis man des teginin yetersizligi (bilgi. zaman)

-0 Islatis li k ko nus unda des tek yetersizligi

-0 I<onu se¢iminde zorlan ma

-0 Lileralir bulmada zorlanma

-0 Orneklcm se¢imi ve 6rne klem grub una ulas mada sorunlar
-0 Ulkemize uygun &lgiim araclarmin gelistirilmesi
-0 Yontem hatalar inin giderilmesi

-0 Orn eklc m yeters iz ise s onu ¢cla n ge ne llememe

-0 Gegerliligi/ giiven irligi sinan mis 6lgek kullanma
-0 Veri toplamada kurum ve deneklerle ilg ili engeller
-0 Rapor yaziminda zorluklar

-0 Zaman. para ve d il konusunda yeters izlik le1-

-0 Arastirmaya katkisiolmaya nlann araslirmalara isimlerini koy-
mak istemeleri
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Arastirmaci Sorunlari

-0 Ders yiikii ve dan 13 man lik yapilan tez sayis inin fazlal 1g1 nede-
niy le zaman yetersizligi

-0 Arastirma konusunda bilgi ve deneyim yetersizligi
-0 Yeter li lite ra tii r olmama s1
-0 Far kli konu a lan la rinda tez yonetmek zorund a kalma

ARASTIRICI VE DANISMANLARLA iLGiLi SORUNLARA YONELIK
COZUM ONERILERIi

Arastiricilar

-0 Akadem ik caligmalarn gelis mis tniversitelerde ya pilmasi

-0 Ogrenc ile rin ya banci dil kurslarina katilimi i¢in yénetim des -
tegi

-0 Aras tiricila rin multid is iplin e r proje lerde yer a Imas 1

-0 Ekip aras tirmalarinin desteklenmesi

-0 Damismanlarin. arastiriciya yeterlizaman ayinnasi

Konu Se¢me Sorunlar ile ilgili

-0 Danigmanin konu secene kleri sunmasi

-0 He r diizey egilimde 6grenciye sorun saptama becerisi kazan
-0 Aragtirma konularmm uygulama alanindan se¢iminin sag- la

nma s1igin 6gren cilerin ilgili alanda c¢alisarak sorun ala nla - rm
belirle meleri

Literatiir Bulma Sorunlari fle Tlgili

-0 Hems irelik indeksinin olusturulmasi

-0 llemsirelik dokiimantasyon merkezlerine islerlik kazandiril-
ma s 1 (M.U. llemsirclik Yiiksek Okulu. SANERC)

Verilerin Analizi Ile Tlgili

-0 Y kse kok ul kadrosuna bilgisay a r/ is ta tis ti kK uzmani alin ma s1
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Verilerin Analizi ile Tlgili

*

*

Arastirmaya katkisi olmayanlann isminin konmamas1
Isimlerin. arastirmaya kaUu d i zeyine gore siralanmas 1

Danis m an lar

*

*

*

Danis manlarin kendilerini yenilemeleri
Damsmanlik yapilaca k 6grenci sayisinin smirlandin Imas

Ogretim iy es inin ke nd i bilim da linda dan 1 manlik ya pmasinim
saglanmasi/ ge rge Kles tir ile mez ise yakin konu alanlarnin
secilmesi

ID. OTURUM

ARASTIRMA KONU ONCELIKLERIi

Calismagruplarmin  c¢esitli  kon ualanlarina gore onerdikle ri
he msirelik aras tirma konulari sunlardir:

UYGULAMA

. Saghg gelis tirme

I

2. Saglk sorunlar/risk gruplar

3. Saglik sorunlan ¢ézimiinde hemsire etkinligi

4. Balum kalitesi - bakim sonucunu degerlendirme

5. Temel Saglik Hizmetlerind e saptama, model gelistirme. bagim-
s1z hemsgirelik islevleri

6. Enget rasyon metodolojis i. holi s tik ya klas im yo6ntemlc +i gclis -
Unnc
Bakim standartlar
Yas am kalites i

EGITIM

10. Egitim sonuglan (iiri n). ¢cozamler

11. llemsire egitim alt yapisi

12. r-ai-kli egiti mle rd e "fe Is efe. model. yontem" !e rin etki nlig i

13. Egitim kal itesi

14. Egitim standartlan



YONETIM

15. Politik a belirle me

16. insan gicu

17. Maliyet etltinlik arastirmasi
18 . Saglik teknolojis i

HE MSIRE
19. Hemsire sezgi-gozlemleri
20. Meslegin ve hemsireligin giiglendirilmesi aras tirmalari

On erilen he ms ire lik a ras tirma kon ularinin gru p iiyeleri tarafind an
belirlenen 6ncelikler lis tes i

1. Hemsirenin saghg gelistirme alaninda etkinligini arttirici aras -
tirmalar
Saglik s oru nlar1 ¢6zii miinde hemsire etkinlig i
. Bakim s ta ndartlar 1
Politika belirle me
Egitim standartlan

. Te mel s aglik hizmetleri. tedavi ve reh ab ilitas yon hizmetlerinde
sa pta ma . model gelis tirme. bagims 1z he ms irelik islevleri

7. Bakimka lites i

8. Maliyet-e tlo

nlik

9. Egitim sonuclan. ¢ozimler

oo s W

10. . Meslegin ve hemsireligin giclen dirilmesi aras tirmalar1

IV. OTURUM
ARASTIRMA SONUCLARININ KULLANIMI iLE iLGiLi E NGELLER

Aras tiric ilarla Tlgili
Yaym/paylagsimy etersizligi
Kon u larin ge rge k prob lemlerle ilgili olma mas 1
Arag tirm a ¢ 1lar in uygulam a orta min dan uzak olmas 1
Arag tir ma ra porla rin 1n agik/ an la s 1lir ola m mas 1
Aras tirma la r1 n klinik uygula mala ra yenilik ge tirmemes i
Tek rar 11 dogn.ila m al a n n olma ma s 1 (gege rlilik / g G ve nilirlik)
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Uygulayicilarla (filinisyen Hem sire Tle Tlgili Gru p la r) Tlgili

Ilemsirelerin yenilikleri uygulama konusunda isteksizligi
Sonuclarin hemsirelere ulasmamas1
Aras tirm a s on ugla rina ina ng¢siz ik

Yoneticilerle ilgili
Yoneticilerin destekleyici olmamas1 (bilgi. istek. kayak yeter-
sizligi)
Alanda gcalis anhe msirele rinarasrimayapma lan igin deste k-
lenmemesi

ARASTIRMALARINUYGULAMAALANLARINAYANSITILMASIICIN
COZUM ONERILRIi

- Ara s tirn a-Uygul ay 1c1 Be rabe rli gi

Arnstm cilarin alanda bulunmasi
llems irelerle isbirligi

Y ksek lis a ns ve dokt ora egitimind e ilgili alanda uygulayic1 ola-
nik ¢a lis ma

Arastirmanin sapta ma/planlama asamalannda hemsire ve yone-
tici hemsirelein ka tilim1

Al<ad e rnisyenle rin a la nda ki he ms irele rle is b irlig in in sagla n mas 1
- Duyurucu

Hems ire ve yonetici hemsirelerle sonuglarin paylasimi
Anistirma raporlarinda somut-anlas ilir dil kullanimi

Bild irilerde uygulayicila r igin 6nemli sonu ¢ ve 6ner-ilc r i s unma
Klin ikle re 6ze tle n mis son u ¢la n yolla ma
Arag tir maci-klin is yenlc r i¢in Aras tirm a Dergis i ¢ ikarilm a s1

- Sonuc¢larim Kullanimi

Araslirma konularinin kaldici degisimler yapacal< konulardan
secimi
Ara s tirm a so n u ¢lar1 n1 kJinisyenlcrle birlik te uygulama

Aras tirma son uglar 1n 1 ku lla mim e ngelle rin i arastirma
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- Yonetim Destegi
Arastu-ma ku rallar1 a racilig1 ve a ka de misye n le rle birlik te yonetici
destegi
Y6 ne tic ile rin araslirna komis yonu na ka tilim 1
Ara s tirm a Gelis tirme komitele rin in ku r ulmas 1
Aras tiricila rin 6rgiit karar mekanizmasinda yer alma s 1

Aras tinn a ¢ 1lar in ku r um la rd a : kurum tcmsileile rin in akademik
biriml e rd eki ku ru lla rda yer almas 1

Klinik hems ireler in in b ilim se | lopla n tila ra ka tilim 1nin 6z end iril -
mesi/desteklen mes i

I le m s ire ve yoneticilerin arastirma kon us unda egitim i

llastanclerd e arastirma fnitelerinin olus turulmas 1
- Diger
Aragtirmalara yon verece k ba kim standartlariin aras tirllma s 1

Ara s tirm a i¢in maddi destek saglan mas 1

Aragstirict hemsgire lerin ve her diizeyde yone ticilerin ku lla n1 m dui-
umlarina gore odillendirm e

Ek ip te inan¢ olusturma
Akademik kaygi ile a ras tirm a yapmama
Etik kurallara uyma

Arastiricilarin - degisim kuramlan. motivasyon saglama konu-
s un da bilgi-bece ri ile dona tilmas 1

Aras t1 rma la rin giiven ilir / ka liteli olmas 1n1 sa gla ma
Hemsirelerin uygulamaya hazir olu s u konusunda yoneticilere
geri bildirim

Ulusa | Hemsirelik Arastirma 1<o mites i'nin olusturulmasi

ULUSAL HEMSIRELIiK ARASTIRMA KOMITESI iLE iLGILi
ONERILER

Arastirma Komitesinin Yapisi

Avras tirma ko mites i iis t kurulu tnive rs ite ve S ag lik Baka nlig 1
temsilcilerinden olusmal.
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Ar as tirm a komites i ge rck ligind e degisik kurum ve Kis ile rle
is bii-ligi icind e olmali (TUBITAK. SANERC.vb.).

Arastirma komitesinin bolge diizeylerinde alt ku ra llart olma-
lidir.

Arastirma Komitesinin Gorevleri

*  Arastirma kom ites ini olusturan temsilciler baskan higind a bol -
ges el. kurumsal komisyo nla rolusturma.

*  Arastirma ile ilgili ulusal egitim l'aaliyellcri ve kon feranslar
diizenleme.

* ilgili ve benzer kurulus larla isbirligi yapma ve bilgi ahsverisini
saglama.

*  Arastirma 6nceliklerini belirleme .
Orn e k ara s tirma projele ri gelis tirm e ve uygula ma .

*  Ortak arasllrma projelerin in yiiriitiilmesini plan la ma.

*  Arastirma s on u ¢la rinin yasama gecirilmes in i izle me ve denet-
leme.

*  Arastirma proje yarismalar diizenleme.

*  llakemli bir he msirelik arastirma dcrgesi yaymlama .

* llcmsirelikle arasui-ma kitaplarinin yazimi icin destek sag-
lama,

*  Hemsirelik arastirmalar 1 i¢in kaynak saglama.

ONERILER

Bu works ho pla ortaya ¢ikan ¢oziim Oneriler inin . ya pila ca k ikinci
a ras tirma workshopunda daha somut ve uygula maya doniik c¢alis ma -
lara yol gosterici olmasmm da igermek tizere grubun genci onerileri
sunlardir:

- Tem m uz | 996'da SANERC tarafindan diizenlene n Aras tirm a
Sempozyumundan 6nce yada sonra ikinci bir works ho p d tizcn-
lellcrek "ara s tirm a komitesi" icin yeni bir ¢alis ma yapilmasi, bu
toplantiya da yii ksekoku | yoneticilerinin davet edilmes i.

- Arastirma Kom itcsi'nin yapilanmasi icin gerekli finansa l-egitim
ve dok ima n des tegi s ag la nmast icin Temmuz toplantisinda
proje teklifinin ha zirlan mas.
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Ces itli kurum ve kur ulu s la rdan proje destegi alarak fin a nsa |
kayna gin s iirekli hale getir ilmes i.

Arastirma Kom itesi st kurulunun ivedilikle olusturulmasi,
baslangigta SANERC desteginin saglanmasi.

Araslarrnalann. Yiks ekokul Araslirma Komisyonu siizgecind en
ge¢c mesinin saglanmasu.

Temmu z 1996 loplan s 1na he r yii ksckoku lun bu raporda tarti-
s 1la n konu la n ve kendi a raslima komi syo nu nun gorevlerin i be-
lirleyerek katilmas 1.
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"HEMSIRELIKTE ARASTIRMA"
WORKSHOP CALISMA GRUPLARI

I.GRUP
KAYNAK KiSiLER

Prof.Or. lici 8REPE
Doc.Di-. Umi t SEVIG

Prof.Dr. Nu r INANC

Doc¢.Or. Il i lya OKUMUS
Doc¢.Or. Guli mser ARGON
Doc.Or. Gulsen TERAI<YE
Dog.Dr. Hediye EKIZLER
Dog.Or. 1lediye EK.IZLER

Yr cl.Oo¢.Dr. Ahsen SIR1N
Yrd.Doc.Dr. Senay IKAYMAJ<CI
Yr d. Oo¢.Dr. Ner m in OLGUN
Yrd. Ooc.Or. Nuran GULSR
Yrcl.D o¢ .Dr. Nesrin ASTI

111.GRUP
KAYNAK KIiSILER

Doc.Dr. Zuhal BAHAR
Doc.Dr . Guliimser I<UBILAY

Dog¢.Di-. Ayn ur ESEN

Doc¢.Dr. Nuran AKDEMIR
Dog.Di-. Giillen OZALTIN
Doc.Or. Semra GRDOOAN

Doc¢ .Dr . Gu Isin TASOCN<
Doc¢.Or . Zehra DURNA

Yi-cID 0¢.D r. Nuran KOMURCU
Yrd.Doc.Dr. Leyla KIIORSHID
Yrcl.Oo¢ .Dr. Nelise BI\SCECII<
Yrcl.Oo¢.D r. Nurdan TEI<IN
Yrcl.Dog.Dr. Ozge UZUN
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il . GRUP
KAYNAK KiSiLER

Prof.Dr. Nurgin PLATIN
00¢.0r. Gulay GORI r<

Dog.Dr. Gller Al<SOY

Do¢.Or. Aycan KARAASLAN
Yrd. Ooc¢.Or. Stiheyla AOMN
Yrd. Oog¢.Dr. Su le E.ALPAR
Yrd.Do¢.O r. Su le G.ALPAR
Yrd.Ooc¢.Dr. ! lali ce PEK
Yrd.Dog.Or. Ar.w SEZGIiN
Yrcl.Ooc¢.Or. Nalan AKBAYRAJ<
Yrd.Do¢.Dr. Sevim SAVASER
Yrcl.Dog.Dr. Emine TUI<KKMEN

iV.GRUP
KAYNAK KiSiLER

D o¢.Dr. Nim et I<AIKATAS
Ooc.Dr. Secil AKSAYAN

Pro f.Or. Zeynep CONI<

D og.Dr. Ayse OZCAN

00¢.0Or. GU n sel BASER
Doc¢.Or. Lale TASI<JN
Yrd.Ooc.Dr. Bir sen YURUGEN
Dog.Dr. Ayfer KARADAJ<OVAN
Dog¢ .Dr. Anahil COSKUN
Yrd.Dog.Or. Olcay CAM

Yrd. Ooc¢.Dr. Ozlem ISIL



