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Herkese Saghk i¢in Avrupa Hedefleri’ni Destekleyen
Viyana Hemsirelik Bildirgesi

Viyana'da 21-24 Haziran 1988 giinlerinde toplanmis olan Avrupa
Hernsirelik Konferansi'nin katilanlari, eger herkes icin saghk bdolgesel
hedeflerinin basarilmasi isteniyorsa, hemsirelikte yapilmasi gere-
ken degisiklikleri yapmalar1 icin, hiikiimetlerin ve ulusal karar
mercilerinin hemsirelere yardim etmek iizere siiratle harekete
gecmeleri gerektigini ifade ederler ve bu kapsamda asagidaki bildirgeyi
sunarlar :

L

Yalnizca hastalik veya sakathi@in bulunrnayisi degil fiziksel, mental
ve sosyal bakimdan tam bir iyilik hali olan saghk, temel insan haklarindan
biridir. Miimkiin olan en yiiksek diizeyde saghga kavusmak,
gerceklesmesi bir ¢cok meslegin etkinligini gerektiren, en 6nemli bir
sosyal ainactir.

Avrupa Bolgesinde, iilkeler icinde ve iilkeler arasinda insanlarin
saghik durumunda mevcut olan esitsizlikler, politik, sosyal, ekonomik
ve profesyonel acilardan kabul edilemez olup, bu nedenle biitiin
hemsirelerin ortak kaygisidir.

Bolgedeki 32 iilkeden gelen hemsirelere ilk kez kendi rollerini,
egitimlerini ve uygulamalarimi gozden gecirmek firsatini vermis olan
Konferans, hemsirelerin statiilerinin, WHO Avrupa Bolgesel Komite-
si'nin 1984' deki otuzdérdiincii toplantisinda Uye Ulkelerin kabul ettigi
38 hedefin basanlmasina biiyiik katki yapabilecek major bir gii¢ ol-
dugunu yeniden teyid eder.
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V.

Katilanlar, hemsirelerin herkes icin saglhik hareketindeki yeni ro-
liinii, Saghk Bakanhiklarinin, biitiin saghk orgiitlerinin ve sendikala-
rinin, diizenleyici organlarin ve boélge icindeki diger gruplarin ilgisine
surunaya and icerler. Hemsireler: yerel, bolgesel ve ulusal saghk hiz-
metlerinde saghik planlamalanrun kararlarina katilarak, bireylerin,
ailelerin ve toplumlarin daha fazla kendine dayanabilecek ve kendi
saghik gelisirnini yiiriitebilecek sekilde giiclenmesinde daha biiyiik bir
rol oynayarak, muhtelif davranis tiplerinin istenen ve istenmeyen et-
kileri ve bakim icin farklh tercihlerin degeri ve maliyeti hakkinda acik
ve gecerli bilgiler saglayarak. kendi yeni rollerini gelistirebilirler.

V.

Herkes icin saghk ve temel saghk bakim yaklasimlarinin direktif
ve ilkelerine uyan biitiin saghk profesyonelleri, saglik bakim tiiketici-
leri ve iliskili gruplar icinde yeni tutum ve degerlerin tesvik edilmesi
gerekir. Hemsirelik egitiminin uygulama alanina o6zellikle toplum
icinde calismak icin giiclii bir temel saglamasi ve hemsirelerin saghk
ihtiyaclarinin sosyal yonlerini gozoniine almalari1 ve saghgin ge-
listirilmesine iliskin daha genis bir anlayis kazanmalar: halinde
hemsirelik kendi potansiyelini en iyi sekilde temel saghik hizmet ala-
ninda kullanabilir.

VL.

Hemsirelik uygulamasinin bu dogrultularda gelistirilmesi icin,
arastirma politikalar1 ve parasal destekleme yolu ile arastirmanin
yiireklendirilmesi gerekir. Bu arastirma insan kaynaklarini
randimanli sekilde kullanabilmeli ve sonuclarin degerlendirilme ve
kullanimi1 giivenceye alinmalidir. Hemsirelerir1 arastirma siirecglerine
dahil edilmeleri de gerekir.

Summary Report, European Conference On Nursing-WHO, Europ.
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