Editorlerden

Istanbul Gedik Universitesi Saglik ve Spor Bilimleri Dergisi ile bilim diinyasinda yer almaya
basliyoruz. Heniiz dokuz yillik ge¢cmisi bulunun kurumumuz simdiden bir¢ok bilimsel
caligmanin gerc¢eklesmesine aracilik etmis, toplantilar yapmis, kurslar diizenlemis, onlarca
saglik ve spor bilimcisinin yetismesine katkida bulunmustur.

Bilimsel kurumlar, iirettikleri calismalarla ve bilime ulusal ve uluslararasi diizeydeki
katkilariyla kimlik kazanirlar. Saglik ve Spor Bilimlerinde Fakiilte ve Enstitii diizeyinde yapilan
caligmalarin artmasi ile bu gayretlerin bilimsel bir yayma doniismesi énemli bir kilometre
tasidir. Bu iradenin ortaya ¢ikisi ile “Uluslararas1 Saglik ve spor Bilimleri Dergisi” ilk sayisi
sizlerle bulusmaktadir.

Dergide saglik ve spor alanlarmi ilgilendiren konularda yapilmis bilimsel arastirmalar,
derlemeler, goriisler, olgu sunumlar ve editore mektuplar yayinlanacaktir. Dergiye gelen tim
yazilar hakem goriisleri dogrultusunda degerlendirilecek ve bilime katkis1 ¢ercevesinde yayina
alinacaktir. Derginin bilimsel niteligini arttirmak icin alaninda kaynak gosterilen yaymlar
arasina sokmak i¢in ¢aba gosterilecektir. Calisma kabulii ve hakem degerlendirmeleri i¢in 6zel
ag sayfast hizmete girecek ve hem yurti¢i hem de yurtdisindan yeni hakemler ve yazarlarla
bliylimemiz siirecektir.

Kuskusuz, yapilan bilimsel ¢aligmalarin nitelikleri ile ilgili birka¢ sey sdylemek gerekirse,
ulusal ya da uluslararasi bilimsel anlayisa katkida bulunan her ugrasin hak ettigi saygiy:
gormesi gerektigi akla gelmektedir. Her bilimsel yayinin altinda yogun bir ¢aba yatmaktadir.
Yapilan bir¢ok bilimsel ¢aligma yayinlanip iiriine dontisemedigi i¢in bilinilirligi ve kullanilirhig:
sinirli kalmaktadir. Yayin hayatina baglayan dergimizle birlikte bilimsel yayin sayisinin da
artacak olmasi bizleri sevindirecektir.

Yayin sayisinin artmasindan ziyade nitelik bizim i¢in 6ncelik kazanmaktadir. Yayin ortamimiz
sik1 denetimli, sert elestirili ve rekabet¢i olacaktir. Hakem degerlendirmeleri, yazarlarin ve
yazilarin olgunlagsmasinda ¢ok ciddi katkilarda bulunacaktir. Dergimiz, hakemlik sisteminin
daha verimli olmasi ve bilimsel tartismalarin artmasi i¢in gerekli cabay1 gosterecektir.

Yaymlanan yazilarin, saglik ve spor bilimleri alaninda innovatif degisim ve doniisiim saglamasi
en biiylik hedeflerimiz i¢inde yer almaktadir. Derginin yaymlanmasi i¢in bize desteklerini
sunan basta Rektoriimiiz Sayin Prof. Dr. Zafer Utlu’ya ve sonraki sayilarinda bizlerle birlikte
calisacak olan tiim yazar, hakem ve destek¢ilerimize burada tesekkiirlerimizi sunuyoruz.
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