ISSN: 2548-0383

GAZI
SAGLIK BILIMLERI DERGISI

Cilt:4 Sayi:2 Yil: 2019

DERLEME/ REVIEW
« Anne SUtd ve Enzimlerinin Sindirim Sistemindeki Roli
Seda OZARSLAN, Tugba KOK TAS

0zZGUN ARASTIRMALAR/RESEARCH ARTICLES

« Dejeneratif Rotator Manset Yirtign Bulunan Yashlarda fleri Seviye Radyolojik
Bulgular Ust Ekstremite Fonksiyon Bozuklugu ile Tliskili Olmayabilir
Selda BASAR, Ulunay KANATLI, Bulent CELIK, Sevim Beyza OLMEZ

«  Planh Egitimin Hemsirelik Ogrencilerinin El Yikama inan¢ ve Uygulamalar
Uzerine Etkisi: On-Son Test Duizeni Katihmsiz Gozlem Arastirmasi
Siile BIYIK BAYRAM, Nurcan CALISKAN, Emel GULNAR, Merve AYDIN

+ Is Kazas1 Kavramina Yonelik Algilar
Mehmet Erdem GUNEY, Sevil OZGER ILHAN

* Relationship between shift work and metabolic syndrome diagnostic components: a
pilot study in nurses working shifts in Turkey
Semra NAVRUZ VARLI, Saniye BILiCI



Degerli Okuyucular,

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi, stireli yayin1 olan “Gazi Saghik Bilimleri Dergisi”
2015 yilinda yayina baslamis ve Uiniversitemiz senatosu tarafindan onaylanarak akademik atama
ve yukseltme kriterlerinde yer alan dergilerden biri olmustur.

Dergimiz saglik bilimleri alaninda ¢alisan tim profesyonellerin ¢alismalarina yer vermeyi
amaclamaktadir. Bu amacla ozellikle saglik bilimleri alaninda yapilmis ¢ok disiplinli
calismalara Oncelik verilmektedir.

Dergimizin bu sayisinda cildinde 4 adet 6zgiin arastirma makalesi ve 1 adet derlemeye yer
verilmistir. Bu yayinlarin saglik bilimleri alaninda galisan arastirmacilara katki saglayacagi
inancindayiz.

Siz degerli okuyucularin, yazarlarin destegi ve gondereceginiz nitelikli arastirma makaleleri ile
dergimizin kisa surede daha iyi yerlere gelecegi inancindayiz. Bu sayimizda kiymetli
zamanlarimi ayirarak, titizlikle makalelerimizi degerlendiren hakemlerimize cok tesekkir
ederiz.

Surekli yenilenen ve vyenileyen, her sayisi bir ©énceki sayisindan daha iyi olmasim
hedefledigimiz dergimizin bir sonraki sayisinda goriismek Uzere saygi ve selamlarimi sunarim.

Prof. Dr. Mustafa Necmi ILHAN

Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Dergisi Editor



GAZi UNIVERSITESI

SAGLIK BiLiMLERi FAKULTESi DERGISI

Sahibi: Prof. Dr. ibrahim Uslan, Gazi Universitesi Rektori

Editér: Prof.Dr. Mustafa Necmi ilhan, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dekani

Editor Yardimcilarr*:
Prof.Dr. Ayten Sentlrk Erenel Saglik Bilimleri Fakultesi Hemsirelik Bolum

Doc.Dr. ilke Keser, Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Bélimii Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon Bolimu

Prof.Dr. Eda Kbksal, Saglik Bilimleri Fakultesi Beslenme ve Diyetetik Bolumi

Editorler Kurulu*:

Prof.Dr. Naile Bilgili, Saghk Bilimleri Fakultesi Hemsgirelik Bolumu

Prof.Dr. Seyit Citaker, Saglk Bilimleri Fakiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolumu
Prof.Dr. Ayten Senturk Erenel Saglik Bilimleri Fakiltesi Hemsirelik Bolumd

Dog.Dr. Bilent Gundiz, Saglik Bilimleri Fakultesi Odyoloji Bolumd

Prof.Dr. Nevin Guzel, Saglk Bilimleri Fakultesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

BoIUmuU

Prof.Dr. Eda Koksal, Saglik Bilimleri Fakultesi Beslenme ve Diyetetik BOlumu



Etik Danisma Kurulu*:
Prof.Dr. Saniye Bilici, Saglik Bilimleri Fakultesi, Beslenme ve Diyetetik Bolumu
Prof.Dr. Seyit Citaker, Saghk Bilimleri Fakiltesi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Bolimu

Doc. Dr. Zehra Go¢gmen Baykara Saglik Bilimleri Faktltesi Hemsirelik Bolimu

Dogc.Dr. Sevil Ozger ilhan, Tip Fakiiltesi Farmakoloji Bélimii

Istatistik Danigma Kurulu:
Prof. Dr. F. Nur Aksakal
Prof. Dr. Sefer Aycan

Prof. Dr. Mustafa Necmi ilhan Prof.
Dr. Secil Ozkan

Ogr. Gor. Dr. Asiye Ugras Dikmen

Bilimsel Danigma Kurulu:*

Prof.Dr. Belgin Akin, Selcuk Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi

Prof.Dr. Emine Aksoydan, Bagkent Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi
Prof.Dr. Gamze Akbulut, Gazi Universitesi Saglk Bilimleri Fakiltesi
Doc.Dr. Yasemin Akdevelioglu, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Prof.Dr. Sultan Ayaz Alkaya, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Dog.Dr. Naime Altay, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Prof.Dr. Anmet Atag, istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Prof.Dr. Yesim Bakar, Abant izzet Baysal Universitesi Saglik Yiiksekokulu
Doc.Dr. Selda Basar, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Prof.Dr. Naile Bilgili, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakuiltesi

Prof.Dr. Saniye Bilici, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Doc.Dr. Meral Bosnak Guiglii, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi
Prof.Dr. Sidika Bulduk, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi

Prof.Dr. Hillya Bulut, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi



Doc.Dr. Nurcan Caliskan, Gazi Universitesi Saglk Bilimleri Fakultesi
Prof.Dr. Seyit Citaker, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Prof.Dr. Betiil Cicek, Erciyes Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi
Doc.Dr. Umran Dal Yilmaz, , Yakin Dogu Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Prof.Dr. Arzu Dagkapan, Kirikkale Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Dog.Dr. Sevil Giiler Demir, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakuiltesi
Doc.Dr. Sati Demir, Gazi Universitesi Saglk Bilimleri Fakltesi

Dog.Dr. Sergiil Duygulu, Hacettepe Universitesi Hemsirelik Fakultesi
Prof.Dr. Dilek Ekici, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Prof. Dr. Gamze Ekici, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi
Dog.Dr. Biilent Elbasan, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Doc.Dr. Ayfer Elcigil, Kog Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi

Prof.Dr. Seyra Erberk, Baskent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Prof.Dr. Ayten Senturk Erenel, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi
Prof.Dr. Aydan Geng, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dog.Dr. Zehra Golbasi, Cumhuriyet Universitesi Saglk Bilimleri Fakultesi
Doc.Dr. Hillya Gokmen Ozel, Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri
Dog.Dr. Nermin Giirhan, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Dog.Dr. Arzu Giclii Giinduiz, Gazi Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
Doc.Dr. Bilent Giindiiz, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Prof.Dr. Nevin Atalay Giizel, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Doc.Dr. Nihan Kafa, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Prof.Dr. Efsun Karabudak, Gazi Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi
Prof.Dr. Makbule Gezman Karadag, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Prof.Dr. Mevlide Karadag, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi
Dog.Dr. Alev Keser, Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Fakdltesi
Dog.Dr. ilke Keser, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakilltesi

Doc.Dr. Gunay Kirkim, Dokuz Eylul Universitesi Saglik Bilimleri fakultesi

Prof.Dr. Yeter Kitis, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakltesi



Prof.Dr.

Dog.Dr.
Doc.Dr.
Prof.Dr.
Dog.Dr.
Doc.Dr.
Prof.Dr.

Prof.Dr.
Dog.Dr.
Dog.Dr.
Doc.Dr.
Dog.Dr.

Prof.Dr.
Prof.Dr.

Eda Koksal, Gazi Universitesi Saglk Bilimleri Fakultesi

Seving Kutlutiirkan, Gazi Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi
Deran Oskay, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi

Emel Selma Ozer, Bilgi Universitesi Saglk Bilimleri Yiiksek Okulu
Ulk Gorgulii Polat, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Adviye Glilgin Sagdicoglu, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi
Sultan Tascl, Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi

Nilifer Tek, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi

Ebru Tortiner, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Didem Turkyilmaz, Hacettepe Universitesi Saglk bilimleri Fakultesi
Songiil Atasavun Uysal, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Sengll Yaman, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Hilal Yildiran, Gazi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Necmiye Un Yildiran, Yildirm Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Bu Sayida Katki Veren Hakemler:*

Dog. Dr.
Dog. Dr.
Dog. Dr.
Dog. Dr.
Dog. Dr.
Dog. Dr.
Dog. Dr.
Dog. Dr.

Dr. Ogr.

Prof. Dr.
Prof. Dr.
Dog. Dr.
Prof. Dr.

Alev KESER

Aydan AYTAR

Elif TURGUT

Ferman CAKIT

Hilal YILDIRAN

Naime ALTAY

Sevil GULER DEMIR
Yeter KiTiS

Gor. Emine YASSIBAS
Gil KIZILTAN

irem DUZGUN

Zehra GOCMEN BAYKARA
Metin DAGDEVIREN

*Siralama soyadina gore alfabetik olarak yapilmigtir.



